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»Koks esi pats, tokj matai ir pasaulj”

B Kas prikalbino dainininke Aiste Pilvelyte net devinta karta dalyvauti naciona-
lingje ,Eurovizijos” atrankoje, kas jai karé daing ir kg jos komandoje veikia ak-
torius Marius Jampolskis? Kokia savo silpnybe ji jvardija ir kas uzkoduota jos

« 40 ml ,Devyneriy” Raudony kQing puosianciuose piesiniuose? Visi atsakymai is pacios Aistés lipy. 6 p.

« 150 ml putojantiojo vyno
* cukraus kubelis
= citrusinly vaisiy Heveliy

mALcIRD DInn Ce

Devynarias” Raudonas supilkite | taure,
tuomet sluoksnivodami - wna
[meskite cukraus kubel), citrusiniy vaisiy Feveliy
ir patigkite su Siaudeliv bei maidikliv,

Kltokla tradicineé V|In|aus KaZ|uko muge

B 414-3jj karta kovo 3-5 dienomis vyksianti mugé Zada daugybe naujoviy. Tarp
jy - kolekciné moneta, rekordiné klumpé, nemokama ,Uber” paslauga, preky-
bos erdviy suskirstymas j temines zonas. Nepasiklysti mugés Surmulyje padés
,Laisvalaikis”. 30 p.
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mokejimo grafikas

Isduodama
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2 metams

4 LEEKO

www.lateko.lt
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Pries priimant sprendima, butina jvertinti sa

Patogu
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1okesciu, www.creditco.lt
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atsiskaityti uz pirkinius

gauti grynyjy

pirkti internetu

alimybe

Dar vienas
R.Naujanytes

eksperimentas

PP

B Kokj nejprasta formatg savo minialbumui pasirinko eksperimentuoti mégstanti gru-
pés ,Bjelle” lyderé Raminta Naujanyté?

17 p.

Lengvesné kasdienybé
pagal Beata

B Kokj dviejy savaiciy meniu ir kam su-
daré televizijos laidy bei kulinarijos
knygy autoré Beata Nicholson?  16p.

Ramintos grozio Strichai

B Kodél,Power Hit Radio” laidy vedéjai
Ramintai Vysniauskaitei-Vasiliauskie-
nei prireiké profesionalaus vizazo

kursy?
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AISTE PILVELYTE:

Koks esi pats, tokj matai ir pasaulj

1§ paziros liauna ir trapi atlikéja AISTE PILVELYTE (37) uzburia $irdj virpinaniu vokalu
ir stebina nepaprasta vidine stiprybe. Apie savo gyvenima ji neatvirauja, mieliau pra-
byla dainomis, atkakliai siekia savo tiksly ir niekada nenuleidZia ranky. Siemet daly-
vaudama nacionalinéje ,Eurovizijos” atrankoje Aisté atsiskleidé kaip niekada anksciau,
tad kovo 11 dieng ji dar kartg sieks savo tikslo ir svajonés - iSkovoti galimybe didZiojoje

,Eurovizijoje” atstovauti savo Saliai.

Eimanté JURSENAITE

- Esate laikoma Siy mety nacionalinés
,Eurovizijos“ atrankos favorite, kaip ma-
note, 9 kartas nemeluos?

- Tikiuosi, §is kartas bus sékmingas,
nors pati ir nesureik§minu to, kad dalyvau-
ju jau 9 karta. Svarbu, kad nenuleidZiu ran-
ky ir visada einu laiméti. Nukritus, suklupus
kartais ir su skaudandia $irdimi atsistoti né-
ra lengva, taciau stengiuosi eiti pirmyn. Tai,
kas manes nenuzudo, padaro stipresne. Da-
lyvavimas atrankose - néra lengvas, taciau
kartu ir labai jdomus, teikiantis nemaZai
naudingos patirties.

- Tikite savo daina ,,I’m Like a Wolf*?

- Visada tikiu savo dainomis ir 1§ atranky
visada i§einu kaip nugalétoja. Jei daug dirbau,
jel igijau naujos patirties, sulaukiau klausy-
tojy atsako ir jie ateina j mano koncertus, - a$
jau laiméjau. Nepasakyciau, kad kitomis dai-
nomis tikéjau maziau, taciau i daina yra ki-
tokia nei lyriSkos baladés, kurias ankscéiau
atlikdavau per atrankas.

- Ne paslaptis, kad jos autoré - latviy
,Eurovizijos“ zZvaigzdé Aminata. Kaip
susiéjo jisy keliai? Zavi jos kiiryba?

- Pirma karta Aminatg pamaciau ,,Eurovi-
zijos" scenoje ir ji man iSkart padaré gera ispii-
dj, pasirodé kitokia, originali. Patiko ir pernai
konkurse skambéjusi jos kiirybos daina. Tad
parasiau jai laigka, pasitiliau sukurti keleta dai-
ny mano naujam albumui ir ji mielai sutiko.
Siemet neketinau dalyvauti , Eurovizijos“ at-
rankose, taciau ji mane paskatino, sukiiré dai-
na, o Kasparas Ansosnas aranzuote. Kartu su
Aminata dirbti mums gerai sekasi, tad tikiuo-
si, kad bendradarbiausime ir toliau.

- Vienas lauke - ne karys. Su jumis
dirba ir daugiau Zmoniy?

- Dirbu su choreografu Kestuciu Bara-
nausku, milZini§kas ir aktoriaus Mariaus Jam-
polskio indélis. Pasirodo, biidama 20 mety
scenoje nezinojau daugybés dalykuy, kuriy ma-
ne iSmoké Marius. Vos per kelias minutes
i8gyventi daina taip, kad ir Zifirovas j taip pat
muojanciy kamery uzduoties taip pat nepa-
lengvina. Juk biina, kad Zitri | atlikéja ir gal-
voji - jis puikiai dainuoja, turi grazy balsa,
ta¢iau akys nieko nesako, nieko nespinduliuo-
ja, nematyti sielos gelmiy...

ESU [SITIKINUSI,
KAD ZINIOS DARO

STEBUKLUS, KEICIA
PROTA IR MASTYMA

- Dazniausiai manoma, kad perteikti
emocija sunku jauniems atlikéjams, ne-
turintiems pakankamai gyvenimiskos
patirties, iSgyvenimy...

- I8 tiesy neretai jauny atlikéjuy akys biina
tustios, joms triksta tos patirties. Zinoma,
biina ir i§im¢iy. Lygiai taip pat ir Zinomi, ne
vienus metus scenoje koncertuojantys atli-
kéjai ne visada sugeba perteikti jausma, nors
gyvenime yra labai jdoms, puikiis Zmonés.
Todél tiek daug dirbame su M.Jampolskiu,
kad klausytojai pajusty mano daina, emocija.
Tikiu, kad su Mariaus pagalba mano gerbéjai
pamaté mane kitokia visomis prasmémis.

- Kiek reikia laiko ir pastangy, kad
Ziurovas pamatyty ta vos kelias minutes
trunkanti pasirodyma?

- Tai nuolatinis, kasdienis darbas, trun-
kantis ne viena ménes]j ir reikalaujantis daug
pastangy. Diena i§ dienos su komanda repe-
tuojame, dirbame, analizuojame klaidas. Ba-
na ir sunkiy minuciy, ir asary, nors mégstu
tai, ka darau. Dainuoju nuo 7 mety ir man tai

teikia labai daug dZiaugsmo, ypac tada, kai
pavyksta jgyvendinti sumanymus, vizijas ir
Zilirovas supranta, ka noréjau pasakyti. Gau-
nu labai daug palaikymo Zinuciy, gery ZodZiy,
kartais netgi patarimy ar jZvalgy, i kurias taip
pat nenumoju ranka. Juk tai atlikéjui ir yra
svarbiausia - klausytojy atsakas. Tai labai gra-
Zus dalykas.

- Kaip manote, kodél atlikéjai taip
verziasi dalyvauti ,,Eurovizijos*“ atran-
kose?

- Tai puikus tramplinas ir atspirties tas-
kas. IS tiesy Lietuvoje labai daug talentingo
jaunimo, taciau triiksta konkursy bei projek-
ty, kuriuose galima pasireiksti, parodyti savo
kiiryba. Taigi manau, kad kai kurie i atrankas
eina dél reklamos, nori SméZuoti televizo-
riaus ekrane geriausiu eterio laiku ir tai néra
blogai. AS taip pat einu, kad manes klausyty-
si, i8girsty, taciau neslepiu -  atrankas visa-
da einu nugaléti. Kitaip ir biiti negali.

- Vis délto ,,Eurovizija“ vis dazniau
vadinama veikiau politiniu, 0 ne muziki-
niu konkursu. Vyrauja nuomoné, kad bal-
suojama ne uz daina, o uz kaimyna...

- Zinoma, politinis atspalvis konkurse yra,
o balsavimas uZ kaimynus nei§vengiamas.
Taciau a$ visuomet savo balsg atiduodu uz
patikusia daina ir visai nesvarbu, ar ja atlieka
kaimyninés Salies atstovas, ar ne.

m Gimimo data: 1979 m. liepos 27 d., Kaunas

M Estradinio dainavimo ir chorinio

dirigavimo specialybés mokeési B.Dvariono
muzikos mokykloje, dainavimo specialybeés -
N.Maceikaités studijoje. Vilniaus universiteto
Komunikacijos fakultete baigé informologijos
studijas

M Aisté muziking karjera pradéjo 1990 m., yra
i8leidusi 2 solinius albumus: ,Aisté” (2000 m.)
ir ,Meilé dar gyva“ (2008 m.)

W 2006 m A.Pilvelyté tapo televizijos projekto
,Dainy desimtukas" nugalétoja

W 2008 m. televizijos projekte ,Jvaigzdziy
duetai“ drauge su verslininku Romu Bubneliu
u7éme 1-ajq vieta ir gavo auksinj mikrofong

m Siemet atlikéja jau 9 karta dalyve_luja
nacionalingje ,Eurovizijos" atrankoje
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SVARBIAUSIA
GYVENIME YRA
MEILE, TARPUSAVIO
RYSYS SU
ARTIMIAUSIAIS
ZMONEMIS
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- Tiesa, ,,Eurovizijoje“ vien dainos ne-
pakanka, reikia ir Sou, ir idomaus jvaiz-
dzio. Jusy jvaizdis $iy mety atrankose
intriguoja - kas uzkoduota jusy kiina puo-
sianciuose pieSiniuose?

- Nors daugiausia démesio skiriu atliki-
mui, jvaizdis nebuvo prioritety saraso apacio-
je. Stengiausi, kad jis biity idomus, sietysi su
daina. PieSiniuose ant kiino labai daug akiy,
sauganciy nuo piktos akies, nuZitiréjimo.

PER KELIAS
MINUTES ISGYVENTI
DAINATAIP, KAD IR
ZIUROVAS JATAIP
PAT ISGYVENTU, -
SUDETINGAS
ISSUKIS

- Sakéte, kad §is kartas atrankose jau
tikrai paskutinis. Nepersigalvosite?

- Kol kas taip. Ir serialai turi pabaiga, tai-
gl manau, 9 serija atrankose jau yra, kitos
galbiit nebebus... Reikia padéti tagka. Zinoma,
kategori$ko ,,niekada“ nesakau. Ka gali Zino-
ti, galbit kada nors persigalvosiu, taciau da-

bar noréciau sutelkti démesj 1 kitus man svar-
bius dalykus.

- Jusy planuose ir jau treciasis solinis
albumas?

- Taip, kol kas jis neturi pavadinimo ir dar
néra ai$ku, kada pasirodys, tatiau intensyviai
dirbame, kad tai nutikty kuo greiciau. Albume
skambés ir kelios Aminatos sukurtos dainos
bei kity autoriy kiriniai.

- 9 kartas ,,Eurovizijos“ atrankose ro-
do jusy atkakluma. Ir gyvenime taip uz-
sispyrusiai siekiate savo tiksly?

- Esu labai uzsispyrusi. Juk gimiau Ozkos
metais, o pagal zodiaka esu Littas. (Juokiasi.)
Visada einu j prieki, darau, siekiu savo tiksly.
Mane nuo vaikystés taip moké. Toks ir mano
biidas. Galbit tai atsineSame ir gimdami, nes
su sese, nors ir augome toje pacioje Seimoje,
esame ganétinai skirtingos. AS§ jau Zinau, ka
esu uzsibrézusi padaryti Siemet, ir atkakliai to
siekiu. Jei nieko nedarau, a§ nekveépuoju. Zi-
noma, kartais biina ne mano diena, kartais
aplinkyhés nesusiklosto ir nepavyksta jgyven-
dinti visko, kas suplanuota, bet visada bandau
ieSkoti atsakymy. Labai mégstu skaityti psi-
chologines knygas, lankau tam tikrus semina-
rus, nes esu jsitikinusi, kad Zinios daro stebuk-
lus, keiCia protg ir mastyma. Stengiuosi igyti
kuo daugiau Ziniy, kad mokéciau gyventi, o
gyvenimas, kaip Zinoma, néra paprastas.

- Esate maksimalisté?

- Maksimalisté, perfekcionisté... Nors su-
prantu, kad nejmanoma visko padaryti tobu-
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lai, visada stengiuosi viska atlikti kiek jma-
noma geriau. Man svarbu Zinoti, kad padariau
viska, ka galéjau, ir nelikty abejoniy, jog kaz-
ka galéjau padaryti kitaip. Perfekcionistams
yra sunku, nes jie sau kelia labai didelius rei-
kalavimus, salygas, stengiasi biti tobuli. Bi-
tent knygos, seminarai ir igytos Zinios man
padeda padaryti tam tikras i§vadas ir suvok-
ti, kad visko tobulai nepadarysi, nereikia per-
sidirbti, nereikia saves grauZti, verciau i§-
mokti save myléti. Nors, Zinoma, biina, kad
kamuoja pervargimas, o atsikélus i$ ryto i§
nosies paplista kraujas. Tada saves klausiu:
,Dél ko? Kam? Kodél tiek dirbu?“ Tokiais
atvejais stabteliu, nueinu pamedituoti...

- Jaudiate poreiki pabégti nuo Zmoniy,
pabiiti su savimi?

- Zinoma, ir to reikia. Tai tarsi kompiute-
rio perkrovimas, atsinaujinimas. Man pakan-
ka dienos ar dviejy, kad atsigauciau. DaZniau-
siai vykstu | Druskininkus pasimégauti pro-
cediiromis arba ramiai pablinu namuose, nie-
kur neinu, nieko neveikiu. Tiesa, nepamenu,
kada paskutinj karta taip buvo.

- Auginate septynmete dukrele Ugne
ir vis dazniau uZsimenate, kad svajojate
apie dar viena vaikel,...

- Labai noriu dar vieno vaikelio ir tikiu,
kad iki mano 40 gimtadienio jis ateis ] $j pa-
saulj.

- Ta¢iau moterys, ypac atlikéjos ir ak-
torés, neretai bijo gimdyti, neva tai gali
pakenkti jy karjerai. Ar tikrai scena ir
motinysté nesuderinamos?

- Zinoma, kad suderinamos! Tiesiog reikia
biiti didZigja planuotoja! Labai svarbu gerai
suplanuoti laikg, viska sustyguoti. O jei dar
yra padedantis vyras bei galimybiy turéti auk-
le - viskas jmanoma. Vis délto manau, kad ir
kokia svarbi karjera, moteris yra moteris.
Deja, $iais laikais dailiosios lyties atstovés
darosi kiek vyriskos, nors i$ tiesy jos sukur-
tos, kad puoseléty Seimos Zidinj, kurty namy
jaukuma, Siluma, nesty teigiama emocija. Tai
labai svarbu.

- Kaip $iuo metu klostosi jusy Sirdies
reikalai?
- Tegu tai lieka paslaptis...

- Asmeninj gyvenima labai saugote,
nors yra Zinomy Zmoniy, kurie paviesin-
dami pikantisky detaliy susikuria neblo-
ga reklama...

- Ir tai néra blogai! Visi mes skirtingi,
todél savaip jdomis. Kiekvienas galime pa-
sirinkti: mano nuostata - asmeninio gyvenimo
neviesinti, taciau nieko blogo, jei kiti elgiasi
kitaip. Juk Zmonés sveiku protu nusprendZia,
ko reikia, kad padaryty karjera ar jgyvendin-
ty ateities planus.
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- Retai lankotés ir vakaréliuose ar
renginiuose...

- Kartais apsilankau, bet nesu didelé tokiy
vakaréliy mégéja. Labai mégstu bendrauti,
todél mielai leidZiu laika su sava draugy kom-
panija.

- Ar nebtina apmaudu, kad kiti Smé-
zuodami spaudoje, lankydamiesi vakareé-
liuose pasiekia populiarumo neturédami
tokiy muzikiniy duomeny kaip jusis-
kiai...

- Tikrai ne, jokio apmaudo nejauciu. Juk
ir a§ galéciau taip elgtis, tiesiog man to ne-
reikia. Kaip minéjau, tai yra pasirinkimas.
Bégant metams moteris jgyja iSminties. Ma-
nau, a$ esu i$mintinga, turiu patirties. Be to,
po saule vietos uzteks visiems: ir operos so-
listams, ir dainininkams, atliekantiems lyri§-
kas balades, ir seksualioms merginy gru-
péms. Purvais nesidrabstau ir esu jsitikinusi,
kad niekas neturi teisés smerkti kity. Juolab
kad dazniausiai Zmonés mato krisla kity aky-
je, bet nepastebi akmens savojoje. Tikiu, kad
Zmones reikia priimti tokius, kokie jie yra,
su visais trikumais. O trikkumy visi turime:
visi liiidime, pykstame, pavydime... Reikia
mokeéti jZvelgti kuo maziau neigiamy dalyky
kituose. Visada sakau - koks esi pats, toki
matai ir pasaulj.

JEI DAUG DIRBAU,
JEI JGIJAU NAUJOS
PATIRTIES,
SULAUKIAU
KLAUSYTOJY ATSAKO
IR JIE ATEINA |
MANO KONCERTUS, -
AS JAU LAIMEJAU

- Veikiausiai dar daugiau pozityvumo
atne$ pagaliau atéjes pavasaris. Tiesa,
§iltgji laika moterys daznai pradeda su
mintimis vél laikytis dietos...

- Esu isitikinusi, kad sportas, sveika
mityba, vanduo ir kontrastinis dusas - jau-
nystés eliksyras. Kad oda bty kuo skais-
tesné, stengiuosi gerti daug skysciy, taip
pat sveikai maitintis. Ta¢iau nepuolu i kra§-
tutinumus - pica ar $okoladu nepiktnau-
dziauju, bet jei labai uzsimanau, tikrai ne-
atsisakau. Vienintelis dalykas, be kurio ne-
galéciau gyventi, - salotos. GrieZty taisyk-
liy nesilaikau, tik stengiuosi valgyti nedi-
delémis porcijomis ir nepersivalgyti vélai
vakare.

- Ka mieliau renkatés - puodelj arba-
tos ar kavos?

- Labiausiai mégstu vandenj! Kava taip
pat. I§geriu 3-4 puodelius per diena.
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- Atrankose pademonstravote neprie-
kaistinga figura, sportuojate?

- Saves nejsivaizduoju be sporto, treni-
ruotes lankau kone kasdien. Tai man padeda
gerai jaustis ir puoseléti dailias linijas. Manau,
kad treniruokliai - puikus sprendimas norint
patobulinti tam tikra kiino sritj, pavyzdZiui,
kojas ar sédmenis, taciau labiausiai mégstu
manks$tas, kuriy metu i$naudojamas kiino
svoris - kalanetika, kartais joga.

- Mégstate aktyviai leisti laisvalaikj?

- Ziemos nemeégstu ir netgi pasivaik§&io-
ti iSeinu retai. Nelabai patinka §is mety laikas,
§altis, nitirumas. O vasara aktyviai leisti laika
man labai patinka. Mégstu vaZinétis dviraciu
ar riedudiais, drauge kvie¢iu ir dukra. Vaikai
§iais laikais juda nedaug, tad Ugnei stengiuo-
si idiegti, kad reikia sveikai maitintis, gerti
daug vandens ir aktyviai judéti.

STENGIUOSI JGYTI
KUO DAUGIAU ZINIY,
KAD MOKECIAU
GYVENTI, 0
GYVENIMAS, KAIP
ZINOMA, NERA
PAPRASTAS

- Kokiy turite silpnybiy?

- Knygos, knygos ir dar kartg knygos! I§
knygyno man labai sunku i8eiti. (Juokiasi.)
Netgi dukra Valentino dienos proga man pa-
dovanojo patikusia knyga. Ji Zino, kaip mane
palepinti. Taip pat esu pami$usi dél Sokolado.
Kartais nugvelbiu gabalélj i§ Ugnés. (Juokia-
si.) Nors manau, kad sveikai besimaitinanti
ir sportuojanti moteris ir be makiaZo atrodo
gerai, esu scenos Zmogus, tad be kosmetikos
neiSsiverciu. Labai vertinu gerus kremus ir
geros kokybés kosmetikos priemones. Zino-
ma, kartais sunkiai atsispiriu rankinéms ar
bateliams, ypa¢ nar§ydama internetinéje
»21Membershop.lt“ parduotuvéje, kurioje kart-
kartémis apsiperku.

- Kas jums teikia gyvenimo pilnatve?

- Daug dalyky: muzika, scena, sportas,

bet pirmiausia - mano dukra Ugné. Visada

sakiau, kad svarbiausia gyvenime yra mei-

1é, tarpusavio rySys su artimiausiais Zmo-

némis. Tai patys graziausi dalykai. Siais

laikais, kai visi skubame, bégame, tikrai

daugiau laiko ir démesio reikéty skirti vie-

ni kitiems. Akimirkos pilnatve pajuntu tada,

kai su dukra drauge leidZiame laika, kg nors

drauge veikiame. Dabar viskas, ka inves-

tavau - savo laikg, bemieges naktis, kartais

T T e e U e e LU C L\ 2Saras, - duoda nuostabia graza. Ugné ma-

Pilvelyté savo pasirodymui pasirinko originaly jvaizdj. Kino ne sveikina su Valentino diena, pieSia gra-

piesiniuose pavaizduotos akys apsaugo nuo nuzitréjimo Ziausius pie$inius, daro staigmenas... Tai
Irmanto Sidareviciaus nuotr. nejkainojama.

nuolaida 2 bilietams
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Sofio Gela

Vizazisté ir stilisté, Gruzijos parlamentaro Valerijaus Gelasvilio dukté
SOFI0 GELASVILI-NIUNIAVE (21), Milane ir Londone studijavusi mados
stilizavima, sostinés senamiestyje atidaré groZio salong ,Sophistique”.
Jijau nuo mazy dieny yra vegané, propaguoja sveika gyvenimo buda,
tad ir jos jkurtame salone specialistai dirbs tik su nataralia kosmetika,
pagaminta iS tvariy augaliniy medZiagy. ,Nuolatos domiuosi groZio
priemoniy naujovémis. Tad stengsiuosi klientams pasidlyti kuo
naturalesnes priemones, kurios nekenkia sveikatai, o padeda puoseléti
0dq ir plaukus. Tad j mano salong drasiai galés ateiti veganisko
gyvenimo budo pasekeéjai”, - saké Sofio. Salono atidarymo nepraleido

ir gausus barys zinomy pramogy pasaulio Zmoniy. Vakaro viesnios
galéjo ishandyti groZio proceduras. Visi sveCiai buvo vaiSinami
uzkandiais, kuriais pasiripino dainininkés Sakiros (Shakira) asmeninis
virtuvés Sefas Marijas Avaloné (Mario Avallone).

Eimantés JURSENAITES Ir Stasio ZUMBIO fotoreportazas

Grupeés ,Queens of Roses” narés Giedre Dizaineré Vidmanté Martikonytée Balerina Kristina Taraseviciuté ir
Girnyteé ir Akvilé Matukaité-Kisieliené (desinéje) su-biciule iliuzionistas Mantas Zmuidinavicius-Wizard

: ZAS STATKEVICI s

mi
A

Danieliaus Bunkaus

suzadétiné Viktorija - o \ . :
SEENCEER) é‘ .&eﬁ&f Modelis !

renginyje dalyvavusi su | = \
biciule, pademonstravo Salono jkaréja Sofio Gelasvili-Nitniave su vyru, Modelis Menininké Skaisté Semeniké Tituluota grazuolé Rata ElZbieta
suzadétuviy zieda Tailando bokso treneriu Dominyku Nitiniava Simona Starkute ir dizaineré Diana Vapsvé Mazureviciaté su suzadétiniu Mantu

Jurgita Tvarijonaite
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Knyaa prlstacmsi Bea
Tai nera dieta!

Virtuvés Zurnalisté BEATA NICHOLSON (37) Siy mety knygy mugéje pristaté
naujausig savo knyga,Lengva kasdienybé: viskas suskaiciuota”. Si knyga visiskai
kitokia nei anksciau Beatos iSleistos knygos ir skirta visiems, kurie nori tapti
lengvesni. Taciau, pasak autorés, tai, kas apraSyta knygoje, néra dieta.

sijausti alkanam? Bet a$ jus uZtikrinu - tai ne
reklaminis triukas. Visa paslaptis slypi suba-

,Jus tikriausiai galvojate, kad nejmanoma
apriboti kalorijy skaiciaus ir tuo pat metu ne-

16

SOUOLE

Doviles Jakstait

.1

rauN h lson:

lansuotame meniu, kuriame daug baltymuy,
darzoviy ir létai virs§kinamy angliavandeniy.
O jei dar besilaikydamos $io plano pakankamai
judésite, ne tik jausités, bet ir tapsite lengves-
nés“, - saké Beata. Ji pateiké dviejy savaiciy
mitybos plana, kuris leidZia per diena suvar-
toti ne daugiau nei 1400 kcal ir tuo pat metu
nejausti alkio. Knygoje surinkti maistingy ir
greitai paruo$iamy patiekaly receptai, pateik-
tas kiekvienos savaités pirkiniy sarasas ir su-
daryti konkretiis dienos bei savaités meniu.

,Noriu pabrézti, kad tai, ka rasite mano
knygoje, néra dieta. Pati turiu puiky apetita,
todél tenka su juo tartis, ji pamaloninti ir kar-
tais pergudrauti. Bet a$§ niekada nebuvau di-
delé diety gerbéja ir kuo toliau, tuo maziau
tikiu stebuklingomis dietomis su greitais re-
zultatais. Todél naujausia mano knyga ,,Lengva
kasdienyhé: viskas suskaiCiuota“ labiau orien-
tuota ] ilgalaiki rezultata - mitybos ipro¢iy ir
produkty keitima. Laikas suvokti, kad kalorija
kalorijai nelygu, juk, pavyzdziui, i§ batono gau-
tos 100 kcal tikrai neprilygs i$ avokado gau-
toms 100 kcal. Aplink save pastebiu vis dau-
giau Zmoniy, kurie pirmiausia nori biiti
ne lieknesni, o lengvesni ir energingesni®, -
jsitikinusi Beata.

Idéja parasyti Sia praktiS§ka knyga Beatai
kilo 2016 mety rudeny, kai ji tris ménesius kiek-
vieng savaite vykdavo i Londono kulinarijos
mokykla ,,Leiths“ mokytis sveikos ir subalan-
suotos mitybos pagrindy. Baigiamasis $iy stu-
dijy darbas - mitybos planas pasirinktam Zmo-
gui - buvo puikiai ivertintas ,,Leiths“ déstytoju
ir sesers Odetos, kuriai §is mitybos planas ir
buvo sukurtas. Tuomet Beatai kilo mintis atlik-
tu darbu pasidalinti su didesne auditorija.
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R.Naujanytés eksperimentas -

/wWa&ta&mm/étma&

Kiek daugiau nei prie$ metus susibarusi
grupé ,Bjelle” ir jos lyderé RAMINTA
NAUJANYTE (25), su gerbéjais mielai
bendravusi Knygy mugéje jsikurusioje
Muzikos saléje, pristaté pirmajj darba -
minialbuma (angl. £P- extended play)
,Kas tu toks?”. Jis unikalus ne tik dél
savito skambesio, bet ir dél formato -
vietoj jprastos kompaktinés plokstelés
pasirinkta kur kas Siuolaikiskesné
laikmena - USB raktas.

Pasak Ramintos, eksperimentuoti nebi-
janti grupé jau kurj laika galvojo apie tai,
kad muzika galima perkelti ne tik j kompak-
tine plokstele: ,,Kompaktinio disko formato
populiarumas po truputi blésta. Tikiu, kad
daugelis muzikos klausosi tiesiog internetu,
o dainos kompaktiniy disky grotuvuose
skamba vis reéiau. Su grupés nariais galvo-
jome apie patogesnj ir jdomesnj sprendima,
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tad savo kiiryba sudéjome i delne telpanti
USB rakta“. Tiesa, nemaZo populiarumo su-
laukusio albumo kol kas i$leista vos 100
vienety.

Muzikiniais eksperimentais ir j rémus ne-
telpandia stilistika garséjanti grupé ,,Bjelle
1 albuma ,,Kas tu toks?“ sudéjo septynis au-
torinius kirinius. Be jau klausytojy simpati-
jas pelniusio singlo ,Vilkintas laikas“, EP for-

-

Stasio Zumbio.nuotr:

mato albume skambés ir dar trys niekur ne-
girdétos dainos. Joms mu$amuyjy partijas jra-
§é Aleksandras RogoZa, gitary - Mantas Zig-
mantas ir Ernestas Germanovicius, o klavi-
§iniy - Kasparas Meginis. Staigmena klausy-
tojams - trys papildomi kiriniai, kuriuos
a cappella atlieka grupés merginos - R.Nau-
janyté, Milda bei Teresé Andrijauskaités, pa-
sivadinusios projektu ,,Bjelle IT1“.
Puslapius parengé Eimanté JURSENAITE
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Kulinaras pristaté Makiazo paslaptimis dalijosi Zinoma
knyga,Play, Cook, Kiss: Culinary Tricks", o vizazisté ir praktisky knygy apie vi-
kurig vadina savo dienoras¢iu, - be jvairiy : : zaza autoré .
recepty, knygoje yra jvairiy triuky, kuriuos :

iSbandé pats autorius. Knyga iliustruojan-

c¢ios nuotraukos darytos visoje Lietuvoje,

tad ji atspindi ir masy salj bei jos virtuve.

. ™

Kultarizmo ¢empionas
pristaté knyga ,Mano Afrika“,

kurioje kelioniy po egzotiskaja Namibija,
Su skaitytojais mielai bendravo tinklarascio o i$ kurios yra kilusi Andriaus Zmona llka,
»Sezoniné virtuvé” autoré . istorijos. A.Pauliukevicius gyvai ir su hu-

. Nemenko susidoméjimo sulauké ir = moru pristato Namibijos gamtos ir kulta-

jos knygy serija,, Sezoniné virtuvé’, kurios : 1Y i ros turtus, lygina gyvenima ten ir ¢ia, dali-
kiekviena dalis skirta vis kitam mety laikui. i ; 3 jasi jspadingiausiomis nuotraukomis.

Net keturias dienas sostinéje Surmuliavo svarbiausias kulturos rengi-
Lietuvos Sauliy sajungai prisiekes grupés

nys - 18-0ji Vilniaus knygy mugé, Siemet lankytojus pasitikusi Stkiu ,G&G Sindikatas® Iyderis

,Lietuviski Zenklai pasaulyje”. Sausakim3ose, Litexpo” parody rumy sa- DANS 1 Knygy muge atsinese
. e . . R ir projekto ,Kapitonas Lietuva” skyda, de-

|ése savo darbus pristaté ir pramogy pasaulio atstovai - tinklarastininkai, koruota tautinémis spalvomis ir simboliais.

kulinarai, sveiko gyvenimo buido bei stiliaus Zinovai. Ne mazesnio lanky- . T ke
tojy srauto sulauke ir, Muzikos salé”, kurioje buvo pristatyti naujausi albu- i
mai, Zinomi 3alies atlikéjai dalijosi savo kiiryba, vyko smagiis koncertai. AL

Eimantés JURSENAITES Ir Stasio ZUMBIO fotoreportazas

Socialiniuose tinkluose
iSgarséjes poetas

sun-
kiai spéjo pabendrauti su
visais norinciais. Mugés
metu jis pristaté jau ant-
raja savo knyga - net 400
puslapiy poezijos rinkinj
»365 priezastys myléti‘.

Sceniniu vardu Monique prisistatanti dainininké
»~Muzikos saléje” pristaté pirmajj savo singla,
jrasyta j kompaktine plokstele ,Man nebaisu”.

P
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Grupés ,Saulés kliosas” vokalisté

Siemet zada isleisti ir pir-
majj solinj albuma. Jau pristaciusi ke-
lias basimo albumo dainas, Justé mielai
bendravo su gerbéjais ir papasakojo
apie ateities planus.

Savo groziu besirtpinancios mo-
terys nekantravo pabendrauti su
lietuviskos kosmetikos karéja,
lektore ir knygos ,Protingas gro-
zis: Svytincios odos biblija“ autore

VEIDAI

Atlikéja ir grupés ,Skylé” vokalisté

Knygy mugéje pristaté du
muzikinius savo darbus: pernai su grupe is-
leistg albuma ,Vilko vartai” ir vaikisky daine-
liy rinkinj ,Tilidada®“, kuriame desimt specialiai
ikimokyklinuko ir pradinuko ausiai aranzuoty
zinomy ir Siek tiek primirsty liaudies daineliy.

b ST
i

Tinklarascio ,Vyro stilius” autorius

mielai dalijo autografus ir papasakojo
apie savo knyga ,ldealiai tinkantis kostiumas.
Vyrisko stiliaus gidas: nuo kaklaraiscio iki baty”.

riwnfl'é
MAST B




STILIUS

Los AndZele vykusi,Oskary” tei-
kimo ceremonija, kaip ir kasmet,
sutraukeé ir mados kritiky bei ger-
béjy démesj - juk Cia kino ir kitos
Zvaigzdés pasipuosia garsiausiy
mados namy sukniomis bei akse-
suarais. 0 viso pasaulio akys verti-
na jy stiliaus pojutj ir iSvaizdg. Tad
kas suspindéjo visu grazumu, o
kam kliuvo kritikos kirciai?

<o

]
'l" L
Huy

Ef
Lot

AL s A

- 3":?5?3-"’
_KaufmanFranco” ., &
suknele pasipuosusiai®:
aktorei Dzesikai Byl
(Jessica Biel) kompanija
palaikeé jos vyras
Dzastinas Timberleikas
(Justin Timberlake)

eiMoskaraigbut dl'alinam
stiliu¥geriausios

IEma'Stoun!(Emma Stone),

pasipuosusi ,Givenchy:

sukneleabuty gavusidar

vieng, Oskarag*

EPA“Eltos nuotr: p
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Kritikos sulaukeé Skarlet Johansqn‘l(Scarlett
Johansson), vilkéjusi ,Azzeline Alaia” suknele

-Nﬁmérfé‘s'ﬁsiskwéfdéli Zenel
Mounei (Janelle'Monae)'stilits ™
!epij priskyf*é'ﬁi?s't’ilingiausiq
iesniyhkiti teige; jog huostabi
»Elie Saab“suknelévisiskai natiko
Zeffid Ugio Dzenel 'y
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Dviprasnﬁska A a SiDz
(Dakota'J DpMpasitinkta ,Gucci”
suknelé SWienisja gyré, kiti,suknele su

prijuoste”“¥adino didele klaida

STILIUS

JAV modelis Karli Klos (Karlie Kloss)

pasipuose,Stella McCartney#suknele




STILIUS STILIUS

KirsteniDanst(Kil . . ) . .

: Kritiky liaupsés aktorei \ v g = A Bri a_rso‘n (Brie Larson)

UHeli Beri (Halle Be’rry)f,d : . - / . R __sukiOscar de laRenta

¥ -Pasipuost siai’_ \ A= ] T = suknele
«¥,Atelier Versace” suknele ) \

-

v
L T I . G R (Nicole Kidman) ; : \ N B0 | Ul

Taradzi PHenson (Taraji PHenson) su,Alberta Ferreti suknia S e L pasipuosé e 9 S5 Sarlizé Teron 4Ch'arlize Theron) Alisija Vikander (Alicia Vikander)
EPA-Eltos nuotr. $ = -= su,Dior” suknele ‘ pasipuosé ,Louis Vuitton” suknele

Parengé Jurga DRUNGILAITE
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ZVAIGZDES

PRAMOGAUKIT DAUGIAU!
UZ JUS MOKA ,LAISVALAIKIS*!

laisvalaikio dovanos

Daugiau nel 1000 dovanu!

Masazy kompleksas
»Ryty svajoné“ (2 asm.)

Aktyvus poilsis
Birstone ,,Royal SPA
Residence” (2 asm.)

77 € 208 <€

_—

-30 %

Jodinéjimas zirgais
Palangos apylinkése (2 asm.)

27 € 39@' \

Akcija galioja:
2017 m. kovo 3-9 d.

Dovany kuponas galioja 12 ménesiy!

Daugiau informacijos www.laisvalaikiodovanos.It/laisvalaikis

Brity muzikos apdovanopmuose

fastgesta tarptautauy

Londone pragjusio treCiadienio vakarg
iSdalyti Brity muzikos apdovanojimai
,Brit Awards”. Daug tarptautiniy apdo-
vanojimy atiteko ne tik brity, bet ir pa-
saulinéms Zvaigzdéms, taciau né viena
i$ jy neatvyko atsiimti apdovanojimo.

Pagrindinis geriausio DidZiosios Brita-
nijos solo atlikéjo apdovanojimas atiteko per-
nai sausj mirusiam atlikéjui Deividui Bouviui
(David Bowie). Jam pavyko nurungti tokius
kandidatus, kaip Kreigas Deividas (Craig
David), Maiklas Kinavuka (Michael Kinawu-
ka) ir kitus. D.Bouvis triumfavo ir kitoje
kategorijoje - su albumu ,,Blackstar” pelné
geriausio mety albumo apdovanojima. Uz §i
albuma atlikéjui anksciau vasarj vykusiuose
,Grammy* apdovanojimuose atiteko penkios
statulélés.

Ceremonijos metu taip pat pagerbtas Zy-
miy atlikéjy Leonardo Koheno (Leonard Co-
hen) ir per Kalédas mirusio DZordZo Maiklo
(George Michael) atminimas
dovanojimy neretai garséja ir raudonojo kili-
mo sukneliy nesékmémis. Ne i§imtis buvo ir

| ]| LAUREATAI Geriausiai

apsirengusios
M Geriausia DidZiosios pagal
Bntapuos solo atlikéja Independent.ie
Emeli Sande
M Geriausias DidzZiosios Eli Golding
Britanijos solo atlikéjas (Ellie Goulding) b
David Bowie Rita Ora
M Geriausia tarptautiné solo (Rita Ora)
atlikéja Moli King
Beyonce (Mollie King)
M Geriausias tarptautinis solo Keti Peri
atlikejas (Katy Perry)
Drake Zara Martin
M Brity ikona (Zara Martin)
Robbie Williams Liana La Havas | ®
M Pasaulinés sékmés (Lianne La Havas) [
apdovanojimas
Adele
M Geriausia brity grupé
,The 1975*
M Geriausia tarptautiné
muzikos grupé

,A Tribe Called Quest*

M Geriausias mety albumas
David Bowie ,Blackstar*

M Mety brity vaizdo klipas
,0ne Direction” - ,History*

M Mety brity singlas

,Little Mix* - ,Shout Out to My Ex*

LAISVALAIKIS 2017 kovo 3

ikart. Socialiniuose tinkluose uzviré arsios
diskusijos dél zvaigdZziy aprangos. Portalas

EPA-Eltos nuotr.

,Independent.ie“ netgi iSrinko geriausiai ir
prasciausiai apsirengusias Zvaigzdes.

Prasciausiai
| apsirengusios

| pagal
Independent.ie

Charli XCX
- Natalija

Vodianova
Ebi Klensi

N (Aobey Clancy)
Nikolé Sercinger
(Nicole Scherzinger)
Eliza Kamingz
(Eliza Cummings)
Piksi Lot

Brity atlikeja Charli XCX (Pixie Lott)

,Little Mix*
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Brity modelis EBj
(Abbey Clancy)
-

Brity atlikéja'Liana La L adiy

(A
Havas (Lianne La Havas) 8 "'u 4
. .. » £ 4 B r L

B'rltl.‘{ athke;a"‘ Brity modelis® — JAV atlikéja Nikolé Sercinger
Piksi Lot (Pixie Lott) vie Eliza Kamingz (Eliza'Cummings) (Nicole Scherzinger)

M A iatidi

- Rust modelist "EREL
Brity atlikéja \ - | ' . Y y Natalija'Vodianovafit i+

L Rita Ora (Rita Ora) [ Atlikéja Moli King L Brity atlikéja Eli Golding Brity merginy grupé,, Little Mi» 3 :

Geriausiai apsirengusios pagal Independent.ie EPA-Eltos nuotr. [l (Mollie King) - (Ellie Goulding) ' Pras¢iausiai apsirengusios pagal Independent.ie

L

Parengé Jurga DRUNGILAITE
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GROZIO PALETE

2017 m. tendencijos:

Kai kurios mados gali pasirodyti kiek keistokos, taciau 2017 m. pavasarj ir
vasarg trokStancioms issiskirti ar pademonstruoti kirybiskuma jos tikrai
patiks. Drasiai eksperimentuoti Siemet jkvepia akiy makiazo tendencijos -
ryskios spalvos, jmantriy formy akiy konturas ar net laikinos veido tatui-
ruotés. Zinomiausi pasaulio dizaineriai, pristatydami savo kolekcijas ant
podiumo, modeliy akis taip pat jrémino pé?]al naujausias tendencijas.

e

" (7/’ —_
& Lo AS: s kurj laika vizazo

meistrai skatina Zaisti akiy kontdru, jo forma, storiu ar net
spalvomis. 2017 m. pavasario ir vasaros tendencijos
ikvepia neZaboti fantazijos ir j kasdienj ar vakarélio
\ makiaZa pazvelgti kirybiSkai. Akiy konttras gali bati
nesimetriskas ir neatitinkantis blakstieny linijos ar
panaSiai. Bus populiaru ant voko brézti ne vieng, o dvi
linijas, piesti subtilius géliy motyvus ar ornamentus.
Akiy kontdras gali bati papildytas taskeliais, nedide-
liais trikampéliais ar kitomis detalémis. Madinga bus
viskas, kas atrodo nejprastai ir originaliai.

Dizainerés Isos Arfen kolekcijos modeliy makiazas

28

EPA-Eltos nuotr.

Tokijuje kuriantis e
Leopgrdas Vongas (Leonard Wong)
pasirinko masyvy veido aksesuarg

=

; . < Dar pries porg
mgtg veido tatuiruotéms mados pasaulio atstovai
veikiausiai bty tare QrieZta ,ne", tatiau laikai keitiasi
E’lrognozuojama, kad 2017 m. jos bus itin populiarios.
Zmo.ma, kasdieniam jvaizdZiui toks akcentas nebus
labai tinkamas, taciau pasélusiame vakarélyje tikrai
atrodys originaliai. Galima rinktis masyvius rastus
art_)a subtilius akcentus - tai priklauso tik nuo jusy
vaizduotés ar pasirinkto drabuziy derinio.

e ——
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GROZIO PALETE

| Strichai
,Power Hit Radio” laidy vedéja
RAMINTA VYSNIAUSKAITE-VASI-
LIAUSKIENE (29) visuomet domé-
josi kosmetika ir makiazu, tad ne-
seniai baigé profesionalius vizaZo
kursus. Ji atskleidé, be kokiy prie-

moniy nejsivaizduoja savo kosme-
tinés ir kokiy turi silpnybiy.

s I

(GROZIO RITUALAMS SKIRIU

maziau laiko, nei noréciau. Zinoma,
kirpykloje ar pas manikiniro meistre
lankausi reguliariai, niekada nepra-
leidziu kasdieniy odos prieZiuros
ritualy, nickada neleidziu sau eiti
miegoti nenusivaliusi makiazo ir pa-
nasiai. Taciau veikiausiai, kaip ir
kiekviena moteris, groZiui noréciau
skirti kiek daugiau laiko.

NAMUOSE PASIGAMINU|

kitno Sveitikly is medaus ir kavos tirs-
Ciy. Kadangi mano veido oda ganéti-
nai jautri, naminiy kaukiy veidui ne-
darau.

KOSMETIKOS ETIKETES

skaitau. Parabenai, alkoholis ir kva-
pai néra mano pageidaujamos prie-
monés kosmetikos sudétyje.

[MALONIAUSIA PROCEDURA

veido masazas. Po jo labai atsigaunu,
gerai jauciuosi ir veidrodyje sau atro-
dau grazesné.

SAVO KOSMETINES NEISIVAIZDUOJU BE]
pudros vandens pagrindu, antakiy Se-
Séliy ir blakstieny tuso. Tai priemoncés,
kurias naudoju kasdien. Ryskus ma-
kiaZas néra mano kasdienybe.

.

liapy dazai ir akiy Seséliai. Sioms prie-
monéms galiu ir paislaidauti. Kadan-
gi pati mokiausi profesionalaus vizaZo
subtilybiy, man visada jdomu, kokie
yra nauji produktai ir kaip juos gali-
ma panaudoti. Mano kosmetiné isties
nemaza, nors nesu rysSkaus, akj re-
Ziancio makiazo gerbéja. Jei uzsima-
nau spalvy, renkuosi sodry roZing lip-
dazj ar ryskiai mélyng akiy kontirg,
taciau, kaip ir minéjau, taip daZausi
ne kasdien.

[MEGSTAMIAUSI KVEPALAL
,,Costume National® ,,Soul”. Mégstu

nisinius kvepalus ir sunkiai galiv at-
sispirti ambros kvapui.
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Kovo 3-5 dienomis Vilniuje vyks 414-oji Kaziuko mugé, kurig Siemet jamZins ir kolekciné
moneta. Pirmg kart prie mugés Siemet prisidés Vilniaus arkivyskupija, o sveciai, pirma karta
pasinaudoje,,Uber” pavéZéjimo paslauga, j Kaziuko muge galés atvykti nemokamai.
Mugés organizatoriaus Vytenio Urbos teigimu, Siemet renginio metu bus galima susipaZinti
ne tik su tradiciniais amatais ar jsigyti mediniy Sauksty, bet ir pamatyti Salies jaunyjy
y patiekaly.

dizaineriy darby, paragauti lietuvisky bei uZsienio 3aliy virtuvi

0 XIX a. peraugo |
savaitgalj pries Sv.

- :

B Lietuvos globgjo Sv.Kazimiero Svente gimé Vil a.,

muge. Mugé rengiama paskutinj
Kazimiero dieng.

nuo rekordinés klumpés ki nemokamy ,Uber” pslaugq

|vertinant mugés ypatumus mugés
teritorija suskirstoma j temines erdves,
kuriy kiekviena turés savo paskirtj.

M Pilies, Barboros Radvilaités, DidZiojoje
gatvése: audimas, tekstile, mezginiai,
siuvingjimas, nérimas, vilnos vélimas, kailiy
gaminiai, verbos;

M Vokietiy gatvé skiriama gaminiams Seimai
ir vaikams;

m Sventaragio gatvéje jsikurs tradiciniy amaty
amatininkai: keramikai, kalviai, pynéjai i$
vyteliy, Siaudy, dailidystés dirbiniy gamintojai;
M Vienoje i$ Gedimino pr. zony savo gaminius
pristatys papuo3aly, bizuterijos, juvelyrikos ir
aksesuary gamintojai;

M Maironio gatvés dalis - Dailés akademijos,
meny kolegijy ir meny mokykly studentams bei
moksleiviams skiriama prekybiné zona, tapyba,
dizaineriy darby pardavimas,

M Katedros a. prieigose jsikurs verby
pardaveéjai, verby, Sluoty risimo dirbtuvés;

M Tymo kvartalo dalj uzims antikvariato
gaminiai bei kolekcininky ekspozicijos;

W UZsienio sveCiams pristatyti savo gaminius
yra skiriamos RotuSés a. prieigos bei dalis
DidZiosios g.

M Maisto turgeliai bus jrengti Kudirkos a.,
Rotusés a., vienoje i§ Gedimino pr. atkarpy.

LAISVALAIKIS 2017 kovo 3

Eltos nuotr.

M Viena i$ iy mety naujoviy - prekybos erdviy
suskirstymas j temines zonas.

M Specialiai 414-ajai Kaziuko mugei dailininkas
Rytas Jonas Belevigius sukdré dviejy nominaly
kolekcines monetas: 1,5 euro monetg i$ vario ir
nikelio lydinio (tirazas - 25 000 vnt.) ir 5 eury
spalvotg sidabro monetg (tirazas - 2 000 vnt.).
1,5 euro nominalo moneta uZ 2 eurus bus galima
isigyti Kaziuko mugés metu (kovo 3-5 d.) Ligtuvos
banko prekybos vietoje (netoli Lietuvos banko
pastato Gedimino pr. 6, Vilnius).

: i | l .-. o
M v
(':’-’Ff f

LPusantro euro nominalas - aliuzia j lietuviskg
pusantroka, kaldintg Vilniaus monety kalykloje
XVII amZiuje, o su $iuo laikotarpiu Sigjamos ir
Kaziuko muges tradicijos”, - sake Ligtuvos banko
Bankininkystés tarnybos direktorius Mindaugas
Vaiciulis.

W Lukidkiy aikstés prieigose drozéjas Virgilijus
Lauciunas sieks j rekordy knyga jrasyti nauja
pasiekimg - bus droZiama didZiausia mediné
klumpé, kurios aukstis turéty siekti 2 metrus.

M Pirma karta mugés metu bus jrengta ir Dizaino
aléja, kurioje bus galima jsigyti lietuvisky prekés
Zenkly drabuziy, juvelyriniy dirbiniy, aksesuary,
namy interjero detaliy.

B Mugeés organizatoriai vilnie€ius ir miesto svegius
kvieCia ] renginj atvykti iSmaniai: mugés Zemélapyje
bus pazymétos vietos, kuriose ,Uber" vairuotojai
galés paimti ir ilaipinti keleivius, o su ,Uber"
programéle keliaujantieji pirma kartg j Kaziuko
muge galés atvykti nemokamai.

M Vilniaus arkivyskupija $ventés metu surengs
Dangiskojo mugés globéjo - Sv.Kazimiero $vente.
Kovo 3 d. Vilniaus arkikatedroje vyks kon-
certas ,Kartinavimo miSios*, kuriame dalyvaus
,Azuoliuko choras®, o kove 4 d. Baznytinio
paveldo muziejuje vyks edukacinés programos

ir ekskursijos. Mugés sveciai taip pat kvietiami
atvykti j kove 3 d. vyksiania Karaliskaja naktj
Katedroje. Baznytinio paveldo muziejaus direktorés
Sigitos Maslauskaités-MaZylienés teigimu,
mugeés dienomis Katedros aikstéje jrengtose
palapinése prisistatys i§ viso devynios vienuoliy
bendruomengs.

‘l.Svarbiausias mugés atributas - verba, gaminama
i$ i8dziovinty margy géliy ir Zoliy.

KAZIUKAS

Fias UW??W&WP

Net ir esant darganotiems orams Kaziuko mugés surmulys neretai masina pasizvalgyti ir
bent simboliSkai jsigyti raguol] ar kokj nors ranky darbo gaminj. Zinomos moterys
,Laisvalaikiui” papasakojo, ar daznai lankosi mugéje ir kokiy laimikiy iesko ant prekystaliy.

Atlikéja ANZELA ADAMOVIC

Kaziuko mugé - labai smagi tradiciné Sventg, subu-
rianti daugybe Zmoniy. Man patinka, kad ta diena visi
bina labai smagas, nuotaikingi ir draugiski. Nueitli
pavyksta ne visuomet, bet jei Surmuliuojant mugei
bunu centre, visuomet pasivaikitau ir pasizvalgau,
nors nesu i ty, kurie spontaniskai prisiperka_
jvairiausiy smulkmeny ar namy apyvokos daikty.

Aktoré EGLE DRIUKAITE

Man Kaziuko mugé asocijuojasi su atéjusiu j mies-
tus, kaimus ir Sirdis pavasariu, bundantios gamtos
ir tikros Silumos laukimu, tad tai labai smagi
Sventé, grai tradicija. Jei tik orai leidZia, su Seima
stengiamés pasivaikitioti po vadinamajj kermosiy.
_Dukryté daznai sédi téciui ant peciy ir Zvalgosi,

jos akutés neretai uzkliina u? jvairiy skanesty.
(S‘ypsos/.) Dazniausiai perkame saldumynus ir

1\{aifiqs smulkmenas, reciau jsigyjame didesniy
pirkiniy, pavyzdziui, labai patikusj molinj dubenj.

J1eleloto” vedéja JURGITA DRABATIENE

| muge su §feima einame kiekvienais metais, tai jau
tapo tradicija. Labiausiai patinka muges Surmulys
meg;tame pasizvalgyti, pasigrozime verbomis, ,
!(l'tok!als rankdarbiais ir bitinai kg nors simboligkai
Isigyjame. Visada j krep3j keliauja meduolis ir kokia
nors smulkmena, pavyzdziui, medinis $aukstas,

Jei netycia beklaidziodami po mugg pamatome kok;
nors koncertq ar renginj, stabtelime pasiziaréti ar
patrepseéti.

M Oficiali Kaziuko mugeés atidarymo ceremonija
prasidés kovo 3 d. 15 val. prie Arkikatedros aik3tés

varpinés. Mugéje dalyvaus apie 1600 dalyviy
i$ 16 valstybiy.

| | SVARBU

Aksesuary dizainere
SIMONA BRAZDZIONYTE

Kaziuko mugés stengiuosi nepraleisti, nueinu. .
pasizvalgyti ir ka nors jsigyti. Sunkiausiai _atgspmy
saldumynams ar arbatai, o kitus pirkinius 1S|gy!u_t|k
gerai pagalvojusi. PapuoSaly mugése daZniaUS|_a|
neapZiliringju ir neanalizuoju, mane kur kas labiau
domina daiktai namams. Labai mégstu keramikos qar—
bus ir namuose turiu ne viena, jsigyta mugése. Kaip
tik tokioje mugeje susipazinau su viena mergina, su
kuria iki iol bendradarbiaujame, - ji gamina .
keramikines detales mano papuo3alams. Pragjusiy
mety atradimas - dekoruotos medinés dezutés, esu
keleta jsigijusi savo namams.

Parengé Eimanté JURSENAITE
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gastronomijos srities profesionalusiir mégejus

Bene judriausioje sostinés gatvéje - Gedimino prospekte - jsikures ,Esse” restoranas jau
devynerius metus garséja kaip gurmanisko ir sveiko maisto oazé. Produktai cia atkeliau-
ja is savininkes Veronikos Nevoinos Seimai priklausancio ekologinio tkio arba i$ smulkiy
tiekéjy, kuriuos kruopsciai atrenka pati restorano vadove. Atéjus pavasariui valgiarastyje
atsiranda vis daugiau lengvesniy patiekaly, pakliistanciy sezoninés virtuvés désniams, o
mégstantys ilgiau pamiegoti savaitgaliais laukiami soCiy vélyvy pusryciy.

Savaitgalio tradicija -
vélyvieji pusryciai

Savaitgalj, kai nereikia niekur skubéti ir
norisi tiesiog pasimégauti laisvadieniu, nie-
ko néra geriau uz vélyvus pusrycius (angl.
Brunch) mieste. Juk po intensyvios savaités
norisi daugiau démesio skirti §eimai ar drau-
gams, pabendrauti bei ramiai pasimégauti
puikiu maistu. Kadangi sakoma, jog pusryciai
bitinai turi biiti sotis, ,,Esse” restorane die-
na galésite pradéti su klasika jau tapusiais
patiekalais - Benedikto kiau$iniais su traskia

Sonine ar silpnai stidyta lasiSa ir Spinatais,
taip pat amerikieti$kais blyneliais su klevy
sirupu. Mégstantieji lietuvi§kos virtuvés
skonius sunkiai atsispirs bulviniams tarkai-
niams su avokadu, lasiSa, kepta Zemoje tem-
peratiiroje, ir be luk$to virtais kiau$iniais.
Pusry¢iy valgiarastyje ir daugiau viliojanciy
patiekaly, o visi pusry¢iautojai vai§inami ypa-
tingu vitaminy uZtaisu - gaiviuoju spanguoliy
gérimu!

»Esse“ restoranas vélyvy pusryéiy
kviecia kiekviena Sestadienj ir sekmadie-
ni nuo 12 iki 16 valandos.

.| Stasio Zumbio nuotr.

,Esse“ restoranas ir Italijoje gy-
venantys Zurnalistai Jurga bei Paulius
Jurkeviéiai kovo 7 diena 19 val. kvie-
¢ia i degustacine vakariene ,ArtiSo-
Kkas ir VidurZemio jiiros gérybés®.

Zurnalisty pora pla¢iau papasakos
apie itali$ka virtuve, o sveciai galés pa-
ragauti tuno tartaro su artiSoky ,,car-
paccio®, avinZirniy sriubos su midijo-
mis, karali$komis krevetémis ir ,,Peco-
rino romano* siiriu, sepijos su Zaliai-
siais zirneliais ir trogkintu arti§oku bei
pasimégauti desertu - vaisiy ,Macedo-
nia“ su ,,0lio Merico“ aliejaus citriny
ekstraktu. Vakaro metu vyks ir infor-
matyvi 2016 m. derliaus alyvuogiy alie-
jaus degustacija. Taigi laukia jdomus ir

skoniy pripildytas vakaras.

Staliuky rezervacija telefonu
(+370-686) 00-488 arba elektroniniu
pastu info@esse.lt.

LAISVALAIKIS 2017 kovo 3

. restoranas: nuo puikiy skoniy iki ekologijos

Gérybés i$ nuosavo biodinaminio ukio

Restorano savininké dziaugiasi, jog su
$eima gali maitintis §vieZiais ir savame {iky-
je uzaugintais vaisiais, uogomis, darZovémis
ar putpeliy kiausiniais. Didesne dalj produk-
ty sudaro géryhés i§ Nevoiny tkio ir , Esse”
restorane. Nors papildomos naudos i$ to Ve-
ronika sakési neturinti - labai smagu resto-
rano sveCiams pateikti savy saloty ar kiausi-
niy. ,,Jau vyksta intensyviis Zemés darbai, tad
mazdaug po ménesio restorano lankytojus
galésime vaiSinti pirmais §vieZiais sezoniniais
Zalumynais, o nuo geguZés pabaigos ir $pa-
ragais“, - dziaugési VNevoina. Siuo metu vi-
si §eimos tikio produktai Zymimi ,,Demeter”
Zenklu. Tai vienas grieZ¢iausiai kontroliuoja-
mu Zenkly pasaulyje ir juo Zymimi produktai,
uzauginti nenaudojant kenksmingy medZiagy
bei tausojant aplinka. V.Nevoina dZiaugiasi,
jog Seimos tkis gavo biodinaminio #ikio sta-
tusa: ,,Biodinamika - tai natiirali Zemdirbysté,
paremta gamtos jégu veikimu bei panaudoji-
mu. Toks tikis veikia kaip uzdara ekosistema,
todél tokio tikio produktai itin vertingi ne tik
maistiniu, bet ir energiniu pozitriu“. Taigi
,Esse” restoranas yra unikalus tuo, kad tai
veikiausiai vienintelis restoranas, $vieZiy
ekologiniy produkty nuolat gaunantis i§ savo
biodinaminio tkio.

Mitybos formulé: sveika ir skanu

Pastaraisiais metais sveika mityba itin po-
puliaréja, daugelis vis dar klaidingai mano, kad
norint sveikai maitintis biitina gaminti namuo-
se arha kad sveikas maistas nebtinai yra ska-
nus. Tie, kurie bent kartg lankési , Esse’ res-
torane, isitikino, kad tai téra mitai, - ¢ia visada
labai skanu, o maistas gaminamas atsizvelgiant
1 sveikos mitybos principus. ,,Kad produktai
i$saugoty naudingasias medZiagas, vitaminus
ir skonio savybes, kai kurie valgiara$cio patie-
kalai gaminami Zemoje temperatiiroje. Taip pat

Veriiena, gaminta Zemoje temperatdroj?z
(55 C, 2 val.), su molitgu, kukurazy polentavlr
garsty¢iy-3afrano padazu

- ; ‘ |
‘ i
/ [
Lagisossir jury sukudiy ka:g_a_.& S \

su kedriniais'riedutais, kaparéliais ‘
ir juodojo Pesto padazu

RESTORANAI

Kriausé, virta raudonajame vyne,
patiekiama su saldziaisiais
trupiniais, Sokoladu ir vyno glazira
L,Esse” nuotr.

- j §ok¢?la.dinis desertas, pildytas
i ledais ir morengy trupiniais

labai rapinamés, kad maisto produktai baty
§vieZi, paisome sezoniSkumo - patiekalus ga-
miname i$ tuo metu nokstanciy produkty. La-
bai dziaugiuosi, kad didZioji jy dalis ] restorang
atkeliauja tiesiai i§ mano Seimai priklausancio
biodinaminio tkio - saké VNevoina. - Jei dél
klimato salygy ko nors patys uZsiauginti nega-
lime, tiekéjy ieSkau uzsienyje. Pirmenybe tei-
kiu ekologijai ir nedideliy Gikiy uzaugintai pro-
dukcijai. Man tai labai svarbu. Lygiai taip pat
atrenku ir gérimus, kurie atkeliauja j restorang
tiesiai 1§ vyno Tkiy. Didel] démesi skiriu koky-
bés ir kainos santykiui“. Atéjus pavasariui val-
glarastis atsinaujina lengvesniais patiekalais, o
nokstant gérybéms tikyje bus vis daugiau salo-
ty bei darZoviy patiekaly, tinkanciy ir tiems,
kurie puoseléja dailias kiino linjjas.

~Esse”
restoranas

Gedimino pr.50, Vilnius
Tel. (8-686) 00-488,
(8-5) 210-25-11
info@esse.lt

Daugiau info: www.esse.lt
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| Dgrbq dienomis nuo 11 iki 16 val. restorane
ruosiami dlgqos_verslo pietds. Kasdien sidlomi vis
kqukle vqlg_lalz Jusy pasirinkimui sriuba, salotos arba
keli karénqj[ paneka_lai. Cia drasiai galite surengti
VQFSIO.S!.ISItlkIma. Visus pasitiks, démesingai ir profe-
sionaliai aptarnaus gerai parengtas personalas.

W Stilingos ir elegantiskos restorano eravés - puiki

] . Ir el - puiki
vieta Ialsvalal_kml Su draugy kompanija bei svar%ioms
;Sllmos Syenggn;s.3,£sse“ yra avi salés - vienoje

ime priimti iki 30, kitoje - iki 50, o fursetinio ti

vakaréliui - iki 80 sveéiu.J DT

— '-:-;IT’ Su,Laisvalaikio” kortele

! AN
¥
v
E ﬁ ;"’i. nuolaida saskaitai (i3skyrus verslo

pietus, banketus ir spec. pasialymus)

(-\étuopkgjis, keptas ant groteliy, patiekiamas su
pranguz:skomis bulvytémis, keptais vysniniais
pomidorais, Briuselio kopiistais ir Chorizo deira
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SVEIKATOS KODAS

ki 2080 mety pasaulyye

pailges vidutine gyvenimo trukme

Prognozuojama, kad iki 2030 mety dau-
gelyje Saliy pailgés vidutiné gyvenimo
trukmé, kai kuriose Salyse bus perzengta
90 mety riba. Tikétina, kad ilgiausiai gy-
vens Piety Koréjos pilieciai, po jy rikiuoja-
si pranciizai, japonai ir ispanai, informuo-
ja,Euronews”,

@ Remiantis naujausiu Londono karali§-
kojo koledZo atliktu tyrimu, Europoje ilgiau-
sia gyvenimo trukmé prognozuojama pran-
clizéms moterims ir §veicarams vyrams. Vi-
dutiné pranciiziy gyvenimo trukmé sieks 88,6
mety, o $veicary vyry - beveik 84 metus.

©® Atlikus tyrima, sara$o virSuje atsidi-
ré Piety Koréja. Tyréjai prognozuoja, kad
2030 metais Piety Koréjoje gimusi mergai-
té turéty i§gyventi 90,8 mety, o berniukas -
84,1. Taip yra dél geros mitybos vaikystéje,

PRISTATO:

BILIETUS PLATINA

bilietai (B

w" S Lmvvalahn kiitels

90320

e

DAUGIAU INFORMACIIOS
WWW.ARTSLIBERA.COM

PARTNERIAI:

EIFRISKAS

| eotand T bt

zemo kraujospiidZio, nedidelio riikanéiyjy
skaiCiaus, geros prieigos prie sveikatos
priezifiros, naujy medicininiy Ziniy ir tech-
nologijy.

©® Tadiau tarp i$sivysciusiy $aliy viena i§
Zemiausiy pozicijy uzima Jungtinés Valstijos
ir susilygina su vidutines pajamas turin¢iomis
Salimis, kaip Meksika ir Kroatija. Manoma,
kad vyrai ir moterys JAV turéty vidutini§kai
nugyventi 79 ir 83,3 mety. To priezastis yra
visuotinés sveikatos priezitiros tritkumas ir
nutukimas.

(X X J

Gyvenimo trukmés ilgéjimas reiskia ir tai,
kad teks pasiruosti visuomenés senéjimui.
Faktas, kad mes gyvensime ilgiau, reiskia ir
tai, kad mums reikia galvoti apie sveikatos ir
socialinés apsaugos sistemos stiprinimaq, kad
galétume islaikyti senéjanciq visuomene, tu-
rinciq daug su sveikata susijusiy poreikiy“, -
saké vadovaujantis tyréjas.

Eltos inf.

IAN MAKSIN, violoncele (JAV)
VILNIUS GUITAR TRIO (Lietuva)

llgiausia gyvenimo trukmé Europoje
\prognozuojama prancuzems
i EPA-Eltos nuotr.

5

Pirma karta Lietuvoje
IAN MAKSIN ir VILNIUS GUITAR TRIO koncerte

~COME TOGETHER"

KOVO 15 D. 19 VAL. VILNIUJE, Sv. Kotrynos baznycioje
KOVO 16 D. 18 VAL. MARIJAMPOLEJE, kultiiros centre

KOVO 17 D. 18 VAL. ALYTUJE, miesto teatre
KOVO 18 D. 18 VAL. SIAULIUOSE, kameringje saléje Polifonija
KOVO 19 D. 17 VAL. KAUNE, valstybinéje filharmonijoje

,Gemma“ nuotr.

Mazylio laukimas - ypatingas laikotarpis,
taiau laukimo dZiaugsma neretai
aptemdo nugaros ir juosmens skausmai.
Ar jmanoma skausmo iSvengti arba bent
sumazinti?

Skausmo priezastys

Reabilitacijos ir slaugos centro ,,Gemma”
kineziterapeutés Jolantos URBONIENES tei-
gimu, daZniausia skaudancios nugaros priezas-
tis - svorio centro pasikeitimas né$tumo metu.

,Tai jvyksta apie 4-5 nétumo ménes;. Siuo
periodu vaisiaus svoris pradeda sparciai augti,
todél auga ir moters svoris. Dél augancio ma-
Zylio ir vaisiaus vandeny pasislenka moters
kiino svorio centras, todél nugaros raumenims
tenka didesnis kriivis. Nugarai padidéja apkro-
vimas, pilvo raumenys i$sitempia, 0 nugaros -
sutrumpéja”, - pasakoja su nésc¢iosiomis ir ki-
dikiais dirbanti ,,Gemma” kineziterapeuté.

Anot jos, didele reik§me nugaros skaus-
mams turi ir hormony pusiausvyra. Pavyz-
dZiui, vienas i§ hormony relaksinas didina
rai§¢iy laisvuma, dél to mazéja stuburo ir sa-
nariy stabilumas.

,Si stuburo ir sanariy nestabiluma bando
kompensuoti raumenys, tik deja, neilgam.
Raumenys negali pakeisti rais¢iy funkcijos,
jie isitempia, greifiau pavargsta, blogéja me-
tabolizmas ir atsiranda skausmas”, - apie po-
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Jolanta Urboniené

kycius néStumo metu pasakoja Jolanta Urbo-
niené. Néstumo metu dubens kauly jungtys
ir rai$¢iai suminkstéja, gaktikaulio Sakos pra-
deda platéti | Sonus. Kiinas ruos$iasi gimdy-
mui. Sis mink§téjimas didina kryZminio klu-
bo sanario paslankuma, todél gali atsirasti
skausmas ir dubens srityje.

SVEIKATOS KODAS

7 Gemma

UAB ,,Gemma sveikatos centras“

BistryCios g. 13, Vilnius
tel. 8-5-2195905, info@gemma.lt, ww.gemma.lt

Kaip iSvengti skausmo?

Norint apmal$inti skausmus galima apsi-
lankyti ir pas masazuotoja. Daugelis besilau-
kian¢iy mamy¢iy gali be baimés mégautis
masazo malonumais. MasaZas ne tik lengvi-
na néstumay, bet ir padeda pasiruosti gimdy-
mui. Atpalaiduojantis masaZas ir §velnas pri-
silietimai teigiamai veikia psichine ir emoci-
ne biisimos mamos biikle.

Anot reabilitacijos ir slaugos centro
,Gemma” kineziterapeutés Jolantos Urbo-
nienés, nugarg patartina sustiprinti jau iki
néstumo, idealu, jei moteris tam periodui
pasiruos$ia. Jei néStumas sklandus, o moteris
gerai jauliasi, neturi intoksikacijos, ji gali
palaikyti nugaros raumeny tonusg ir né$tumo
metu. NéStumo metu galima rinktis baseing,
joga nésciosioms, pilatesa nésciosioms arba
pratimus su kineziterapeuto prieZiara. Jei
néra jokiy apribojimuy i§ gydytojo, moteris
gali bati fiziSkai aktyvi visa néStuma. Nés-
Ciosioms labai tinka pasivaik§¢iojimai miSke,
parke.

Parengé Vaida ANDRIKONYTE
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l AR ZINOJOTE?

Niekas net nesusimasto, kodél sakome ,ramus kaip belgas” ar kuriame anekdotus
apie esty flegmatiskumg ir panasiai. Sjkart - vien tik faktais paremta informacija.
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Daugiausia kalin€iy
o Zmoniy - JAV
Sioje srityje Jungtinés Valstijos neginijamai pirmauja
pasaulyje. Kalgjimuose sédi 2,2 min. JAV pilie€iy, taigi

25 proc. visy pasaulio kaliniy. Antroji reitingo vieta
priklauso Kinijai.

Salis dykuma - Libija

® 99 proc. Sios valstybés teritorijos uzima dykumos,
taigi Libija - sausiausia $alis pasaulyje. Kai kuriuose jos
regionuose deSimtmegius neiSkrenta né laSelis lietaus.

Stambiausias opijaus
o gamintojas - Afganistanas
Cia pagaminama net 95 proc. viso pasaulio opijaus,

ir net 10 mety amerikieCiy kariuomenés Salyje buvimo
nepakenké Siai ,pramonei*.

6 Daugiausia issilavinusiy
o ZMmoniy - Kanadoje

50 proc. Kanados gyventojy yra jgije aukstajj iSsilavi-
nimg. Po jos - Izraelis (45 proc.) ir Japonija (44 proc.).

Valstybé, gaminanti didZigjq
o dalj pasaulio deguonies, - Rusija
Sibiras - 25 proc. pasaulio miky namai, uZimantys
didesnj plota negu JAV Zemyniné dalis. Taigi bitent ¢ia
perdirbama daugiausia anglies dvideginio ir iSskiriama
deguonies.

Valstybé, kurioje
o kalbama daugiausia kalby -
Papua Naujoji Gvinéja
Nors Sioje valstybéje oficiali kalba yra angly,
tik 1-2 proc. gyventojy isties ja moka. Salyje yra
didziausia pasaulyje lingvistiné jvairové: joje kalbama
820 kalby (12 proc. bendro kalby skaigiaus pasaulyje).

Karingiausia pasaulio
» valstybé - Somalis
Nors pastaruosius trejus metus laurai Sioje srityje_
priklause Irakui, ,Global Peace Index“ (_iuomen!mls,
Siemet jj aplenke ir pirmaja vieta uzéme Sor.nall|_s.
Salyje nepertraukiamai vyksta karas ir revoliucijos, tad
miestuose daug griuvesiy.

Salis, kurioje beveik
o Néra misky, - Haitis
Sios valstybés miskai buvo iskirsti taip, kad palydovingje

nuotraukoje plika akimi aiSkiai matyti vieta, kur Salis
ribojasi su Dominikos Respublika, kurioje miSky dar yra.

——

’ 9 Valstybe, visiskai apaugusi
s dZiunglémis, - Surinamas
91 proc. $igs valstybés teritorijos uzima dZiunglés,
0 puseé milijono Surinamo pilietiy gyvena pakrantéje

netqli_sostinés. Tik 5 proc. gyventojy (daugiausia sen-
buviai) gyvena Zalies viduje.

T—
—l O DidZiausia 3alis, kurioje
o VisiSkai neisvystytas Zemés
ukis, - Singapuras
Pasaulyje yra keletas mazy valstybiy, kuriy ekonomika

nigkaip nepriklauso nuo Zemés tkio. Singapdras -
didZiausias i$ Siy miesty valstybiy.

'I Valstybé, maZesné uZ Niujorko
o Centrinj parka, - Monakas

Nors Vatikanas (0,27 kvadratinio kilometro) yra maZesnis
uZ Monakg (1,3 kv.km), jame néra nuolatiniy gyventojy,
todél Monakas ir yra maZiausia i$ apgyventy pasaulio 3aliy.

'l 2 Valstybé, kurios

« dauguma pilieCiy gyvena
uzsienyje, - Malta
Po keliy ekonomikos kriziy ir padidéjus gimstamumui

Maltoje kilo emigracijos banga. Rezultatas: Siandien
uzsienyje gyvena daugiau maltieiy negu pacioje valstybéje.

'I 3 Ivairiapusiskiausia
o valstybé pasaulyje - Indija
Pagal bet kokios kategorijos jvairove - kultdrine,

ekonoming, klimato, rasine, lingvisting, etning, religing -
Indija arba pirmauja, arba uzima antrajq vieta pasaulyje.
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Jauniausia Salis - Nigeris

1 4 ® Jauniausia pagal gyventojy amziy valstybé nus-
tatoma pagal jaunesniy kaip 15 mety gyventojy skaiciy.
Siuo metu tai - Nigeris, nes beveik pusé (49 proc.) Sios
valstybés gyventojy yra vos sulauke Iytinés brandos.

'I Salis, kurioje néra upiy, -
o Saudo Arabija

Skamba keistai, ar ne? Tokioje dideléje Salyje kaip
Saudo Arabija turéty bt bent kokiy tekangio vandens
Saltiniy. DidZigjg dalj SvieZio vandens valstybé gauna i$
gélinimo jrenginiy arba pozeminiy rezervuary.

'I 6 Salis, kurioje galimybé

o susitikti kaimynq yra
minimali, - Mongolija
Mongolijoje kvadratiniame kilometre gyvena vos trys
Zmongs. Tai reGiausiai gyvenama Salis pasaulyje. Galima
§j faktg palyginti su padétimi viename i$ Honkongo rajonu,
kur tokioje paCioje teritorijoje gyvena 340 000 Zmoniy.

—l 7 Valstybé, kurios teritorijoje
o daugiausia eZery, - Kanada

Kanadoje yra per 60 proc. visy pasaulio ezery.
3000 ezery uzima 9 proc. Sios Salies teritorijos.

'l 8 Valstybé, kurioje kiekvienam

s gyventojui tenka 350 aviy, -
Folklando salos (Jungtiné Karalysté)
Folklando salose gyvena 3000 gyventojy ir apie pusé

milijono aviy. Nieko keista, kad vilna - svarbiausia
eksporto preké.

AR ZINOJOTE?
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Seniausia suvereni
1 . valstybé - Egiptas
Pirmaji valstybé pasaulyje, 1giius[ suv.er_en_iteta,_pqvo
Egiptas - tai jvyko formuojantis pirmajai dinastijai
3100 metais prieS musy era.

2 Keliai i$ koraly - Guamas

® Kadangi Sioje valstybéje néra nattralaus
smelio, keliams tiesti ji jo neimportuoja, o asfaltui
gaminti naudoja koraly ir naftos misinj.

LAISVALAIKIS 2017 kovo 3
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2 Daugiausia Zmoniy, turinciy
o antsvorio, - Nauru Respublikoje

Kadangi antsvorio turi 95 proc. Sios mazos saly
valstybés gyventojy, ja galima pavadinti ,storiausia“
Salimi pasaulyje. Nutukimo epidemijos plitimas
pirmiausia yra susijes su gatavo maisto importu,
sutapusiu su gyvenimo lygio kilimu XX amZiuje.

Skestanti valstybe - Maldyvai

® Kasdien suzinome vis naujy fakty apie visuotinj atilima ir ig
= ' pie visuotinj at3ilimg ir jaros
lygio kmmg. Mgldyvu sglu gyventojams gresia didiausias pavojus atfsidurti
po vandeniu. Si valstybé yra 1,8 m virs juros lygio, t.y. 7

miausiai pasaulyje.

2 3 Valstybé, i3sidésCiusi per

« daugiausia laiko juosty, -
Prancuzija
Turint omeny visg Prancazijos teritorijg su jai
priklausanciomis uZjdrio valdomis, $i Salis yra

iSsidéstiusi per 12 laiko juosty. Jungtinés Valstijos yra
antroje vietoje - 11 juosty, o Rusija treioje - 9.
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Taisome drabuzius

DrabuZiy siaurinimas, platinimas,

lenkimas ilginant arba trumpinant
Odiniy ir kailiniy drabuZiy siaurinimas,

trumpinimas, jply3imy taisymas
Dekoratyviniy lopy prisiuvimas

UZtrauktuky, juy galvudiy keitimas

TrikotaZo gaminiy taisymas
Pamuzalo keitimas

jogle.lt

Nuo balandZio ménesio Indijos
Dzamu ir KaSmyro valstijoje isigalios
draudimas kelti pra§matnias vestu-
ves: nuotakos tévai galés pakviesti |
jas ne daugiau kaip 500 sveciy, o i§
jaunikio pusés pakviesty Zmoniy
skaiCius neturés virSyti 400.

Be to, per vestuviy pokyli bus
galima patiekti ne daugiau kaip sep-
tynis pagrindinius patiekalus, kad

IDOMYBES

o
Y. 0 S
J‘“. _. EPASE[tOs nuOtr:
i 4

biity i§vengta maisto produkty eikvojimo.

Vienas i§ regiono parlamento nariy
pasialé taikyti $i draudima visoje Indijos
teritorijoje. Sprendimas buvo priimtas
reaguojant | daugybe pilieciy skundy dél
triuk$mo per vestuviy iskilmes ir didZiu-
lio maisto atlieky kiekio.

Analogiska draudimg vietos valdZia
jau buvo jvedusi 1984 metais, bet dél ma-
siniy protesty jis buvo atSauktas.

Jay Z - pirmasis reperis, jtrauktas
i dainy karéjy slovés muziejy

Jay Z tapo pirmuoju reperiu, kuris
bus itrauktas | dainy kiiréjy Slovés
muziejy. Tai didelé garbé muzikos
pramonéje. Anksciau | dainy kiiréjy
muziejy buvo jtraukti tokie atlikéjai
kaip Marvinas Géjus (Marvin Gaye),
dainy autorius ir Nobelio literatiiros
premijos laureatas Bobas Dylanas
(Bob Dylan), kantri dainininké Doli
Parton (Dolly Parton), roko Zvaigzdé
Briusas Springstynas (Bruce Springs-
teen) ir popkaralius Maiklas DZekso-
nas (Michael Jackson). Taciau iki Siol

dar né vienam reperiui nebuvo pavy-
ke patekti j §] sarasa.

,Tai laiméjimas mums. Prisime-
nu, kai buvo sakoma, kad repas yra
tik uzgaida. Taiau §iuo metu esame
vieni geriausiy dainy kiiréjy istorijo-
je“, - socialinio tinklo ,/Twitter” pa-
skyroje ra$é atlikéjas Jay Z.

Kiekvienais metais i dainy kiiréjy
Slovés muziejy jtraukiami atlikéjai,
kurie, kaip manoma, savo raSomomis
dainomis ir muzika praturtino pasau-
lio kultiira.
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DATOS

W Aktoré gimé 1982-ujy kovo 3 d. Jungtinese Amerikos
Valstijose

W Visas jos vardas yra DZesika Kleré Byl

(Jessica Claire Biel)

W Laisvu laiku ji mokosi baleto, bégioja, Zaidzia futbola,
praktikuoja joga, kopia | kalnus, leidziasi | 7ygius

W Aukoja gyvany teisiy, labdaros organizacijoms

W 2012-aisiais istekéjo uZ dainininko DZastino
Timberleiko (Justin Timberlake). Pora augina viena
vaika - stiny Sila Rendela (Silas Randall)

B Poros vestuvés kainavo 6,5 min. JAV doleriy, 0 |
ikivedybing sutartj buvo jtrauktas punktas, kuriame
numatyta, jog jei DZastinas biity neistikimas, Dies[keu jis
turéty sumoketi 500 takst. JAV doleriy kompensacija

W Save apiblidina kaip fotografg mégéja ir kolekcionuoja
senoviskus fotoobjektyvus

| Seniau buvo vegetaré, bet griZo prie mésos patiekaly
B Antra diena po gimimo tétis DZesika pasiéme i
lenktynes rogemis, traukiamomis Suny

B Dyesikos debiutas buvo sausy pusrygiy reklamoje,
kai jai buvo vienuolika mety

B Mégstamiausia spalva - rozing

w h
DzZesika Eyl (J€SSica Biel) su vyrMDzastinu

Timberleiklu (JI®tin Timberlake)

dieny kino versle besisukanti amerikieciy aktoré DZESIKA BYL (Jessica Biel), regis, ne-
alpsta dél raudonojo kilimo, apdovanojimy ar kity aktoriams jprasty dalyky. Tai kokia i$

tiesy ta kovo 3-iaja 35 mety gimtadienj Svesianti DZesika?

DZESIKA DEDA PLIUSA...

...vaidybai. Mat galimybé jsijausti j kito
Zmogaus gyvenima, charakteri ja Zavi. Smagu
kartais trumpam tapti ,kitu“ Zmogumi.

...sportui. DZesika sportavo visa gyveni-
ma, yra iShandZiusi ne vieng sporto $aka ir
nejsivaizduoja saves gyvenancios pasyviai ir

né kiek nesimanks$tinancios. Paauglystéje ji
buvo tiek pasinérusi j sporta, kad jai net ne-
riipéjo makiaZas, naujos drabuziy mados ar
rankinés.

...stiprybei. Moteris tikina, jog kino
versle reikia turéti stora oda ir biti stipriam,
o tai rei$kia, kad tenka i§mokti priimti Kriti-
ka ir dél jos per daug nesielvartauti.

' PA-Eltos nuotr.
—_— T
DZESIKA DEDA MINUSA...

...priverstinéms Sypsenoms. Pasirodo,
Dzesikos mociutei nepatinka, kad aktoré pa-
maciusi paparacus susiraukia ir slepiasi nuo
kameruy ar fotoobjektyvy. Tad DZesika sten-
giasi bent priverstinai nusi§ypsoti, bet tik dél
mociutés.

...blizgu¢iams ir maskaradui. Biti ant
raudonojo kilimo pasipuo$us graZiausiomis
dizaineriy suknelémis, papuostai, padazytai
ir suSukuotai talentingiausiy makiaZo bei $u-
kuoseny meistry DZesikai yra labiau kancia,
o ne §venté. Tokiomis akimirkomis ji labiau-
sial nori grizti namo, viska nusiplésti, nusi-
prausti ir persirengti kuo patogesniais, pa-
prastesniais drabuZiais.

...savo kuno formoms. Nors sportuoja
kone visa gyvenima, aktoré vis tiek yra nepa-
tenkinta tam tikromis savo kiino dalimis ir jy
formomis. Na, sakoma, kad perfekcionistams
gyventi sunkiausia, jie nuolat siekia tobulumo.

Parengé
Ringailée STULPINAITE-GVILDE
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ASTRUS ZVILGSNIS

esee.... NEISTIKIMA televizijos Ziurove...

Pramogy pasaulio Zmonés retai turi tiek laiko, kad Ziaréty visus per
televizijg rodomus filmus, serialus ar laidas. Sig taisykle patvirtina ir
grupés,Queens of Roses” naré AKVILE KISIELIENE. ,Esu visikai nepa-
stovi, neistikima ir prie tam tikry laidy neprisiriSanti Ziarove. Jeigu ne-
turiu laiko, galiu neZiuréti televizoriaus kelias dienas ar savaite. O lais-
vesne dieng mielai jsijungsiu vieng ar kita laida, filma”, - sako Akvilé.

Naglio Bieranco nuotr.

Los AndzZele naktj i sekmadienio j pirmadienj 89-oje,,Oskary” teikimo ceremonijoje
apdovanoti geriausi kino kiiréjai. Prestiziskiausiame kino apdovanojimy renginyje
iSdalytos 24 statulélés. ISkilminga ceremonija sujaukeé bjauri organizatoriy klaida, kai j
sceng atsiimti Geriausio filmo apdovanojimo buvo pakviesta juostos,,Kalifornijos svajos”
(,La La Land”) komanda. Ir tik paéme j rankas statuléle, jie pamaté, jog apdovanojimas
skirtas filmui,Ménesiena” (,Moonlight“). Kaip ir kiti renginiai, taip ir is, neapsiéjo be po-
litikos - ne viena kino Zvaigzdé buvo jsisequsi Zydra kaspinélj, kuris simbolizavo Amerikos
pilietiniy laisviy sajungos, stojusios j kova su keliais JAV prezidento jsakais, palaikyma.

o LABIAUSIAI PATINKANTIS LAIDY VEDEJAS...

Dzimis Felonas (Jimmy Fallon)! Mano nuomone, tai vienas talen-
tingiausiy vedéjy, jis iSsiskiria iskalba, paprastumu, puikiv humoro
Jausmu. Tai vedéjas, kuris kiekvieng kartg sugeba nustebinti, vis i§
naujo suzavéti i privercia garsiai juoktis.

Keisis Aflekas
(Casey Affleck)

v’ DAZNIAUSIAI ZIORIU...

uzsienio arba Lietuvos Ziniy v sporto kanalus, muzikinius projek-
tus, paziuriu ir geresnj vakaro filma. Nors géda prisipazinti, bet kar-
tais nejucia aky patraukia ir kokia publicistiné laida. Zinoma, vyras
visuomet paims valdymo pultelj ir perjungs kanalg, bet tas nesgmonin-
gas jsitraukimas bestebint, kokios dramos vyksta jvairiuose Lietuvos
miesteliuose, kartais nutinka. (Sypsosi.)

v TELEVIZIJAI LABIAUSIAI TRUKSTA...

intelektualiy laidy su talentingais vedéjais ir jdomiais pasnekovais.
Projekty, kurie nustebinty originalumu. Nors kartais tai, kas origi-

nalu ir negprasta, taip ir lieka nesuprasta Zirovo. Ruf Nega (Ruth Negga)

EPA-Eltos nuotr.

v/ TELEVIZIJOJE PER DAUG...

negatyvaus turinio, banaliy ir pigiy triuky, kuriais bandoma pri-

traukti Zigrovus. Bet puikiai suprantame, kad tai veikia ir televizija

rodo tai, kas jdomu Lietuvos Zmonéms.

v’ LABIAUSIAI ERZINA...

indiski serialai!!! NeZinau kodél, bet juos pamaciusi iskart perjun-

giu kanalg.

/' DIDZIAUSIAS TELEVIZIJOS PRIVALUMAS...

tai geras budas atsipalaiduoti, gauti Ziniy apie tai, kas vyksta Lie-
tuvoje ir pasaulyje, taip pat suteikia galimybe stebéti pasaulinio lygio

renginius.

v JEIBU TY GALIM YBE KURTI IR VESTI AU TORINE LAIDA, JI BU Ty...
aktyvi, su daug 1$Sukiy, uzduociy laidos dalyviams, retkalawjanti
daug energijos ir geros nuotaikos. Nenorvéciau virkdyti Zinrovy.

Parengeé Ringailé STULPINAITE-GVILDE

Geriausias filmas
,Ménesiena“ (,Moonlight")
Geriausias rezisierius
Damien Chazelle u? filmg ,Kalifornijos svajos*
(,La La Land").
Geriausia kinematografija
,Kalifornijos svajos” (,La La Land")
Geriausia muzika
,Kalifornijos svajos” (,La La Land")
Geriausia daina
,City of Stars* i$ filmo ,Kalifornijos svajos*
(,La La Land"®)
Geriausias aktorius
Casey Affleck uZ vaidmenj filme ,Man&esteris prie
jaros* (,Manchester By the Sea“)
Geriausia aktoré

. Emma Stone uZ vaidmenj ,Kalifornijos svajos*
LNK 16,2% LNK20,2% Nr. Laida TV Reitingas (,LaLa Land") . .
Geriausias antraplanis aktorius
< 1 KK2 PENKTADIENIS INK 14,1 Mahershala Ali uZ vaidmenj filme ,Ménesiena“
— V3 16% TV318,7% (,Moonlight*)
— 2 LIETUVOSTALENTAI V3 136 Geriausia antraplané aktore
PASISKIRSTYMAS Viola Davis uZ vaidmenj filme , Tvoros* (,Fences"
elevizija 070 ! a g A A g
(= = TV AUDITORLOS ‘_'LRTT' j GERIAUSIU LAIKU ‘ PV7.8% e g2 Beriausias animaciris pnlnamel(razns ml)nas
° PASISKIRSTYMAS 9% (19.10-22.30) 4 TV37INIOS moon3 ,Zootropolis” (,Zootopia”) o
it LRT Televizija ) Geriausias animacinis trumpametrazis filmas
= V7 6% 76% €D 5 VALNDASURITA K111 Piper”
' Geriausias uZsienio filmas
— Kiti Kiti | O (N LNK 106 ,Komivojazierius" (,The Salesman").
n Kanalai 21,1% BIV 7% kanalai 17,7% BTV 6,6% 0. 7 usveokmuo WK 97 o Geriausias pilnametraZis dokumentinis
ilmas
o) lewostysTV 7% NMiliwa  25%  LewosyusTV 47% V6 2% ° 8 LNKZINIOS W 97 ,0.J.: pagaminta Amerikoje" (,0.J.: Made in America®)
< ™1 3,5% PBK 1,5% ™ 3,5% PBK 1,6% h ; ) : Geriausias trumpametrazis dokumentinis
Info TV 28% LR Kultira % TV8 31%  LRT Kultira 0,7% 9 ANAPUS NE/INOMYBES LNk 94 filmas . )
V6 28%  RENLietwa 06%  NIVMirlietwa  2,6%  RENLietuva 0,5% 10 PASLAPTINGAKARALYSTE TV 89 Baggll'asﬁ's'?:; ;rmeaivrr'tgm'mgtgn)a
V8 2,6%  Liuks! 0,3% InfoTV 2,2%  Liuks! 0,1% . . T e o i
Duomenys: Kantar TNS, 2017 m. vasario 20-26 d. Viola Deivis (Viola Davis) Mahergala Ali (Mahershala Ali) ,SaviZudZiy barys” (,Suicide Squad*)
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TV PROGRAMA

EEED] Hortonas*

K2 penktadienis

gt Kas ir kodel?

¢!

m Tokia tarnyba*“

PENKTADIENIS

T Neissizadek”

EAF] |, Svetima 3alis*

kovo 3 d.

.-p':-"i:
I oy

E2X] |, Sugérovai“

%

EEXT] Topmodeliai

.&" ‘
EZEID Taylor Swit

koncertas

6.10 Teleparduotuve.

6.25 Animacinis f.
L,Nuotykiy metas"
(N-7).

6.55 Animacinis f.
,Simpsonai“ (N-7).

7.55 TV serialas
LRezidentai“ (N-7).

6.30 Animacinis f.
,Visatos broliai“.
7.00 Animacinis f.

,Robomobilis Polis®.

7.30 Animacinis f.
,DZiumandzi®.
7.55 TV serialas

Volkeris, Teksaso

6.00 LR himnas.

6.05 Labas rytas, Lietuva.

9.10 ,Komisaras Reksas"
(N-7).

10.00 ,Ten, kur namai 4"
(N-7).

10.50 Specialus tyrimas.

11.45 Nacionaliné

6.15 ,DZeikas, Storulis
ir Suo” (N-7).

7.10 ,Tokia tarnyba“ (N-7).

8.05 ,Nikonovas ir Ko*
(N-7).

10.05 ,Voratinklis* (N-7).

11.05 ,Prokurory
patikrinimas* (N-7).

12.15 ,Muchtaro
sugrjizimas® (N-7).

13.20 ,Diagnozé -
ZmogZudysté” (N-7).

14.20 ,Viena uZ visus*
(N-7).

SR | Tokia tarnyba“ (N-7).

15.45 ,Prokurory
patikrinimas* (N-7).

16.55 ,Muchtaro
sugrjzimas” (N-7).

18.00 Info diena.

18.30 ,Vanity Fair. Visiskai
slaptai“ (1) (N-7).

19.30 AmerikietiSkos
imtynés (N-7).

21.30 Veiksmo f.

L Tikras teisingumas.
Mirtina sankryza*“
(N-14).

23.15 Veiskmo f.
LUniversalus karys.
Sugrjzimas* (N-14).

0.50 ,DZeikas, Storulis
ir $uo” (N-7).

1.40 ,Dalasas” (N-7).

2.20 ,Tikras teisingumas.
Mirtina sankryZa"“

6.24 TV parduotuve.
6.40 ,Mikropasauliai®

%N—?).

7.20 Siandien kimba.

7.50 Krepsinio pasaulyje
su V.Maciuliu.

8.20 ,Kartg Rostove...”
(N-7).

9.20 ,Miskinis* (N-7).

10.25 ,Mama detektyvé".

11.30 ,Gluchariovas”
(N-7).

12.35 ,Pédsakas”
(N-7).

13.35 ,Chiromantas’
(N-7).

14.40 TV parduotuvé.

14.55 ,Miskinis"

(N-7).

16.00 Zinios. Orai.

HBISE ,Neissizadék”
(N-7).

18.00 Reporteris.

18.55 ,Gluchariovas”
(N-7).

20.00 Zinios.

20.30 Auksing daina.

22.30 Reporteris.

23.00 O laipsniy.

23.05 Veiksmo f.
,Drakono varty
kardai“ (S).

1.35 Siaubo f.
,Prakeiksmas* (S).

3.10 Veiksmo f.
,Drakono varty

6.00 LR himnas.

6.05 LRT Kultlros akademija.

6.55 ,Pavojingi jausmai*.

8.00 Legendos.

8.45 Kaip atsiranda
daiktai 7*.

9.15 Labas rytas, Lietuva.

10.30 Europos uZdary patal-
py lengvosios atletikos
Cempionatas. Atranka.
Tiesioging transliacija
i$ Belgrado. Dalyvauja:
A.Skujyté, E.Misitinaite,
G.Kupstyté, N.PiliuSina,
E BalCitnaité.

13.00 DW naujienos rusy k.

13.15 Gimtoji Zemé.

13.45 Atspindziai.

14.15 Kelias | namus.

14.45 Nes man tai rupi.

15.30 ,Pavojingi jausmai“.

16.20 ...formatas. Poetas
Julius Keleras.

16.35 Anapus Cia ir dabar.

17.30 Europos u7Zdary patalpy
lengvosios atletikos
Cempionatas. Pusfinaliai,
finalai. Tiesioginé
transliacija i$ Belgrado.
Dalyvauja: A.Palsyte,
ASkujyté, G Kupstyté,
E Misitnaité.

B8 Drama ,Svetima
Salis” (N-14).

23.15 DW naujienos rusy k.

23.30 Dabar pasaulyje.

6.20 Teleparduotuve.
6.50 Daktaras Ozas.

6.45 Teleparduotuve.
7.00 ,las Vegasas“

9.00 Balticum TV
Zinios.

8.25 TV serialas reindzeris" paieSky tarnyba.
LBruto ir Neto® (N-7). 12.40 Kas ir kodél?

(N-7). 9.50 24 valandos 13.10 Klauskite daktaro.

8.55 TV serialas (N-7). 14.00 Zinios.

,Meilés sukuryje* 10.35 Yra, kaip yra 14.15 Laba diena, Lietuva.
(N-7). (N-7). 15.00 Zinios.

10.00 Ekstrasensai 12.40 Nuo... Iki. 15.10 Laba diena, Lietuva.
detektyvai (N-7). 13.35 Bk mano meile! 16.00 Zinios.

11.00 Farai (N-7). (N-7). 16.20 ,Ten, kur namai 4"

12.00 AS - superhitas 14.30 TV serialas (N-7).

(N-7). ,AmZina meilg" HEIOE Kas ir kodel?

13.00 Animacinis f. (N-7). 18.30 Zinios.
Kempiniukas 16.30 Labas vakaras, 19.05 Gamtos inspektoriai.
Placiakelnis® (N-7). Lietuva. 19.30 ,Muskietininkai 2"

13.30 Animacinis f. 17.35 24 valandos (N-7).

,Simpsonai“ (N-7). (N-7). 20.25 Loterija ,Keno Loto".

14.30 TV serialas 18.30 Zinios. 20.30 Panorama.
,PaZadétoji“ (N-7). H8IEE KK2 penktadienis 20.59 Loterija ,Jéga"“.

15.30 ,ltalika meilé" (N-7). 21.00 Duokim garo!

(N-7). 21.00 Tik nesijuok 22.40 Trumposios Zinios.

16.30 TV Pagalba (N-7). (N-7). 22.45 Fantastinis nuotykiy f.

18.30 TV3 Zinios. 22.00 Nuotykiy komedija LJAkistata su

HEIEE Animacinis f. ,Bégimas dinozaurais* (N-7).
,Hortonas*. dziunglése” (N-7). 0.10 Trumposios Zinios.

21.10 Fantastinis nuotykiy . ~ 0.05 Siaubo trileris 0.15 Stilius.
LIsikunijimas*® ,Gyvy neliks* (S). 1.00 LRT radijo Zinios.
(N-7). 1.40 Veiksmo f. 1.10 ,Komisaras Reksas"

0.25 Premjeral Siaubo f. ,Pavojingas (N-7).

,Grésmingas 2“ (S). sanderis” (N-14). 2.00 LRT radijo Zinios.

5.30 TV Pagalba (N-7). 7.05 ,Linksmieji trau-
kinukai“. 7.30 Kg pasaké Kaké Maké? 7.45 Se-
noji animacija. 8.25 Mistiné drama ,DZo0 Bleko
vieSnagé" (N-7). 12.00 ,Tu - mano likimas"
(N-7). 13.00 ,Meilés Ziedai* (N-7). 15.00 Ekst-
remalds namy pokyciai. 16.00 DZeimis gamina
namuose. 17.00 ,Tu - mano likimas* (N-7).
18.00 ,Meilés Ziedai* (N-7). 20.00 Labanakt,
vaikugiai. Senoji animacija. 21.00 Premjera!
Romantiné komedija ,Meilés jrodymas” (N-7).
22.45 Meilés Ziedai“ (N-7). 0.40 Ekstremalis
namy pokyciai.

6.30 Info diena. 10.30 Bus visko. 11.20 Beatos
virtuvé. 12.10 DviraCio Sou. 12.35 Pasienio
sargyba (N-7). 13.05 24 valandos (N-7). 13.50
Nuo... Iki. 14.45 Dviragio $ou. 15.15 KK2 (N-7).
16.00 Yra, kaip yra (N-7). 17.00 Info diena.
21.00 Dokumentinis f. ,Gintaro kelias I. Ste-
buklingas antspaudas”. 22.00 Info diena. 24.00
Dabar pasaulyje. Zinios rusy k. 0.30 Info diena.
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6.00, 1.10 EURONEWS. 6.30, 9.00, 12.00, 14.50
Naujienos. 6.35 Animacija. 7.00, 9.20 Labas rytas.
11.00 Gyvenk sveikail 12.20 ,Baudéjas”. 15.10 Kartu
Su visais. 16.10 Mados nuosprendis. 17.10 Vyris-
ka/Moteriska. 18.05 Lauk manes. 19.00 Stebukly
laukas. 20.00 Laikas. 20.35 Ligtuvos laikas. 21.00
Balsas. Vaikai. 22.50 ,Mafija. I5gyvenimo Zaidimas".
0.30 Vakaras su Urgantu. 1.40 ,Giedras dangus”.

RTR PLANETA (BALTLJA

4.00 Rusijos rytas. 8.55 Apie tai, kas svarbiausia.
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Zinios. 10.55 ,Vero-
nika. Prarasta laimé®. 13.40 Péstiomis. 14.05
Jkalgiy paieSka“. 16.40 Tiesioginis eteris. 17.50
60 minuciy. 20.00 Humoro laida. 22.25 ,Mano
svetimas vaikas“. 0.15 ,Plojimai, plojimai“. 1.45
LSaulétoje gatvés puseje”. 3.15 ,Dovana”“.

6.40 ,Kapitonas Tiesa“. 7.30 Kviestiné vakariené.
8.20 Tinkama priemoné. 9.15 ,Seimos dramos".
10.50 Mums net nesisapnavo. 13.30 Pati nau-
dingiausia programa. 15.25 Zitréti visiems! 15.40
,Geidziama“. 17.30 Tinkama priemoné. 18.30
,Seimos dramos”. 20.25 Kviesting vakariene.
21.25 Mums net nesisapnavo. 0.05 ,GeidZiama"“.

(N-14).

5.00, 6.00, 7.00, 9.00, 12.00, 15.00, 18.00
Siandien. 5.05 Paslaptinga Rusija. 6.05, 7.05
DalykiSkas NTV rytas. 8.00 ,Muchtaro sugrjZi-
mas 2“. 9.25 ,Bitininkas". 11.00 Prisiekusiujy
teismas. 12.25, 17.35 Ypatingas jvykis. Apzval-
ga. 13.00 Susitikimo vieta. 15.40 ,Sudauzyty
Zibinty gatvés 14, 16.35 Kalbame ir rodome.
18.50 , Tyli medZioklé". 20.40 ,Bildukas". 22.55
LRevoliucija Life". 0.50 ,Susitikimo vieta“. 2.50
GraZinti pakartotinai tirti.

TV POLONIA

7.05 ,Meilé prie uZliejamosios pievos”. 8.00
Buvo, nepragjo. 8.30, 17.55, 2.15 Naminukai.
9.00 Klausimai per pusry€ius. 11.40 Panorama.
12.05, 22.50, 5.20 Polonija 24. 12.25, 23.10,
5.40 Polonijos pokalbis. 12.40, 23.25, 5.55
Sveika, Polonija. 13.25, 18.20, 5.10 Trumpa
istorija. 13.35, 16.25 Zinios. 13.50, 19.55, 4.45
,Pagalbos signalas“. 14.25 ,M, kaip meilg".
15.25 ,Komisaras Aleksas”. 16.40 Verta kal-
béti. 17.45 Knygy kandys. 18.30 TV ekspresas.
18.50, 1.20 Valstybés interesai. 19.25 Buvo,
nepraéjo. 20.25 Laisvasis ekranas. 20.45, 2.45
Animacinis f. 21.00, 3.00 Zinios. Sportas. Orai.
21.50, 3.45 ,Ir gériui, ir blogiui“. 0.20 Graziai
gyventi. 1.50 Miskas ar€iau masy.

kardai“ (S).

24.00 Anapus Cia ir dabar.

10.05 ,Trecias 7mogus”. 12.40 ,Kovotojas"“.
14.55 ,Versalio romanas‘. 17.10 ,Nejtikétina
jaunojo iSradéjo T.S.Spiveto kelioné“. 19.10 ,Dar
karta, i§ naujo”. 21.10 ,Pabégti nejmanoma“.
23.10 ,Prabudimai®. 1.25 ,Atsiskyrélis”. 3.10
,Auksinis kompasas*. 5.10 ,Seimos galva“.

6.10, 8.15, 17.15, 20.30 Kaip tai pagaminta. 7.00,
13.35 SunkveZimiy vairuotojai. 7.50, 20.00 Kaip tai
veikia? 8.40, 17.40 Sandéliy medZiotojai Britanijo-
je. 9.10, 18.10 Sandéliy karai. Kanada. 9.40, 18.40
Nekilnojamojo turto karai. 10.05 Aukso karsting.
10.55 I3gyventi drauge. 11.50 Greiti ir triukSmingi.
12.40, 19.05, 5.20 Automobiliy perpardavinétojai.
14.30 Nuogi ir iSsigande. 21.00, 2.50 Pasaulio
blogiausieji. 22.00, 3.40 Sekliy pédsakais. 23.00,
4.30 Aliaska. Paskutiné riba. 24.00 Jukono vyrai.

6.00, 1.00 Pilies paslaptys. 7.00, 13.00, 19.00
Naujo bisto paie3ka. 9.00, 16.00, 22.00, 3.00 Sta-
tybos Aliaskoje. 10.00, 15.00 VieSbuciy verslas.
11.00 Muziejy paslaptys. 12.00, 2.00 DidZiosios
paslaptys. 17.00 Nejprastas maistas. 18.00, 24.00,
5.00 Nejprastas Amerikos maistas. 23.00 Aliaska.
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Seimos gydytojo (N-7). 9.30 Skaniausias
patarimai (N-7). 8.00 Topmodeliai gatvés maistas.

7.40 Anthonis Bourdainas. (N-7). 10.30 ,Siaubingi namai“.
Nepazjstami kraStai. 9.00 Ekstremali Zvejyba 11.30 ,Ema”.

8.35 ,Vedes ir turi vaiky* (N-7). 12.40 Fantastinis
(N-7). 9.30 ,CSI kriminalistai* veiksmo trileris

9.25 Aukle”. (N-7). ,Metalinis tornadas"”

9.55 ,Kas namie 10.30 ,Paskutinis i§ vyry" (N-7).
Seimininkas?” (N-7). 14.20 Pinigai i3 nieko.

10.50 ,IStark sudie” (N-7). 11.30 ,Raitelis be galvos* 15.20 ,Aguony laukas*

12.30 ,Biréja“. (N-7). (N-7).

13.30 ,Mentalisté* (N-7). 12.30 ,Kobra 11* 16.30 ,Elajus Stounas*

14.35 ,SandZéjus ir (N-7). (N-7).

Kreigas". 13.30 ,6 kadrai“ 17.30 ,Apokalipseé.

15.05 ,Nerams ir (N-7). Antrasis
triukSmingi®. 14.30 Teleparduotuve. Pasaulinis karas*

15.35 ,RoZiné pantera“. IS8 Topmodeliai (N-7).

16.05 ,Keista Seimynélé”. (N-7). 18.30 ,Kino automobiliai*.

16.30 ,Mano gyvenimo 16.00 ,Raitelis be galvos” 19.00 ,Robinzonas Kruzas"
Sviesa”. (N-7). (N-7).

17.55 ,Sirdele mano* 17.00 ,Kobra 11° 20.00 Balticum TV
(N-7). (N-7). Zinios.

20.00 ,CSI. Niujorkas® 18.00 ,Kaulai“ (N-7). 20.30 ,Virtuve"

(N-7). 19.00 ,CSI kriminalistai* (N-7).

21.00 ,Nusikaltimo vieta - (N-7). 21.00 Pagaliau
Hamburgas. Linksmy  20.00 ,Sa3a ir Tania" penktadienis!
Velyky, Falke* (N-14). (N-7). ,Karaliaus Saliamono

B3IEE Snobo kinas. 21.00 Farai (N-14). kasyklos*
Romantiné komedija ~ 21.30 TV3 Zinios. (N-7).

,ougérovai* (N-14). 22.30 Kriminalinis trileris 22.40 Balticum TV

0.40 ,Vedes ir turi vaiky" Pataréjas” Zinios.
(N-7). (N-14). SN Taylor Swift

1.30 ,CSI. Niujorkas*® 0.55 Nuotykiy f. koncertas ,Speak
(N-7). ,Heraklis* now World Tour

2.10 ,Mentaliste” (N-7). (N-7). live*. 2011 m.

ANIMAL PLANET

7.25,11.00 Visa tiesa apie kates. 8.15, 12.50 Veteri-
nary gyvenimas. 9.10, 14.40, 20.10, 3.25 Namibijos
dykumose. 10.05, 15.35, 19.15 Akvariumy verslas.
11.55, 0.45 Bondai ByCo veterinaras. 13.45, 22.55,
4.15 Aligatoriy tramdytojai. 16.30, 23.50, 5.02 Upiy
pabaisos. 17.25, 21.05, 1.40, 5.49 DidZiausi ir
blogiausi. 18.20, 22.00 Laukiné Kosta Rika.

SPORT1

6.30 NBA Action. 7.00, 17.50 NBA krepSinio
lyga. Sakramento ,Kings* - Sarlotés ,Hornets".
9.10 ,Penktasis kélinys*. 9.45 Ispanijos ,Endesa*
krepSinio lyga. Saragosos ,CAI* - ,Barcelona“.
2017-01-02. 11.30 Ispanijos ,Endesa“ krepSi-
nio lyga. Vitorijos ,Baskonia“ - Madrido ,Real”.
2017-01-03. 13.15 NBA krep3inio lyga. Niujorko
JKnicks* - Klivlando ,Cavaliers*. 2017-02-05.
15.30 KOK World Series. Busido kovos. 20.00
NBA Action. KrepSinio lygos apzvalga. DvideSimt
antra laida. Premjera. 20.30 KOK World Series.
3 d. Vilnius. 22.40 Olandijos ,Eredivisie” futbolo
lyga. AZ ,Alkmaar” - FC ,Zvolle". 2017-02-25.
0.30 Olandijos , Eredivisie" futbolo lygos apZvalga.
1.10 Pasaulio rali-kroso ¢empionatas. 3.10 NBA
krep3inio lyga. Sarlotés ,Homets* - Los AndZelo
,Clippers*. 2017-02-11. 5.20 Cempionai LT. Grap-
pling Sakiai 2016. 4 laida. 5.50 ,Penktasis kélinys".
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VIASAT SPORT BALTIC

7.00 Smiginis. Premier lyga. Ekseteris. 10.00,
16.40 KrepSinis. Eurolyga. ,Zalgiris” - ,Fener-
bahce®. 11.50, 24.00, 5.00 Ledo ritulys. KHL.
Ryty konferencijos ketvirtfinalis. 13.50 Futbolas.
Vokietijos tauré. ,Bayern* - ,Schalke 04*. 15.40
,Irans World Sport” Zurnalas. 18.30 Futbolas.
UEFA Cempiony lygos Zurnalas. 19.00 Krepsi-
nis. Eurolyga. ,Darussafaka“ - ,Panathinaikos".
Tiesioging transliacija. 21.15 Futbolas. Pre-
mier lygos apZvalga. 21.45 KrepSinis. Eurolyga.
Barcelona“ - CSKA. Tiesioginé transliacija.
2.00 Krepsinis. Eurolyga. ,Darussafaka” - ,Pa-
nathinaikos*.

EUROSPORT

6.00, 10.00, 15.00 Suoliai su slidémis. Pasaulio
¢empionatas. Suomija. 7.00, 9.30, 10.45, 17.15,
0.30 Biatlonas. Pasaulio tauré. Piety Koréja. 8.00,
13.15, 1.30 Slidinéjimas. Pasaulio empionatas.
Suomija. 9.00 FIFA futbolas. 15.45, 18.00, 24.00,
5.30 Siaurés dvikové. Pasaulio Gempionatas.
Suomija. 19.15, 2.30 Lengvoji atletika. Uzdary
patalpy Europos Gempionatas. Serbija. 21.10,
0.25 Sporto naujienos. 21.15 Angliskasis biliar-
das. Gibraltaras. 22.30 Ziemos sporto apzvalga.
23.30 Futbolas. ,Major League Soccer* lyga.
JAV. 4.00 Kalny slidinéjimas. Pasaulio tauré.
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,BEGIMAS DZIUNGLESE”

Nuotykiy kOMEDUA. JAV. 2003.
ReZisierius: Peter Berg.
Vaidina: Dwayne Johnson, Seann William Scott, Rosario Dawson.

Dingusiy ir besislapstanciy Zmoniy paieskos ekspertas Bekas aptinka
savo virSininko stnaus pédsakus Brazilijoje. Taciau jaunasis Travisas vi-
siskai nenori grjzti namo, nes planuoja ieskoti Amazonés dziunglése
paslépto nejkainojamo lobio, kurio savininku labai noréty tapti vieti-
nés mafijos bosas.

=

—

AASIKUNLJIMAS”

FANTASTINIS NUOTYKIY FILMAS. JAV,
Jungtiné Karalysté. 2009.
Rezisierius: James Cameron.
Vaidina: Sam Worthington,

Zoe Saldana, Sigourney Weaver.

Po traumos jary péstininkas Dzeikas
Salis prikaustytas prie invalido vezi-
meélio. Svajodamas veél valdyti savo
kang, jis pasiryZta eksperimentui ir su-
tinka bt iSsiystas j Pandoros planeta.

,PATAREJAS”

KRIMINALINIS TRILERIS. JAV. 2013.
RezZisierius: Ridley Scott.
Vaidina: Michael Fassbender,
Penelope Cruz, Cameron Diaz.

Turtingas, sékmés lydimas teisinin-
kas, advokatas ruosiasi susituokti
su savo suzadétine, bet yra jtrau-
kiamas | painy narkotiky sandorj
su tarpininku Vestrejumi. Visi pla-
nai pasisuka siaubinga linkme...

»GYVY NELIKS“

SIAUBO TRILERIS. JAV. 2012.
RezZisierius: Ryuhei Kitamura.
Vaidina: Luke Evans, Gary
Grubbs, Adelaide Clemens.

Siautéjanti bandity grupuoté pa-
grobia keliaujancig porg. Paéme
jkaitais, nusikaltéliai tikisi iSkvosti
apie turtus. Taciau mergina neti-
kétai nusizudo ir Ziaurus Zaidimas
apsisuka 180 laipsniy kampu. Zu-
dikai tampa aukomis.
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~JUODASIS RITERIS”

NuoTtykiy komebuA. JAV. 2001.
Rezisierius: Gil Junger.

Vaidina: Martin Lawrence, Marsha Thomason, Tom Wilkinson.

Gyveno sau vaikinas. Dirbo atrakciony parke - prizitréjo pilis. Vieng
grazig diena tvenkinyje pamaté kazkga labai keisto, nusprendé pazidréti
i$ arciau ir... atsidaré viduramziuose. Taciau vaikinas mano, kad nety-
¢ia atklydo pas konkurentus. Jis nesupranta atsidares kitame amZiuje,
praeityje. Greitai paaiskéja, kad medalionas, kurj jis rado, nepaprastas.

~PROFESIONALAI“

VEiksmo TRILERIS. JAV, Australija.
2011.

Rezisierius: Gary McKendry.
Vaidina: Jason Statham,

Clive Owen, Robert de Niro.

Denis - buves operatyviyjy pajegy
agentas. Dabar jis gyvena ramy gy-
venima. Taciau jj pasiekia nemaloni
Zinia:jo ilgametis mokytojas ir kovy
draugas Hanteris pateko j slaptos
nusikalstamos sukarintos grupuo-
tés rankas. Grupuotés vadas Spaikas
turi kazkokiy saskaity su Hanteriu.
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,BADO ZAIDYNES”

MOKSLINES FANTASTIKOS FILMAS.
JAV. 2012.

ReZisierius: Gary Ross.
Vaidina: Stanley Tucci, Wes
Bentley, Jennifer Lawrence.

Ateityje Siaurés Amerikoje atsirado
Panemo valstybé, turinti dvylika regi-
ony. Kiekvienas regionas turi atsiysti
po merging ir vaiking j sostine, kur Sie
dalyvauja Ziauriose Zaidynése. Tai ba-
das jbauginti tauta. Ketnisa patenkaj
Zaidima ir bando i8likti, grizti namo ir
panaikinti Ziaurigsias zaidynes.

»MIRTIES MOTELIS”

SIAUBO TRILERIS. JAV. 2007.

Rezisierius: Nimrod Antal.
Vaidina: Luke Wilson, Kate
Beckinsale, Frank Whaley.

Sugedus masinai, jaunavedziai
Deividas ir Eimi apsistoja pakelés
motelyje. Zidrédami numeryje ras-
tus vaizdo jrasus, jie pamato, kad
visi filmai nufilmuoti jy kambaryje.
I$sigandusi porelé bando sprukti,
taciau nespéje supranta, kad tapo
Ziauraus realybés Sou dalyviais.

EEED] A3 - superhitas

SESTADIENIS

EEXED] | Alvinas ir

burundukai 3*

kovo 4 d.

EEXT] ,Ponas Bynas*

EEX33 0 laipsniy

S
]
EZXE | Maistas

,Keino® laive”

.

EFXER | Didingasis amyius.

Jos didenybé Kiosem*®

TV PROGRAMA

f

EAKT] Justin Timberlake

koncertas

6.15 Teleparduotuve.

6.30 ,Anciuky istorijos”.

7.00 ,Transformeriai.
Maskuotés meistrai®
(N-7).

7.30 ,VéZliukai nindzés”.

8.00 ,AnCiuky istorijos”.

8.30 Kempas ir draugai.

9.00 Virtuvés istorijos.

9.30 Pasaulis
pagal moteris.

10.30 Svajoniy Ukis.

11.00 Komedija
,BezdZionélé
ekstremalé”.

12.50 Komedija
,Penelopé” (N-7).

14.55 Nuotykiy f.
,Galitinas DZo“.

17.15 Ekstrasensy musis
(N-7).

18.30 TV3 Zinios.

19.25 Eurojackpot.

M8 A% - superhitas.
Vedgjai: |.Kavaliaus-
kaité-Morkaniené,

V.Baumila ir M.Rep3ys.

Tiesioginé
transliacija (N-7).

21.30 Veiksmo trileris
Profesionalai“
(N-14).

23.50 Veiksmo f.
,Poseidonas Reks*
(N-14).

1.25 Drama ,DZo"
(N-14).

6.25 ,Robomobilis Polis".

6.55 ,DZiumandzi®.

7.20 ,Nickelodeon
valanda. Zuviukai
burbuliukai®.

7.45 Anciukai Duoniukai®.

8.10 ,Linksmigji
detektyvai“.

8.35 ,DZiumandzi“.

9.00 ,Tomo ir DZerio
nuotykiai*.

9.30 ,Peliukas
Stiuartas Litlis".

10.00 Animacinis f.
LVarliaveidis Fredis”.

11.40 Nuotykiy f. ,Lesé".

13.30 Nuotykiy komedija
,Rembo stnus*”
N-7).

15.25 Komedija ,Zandaras
ir Zandariukés*
(N-7).

17.30 Bus visko.

18.30 Zinios.

B8 Nuotykiy filmas
Seimai ,Alvinas
ir burundukai 3“.

21.15 Nuotykiy komedija
wJuodasis riteris"
(N-7).

23.05 Komedija
Pirmieji metai.
Pasitikime protévius!*
(N-14).

1.05 Nuotykiy komedija
,Bégimas
dZiunglése* (N-7).

6.00 LR himnas.

6.05 Specialus tyrimas.

7.00 ,Tobotai 1°

7.25 ,Tatonka ir
mazieji draugai”.

7.40 ,Servudo padauZa
Robinas Hudas*.

7.55 ,DZiungliy knyga 1“.

8.10 Karinés paslaptys.

9.00 Labas rytas, Lietuva.

9.30 Zinios.

9.35 Labas rytas, Lietuva.

10.30 Zinios.

10.35 Labas rytas, Lietuva.

11.30 Zinios.

11.35 Labas rytas, Lietuva.

12.10 ,Jdomiausios pasau-
lio keistenybés”.

13.05 ,Galapagai - rykliy
milZiny karalysté".

14.05 D7esika Fleter* (N-7).

15.45 /inios.

16.00 Klausimélis.It.

16.30 Sveikinimy koncertas.

18.00 Keliai. Masinos.
Zmongs.

18.30 Zinios.

18.55 Bédy turgus.

19.40 Stilius.

20.25 Loterijos ,Keno
Loto"ir ,Jéga“.

20.30 Panorama.

BN ,Eurovizija 2017*.

22.50 Trumposios Zinios.

22.55 Romantiné komedija
,Geras vyrukas" (N-7).

0.25 Trumposios Zinios.

6.15 ,Diagnozé -
ZmogZudysté”
(N-7).

9.00 Autopilotas.

9.30 Apie ZUkle.

10.00 ,Blogas Suo!” (1).

11.00 Galitiny Sempiony
lyga. Vokietija.
2016 m.

12.10 Savaités kriminalai
(N-7).

12.40 ,Vanity Fair.
Visiskai slaptai*
(1) (N-7).

13.35 ,D7una“.

14.45 Gyvenimiskos
istorijos.

15.45 ,Kas Zudikas?"
(N-7).

16.55 ,Muchtaro
sugrjzimas”
(N-7).

18.00 ,Paskutinis faras"
(N-7).

88 ,Ponas Bynas*
(N-7).

19.30 Muzikinis i33ukis.

21.30 Veiksmo f.
,Grésminga Zemé*
(N-14).

23.35 Siaubo trileris
,Mirties motelis*
(S).

1.15 ,Dalasas” (N-7).

2.55 Muzikinis i88ukis.
Vedéjai: Laisva
ir T.Rimgaila.

7.09 TV parduotuvé.

7.25 ,Bekradté Kanada"“.

8.30 ,Nepaliesta planeta®.

9.00 Skinsiu
raudong roze.

9.30 Vantos lapas.

10.00 ,Kalny eZerai“.

11.00 ,Detektyvas Linlis"
(N-7).

13.00 ,Merdoko paslaptys”
(N-7).

15.00 ,Mainai gamtoje”
(N-7).

16.00 Zinios. Orai.

16.20 KrepSinio pasaulyje
su V.Magiuliu.

17.00 Motery balsas.

18.00 Zinios.

18.25 Kitoks pokalbis.

HEISE 0 laipsniy.

19.00 ,Paslaptiy sala“
(N-7).

20.00 Zinios. Orai.

20.30 ,Paslaptiy sala“
(N-7).

22.30 Zinios. Orai.

23.00 ,Setlando
Zmogzudystés.
Mélynas Zaibas*
(N-7).

1.30 ,Detektyvas Linlis®
(N-7).

3.00 ,Kalny eZerai“.

3.50 ,Setlando
Zmogzudystés.
Mélynas 7aibas"“
(N-7).

6.00 LR himnas.

6.05 Duokim garo!

7.30 Kelias.

7.45 Rusy gatvé.

8.15 Vilniaus albumas.

8.30 Trembita.

8.45 Menora.

9.00 Vilniaus sasiuvinis.

9.15 Krik3Cionio Zodis.

9.30 Maistas ir aistros.

10.00 Pradék nuo saves.

10.30 Pazvelk j profesija
kitaip.

11.00 Durys atsidaro.

11.20 Europos uZdary patalpy
lengvosios atletikos
Cempionatas. Tiesio-
giné transliacija i Bel-
grado. Dalyvauja: R.Sa-
kalauskas, R.Stanys.

13.30 Grupés ,Lemon Joy*
koncertas.

15.00 Lietuva masy lupose.

15.30 Stop juosta.

16.00 ARTS21.

16.30 Skambantys pasauliai.

17.30 Europos uZdary
patalpy lengvosios
atletikos Cempiona-
tas. Tiesioging trans-
liacija i$ Belgrado.

B8 Kariné drama
,Maistas ,Keino"
laive" (N-7).

0.05 Dabar pasaulyje.

0.35 ARTS21.

1.05 Drama ,Avinai* (N-14).

6.20 Teleparduotuve.

6.50 ,Jdomiausi faktai
apie gyvanus®.

7.40 Burgja”.

8.40 Daktaras Ozas
(N-7).

10.30 ,Jdomiausi faktai
apie gyvunus”.

11.30 ,Z0ologijos sodo
naujagimiai‘“.

12.00 Kasdien virtuvéje
su Reicele Alen.

12.30 Reicelés Alen
pyragy dienorastis.

13.00 ,Kas namie
Seimininkas?*

14.00 ,Pasisvére
ir laimingi*.

15.00 ,Akloji“.

16.00 ,Buréja“.

17.10 ,Senjora“ (N-7).
HEISE | Didingasis amzius.
Jos didenybé
Kiosem* (N-7).

21.00 ,Bekas 3.
Advokatas® (N-14).

22.55 ,Karaliené lzabelé"
(N-14).

0.35 ,NeiStikimieji.
I8davystés istorijos"
(N-14).

1.25 Romantiné komedija
,Sugerovai“ (N-14).

2.55 ,Nusikaltimo
vieta - Hamburgas.
Linksmy Velykuy,
Falke" (N-14).

6.15 Teleparduotuve.

6.30 Crisso Angelo
iliuzijy pasaulis
(N-7).

7.30 Jokiy kliugiy!
(N-7).

8.30 Vienam
gale kablys.

9.00 NT Zinios.

9.30 Lietuvos mokykly
Zaidynés.

10.00 I3 peties (N-7).

11.00 Nepaprastos
lenktynés (N-7).

12.00 Crisso Angelo
iliuzijy pasaulis
(N-7).

13.00 Jokiy kliaciy!
(N-7).

14.00 Gyvenimas
i$ naujo (N-7).

15.00 Pragaro kelias
(N-7).

16.00 I3 peties (N-7).

17.00 Lietuvos krep$inio
lygos rungtynés.
Kedainiy ,Nevezis" -
Siauliy ,Siauliai®.
Tiesioginé transliacija.

I8 X Faktorius.

21.30 TV3 Zinios.

22.30 Mokslinés
fantastikos f.
,Bado 7aidynés*”
(N-7).

1.15 ,Juodabarzdis®
(N-7).

9.00 Balticum TV
Zinios.

9.30 ,Robinzonas Kruzas“
(N-7).

10.30 Pinigai i3 nieko.

11.30 ,Ema”“.

12.40 ,Siaubingi namai“.

13.40 ,Kino automobiliai*.

14.10 Nuotykiy f.
JKaraliaus
Saliamono kasyklos*
(N-7).

15.50 ,Aguony laukas”
(N-7).

17.00 Skaniausias
gatvés maistas.

18.00 ,Virtuve*

%N—?).

18.30 Seimos vakaras.
,Mazasis riteris
Trenkas®.

20.00 ,Apokalipsé.
Antrasis
Pasaulinis karas*
(N-7).

BE Justin Timberlake
koncertas
LLoveShow:

Live from Madison
Square Garden”.
2007 m.

23.25 Klaipédos patruliai
(N-7).

23.55 ,Prakeiktas metas*
(N-14).

0.55 ,Elajus Stounas”
(N-7).

6.30 AS - Lietuvos pilietis. 7.00 ,Didvyriy drau-
guZiai*. 8.00 Kempas ir draugai. 8.30 ,Mazyjy
gyvanéliy krautuvé®. 9.30 ,Linksmieji trauki-
nukai“. 10.00 Senoji animacija. 11.00 Mamygiy
klubas. 11.30 Kulinariniai triukai. 12.00 Penkiy
ZvaigZdugiy bustas. 12.30 Svajoniy sodai. 13.30
Namy dekoravimas (N-7). 14.00 ,Rezidentai“
(N-7). 15.00 ,Zoja Hart i§ Piety“ (N-7). 16.00
JKurt Sejitas ir Sura® (N-7). 17.00 DZeimis
gamina namuose. 17.30 Lietuvos talentai (N-7).
20.00 lLabanakt, vaikuGiai. Senoji animacija.
21.00 Komedija ,Mano meiluZis, jo tévas ir a8"
(N-14). 23.00 Romantiné komedija ,Meilés jro-
dymas” (N-7). 0.50 ,Kurt Sejitas ir Sura“ (N-7).

6.00 Teleparduotuvé. 6.30 Info diena. 14.30 Pa-
galbos skambutis (N-7). 15.20 KK2 (N-7). 17.40
Dviragio Sou. 19.30 Dokumentinis f. ,Gintaro
kelias I. Stebuklingas antspaudas®. 20.30 Nuo...
Iki. 21.30 ,Skulptorius Gediminas Piekuras” i$
ciklo ,Menininky portretai®. 22.05 Yra, kaip yra
(N-7). 24.00 Dabar pasaulyje. I$vados. Zinios
rusy k. 0.30 UZ vaikyste. 1.00 Yra, kaip yra
(N-7). 2.00 24 valandos (N-7). 2.55 Bus visko.
3.40 Valanda su Rata. 5.05 Ne vienas kelyje.
5.35 Autopilotas.

6.00, 1.50 EURONEWS. 6.30, 9.00, 11.00, 16.05
Naujienos. 6.40 Grok mylimas, akordeone! 7.15
Vaiky klubas. Gudrutés ir gudrugiai. 8.45 Gany-
tojo Zodis. 9.15 Idealus remontas. 10.05 Vaiky
klubas. ,Vrumizas®. 10.25 Skanéstas. 11.40 ,Ma-
ratonas trims gracijoms"”. 15.15 Balsas. Vaikai.
16.25 Balsas. Vaikai. 17.25 Slovés minuté. 19.10
Pasverti ir laimingi 5. 20.00 Laikas. 20.20 Pasver-
ti ir laimingi 5. 23.10 ProZektorparishilton. 23.45
,Tarasas Bulba“. 2.20 Pasverti ir laimingi 5.

RTR PLANETA (BALTLJA

7.00,10.00, 13.00, 19.00 Zinios. 7.20 Tyrima at-
lieka Zinovai. 8.15 Gyvas istorijos. 9.05 Seimos
albumas. 10.40 Izmailovo parkas. 13.20 ,Viska
jveiksiu“. 17.00 Sedtadienio vakaras. 20.00
,Treias Darjos Kirilovnos gyvenimas“. 23.50
VAl inspektorius®. 1.25 ,Vieni3as angelas".

8.35-12.25 Kviesting vakariené. 13.35 ,Kiekvienam
po katinélj*. 13.55 ,Mintransas”. 14.35 SaZinin-
gas remontas. 15.20 Pati naudingiausia programa.
16.20 Jaunystés eliksyras. 17.15 ,Pédsekiai“. 19.15
Prajuokink komika. 20.00 ,Pragities vaikymasis®.
21.50 ,/mogzudystés skonis“. 1.10 Zitréti visiems!

LAISVALAIKIS 2017 kovo 3

6.35 ,Laukinis pasaulis” su T.BaZenovu. 7.00,
9.00, 15.00 Siandien. 7.20 ApZidra. 7.55 Ga-
miname su A.Zyminu. 8.25 Protingas namas.
9.25 Pagrindinis kelias. 10.05 Gyvas ir negyvas
maistas. 11.00 Buto klausimas. 12.05 Dvigubi
standartai. 13.05 VaZiuosime, pavalgysime!
14.00 ,Muchtaro sugrjzimas 2“. 15.20 Karta...
16.00 ,Milijono verta paslaptis“. 18.00 Centriné
televizija. 19.00 ,Tu - Saunuolis!* 21.30 Tu
nepatikési! 22.30 ,Formatas A4“. 2.25 GraZinti
pakartotinai tirti.

TV POLONIA

6.40 ,Laimés spalvos”. 8.30 Klausimai per
pusrycius. 11.45 Polonija 24. 12.05 Polonijos
pokalbis. 12.20 Sveika, Polonija. 13.10 ,Tévas
Mateu$as"“. 14.05 ,Ir gériui, ir blogiui“. 15.00
GraZiai gyventi. 16.05 Okrasa lauZo taisykles.
16.30 Ateities namai. 17.00 Kulttringieji PL.
18.00, 1.15 Lenky@Ienky Zodynas. 18.30 TV
ekspresas. 18.55, 1.50 ,M, kaip meilé*. 19.50,
6.45 Sakyk man, Maestro. 20.45, 2.45 Anima-
cinis f. 21.00, 3.00 Zinios. Sportas. Orai. 21.50,
3.45 ,Ugniagesiai“. 22.45, 4.35 ,Meistras".
0.45 Pramoginé laida.

LAISVALAIKIS 2017 kovo 3

9.50 ,Prabudimai“. 12.15 ,Dar karta, i$ naujo”.
14.25 ,Auksinis kompasas”. 16.40 ,Seimos galva“.
19.10 ,Zydroji pakranté”. 21.10 ,Pyk¢io regimybé”.
23.25 Paranoja“. 1.25 ,Keitas". 3.00 ,Vertgja“.

8.15 Aliaska. Seima i§ misko. .10 Aliaska. Pasku-
tiné riba. 10.05 Sandéliy medZiotojai Britanijoje.
10.55 Dalaso automobiliy rykliai. 11.50 Paskui
klasikinius automobilius. 12.40 Senieny medzioto-
jai. DidZioji Britanija. 13.35 Mirtinas laimikis. 15.25
Edas Stafordas. | neZinomybe. 16.20 Aukso kars-
tiné. 18.10 Lobiy ieSkotojai. Gyvadiy sala. 19.05
Akropolio istorija. 20.00 Megatraukiniai. 21.00,
2.50 Greiti ir triuk3mingi. 22.00, 3.40 Automobiliy
perpardavinétojai. 23.00, 4.30 Plieniniai Zirgai.
24.00, 5.20 Roboty kovos. 1.00 Katastrofa ant raty.

6.00, 11.00 Pilies paslaptys. 7.00, 13.00 Naujo
bisto paieka. 9.00, 16.00 Nejprastas maistas.
10.00 VieSbuciy verslas. 12.00, 20.00 Kelionés
Amazone. 18.00, 1.00 Gincai. ItaliSka jautiena.
21.00 Sunki keliong traukiniais. 22.00, 3.00 Ypa-
tinga ekspedicija. 23.00, 4.00 Everestas. 24.00 En-
driu Zimernas Nevilyje. 5.00 Muziejy paslaptys.

ANIMAL PLANET

7.25, 19.15 DidZiausi ir blogiausi. 8.15, 18.20,
22.00 Gaudant monstrus. 9.10, 20.10 Jankiy
dZiunglés. 10.05 Veterinary gyvenimas. 11.00,
21.05 Namai medZiuose. 11.55 Bondai Byco ve-
terinaras. 12.50, 0.45 Zemés drebgjimas. 13.45,
1.40 MilZiné panda. 22.55 Aligatoriy tramdytojai.

6.50 NBA krep3inio lyga. Niujorko ,Knicks* - San
Antonijo ,Spurs”. 9.00 Olandijos ,Eredivisie” futbo-
lo lygos ap2valga. 10.00 Cempionai LT. Grapplin-
gas. Vilnius. 4 ir 5 dalys. 11.00 Ispanijos ,Endesa*
krepSinio lyga. Madrido ,Real” - Gran Kanarikos
JHerbalife”. 12.45 ,Penktasis kélinys". Ispanijos
LEndesa" krepSinio lygos apZvalga. 13.30 Tiesiogiai.
Rusijos ,Premier” futbolo lyga. Maskvos ,CSKA*
- Sankt Peterburgo ,Zenit. 17.30 NBA krepSinio
lyga. Los AndZelo ,Lakers* - San Antonijo ,Spurs”.
19.40 Road to Glory. Kovinio sporto Zurnalas. 20.45
Tiesiogiai. Olandijos ,Eredivisie” futbolo lyga. Eind-
hoveno ,PSV* - Kerkradés ,Roda“. 22.45 Ispanijos
JEndesa“ krepSinio lyga. Madrido Estudiantes -
Barselona. 0.30, 5.50 NBA Action. KrepSinio lygos
apAvalga. DvideSimt antra laida. 1.00 Tiesiogiai.
NBA krepsinio lyga. Filadeffijos ,76ers” - Detroito
,Pistons". 3.40 NBA krepsinio lyga. Bostono , Celti-
¢s" - Portlando , Trail Blazers®. 2017-01-21.

VIASAT SPORT BALTIC

7.00 Eurolyga. ,Darussafaka“ - ,Panathinaikos”.
8.50 Eurolyga. ,Barcelona” - CSKA. 10.40, 2.00
KHL. Vakary konferencijos ketvirtfinalis. 12.40
Boksas. 13.55, 1.00 Premier lygos ap/valga. 14.25
Anglijos Premier lyga. ,Manchester United” -
,Bournemouth®. Tiesioging transliacija. 16.30
UEFA Cempiony lygos Zurnalas. 16.55 Angli-
jos Premier lyga. ,Leicester - ,Hull*. Tiesioginé
transliacija. 19.00 Anglijos premier lygos Zurnalas.
19.25 Anglijos Premier lyga. ,Liverpool” - ,Arse-
nal*. Tiesioging transliacija. 21.30 Boksas. Davi-
das Haye'us -Tony Bellew. Tiesioginé transliacija.
4.00 Boksas. Keithas Thurmanas - Danny Garcia.
Tiesioginé transliacija. 5.30 Boksas. Ericksonas
Lubinas - Jorge Cota. Tiesioging transliacija.

EUROSPORT

6.00, 11.30, 13.15 Biatlonas. 7.00, 19.00, 2.30 Len-
ovoji atletika. Uzdary patalpy Europos empionatas.
Serbija. 8.30, 14.15, 1.00 Slidingjimas. Pasaulio
gempionatas. Suomija. 9.30 Siaurés dvikové. Pa-
saulio ¢empionatas. Suomija. 10.00, 12.45, 16.00,
5.30 Kalny slidingjimas. Pasaulio tauré. Slovénija.
17.00, 1.30 Suoliai su slidémis. Pasaulio &empio-
natas. Suomija. 21.55, 0.55 Sporto naujienos. 22.00
Ziemos sporto apAvalga. 23.00 Futbolas. ,Major
League Soccer” lyga. JAV. 4.00 Kalny slidingjimas.
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TV PROGRAMA

o

EEXETD Lietuvos talentai

EEET] Mes vieno kraujo

h— M
— S . |
EAK] |, Giminés.

Gyvenimas tesiasi 3"

| S—
EX5 | Muchtaro
sugrjzimas*

SEKMADIENIS

f

ol s ]
EEX |, Kartg Rostove..."

#

A -
Lengvosios atleti-
kos ¢empionatas

6.15 Teleparduotuve.

6.30 Animacinis f.
LAngiuky istorijos”.

7.00 Animacinis f.
Jransformeriai.
Maskuotés meistrai*.

7.30 ,Vé7Zliukai nindzés”.

8.00 ,Anciuky istorijos".

8.30 Mamyciy klubas.

9.00 Kulinariniai triukai.

9.30 Penkiy ZvaigZzdutiy
bastas.

10.00 Svajoniy sodai.

11.00 Animacinis f.
,Babausis*.

12.30 Nuotykiy komedija
LJAsteriksas olimping-
se Zaidynése” (N-7).

15.00 Premjera! Filmas
Seimai ,Auksiniai
bateliai“.

16.50 Ekstrasensy musis
(N-7).

18.00 Raudonas kilimas.

18.30 TV3 Zinios. TV3
sportas. TV3 orai.

W8I Lictuvos talentai.
Talenty konkursas,
2017, vedéjai:
M.Rainys ir
M.Stasiulis (N-7).

22.00 Veiksmo trileris
JKietas rieSutélis.
Puiki diena mirti“
(N-14).

23.55 Premjeral Mistinis
trileris ,Giria“ (N-14).

6.20 Dienos programa.

6.25 Animacinis f.
,Robomobilis Polis”.

6.55 ,DZiumandzi*.

7.20 ,Nickelodeon*
valanda. Zuviukai
burbuliukai*.

7.45 ,AnCiukai Duoniukai®.

8.10 ,Linksmieji detektyvai“.

8.35 Animacinis f. ,Tomo
ir DZerio nuotykiai“.

9.00 Sveikatos ABC tele-
vitrina.

9.30 Animacinis f. ,Peliukas
Stiuartas Litlis*.

10.00 Romantiné komedija
LStaiga trisdeSimties”.

12.05 Veiksmo ir nuotykiy
komedija ,Nelydimi
nepilnamegiai“.

13.55 Pri¢iupom! (N-7).

14.25 Romantiné komedija
,PaSokime* (N-7).

16.40 Ne vienas kelyje.

17.20 Teleloto.

18.30 Zinios. Sportas. Orai.

HEEE Mes vieno kraujo.
Vedéjai: |.Jankauskaité
ir M.Stonkus.

22.10 Veiksmo f.
,Hankokas* (N-7).

24.00 Veiksmo f. Harlis
Deividsonas ir
Malboro® (N-14).

1.50 Nuotykiy komedija
L,Juodasis riteris®
(N-7).

6.35 Nacionaliné paiesky
tarnyba.

7.30 Sventadienio mintys.

8.00 Gimtoji Zemé.

8.30 Ryto suktinis su Zita
Kelmickaite.

9.00 ,Tobotai 1“.

9.25 ,D7Ziungliy knyga 1“.

9.35 ,Auklé Mun®.

9.45 ,Sik$nosparnis Patas".

10.00 Gustavo enciklopedija.

10.30 Lietuvos takstantme-
¢io vaikai.

11.30 Misy gyvinai.

12.00 ,Nepazinti Indokinijos
kampeliai“. 4 d.

13.00 ,BitédZiai barsukai -
chaoso meistrai“.

14.00 TV serialas ,Puaro”.

15.45 Zinios.

16.00 Laisvés veliavneiai.

16.25 ,/Monés, kurie
sukaré Lietuva.
Marcelé Kubiliaté".

17.15 Auksinis protas.

18.30 Zinios.

19.00 Teisé Zinoti.

19.30 Savaité.

20.30 Panorama.

Bl TV serialas ,Gimineés.
Gyvenimas tesiasi 3“.

21.50 Trumposios Zinios.

21.55 Komedija ,Usuotasis
ponas Mordekajus®.

23.45 Trumposios Zinios.

23.50 ,Maistas ,Keino®
laive" (N-7).

6.30 (Galiuny Cempiony
lyga. Vokietija. 2016 m.

7.30 Sveikatos kodas.

8.30 Tauro ragas (N-7).

9.00 TV serialas ,Viena uz
visus“ (N-7).

10.10 TV serialas ,Blogas
Suo!”

11.10 Dokumentinis f.
,DZekas Hana kviegia
j gamta".

13.15 Sveikinimy
koncertas.

15.50 ,Kas Zudikas?
BaudZiamosios
bylos* (N-7).

HBISE TV serialas
,Muchtaro
sugrizimas® (N-7).

18.00 TV serialas ,Paskutinis
faras” (N-7).

19.00 TV serialas ,Ponas
Bynas*" (N-7).

19.30 Ekstrasensy musis
(N-7).

21.30 Romanting komedija
,Ne anyta, o
monstras” (N-7).

23.35 TV serialas ,Sekso
magistrai® (1) (N-14).

1.45 Veiksmo f.
,Grésminga Zemg"”
(N-14).

3.25 Siaubo trileris
,Mirties motelis* (S).

4.45 TV serialas ,Blogas
Suo!”

7.05 Programa.

7.09 TV parduotuve.

7.25 ,Bekrasté Kanada“.

8.30 Kaimo akademija.

9.00 Siandien kimba.

10.00 ,Nepaliesta
planeta“.

10.30 Ekovizija.

10.40 Auksingé daina.

12.40 ,Motery daktaras"
(N-7).

14.40 ,Safaris
dZiunglese”.

16.00 Zinios. Orai.

16.20 KrepSinio pasaulyje
su V.Maciuliu.

17.00 Patriotai (N-7).

18.00 Zinios.

18.25 Kitoks pokalbis.

18.53 Orai.

18.55 0 laipsniy.

8 , Kartg Rostove..."
(N-7).

20.00 Zinios. Orai.

20.30 ,Kartg Rostove..."
(N-7).

21.30 24/7.

22.30 /inios. Orai.

23.00 ,Pédsakas” (N-7).

0.50 Auksiné daina.

2.15 Kartg Rostove...”
(N-7).

3.45 ,Bekrasté Kanada“.

5.25 ,Gamtos magija"“.

5.40 Laukinis
pasaulis®.

6.00 ,Safaris dZiunglése”.

6.00 LR himnas.

6.05 Lietuvos kolumbai.

6.55 ARTI.

7.10  Anapus Cia ir dabar.

8.00 Misija. Vilnija.

8.30 Septynios Kauno
dienos.

9.00 ,Gamtos sergétojai”.

9.30 Skrendam.

10.00 Mokslo sriuba.

10.15 Legendos.

11.00 LRT studija Vilniaus
knygu mugéje 2017.

12.00 Sventadienio mintys.

12.30 PranciSkony kelias
Lietuvoje.

13.00 Lietuvos motery
krep3inio lygos
L,Lvaigzdziy diena“.
Tiesioginé transliaci-
ja i$ Jonavos.

16.15 ...formatas. Poetas
Julius Keleras.

16.30 Linija, spalva, forma.

17.00 Nacionalinis turtas.

8 Europos uZdary
patalpy lengvosios
atletikos ¢empiona-
tas. Tiesioginé trans-
liacija i$ Belgrado.

20.30 Durys atsidaro.

21.00 Nes man tai rupi.

21.45 Kelias j namus.

22.15 LRT OPUS ORE.

23.15 ARTI.

23.30 Dabar pasaulyje.

24.00 Stambiu planu.

kovo 5 d.

EEPXT1] Kasdien virtuvéje
su Reicele Alen

EEXT] A3 - superhitas

uuL_a i
17.15 QY EO[IERN
provincijos*

6.20 Teleparduotuve.

6.50 ,Jdomiausi faktai
apie gyvunus”.

7.40 Bureja“.

8.40 Daktaras Ozas.
Seimos gydytojo
patarimai (N-7).

10.30 ,Jdomiausi faktai
apie gyvunus”.

11.30 ,Z0ologijos sodo
naujagimiai‘“.

I Kasdien virtuvéje su
ReiCele Alen.

12.30 Reicelés Alen pyragy
dienorastis.

13.00 Anthonis Bourdainas.
NepaZjstami kraStai.

14.00 ,Pasisvére ir laimingi“.

15.00 ,Akloji“.

16.00 ,Buréja“.

16.30 ,5enojo Tilto
paslaptis”.

18.45 Nemarus kinas.
Komedija ,RoZinés
panteros sugrjzimas”.

21.00 ,Bekas 3. JaponiSkas
Siunga paveikslas*
(N-14).

22.55 \eiksmo f.
,Derybininkas* (N-14).

1.35 ,NeiStikimigji.
ISdavystés istorijos”
(N-14). -

2.25 Karaliené |zabelé"
(N-14).

3.50 ,Bekas 3. Advokatas®
(N-14).

6.15 Teleparduotuve.
6.30 Crisso Angelo iliuzi-
ju pasaulis (N-7).
7.30 Jokiy klitigiy! (N-7).
8.30 Ekstremali Zvejyba.
9.00 Tavo augintinis.
9.30 Vienam gale kablys.
10.00 I3 peties (N-7).
11.00 Nepaprastos lenkty-
nés (N-7).
12.00 Praeities 7valgas
(N-7).
12.30 Crisso Angelo iliuzi-
ju pasaulis (N-7).
13.00 Jokiy kliaciy! (N-7).
14.00 Gyvenimas i$ naujo
(N-7).
15.00 Pragaro kelias (N-7).
16.00 I3 peties (N-7).
17.00 Lietuvos krepSinio
lygos rungtynés.
Kauno ,Zalgiris* -

Klaipédos ,Neptanas®.
Tiesioging transliacija.

H8IEE AS - superhitas
(N-7).

21.00 Nakties TOP (N-14).

21.30 TV3 Zinios. TV3
sportas. TV3 orai.

22.30 League of Legends
finaly apZvalga
(N-7).

23.00 CS. GO finalai
(N-14).

1.00 Kvailiausi pasaulio
nutraktgalviai
(N-14).

VIASAT SPORT BALTIC

9.00 ,Virtuvé" (N-7).

9.30 Skaniausias
gatvés
maistas.

10.30 ,Elajus Stounas”
(N-7).

11.30 ,Apokalipseé.
Antrasis
Pasaulinis karas
(N-7).

12.30 ,Aguony
laukas* (N-7).

13.40 Klaipédos patruliai
(N-7).

14.10 Animacinis
nuotykiy f.

,Kelso abatijos
paslaptis”.

15.35 Nuotykiy f.

,Beilio
nuotykiai: pasiklydes
Suniukas®.

IS Romanting
komedija
,Mergina i3
provincijos* (N-7).

19.00 ,Siaubingi
namai*“.

20.00 ,Mega virtuves®.

21.00 VIP seansas.
,Béglys“ (N-14).

22.50 ,Apokalipsé.
Antrasis Pasaulinis
karas" (N-7).

23.50 Pinigai i$ nieko.

0.50 ,Kino
automobiliai®.

7.00 ,Didvyriy drauguZiai“. 8.00 ,Mano maza-
sis ponis*“. 9.00 ,Mazujy gyvinéliy krautuvé".
9.30 ,Linksmigji traukinukai“. 10.00 Senoji
animacija. 11.30 Virtuvés istorijos. 12.00 Pa-
saulis pagal moteris. 13.00 Svajoniy dkis. 13.30
Namy dekoravimas (N-7). 14.00 ,Rezidentai”
(N-7). 15.00 ,Zoja Hart i$ Piety* (N-7). 16.00
JKurt Sejitas ir Sura® (N-7). 17.00 ,Tévas
Braunas“ (N-7). 18.00 ,Bruto ir Neto* (N-7).
20.00 Labanakt, vaikuCiai. Senoji animacija.
21.00 Filmas Seimai ,Neissiystas laiSkas"* (N-7).
22.45 Komedija ,Mano meiluZis, jo tévas ir a3"
(N-14). 0.40 ,Kurt Sejitas ir Sura“ (N-7).

6.00 Teleparduotuvé. 6.30 Apie Zukle. 7.00
Auginantiems savo krasta. 7.30 Nuo... Iki. 8.20
KK2 (N-7). 10.30 Dviracio Sou. 12.00 Valanda
su Rata. 13.40 Bus visko. 14.30 24 valandos
(N-7). 16.30 Yra, kaip yra (N-7). 19.30 Beatos
virtuvé. 20.30 Savaités kriminalai (N-7). 21.00
LJAlfa“ savaité. Savaités jvykiy apZvalga. 21.30
Pasienio sargyba (N-7). 22.00 Valanda su Ruta.
23.30 ,Alfa“ savaite. Savaités jvykiy apZvalga.
24.00 Dabar pasaulyje. Savaité. Zinios rusy k.
0.30 Pagalbos skambutis (N-7). 1.20 Ne vienas
kelyje. 1.55 KK2 (N-7). 4.10 Dviratio Sou.
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6.00 EURONEWS. 6.30 Naujienos. 6.40 Sargybi-
nis. 7.05 Vaiky klubas. 7.35 Kontrolinis pirkinys.
8.05 Sveikata. 9.00, 11.00 Naujienos. 9.15 Kol
visi namie. 10.00 Vaiky klubas. 10.25 Fazenda.
11.30 Linksmujy ir iSradingyjy klubas. Auks-
Ciausioji lyga. 13.50 Kinijos atradimas. 14.20
Kas nori tapti milijonieriumi? 15.20 ,Kurortinis
romanas‘. 19.25 Visy geriausias! Auklgjimo
receptai. 20.25 Visy geriausias! 22.00 Laikas.
23.30 ,LaZybos i§ meilés”. 1.05 EURONEWS.

RTR PLANETA (BALTLJA

7.20 Pats sau reZisierius. 8.10 J.Petrosiano
humoro laida. 8.40 Rytinis pastas. 9.20 Zi-
nios. Maskva. 10.00, 13.00, 19.00 Zinios. 10.20
Juoktis leidZiama. 13.20 ,ASaros ant pagalvés".
17.00 ,Prabangaus gyvenimo dvelksmas*. 21.00
Sekmadienio vakaras su V.Solovjovu. 23.00
Salies budgtojas. 23.55 ,Valentina TereSkova“.

7.05 ,Bernardas. Sportas”. 7.10 ,9-0ji kuopa“.
8.00 RusiSkas vairavimas. 8.50 Prajuokink ko-
mik3. 9.35-19.05 ,Baltieji vilkai“. 22.55 ,La-
biausiai Sokiruojancios hipotezés”. 0.40 Drus-
ka. Muzikinis Zacharo Prilepino Sou.

7.00, 9.00, 15.00 Siandien. 7.20 I vél sveikil
7.45 Kudikio lipomis. 8.25 Valgome namie! 9.20
Pirmoji pavara. 10.00 Technikos stebuklai. 10.55
Sodininky atsakas. 12.00 Vartotojy prieZidra.
13.05 VaZiuosime, pavalgysime! 14.00 ,Muchta-
ro sugrizimas 2°. 15.25 Kriminaling Rusija. 16.00
Tyrima atliko... 17.00 Naujos rusiskos sensacijos.
18.00 Savaités apZvalga. 19.30 ,Kumstis”. 21.30
Tokia veislé*. 1.20 ,Simfonija ,A-Studija“.

TV POLONIA

7.35 GraZiai gyventi. 8.40 Giminés saga. 9.05
Lenkijos atmintis. 9.35 Lenky valgiai. 9.55
Laisvasis ekranas. 10.10, 18.25 Lenkija su
Miodeku. 10.20 Griidas. 10.50, 20.25, 2.20
Lenky ABC. 11.15 Petersburskio muzikinis Sou.
11.50 ] penkiajj pasaulio krasta“. 12.50 Tarp
Zemés ir dangaus. 13.00 VieSpaties Angelas.
18.15 Tarp Zemés ir dangaus. 14.00 Sv.Misios.
15.20 Turisting kelioné. Kosta Rika. 15.40 ,Ada,
taip nederal” 17.30 ,Seimynélé.pl*. 18.30 TV
ekspresas. 18.55, 1.30 ,M, kaip meilé“. 19.50,
4.40 AKis j akj. 20.40, 2.45 Animacinis f. 20.50
Skaitymas vaikams prieS miega. 21.00, 3.00
Zinios. Sportas. Orai. 21.50, 3.45 ,Blondiné".
22.45 ,F = MC2". 0.30 J.Rodovitiaus vardo
apdovanojimy jteikimo ceremonija.

7.25 ,PykCio regimybé®. 9.50 ,Paranoja“.
12.05 ,Zydroji pakranté". 14.20 ,Vertéja“, 16.55
,Spalio dangus”. 19.10 ,Sugrjzimas | Zydraja
pakrante”. 21.15 ,Lemiamas taSkas‘. 23.40
,Vampyry akademija“. 1.45 ,Gladiatorius".

DISCOVERY

7.00 Kaip tai veikia? 7.25 Nesékmiy garaZas. 8.15
Greiti ir triuk8mingi. 9.10, 19.05 Automobiliy per-
pardavingtojai. 10.05 Superautomobiliai. 10.55,
22.00 Aukso karstiné. 12.40 Sandgliy medZiotojai
Britanijoje. 13.35 Karai dél bagaZo. 14.30 Likvi-
duotojas. 15.25 Paskui klasikinius automobilius.
16.20 Miestas. 17.15 Akropolio istorija. 18.10 Sva-
joniy automobiliai. 20.00 Aliaska. Seima i$ migko.
23.00 Simpanzés-kariai. 1.00 Sekliy pédsakais.

7.00 Naujo bisto paieska. 9.00 Nejprastas mais-
tas. 10.00, 18.00 Viesbutiy verslas. 11.00 Pilies
paslaptys. 12.00, 20.00 Everestas. 13.00 Statybos
Aliaskoje. 15.00 Namy medZiuose gyventojai.
16.00 Turto gelbétojai. 17.00 Pamirsta ir palaidota.
19.00, 23.00 Aliaska. 21.00 Muziejy paslaptys.
22.00, 2.00 Kelionés Amazone. 24.00 Ypatinga
ekspedicija. 1.00 Jdomiausios kelionés motociklu.

LAISVALAIKIS 2017 kovo 3

ANIMAL PLANET

7.25, 21.05 Daktaré Dy. 8.15, 18.20, 22.00 Namai
medziuose. 9.10, 20.10 Veterinary gyvenimas.
10.05 Gaudant monstrus. 11.00 DidZiausi ir blo-
giausi. 11.55 Bondai Byto veterinaras. 12.50,
17.25, 0.45 ISkvieCiami tramdytojai. 13.45, 1.40
Namibijos dykumose. 19.15 Dr. DZefas. 22.55
Aligatoriy tramdytojai.

6.20 Olandijos ,Eredivisie” futbolo lyga. Amster-
damo ,Ajax“ - Roterdamo ,Sparta“. 2017-02-12.
8.20 Cempionai LT. Grapplingas. Vilnius. 4 ir 5
dalys. 9.20 Rusijos ,Premier” futbolo lyga. Mas-
kvos ,CSKA*" - Sankt Peterburgo ,Zenit". Vakar.
11.20 NBA krepSinio lyga. Filadelfijos ,76ers" -
Detroito , Pistons*. Siandien. 13.30 Tiesiogiai. Is-
panijos ,Endesa“ krepsinio lyga. Endesa. Bilbao -
Malagos ,Unicaja“. 15.30 Tiesiogiai. Rusijos
LPremier” futbolo lyga. FK ,Krasnodar” - Mask-
vos ,Spartak”. 17.30 Olandijos ,Eredivisie” fut-
bolo lyga. Eindhoveno ,PSV* - Kerkradés ,Roda”“.
Vakar. 19.30 Tiesiogiai. Ispanijos ,Endesa“ krep-
Sinio lyga. Vitorijos ,Baskonia“ - Valensija. 21.30
LPenktasis kélinys*“. Ispanijos ,Endesa” krepSinio
lygos apZvalga. 22.30 Tiesiogiai. NBA krepsinio
lyga. Niujorko ,Knicks“ - Oklando ,Warriors".
0.40 NBA Action. Krepsinio lygos apZvalga.
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7.00 Premier lygos apZvalga. 8.00 Boksas.
Davidas Haye'us -Tony Bellew. 10.35, 5.00
Ledo ritulys. KHL. Ryty konferencijos ketvirt-
finalis. 12.35 Futbolas. Anglijos Premier lyga.
LLiverpool” - ,Arsenal”. 14.25, 3.20 Premier
lygos apZvalga. 15.25 Futbolas. Anglijos Pre-
mier lyga. ,Tottenham® - ,Everton®. Tiesioginé
transliacija. 17.30 Futbolas. UEFA Cempiony
lygos Zurnalas. 17.55 Futbolas. Anglijos Pre-
mier lyga. ,Sunderland” - ,Manchester City".
Tiesioging transliacija. 20.00 Boksas. Keithas
Thurmanas - Danny Garcia. 21.00 Motosportas.
Nascar 500 myliy lenktynés. Tiesioginé trans-
liacija. 1.30 Futbolas. Anglijos Premier lyga.
Jottenham* - ,Everton®.

EUROSPORT

6.00, 11.00 Suoliai su slidémis. Pasaulio tem-
pionatas. Suomija. 7.00, 18.00 Lengvoji atletika.
UZdary patalpy Europos ¢empionatas. Serbija.
8.30 Kalny slidingjimas. Pasaulio tauré. Slove-
nija. 9.15, 12.00 Biatlonas. Pasaulio tauré. Piety
Koréja. 14.15 Slidinéjimas. Pasaulio empiona-
tas. Suomija. 16.30 DviraCiy sportas. ParyZius -
Nica. 20.25, 23.55 Sporto naujienos. 20.30
AngliSkasis biliardas. Gibraltaras. 23.00 Ziemos
sporto apZvalga. 24.00 Sporto linksmybés.

LAISV/ /LAl

~HANKOKAS“

VEiksmo FILMAS. JAV. 2008.
ReZisierius: Peter Berg.
Vaidina: Will Smith, Charlize Theron, Jason Bateman.

Superherojus Hankokas - konfliktisko charakterio nelaimingas vienisius,
kuriam patinka gelbéti Zmones ir bati démesio centre. Tik Stai kiekviena
gelbéjimo operacija atnesa dar didesniy nuostoliy eiliniams pilieciams.
Ir jam visai nesvarbu, kg apie jj galvoja kiti.

»+NEANYTA, 0 MONSTRAS“

ROMANTINE KOMEDLJA.

JAV, Vokietija. 2005.
Rezisierius: Robert Luketic.
Vaidina: Michael Vartan,
Wanda Sykes, Jennifer Lopez.

Po ilgy ieskojimo mety Sarloté
Kantili pagaliau sutinka savo sva-
joniy vyra - Keving Fildsa. Taciau
netrukus ji susipazjsta ir su Kevino
motina Viola...

,KIETAS RIESUTELIS.
PUIKI DIENA MIRTI

VEIksmo TRILERIS. JAV. 2013.
Rezisierius: John Moore.
Vaidina: Bruce Willis,

Jai Courtney, Sebastian Koch.

Kad galéty Maskvoje padéti savo ne-
nuspé&jamam sdnui Dzekui, DZonas
Makleinas pirma karta ryZtasi vykti j
svecig $alj, nejtardamas, kad DZekas is
tikryjy yra profesionalus CZV agentas.

»~DERYBININKAS*

VEiksmo FiLmas. JAV, Vokietija. 1998.
RezZisierius: Felix Gary Gray.
Vaidina: Kevin Spacey, Samuel
L.Jackson, David Morse.

Policijos detektyvas Denis Romanas -
puikus derybininkas, jis kg tik isgel-
béjo jkaite paimta mergyte. Taciau
per ta proga surengta vakarélj Denio
nuotaika subjdra. Jo partneris prane-
3a jam nejtikéting naujiena - kazkas
vagia pinigus i$ policijos fondy.
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VEIksmo FiLMAs. JAV. 2012.
Rezisierius: Jason Bourque.

Vaidina: Esai Morales, Ona Grauer, Jared Abrahamson.

NASA mokslininkas Tomas Reinoldsas mané, kad viskas bus puiku, kai
jis atsikrausté j Sietlg gyventi kartu su savo suzadétine Ema. Taciau jo
stinus Vajatas vis nesiliauja kovoti su Emos dukra Kloja, ir jie supranta,
kad naujos Seimos taip lengvai nesukurs. Kaip tik tuo metu prasideda
nepaaiskinami jvykiai. Kariai pasauna neatpaZintg objekta.

,SOKOLADAS VASARA”

RomANTINE DRAMA. VOkietija. 2009.
Rezisieré: Gloria Behrens.
Vaidina: Jeanne Tremsal, Peter
Sattmann, Katerina Jacob.

Dél sveikatos problemy nedidelés
kepyklos savininkas Karlas negali
dirbti tiek, kiek anksciau, ir iesko pa-
galbininko. Nidrus pesimistas Karlas
nusamdo jauna merging, literatlrg
studijuojancia ir nieko apie duong
ir bandeles nenusimanancia Ana.
Jiedu sunkiai randa bendra kalbg ir
nekaip sutaria, taciau Ana netrukus
jsimyli kepykloje dirbantj Michaelj.
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,BAIMES KAINA“

VEiksmo TRILERIs. JAV, Vokietija.
2002.

ReZisierius: Phil Alden Robinson.
Vaidina: Ben Affleck, Morgan
Freeman, James Cromwell.

Rusijos prezidentui mirus ir jj pa-
keitus paslaptingos praeities Zmo-
gui, grjizta Amerikos 3altojo karo
baimeés. Ryty ir Vakary santykiai
vel paastréja, kai CZV jtaria rusy
mokslininkus isdavikus kuriant dar
daugiau branduoliniy ginkly. CZV
direktoriaus jsak ymu DZekas Raja-
nas imasi pavojingo tyrimo.

»~NEMIRTINGIEJI”

VEiksmo DRAMA. JAV. 2011.
Rezisierius: Tarsem Singh
Dhandwar.

Vaidina: Henry Cavill,
Mickey Rourke, John Hurt.

Remiantis graiky mitais, sukur-
tas pasakojimas pateikia nauja
Senovés Graikijos interpretacija.
Despotiskas, kraugeriskas karalius
Hiperionas kartu su Ziauria armija
leidZiasi | pries daugybe mety din-
gusio Epyro lanko paieskas.

EIXT] | Apie mus ir

Kazlauskus*

PIRMADIENIS

U4

)
19.30 GV

it
ELET] Nacionaling
paieSky tarnyba

6.10 Teleparduotuve.
6.25 Animacinis f.
L,Nuotykiy metas".
6.55 Animacinis f.
,Simpsonai“ (N-7).
7.55 TV serialas ,Hubertas
ir Staleris” (N-7).
8.55 TV serialas ,Meilés
stkuryje* (N-7).
10.00 Ekstrasensai
detektyvai (N-7).
11.05 ,Hortonas"”.
13.00 ,Kempiniukas
Platiakelnis" (N-7)
13.30 ,Simpsonai“ (N-7)
14.30 TV serialas
Pazadétoji“ (N-7).
15.30 TV serialas ,ltaliska
meilé” (N-7).
16.30 TV Pagalba (N-7).
18.30 TV3 Zinios. TV3
sportas. TV3 orai.
19.30 TV serialas
LRezidentai“ (N-7).
B0 TV serialas ,Apie
mus ir Kazlauskus®.
21.00 TV serialas ,Bruto ir
Neto* (N-7).
21.30 TV3 vakaro Zinios.
22.30 Veiksmo drama
,Nemirtingieji* (N-14).
0.40 TV serialas
»Skandalas® (N-7).
1.35 TV serialas ,Kerstas".
2.25 TV serialas ,Vikingai“.
3.20 TV serialas ,Paskutinis
Zmogus Zeméje”.

6.25 Dienos programa.

6.30 Animacinis f.
,Visatos broliai“.

7.00 Animacinis f.
,Robomobilis
Polis*.

7.30 Animacinis f.
,DZiumandzi®.

7.55 TV serialas ,Volkeris,
Teksaso reindzeris"
(N-7).

9.50 24 valandos (N-7).

10.35 Yra, kaip yra (N-7).

11.40 24 valandos (N-7).

12.40 Bus visko.

13.35 Bk mano meile!
(N-7).

14.30 TV serialas ,AmZina
meilg" (N-7).

16.30 Labas vakaras,
Lietuva.

17.35 24 valandos (N-7).

18.30 Zinios. Sportas.
Orai.

B8 KK2 (N-7).

20.25 Nuo... lki.

21.30 Zinios. Sportas.
Orai.

22.15 Veiksmo trileris
,Baimés kaina"
(N-14).

0.40 TV serialas
,Mentalistas" (N-7).

1.35 TV serialas ,Strélé”
(N-7).

2.25 TV serialas ,Korty
namelis” (N-14).

6.00 LR himnas.

6.05 Labas rytas, Lietuva.

9.10 ,Komisaras Reksas".

10.00 ,Ten, kur namai 4",

11.45 Savaite.

12.40 Kas ir kodél?

13.10 Klauskite daktaro.

14.00 Zinios. Sportas. Orai.

14.15 Laba diena, Lietuva.

15.00 Zinios. Orai.

15.10 Laba diena, Lietuva.

16.00 Zinios. Orai.

16.20 , Ten, kur namai 4°.

17.10 Klauskite daktaro.

18.00 Kas ir kodél?

18.30 Zinios.

HIEE Nacionaliné paieky
tarnyba.

20.25 Loterija ,Keno Loto".

20.30 Panorama.

20.59 Loterija ,Jéga“.

21.00 Démesio centre.

22.05 Trumposios Zinios.

22.10 ,Cetenija. Karas be
pédsaky" (subtitruota).

23.40 Trumposios Zinios.

23.45 TV serialas ,ValdZios
tvirtové” (N-7).

0.45 Klausimélis.It.

1.00 LRT radijo Zinios.

1.10 ,Komisaras Reksas".

2.00 LRT radijo Zinios.

2.10 Klauskite daktaro.

3.00 LRT radijo Zinios.

3.05 Nacionaliné paieSky
tarnyba.

4.00 LRT radijo Zinios.

kovo 6 d.

V) :
EAKT] | Visi vyrai -

kiaulés.: 2°

523

Reporteris

EZED] Skambantys pasau-
liai su Nomeda Kazlaus

20.00 CSl. Niujorkas*

TV PROGRAMA

EXIXT] AS - superhitas

2505
EEXT] Skaniausias

gatvés maistas

6.15 Sveikatos ABC tele-
vitrina.

6.40 ,Ponas Bynas“ (N-7).

7.10 ,Tokia tarnyba“ (N-7).

8.05 Fary karai* (N-7).

9.05 TV serialas ,Muchtaro
sugrjZimas*® (N-7).

10.05 Gyvenimiskos istorijos.

11.05 TV serialas ,Prokurory
patikrinimas® (N-7).

12.15 TV serialas ,Muchtaro
sugrizimas* (N-7).

13.20 ,Diagnozé - ZmogZu-
dysté" (N-7).

14.20 TV serialas ,Viena uz
visus* (N-7).

14.50 ,Tokia tarnyba“ (N-7).

15.45 TV serialas ,Prokurory
patikrinimas* (N-7).

16.55 TV serialas ,Muchtaro
sugrizimas* (N-7).

18.00 Info diena.

18.30 TV serialas
,Voratinklis. Kruvini
sukgiai. | dalis”.

19.30 TV serialas ,Fary
karai. Maistas
rykliui. | dalis* (N-7).

20.30 Farai (N-7).

B TV serialas ,Visi
vyrai - kiaulés.: 2.

21.30 Veiksmo f.
»ouperaudra Sietle”.

23.20 Romantiné komedija
,Ne anyta, o monstras".

1.15 TV serialas ,Sekso
magistrai“ (1).

7.00 Programa.

7.04 TV parduotuve.

7.20 \Vantos lapas.

7.50 Kaimo akademija.

8.20 Motery balsas.

9.20 ,Miskinis" (N-7).

10.25 ,Paslapdiy sala“ (1)
(N-7).

11.30 ,Gluchariovas"
(N-7).

12.35 ,Pédsakas” (N-7).

13.35 ,Chiromantas” (N-7).

14.40 TV parduotuve.
14.55 MiSkinis* (N-7).
16.00 Zinios. Orai.

16.50 ,NeiSsizadék” (N-7).
EIEE Reporteris.

18.40 Lietuva tiesiogiai.
18.52 Orai.

18.55 ,Gluchariovas"” (N-7).

20.00 Zinios. Orai.

20.30 Nuoga tiesa.

22.30 Reporteris.

23.15 Lietuva tiesiogiai.

23.42 Orai.

23.45 ,Detektyvas Linlis®
(N-7).

1.45 Reporteris.

2.30 Lietuva tiesiogiai.

2.45 ,Chiromantas"
(N-7).

3.35 Bitininkas" (N-7).

4.20 ,Gluchariovas” (N-7).

5.05 ,Chiromantas”
(N-7).

5.55 Dokumentinis f.
LI8gyventi Afrikoje”.

6.00 LR himnas.

6.05 Legendos.

6.55 ,Pavojingi jausmai“.

7.45 Lietuva masy ldpose.

8.15 Durys atsidaro.

8.45 PranciSkony kelias
Lietuvoje.

9.15 Labas rytas, Lietuva.

12.00 DW naujienos rusy k.

12.10 Anapus €ia ir dabar.

13.00 Nacionalinis turtas.

13.30 Linija, spalva, forma.

14.00 AtspindZiai.

A Skambantys pasauliai
su Nomeda Kazlaus.

15.30 ,,Pavojingi jausmai*.

16.25 ,Kaip atsiranda
daiktai 7*.

16.45 Durys atsidaro.

17.00 Rusy gatve.

17.30 Roko marsas per
Lietuva.

18.20 Poezija.

18.25 Istorijos detektyvai.

19.15 Labanaktukas.

19.45 Stambiu planu.

20.15 Euromaxx.

20.45 ARTi.

21.00 Romantiné komedija
,Geras vyrukas” (N-7).

22.30 Meilés lyrika.

22.45 Stop juosta.

23.15 DW naujienos rusy k.

23.30 Dabar pasaulyje.

24.00 LRT OPUS ORE.
Grupé B.A.

1.00 Nacionalinis turtas.

6.20 Teleparduotuve.

6.50 Daktaras Ozas.
Seimos gydytojo
patarimai (N-7).

7.45 |Stark sudie” (N-7).

9.25 Burgja“.

10.00 ,Vedes ir turi vaiky“.

10.30 ,Auklé®.

11.00 ,Policija ir Ko* (N-7).

12.05 ,Eksperté DZordan”.

13.05 ,Mentalisté" (N-7).

14.05 ,DidZiojo sprogimo
teorija“ (N-7).

14.35 ,SandzZéjus ir
Kreigas".

15.05 ,Kauke®.

15.35 ,RoZiné pantera“.

16.05 ,Keista Seimynélé”.

16.30 ,Mano gyvenimo
Sviesa“.

17.55 ,Sirdele mano* (N-7).

B ,CS!. Niujorkas” (N-7).

21.00 ,Midsomerio Zmog-
Zudystés I. Mirtis po
priedanga“ (N-14).

23.10 ,Paslaptys” (N-14).

1.20 ,Vedes ir turi vaiky*
(N-7).

1.45 ,Auklé”.

2.10 ,CSI. Niujorkas* (N-7).

2.55 ,Mentalisté" (N-7).

3.40 Daktaras Ozas.
Seimos gydytojo
patarimai (N-7).

4.25 ,Bekas 3. JaponiSkas
Siunga paveikslas*
(N-14).

6.45 Teleparduotuve.

7.00 ,Las Vegasas" (N-7).

8.00 Topmodeliai (N-7).

9.00 Praeities Zvalgas
(N-7).

9.30 ,CSI kriminalistai®
(N-7).

10.30 ,Paskutinis i$ vyry“
(N-7).

11.30 ,Raitelis be galvos”
(N-7).

12.30 ,Kobra 11 (N-7).

13.30 ,6 kadrai* (N-7).

14.30 Teleparduotuve.

15.00 Topmodeliai
(N-7).

16.00 ,Raitelis be galvos”
(N-7).

17.00 ,Kobra 11 (N-7).

18.00 ,Kaulai“ (N-7).

19.00 ,CSI kriminalistai*
(N-7).

BIIE A5 - superhitas
(N-7).

21.00 ,Na3a Rasa“ (N-14).

21.30 Premjeral
Komedija
,Baradac’ius"
(N-14).

22.00 Farai (N-14).

23.00 Premijera! Siaubo f.
,Lemtingas postkis
6" (S).

0.50 AS - superhitas
(N-7).

1.45 ,Daktaras Hausas"
(N-14).

9.00 ,Virtuve" (N-7).

9.30 Dokumentinis f.
,Mega virtuvés® (1).

10.30 Dokumentinis f.
~Apokalipsé.
Antrasis Pasaulinis
karas" (N-7).

11.30 Pinigai i$ nieko.

12.30 ,Kino automobiliai®.

13.00 ,Siaubingi
namai*“.

14.00 Nuotykiy f.

,Beilio nuotykiai:
pasiklydes Sunytis®.

15.40 Klaipédos
patruliai.
Kriminaliniy jvykiy
kronika (N-7).

16.10 Nuotykiy f.

,Beilio nuotykiai:
Kalédy didvyris®.

17.50 Romantiné drama
,Ema*“.

HEEE Skaniausias
gatvés maistas.

20.00 Balticum TV Zinios.

20.30 Karo drama
,Aguony laukas"
(N-7).

21.40 Kino akademija.
,Vidurnaktis
ParyZiuje®.

23.25 Balticum TV Zinios.

23.55 Nuotykiy f.
,Karaliaus
Saliamono kasyklos*”
(1) (N-7).

7.10 TV Pagalba (N-7). 8.50 ,Mazyjy gyvinéliy
krautuvé”. 9.20 Senoji animacija. 10.15 Fil-
mas Seimai ,NeiSsiystas laiskas" (N-7). 12.00
,Tu - mano likimas“ (N-7). 13.00 ,Meilés Zie-
dai* (N-7). 15.00 Ekstremalts namy pokyciai.
16.00 DZeimis gamina namuose. 17.00 ,Tu -
mano likimas“ (N-7). 18.00 ,Meilés Ziedai“
(N-7). 20.00 Labanakt, vaiku€iai. Senoji ani-
macija. 21.00 Premjeral Romanting drama
,Sokoladas vasarg” (N-7). 22.50 ,Meilés Zie-
dai“ (N-7). 0.40 ,Tikrosios Beverli Hilso namy
Seimininkés” (N-7). 1.35 Ekstremalls namy
pokyCiai.

6.00 Autopilotas. 6.30 Tauro ragas (N-7). 7.00
Pagalbos skambutis (N-7). 8.00 Savaités krimi-
nalai (N-7). 8.30 Bus visko. 9.30 Zinios. 10.30
Nuo... Iki. 11.25 Savaités kriminalai (N-7). 11.50
Ne vienas kelyje. 12.25 ,Alfa“ savaité. 12.55
Apie Zukle. 13.25 24 valandos (N-7). 14.10
Pasienio sargyba (N-7). 14.40 Bus visko. 15.30
LJAlfa“ savaité. 16.00 Yra, kaip yra (N-7). 17.00
Info diena. 21.00 Dienos komentaras. 21.30
Dviratio Sou. 22.00 Info diena. 24.00 Dabar
pasaulyje. Zinios rusy k. 0.30 Info diena.

6.00 EURONEWS. 6.30, 9.00, 14.50 Naujienos.
6.35 Vaiky klubas. 7.00, 9.20 Labas rytas. 11.00
Gyvenk sveikai! 12.00 Naujienos. 12.20 Auklgjimo
receptai. 13.20 Visy geriausias! 15.10 Kartu su
visais. 16.00, 5.00 Mados nuosprendis. 17.05 VVy-
riska/MoteriSka. 18.00 Susituokime. 18.55 Tegul
kalba. 20.00 Laikas. 20.35 Lietuvos laikas. 21.00
Eurologija: Baltijos kelias. 21.25 ,Baudéjas”. 23.30
Melodrama ,Judesyje”. 1.15 Vakaras su Urgantu.

RTR PLANETA (BALTIJA)

4.00 Rusijos rytas. 8.55 Apie tai, kas svarbiau-
Sia. 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 0.45 Zinios.
10.55 ,\Veronika. Béglé“. 13.40, 3.30 Gyvenimo
taisyklés. 14.05 ,LaiSkaneSys”. 16.40 Tiesiogi-
nis eteris. 17.50 60 minuciy. 20.00 ,Jekaterina“.
22.15 Vakaras su V.Solovjovu.

6.50 ,Kapitonas Tiesa"“. 7.45 Kviesting vakarieng.
8.40 Tinkama priemoné. 9.30 ,Seimos dramos".
11.25 Mums net nesisapnavo. 14.15 ,Pédsekiai*.
16.35 ,GeidZiama“. 17.30 Tinkama priemong.
18.30 ,Seimos dramos”. 20.25 Kviesting vaka-
riené. 21.25 ,|lzmailovo parkas". 23.15 ,Praeities
vaikymasis®. 0.50 ,GeidZziama“. 1.35 ,V ir M".

LAISVALAIKIS 2017 kovo 3

5.00, 6.00, 7.00, 9.00, 12.00, 15.00, 18.00 Sian-
dien. 5.05 ,Advokatas“. 6.05, 7.05 DalykiSkas
NTV rytas. 8.00 ,Muchtaro sugrjZzimas 2".
9.20 ,Bitininkas®. 11.00 Prisiekusiyjy teismas.
12.25 Ypatingas jvykis. ApZvalga. 13.00 ,Susi-
tikimo vieta“. 15.35 ,Sudauzyty Zibinty gatvés
14“.16.30 Kalbame ir rodome. 17.35 Ypatingas
vykis. ApZvalga. 18.50 , Tyli medZioklé“. 20.35
,oU0". 22.45 Dienos apZvalga. 23.15 Pozdnia-
kovas. 23.25 Msy kosmosas. ,Zuvédra“. 0.25
,UGRO 5*. 2.20 ,Susitikimo vieta“. .

TV POLONIA

7.50, 20.25 Prie Nemuno. 8.15 Knygy kandys.
8.30, 17.55, 2.15 Suraizgyta ABC. 9.00 Klausimai
per pusryCius. 11.45 Panorama. 12.00 ,Kelioné
su istorija“. 12.35 Sakyk man, Maestro. 13.25,
18.20, 4.35 Trumpa istorija. 13.35 Zinios. 13.50,
19.55, 4.45 ,Laimés spalvos”. 14.25 ,Blonding”.
15.20 Akis j akj. 15.50 ,Gera diena Siandien“.
16.25 /inios. 16.40 Medicina ir tu. 16.55, 1.15
Zondas 2. 17.30, 1.45 Galerija“. 18.30 TV
ekspresas. 18.55 Kultdringieji PL. 20.45, 2.45
Animacinis f. 21.00, 3.00 Zinios. Sportas. Orai.
21.50, 3.45 ,Manimi nesirtpink”. 22.50 Polonija
24. 23.10 Polonijos pokalbis. 23.25 Sveika, Po-
lonija. 0.15 ,Manes jau nepamirSi“.

LAISVALAIKIS 2017 kovo 3

7.10 ,Lemiamas taSkas". 9.30 ,Vampyry aka-
demija“. 11.35 ,SugrjZzimas j Zydraja pakrantg".
13.40 ,Gladiatorius”. 16.35 ,Tretias Zmogus”.
19.10 ,Ponas Niekas". 22.00 ,Zodiakas". 1.00
,Prabudimai“. 3.10 ,Pabégti nejmanoma”“.

6.10, 22.00 Aliaska: Seima i$ misko. 7.00, 13.35
SunkveZimiy vairuotojai. 7.50, 20.00 Kaip tai
veikia? 8.15, 17.15, 20.30 Kaip tai pagaminta.
8.40, 17.40 Sandéliy medZiotojai Britanijoje.
9.10, 18.10 Sandéliy karai. Kanada. 9.40, 18.40
Nekilnojamojo turto karai. 10.05, 23.00, 1.55
Aukso karstiné. 10.55 ISgyventi drauge. 11.50
Greiti ir triuk3mingi. 12.40, 19.05 Automobiliy
perpardavinétojai. 14.30 Neméginkite pakartoti.
21.00 Lobiy ieSkotojai. Gyvatiy sala. 24.00
Aliaskos pakraStys. 1.00 Brangenybiy paieskos.

TRAVEL

7.00, 13.00, 19.00 Naujo biisto paieSka. 9.00, 16.00
Statybos Aliaskoje. 10.00, 15.00 Vie3buciy verslas.
11.00, 23.00 Muziejy paslaptys. 12.00 NeZino-
ma ekspedicija. 17.00 Nejprastas maistas. 18.00,
24.00 Nejprastas Amerikos maistas. 21.30 Ali Smit
kelioné. 22.00 Jdomiausios kelionés motociklu.

ANIMAL PLANET

8.15, 12.50 DidZiausi ir blogiausi. 9.10, 14.40,
20.10 Namibijos dykumose. 10.05, 15.35, 19.15
Akvariumy verslas. 11.00 Laukiniai naminiai
gyvinai. 11.55, 0.45 Bondai ByCo veterinaras.
13.45, 22.55 Aligatoriy tramdytojai. 16.30, 23.50
Pavojingiausios JAV gyvatés. 17.25, 21.05
Dr.DZefas. 18.20, 22.00, 1.40 Daktaré Dy.

SPORT1

7.00 NBA krepSinio lyga. Niujorko ,Knicks" -
Oklando ,Warriors®. Vakar. 9.10 Olandijos ,Ere-
divisie* futbolo lyga. Roterdamo ,Feyenoord” -
Eindhoveno ,PSV*. 2017-02-29. 10.55 Pasaulio
rali-kroso Gempionatas. 12.55 Ispanijos ,En-
desa” krep$inio lyga. Madrido ,Real” - Gran
Kanarikos ,Herbalife*. 2017-02-26. 14.40 NBA
krepSinio lyga. Niujorko ,Knicks* - Klivlando
,Cavaliers”. 2017-02-05. 16.50 KOK World Se-
ries. Moldova 2016. 18.50 ,Penktasis kélinys".
Ispanijos ,Endesa” krepsinio lygos apzvalga.
19.30 Road to Glory. Kovinio sporto Zurnalas.
20.00 Pasaulio galiiny ¢empionatas. 6 d. 21.00
NBA krepsinio lyga. Niujorko ,Knicks" - Oklan-
do ,Warriors*“. Vakar. 23.10 Ispanijos ,Endesa*
krepsinio lyga. Murcia - Madrido ,Real”. 2017-
02-05. 0.50 Olandijos ,Eredivisie” futbolo lyga.
Alkmaar ,AZ" - Eindhoveno ,PSV*. 2017-02-04.

VIASAT SPORT BALTIC

7.00 Futbolas. Anglijos Premier lyga. ,Totten-
ham" - Everton*. 8.50 Futbolas. Anglijos Premier
lyga. ,Sunderland“ - ,Manchester City“. 10.40
Boksas. Davidas Haye'us - Tony Bellew. 13.35
Ledo ritulys. KHL. Vakary konferencijos ketvirt-
finalis. 15.35 Futbolas. UEFA Cempiony lygos
Zurnalas. 16.05 Ledo ritulys. KHL. Ryty konferen-
cijos ketvirtfinalis. 18.05 Motosportas. Nascar 500
myliy lenktyniy apzvalga. 19.05 Futbolas. Angli-
jos Premier lyga. ,Liverpool® - ,Arsenal”. 20.55
Futbolas. Premier lygos apZvalga. 21.55 Futbolas.
Anglijos Premier lyga. ,West Ham“ - ,Chelsea“.
Tiesioginé transliacija. 24.00 Ledo ritulys. KHL.
Ryty konferencijos ketvirtfinalis.

EUROSPORT

6.00, 11.30 Kalny slidinéjimas. Pasaulio tauré.
Slovénija. 6.30, 12.00, 17.45 Lengvoji atletika.
UZdary patalpy Cempionatas. 7.30, 10.30, 19.00
Biatlonas. Pasaulio tauré. Pjoncanas. 9.30,
15.00, 20.05 Slidingjimas. Pasaulio ¢empio-
natas. Suomija. 13.00 DviraGiy sportas. Italija.
14.00 Greitasis €iuozimas. Pasaulio empiona-
tas. Norvegija. 16.00, 24.00 DviraCiy sportas.
ParyZius - Nica. 17.40, 1.10 Futbolas. 19.55,
23.55 Sporto naujienos. 21.00 Angliskasis bi-
liardas. 1.00 Sporto linksmybés.
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Y
XX Pries srove

EXE | Korty namelis*

EZET] Istorijos
detektyvai

ANTRADIENIS

EEXT Motery balsas.

EZ¥ET] Dabar basaulyje

6.10 Teleparduotuve.

6.25 ,Nuotykiy metas®.

6.55 ,Simpsonai“ (N-7).

7.55 TV serialas
LRezidentai* (N-7).

8.25 TV serialas ,Bruto ir
Neto* (N-7).

8.55 TV serialas ,Meilés
stkuryje” (N-7).

10.00 Ekstrasensai detektyvai.

11.00 TV serialas ,Apie
mus ir Kazlauskus".
12.00 AS - superhitas (N-7).
13.00 ,Kempiniukas
PlaCiakelnis” (N-7).
13.30 ,Simpsonai“ (N-7).
14.30 TV serialas
L,Pazadétoji* (N-7).
15.30 ,ltaliSka meile" (N-7).
16.30 TV Pagalba (N-7).
18.30 TV3 Zinios.
19.30 ,Rezidentai* (N-7).
BINEE Pries srove (N-7).
21.00 TV serialas ,Bruto ir
Neto* (N-7).
21.30 TV3 vakaro Zinios.
22.30 Premjera! Romantiné
drama ,Dél misy
likimo ir ZvaigZdés
kaltos" (N-7).
1.00 TV serialas
Skandalas* (N-7).

1.55 TV serialas ,Kerstas”.

2.40 TV serialas ,Vikingai“.

3.35 TV serialas
LPaskutinis Zmogus
Zeméje” (N-7).

6.25 Dienos programa.

6.30 Animacinis f.
LVisatos broliai“.

7.00 Animacinis f.
,Robomobilis Polis”.

7.30 Animacinis f.

L DZiumandzi®.

7.55 TV serialas
LVolkeris, Teksaso
reindzeris” (N-7).

9.50 24 valandos (N-7).

10.35 Yra, kaip yra (N-7).

11.40 24 valandos (N-7).

12.40 KK2 (N-7).

13.35 Bk mano meile!
(N-7).

14.30 TV serialas ,AmZina
meile” (N-7).

16.30 Labas vakaras,
Lietuva.

17.35 Yra, kaip yra (N-7).

18.30 Zinios. Sportas.
Orai.

19.30 KK2 (N-7).

20.25 Anapus nezinomybés
(N-7).

21.30 Zinios. Sportas.
Orai.

22.15 Veiksmo f.
LI8rinktyjy
medzioklé" (N-7).

0.30 TV serialas
,Mentalistas" (N-7).

1.25 TV serialas ,Strélé”
(N-7).

BEE TV serialas ,Korty
namelis” (N-14).

6.00 LR himnas.

6.05 Labas rytas, Lietuva.
9.10 ,Komisaras Reksas".
10.00 ,Ten, kur namai 4°.
10.50 Klausimelis.|t.

11.10 ,Ceténija. Karas be

pédsaky" (subtitruota).

12.40 Kas ir kodél?
13.10 Klauskite daktaro.

14.00 Zinios. Sportas. Orai.

14.15 Laba diena, Lietuva.
15.00 Zinios. Orai.

15.10 Laba diena, Listuva.
16.00 Zinios. Orai.

16.20 ,Ten, kur namai 4*.
17.10 Klauskite daktaro.
18.00 Kas ir kodél?

18.30 Zinios.

19.30 Emigrantai.

20.25 Loterija ,Keno Loto".
20.30 Panorama. Démesio

centre. Sportas. Orai.

21.29 Loterija ,Jéga“.

21.30 Lietuvos kolumbai.
22.25 Trumposios Zinios.
B3R Istorijos detektyvai.
23.20 Trumposios Zinios.

23.25 TV serialas ,Drakula”.

0.10 ,/moneés, kurie
sukdre Lietuva.
Marcelé Kubilité".

1.00 LRT radijo Zinios.

1.10 ,Komisaras Reksas".

2.00 LRT radijo Zinios.

2.10 Klauskite daktaro.

3.00 LRT radijo Zinios.

3.05 Emigrantai.

6.15 TV serialas ,DZeikas,
Storulis ir Suo* (N-7).

7.10 ,Tokia tarnyba“ (N-7).

8.05 ,Fary karai* (N-7).

9.05 TV serialas ,Muchtaro
sugrizimas” (N-7).

10.05 ,Voratinklis" (N-7).

11.05 TV serialas ,Prokurory
patikrinimas* (N-7).

12.15 TV serialas ,Muchtaro
sugrizimas* (N-7).

13.20 ,Diagnozé - 7mogZu-
dysté” (N-7).

14.20 ,Viena uz visus“ (N-7).

14.50 ,Tokia tarnyba“ (N-7).

15.45 TV serialas ,Prokurory
patikrinimas® (N-7).

16.55 TV serialas ,Muchtaro
sugrizimas*” (N-7).

HEE (nfo diena.

18.30 TV serialas
Voratinklis. Kruvini
sukgiai. Il dalis* (N-7).

19.30 TV serialas ,Fary
karai. Maistas rykliui.
Il dalis" (N-7).

20.30 Farai (N-7).

21.00 TV serialas ,Visi
vyrai - kiaulés.: 2",

21.30 Veiksmo f. ,Einantis
per ugnj“ (N-7).

23.40 Veiksmo f.
,ouperaudra Sietle”.

1.25 TV serialas ,DZeikas,
Storulis ir Suo” (N-7).

2.10 TV serialas
,Dalasas” (N-7).

6.20 Programa.

6.24 TV parduotuve.

6.40 Dokumentinis f.
,Mikropasauliai*
(N-7).

7.20 Nuoga tiesa.

9.20 ,Miskinis" (N-7).

10.25 ,Paslaptiy sala“ (N-7).
7).

11.30 ,Gluchariovas” (N-
12.35 ,Pédsakas” (N-7).
13.35 ,Chiromantas* (N-
14.40 TV parduotuve.
14.55 MiSkinis* (N-7).
16.00 Zinios. Orai.

16.50 ,NeiSsizadek” (N-7).
18.00 Reporteris.

18.40 Lietuva tiesiogiai.
18.52 Orai.

18.55 ,Gluchariovas” (N-7).

20.00 Zinios. Orai.

20.30 ,Albanas” (N-7).

21.30 Patriotai (N-7).

22.30 Reporteris.

23.15 Lietuva tiesiogiai.

23.42 Orai.

B3l \Vlotery balsas.

0.45 Vantos lapas.

1.15 Skinsiu raudong
roze.

1.45 Reporteris.

2.30 Lietuva tiesiogiai.

2.45 ,Chiromantas* (N-7).

3.35 ,Bitininkas" (N-7).

4.20 ,Gluchariovas® (N-7).
N-7

)

5.05 ,Chiromantas” (
5.55 Dokumentinis f.
LI8gyventi Afrikoje”.

7).

6.00 LR himnas.

6.05 AmZininkai.

6.55 ,Pavojingi jausmai*.

7.45 Euromaxx.

8.15 Stambiu planu.

8.45 Kaip atsiranda
daiktai 7*.

9.15 Labas rytas, Lietuva.

12.00 DW naujienos rusy k.

12.10 Istorijos detektyvai.

13.00 Simone Zanchini
quartet.

14.20 Leidinio ,Kazys
Bradunas. Archyvai*
pristatymas.

15.15 Meilés lyrika.

15.30 ,Pavojingi jausmai“.

16.25 ,Kaip atsiranda
daiktai 7*.

16.45 Mokslo sriuba.

17.00 Misija. Vilnija.

17.30 Kai a8 maZas buvau.

18.10 Poezija.

18.15 Kultlra.

18.30 ,Jungtiniy Amerikos
Valstijy prezidentai®.

19.15 Labanaktukas.

19.45 Septynios Kauno
dienos.

20.15 1Q presingas.

21.00 Komedija ,Usuotasis
ponas Mordekajus*”.

22.45 Lietuva masy ldpose.

23.15 DW naujienos rusy k.

B8 Dabar pasaulyje.

24.00 DZiazo muzikos
vakaras.

kovo 7 d.

EPXH ,Eksperte

DZordan*

EIX ] Topmodeliai

9.30 | ,,AgUonu laukas®

6.20 Teleparduotuve.

6.50 Daktaras Ozas.
Seimos gydytojo
patarimai (N-7).

7.45 IStark sudie” (N-7).

9.25 ,Burgja“.

10.00 ,Vedgs ir turi vaiky"“.

10.30 ,Auklé®.

11.00 ,Policija ir Ko* (N-7).

B8 | Fksperté DZordan”.

13.05 ,Mentalisté” (N-7).

14.05 ,DidZiojo sprogimo
teorija“ (N-7).

14.35 ,SandzZéjus ir
Kreigas®.

15.05 ,Kauké".

15.35 ,R0Ziné pantera“.

16.05 ,Keista Seimynélé”.

16.30 ,Mano gyvenimo
Sviesa“.

12.55 ,Sirdele mano* (N-7).
20.00 ,CSI. Niujorkas" (N-7).

21.00 ,Midsomerio 7mog-
Zudystés Il. Mirties
Sesélis” (N-14).

23.10 ,Be kaltés kalta“ (N-7).

1.10 ,Vedes ir turi vaiky®
(N-7).
1.35 ,Auklé®.

2.00 ,CSI. Niujorkas* (N-7).

2.45 ,Mentalisté” (N-7).

3.35 Daktaras Ozas.
Seimos gydytojo
patarimai (N-7).

4.20 ,Midsomerio 7mog-
Zudystés 1. Mirtis po
priedanga“ (N-14).

6.45 Teleparduotuve.

7.00 ,Las Vegasas“ (N-7).

8.00 Topmodeliai (N-7).

9.00 Tavo augintinis.

9.30 ,CSI kriminalistai*
(N-7).

10.30 ,Paskutinis i$ vyry"
(N-7).

11.30 ,Raitelis be galvos”
(N-7).

12.30 ,Kobra 11 (N-7).

13.30 ,6 kadrai* (N-7).

14.30 Teleparduotuve.

IS Topmodeliai (N-7).

16.00 ,Raitelis be galvos*
(N-7).

17.00 ,Kobra 11* (N-7).

18.00 ,Kaulai“ (N-7).

19.00 ,CSI kriminalistai*
(N-7).

20.00 AS - superhitas
(N-7).

21.00 ,Na3a Rasa“
(N-14).

21.35 UEFA Cempiony
lygos rungtynés.
LJArsenal FG* -

,FC Bayern
Munchen®.
Tiesioginé
transliacija.

23.40 Veiksmo f. ,Rokis"
(N-14).

2.00 AS - superhitas
(N-7).

2.50 ,Daktaras Hausas"
(N-14).

9.00 Balticum TV
Zinios.

B Karo drama
»Aguony laukas*
(N-7).

10.40 Nuotykiy f.
,Karaliaus
Saliamono kasyklos*
(1) (N-7).

12.20 Dokumentinis f.
,Mega
virtuvés* (1).

13.20 Romantiné
komedija
,Mergina i3
provincijos* (N-7).

15.05 ,Virtuvé" (N-7).

15.35 Skaniausias gatves
maistas.

16.35 Animacinis f.
,Dinges lusiukas".

18.30 Pinigai i3 nieko.

19.30 Klaipédos
patruliai.
Kriminaliniy jvykiy
kronika (N-7).

20.00 Balticum TV
Zinios.

20.30 ,Kino automobiliai“.

21.00 ,Elajus Stounas”

(N-7).

22.00 Balticum TV
Zinios.

22.30 Romantiné drama
LEma“.

23.40 Karo drama ,Aguony
laukas“ (N-7).

6.55 TV Pagalba (N-7). 8.35 ,Mazyjy gyvi-
néliy krautuvé”. 9.05 Senoji animacija. 10.05
Romanting drama ,Sokoladas vasarg® (N-7).
12.00 ,Tu - mano likimas* (N-7). 13.00 ,Meilés
Ziedai* (N-7). 15.00 Ekstremalls namy poky-
Ciai. 16.00 DZeimis gamina namuose. 17.00
,Tu - mano likimas* (N-7). 18.00 ,Meilés
Ziedai“ (N-7). 20.00 Labanakt, vaikugiai. Senoji
animacija. 21.00 Premjeral Romantiné drama
,Meilé su juoko raukslém*” (N-7). 22.55 ,Meilés
Ziedai* (N-7). 0.50 ,Tikrosios Beverli Hilso
namy Seimininkés* (N-7). 1.40 Ekstremalls
namy pokyciai.

6.30 Info diena. 10.30 KK2 (N-7). 11.15 Bus
visko. 12.05 Dviratio Sou. 12.35 Tauro ragas
(N-7).13.00 24 valandos (N-7). 13.45 Autopilo-
tas. 14.10 Ne vienas kelyje. 14.40 DviraCio Sou.
15.10 Pagalbos skambutis (N-7). 16.00 Yra,
kaip yra (N-7). 17.00 Info diena. 21.00 Dienos
komentaras. 21.30 DviraCio Sou. 22.00 Info
diena. 24.00 Dabar pasaulyje. Zinios rusy k.
0.30 Info diena.
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6.00 EURONEWS. 6.30, 9.00, 14.45 Naujienos.
6.35 Vaiky klubas. 7.00, 9.20 Labas rytas.
11.00 Gyvenk sveikai! 12.00 Naujienos. 12.20
,Baudéjas”. 15.05 Kartu su visais. 15.55, 5.05
Mados nuosprendis. 17.00 Vyriska/Moteriska.
18.00 Susituokime. 18.55 Tegul kalba. 20.00
Laikas. 20.40 Lietuvos laikas. 21.05 ,U7 kadro*.
21.20 ,Baudéjas”. 23.25 Komedija ,Karti, karti!*
1.10 Vakaras su Urgantu. 1.40 EURONEWS.

RTR PLANETA (BALTLJA)

4.00 Rusijos rytas. 8.55 Apie tai, kas svarbiausia.
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 0.45 /inios. 10.55
,Veronika. Béglé®. 13.40, 3.30 Gyvenimo taisyk-
|és. 14.05 ,LaiSkaneSys"“. 16.40 Tiesioginis eteris.
17.50 60 minugiy. 20.00 ,Jekaterina“. 22.15 Vaka-
ras su V.Solovjovu. 1.00 ,Saulétoje gatves puséje”.

6.50 ,Kapitonas Tiesa“. 7.40 Kviesting vaka-
riené. 8.30 Tinkama priemoné. 9.25 ,Seimos
dramos". 11.15 Mums net nesisapnavo. 14.00
Llzmailovo parkas*“. 15.45 ,Byla dviems*. 17.35
Tinkama priemoné. 18.30 ,Seimos dramos".
20.25 Kviesting vakariené. 21.25 Geriausias
Sefas. 23.55 Zilréti visiems! 0.45 ,GeidZiama“.

5.00, 6.00, 7.00, 9.00, 12.00, 15.00, 18.00 Sian-
dien. 5.05 ,Advokatas". 6.05, 7.05 DalykiSkas NTV
rytas. 8.00 ,Muchtaro sugrjzimas 2“. 9.25 ,Bitinin-
kas"“. 11.00 Prisiekusiujy teismas. 12.25 Ypatingas
jvykis. Apzvalga. 13.00 ,Susitikimo vieta“. 15.35
~Sudauzyty Zibinty gatvés 14“. 16.30 Kalbame ir
rodome. 17.35 Ypatingas jvykis. ApZvalga. 18.50
Tyli medziokle®. 20.35 ,Suo”. 22.45 Dienos
apzvalga. 23.15 NTV-matymas. Vadimo Gluskero .
,Pasaulio uzkulisiai. GroZis“. 0.05 ,UGRO 5°.

TV POLONIA

8.30 Pasaky Salyje. 8.45 Gamtos uzraSy knyguteé.
Kodél bezdzionei skaudéjo pilva? 9.00 Klausimai
per pusryCius. 11.45 Panorama. 12.05, 22.50
Polonija 24. 12.25, 23.10 Polonijos pokalbis.
12.40, 23.25 Sveika, Polonija. 13.25, 18.20 Trum-
pa istorija. 13.35 Zinios. 13.50, 19.55 ,Laimés
spalvos”. 14.25 ,Ugniagesiai”. 15.20 ,Mangs jau
nepamirsi“. 16.25 Zinios. 16.40 Lenky valgiai.
16.55, 1.15 Zondas 2. 17.30, 1.45 ,Galerija“.
17.55 Pasaky Salyje. 18.30 TV ekspresas. 18.50,
2.10 Lenkija su Miodeku. 18.55 Sekmadienis su...
19.40 Prie Tatry. 20.25 Istorijos aktualijos. 20.45,
2.15  Animacinis f. 21.00, 3.00 Zinios. Sportas.
Orai. 21.50, 3.45 ,Tévas MateuSas". 0.15 ,Gera
diena Siandien®. 0.45 Kazkas maté, kazkas zino.

7.10 ,Zodiakas“. 10.10 ,Ponas Niekas". 12.50
,Pabégti nejmanoma"“. 14.50 ,Prabudimai”. 17.10
,Dar karta, i$ naujo*“. 19.10 ,Saugus prieglobstis”.
21.20 ,Ten, kur Sirdis". 23.40 ,Nebrendylos".

6.10, 8.15, 17.15, 20.30 Kaip tai pagamin-
ta. 7.00, 13.35 SunkveZimiy vairuotojai. 7.50,
20.00 Kaip tai veikia? 8.40, 17.40 Sandéliy me-
dZiotojai Britanijoje. 9.10, 18.10 Sandéliy karai.
Kanada. 9.40, 18.40 Nekilnojamojo turto karai.
10.05, 21.00 Aukso karStiné. 10.55 ISgyventi
drauge. 11.50 Greiti ir triukSmingi. 12.40, 19.05
Automobiliy perpardavinétojai. 14.30 Turto gel-
bétojai. 22.00 Lobiy ieSkotojai. GyvaCiy sala.
23.00 B.Grilsas. Sala. 24.00 Edas Stafordas:
nezinomybe. 1.00 Aliaska: paskutiné riba.

TRAVEL

6.00, 11.00, 1.00 Muziejy paslaptys. 7.00, 13.00,
19.00 Naujo biisto paieSka. 9.00, 16.00 Statybos
Aliaskoje. 10.00, 15.00 VieSbu€iy verslas. 12.00
Nezinoma ekspedicija. 17.00 Nejprastas mais-
tas. 18.00, 24.00 Nejprastas Amerikos maistas.
21.30 Ali Smit kelioné. 22.00 Endriu Zimernas
Navilyje. 23.00 Gintai: italiska jautiena.

LAISVALAIKIS 2017 kovo 3

ANIMAL PLANET

7.25, 11.00 Laukiniai naminiai gyvinai. 8.15,
12.50 Daktaré Dy. 9.10, 14.40, 20.10 Namibijos
dykumose. 10.05, 15.35, 19.15 Akvariumy versas.
11.55, 0.45 Bondai Byco veterinaras. 13.45, 22.55
Aligatoriy tramdytojai. 16.30, 23.50 Pavojingiau-
Sios JAV gyvatés. 17.25, 21.05 Kova su brakonie-
riais. 18.20, 22.00, 1.40 Gaudant monstrus.

8.45 ,Penkiasis kélinys“. Ispanijos ,Endesa“
krepSinio lygos apzvalga. 9.30 NBA Action.
Krepsinio lygos apZvalga. 10.00 NBA krepsinio
lyga. Sarlotés ,Homets* - Los Andzelo ,Clip-
pers‘. 2017-02-11. 12.10 Pasaulio rali-kroso
¢empionatas. 14.10 Olandijos ,Eredivisie* futbolo
lyga. Amsterdamo ,Ajax“ - ADO Den Haag SC.
2017-01-29. 16.10 Ispanijos ,Endesa“ krepsinio
lyga. Murcia - Madrido Real. 2017-02-05. 17.50
NBA krepSinio lyga. Los AndZelo ,Lakers” - San
Antonijo ,Spurs". 2017-02-26. 20.00 Cempionai
LT. Grapplingas. Pakruojis. 21.30 Ispanijos ,En-
desa“ krepsinio lyga. Vitorijos ,Baskonia“ - Va-
lensija. 2017-03-05. 22.15 Olandijos , Eredivisie*
futbolo lygos apZvalga. 23.15 Olandijos ,Eredivi-
sie” futbolo lyga. Hagos ,ADO" - Roterdamo ,Fe-
yenoord*. 2017-02-19. 1.15 ,Penktasis kélinys".
Ispanijos ,Endesa“ krepsinio lygos apzvalga.

LAISVALAIKIS 2017 kovo 3

VIASAT SPORT BALTIC

7.00 Motosportas. Nascar 500 myliy lenktyniy
apZvalga. 8.00 Smiginis. Premier lyga. Ekse-
teris. 11.00 Boksas. 11.50 KrepSinis. Eurolyga.
LLalgiris” - Fenerbahce". 13.40 Krep3inis. Eu-
rolyga. ,Darussafaka“ - ,Panathinaikos”. 15.30,
1.35 Ledo ritulys. KHL. Vakary konferencijos
ketvirtfinalis. 17.30, 5.00 Ledo ritulys. KHL.
Ryty konferencijos ketvirtfinalis. 19.35 Futbolas.
Premier lygos apzvalga. 20.35, 3.35 Mobil 1
The Grid lenktynés. 21.05 Futbolas. UEFA Cem-
piony lygos Zurnalas. 21.35 Futbolas. UEFA
Cempiony lyga. ,Napoli* - ,Real”. Tiesioginé
transliacija. 23.45 Futbolas. UEFA Cempiony
lyga. ,Arsenal” - ,Bayern*.

EUROSPORT

6.00, 10.30, 20.00 AngliSkasis biliardas. Velsas.
7.30, 13.00, 1.30, 5.00 Slidingjimas. Pasaulio
¢empionatas. Suomija. 8.30, 14.00, 17.45, 4.00
Biatlonas. Pasaulio tauré. Pjon¢anas. 9.30, 3.30
Futbolas. ,Major League Soccer” lyga. JAV.
10.00, 1.00 FIFA futbolas. 10.25, 1.25 Futbolas.
12.00, 2.30 Sporto linksmybgs. 15.30, 24.00
DviraGiy sportas. ParyZius - Nica. 19.30 Joji-
mas. 19.55, 23.55 Sporto naujienos.

LAISV/ /LAIKIS

,DEL MUSY LIKIMO IR ZVAIGZDES KALTOS"

ROMANTINE DRAMA. JAV. 2014.
Rezisierius: Josh Boone.
Vaidina: Shailene Woodley, Ansel Elgort, Nat Wolff.

Rudaplauke Heizele - inteligentiska ir kandi paauglé, serganti plaucius
pasiekusiu mirtinu skydliaukés véZiu. Matydama $ios depresija, Heizelés
motina paragina ja lankyti véZiu serganciy pacienty grupe ir susirasti
draugy. Susitikime Heizelé susipaZjsta su Augustu Votersu, dél kauly
vézio netekusiu kojos paaugliu.

~EINANTIS PER UGN}“

VEIksmo FILMAS. JAV. 1986.
ReZisierius: John Lee Thompson.
Vaidina: Chuck Norris, Louis
Gossett Jr.,, Melody Anderson.

Maksas su draugu Leo leidZiasi j lo-
biy paieska. Vyriskius lydi Zemélapj
turinti Patricija. Nuotykiai nesibaigia
visg kelione ir galiausiai Sventove su
turtais randama. Deja, lengvai turty
nepavyksta paimti, nes Maksg, Leo
ir Patricija uZpuola ugnies Zmogus.

/ASRINKTYJY MEDZIOKLE“

Veiksmo FiLmas. Kanada, JAV. 2009.
Rezisierius: Paul McGuigan.
Vaidina: Camilla Belle, Dakota
Fanning, Djimon Hounsou.

Atliekant eksperimentus su mediu-
me Kira Organizacijos darbuotojus
istiko nesékmeé - Kira liko gyva po
injekcijos, kuri Siaip jau turéjo pra-
Zudyti ja. Be to, jai pavyko paspruk-
ti i$ Organizacijos nagy.

~ROKIS*

VEiksmo FILMAS. JAV. 1976.
ReZisierius: John G.Avildsen.
Vaidina: Sylvester Stallone,
Talia Shire, Burt Young.

Rokis Balboa - Zmogus be ateities.
Dienomis jis dirba piety Filadelfijoje.
Vakarais treniruojasi ir pasirodo ringe.
Ir nutiko taip, kad pasaulio ¢empio-
nas Apolas Kredas nusprendé su-
rengti eiline savo kova Filadeffijoje.
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LAISV(]LAIKIS

+DAR KARTA, IS NAUJO“

MuziKINE DRAMA. JAV. 2013.
Rezisierius: John Carney.
Vaidina: Keira Knightley, Mark Ruffalo, Adam Levine.

Greta ir jos ilgametis vaikinas Deivas draugauja nuo koledzo laiky ir kartu
raso dainas. Netrukus Deivas susipainioja naujai jgytos slovés pinklése
ir nutolsta, palikdamas Greta sudauzyta Sirdimi. Jos pasaulyje atsiranda
prodvaisté, kai sékmés nerandantis muzikos jrasy studijos darbuotojas
Denas isgirsta ja koncertuojancia Istvilidzo scenoje.

~ABSOLIUTUS BLOGIS.
ISNYKIMAS*

VEiksmo TRILERIS. Australija, DidZioji
Britanija, JAV, Prancuizija. 2007.
Rezisierius: Russell Mulcahy.
Vaidina: Mila Jovovich,

Ali Larter, Oded Fehr.

Alisa slapstosi Nevados dykumoje.
Po varginanciy kovy su,Umbrella”
korporacijos paleistu virusu ka-
ras vis dar nebaigtas. T-virusas dar
siautéja istustéjusiose dykynése,
kadaise apstatytose miestais. Pa-
saulis pavirto griuveésiais. Alisa kartu
su bendrazygiais kerta Las Vegasa.
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,GERIAUSIAS EGZOTISKAS
,MARIGOLD“ VIESBUTIS"

Drama. Jungtiné Karalyste,
JAV. 2011.

Rezisierius: John Madden.
Vaidina: Judi Dench, Bill Nighy,
Maggie Smith.

Grupelé brity pensininky nuspren-
dzia savo pensinj amziy praleisti
pigesnéje ir egzotiskai atrodancioje
Indijoje. Suvilioti zvilgancio naujai
suremontuoto Marigoldo viesbucio
reklaminio bukleto, atvyke pensi-
ninkai suvokia, kad jy naujy namy
privalumai buvo ganétinai ispUsti.

~BABILONAS”

VEIKSMO IR NUOTYKIY FILMAS. JAV,
Prancuzija, Jungtiné Karalyste.
2008.

Rezisierius: Mathieu Kassovitz.
Vaidina: Gerard Depardieu,
Vin Diesel, Melanie Thierry.

Buves karys Turopas imasi pavo-
jingo darbo - palydéti moteriSke
i$ Rusijos j Kanada. Tik jis nezino,
kad sektantai jg apkrété pavojingu
virusu, galin¢iu sunaikinti Zmonija.
Kelionés rutina staiga isgaruoja.

Em Gero vakaro 3ou

TRECIADIENIS

EX® Blogiausias

Lietuvos vairuotojas 2

EZED] Auksinis protas

6.10 Teleparduotuve.

6.25 ,Nuotykiy metas*
(N-7).

6.55 ,Simpsonai“ (N-7).

7.55 ,Rezidentai* (N-7).

8.25 ,Bruto ir Neto" (N-7).

8.55 ,Meilés stukuryje*
(N-7).

10.00 Ekstrasensai
detektyvai (N-7).

11.00 Prie$ srove (N-7).

12.00 AS - superhitas
(N-7).

13.00 ,Kempiniukas
Platiakelnis* (N-7).

13.30 ,Simpsonai“ (N-7).

14.30 ,Pa7adétoji“ (N-7).

15.30 ,ItaliSka meilg"
(N-7).

16.30 TV Pagalba (N-7).

18.30 TV3 Zinios.

19.30 ,Rezidentai* (N-7).

Bl Gero vakaro Sou
(N-7).

21.00 ,Bruto ir Neto®
(N-7).

21.30 TV3 vakaro Zinios.

22.25 /ikingy loto.

22.30 Premijera!
Muzikiné drama
,Dar karta, i$ naujo”
(N-14).

0.45 ,Skandalas” (N-7).

1.35 ,Kerstas” (N-7).

2.25 ,Vikingai“ (N-14).

3.20 Paskutinis Zmogus
Zemeéje” (N-7).

6.30 Animacinis f.
,Visatos broliai“.
7.00 Animacinis f.

,Robomobilis Polis®.

7.30 Animacinis f.
,DZiumandzi®.

7.55 TV serialas ,Volkeris,

Teksaso reindzeris"
(N-7).

9.50 24 valandos (N-7).

10.35 Yra, kaip yra
(N-7).

12.40 KK2 (N-7).

13.35 Bk mano meile!
(N-7).

14.30 TV serialas
,AmZina meilg"
(N-7).

16.30 Labas vakaras,
Lietuva.

17.35 Yra, kaip yra
(N-7).

18.30 Zinios.

19.30 KK2 (N-7).

BEIEE Blogiausias
Lietuvos
vairuotojas 2 (N-7).

21.30 Zinios.

22.15 Veiksmo
ir nuotykiy f.
,Babilonas*
(N-14).

0.15 Kultas”

(N-14).

1.10 ,Strélg” (N-7).

2.00 ,Korty namelis"
(N-14).

6.00 LR himnas.

6.05 Labas rytas, Lietuva.
9.10 ,Komisaras Reksas"

(N-7).
10.00 ,Ten, kur namai 4*
(N-7).
10.50 Emigrantai.
11.45 Lietuvos kolumbai.
12.40 Kas ir kodél?
13.10 Klauskite daktaro.
14.00 Zinios.
14.15 Laba diena, Lietuva.
15.00 Zinios.
15.10 Laba diena, Lietuva.
16.00 Zinios.
16.10 ,Seserys” (N-7).
17.40 Klausimelis.It.
18.00 Kas ir kodel?.
18.30 Zinios.
19.30 Gyvenimas.

20.25 Loterija ,Keno Loto".

20.30 Panorama.
Démesio centre.
21.29 Loterija ,Jéga“.
Bl Auksinis protas.
22.45 Trumposios Zinios.
22.50 Istoring drama
,Dezertyrai* (N-14).
0.25 Trumposios Zinios.
0.30 Keliai. MaSinos.
/mongs.
1.00 LRT radijo Zinios.
1.10 ,Komisaras Reksas"
(N-7).
2.00 LRT radijo Zinios.
2.10 Klauskite daktaro.
3.00 LRT radijo Zinios.
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EE¥I] ,Diagnozé -

Zmogzudysté”

LIETLDOS

rytas

EEXT Patriotai

EEX] FIBA krepsinio

¢empiony lyga

X1 Daktaras Ozas

TV PROGRAMA

EEXT] |, CSI kriminalistai*

P
£

[ -hil'"

E\H

EAK] Pinigai i$ nigko

.i.P"'

6.15 ,DZeikas, Storulis
ir Suo” (N-7).
7.10 ,Tokia tarnyba“ (N-7).
8.05 ,Fary karai“ (N-7).
9.05 ,Paskutinis faras"
(N-7).
10.05 ,Voratinklis* (N-7).
11.05 ,Prokurory
patikrinimas* (N-7).
12.15 ,Muchtaro
sugrjzimas” (N-7).
88 ,Diagnozé -
ZmogZudysté” (N-7).
14.20 ,\iena uZ visus” (N-7).
14.50 , Tokia tarnyba“ (N-7)
15.45 ,Prokurory
patikrinimas* (N-7).
16.55 ,Muchtaro
sugrizimas® (N-7).
18.00 Info diena.
18.30 ,Voratinklis. Kruvini

sukéiai. Il dalis"
(N-7).

19.30 ,Fary karai. Maistas
rykliui. Il dalis*
(N-7).

20.30 Savaités kriminalai
(N-7).

21.00 ,Visi vyrai -
kiaulés 2 (N-7).
21.30 Veiksmo trileris
LAbsoliutus blogis.
I$nykimas* (N-14).
23.20 Veiksmo f. ,Einantis
per ugnj” (N-7).
1.25 ,DZeikas, Storulis
ir $uo” (N-7).

6.24 TV parduotuve.

6.40 Dokumentinis f.
,Mikropasauliai*
(N-7).

7.20 Auksing daina.

9.20 ,Miskinis* (N-7).

10.25 ,PaslapCiy sala*
(N-7).

11.30 ,Gluchariovas”
(N-7).

12.35 ,Pédsakas*
(N-7).

13.35 ,Chiromantas”
(N-7).

14.40 TV parduotuve.

14.55 Miskinis* (N-7).

16.00 Zinios.

16.50 ,NeiSsiZadek"
(N-7).

18.00 Reporteris.

18.40 Lietuva tiesiogiai.

18.55 ,Gluchariovas*
(N-7).

20.00 Zinios. Orai.

20.30 ,Albanas” (N-7).

21.30 24/7.

22.30 Reporteris.

23.15 Lietuva tiesiogiai.

23.42 Orai.

B Patriotai (N-7).
0.45 Siandien kimba.
1.45 Reporteris.

2.30 Lietuva tiesiogiai.

2.45 ,NeiSsiZadek"
(N-7).

3.35 ,Bitininkas”
(N-7).

6.00 LR himnas.

6.05 Skambantys pasauliai.

6.55 ,Pavojingi jausmai“.

8.00 |Q presingas.

8.45 Kaip atsiranda
daiktai 7*.

9.15 Labas rytas, Lietuva.

12.00 DW naujienos rusy k.

12.10 ,Jungtiniy Amerikos

Valstijy prezidentai®. 5 d.

13.00 Septynios Kauno
dienos.

13.30 Pazvelk j profesija
kitaip.

14.00 MaZesnieji broliai.

14.30 LRT OPUS ORE.
Grupé B.A.

15.30 ,Pavojingi jausmai“.

16.25 ,Kaip atsiranda
daiktai 7*.

16.50 Vilniaus albumas.

17.05 Trembita.

17.30 ,Naftos planeta“.
3d. ,Klimato karai“.

18.20 Poezija.

18.30 Labanaktukas.

EIEE FIBA krepSinio tem-
piony lyga. Klaipédos
,Neptanas“ - Liud-
vigsburgo ,MHP
Riesen”. Tiesioginé

transliacija i$ Klaipédos.

21.00 Komedija , Vyrai ir
visgiukai“ (N-14).
22.45 Stambiu planu.

23.15 DW naujienos rusy k.

23.30 Dabar pasaulyje.

6.20 Teleparduotuve.

BB Daktaras Ozas.
Seimos gydytojo
patarimai (N-7).

7.45 IStark sudie”
(N-7).

9.25 Biréja“.

10.00 ,Vedes ir turi vaiky*

(N-7).

10.30 ,Auklé”.

11.00 ,Policija ir Ko*
(N-7).

12.05 ,Eksperté DZordan*
(N-7).

13.05 ,Mentaliste* (N-7).
14.05 ,DidZiojo sprogimo
teorija“ (N-7).

14.35 ,SandzZéjus ir
Kreigas”.

15.05 ,Kauké".

15.35 ,R0Ziné pantera“.

16.05 ,Keista Seimynélé”.

16.30 ,Mano gyvenimo
Sviesa"“.

17.55 ,Sirdele mano®
(N-7).

20.00 ,CSI. Niujorkas®
(N-7).

21.00 ,Midsomerio
ZmogZudystés II.

Smaugiko miskelis*

(N-14).
23.10 ,Be kaltés kalta“
(N-7).

1.00 ,Vedes ir turi vaiky®

(N-7).
1.25 ,Auklé”.

6.45 Teleparduotuve.

7.00 ,Las Vegasas” (N-7).

8.00 Topmodeliai (N-7).

9.00 Lietuvos mokykly
Zaidynés.

9.30 ,CSI kriminalistai*
(N-7).

10.30 ,Paskutinis i$ vyry*
(N-7).

11.30 ,Raitelis be galvos”
(N-7).

12.30 ,Kobra 11" (N-7).

13.30 ,6 kadrai“ (N-7).

14.30 Teleparduotuve.

15.00 Topmodeliai (N-7).

16.00 ,Raitelis be galvos*
(N-7).

17.00 ,Kobra 11* (N-7).

18.00 ,Kaulai* (N-7).

fi8I8E ,CS! kriminalistai®
(N-7).

20.00 AS - superhitas
(N-7).

21.00 ,Na3a Rasa“ (N-14).

21.35 UEFA Cempiony
lygos rungtynés.
,FC Barcelona“ -
LParis Saint-
Germain FC*.
Tiesioginé
transliacija.

23.40 Kovinis f.
LRokis 2* (N-7).

2.00 AS - superhitas
(N-7).

2.50 ,Daktaras Hausas"
(N-14).

9.00 Balticum TV Zinios.

9.30 ,Kino automobiliai“.

10.00 ,Elajus Stounas”
(N-7).

11.00 Komedija
»omulkis sukgiai“.

12.45 Klaipédos patruliai.
Kriminaliniy jvykiy
kronika (N-7).

13.15 Animacinis f.
,Kelso abatijos
paslaptis”.

14.40 Romanting drama
LEma“.

15.50 Romanting komedija
L»Svetimos vestuves”.

17.30 ,Siaubingi namai“.

18.30 ,Virtuve"

(N-7).

19.00 Dokumentinis f.
+Apokalipsé.
Antrasis
Pasaulinis karas*
(N-7).

20.00 Balticum TV Zinios.
20.30 Klaipédos patruliai.
Kriminaliniy
ivykiy kronika

(N-7).

BIlEE Pinigai i$ nieko.

22.00 ,Prakeiktas metas”
(N-14).

23.00 Balticum TV Zinios.

23.30 ,Elajus Stounas*
(N-7).

0.30 ,Virtuvé"

(N-7).

6.55 TV Pagalba (N-7). 8.35 ,Mazuyjy gyvinéliy
krautuvé“. 9.05 Senoji animacija. 10.05 Roman-
ting drama ,Meilé su juoko raukslém* (N-7).
12.00 ,Tu - mano likimas“ (N-7). 13.00 ,Meilés
Ziedai* (N-7). 15.00 Ekstremalls namy poky-
Ciai. 16.00 DZeimis gamina namuose. 17.00
,Ju - mano likimas“ (N-7). 18.00 ,Meilés
Ziedai* (N-7). 19.00 , Trise Moterims Neskaitant
Orkestro®. Koncertas. Tiesioginé transliacija.
20.30 lLabanakt, vaikugiai. Senoji animacija.
21.00 Drama ,Geriausias egzotiSkas ,Marigold*
vieSbutis“ (N-7). 23.40 ,Meilés Ziedai“ (N-7).
0.35 ,Tikrosios Beverli Hilso namy $eiminin-
kés“ (N-7). 1.30 Ekstremaltis namy pokyciai.

6.30 Info diena. 10.30 KK2 (N-7). 11.15 Doku-
mentinis f. ,Gintaro kelias |. Stebuklingas ants-
paudas”. 12.10 Dviracio Sou. 12.35 Ne vienas
kelyje. 13.05 24 valandos (N-7). 13.55 Beatos
virtuvé. 14.45 DviraCio Sou. 15.15 KK2 (N-7).
16.00 Yra, kaip yra (N-7). 17.00 Info diena.
21.00 Dienos komentaras. 21.30 DviraCio Sou.
22.00 Info diena. 24.00 Dabar pasaulyje. Zinios
rusy k. 0.30 Info diena.

6.00, 1.05 EURONEWS. 6.30, 9.00, 12.00 Nau-
jienos. 6.40 Vaiky klubas: animacija. 7.00 ,Mano
meilé"“. 7.30 ,Blondiné uZ kampo*“. 9.10 ,Benzino
kolonélés karaliené*. 10.50, 12.20 ,Pati Zaviausia
ir patraukliausia“. 12.40 Melodrama ,Maskva ne-
tiki aSaromis”. 15.35 Koncertas ,Apie kg dainuoja
vyrai“. 17.40 Humoristinis Jelenos Stepanenko
koncertas ,Moterys, pirmyn!" 20.00 Laikas. 20.25
Ligtuvos laikas. 20.50 Romantiné komedija ,Jei tik,
tai tik". 22.50 Komedija ,Statusas: laisvas”. 0.35
Vakaras su Urgantu.1.35 Komedija , Ateikite rytoj..."

RTR PLANETA (BALTIJA)

6.30,,Bobos, pirmyn!“9.00, 13.20 ,Cigony laimé".
13.00, 19.00 Zinios. 16.25 Petrosianas ir moterys.
19.40 Buciniy tiltas". 21.30 V.Judaskino 3ou.
24.00 ,Stileivos”. 2.25 ,Meilé ir Siek tiek pipiry“.

7.20 Zidréti visiems! 7.45 Kviesting vakariene.
8.35 Tinkama priemoné. 9.30 ,Seimos dramos".
11.15 Mums net nesisapnavo. 13.55 Pati nau-
dingiausia programa. 15.45 ,Byla dviems". 17.30
Tinkama priemoné. 18.30 ,Seimos dramos®.
20.25 Kviestiné vakariene. 21.25 Ekstrasensy
masis. 23.30 Zitréti visiems! 0.25 ,GeidZiama"“.
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5.05 ,UZdrausta meilé*. 7.00, 9.00, 15.00, 18.00
Siandien. 7.25 Ekskliuzyvas. 8.00 ,Natalija
Kratkovskaja. AS ieSkojau taves 25 metus”.
9.20 Technikos stebuklai. 10.05 ,Nusikaltimo
informatoré”. 13.50 ,Zaidimas su ugnimi®.
18.30 , Tyli medZioklé". 20.25 ,Suo 2". 22.25
,Visos ZvaigZzdés mylimajai“. 0.50 ,UGRO 5".
2.45 ,Pilvo Sokis". 4.30 Protingas namas.

TV POLONIA

7.05 ,Meilé prie uZliejamosios pievos”. 8.00
JAuk“. 8.30, 2.15 ABC viska Zino. 8.40, 18.05,
2.25 Mano Zvérynas. 9.00 Klausimai per pus-
ry¢ius. 11.45 Panorama. 12.05, 22.50, 5.20
Polonija 24. 12.25, 23.10, 5.40 Polonijos
pokalbis. 12.40, 23.25, 5.55 Sveika, Polonija.
13.25, 18.20, 4.35 Trumpa istorija. 13.35,
16.25 Zinios. 13.50, 19.55, 4.45 ,Laimés spal-
vos"“. 14.25 ,Manimi nesiripink“. 15.20, 0.15
,Kovo Zaidimas. Ar Vladyslavas Gomulka buvo
antisemitas?..” 16.40 Mikas arCiau musy.
16.55 ,Ateities namai“. 17.30, 1.45 ,Pelené"”.
17.55 Knygy kandys. 18.30 TV ekspresas.
18.55 Regiono kronika. Zaolzé. 19.25, 1.10
Ryty studija. 20.25, 6.40 Vilnoteka. 20.45, 2.45
Animacinis f. 21.00, 3.00 Zinios. Sportas. Orai.
21.50, 3.45 ,Artistai".

LAISVALAIKIS 2017 kovo 3

7.20 ,Sugrjzimas j Zydraja pakrante". 9.30 ,Erina
Brokovic“. 12.05 ,Elzbieta“. 14.35 ,Hercogieng"”.
16.45 ,Marija, Skotijos karaliené". 19.10 ,Marija
Antuaneté”. 21.45 ,Tinklas". 0.10 ,Istviko raga-
nos"“. 2.40 ,Lemiamas taskas". 5.10 ,ElZbieta“.

6.10, 8.15, 17.15, 20.30 Kaip tai pagaminta.
7.00, 13.35 SunkveZimiy vairuotojai. 7.50, 20.00
Kaip tai veikia? 8.40, 17.40 Sandéliy medZiotojai
Britanijoje. 9.10, 18.10 Sandéliy karai. Kanada.
9.40, 18.40 Nekilnojamojo turto karai. 10.05
Aukso karstiné. 10.55, 1.00 ISgyventi drauge.
11.50, 22.00, 3.40 Greiti ir triukSmingi. 12.40,
19.05, 23.00, 4.30 Automobiliy perpardavingto-
jai. 14.30, 21.00, 2.50 Nesékmiy garaZas. 24.00
Gatviy lenktynés. 1.55 Jveikti baimes su B.Grilsu.

6.00, 11.00, 1.00 Muziejy paslaptys. 7.00,
13.00, 19.00 Naujo bisto paieSka. 9.00, 16.00
Statybos Aliaskoje. 10.00, 15.00, 22.00, 3.00
VieSbugiy verslas. 12.00, 2.00 NeZinoma ekspe-
dicija. 17.00 Nejprastas maistas. 18.00, 24.00,
5.00 Nejprastas Amerikos maistas. 21.30 Ali
Smit keliong. 23.00, 4.00 Pamirsta ir palaidota.

ANIMAL PLANET

9.10, 14.40, 20.10, 3.25 Namibijos dykumose. 10.05,
15.35, 19.15, 2.35 Akvariumy versias. 11.55, 0.45
Bondai Byco veterinaras. 13.45, 22.55, 4.15 Aligatoriy
framdytojai. 16.30, 23.50 Pavojingiausios JAV gyva-
16s. 17.25, 21.05, 1.40 Jankiy d7iunglés. 18.20, 22.00,
5.49 Tvenkiniai. 20.35, 3.50 Simpanzés iSgelbgjimas.

7.00 Rusijos ,Premier* futbolo lyga. Maskvos
,CSKA*" - Sankt Peterburgo ,Zenit”. 9.00 Ispanijos
LJEndesa“ krepsinio lyga. Barselonos ,Barcelona” -
Bilbao ,Berri®. 11.45 NBA krepinio lyga. Niujorko
Knicks* - Kliviando ,Cavaliers”. 13.55 ,Penktasis
kelinys*. 14.55 Road to Glory. 15.25 NBA krepSinio
lyga. Oklahoma Sicio , Thunder - Portlando ,, Trail
Blazers“. 17.35 Olandijos ,Eredivisie* futbolo lyga.
Hagos ,ADO" - Roterdamo ,Feyenoord“. 19.30
Olandijos , Eredivisie” futbolo lygos apzvalga. 20.00
Rusijos ,Premier futbolo lygos apZvalga. 20.30
Rusijos ,Premier” futbolo lyga. Maskvos ,CSKA* -
Sankt Peterburgo ,Zenit". 22.30 NBA Action. 23.00
Ispanijos ,Endesa” krepSinio lyga. Barselonos ,Bar-
celona” - Bilbao ,Berri*. 0.40 NBA krepsinio lyga.
Los AndZelo ,Lakers* - San Antonijo. ,Spurs”.
2.50 Ispanijos ,Endesa” krepSinio lyga. Madrido
Estudiantes - Barselona. 4.30 Olandijos ,Eredivisie”
futbolo lyga. ,Vitesse” - Amsterdamo ,Ajax”.

VIASAT SPORT BALTIC

7.00, 14.30 Futbolas. UEFA Cempiony lyga.
,Napoli“ - ,Real”. 8.50, 16.35 Futbolas. UEFA
Cempiony lyga. ,Arsenal* - ,Bayern‘. 10.40
Krepsinis. Eurolyga. ,Barcelona“ - CSKA.
12.30 Ledo ritulys. KHL. Vakary konferencijos
ketvirtfinalis. 18.25 Ledo ritulys. KHL. Vakary
konferencijos pusfinalis. Tiesioginé translia-
cija. 21.05 Mobil 1 The Grid lenktynés. 21.35
Futbolas. UEFA Cempiony lyga. ,Borussia“ -
,Benfica“. Tiesioginé transliacija. 23.45 Fut-
bolas. UEFA Cempiony lyga. ,Barcelona” -
PSG. 1.35, 5.00 Ledo ritulys. KHL. Vakary kon-
ferencijos pusfinalis. 3.35 Futbolas. Anglijos
Premier lygos Zurnalas.

EUROSPORT

6.00 Lengvoji atletika. UZdary patalpy ¢empio-
natas. Serbija. 7.30, 13.00 Biatlonas. Pasaulio
tauré. PjonCanas. 8.30, 12.00, 14.00 Slidiné-
jimas. Pasaulio Gempionatas. Suomija. 9.30,
16.30, 24.00 DviraCiy sportas. ParyZius - Nica.
10.30, 16.15 Sporto linksmybeés. 11.30 FIFA fut-
bolas. 15.00, 2.00, 5.00 Slidinéjimas. Pasaulio
¢empionatas. Ispanija. 17.45 Dviraiy sportas.
Italija. 19.00, 1.00, 4.00 SlidZiy krosas. Pasaulio
tauré. Norvegija. 19.55, 23.55 Sporto naujienos.
20.00, 2.30 AngliSkasis biliardas. Velsas.
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EAKT] ,Bruto ir Neto®

EEXED] Valanda su Rita

Klauskite daktaro

116.55 | ,,l\/luchtaro

sugrizimas*®

KETVIRTADIENIS

e

=

Lietuva tieéiogiai _

3 Kaip atsiranda
daiktai 7

6.10 Teleparduotuve. 6.30 Animacinis f.

6.00 LR himnas.

6.25 ,Nuotykiy metas* ,Visatos broliai*. 6.05 Labas rytas, Lietuva.
(N-7). 7.00 Animacinis f. 9.10 ,Komisaras Reksas"
6.55 ,Simpsonai“ (N-7). ,Robomobilis Polis®. (N-7).
7.55 ,Rezidentai* (N-7). 7.30 Animacinis f. 10.00 ,Seserys” (N-7).
8.25 ,Bruto ir Neto" ,DZiumandzi“. 11.30 Klausimélis.It.
(N-7). 7.55 TV serialas 11.45 Gyvenimas.
8.55 Meilés stkuryje” LVolkeris, Teksaso 12.40 Kas ir kodél?
(N-7). reindzeris" 13.10 Klauskite daktaro.
10.00 Ekstrasensai (N-7). 14.00 Zinios.
detektyvai (N-7). 9.50 24 valandos 14.15 Laba diena, Lietuva.
11.00 Gero vakaro $ou (N-7). 15.00 Zinios.
(N-7). 10.35 Yra, kaip yra 15.10 Laba diena, Lietuva.
12.00 A3 - superhitas (N-7). 16.00 Zinios.
(N-7). 12.40 KK2 (N-7). 16.10 ,Seserys” (N-7).

13.00 ,Kempiniukas
Platiakelnis“ (N-7).
13.30 ,Simpsonai” (N-7).

(N-7).

13.35 Bk mano meile!

14.30 TV serialas

S Klauskite daktaro.
18.00 Kas ir kodel?
18.30 Zinios.

14.30 ,Pazadétoji* LAmZina meilg" 19.30 Specialus tyrimas.
(N-7). (N-7). 20.25 Loterija

15.30 ,|taliSka meile* 16.30 Labas vakaras, ,Keno Loto“.
(N-7). Lietuva. 20.30 Panorama.

16.30 TV Pagalba (N-7).

17.35 Yra, kaip yra

Démesio centre.

18.30 TV3 Zinios. (N-7). 21.29 Loterija ,Jéga“.
19.30 ,Rezidentai* (N-7). 18.30 Zinios. 21.30 Lietuvos patriotai.
20.00 Farai (N-7). B8 \/alanda su Rota. 22.45 Trumposios Zinios.
B8 Bruto ir Neto" 21.30 Zinios. 22.50 Drama

(N-7). 22.15 Veiksmo f. LleSkojimai®

21.30 TV3 vakaro Zinios. ,Gimes sukelti (N-14).

22.30 Premjera! pragarg” 1.05 Trumposios Zinios.
Veiksmo f. (N-14). 1.10 ,Komisaras Reksas*
,Siandien tu mirsi*. 0.15 TV serialas ,Kultas* (N-7).

0.15 ,Skandalas” (N-7). (N-14). 2.00 LRT radijo Zinios.

1.15 Kerstas” (N-7). 1.10 TV serialas 2.10 Klauskite daktaro.

2.05 ,Vikingai“ (N-14). WStrélé” (N-7). 2.40 Klausimélis.It.

3.00 ,Paskutinis Zmogus 2.00 Sveikatos ABC 3.00 LRT radijo Zinios.
Zeméje" (N-7). televitrina. 3.05 Specialus tyrimas.

6.30 TV Pagalba (N-7). 8.10 ,Linksmieji trauki-
nukai“. 8.40 Senoji animacija. 9.40 Drama ,Ge-
riausias egzotiskas Marigold viesbutis* (N-7).
12.00 ,Tu - mano likimas" (N-7). 13.00 ,Meilés
Ziedai* (N-7). 14.00 DZeimis gamina namuose.
15.00 Ekstremalds namy pokyciai. 16.00 Prem-
jeral Ir skanu, ir skoninga. 17.00 ,Tu - mano
likimas“ (N-7). 18.00 ,Meilés Ziedai* (N-7).
20.00 K3 pasaké Kaké Maké? 20.15 Labanakt,
vaikugiai. Senoji animacija. 21.00 Romantiné
komedija ,Pranciiziskas butinys” (N-7). 23.10
,Meilés Ziedai* (N-7). 1.05 ,Tikrosios Beverli
Hilso namy Seimininkés* (N-7). 1.55 Ekstre-
malts namy pokyCiai.

6.30 Info diena. 10.30 KK2 (N-7). 11.15 Pagalbos
skambutis (N-7). 12.10 Dviraio Sou. 12.35 Au-
topilotas. 13.05 24 valandos (N-7). 13.50 Doku-
mentinis f. ,Gintaro kelias |. Stebuklingas ants-
paudas”. 14.45 Dviragio Sou. 15.15 KK2 (N-7).
16.00 Yra, kaip yra (N-7). 17.00 Info diena.
21.00 Dienos komentaras. 21.30 DviraCio Sou.
22.00 Info diena. 24.00 Dabar pasaulyije. Zinios
rusy k. 0.30 Info diena.
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6.00, 1.55 EURONEWS. 6.30, 9.00, 12.00, 14.45
Naujienos. 6.35 Animacija. 7.00, 9.25 Labas rytas.
11.00 Gyvenk sveikail 12.20 Romantiné komedija
Jei tik, tai tik". 15.05 Kartu su visais. 15.55, 5.00
Mados nuosprendis. 17.00 VyriSka/Moteriska.
17.55 Susituokime. 18.50 Tegul kalba. 20.00 Lai-
kas. 20.40 Lietuvos laikas. 21.05 Brangi laida. 21.20
Murka“. 28.25 Humoristinis J.Stepanenko koncer-
tas ,Moterys, pirmyn!“ 1.25 Vakaras su Urgantu.
2.25 Komedija ,Salin komercijg meilés fronte".

RTR PLANETA (BALTIJA)

4.00 Rusijos rytas. 8.55 Apie tai, kas svarbiausia.
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Zinios. 10.55 ,Veronika.
Béglé”. 13.40 Gyvenimo taisyklés. 14.05 ,LaiSka-
nesys”. 16.40 Tiesioginis eteris. 17.50 60 minuciy.
20.00 ,Svetima laimé". 24.00 Beveik juokinga
istorija. 1.25 ,Jekaterina“. 2.25 ,Dovana”“.

8.20 Tinkama priemoné. 9.15 ,Seimos dramos".
11.00 Mums net nesisapnavo. 13.50 Ekstrasensy
masis. 15.45 ,Byla dviems®. 17.35 Zitréti visiems!
17.50 Tinkama priemoné. 18.50 ,Seimos dramos".
20.25 Kviesting vakariené. 21.25 A.Capman paslap-
tys. 28.20 RusiSkas vairavimas. 0.10 ,Geidziama"“.

6.15 ,DZeikas, Storulis ir
Suo” (N-7).

7.10 ,Tokia tarnyba“ (N-7).

8.05 ,Farykarai® (N-7).

9.05 ,Paskutinis faras"
(N-7).

10.05 ,Voratinklis* (N-7).

11.05 ,Prokurory
patikrinimas* (N-7).

12.15 ,Muchtaro
sugrjzimas* (N-7).

13.20 ,Diagnozé -
ZmogZudysté” (N-7).

14.20 ,Viena uZ visus*
(N-7).

14.50 ,Tokia tarnyba“ (N-7).

15.45 ,Prokurory
patikrinimas* (N-7).

B8 , Muchtaro
sugrjzimas® (N-7).

18.00 Info diena.

18.30 ,Voratinklis. Kruvini

sukgiai. IV dalis"
(N-7).

19.30 ,Fary karai. Maistas
rykliui. 1V dalis*
(N-7).

20.30 ,D7una”“.

21.30 Veiksmo f.
L,Universalus karys.
Kita karta“ (N-14).

23.30 Veiksmo trileris
LAbsoliutus blogis.
I$nykimas*“ (N-14).

1.15 ,DZeikas, Storulis ir
Suo” (N-7).

2.00 ,Dalasas" (N-7).

6.24 TV parduotuvé.

6.40 Dokumentinis f.
,Mikropasauliai*
(N-7).

7.20 Patriotai.

8.20 ,Karta Rostove...”
(N-7).

9.20 ,Miskinis" (N-7).

10.25 ,Paslapgiy sala”
(N-7).

11.30 ,Gluchariovas"
(N-7).

12.35 ,Pédsakas”
(N-7).

13.35 ,1lga kelioné namo*
(N-7).

14.40 TV parduotuve.

14.55 MiSkinis* (N-7).

16.00 Zinios.

16.50 ,NeiSsizadék"
(N-7).

18.00 Reporteris.

Bl | ietuva tiesiogiai.

18.55 ,Gluchariovas”
(N-7).

20.00 Zinios. Orai.

20.30 ,Albanas” (N-7).

21.30 Motery balsas.

22.30 Reporteris.

23.15 Lietuva tiesiogiai.

23.42 Orai.

23.45 Nuoga tiesa.

1.45 Reporteris.

2.30 Lietuva tiesiogiai.

2.45 NeiSsizadék"
(N-7).

3.35 ,Bitininkas” (N-7).

6.00 LR himnas.

6.05 Nes man tai rupi.

6.55 ,Pavojingi jausmai“.

8.00 Istorijos detektyvai.

8.45 ,Kaip atsiranda
daiktai 7*.

9.15 Labas rytas, Lietuva.

12.00 DW naujienos rusy k.

12.10 ,Naftos planeta“.
3d. ,Klimato karai®.

13.00 Skrendam.

13.30 DZiazo muzikos
vakaras. Keiko
Borjeson (Japonija).

14.45 |Q presingas.

15.30 ,Pavojingi jausmai“.

HBE | Kaip atsiranda
daiktai 7*.

16.50 Menora.

17.05 Vilniaus sgsiuvinis.

17.25 LRT Kultdros
akademija.

18.10 Poezija.

18.15 ,ValdZios tvirtové".

19.15 Labanaktukas.

19.45 AtspindZiai.

20.15 Legendos.

21.00 [3kilmingas
A.J.Greimo mety
minéjimas. Transliacija
i8 Vilniaus rotusés.

22.30 Nacionalinis turtas.

22.55 Poezija.

23.00 Drama ,Geismo
jstatymas* (S).

0.40 DW naujienos rusy k.

0.50 Dabar pasaulyje.

kovo 9 d.

D] ,Mano gyvenimo

Sviesa"

EZXT Eurolygos

rungtynés

X3 Kino

automobiliai”

6.20 Teleparduotuve.

6.50 Daktaras Ozas.
Seimos gydytojo
patarimai (N-7).

7.45 IStark sudie” (N-7).

9.25 Biréja“.

10.00 ,Vedes ir turi vaiky"
(N-7).

10.30 ,Auklé”.

11.00 ,Policija ir Ko*
(N-7).

12.05 ,Eksperté DZordan”
(N-7).

13.05 ,Mentalisté” (N-7).
14.05 ,DidZiojo sprogimo
teorija“ (N-7).

14.35 ,Sandzéjus ir
Kreigas".

15.05 ,Kauke®.

15.35 ,RoZiné pantera”.

16.05 ,Keista Seimynélé”.

Bl ,Mano gyvenimo
Sviesa“.

17.55 ,Sirdele mano*
(N-7).

20.00 ,CSI. Niujorkas*®
(N-7).

21.00 ,Geriausi Svedijos
detektyvai. Didieji
vandenys” (N-7).

23.30 ,Be kaltés kalta“
(N-7).

1.15 ,Vedes ir turi vaiky"
(N-7).

1.40 Auklé”.

2.05 ,CSI. Niujorkas®
(N-7).

6.45 Teleparduotuve.

7.00 ,Las Vegasas“ (N-7).

8.00 Topmodeliai (N-7).

9.00 Vienam gale kablys.

9.30 ,CSI kriminalistai*
(N-7).

10.30 ,Paskutinis i$ vyry*
(N-7).

11.30 ,Raitelis be galvos*
(N-7).

12.30 ,Kobra 11 (N-7).

13.30 ,6 kadrai* (N-7).

14.30 Teleparduotuve.

15.00 Topmodeliai
(N-7).

16.00 ,Raitelis be galvos”
(N-7).

17.00 ,Kobra 11 (N-7).

18.00 ,Kaulai“ (N-7).

19.00 ,CSI kriminalistai*
(N-7).

20.00 AS - superhitas
(N-7).

21.00 ,Na3a Rasa“ (N-14).

21.30 ,BaradaC'ius”
(N-14).

B3I Eurolygos rung-
tynés. Kauno
LZalgiris” - Atény
,Panathinaikos".
Vaizdo jra3as.

24.00 Veiksmo f. ,Rokis 3"
(N-7).

1.55 AS - superhitas
(N-7).

2.45 ,Daktaras Hausas"
(N-14).

9.00 Balticum TV
Zinios.

9.30 Pinigai i$ nieko.

10.30 Klaipédos patruliai.
Kriminaliniy jvykiy
kronika (N-7).

11.00 ,Virtuvé“ (N-7).

11.30 Drama
,Praeities paslaptys
(N-7).

13.15 ,Siaubingi namai“.

IS |, Kino automobiliai“.

14.45 Dokumentinis f.
,Mega virtuvés” (1).

15.45 Veiksmo nuotykiy f.
,Gintaro kambario
beieskant*

(N-7).

17.50 Karo drama
»Aguony laukas*
(N-7).

19.00 ,Elajus Stounas”
(N-7).

20.00 Balticum TV
Zinios.

20.30 Skaniausias gatves
maistas.

21.30 Romantiné komedija
,Blogiau nebtna”“.

22.30 Balticum TV
Zinios.

23.00 ,Prakeiktas metas*
(N-14).

24.00 Dokumentinis f.
~Apokalipsé.
Antrasis pasaulinis
karas" (N-7).

“

5.00, 6.00, 7.00, 9.00, 12.00, 15.00, 18.00 Sian-
dien. 5.05 ,Advokatas". 6.05, 7.05 DalykiSkas NTV
rytas. 8.00 ,Muchtaro sugrjzimas 2“. 9.25 ,Bitinin-
kas“. 11.00 Prisiekusiyjy teismas. 12.25 Ypatingas
jvykis. ApZvalga. 13.00 ,Susitikimo vieta“. 15.35
»Sudauzyty Zibinty gatvés 14“. 16.30 Kalbame ir
rodome. 17.35 Ypatingas jvykis. ApZvalga. 18.50
LTyli medZioklé®. 20.40 ,Suo 2. 22.45 Dienos
apzvalga. 23.15m,Pasaulio uzkulisiai. Uzkratas".
0.05 ,UGRO 5*. 2.00 ,Susitikimo vieta“.

TV POLONIA

8.00 Ryty studija. 8.35, 18.00, 2.20 MiSko biCiuliai.
8.45 Animacinis f. 9.00 Klausimai per pusry-
¢ius. 11.45 Panorama. 12.05, 22.50, 5.20 Polonija
24. 12.25, 23.10, 5.40 Polonijos pokalbis. 12.40,
23.25, 5.55 Sveika, Polonija. 13.25, 18.20, 4.35
Trumpa istorija. 13.35 Zinios. 13.50, 19.55, 4.45
Laimés spalvos®. 14.25 M, kaip meilg“. 15.25
,Vaiduoklis | namus®. 16.15 Nepaprasty viety
keliais. 16.25 Zinios. 16.40 Vilnoteka. 16.55 Kaip
tai veikia. 17.30, 1.45 ,Pelené"”. 18.10, 20.45, 2.30
Animacinis f. 18.50, 2.10 Lenkija su Miodeku.
18.55 ,Naszaarmia.pl. 19.20 ,Kelionés su istorija“.
20.25, 6.40 Laida i DidZiosios Britanijos. 21.00,
3.00 Zinios. 21.50, 3.45 ,Komisaras Aleksas". 0.10
LA la show". 0.40 Verta kalbeti.

TV1000

7.35 ,Erina Brokovic“. 10.05 ,Hercogiené®.
12.15 ,Marija, Skotijos karaliené”. 14.35 ,Ma-
rija Antuaneté”. 17.00 ,Tinklas“. 19.10 ,Man-
glehornas®. 21.10 ,Geriausia, kg turiu®. 23.25
,T1ys metrai vir§ dangaus”. 1.45 ,Zodiakas".

DISCOVERY

6.10, 8.15, 17.15, 20.30 Kaip tai pagaminta. 7.00,
13.35 SunkveZimiy vairuotojai. 7.50, 20.00 Kaip
tai veikia? 8.40, 17.40, 23.00, 4.30 Sandéliy me-
dZiotojai Britanijoje. 9.10, 18.10, 24.00 Sandéliy
karai. Kanada. 9.40, 18.40, 21.00, 2.50 Nekilnoja-
mojo turto karai. 10.05 Aukso karsting. 10.55 13-
gyventi drauge. 11.50 Greiti ir triukSmingi. 12.40,
19.05, 5.20 Automobiliy perpardavinétojai. 14.30
Mega pervezimai. 22.00, 3.40 Likviduotojas. 1.00
Gatviy lenktynés. 1.55 Nesékmiy garazas.

6.00, 11.00, 1.00 Muziejy paslaptys. 7.00, 13.00,
19.00 Naujo biisto paieSka. 9.00, 16.00 Statybos
Aliaskoje. 10.00, 15.00 Vie3butiy verslas. 12.00,
2.00 NeZinoma ekspedicija. 17.00 Nejprastas
maistas. 18.00, 24.00, 5.00 Nejprastas Amerikos
maistas. 21.30 Ali Smit kelioné. 22.00, 3.00
Everestas. 23.00, 4.00 Kelionés Amazone.

LAISVALAIKIS 2017 kovo 3

ANIMAL PLANET

8.15, 12.50 Jankiy dZiunglés. 9.10, 14.40 Nami-
hijos dykumose. 9.35, 15.05, 20.10, 3.25 Sim-
panzés i3gelbéjimas. 10.05, 15.35, 19.15, 2.35
Akvariumy verslas. 11.55, 0.45 Bondai By¢o vete-
rinaras. 13.45, 22.55, 4.15 Aligatoriy tramdytojai.
16.30, 23.50, 5.02 Pavojingiausios JAV gyvatés.
17.25, 21.05 Begemotai: nusikaltéliy pasaulio
Zudikai. 18.20, 22.00, 1.40 Veterinary gyvenimas.

6.30 ,Penktasis kélinys“. 7.00, 18.20 Ispanijos
,Endesa“ krepsinio lyga. Endesa. Bilbao - Ma-
lagos ,Unicaja“. 8.40 Pasaulio rali-kroso ¢em-
pionatas. 10.40 Olandijos ,Eredivisie* futbolo
lyga. Roterdamo ,Feyenoord” - FC Groningen.
12.30, 0.40 Europos tauré. Il etapas. Ulmo
LRatiopharm*“ - Panevézio ,Lietkabelis”. 14.10
Olandijos ,Eredivisie” futbolo lyga. FC Zwolle -
Amsterdamo ,Ajax"“. 16.10 NBA krepSinio lyga.
Sakramento ,Kings® - Sarlotés ,Hornets".
20.00 ,Penktasis kelinys“. 21.00 Olandijos
LEredivisie” futbolo lygos apZvalga. 22.00 NBA
Action. 22.30 NBA krep3inio lyga. Los AndZelo
,Lakers" - San Antonijo ,Spurs”. 2.35 Pasaulio
rali-kroso &empionatas. 4.35 Olandijos ,Ere-
divisie” futbolo lyga. ,Vitesse" - Amsterdamo
JAjax”.
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VIASAT SPORT BALTIC

7.00 Futbolas. UEFA Cempiony lyga. ,Borus-
sia* - ,Benfica“. 8.50 Futbolas. UEFA Cem-
piony lyga. ,Barcelona“ - PSG. 10.40 ,Trans
World Sport* Zurnalas. 11.40 Futbolas. Anglijos
Premier lygos Zurnalas. 12.10 Boksas. 12.55
Ledo ritulys. KHL. Vakary konferencijos pus-
finalis. 14.55 Ledo ritulys. KHL. Ryty konferen-
cijos pusfinalis. Tiesioginé transliacija. 17.30
Boksas. Davidas Haye'us - Tony Bellew. 19.15
Mobil 1 The Grid lenktynés. 19.45 KrepSinis.
Eurolyga. ,Zalgiris* - ,Panathinaikos”. Tiesio-
giné transliacija. 21.55 KrepSinis. Eurolyga.
L,Barcelona” - ,Unics". Tiesioginé transliacija.
24.00 Futbolas. Europos lyga. 1.50 Ledo ritulys.
KHL. Ryty konferencijos pusfinalis.

EUROSPORT

6.00, 10.30, 20.00, 2.30 AngliSkasis biliar-
das. Velsas. 7.30, 15.00, 5.00 SlidZiy krosas.
Pasaulio tauré. Norvegija. 8.30, 17.45, 0.45
Dviragiy sportas. ltalija. 9.30, 15.30, 24.00
Dviragiy sportas. ParyZius - Nica. 12.00, 19.00,
1.30, 4.00 Slidingjimas. Pasaulio empionatas.
Ispanija. 19.55, 23.55 Sporto naujienos.

LAISV/ /LAIKIS

+PRANCUZISKAS BUCINYS“

ROMANTINE KOMEDUA. JAV. 1995.
Rezisierius: Lawrence Kasdan.
Vaidina: Meg Ryan, Kevin Kline, Timothy Hutton.

Taiistorija apie amerikiete Keite, kuri ruosiasi istekéti uz kanadiecio dak-
taro. Keité mirtinai bijo skraidyti, tai ir sutrukdo jai vykti kartu su savo
suzadétiniu Carliu j konferencija Paryziuje. O kaip tik ten jis ir sutinka
7avig pranciize Dzuljeta. Carlis pasako Keitei, kad palieka ja dél naujos
aistringos meilés.

»~UNIVERSALUS KARYS.
KITA KARTA

VEiksmo FiLmas. JAV. 2010.
Rezisierius: John Hyams.
Vaidina: Jean-Claude Van Damme,
Dolph Lundgren, Corey Johnson.

Teroristams pagrasinus branduoline
katastrofa, vienintelé viltis - univer-
salusis karys Lukas Deveras. Perpro-
gramuotas Deveras privalo susido-
roti su naujos kartos kariu,UniSol"

+BARADAC'IUS”

SeRiALAs. Rusija. 2016.
Rezisieriai: Garik Martirosian,
Semion Slepakov.

Vaidina: Michail Galustian,
Artur Kazberov, Ana Ukolova.

Riazanéje gyvenantis Aleksandras
Baradacius dirba apsauginiu, ta-
¢iau né viename darbe dél savo
issidirbinéjimy neisbdna ilgiau nei
tris dienas...

~SKANDALAS“

TV seriaLas. JAV. 2014.
Rezisieré: Shonda Rhimes.
Vaidina: Kerry Washington,
Darby Stanchfield, Katie Lowes.

Olivija Poup paskyré savo gyvenima
elito jvaizdZio visuomenéje apsau-
gai. Jijsitikinusi, kad tamsiausios pa-
slaptys niekada neiSaiskés. Su stipria
ir istikima komanda savo jkurtoje
kriziy valdymo kompanijoje ji spren-
dZia kebliausias klienty problemas.
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Premjera

JLiutas”

SLion“

Kino teatruose nuo k_qvo 3d.
B Drama, JAV, Australija, 2016

Refisierius: Garth Davis ‘
: Vaidina: Dev Patel, Rooney Mara, Da\{ld
Wenham, Nicole Kidman, Abhishek Bharate,
Divian Ladwa ir kiti

= IMDB: 8/10

Filmas angly kalba su lietuviskais sublitrais

Sesiems ,,Oskarams® nominuota drama
,Lititas* - pagal tikra istorija sukurtas sukre-
Ciantis, unikalus ir nejtikétinas pasakojimas
apie zmogy, kuris ieSkojo savo namy. Pen-
kiametis indy berniukas Saro Zaisdamas trau-
kinyje uzmigo... Atsibudes jis suprato, kad ji
miegant] traukinys nuklaidino tiikstancius ki-
lometry tolyn i Indjjos giluma... NegriZztamai
toli nuo namy ir Seimos. Visiskai vienas atsi-
diires milziniskame Kalkutos mieste mazylis
bus priverstas iSgyventi... Alkanas ir vieni$as

FORUM CINEMAS AKROPOLIS
»Loganas. Ernis“ (drama, JAV, N-16) - 3-9 d. 12, 15,
18, 21, 22.40 val. (22.40 val. seansas vyks 3-4 d.).
»NeSdintis visu grei€iu“ (veiksmo trileris, Jungting
Karalyste, Vokietija, N-13) - 3-9 d. 16.10, 18.20, 21.40,
23.40 val. (23.40 val. seansas vyks 3-4 d.).
HLilitas“ (drama, Australija, JAV, Jungtiné Karalyste,
N-13) - 3-9 d. 13.30, 20.50 val.
»Kongas: Kaukelés sala“ (nuotykiy f., JAV, Vietnamas,
3D, N-13) - 9.d. 19 val. (ZIP FM kino premjera).
Queen Rock Montreal (koncertas) - 8 d. 19 val.
(COSMO VIP premiera).
»Emilija i Laisvés aléjos” (drama, Lietuva, N-13) -
3-9d. 11,1240, 15.20, 19, 20.20 val. (8-9 d. 19 val.
seansas nevyks; 20.20 val. seansas vyks 8 d.).
»ouns tikslas“ (drama, dubliuota lietuviskai, JAV, V) -
3-9.d. 10.30, 13.40, 16.20, 16.30 val. (16.20 val. seansas
vyks 8-9 d.).
»Skambutis 3“ (siaubo f., JAV, N-13) - 3-9 d. 14.40, 17,
19.20, 21.40, 23.50 val. (23.50 val. seansas vyks 3-4 d.)
»Lego hetmenas. Filmas“ (animacinis f., dubliuotas
lietuviskai, JAV, V) - 3-9.d. 10.10, 13, 13.55 val.
»Lego hetmenas. Filmas* (animacinis f., dubliuotas
ligtuviskai, JAV, 3D, V) - 3-9 d. 11.30 val.
»Zero 3“ (komedija, Lietuva, N-18) - 3-9 d. 18.10, 20.30,
23.59 val. (23.59 val. seansas vyks 3-4 d.).
,,DidZioji siena“ (veiksmo f., Kinija, N-13) -
3-9d. 16.20 val.
,,DidZioji siena* (veiksmo f., Kinija, 3D, N-13) - 3-9 d.
18.45 val.
»PenkiasdeSimt tamsesniy atspalviy“ (romantiné
drama, JAV, N-18) - 3-9 d. 17.50, 21.10, 23.50 val. (23.50
val. seansas vyks 3-4 d.).
»Dainuok® (animacinis f., dubliuotas ligtuviskai, JAV,
V)-3-9d.13.10 val.
»Balerina“ (animacinis f., dubliuotas ligtuviskai, Prancizija,
Kanada, V) - 3-9 d. 10.20, 12.30, 23.30 val. (10.20 val. sean-
sas vyks 4-5 d.; 23.30 val. seansas vyks 3-4 d.).
,»2aklina“ (biografiné drama, JAV, N-13) - 3-9.d. 11.10,
15.30, 18.30 val.

jis galiausiai bus iSgelbétas poros i§ Australi-
jos: §ie Zmonés Saro jsivaikina ir i§siveZa na-
mo. | Australija. Mylintis jtéviai Saro dovano-
jo grazia vaikyste, taciau pirmyjy namy ilge-
sys niekad neapleido berniuko Sirdies. Pra-
bégus 25 metams po nelemto paklydimo
traukinyje, uzZauges Saro pasiryzta rasti prie$

»SKilimas“ (trileris, JAV, N-13) - 3-4 d. 23.20 val.
»Kalifornijos svajos® (miuziklas, JAV, N-13) - 3, 5, 7,
9d. 15.40 val.
»Tukstangiai myliy iki taves™ (romantiné nuotykiy
drama, JAV, N-13) - 4, 6, 8 d. 15.40 val.
»DZonas Vikas 2* (veiksmo trileris, JAV, N-16) - 3-9 d.
20.40, 23.40 val. (23.40 val. seansas vyks 3-4 d.).
»Tyla“ (istoring drama, JAV, Taivanas, Meksika, N-13) -
3,5,7,9d.20.20 val.
»oniego karaliené 3 (animacinis f., dubliuotas lietu-
viskai, Rusija, V) - 3-9 d. 10.50 val.
»Kova iki paskutinio kraujo laSo* (drama, JAV,
N-13) - 4, 6 d. 20.20 val.

FORUM CINEMAS VINGIS
»Loganas. Ernis* (drama, JAV, N-16) - 3-9 d. 12.20,
15.20, 18.30, 21.30 val.
,NeSdintis visu grei€iu“ (veiksmo trileris, Jungting

Karalysté, Vokietija, N-13) - 3-9 d. 16.10, 19.20, 21.45 val.

wLititas“ (drama, Australija, JAV, Jungtiné Karalysté,
N-13) - 3-9 d. 11.20, 16.30, 19.10 val. (4-5 d. 11.20 val.
seansas nevyks; 19.10 val. seansas vyks 3-5, 8 d.).
Oskary savaité (renginys) - 3-6 d. 19 val.

Queen Rock Montreal (koncertas) - 8 d. 21 val.
(COSMQ VIP premijera).

»Kongas: Kaukolés sala“ (nuotykiy f., JAV, Vietnamas,
3D, N-13) - 9.d. 19.10 val. (ZIP FM kino premjera).
,Vaikai i§ Amerikos vieShu€io* (drama, Lietuva,
N-13) - 9 d. 18 val. (nemokamas seansas).

»Emilija i$ Laisvés aléjos* (drama, Lietuva, N-13) - 3-9 d.
11,13.40, 16.20, 19, 21 val. (9 d. 19 val. seansas nevyks).
,»ouns tikslas® (drama, dubliuota lietuviskai, JAV, V) -
3-9d. 11, 14,16.40 val. (11 val. seansas vyks 4-5 d.).
»Skamhbutis 3 (siaubo f.,, JAV, N-13) - 3-9 d. 13.50,

18.30, 20.50 val. (3-6 d. 18.30, 20.50 val. seansai nevyks).
w»Zaklina® (biografing drama, JAV, N-13) - 3-9.d. 11.30, 15.50,

18.10, 20.30, 21.20 val. (21.20 val. seansas vyks 9 d.; 9 d.
18.10 val. seansas nevyks; 7-9 d. 20.30 val. seansas nevyks).
»Lego hetmenas. Filmas* (animacinis ., dubliuotas
ligtuviskai, JAV, V) - 3-9.d. 11, 13.25 val.

»Lego hetmenas. Filmas* (animacinis ., dubliuotas
ligtuviskai, JAV, 3D, V) - 3-9 d. 16.10 val.

,Forum Cinemas’ nuotr.

daugybe mety prarasta Seima. Neturédamas
nieko daugiau, tik blankius vaikystés prisimi-
nimus ir padedamas ,,Google Earth* jis ryz-
tasi keliauti po visas Indijos traukiniy stotis
tol, kol atsidurs toje, kurioje kadaise paklydo...
Tik ar jo kas nors dar laukia?

»Forum Cinemas* inf.

»Lego betmenas. Filmas“ (animacinis f., originalo k.,
JAV, V) - 3-9 d. 13.40 val.
,.DidZioji siena® (veiksmo f., Kinija, N-13) - 3-9 d. 18.50 val.
,-DidZioji siena® (veiksmo f., Kinija, 3D, N-13) - 3-9 d.
16, 21.40 val.
»PenkiasdeSimt tamsesniy atspalviy“ (romantiné
drama, JAV, N-18) - 3-9 d. 18.20 val.
,»-2ero 3 (komedija, Lietuva, N-18) - 3-9 d. 18.40, 21.45 val.
»Dainuek® (animacinis f., dubliuotas lietuviskai, JAV,
V) -3-9d.13.30 val.
»Tyla“ (istoriné drama, JAV, Taivanas, Meksika, N-13) -
3-9.d. 20.50 val.
» Trys didvyriai ir jiry caras“ (animacinis f., originalo
k., Rusija, N-7) - 3-9 d. 11.40 val.
,» Trys didvyriai ir jury caras“ (animacinis f., dubliuo-
tas lietuviskai, Rusija, N-7) - 4-5 d. 11.20 val.
»Kalifornijos svajos® (miuziklas, JAV, N-13) -
3,5,7,9d.15.40 val.
»DZonas Vikas 2 (veiksmo trileris, JAV, N-16) -
3,5,7,9d.21.20 val.
»Vajana® (animacinis f., dubliuotas ligtuviskai, JAV, V) -
3-9d. 11.20, 13.50 val. (11.20 val. seansas vyks 4-5 d.;
8 d. 13.50 val. seansas nevyks).
» Tukstantiai myliy iki taves* (romantiné nuotykiy
drama, JAV, N-13) - 4, 6, 8 d. 15.40 val.
»,Kova iki paskutinio kraujo laSo* (drama, JAV,
N-13) - 4, 6, 8 d. 21.20 val.
»Balerina®“ (animacinis f., dubliuotas lietuvikai,
Pranciizija, Kanada, V) - 3-9 d. 11.10, 13.20 val.
(11.10 val. seansas vyks 4-5 d.).

SKALVIJOS KINO CENTRAS
»irano reivas® (dokumentinis f., §veioarija) -3d.17 val.
4d.16val. 5d. 15 val.
»NepaZjstamoji* (drama, Pranciizija, Belgija) - 3, 8 d.
18.50 val. 4 d. 20.50 val. 6 d. 17.20 val. 7 d. 16.10 val.
9d. 16.30 val.
Kalifornijos svajos® (miuziklas, JAV) - 3 d. 21 val.
,-Ka paSnibZdéjo Peléda“ (animaciniai f., Prancizija) -
4d.12.50 val.
»Patersonas® (drama, JAV, N-13) - 4 d. 13.45 val. 7 d.
21 val. 8 d. 16.40 val.

LAISVALAIKIS 2017 kovo 3

»Florence (biografiné komiska drama, D.Britanija) -
4.d.18.40 val.

»Tamsta Varlius® (nuotykiy f., Nyderlandai, Belgija) -
5d.13.10 val.

UZdaras vakaras - 5 d. 17 val.

»,PamiSélis Pjero* (drama, Prancizija, ltalija) - 5 d. 20 val.
»Emilija i$ Laisvés aléjos* (drama, Lietuva) -
6d.15val. 9d. 21 val.

»Tyla® (istoring drama, JAV, Meksika, Taivanas) - 6 d.
19.40 val.

»Mangesteris prie jiiros* (drama, JAV) - 7 d. 18.20 val.

»Naktiniai gyvuliai“ (drama, JAV) - 8 d. 21 val.
»Komivejazierius“ (drama, Iranas, Pranciizija) - 9 d.
18.40 val.

MULTIKINO 0ZAS
wHLititas“ (drama, Australija, JAV, Jungtiné Karalyste,
N-13) - 3-6, 8-9 d. 13.45, 18.45 val. 7 d. 18.45 val.
»Loganas. Ernis“ (drama, JAV, N-16) - 3-6, 9 d. 14.15,
16.30, 18.30, 21.30 val. 7 d. 14, 16.30, 18.30, 21.30 val.
8d. 14.15,16.30, 18.30, 21.15 val.
»NeSdintis visu grei€iu‘ (veiksmo trileris, Jungtiné
Karalysté, Vokietija, N-13) - 3-9 d. 19.30, 21.45 val.
»Traukiniy Zymeéjimas 2 (frileris, Jungtiné Karalyste,
N-18) - 9.d. 19 val.
»Kongas: Kaukolés sala“ (nuotykiy f., JAV, Vietnamas,
3D, N-13) - 9.d. 20 val.
»Emilija i$ Laisvés aléjos“ (drama, Lietuva, N-13) -
3-8d.11.15, 13.45,15.45,19, 21.45 val. 9 d. 11.15,
13.45,15.45,19.15, 21.45 val.
,,Suns tikslas* (drama, dubliuota lietuviskai,
JAV, V) - 3-6, 8-9 d. 10, 11.15, 12.15, 13.30, 14.30 val.
7d.10,11.15,12.15, 13.30, 14 val.
w2aklina®“ (biografiné drama, JAV, N-13) - 3-6, 8 d. 17,
19.45,21.15val. 7 d. 16.45, 21.15val. 9. d. 17, 21.15 val.
»Skambutis 3 (siaubo f., JAV, N-13) - 3-6, 8 d. 16,
19.15,22 val. 7 d. 16, 18.30, 22 val. 9 d. 16 val.
»DidZioji siena“ (veiksmo f., Kinija, N-13) - 3-6, 8-9 d.
16.15, 21.45 val. 7 d. 16.15 val.
»PenkiasdeSimt tamsesniy atspalviy“ (romantiné
drama, JAV, N-18) - 3, 5,9 d. 20.45 val. 4, 6, 8 d.
18.30 val. 7 d. 21 val.
»Lego hetmenas. Filmas“ (animacinis f., dubliuotas
ligtuvikai, JAV, V) - 3, 5-6, 9 d. 10.45, 12, 13.15, 15 val.
4d.10.30, 12, 13.15, 15 val. 7 d. 10.45, 11.45, 13.15, 15
val. 8 d. 12, 15 val.
»Zere 3 (komedija, Lietuva, N-18) - 3, 5, 9 d. 18.30 val.
4,6d.21val. 7d.19.45 val. 8 d. 21.30 val.
»Balerina® (animacinis f., dubliuotas lietuviskai,
Pranciizija, Kanada, V) - 3, 5-9 d. 10.30, 12.45 val. 4 d.
12.45 val.
»Dainuok!“ (animacinis f., dubliuotas lietuviskai,
JAV, V) - 3-9.d. 11.30 val.

LAISVALAIKIS 2017 kovo 3

Uztrauktuky,

»Lego betmenas. Filmas* (animacinis f., dubliuotas
lietuviskai, JAV, V) - 4 d. 11 val. (specialus seansas
maziukams).
HLititas“ (N-13) - 8 d. 12 val. (specialus seansas
mamoms su mazyliais).

0Z0 KINO SALE
»Kaip Zydéjimas vySnios“ (drama, Japonija,
Prancizija, Vokietija) - 3 d. 18 val.
»Florence* (muzikiné komedija, D.Britanija) - 3 d. 20 val.
»Pakeliui j amZinybe“ (drama, Indija, Prancizija) -
4d.13 val.
»Tonis Erdmanas® (komiSka drama, Vokietija, Austrija) -
4.d. 1450 val.
»Francas® (drama, Pranciizija, Vokietija) - 4 d. 17.40 val.
Oskary trumpukai 2017 - 4 d. 19.40 val.
,»lgruski® (dokumentinis f., Lietuva) - 7 d. 17 val.
»Nekaltesios* (drama, Lenkija, Prancizija) - 7 d. 18 val.
»Karas* (drama, Danija) - 8 d. 18 val.
,,Komuna“ (drama, Danija, Svedija, Nyderlandai) - 8 d.
20 val.
»Amy“ (dokumentinis f., Jungtiné Karalysté, JAV) - 9 d.
18 val.

FORUM CINEMAS
»Loganas. Ernis“ (drama, JAV, N-16) - 3-9 d. 12.35,
17.40, 19.20, 22.20 val. (8-9 d. 19.20 val. seansas
nevyks).
»NeSdintis visu grei€iu“ (veiksmo trileris, Jungting
Karalysté, Vokietija, N-13) - 3-9 d. 15.10, 20.40, 22.45 val.
nLiitas“ (drama, Australija, JAV, Jungtiné Karalyste,
N-13) - 3-9 d. 20.10 val.
Oskary savaité (renginys) - 3-6 d. 19 val.
»Kongas: Kaukolés sala“ (nuotykiy f., JAV,
Vietnamas, 3D, N-13) - 9 d. 19.30 val. (ZIP FM kino
premjera).
Queen Rock Montreal (koncertas) - 8 d. 19.20 val.
(COSMOQ VIP premijera).
»Emilija i$ Laisveés aléjos“ (drama, Lietuva, N-13) -
3-9d. 1050, 13.30, 16.10, 18.50, 21.30 val.
,»ouns tikslas® (drama, dubliuota lietuviskai, JAV, V) -
3-9.d. 10.40, 14, 16.40 val.
»Skambutis 3 (siaubo f., JAV, N-13) - 3-9 d. 12.40,
17.50, 20.20, 22.40 val. (20.20 val. seansas vyks 7-9 d.).
»Lego hetmenas. Filmas* (animacinis ., dubliuotas
lietuviskai, JAV, V) - 3-9d. 10.20, 15 val.
»Lego hetmenas. Filmas* (animacinis ., dubliuotas
lietuviskai, JAV, 3D, V) - 3-9 d. 13 val.
»Zere 3% (komedija, Lietuva, N-18) - 3-9 d. 18, 20.30, 23
val. (18 val. seansas vyks 7-9 d.).
»DidZioji siena“ (veiksmo f., Kinija, 3D, N-13) - 3-9 d.
15.30 val.

Taisome drabuzius

DrabuZiy siaurinimas, platinimas,
lenkimas ilginant arba trumpinant
Odiniy ir kailiniy drabuZiy siaurinimas,
trumpinimas, jply%imy taisymas
Dekoratyviniu lopu prisiuvimas

ju galvugiy keitimas

TrikotaZo gaminiy taisymas
Pamugalo keitimas

jogle.lt

»PenkiasdeSimt tamsesniy atspalviy® (romantiné
drama, JAV, N-18) - 3-9 d. 17.20, 20 val.
»Dainuok® (animacinis f., dubliuotas lietuviskai,
JAV, V) - 3-9.d. 11.30, 12.45 val.
»Balerina“ (animacinis f., dubliuotas lietuviskai,
Pranciizija, Kanada, V) - 3-9 d. 10.30, 15.50 val.
»Laklina® (biografiné drama, JAV, N-13) - 3-9 d. 13.20,
18.15 val.
»SKilimas* (trileris, JAV, N-13) - 4, 6, 8 d. 15.40 val.
»Trenk kaip vyras“ (veiksmo komedija, JAV, N-13) -
3-9.d. 22.50 val.
»Tukstan€iai myliy iki taves* (romantiné nuotykiy
drama, JAV, N-13) - 3, 5,7, 9. d. 15.40 val.
»,DZonas Vikas 2 (veiksmo trileris, JAV, N-16) - 3-9 d.
22.30 val.
»Vajana® (animacinis f., dubliuotas ligtuviskai, JAV, V) -
3-9.d.10.10 val.
»Sniego karaliené 3 (animacinis f., dubliuotas lietu-
viskai, Rusija, V) - 4-5 d. 11 val.

CINAMON
,»,NeSdintis visu grei€iu® (veiksmo trileris, Jungtiné
Karalysté, Vokietija, N-13) - 3-7, 9 d. 15.15, 22.15 val. 8 d.
15.15, 21.50 val.
HLitas® (drama, Australija, JAV, Jungtiné Karalyste,
N-13)-3-7,9d. 16.40, 19 val. 8 d. 17.20, 19.15 val.
,Loganas. Ernis“ (drama, JAV, N-16) - 3-7, 9 d. 16,
18.45, 22 val. 8 d. 16, 18.45, 22 val.
»Emilija iS Laisves aléjos* (drama, Lietuva, N-13) -
3-7,9d. 11,13.30, 16.15, 19.15 val. 8 d. 11, 13.30,
15.45,18.30, 21 val.
,»-ouns tikslas“ (drama, dubliuota lietuviskai, JAV, V) -
3-7,9d.10.15,11.45, 14,1815 val. 8 d. 10.15, 13, 17 val.
L.Laklina“ (biografiné drama, JAV, N-13) - 3-9 d. 19.45 val.
»~Skambutis 3 (siaubo f., JAV, N-13) - 3-9 d. 22.30 val.
,»,DidZioji siena“ (veiksmo f., Kinija) - 3-9 d. 12.45 val.
-DidZioji siena® (veiksmo f., Kinija, 3D) - 3-7, 9 d.
21.30 val. 8 d. 22.15 val.
,,PenkiasdeSimt tamsesniy atspalviy“ (romantiné drama,
JAV, N-18) - 3-7, 9 d. 15.45, 21.45 val. 8 d. 15.30, 18 val.
»Lego betmenas. Filmas* (animacinis f., dubliuotas
lietuvikai, JAV, V) - 3-7, 9 d. 10.40, 12.20, 14.30,
17.30 val. 8 d. 10.40, 12.20, 14.30 val.
,Lego betmenas. Filmas“ (animacinis f., dubliuotas
lietuviskai, JAV, 3D, V) - 3-7, 9 d. 10.30, 13 val. 8 d.
10.30, 13.15 val.
»Zero 3“ (komedija, Lietuva, N-18) - 3-9 d. 20.30 val.

FORUM CINEMAS
»Loganas. Ernis“ (drama, JAV, N-16) - 3-9 d. 15.10,
18.30, 21.30 val.
,»,NeSdintis visu grei€iu® (veiksmo trileris, Jungtiné
Karalysté, Vokietija, N-13) - 3-9 d. 18.10, 20.50 val.
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KINAS/KONCERTAI

Vilniui - muzikine Il festivalio, Pavasaris PIANO.L

Vilniaus PIANO.LT koncerty salé kviecia
pasitikti pavasarj kartu. Sioje jaukioje
erdvéje kovo 3 d. - gequZés 6 d. muzikos
mylétojus vilios net vienuolika koncerty.
Zanry gausa - nuo interaktyvaus spekta-
klio vaikams, klasikos iki dZiazo, graziau-
sios filmy muzikos - kiekvieno muzikos
mylétojo skoniui! Antrajj kartg vykstan-
tis PIANO.LT pavasario festivalis j sceng
sukvies geriausius Lietuvos ir uzsienio
atlikéjus - nuo solisty, duety, trio iki an-
samblio. Festivalyje ,Pavasaris PIANO.LT"
kiekvienas ras SirdZiai artima muzika!

KINAS/KONCERTAI

i

PENKIOS PAVASARIO ISTORIJOS

24 ., penktadienj, 19 val. _ B s _ il
.Jo:?a‘:gjm ketu;i l:mgelai, nusileide j Zeme dél vieno tikslo - suvirpinti masy Sirdis muzikos garsais”,

i i ikavi ibudi jai ikas, fleita, violonZelé, arfa irfortepijonas-tikr§
nsamblio muzikavima apibudina klausytojal. Smuikas, fleita, Vi Ja

trﬁmgz?kos aristokratai. Magidki kuriniai, skirtingi temperamentai, I\ynpatlnng;‘agggi(‘);ﬁrsatugokgz ]t;lﬁeZ?S]lgos

i0 istorijos". Zavi ikas ansamblis ,Regnum Musicale .

T .Zav!ngas Imoten ini ir kultaros veikéjo Vaidoto Daunio dukros: Joana
turios seserys Daunytes, Sviesaus atminimo poeto ir kultd . o K10 :

‘((aerfa) Vita M;yri]a (fleita), Elena (violongel®) ir Kotryr_la Ugne (gmgnkas): Eg_le Kizyte-Ramoniené yra dau

gelioyiymiq atlikjy scenos partnere, parengusi ne viena jdomia ir originalig programa.

~MOTERS PORTRETAS” - Tarptautinei moters dienai

@ Kovo 8 d., tre€iadienj, 19 val.

CharizmatiSkosios dainininkés Karolina Glinskaité ir Monika Ku€inska bei
pianisté Biruté Asevicitté kovo 8-3ja graziausiy dainy, arijy ir duety koncer-
tg ,Moters portretas” skirs visoms moterims ir merginoms. Perteikdamos
muzikoje slypincias emocijas ir nuotaikas, atlikéjos sukurs ypatingos
moters portreta, atskleis kiekvieno muzikos kirinio herojés individualybe.
Aikstingosios Miuzetés, Svelnios Mimi, lyriskus K.Debiusi, G.Foré motery
portretus vainikuos Z.0fenbacho ,Barkarolé* ir L.Delibo ,Géliy duetas”.
K.Glinskaité ir M.Kutinska - temperamentingos operos solistés, kurias
sujungé bendras darbas ,Vilnius City Opera” spektakliuose. Koncerte
skambés K.Debiusi, F Listo, E.Grygo, Z.Masné, DZ.Putinio, Z.0fenbacho,
L.Delibo ir kity kompozitoriy kdriniai.

Karolina

,POKALBIAI SU NINU ROTA"

@ Kovo 3 d., penktadienj, 19 va|l. _
Festivalio atidarymo koncerte - ypatingi va(da|:
smuikininke Justina Auskelyte, jgijusi magistro .
laipsn] prestizinéje Niujorko DZiulijardo mokyklo;e
(,The Juilliard School”), Londono Karaliskosios
muzikos akademijos ir Kelno muzikos aka(;eml—
jos magistrantas fleitininkas Vytenis qusps i
Ciuricho meny universiteto magistrante p@mme
Akvile Sileikaite, taip pat daugelio tarptaun_mu kon-
kursy laureatai. Sis trio koncerta'dedikluos_ vienam
#ymiausiy kino filmy kompozitoriy - Nmull thal
(Nino Rota). Sukdires gausybg garso takeliy filmams,
tarp ju visiems F.Felinio filmams 1952.—1979_ m
R Kastelanio filmams, F.F.Kopolos ,,KHKﬁEﬁEVIU!‘ .
S Bondartiuko ,Waterloo* ir kt., N.Rota greta p]et.e.
ir akademinés muzikos repertuara. N.Rotosl kariniai
akademinéje scenoje skamba retokai, tad $io \(akgro
koncerto atlikéjai demes; skiria ir %iai kompozitoriaus
pusei.

,R€gnum Musica Bilietus platina TIKETA

Eltos nuotr.

,ARCHI QUARTETT*: GRAZIAUSIA FILMY MUZIKA

Kovo 31 d., penktadieni, 19 val. . o
:/luzika - neatsiejama kino filmy dalis. Ar norétuméte bent valandélei atsidurti Zymiausiy

kino filmy scenose? Paskutiniaja kovo dieng kvietiame | iauklaja P‘!ANOLTrtkonc:ei&%i sale
Sgirsti pasauliniy hity, atliekamy styginiy kyar’getq Archi Quartett”. Kopcev :1 (?Sokliq
bus paklausyti visiems atpazjstamy melodijy |§ nlmg ,,Arlmagid.onas Yt”b' ok
medziotojai“, ,Grazi moteris”, ,Moulen Rouge", ,,Kaan pwata} ir nuos ab_lg o k[i)no
zitoriy E.Morikonés, A Piacolos, DZ.Viljamso, F.S!lvestno rpuzﬂ@_& skambgjusio
filmuose. Sia muzika atliks styginiy kvarteto ,Archi Quartett” narial.

TARPTAUTINIS ,TRIO AGORA"

@ Kovo 10 d., penktadienj, 19 val.

Kovo 10 d. muzikiniame vakare - tarptautinis , Trio Agora“ - tai trys charizmatiski,
talentingi muzikantai, jvairiy prestiziniy tarptautiniy konkursy laureatai, nuolat
koncertuojantys Europos koncerty salése, bet nepamirstantys ir Lietuvos: Zilvinas
Brazauskas (klarnetas, Ligtuva/Vokietija), Natania Hofman (Natania Hoffman, vio-
longelé, Italija/JAV/Belgija) ir Robertas Lozinskis (fortepijonas, Jungting Karalyste).
Ju parengta programa ypat spalvinga, reprezentuojanti nepaprastai kirybinga
klasikinés ir romantinés muzikos perioda.

Su,,Laisvalaikio”
kortele

Biruté Aseviciiite

Eltos nuotr.

nuolaida 2 bilietams
j visus festivalio
koncertus

Kongas: Kaukolés sala“ (nuotykiy f., JAV,

Parengé Vaida ANDRIKONYTE

| »Tukstangiai myliy iki taves™ (romantiné nuotykiy »Emilija i$ Laisvés aléjos* (drama, Lietuva, N-13) - KO nce rta| 8 d. 19 val. - ,Saulétoji bosanova"“. Atlikéjai: 7 d. 18 val. - Solo regitalis ,Ménesienos sonata“.
Vietnamas, 3D, N-13) - 9d. 19.10 val. (ZIP FM kino premjera).  drama, JAV, N-13) - 4, 6, 8 d. 15.30 val. 3-9d. 10.45, 13.20, 16.20, 18.30, 19 val. (9 d. 19 val. G.Kiltiauskiené (vokalas), A.Polevikov (fortepijonas), Kasparas Uinskas (fortepijonas).
Queen Rock Montreal (koncertas) - 8 d. 18.40 val. »Trenk kaip vyras® (veiksmo komedija, JAV, N-13) - seansas nevyks; 18.30 val. seansas vyks 9 d.). V.Nivinskas (kontrabosas), E.Armonas (gitara), D.Rudis 8 d. 19 val. - ,Crazy Women*. A.Ushakova (fortepijonas),
(COSMO VIP premiera). 4,6d.18.40 val. ,,Suns tikslas“ (drama, dubliuota lietuvidkai, JAV, V) - (muSamigji). . L. Marina De Flamenco (Ispanija).
»Emilija i$ Laisvés aléjos* (drama, Lietuva, N-13) - »Dainuok® (animacinis f., dubliuotas lietuvikai, JAV, 3-9.d. 10.15, 13, 15.40 val. LIETUVOS NACIONALINE SV.JONU BAZNYCIA 9 d. 18 val. - Elegantiskasis trio. Trio ,Agora“:
3-9d.10.30, 13.10, 15.20, 18, 21.20 val. V)-3-9d.11.20 val.

60

,»ouns tikslas® (drama, dubliuota lietuviskai, JAV, V) -
3-9d. 11, 12.35, 14, 15.50 val.

»Skambutis 3“ (siaubo f., JAV, N-13) - 3-9 d. 12.50,
19.10, 20.40 val. (9 d. 19.10 val. seansas nevyks).
»Lego hetmenas. Filmas*“ (animacinis ., dubliuotas

»Balerina® (animacinis f., dubliuotas lietuviskai,
Prancizija, Kanada, V) - 3-9 d. 10.40 val.

»Vajana“ (animacinis f., dubliuotas lietuvikai, JAV, V) -
4,5d.10.20 val.

»~Skambutis 3 (siaubo f.,, JAV, N-13) - 3-9 d. 12.35,
14.55,19.10, 21.40 val.

,Lego betmenas. Filmas“ (animacinis f., dubliuotas
lietuvikai, JAV, V) - 3-9 d. 11.15, 13.40 val.

»Zero 3“ (komedija, Lietuva, N-18) - 3-9.d. 17.15,

FILHARMONIJA
4 d. 19 val. DidZiojoje saléje - Lietuvos nacionalinis
simfoninis orkestras. Solisté Guoda Gedvilaité
(fortepijonas). Dir. M.Pitrénas.
5 d. 12 val. DidZiojoje saléje - Koncertai visai Seimai

6 d. 18 val. - Koncerty ciklas ,Alma Mater Musicalis*.
,Namai, kuriuose skleidZiasi trijy mazy sparnai...” Vakaras,
skirtas Nacionalinei M.K.Ciurlionio meny mokyklai.

6-12 kl. moksleiviy choras (vadovas R.Grazinis). Simfoninis
orkestras (meno vadovas M.Staskus). Dir. J.M.Jauniskis.

7 Brazauskas (klarnetas), N.Hoffman (violongel¢, Vokietija),
R.Lozinskis (fortepijonas).

2130 val Meils kaip deimanty litus". Lietuvos kamerinis orkest KONGERTY SALE

ietuviskai -3 g Meilé kaip deimanty lietus". Lietuvos kamerinis orkesiras, 3d. 18.30 val. | a. fojé - ,Subtiltis skambesiai".
etuviskal, JAV, V) - 39 d 1.9'10’-16'()-5-\,3" . »DidZioji siena“ (veiksmo f., Kinija, N-13) - Vilniaus chorinio dainavimo mokyklos ,Liepaités* merginy Gleb PySniak (violontelg), lvan Petricevich (gitara
»Lego hetmenas. Filmas*“ (animacinis ., dubliuotas ; . ry ) gitara,
S ot T FORUM CINEMAS 3-9.d. 13.30 val. choras. Dir. M.Barkauskas. KAUNO VALSTYBINE FILHARMONIJA Kroatija).

lietuviskai, JAV, 3D, V) - 3-9 d. 13.40 val. - A - arkauskas. o j

Zero 3% (komedija, Lietuva, N-18) - 3-9. 16,50, 21 50 val,  »L0ganas. Ernis (drama, JAV, N-16) - 3-9.d. 16.10, »Didzioji siena“ (veiksmo ., Kinija, 3D, N-13) - 3-7 d. 8 d. 19 val. Didziojoje salcje - ReCitalis ,Ménesienos 3 d. 18 val. - Koncertas i ciklo , Diriguoja jaunieji*. 8 d. 18.30 val. - Eliziejaus kronikos®. leva

_ Didzioji siena® (veiksmo 1, Kinija, N-13) - 3-9d. 13, 1820, 21.20 val. 1840 val. sonata’. Kasparas Uinskas (fortepijonas).

18.20 val.

»PenkiasdeSimt tamsesniy atspalviy“ (romantiné
drama, JAV, N-18) - 3-9 d. 20.30 val.

»DZonas Vikas 2 (veiksmo trileris, JAV, N-16) -
3,5,7,9d.18.40 val.

»Zaklina“ (biografiné drama, JAV, N-13) - 3,5, 7, 9 d.
15.30 val.

»,NeSdintis visu greiciu“ (veiksmo trileris,

Jungtiné Karalysté, Vokietija, N-13) - 3-9 d. 19.30,

21.50 val.

»Kongas: Kaukolés sala“ (nuotykiy f., JAV, Vietnamas,
3D, N-13) - 9.d. 19 val. (ZIP FM kino premijera).

Queen Rock Montreal (koncertas) - 8 d. 20.30 val.
(COSMO VIP premiera).

»PenkiasdeSimt tamsesniy atspalviy“ (romantiné
drama, JAV, N-18) - 3-9.d. 16, 21.10 val. (8 d. 21.10 val.
seansas nevyks).

»Dainuok® (animacinis f., dubliuotas lietuviskai,

JAV, V) - 4-5d. 11 val.

-Balerina® (animacinis f., dubliuotas lietuviskai,
Prancuzija, Kanada, V) - 4-5 d. 10.30 val.

LAISVALAIKIS 2017 kovo 3

TAIKOMOSIOS DAILES
MUZIEJUS
5 d. 16 val. - ,Romantikai i§ Lenkijos". Ciurlionio
kvartetas, G.Cinauskas (fortepijonas).
SV.KOTRYNOS BAZNYCIA
4 d. 19 val. - Abrahamas Brody: ,I$ turtingos tamsios
Zemés”. Atlikéjas Abraham Brody (JAV, Anglija, Lietuva).

LAISVALAIKIS 2017 kovo 3

Kauno miesto simfoninis orkestras (vyr. dir. C.Orbelian
(JAV), vadovas A.Treikauskas. Solistas Motiejus Bazaras
(fortepijonas). Dir. M.Vaupotic (Kroatija).

4 d. 17 val. - Viljamas Sekspyras ir kiti. T.Girininkas
(bosas), J.Servenikas (fortepijonas).

5 d. 14 val. - Muzikiné popieté visai Seimai ,Nedos
pasaka“. Kauno bigbendas (vadovas V.Andriuskevigius).

Prudnikovaité (vokalas). Ansamblis ,4 Tango“:
K.Zebrauskaité (akordeonas), B.Bagdoniené (altas),
|.Baikstyté (fortepijonas), D.Bagurskas (kontrabosas).
ZVEJy RUMAI

9 d. 16 val. DidZiojoje saléje - Koncertas Lietuvos
Nepriklausomybeés atkarimo dienai ,MaZais Zingsneliais po
Klaipéda"“.

Redakcija uZ repertuaro pakeitimus neatsako
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»Freaks On Floor”
Organizatoriy nuotr.

Teatras

NACIONALINIS OPEROS IR BALETO TEATRAS

4 d. 18 val.; 5 d. 12 val. - Premjera! R.Serkﬁnyté Penki
Merés stebuklai“. 2 v. opera vaikams. Dir. J.Geniu3as.
8 d. 18.30 val. - ,Raudonoji Zizel* (pagal P.Caikovskio,
G .Bizet, A.Adamo ir A.Snitkés muz.). 2 v. baletas.
Dir. M.StaSkus.
9 d. 18.30 val. - G.Puccini ,Bohema"“.
2 v. opera (italy k.). Dir. J.Geniu$as.

NACIONALINIS DRAMOS TEATRAS
3 d. 13 ir 19 val. MaZojoje saléje - 0.Wilde ,Laimingasis
princas". ReZ. P.Makauskas.
4 d. 16 val. MaZojoje saléje - |.Bergman ,Intyms pokal-
biai*. Rez. V.Rumsas.
5 d. 16 ir 19 val. Fojé - Pojuciy spektaklis pagal
C.G.Jungo biografija ir idéjas ,Pirmapradis*. Rez. K.Zernyté.
7 d. 19 val. MaZojoje saléje - Marius von Mayenburgas
,Kankinys*. ReZ. 0.KorSunovas.
8 d. 19 val. Ma’ojoje saléje - ,Ledo vaikai“. ReZ. B.Mar.
9 d. 13 ir 19 val. Studijoje - |.Seinius ,Kuprelis".
Rez. P.Markevitius.
9 d. 19 val. Maojoje saléje - W.Szymborska ,Moters
portretas”. Rez. D.Micheleviciate.

VILNIAUS MAZASIS TEATRAS

3 d. 18.30 val. - B.Clark ,Palaukit, kieno &ia gyvenimas?*
Rez. J.Vaitkus.
4 d. 18 ir 20.30 val. - Gero humoro dozé (teatras KITAS
KAMPAS).
5 d. 18.30 val. - ,Fiesta: valgyk, melskis ir mylék".
7 d. 18.30 val. - N.Erdmanas ,SaviZudis”. Rez. G.Tuminaité.
8 d. 18.30 val. - P.Pukyté ,Bedalis ir Labdarys".
ReZ. G.Tuminaité.

VALSTYBINIS JAUNIMO TEATRAS

Didzioji salé
3 d. 18 val. - Premjera! H.Ibsen ,Junas Gabrielis
Borkmanas". ReZ. G.Varnas.
4 d. 18 val. - Zemaité ,Trys mylimos*“. ReZ. A Laténas.
5 d. 12 val. - Karlsonas, kuris gyvena ant stogo..."
(pagal A.Lindgren apysaka). ReZ. E.Jaras.
8 d. 18 val. - E.Scarpetta ,VargSai. Aristokratai*.
ReZ. P.E.Landi.
Salé 99

4 d. 12 val. - Vytautas V.Landsbergis ,Arklio Dominyko
meilé“. Rez. A.VidZiunas.
7 d. 18 val. - C.Murillo ,Tamsos Zaidimas* (N-14).
Rez. D.RabaSauskas.

»R kubu” koncerto dalyviai zada ,linksmybes kubu“

BalandZio 29 d. kartu su tukstanciais ger-
béjy siautéti zadantys,,Colours Of Bubbles”,
,Freaks On Floor” ir,ba.” jau apsilo kojas,Sie-
mens” arenoje, kurioje koncertuos. ,R kubu” -
neabejotinai geriausiy Siy laiky Lietuvos roko
grupiy koncertas, kuriam ruosiamés itin atsa-
kingai”, - vieningai tvirtino muzikantai.

SusipaZinti su arenos erdvémis bei aptar-
ti svarbiausiy koncerto detaliy susirinke visy
grupiy nariai taip pat padaré fotosesija, kuria
1gyvendino fotografé Greta Bernotaité ir di-
zaineré Kristina MaliSauskiené. Susitikimo
metu muzikantai papasakojo apie projekto
idéja bei ko galima tikétis Siame renginyje.

R kubu“ atsirado i$§ noro paskatinti gru-

LIETUVOS RUSY DRAMOS TEATRAS
3 d. 18.30 val. - A Cechov ,Meska" (su lietuviskais
titrais). Rez. K. Krasilnikovaité.
4 d. 17.30 val. - A Andrejev ,Septyni Fariziejaus Sauliaus
penktadieniai“ (su lietuviskais titrais). ReZ. J.Vaitkus.
5 d. 12 val. - S.Aksakov ,Raudonoji gélelé". ReZ. J.Popov.
5 d. 18.30 val. - F.Veber ,Kvailiy vakariené"
(su lietuviSkais titrais). ReZ. M.PolisCiuk (Prancuzija).

RAGANIUKES TEATRAS
4 d. 12 val. DidZiojoje saléje - ,Batuotas katinas".
ReZ. R.Urbonavitiateé.
4 d. 17 val. MaZojoje saléje - Svetiuose Senamigstio
lélés! ,Geras Suo Ferdis".
5 d. 12 val. DidZiojoje saléje - ,Lokys ir mergaité”.
Su ,Laisvalaikio” kortele - 20 proc. nuolaida 2 bilietams.
VILNIAUS TEATRAS , LELE“
DidzZioji sale
5d. 12 val. - ,Trys parSiukai“. ReZ. A.Mikutis.
MaZoji salé
4 d. 12 val. - KiSkiy sukilimas" (pagal Kazio Binkio
poema). ReZ. R.DrieZis.
,»DOMINO“ TEATRAS
5 d. 14 ir 18 val. - Premjera! V.Sigareva ,Loto" (N-18).
Rez. 0.Saposnikovas.
8 d. 19 val. Koncerty salé ,Compensa“ -
LParyZiaus katedra“. Rez. R.Marcinkus.
MENY SPAUSTUVE
3, 4 d. 19 val. Kigeningje saléje - Premjeral ARTORO
AREIMOS TEATRAS: , Antikristas“. Rez. A.Areima.
5 d. 16 val. Juodojoje saléje - ATVIRAS RATAS: , Tétio pasaka”.
7 d. 18.30 val. KiSeningje saléje - ATVIRAS RATAS:
,Brangioji mokytoja“ (N-16). Rez. |.Stundzyté.
8 d. 19 val. Juodojoje saléje - ,T-0-T-A-L-L-Y!* (JAV).
Rez. P Killen.
VILNIAUS KAMERINIS TEATRAS
5 d. 12 val. - ,Prie laivo 8.00". ReZ. A.Sunklodaité.
KEISTUOLIY TEATRAS

3 d. 18 val. - ,Diagnozé: visiSkas Rudnosiukas®.
ReZ. Vytautas V.Landsbergis.
3 d. 20 val. - Grupés ,Kamaniy Silelis“ naujojo albumo
,Namai“ pristatymo koncertas.
4 d. 12 val. - Kai a8 maZas buvau”. ReZ. V.Zitkus.
4 d. 18 val. - ,Vasarotojai“ (pagal M.Gorkio kuiryba).
ReZ. A.Giniotis.
5 d. 12 val. - Muzikinis spektaklis vaikams ,Pyp Pyp*“.
ReZ. A.Giniotis.

OKT / VILNIAUS MIESTO TEATRAS
8, 9 d. 19 val. - M.Gorkis ,Dugne". Rez. 0.KorSunovas.

TEATRAS/KONCERTAI

pes bendradarbiauti bei sugriauti konkuren-
cijos sienas, - pasakojo ,ba.“ lyderis Benas
Aleksandravicius. - Norime jprasminti grupiy
draugyste ir parodyti kitiems atlikéjams, jog
dirbant kartu galima pasiekti dar stipresnj,
dar garsesnj rezultata. Juk panasaus roko ren-
ginio nebuvo tikrai ilga laika!

Kalbédamas apie savo grupés pasirodyma
Benas Aleksandraviéius uzsimingé, jog visa
,ba.” programa §j karta skambés nawjai. ,,Tai
bus pirmas koncertas, kai grosime nauja su-
détimi - ant scenos lipsime net keturiese!
Bus stipru“, - dziaugési muzikantas.

Trumpam atsiplé$es nuo naujyjy técio par-
eigy, grupés , Freaks On Floor* vokalistas
Justinas Jarutis tikino, jog i$§ kiekvienos gru-
pés gerbéjai gali tikétis ypatingos programos.

KAUNO DRAMOS TEATRAS

3-5 d. - Festivalis ,,Nerk j teatra“
3 d. 11 val. - Ekskursija po teatra.
3 d. 12 val. Tavernos saléje - Forumo teatro laboratorija.
Su aktore Gabriele AniCaite.
3 d. 14 val. Tavernos saléje - Susitikimas su aktoriumi
Sauliumi Ciuteliu,
3 d. 16 val. ligojoje saléje - Rezistrinés dirbtuvés.
Su refisiere Egle Kizaite.
3 d. 18 val. Rutos saléje - J.Pulinovi¢ ,NataSos svajoné*
(N-14). ReZ.: A.Storpirstis, E.KiZaité.
3 d. 20 val. Didziosios scenos fojé - T. de Fombelle
,Swyturys* (N-16) plius susitikimas su aktoriumi Gygiu
Ivanausku. ReZ. G.Varnas.
4 d. 11.30 val. Tavernos saléje - Psichologinés dirbtuvés
,Vyras ir moteris: vieno konflikto istorija“.
4 d. 12 val. - MaZasis princas". Rez. S.Datenis
(Valstybinis Siauliy dramos teatras).
4 d. 14 val. Tavernos saléje - Interaktyvi paskaita apie
kdrybinj mastyma. Su lektoriumi A.Chomigiumi.
4 d. 16 val. Didziosios scenos fojé - Menings instaliacijos
pristatymas.
4 d. 17 val. Penktojoje saléje - ,Akmuo vanduo geluonis®.
ReZ. K.Zemyte.
5 d. 15 val. ligojoje saléje - |.Paliulyté ,Litdnas Dievas".
Rez. 1.Paliulyté.

KAUNO MUZIKINIS TEATRAS
3 d. 18 val. - F.Vaildhoras ,Karmen®. 2 d. miuziklas.
ReZ. K.S.JakStas. Dir. J.Janulevigius.
4 d. 18 val. - D7 Rosinis ,Sevilijos kirpéjas”. 3 d. komiska
opera. ReZ. G.Zelvys. Dir. J.Janulevitius.
5 d. 12 val. - ZBruzaité ,Gryby karas ir taika“.
2 v. operélé-parodija. ReZ. A.Giniotis. Dir. V.Visockis.

5 d. 18 val. - L Adomaitis ,Dulkiy spindesys“. 2 d. Sokio
spektaklis. Choreogr. ir libreto autoriai: D.Bervingis, G.Visockis.
KAUNO KAMERINIS TEATRAS

3 d. 18 val. - KMKT forumo teatras: ,Man ne X*.
ReZ. V.Gasilidnas.
4 d. 18 val. - Sokio spektaklis , Tankumas".
5d. 16 ir 19 val. - B.Brecht ,Vestuvés®.
ReZ. 0.KorSunovas (OKT).
7 d. 10 ir 12 val. - Stalo teatras ,Sekretai i$ butujy laiky".
ReZ. S.Degutyte.

KAUNO LELIY TEATRAS
4 d. 12 val. - ,Molinis sapnas". Rez. A Ziurauskas.
5 d. 12 val. - ,Seimynélé i$ Didziosios girios*.
Re?. 0.Ziugzda.

LAISVALAIKIS 2017 kovo 3

TEATRAS/KONCERTAI

,»Juk tikrai ne daZnai atsiranda galimy-
bé groti tokiai didelei gerbéjy miniai.
Ir §j karta tai ne kokia apdovanojimy
ceremonija - tai visy trijy grupiy auto-
riniai koncertai savo iStikimiausiems
klausytojams, todél ir atmosfera bus
daug smagesné®, - pasakojo ].Jarutis.

,Colours Of Bubbles“ nariai kal-
béjo, jog tai bus turbit iki Siol didZiau-
sias Jy koncertas, ir neslépé, jog jau-
dulio yra. ,,Ta¢iau laiko liko dar nema-
Zai - spésime pasiruo$ti ir moraligkai,
ir fiziSkai. Parodysime tai, ka galime
geriausiai, todél labai tikimés sulauk-
ti draugy ir gerbéjy i$ gimtyjy Siauliy.
Visy!“ - klausytojus viliojo grupés vo-
kalistas Julijus Aleksovas.

KLAIPEDOS DRAMOS TEATRAS
3 d. 18.30 val. DidZiojoje saléje - G.Grajauskas
,Pasaliniams draudziama“. ReZ. 0.KorSunovas.
4 d. 18.30 val. DidZiojoje saléje - 1.Vyrypajev ,Girti.
ReZ. L.Vaskova.
5 d. 12 val. - J Marcinkevigius ,Gryby karas”.
ReZ. V.Masalskis (Klaipédos jaunimo teatras).

KOVO 9 d.

(ketvirtadienis) 18 val.

[ 4

»~Colours Of Bubbles”

5 d. 17 val. DidZiojoje saléje - A.Juozaitis ,Karaliené
Luizé". Rez. G.Padegimas.
KLAIPEDOS MUZIKINIS TEATRAS
3 d. 18.30 val. - P.Caikovskis ,Jolanta".
2 v. opera rusy k. ReZ. R.Banionis.
4 d. 18.30 val. - D.Goggin ,Sounuolynas®. 2 v. muziking
komedija. ReZ. J.Staniunas (JAV). Dir. V.Konstantinovas.
5 d. 13 val. - A Kutinskas ,Bulviné pasaka"“.
2 v. opera vaikams. ReZ. R.Kaubrys. Dir. D.Zlotnikas.

»Laisvalaikio“ inf.

ZVEJY RUMAI
4 d. 18 val. DidZiojoje saléje - Kelioninio humoro
vakaras. Martynas Starkus ir Vytaras Radzevigius.
5 d. 12 val. Teatro saléje - V.Kup8ys ,Giriy karaliai“.
ReZ. A.Juskevitiené (jaunimo teatras ,Be dury).
5 d. 19 val. DidZiojoje saléje - ,Draugai“. ReZ. J.Men3ova
(Rusijos Federacija).

Redakcija uZ repertuaro pakeitimus neatsako
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KOVO 12 d.

(sekmadienis) 12 val.

(flamenko Sokéda - Solea),

(Princesa Melodija - sopranas),

(Madam Hu-kil - fortepijonas),

Birutés MAR
monospekiaklis
Salomejos Neries
ellerastiy bei

dienarasciu temomis

Wil

KOVO 16 d.

(ketvirtadienis) 18 val.

i Laiyvadaikin” kot ieks

20 %

8 munlakda 2 billetams

KOVO 21 d.

(antradienis) 18 val.

Sia proga aktoré
ir d¥figzo muzikantas

programaoje

1 Henriko
emomis.

Akompanuoja planksté
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,Laisvalaikio”
klubo
partneriai

oderdg’

VEFLUS

Galanterijos parduotuvés,Odera”
Vilnius. 10% nuolaida nenukainotoms
ir neakcijinéms prekéms.

Tel. (8 5) 240 0511, www.odera.lt

Galanterijos ir avalynés
parduotuves ,Verus”

Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Alytus,
Mazeikiai, Marijampole.

10% nuolaida nenukainotoms

ir neakcijinéms prekéms.

Tel. (8 5) 240 0511, www.verus.It

s -

uvelyriniy dirbiniy p
»Auksiné dovanélé”
Vilnius. 28% nuolaida juvelyriniams
dirbiniams ir aksesuarams.
www.auksinedovanele.lt

Drabuziy parduotuveé ,Ingrid”
Kaunas. 10% nuolaida prekéms.
Tel. (8.693) 59 358,
www.ingrid.It

Koncerty organizatorius

»ARTS Libera International”

20% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8 677) 00 699, www.artslibera.com

Valstybinis choras ,Vilnius”
15% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8 5) 233 6069,
www.chorasvilnius.It

Koncerty organizatorius,,GM Gyvai”
15% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8 650) 73 203, www.gmgyvai.lt

Koncertai,Bardai Lt"
20% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8 656) 48 387, www.bardai.lt

Lietuvos valstybinis

simfoninis orkestras

Vilnius. 20% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8 5) 261 8828, www.lvso.It

Klaipédos koncerty salé
Klaipéda. 20% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (846) 410 566,
www.koncertusale.lt

Busido federacija
20% nuolaida 2 bilietams.

Meny fabrikas ,Loftas”

Vilnius. Specialiis pasialymai j renginius.

www.menufabrikas.It

Restoranas-bistro ,Mykolo 4“
Vilnius. 10% nuolaida saskaitai
(isskyrus dienos pietus).

Tel. (8 688) 22 210, www.mykolo4.It
Zalio maisto restoranas, Raw42”
Vilnius. 15% nuolaida saskaitai
(i8skyrus dienos pietus nuo 12 iki 15 val.)
Tel. (8 659) 68545, www.raw42.It
Restoranas,Lauro lapas”

Vilnius. 10% nuolaida saskaitai
(i8skyrus dienos pietus).

Tel. (8 674) 51045, www.laurolapas.It
Kiny, japony restoranas,Ryty Azija"
Kaunas. 15% nuolaida saskaitai
(nuolaida negalioja dienos pietums).
Tel. (8 646) 66 776
Restoranas-picerija,,Pas Ta"

Vilnius. 15% nuolaida saskaitai.

Tel. (8 605) 55 544, www.pastakrido.It
Restoranas ,Basilico”

Vilnius. 10% nuolaida saskaitai
(isskyrus dienos pietus).

Tel. (8 650) 51680, www.basilico-pica.lt
Restoranas ,Salvete”

Vilniaus r. Moléty pl. 26 km.

Europos centro golfo klubas.

10% nuolaida saskaitai.

Tel. (8 614) 60 526, www.salvete.lt
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Baras,,California“

Vilnius. 13% nuolaida saskaitai.

Tel. (8 652) 65 551,

www.california.lt

Restoras,Terrazza”

Vilnius. 10% nuolaida saskaitai.

Tel. (85) 2103104,

www.terrazza.lt

Restoranas ,Narutis”

Vilnius. 15% nuolaida maistui ir gérimams.
Tel. (85) 2617722

Viesbutis ir restoranas

»Moon Garden Hotel”

Vilnius. 20% nuolaida apgyvendinimui
ir 15% nuolaida saskaitai.

Tel. (85) 21999 49,
www.moongardenhotel.com

Sodyba ,Terra poilsis”

Moléty r. Gruodziy k. 15% nuolaida
apgyvendinimui ir pirties paslaugoms.
Tel. (8 686) 03 233, www.terrapoilsis.It
Viesbutis,Rinno”

Vilnius. 10% nuolaida apgyvendinimui.
Tel. (85) 262 2828

Viesbutis, Karolina”

Vilnius. 15% nuolaida vieshucio ir restorano
paslaugoms (i§ pagrindinio meniu).

Tel. (85) 2453939
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Restoranas ,Esse”

Vilnius. 12% nuolaida saskaitai
(i8skyrus verslo pietus, banketus

ir spec. pasitilymus).

Tel. (8 686) 00 488, www.esse.lt
Picerija,,Fokus pica”

Vilnius, Ukmergé, Panevézys.
10% nuolaida saskaitai.

Tel. (8 5) 2650101, www.fokuspica.lt
Restoranai,Pekinas”, ,Pekino antis”
Vilnius. 15% nuolaida maistui
(nuolaida taikoma vienai s3skaitai).
Tel.: (85) 2151620, 233 9999
Restoranas,, Kybynlar”

Vilnius, Trakai. 15% nuolaida
maistui ir gérimams.

Tel. (8528) 55 179, www.kybynlar.It
Restoranas,, Miesto sodas”
Kaunas. 15% nuolaida saskaitai.
Tel. (8 37) 424 424, www.miestosodas.It
Kaunas. 10% nuolaida saskaitai
(i8skyrus akdijinius patiekalus

ir dienos pietus).

Tel.: (+-370) 601 02525, (8 37) 202 806,
www.seniejirusiai.lt

Restoranas, Svarstyklés”
Paiaislio parkas. 10% nuolaida
europietiskos virtuvés

patiekalams (iki 10 Zmoniy).

Tel. (837) 452433,
www.svarstykles.eu

Picerija,Arena Pizza"”

Kaunas. 10% nuolaida patiekalams.
Tel. (837) 424242,
www.arenapizza.lt
Kaviné-picerija,Bella Italia”
Kaunas. 15% nuolaida saskaitai.

"= Akdijy prekéms, gérimams ir tabako

gaminiams nuolaida netaikoma.

Tel. (837) 777 444

Kaviné-sveciy namai ,Lokio pastogé”
Kaunas. 10% nuolaida saskaitai kavinéje.
25% nuolaida salés ir pirties nuomai.
Tel. (8 682) 62 624,
www.lokiopastoge.It

Naktinis klubas ,Mojito Nights”
Vilnius. 12% nuolaida saskaitai.

Tel. (8687) 70077,
www.facebook.com/mojitonaktys

Viesbutis,Narutis”

Vilnius. 20% nuolaida apgyvendinimui
ir 15% nuolaida saskaitai

viesbucio restorane.

Tel. (85) 2122894

Vieshutis ,Europa City”

Vilnius. 20% nuolaida

(nuo dienos kainos) apgyvendinimui.
Tel. (85) 2514477,

www.europacity.t
Vieshutis,,Pazaislio parkas”
Kaunas. 20% nuolaida apgyvendinimui.
Tel. (837) 452433

Vieshutis,,SPA Hotel Belvilis”
Kirneilé, Moléty r. 10% nuolaida
pirtiy-baseino komplekso paslaugoms,
kitoms papildomoms pramogoms ir
paslaugoms bei saskaitai restorane.
Tel. (8 383) 51098, www.belvilis.It
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Daugiau kaip 2 5 0 viety visoje Lietuvoje,

kur taikoma nuolaida su ,Laisvalaikio” kortele!
@ Batume dékingi, jei informuotuméte mus apie partnerius,
nesuteikusius Jums nuolaidos su,Laisvalaikio” kortele,

tel. (8 5) 212 33 44 arba el. p. club@respublika.net.

Oskaro KorSunovo teatras

20% nuolaida 2 bilietams, i3skyrus
premjeras ir spektaklj, Zuvédra”.
Tel. (8 650) 35 646, www.okt.It

AnZelikos Cholinos Sokio teatras
15% nuolaida 2 bilietams.

www.ach.It

Juozo Miltinio dramos teatras
Panevézys. 20% nuolaida 2 bilietams,
iSskyrus premjeras, Sventinius
irvaikiskus spektaklius.
www.miltinioteatras.It

»Senamiescio léliy” teatras
Vilnius. 20% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8679) 61422,
www.puppetstheatre.It

UZupio teatras

Vilnius. 40% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8608) 34222,
www.uzupioteatras.|t

Teatras,,Cezario grupé”
Vilnius. 25% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8614) 95952, (8 618) 59753,
www.cezariogrupe.lt

Valstybinis Vilniaus maZasis teatras
15% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8 5) 2613195, www.vmt.It
Improvizacijy teatras ,Kitas kampas”
Vilnius. 15% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8 682) 66 383,

www.kitaskampas.It

Keistuoliy teatras”

Vilnius. 20% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8 5) 242 4585, www.keistuoliai.lt
Lietuvos rusy dramos teatras
Vilnius. 15% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8 5) 265 2167, www.rusudrama.lt
Teatras vaikams,Raganiukeés teatras”
Vilnius. 20% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8677) 19 812, www.raganiuke.lt
Kauno mazasis teatras

20% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (837) 226 090, www.mazasisteatras.It
Kauno valstybinis muzikinis teatras
20% nuolaida 2 bilietams.

Tel.: (837) 200 933, (8 37) 228 784,
www.muzikinisteatras.It

Valstybinis Siauliy dramos teatras
Nuo 25% nuolaida 2 bilietams j ,Siauliy
dramos teatro” spektaklius nuo
didZiausios galiojancios biliety kainos.
Tel. (841) 523 209, www.vsdt.It
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Masazai, SPA ritualai, aromaterapija
»Provanso kvapai”

Vilnius, Klaipéda. 12% nuolaida
prekéms ir paslaugoms.

Tel. (8679) 25 055, www.provansokvapai.lt

M

rameda

Estetinés medicinos ir dermatologijos
klinika ,,GrozZio pasaulis”

Kaunas. 10% nuolaida kosmetologinéms
procediiroms, kiino jvyniojimams

ir anticeliulitinéms procediroms
presoterapijos aparatu.

Tel. (837) 313 900, www.groziopasaulis.It
Medicinos klinika ,Mirameda”
Vilnius, Kaunas, Klaipéda.

10% nuolaida visoms medicininio
gydymo, groZio bei sveikatinimo
paslaugoms. Nuolaidos nesumuojamos.
Nuolaida negalioja medicininéms
sveikatos patikros programoms.

Tel.: (8 5) 212 5566 (Vilnius),

(837) 333557 (Kaunas), (8 46) 315 111
(Klaipéda), www.mirameda.lt

Sv.Kristoforo odontologijos klinika
Vilnius. 100% nuolaida pirmai
konsultacijai, 10% terapiniam gydymui
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5% danty protezavimui.
Tel. (85) 2617143,
www.kristoforoklinika.lt

»GK Klinika”

Vilnius. 10% nuolaida paslaugoms.
Tel.: (8 5) 255 33 53, (8 620) 55 599,
www.gkklinika.com

Odontologijos klinika

»Danty prieZiiros centras”

Kaunas, Klaipéda, Prienai, Raseiniai,
Jurbarkas, Gargdai. 10% nuolaid
visoms paslaugoms (isskyrus implantacija)
ir 100% nuolaida konsultacijai.

Tel. (8 612) 36 694, www.dpc.It

Tekstilés dizaino studija

#LHI Lovely Home Idea”

Vilnius. 10% nuolaida prekéms.

Tel. (8699) 45 553,
www.lovelyhomeidea.com

Interjero salonas-galerija

,Lauros namai”

Kaunas. 10% nuolaida namy aromatams,

" kvepiancioms Zvakéms, persiskiems

kilimams, Sviestuvams, interjero detaléms.
Tel. (8 696) 11 600, www.laurosnamai.lt
Géliy salonas ,Indigo gélés”

Vilnius. 20% nuolaida prekéms.

Tel. (8612) 50 040,

www.indigogeles.It

Parduotuve 3D stikle”

Vilnius. 11% nuolaida vienetiniams
graviruotiems stiklo gaminiams.

Tel. (8 640) 54 820, www:.3dstikle.It

»~American English School”

24 Eur nuolaida kalby

kursams Lietuvoje,

44 Eur nuolaida kalby kursams ir
stovykloms uzsienyje.

Tel.: (85) 2791011, (8 610) 30 006,
www.ames.It
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Masazo salonas ,Exotic”

Vilnius. 15% nuolaida proceddroms.
Tel.: (85) 212 5599, (8 686) 99 499,
www.eastisland.It

SPA centrai ,East Island”

Vilnius, Druskininkai. 15% nuolaida
groZio, SPA procediiroms ir soliariumui.
Tel.: (85) 2722227, (8 682) 33 222,
www.eastisland.It

Grozio salonas ,East Island”
Druskininkai. 15% nuolaida paslaugoms.
Tel. (8 313) 56 643, www.eastisland.It

,Nailbar”

Vilnius. 16% nuolaida paslaugoms.
Tel. (8 5) 269 0004, www.nailbar.lt
GroZzio salonas ,Gatineau”
Vilnius, Totoriy g. 19.

15% nuolaida visoms groZio pasl
Tel.: (85) 2618364, (8 675) 44 448,
www.groziopaslaugos.It

Moters mokykla

15% nuolaida uzsiémimams.

Tel. (8698) 14 529,
www.motersmokykla.lt

Reabilitacijos ir sveikatingumo
centras,Gemma”

Vilnius. 12% nuolaida visoms
paslaugoms (i$skyrus slauga).

Tel. (8 5) 234 0305,
www.gemma.lt

Mityba-sportas-rezultatas
www.kilo.It

15% nuolaida narystei.

Tel. (8631) 70 196

Parduotuveé ,Optikos pasaulis”.
20% nuolaida akiniy remeliams,

* saulés akiniams, jy priedams.

www.optikospasaulis.It

»+Memelio optika Boutique”
Klaipéda. 30% nuolaida visoms prekéms.
Tel. (8 46) 252 430, www.memeliooptika.lt
Optikos,Vizija”

15% nuolaida prekéms

ir jy prieidros priemonéms.
www.optikavizija.lt

Motosalonas,Yamaha”
Klaipéda.10% nuolaida
aksesuarams, Salmams,
aprangai, detaléms.

Tel. (8613) 65994

Ziklés reikmeny parduotuvé
Triturus”

Vilnius. 15% nuolaida prekéms.
Tel. (85) 243 0234

Maisto produkty
krautuvélé ,Naturalia”
Vilnius. 5% nuolaida
Svieziai mésai, 20% graikiskai
produkcijai, 20% italiskiems

.“:::_:1. j—?h Lo

Tel. (8 682) 22333,
www.eriukas.It

Konditerijos gaminiai ,Alkava"
Kaunas, Ukmergé, Kédainiai.
10% nuolaida tortams.
www.alkava.lt

»Soros International House”

24,62 Eur nuolaida kalby kursams
mokytis grupése Lietuvoje.

Tel. (8 5) 272 4879, www.sih.It
Interjeriniy léliy gaminimo kursai
»Senamiescio lélés”

Vilnius. 30% nuolaida interjeriniy léliy
gaminimo kursams.

Tel. (8679) 61422, www.puppetstheatre.It

SOTHYS

Eamuzos

Internetiné kosmetikos parduotuvé
www.selective.lt

Vilnius. 25% nuolaida prekéms
internetinéje parduotuvéje.

Tel. (8 5) 278 8064, www.selective.It

GroZio namai,Sothys”

Vilnius. 15% nuolaida

prekéms ir paslaugoms.

Tel.: (8 620) 15 551, (8 46) 240 340,
www.sothys.It

Soliariumas ,Nefertiti”
Kaunas. 15% nuolaida
soliariumo paslaugoms.
Tel. (837) 237450

Ajurvedos centras,,Shanti”
Vilnius. 15% nuolaida

visoms procedaroms.

Tel. (8 606) 75 557, www.ajurveda.lt

Ryty masazo namai,Azia SPA”
Vilnius. 10% nuolaida procediroms.
Kiekviena ménesj spec. pasidlymai tik su
Laisvalaikio” kortele.

Tel.: (8 5) 244 4646, (8 644) 03 000,
www.aziaspa.lt

Sporto klubas,Apelsinas”
Klaipéda. 50% nuolaida
vienkartiniam apsilankymui,

20% nuolaida abonementui,

15% nuolaida soliariumo abonementui.
Tel.: (8 46) 259 922,322 522,
www.apelsinas.It

Laisvalaikio centras,7 mizos”
Vilnius. 10% nuolaida treniruokliy salés
bei grupiniy sveikatingumo uzsiémimy
suaugusiyjy abonementams.

Tel. (8 5) 247 0700, www.7muzos.It

Laisvalaikio centras,7 muzos”
Vilnius. 15% nuolaida suaugusiyjy
grupiniy laisvalaikio uzsiémimy
(Sokiy) abonementams.

Tel. (8 5) 247 0700, www.7muzos.It

Irklentés,, Suping.it”
Vilniuje - 1 Eur nuolaida*. Trakuose,

" Anyksciuose, Zarasuose - 2 Eur nuolaida®.

* Trukmé 2 val.
Tel. (8 615) 34 035, www.suping.It

Smalininky kartodromas
Jurbarko r., Smalininkai. 50%
nuolaida mégéjy turnyry dalyviui
(1.asm.) startiniam mokesciui,

30% nuolaida individualiam (2 asm.)
pasivazinéjimui, 144,81 Eur nuolaida
(1 asm.) vasaros vaiky stovyklai.

Tel. (8 620) 86 666,
www.rkv-racing.It

Europos centro golfo klubas

Girijos k., Vilniaus r. 10% nuolaida
golfo Zaidimui ir jrangos nuomai bei
100% nuolaida treniruociy zonai ir lazdy
nuomai pirmojo apsilankymo metu.

Tel. (8616) 26 366,

www.golfclub.It

Dazasvydzio sporto klubas
~Legionas”

Kaunas. 20% nuolaida dazasvydzio
ir Sratasvydzio zaidimams (6 asm.).
Tel. (8 687) 22333,
www.legionas.It

»Pramogy pasaulis”
30% nuolaida dazasvydzio
pramogai (iki 3 asmeny).
Tel. (8676) 11121

Svarumo centras ,Joglé”
« Vilnius, Alytus. 20% nuolaida

o L ] ﬂ;. & drabuZiy valymuiir 15% nuolaida

odiniy ir kailiniy gaminiy valymui.
Tel. (8 5) 264 9164, www.jogle.It
Vyrisky kostiumy studija ,Tartan”

Tel. (8 607) 73 130, www.tartan.It

Vaidos veterinarijos klinika
Vilnius. 8% nuolaida zooprekéms ir

Tartan {* vilnius. 10 % nuolaida siuvimo
L‘ ) L ir taisymo paslaugoms.

gyvany maistui, 15% nuolaida
gydymo paslaugoms.
Tel. (8 611) 12854, www.vetklinika-vilnius.It

Suny kirpykla,Pet Style”
Vilnius. 10% nuolaida paslaugai,
15% nuolaida prekéms.

Tel. (8601) 91817, www.petstyle.It

Tekstiliné automobiliy
plovykla,Tyra”

Vilnius. Bronziné programa - 6 Eur,
sidabriné - 7 Eur, auksiné - 8 Eur,
platininé (su LAVA putomis) - 9 Eur.

Tel. (8 5) 274 1381, www.tyraplovykla.lt

Automobiliy nuoma,,Easy Rental”
Vilnius. 18% nuolaida jmonei

et priklausandiy lengvyjy automobiliy

ir mikroautobusy nuomai.

Tel.: (85) 2123691, (8 604) 11 779.
Automobiliy plovimas ir valymas
»Svari auto”

Vilnius. 20% nuolaida automobilio
plovimo ir valymo paslaugoms.

Tel. (8 615) 13 999, www.svariauto.lt
Limuziny nuoma,Salmangod”
Vilnius. 20% nuolaida limuziny nuomai.
Tel. (8 643) 33 333, www.smglimo.lt

Vakariené ant Druskonio ezero laive
»Druskonio perlas”

@ ﬁ:::"' Druskininkai. 12% nuolaida saskaitai.
0 Tel.: (8 604) 30 002, (8 670) 90724,

www.saltytour.It
Naujos kartos vandens dviraciai
Waterpillar'ius”

(7ii) Salty Druskininkai. 50% nuolaida

' Tour  vandens dviracio nuomai,
Tel. (8670) 90724,
www.saltytour.lt
Laipyniy parkas
»Dainuvos nuotykiy slénis”

Lol )

Anyksdiai. 20% nuolaida 2 asmenims.
Tel. (8693) 35 060,
www.nuotykiuslenis.It
www.skrydziaiorobalionais.It
20% nuolaida ne daugiau

kaip 2 Zmonéms.

Tel. (8618) 30 069

Keleivinis pramoginis
laivas,,Nidas”

Nida. 15% nuolaida kelionei laivu,
1asmeniui.

Tel. (8698) 31378,

www.nidas.eu

Boulingo ir biliardo klubas,,Amerigo”

- Vilnius, Kaunas. 20% nuolaida boulingo
s :‘T_-"w'-'l' ir amerikietisko biliardo Zaidimams.
-

eabroveel

Tel.: (8 5) 249 0707, (8 37) 328 686,
www.amerigo.It

»Pool House” biliardas

Vilnius. 10% nuolaida Zaidimui ir

5% nuolaida biliardo inventoriui jsigyti.
Tel. (8656) 50 014

Kelioniy agentiira,,Boutique Travel”
Vilnius. Papildoma pramoga
kelionéje, tiksliai nurodyta kiekvienos
kelionés aprasyme.

Tel. (85) 2101216,
www.boutiquetravel.It

Kelioniy agentira,,Estravel Vilnius
American Express TRS”

5% nuolaida kruizams, keltams,
viloms Italijoje ir TUI kelionéms ir

10% nuolaida ekskursijoms Lietuvoje.
Tel.: (8 5) 212 5805, 212 5803

Nuo 2017 m. vasario 1 d. pradétos gaminti NAUJOS paprastos ,Laisvalaikio” kortelés. Uzsisakykite: www.laisvalaikis.It/anketa

Nuo 2016 m. sausio 18 d. nebeisduodamos ,SEB Laisvalaikis” MASTERCARD kortelés.
Senos kortelés galios kaip jprastai iki galiojimo termino pabaigos. Informacija www.seb.It
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ASTROLOGINE PROGNOZE

wifl i S

Bus aktualds $eimos reikalai.
Kalbant apie santykius, vyraus
nuoSirdds jausmai. Galite kreiptis
vadovybe dél paaukstinimo, taCiau
dideliems pinigams skirta kita
savaité. Atkreipkite démes;j j savo
endokrining sistema ir inkstus, gali
bati jautresni.

| ] 5 .
|| PROFESIONALIOS*ASTROLOGES

LALIJOS BANAITIENES PASLAUGOS

o

PROGNOZE KOVO 3-9 D.

¢
ﬁ{i Jausmai bus diplomatiski ir
rafinuoti. Seksis pasiraSyti didelius
kontraktus, ypaC su uzsieniu.
Antroje savaités puséje geras metas
politikams, $vietimo darbuotojams

vykdyti savo tikslus. Sekmingas laikas
gydyti gerkle, kaklg.

N

Astrologé

Lilija BANAITIENE

-i'" l.
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Puikus laikas teisininkams,
teisétvarkos darbuotojams, psicholo-
gams, fotografams. Meno kiréjus lydés
sekmé. Geras metas jégos struktiirose
dirbantiems asmenims - policininkams
ir kariSkiams. Savijauta nebus pati
geriausia. Patartina gydyti bronchus,
plaucius, diagnozés bus tikslesnés,
vaistai bus pasisavinami geriau.

Turintieji antrasias puses turéty
kurti grazius santykius. Asmeniniame
gyvenime poky€iy nenumatoma.

Jei esate vienisi, statusas kol kas
nesikeis. DZiaugsités sunkaus ir
atkaklaus darbo rezultatais. Ir tik jus
vieni Zinosite, kokia sékmés kaina.
Puikus laikas meditacijai, regresijos
seansams.

~ Porose vyraus darna,
harmonija, skaidrumas. Palankus
laikas meninei kurybai, intelektualiai
veiklai. Saugokite Sirdies kraujagysles,
maziau vartokite alkoholio, sunkaus
maisto. Palanku sportuoti, tereikia
pasirinkti mégstama sporto Sakg.

~ Asmeninius santykius grjskite
draugiSkumu ir bendradarbiavimu,
palaikykite antrosios pusés idéjas
ir iniciatyva. Galimas netikétas
laiméjimas ar pelningas uzsakymas.
Skirkite daugiau démesio sveikatai,
ypat jeigu turite problemy deél
kraujospudzio, batinus vaistus visada
laikykite po ranka.

-Asmeniniame gyvenime
palankus metas leistis j saves
pazinimo kelioneg, atrasti naujy
dvasinio tobuléjimo bady. Pats
geriausias metas teisésaugoje
dirbantiems asmenims. Saugokite
inkstus, endokrinine sistema, Zitrékite
maista.

SKORPIONUI

| e .
- Jeigu dirbate su savo antraja
puse, bakite atsargts. Didelé tikimybeé,
kad su jumis pasielgs nesaziningai.
Puikus metas imtis veiklos, kuriai
galétuméte skirti visg savo laikg ir
Sird]. Palankios dienos profilaktiSkai
pasitikrinti sveikata pas $eimos gydy-
toja. Galite sulaukti kvietimo vykti j
tolima keliong.

SAULIUI

X Netiktai prasidéjes meilés
romanas bus romantiskas, verzlus, teiks
malonumo ir vilgiy dél bendros ateities,
bet greta bus daug pykCiy ir pavydo.
Sudaryti naujus kontraktus ypat seksis
Svietimo, turizmo agentry darbuoto-
jams. Puikus laikas valyti kepenis, gydyti
dubens, kluby sgnarius, plautius, bron-
chus. Kelionése saugokités traumy.
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Asmeninis gyvenimas bus
ramus, stabilus ir aiSkus. Kai kuriy
dokumenty tvarkymas gali uztrukti,
taiau laukiami rezultatai nenuvils.
Turintiesiems problemy dél stuburo,
sanariy ligy geras laikas gydytis
sanatorijoje.

L= Uzgrius konflikty lavina,
Budami suirze ir reikSdami
nepasitenkinima, kankinsite
aplinkinius ir patys save. Bendraudami
su kolegomis atlikite maZyte revizija,
patikrinkite jy nuoSirduma. Venkite
per8alimy, kondicionieriu, skersvéjy.

" Aplinkiniai nesupras jusy
nuotaiky kaitos, o tai ki3 kojg
bendraujant. Sig savaite geriausia
uzbaigti pradétus darbus, sumanymus,
iSnaudokite energija uzbaigti ir
pasiruodti kitam etapui. Pailsékite,
pamedituokite prie vandens telkinio.
Puikus metas valyti kepenis.
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- Kodél merginos laukia princo bittent
ant balto Zirgo?

- 1o tiesiog simbolis. Baltas zirgas kaip
balta véliava. Ir viskas aisku - atvyko pasi-
duoti.

o

- Blogai be motery...

- Jeigu blogai be motery, tai gerai. Va,
kai gerai be motery - tai jau blogai.

o

Pavarcius dabartinius vadovélius, kyla
tarimy, kad ne mokyklose reikia ieskoti nar-
kotiky, o Svietimo ir mokslo ministerijoje.

o

- Savo Zmonai nupirkau Ziedg su dei-
mantu. Jau antra savaité ji su manimi ne-
kalba.

- Kodel?
- Tokios buvo mano sqlygos...

- Man atrodo, kad mano mergina miega
su kazkuo kitu.
- Bet juk tu neturi merginos.
- AS tai ir pasakiau.
[ ]
Brangiogi, turiu tau dvi naujienas - gerq
17 blogq.
- Na, sakyk.
- AS tave palieku.
- Aisku. O blogoji?
o
Gydytojas:
- Ar pasinaudojote mano patarimu mie-
goti prie atviro lango?
Pacientas:

KARNAVALAS. Rio de
Zaneire kovo 4-3ja baigiasi
jspudingiausias ne tik
Brazilijos, bet ir visame
pasaulyje karnavalas.
Sambos mokykly pasirody-
mus ir kova dél geriausios
mokyklos vardo stebi
tikstandiai j Rio de Zaneira
suvaziavusiy turisty.

- Taip.

- Ir astma dingo?

- Astma - ne. Bet dingo mano laikrodis,
televizorius, mobilusis telefonas ir nesioja-
masis kompiuteris.

o

Aktorius nuoggstaudamas pries pavojin-
ga epizody:

- O jeigu ta virvé nutritks?

- Saunuolis! - susunka rezisierius. - Tai
puiki idéja!

(]

- Sakyk, kokios moterys buna istikimes-
nés: blondinés, brunetés, Satenés ar juoda-
plaukés?

- Siokiy tokiy garantijy suteikia tik Zili
plaukai...
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