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 ■ Istorikė Neringa Dambrauskai-
tė papasakojo apie lietuviškus 
istorinius valgius, kurių ir dabar 
galima paragauti Lietuvos dva-
ruose.                                     14 p.

 ■ Citrina, medus ir imbieras - ne 
vieninteliai peršalimo priešai. Kaip 
žiemą imunitetą stiprina daininin-
kė Ieva Zasimauskaitė?       13 p.
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 ■ Rašytojas Vytautas V.Landsbergis sako, kad Lietuva yra paradoksų šalis. Vienoje 
pusėje - herojai, kitoje - pasileidė liai. Ką daryti, kad būtų kitaip? 4 p.

A.SMETONOS G. 2, LT-01115 VILNIUS 
tel. (8 5) 212 36 26

Kodėl Lietuva 
yra milžinų šalis?

 ■ Kuo ypatingas TV laidų vedėjos 
Beatos Nicholson kraštas ir ko ji 
linki Lietuvai atkurtos valstybės 
šimtmečio proga?                       10 p.

Kaip žvaigždės 
sveikina Lietuvą?

ŠIAME NUMERYJE
6-9 ISTORIJA

Svarbiausios 
akimirkos

12 SVEIKATOS KODAS
Ką daryti, kad 
neskaudėtų 
raumenys?

15-31 „LAISVALAIKIO“ GIDAS
Vasario 16-osios 
koncertas; 
TV programa, 
kinas, 
teatras

32 „LAISVALAIKIO“ 
KLUBAS

33 KRYŽIAŽODIS, 
SUDOKU

34 HOROSKOPAS

Kad peršalimas 
nebegąsdintų

Ką valgydavo 
Lietuvos bajorai?
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Agnė VAITASIŪTĖ-KEIZIKIENĖ 

- Kaip paminėsite artėjantį atkurtos 
Lietuvos šimtmetį?

- Tą dieną turbūt švęsiu Troškūnuose, kur 
numatytas mano ir Ramunės koncertas šim-
tmečio proga. Pabūsime su bičiuliais troškū-
niečiais ir anykštėnais. Tas kraštas man itin 
artimas, tai mamos tėviškė. Ir labai džiau-
giuosi, kad tokią šventę paminėsiu „mažes-
nėje“ Lietuvoje, t.y. - provincijoje, kuri be 
galo šviesi ir graži. Reikia ją visokeriopai pa-
laikyti, puoselėti. 

- Daugelis iš provincijos kaip tik iš-
važiuoja, keliasi, bėga iš ten...

- Natūralu, kad didieji miestai ir darbas, 
kurį čia galima susirasti, traukia žmones. 
Traukia ir užsienis, kur lengviau pragyventi. 
O mane žavi provincijoje liekančių žmonių 
užsispyrimas. Jie itin stiprūs, jie pasirenka 
gyvenimą arti gamtos, sunkesnį, artimesnį 
mūsų protėvių gyvenimo būdui. Netgi saky-
čiau, kad šviesių, prasmingai gyvenančių 
žmonių koncentracija provincijoje yra gerokai 

didesnė negu didmiesčiuose. Tiek Anykščiai, 
tiek Troškūnai yra puikūs miesteliai, turintys 
savo aukštuomenę, kuri nesiaukština žurna-
lų viršeliuose, o tiesiog daro gerus darbus. 

Manau, kad provincijoje (kaip ir visoje 
kitoje Lietuvoje) judama dviem kryptimis - 
renkamasi tarp „turėti“ arba „būti“. Vieni 
ieško, kur lengviau, paprasčiau turėti - užsi-
dirbti ir pragyventi, kiti renkasi buvimo 
džiaugsmą. Būti gamtoje, būti su savimi, su 
besikeičiančiais metų laikais, neskubrumu. 

Aš ir pats, kai tik galiu, stengiuosi gyven-
ti gamtoje, tai fantastiškas dalykas. Reikia tik 
prasimanyti iš ko čia pragyventi. Bet žmonės 
provincijoje kūrybingi, jie suranda. Matau, 
kaip bičiuliai pradeda Anykščiuose gaminti 
natūralius kvepalus, kuriuos jau perka net ir 
Kinija, arba Ramūnas renka žoleles, verčiasi 
iš gydomųjų arbatų. Yra būdų, reikia tik ne-
patingėti ir galvą palaužyti. Kartais provinci-
joje netgi lengviau sužaisti savąjį centrinio 
žaidėjo žaidimą, o ne ieškoti, kas tau duos 
kokio pastumdėliško darbo didmiestyje. 

- Kuo dar didžiuojatės Lietuvoje?

- Lietuva yra paradoksų šalis. Paradoksas 
yra ir skaudus, ir kūrybiškas. Vienoje para-
dokso pusėje yra labai stipri gentis - tai par-
tizanai, Sausio 13-osios herojai, Sąjūdžio vei-
kėjai. Šita gentis man be galo žavi. Antroji 
paradokso pusė - skystumas, išskydimas, pa-
sidavimas, gyvenimo prasmės nebeturėjimas, 
kuomet nebėra bėdos. Pasileidimas, kai, re-
gis, viskas gerai. Tarsi mes būname gražūs 
ir mobilizuojamės tik tada, kai karas ar kokia 
bėda ištinka. Labai keista savybė ir net neži-
nau, kaip ją reikėtų panaikinti. Mes nykstame 
taikoje. Net istorikai kalba, kad toji viduram-
žių Lietuva, nusitęsusi net iki juodųjų jūrų, 
prarado save, nes neturėjo šviesios idėjos, 
vizijos, švietimo. Kažkuris istorikas yra pa-
sakęs, kad jei Vytautas Didysis būtų bent vie-
ną mokyklą pastatęs, kaži ar tai nebūtų rim-
čiausias istorinis laimėjimas, gal net rimtes-
nis už Žalgirį. Ir Lietuva būtų tiek nenutau-

AnksčiAu LietuvA 
buvo LAbAi 
neturtingA ir 
pAvArgusi, bet mes 
buvome kArtu, todėL 
AtLAikėme visAs 
cArines priespAudAs, 
kALbos drAudimus

„LAISVALAIKIO” INTERVIU

V.V.Landsbergis: 
Kodėl mes nykstame taikoje
Rašytojas Vytautas V.LandsbeRgis Lietuvą vadina milžinų šalimi. Čia yra kuo didžiuotis 
ir kuo džiaugtis, bet yra ir kur tobulėti. atkurtos Lietuvos valstybės šimtmečio proga  
žinomas kūrėjas pasidalijo mintimis apie savo svajones, meilę tėvynei ir jaunąją kartą. 
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„LAISVALAIKIO” INTERVIU

tėjusi, gal net daugiau galimybių turėjusi iš-
likti „nuo jūrų iki jūrų“. 

Bet mes esame labai žemiški žmonės. Įsi-
kniaubę į žemę, kruopščiai dirbantys ją ir kar-
tais pasigendantys dangaus. O tik dangus (idė-
ja, vizija, tikėjimas) išlaiko valstybę. Tai yra Lie-
tuvos esmė. Jei į ją neatkreipsime dėmesio, 
kuisimės po žemelę, kuri irgi yra brangi, rūpin-
simės tik materialiais dalykėliais, dangus užsi-
vers. Pasieksime tokią kurmio būseną. Man 
labai gaila tos aklinėjančio kurmio Lietuvos. 

- Kaip manote, ar dėl to reikėtų dau-
giau investuoti tiek dėmesio, tiek lėšų į 
švietimą, ar šeimoje diegti tas vertybes?

- Ir ten, ir ten... Didžiausia problema gal 
ta, kad mes netenkame santykių, mes nebe-
same kartu. Anksčiau Lietuva atlaikė daugy-
bę kataklizmų - nors ir labai neturtingi ar 
pavargę, bet mes buvome kartu. Todėl ir iš-
gyvenome visas carines priespaudas, kalbos 
draudimus, sovietines okupacijas. Bendruo-
menės, kaimynai, bičiuliai - taip turime telk-
tis ir dabar. Ir nežinau, ar vien švietimas čia 
pagelbėtų? Kultūra irgi galėtų/turėtų tarti 
svarų žodį, perprogramuojant baudžiavinio 
mąstymo liekanas į ką nors geresnio. 

Ir apskritai turėtų keistis piliečio sampra-
ta: iš vaiko-piliečio (imančio, nepatenkinto ir 
zyziančio) į suaugusį-pilietį (duodantį, daly-
vaujantį, keičiantį.) Džiaugčiausi, jei atsirastų 
kokių nors šviesių populiarių žmonių suburtas 
dvasinis Sąjūdis už žmoniškesnę Lietuvą; gal 
tada pamažu rastųsi ir kokia nors elgesio ko-
rekcija, t.y. - visuomeninis sutarimas, kas yra 
Lietuva. Gal tai ir pagarbūs santykiai, atidumas 
kitam, silpnesniam, kitaip galvojančiam. Ir ne-

pribaigimas jo, o patarimas, ne panieka, o pa-
galba. Kai sutinkame tokius taikos, elegancijos 
ir kūrybos žmones, kokie buvo a.a. Justinas 
Marcinkevičius, Marcelijus Martinaitis, džiau-
giamės jais ir didžiuojamės - jie ir yra tikroji, 
kilnioji Lietuva. Tik ar daug jų? Ar jie madin-
gi? Ar madinga būti būtent tokiais Lietuvos 
piliečiais ir kūrėjais? 

 Netgi dabar visi tie skandalai su žinomais 
režisieriais. Iš vienos pusės - pritariu viešu-
mui, nes šėtonas mėgsta būti tamsoje. Bet 
kitas dalykas - kaip nesugriauti tų žmonių iš 
esmės? Ar mes išlošime, jei nebeturėsime 
režisierių Šarūno Barto ar Jono Vaitkaus? Kas 
vietoj jų bus? Ar daug turime tokių žmonių? 
Yra toks posakis: „su nešvariais vystyklais 
neišmeskite ir kūdikio“. Mes, man atrodo, 
nuo Lietuvos atkūrimo pradžios intensyviai 
tą ir darome - su nešvariais vystyklais vos 
užgimusį Lietuvos kūdikį tik ir mėtome lauk. 
Būtinas naujas Sąjūdis. Apie jį seniai kalbama, 
bet čia turi būti jaunų žmonių reikalas.

- O kaip tie jauni žmonės? Ar matote 
jų iniciatyvą, ar vis tik jie stengiasi būti 
nuošaly?

- Man atrodo, kad kol kas jauni žmonės 
nesupranta vieno paprasto dalyko, kad Lie-
tuva yra mūsų. Gal net labiau jūsų - imkite ją 

ir susitvarkykite, kaip geriau. Dabar manoma, 
kad Lietuvą užgrobė valdžia, kuri nevisiškai 
gera, tad pulkime ją kritikuoti, nekęsti - tar-
si tik taip tegalime pareikšti savo pilietinę 
valią. Tačiau nūdienos laikas daug komplikuo-
tesnis - jau reikėtų patiems eiti į politiką, 
pasiimti Lietuvą ir susitvarkyti, kol netapome 
visišku „kolchozu“. Stoti į senas arba jungtis 
į naujas partijas, visuomeninius darinius, pro-
testuoti. Jaunimas visa tai turi padaryti. Juk 
ir Sąjūdyje buvo jaunimas - Arvydas Juozaitis, 
Algirdas Kaušpėdas. Kur dabartiniai juozaičiai 
ir kaušpėdai? 

- Ar jūsų viltis pateisino atkurtos Lie-
tuvos nepriklausomybės laikotarpis?

- Stengiuosi neturėti didelių vilčių, iliuzi-
jų. Realybė yra tokia, kokia yra - esame toks 
Dievo paveikslas, kokį susikūrėme ir mato-
me. Serganti Lietuva irgi realybė. Sergantys 
rinkėjai į valdžią išrenka sergančius politikus 
ir prašo, kad juos išgydytų. 

Simptomai tie patys, apie kuriuos kažka-
da kalbėjo garsusis mūsų diplomatas ir poetas 
Oskaras Milošas - „tai tauta nežinanti pra-
bangos subręsti“.

Visgi turiu vilties, kad subręsime. Mūsų 
karta to gal jau nesugebės padaryti, bet vis 
laukiu tos Mozės kartos, kurie jau bus gimę 
nebe vergystėje. Svajoju, gal jau po kokių 10 
metų jie ateis ir pradės reikštis. Duok Dieve, 
kad kuo greičiau nebeliktų to paveldėto sovie-
tiškai baudžiavinio chamizmo, beatodairiškos 
savanaudystės, kad atsirastų daugiau elegan-
cijos, aristokratizmo, gerų manierų. 

- O kada susirgome?
- Man atrodo, kad sovietmetis buvo viena 

baisiausių bausmių, iš žmonių atėmusi jų na-
tūralią prigimtinę teisę turėti žemę, tvarkyti 
savo ūkius, sakyti teisybę, mylėti Dievą. Taip 
išaugo klapčiukų ir prisitaikėlių karta. Tie, 
kurie galvojo kitaip, buvo išvežti į sibirus, 
žuvo miškuose, liko pavieniai disidentai. Bet 
didžioji dauguma prisitaikė ir dabar kyla klau-
simas: ar jie gali atkurti Lietuvą? O gal jie 
žiūri, kaip kombinuotis toliau. Dabar yra di-
džiuliai kombinacijų mastai. Kiek galimybių! 
Gali su Europos Sąjunga kombinuoti, gali juo-
dąja buhalterija kombinuoti. Yra daug patogių 
būdų. Tikiu, kad kažkada ateis tų machinatorių 
vaikai ir sakys: „Stop, užtenka. Mums gėda. 
Norime, kad būtų kitaip.“ Ir ims kurti fondus, 
statyti Lietuvą, dalintis, nebe grobti. Vileišių 
mums trūksta, štai ko. Piniguočių turime, bet 
jų nagai, regis, dažniau lenkti ne į tą pusę.

- Ko palinkėtumėte Lietuvai?
- Prisiminti, kas ji yra, kad ji yra labai 

graži milžinų šalis. Kad prisimintume tą mil-
žinų dvasią. Kur ta dvasia dabar? Nereikia 
nieko išmokti, reikia tik prisiminti. Dabar 
mes užmigome tokios princesės miegu, o 
reikia pabusti. Esame stiprūs ir geri žmonės.

Džiaugčiausi, jei 
atsirastų kokių nors 
šviesių populiarių 
žmonių suburtas 
Dvasinis sąjūDis už 
žmoniškesnę lietuvą

Aukščiausiosios Tarybos-Atkuriamojo Seimo  
pirmininkas Vytautas Landsbergis ir jo tėvas,  
nusipelnęs architektas, Vytautas Landsbergis-Žemkalnis

Eltos nuotr.
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Lietuvos persitvarkymo sąjūdžio metai
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Brangiausios Laisvės akimirkos
Lietuvos Laisvės Lygos metai
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Kovo 11-osios signatarų metai
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Metai europos sąjungoje
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- Aukštai-
čiams dažnai 
priskiriamas 

jausmingumas ir ly-
rizmas, taip apibūdintumė-

te savo krašto žmones?
- Tai lygumų kraštas, derlin-

gos žemės, daug miškų ir upe-
lių. Galbūt gamta ir geografinė 
padėtis lemia tą lyriškumą... 

- Kuo labiausiai didžiuo-
jatės savame krašte? 

- Kadangi esu kilusi iš Kė-
dainių, galiu pasakyti, kad 
bent jau mano miestas gali di-
džiuotis multikultūriškumu 
- šis miestas visada buvo 

kryžkelėje tarp aukštaitijos ir že-
maitijos, taigi ten ėjo daug kelių 
ir susikirsdavo skirtingos kultū-
ros. Kėdainiai gali ir turi didžiuo-
tis, kad juose yra didžiausias Lie-
tuvos provincijos senamiestis bei 
įspūdingiausia Evangelikų refor-
matų (anksčiau vadinta Kalvinų) 
bažnyčia. 

- Koks jūsų sveikinimas 
Lietuvai?

- Svarbiausia mokėti džiaugtis 
tuo, ką turime ir vertinti savo pa-
siekimus. Turime būti savikritiš-
ki, tačiau tai neturėtų užgožti kie-
kvieno iš mūsų gebėjimo džiaug-
tis kasdienybe. 

- Žemaičiai garsėja kietu būdu, kantrybe ir 
užsispyrimu, padedančiu nuversti kalnus. Šie 
apibūdinimai tinka jūsų krašto žmonėms?

- Tai nėra gandas. (Juokiasi.) žinau, ką reiškia 
būti žemaičiu. Tačiau minėtas savybes priskirti vien 
žemaičiams būtų netikslu – manau, kad tai visų lie-
tuvių bruožas. Esame maža, bet užsispyrusi tauta, 
siekianti savo tikslų ir dažniausiai juos pasiekianti. 

- Kokias kitas žemaičių savybes išskirtumėte? 
- žemaičiai yra kuklūs, nemėgstantys išsišokti, 

ramaus, bet tuo pačiu ir karšto būdo. Nors galbūt tai 
atrodo sunkiai suderinama. Galiu patikinti - jei 

žemaitis kam nors atsiduoda, nesvarbu - dar-
bui, linksmybėms ar pykčiui, atsiduoda 

tam visu 100 procentų. 

- Kuo labiausiai didžiuojatės savame krašte? 
- Pirmiausia nuostabia ir magiška gamta. Ji vei-

kiausiai ir kuria žemaitišką charakterį bei ypatingą 
krašto aurą. Tikiu, kad žemaičiams tokioje aplinkoje 
gyventi gera. Galime pasigirti ir iškiliomis asmeny-
bėmis, menininkais, kurie yra gimę, dirbę žemaiti-
joje ar garsinę savo kraštą.

- Pasveikinkite Lietuvą 100-mečio proga sa-
vo tarme. 

- Vesą Lietuvą sveikin paskutinia paguonis ir 
saka - neužmirškiem, kad šiuo metu visi grežia-
mės ne į paguonybę, o į ateitį. Tad visi (ir žemai-
te, ir dzūka, ir aukštaite, suvalkiečia ir mažieji 
lietuvia) susiimkiem už ronkų ir korkiem ateities 
Lietuvą. 

ŽEMaiTiJa 
Aktorius Mantas Stonkus (Plungė):

- Dzūkai vadinami nuoširdžiais, 
minkštaširdžiais, kuriems būdingas ir 
savitas išdidumo, garbės suvokimas, 
nusakomas svetimžodžiu unoras. Šie 
apibūdinimai tinka jūsų kraštiečiams? 

- Tinka, tačiau negalėčiau sakyti, kad tai 
išskirtinai dzūkų bruožai, kaip negalėčiau 
sakyti, kad tai būdinga visiems be išimčių 

dzūkams. Man atrodo, nuoširdumo Dzūki-
joje galima sutikti daugiau nei to perdėto 
išdidumo, savigarbos. 

- Kokias kitas dzūkų savybes išskir-
tumėte?

Sakyčiau, dzūkai yra darbštūs žmonės. 
Nors užsispyrimas yra laikomas žemaičių 
bruožu, nedrįsčiau užtikrintai teigti, kad 
dzūkai šia prasme pernelyg nusileidžia že-
maičiams. Atkaklumo dzūkų charakteryje, 
man rodos, yra nemažai.

- Kuo labiausiai didžiuojatės sava-
me krašte? 

- Dzūkiškas nuoširdumas, žinoma, yra 
bruožas, kuriuo tikrai galima didžiuotis, 

tačiau jei netyčia sutikote kokį piktą dzū-
ką, šio jo bruožo galėjote ir nepastebėti. 
Ką tikrai galime pastebėti ir įvertinti visi, 
tai - Dzūkijos gamta. Nesu iš tų, kurie 
gali valandų valandas leisti bevaikštinė-
dami miške, bet neįmanoma neįvertinti 
Dzūkijos miškų, ežerų, rezervatų gamtos 
grožio. 

- Pasveikinkite Lietuvą 100-mečio 
proga savo tarme. 

- Labai noriu mums visiems palinkėti 
nepamiršti, kad laisvė nėra duotybė, tai - 
atsakomybė. Atsakomybė ją puoselėti, sau-
goti ir kasdien stengtis savo šalį auginti 
geresnę, gražesnę ir jaukesnę būti bei su-
grįžti. 

DZŪkiJa  
Televizijos laidų vedėja ir žurnalistė Vilija Andrulevičiūtė (Alytus):

TEMA

Parengė Eimantė JURŠĖNAITĖ ir Agnė VAITASIŪTĖ-KEIZIKIENĖ

Alytus

Kėdainiai

aUkŠTaiTiJa
Kulinarinių laidų vedėja Beata Nicholson (Kėdainiai):
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- Daugelyje šaltinių pabrėžiamas 
suvalkiečių taupumas, šykštumas, ap-
dairumas ir gudragalviškumas. Ar su-
tinkate su šiomis savybėmis?

- Aš pati suvalkiečius apibūdinčiau kaip 
pačius racionaliausius. Taupūs, apdairūs - 
galbūt, gudragalviški - sakyčiau, labiau pro-
tingai leidžiantys pinigus, šykštūs - nieka-
da gyvenime. Jie racionalūs ir galvojantys 
apie ateitį. Ne veltui ir tėvai, ir seneliai 
mane visada auklėjo: “Kad ir kas benutiktų, 
visada turėk juodai dienai”. Dar nežinau, 
kas yra ta “juoda diena”, bet jei vieną dieną 
ji ateitų - suvalkiečiai jai, patikėkite, pasi-
rengę.

- Kuo dar suvalkiečiai išsiskiria iš 
kitų Lietuvos regionų gyventojų?

- Savaime suprantama, savo tarme, ku-

ri sulaukia daugiausiai dėmesio. O šiaip su-
valkiečiai man atrodo patys nuoširdžiausi 
žmonės.

- Kuo labiausiai didžiuojatės sava-
me krašte?

- Didžiuojuosi tuo, kas yra sava - “Šal-
tinio” vidurine mokykla, kurią baigiau, šo-
kių kolektyvu “Vilga”, kuriam atidaviau 
daugybę metų, savo šeima, savo drau-
gais…. Jei žvelgti globaliau - Užnemunės 
kraštas visada buvo kultūros lopšys, iš čia 
kilo daug nusipelniusių asmenybių - Jonas 
Basanavičius, Jonas Jablonskis, Vincas Ku-
dirka, Kazys Grinius ir t.t. Šiandien taip pat 
daugybė suvalkiečių garsina savo kraštą. 
Be to, šiais metais Marijampolė - Lietuvos 
kultūros sostinė - puiki proga apsilankyti ir 
įsitikinti savomis akimis.

- Pasveikinkite Lietuvą šimtmečio 
proga sava tarme.

- Nežinau, ar atspausdintas suvalkietiš-
kas žodis skamba taip pat, kaip ištartas, bet: 
sveikiju visus dukart po penkiasdešimt kar-
tų iš visos suvalkietiškai plačios širdies.

sUvalkiJa
Televizijos laidų vedėja Ugnė Galadauskaitė (Marijampolė):

TEMA

Žvaigždės apie savo kraštą
Nors ji nedidelė, bet joje yra kuo didžiuotis, ji sava, artima ir įvairi. Tokia yra Lietuva, vasario 16-ąją švęsianti atkurtos nepriklauso-
mybės 100-metį. Žinomi žmonės iš penkių Lietuvos etnokultūrinių regionų pasveikino savo šalį ir atskleidė, kokiais mitais apipintas 
kiekvieno jų kraštas.

- Kuo, anot jūsų, Mažosios 
Lietuvos regiono gyventojai išsi-
skiria nuo kitų etnokultūrinių re-
gionų?

- Išsiskiria savitumu ir didele 
reikšme prisidėję prie tautinio, kul-
tūrinio puoselėjimo. Be to, čia vyko 
žvejų gyvenimas, kuris atsispindėjo 
padavimuose, dainose. Senieji kuršiai 
paliko ir Lietuvoje niekur nesutinka-
mą medinę liaudies architektūrą. Taip 
pat pamario krašto akcentu tapo vėja-
rodės, puošusios žvejų burvalčių (ku-
rėnų) stiebų viršūnes, jų gyvenamųjų 
namų stogų viršūnes. Pasikalbėjus su 
seniausiais Neringos gyventojais - iš-
girstume pasakojimų ir apie varnų gau-
dymą...

- Kuo labiausiai didžiuojatės sava-
me krašte?

- Kopomis, mariomis, jūra... gamta. Pa-
ti Kuršių Nerija yra įtraukta į UNESCO 
pasaulinio paveldo šedevrų sąrašą, įspū-
dinga Nemuno delta su daugybe salų ir 
senuoju Rusnės miesteliu, Mingės kaimas, 

kurį skiria vandens kelias, Ventės ragas ir 
ornitologinė stotis, per kurią eina Didysis 
paukščių migracijos traktas, senieji Uos-
tadvario ir Ventės rago švyturiai...

- Pasveikinkite Lietuvą šimtmečio 
proga.

- Linkiu, kad kiekvieno širdyje augtų 
ir stiprėtų nesuvaidintas patriotiškumas 
savo kraštui.

MaŽOJi liETUva 
Aktorė Justė Zinkevičiūtė (Nida):

Nida

Marijampolė

Alytus

Plungė
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SavijauTOS KODaS

Fascijos vaidmuo

Raumenys, sausgyslės, raiščiai ir sąnariai 
nėra atskiros, savaime judančios struktūros. 
Jas visas jungia vientisas fascijos tinklas, dėl 
kurio mūsų kūnas nesubyra. Įsivaizduokite 
raumenį, apgaubtą apsauginiu „maišeliu“. Be 
šio „maišelio“ raumuo prarastų savo formą 
ir sukristų. Neretai ribotus judesius ir lemia 
pažeistas fascijos audinys.

„Geras pavyzdys ir dažnai reabilitacijos 
praktikoje pasitaikantis atvejis - po operacijos 
likę randai, kurie negydomi riboja judesio 
amp litudę, sudarydami tvirtą, nepaslankų ko-
lageninį darinį. Tokiu atveju pacientas rando 
vietoje jaučia nepatogumą, tempimą, tam tik-
rai atvejais net skausmą. Dėl fascijos pažei-
dimo mūsų judesiai tampa riboti, suvaržyti, 
o tai gali nulemti skausmą, motorikos sutri-
kimus ar net lėtinį nuovargį“, - patirtimi da-
lijosi reabilitacijos ir slaugos centro „Gemma“ 
specialistė. 

Fascija taip pat atlieka juntamojo organo 
vaidmenį ir yra tiesiogiai susieta su oda. Dėl 
šios priežasties ji reaguoja į praktiškai bet 
kokį išorinį poveikį. Norint išvengti paminė-

tų padarinių, vertėtų reguliariai ir tinkamai 
mankštintis, bent kelis kartus per metus pa-
siimti gydomojo masažo kursą, subalansuoti 
ir individualizuoti mitybos planą, gerti pakan-
kamą kiekį vandens ir pasirūpinti tinkama 
minkštųjų audinių hidratacija.

Mankštos ar masažai?

„Raumenų tempimo pratimai yra labai 
reikalingi, nes dirbdami raumenys linkę 
trauktis ir gali prarasti elastingumą“, - įsiti-
kinusi reabilitacijos centro „Gemma“ specia-
listė. Tačiau kai raumuo yra susitraukęs ir 
kietas dėl fascijos audinio pažeidimo, tempi-
mo pratimų naudingumas bus trumpalaikis. 
Taip pat ir koreguojant laikysenos sutrikimus 
būtina tinkamai atpalaiduoti fasciją - taip už-
tikrinamas ilgalaikis rezultatas. 

Masažo metu fascijos atpalaidavimo tech-
nika yra sąlyginai greita ir nepamainomai 
efektyvi priemonė, norint įveikti šį dažnai 
pasitaikantį negalavimą. Taikant specifines 
masažo technikas, gerėja fascijos elastingu-
mas, mažėja jos įtampa, skatinama kraujota-
ka aplinkiniuose audiniuose - dėl to skausmas 
mažėja, o raumenys greičiau atsipalaiduoja ir 
tampa elastingesni. Masažuodami mechaniš-
kai ir refleksiškai tiesiogiai veikiame ne tik 
raumenis, bet ir fasciją - visame mūsų kūne 
pasklidusį apsauginį „maišelį“.

Parengė Agnė VAITASIŪTĖ-KEIZIKIENĖ

Fascija - tai plėvė, sudaryta iš elastinių skaidulų, 

dėl kurių jungiamojo audinio pluoštas geba išsi-

tempti, ir iš kolageninių skaidulų, kurios pasižymi 

tvirtumo ir stangrumo savybėmis. Kartu šios 

skaidulos sukuria minkštą ir lanksčią, bet tvirtą 

audinio tekstūrą.

verta žinoti

Ar teko kada nors girdėti apie kūne esančią fasciją? Dažniausiai apčiuopos būdu fascijos 
pažeidimus diagnozuoja masažo specialistai ir kineziterapeutai. Specialistai sako, kad 
nuo fascijos būklės priklauso kūno gebėjimas judėti laisvai. Kas gi ta fascija? Anot rea-
bilitacijos ir slaugos centro „Gemma“ masažistės Sabinos Avakian, fascija yra vientisas 
jungiamojo audinio pluoštas, pasklidęs visame kūne kaip voratinklis, gaubiantis ir api-
mantis kiekvieną raumenį, kaulą, nervą, organą bei laikantis viską kartu. 

Kodėl skauda raumenis?
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Reabilitacijos ir slaugos centro  
„Gemma“ masažistė Sabina Avakian
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SpecialiStaS pataria 

Džiovinti vitaminai
Gera sveikata, pasak  

J.Danielienės, pirmiausia 
priklauso nuo gyvenimo bū-
do: „Reikia sveikai maitin-
tis, pasportuoti, pajudėti ir 
nuo mažų dienų grūdintis -  
jei yra galimybė niurktelti į 
šaltinį, jei ne - bent jau apsipilti 
šaltu vandeniu. Svarbu rūpintis vi-
so kūno gerove, nes kartais, pavyzdžiui, 
ir virškinimo sutrikimai ar netinkama mityba 
gali būti silpstančio imuniteto priežastimi. 
Taip pat svarbu būti linksmu, o ne niurzga“. 
Norint stiprinti imuninę sistemą, reikia val-
gyti kuo daugiau vaisių, nesvarbu - šviežių ar 
džiovintų. Ypač naudingi tie, kurių sudėtyje 
yra vitamino C. „Žiemą patarčiau valgyti džio-
vintus šermukšnius, erškėtrožes, lietuvišką-
ja citrina vadinamus svarainius, kurie gali bū-
ti ir džiovinti, ir užpilti medumi ar cukrumi. 
Vertingi yra šaltalankiai, putinai, taip pat juo-
davaisė aronija bei juodieji serbentai, kurie 
taip pat gerina hemoglobino rodiklius kraujy-
je. Puiki priemonė imunitetui stiprinti - skir-
tingų džiovintų uogų užpilas. Iš vakaro į ter-
mosą įdėkite saujelę įvairių uogų, užpilkite 
karštu vandeniu ir palaikykite apie 12 valandų. 
Kitą dieną po kiekvieno valgio išgerkite pusę 
puodelio tokio gėrimo - taip labai padėsite 
imuninei sistemai“, - sakė žolininkė, tačiau 
įspėjo, kad besilaukiančios ar nėštumą pla-
nuojančios moterys turėtų pasitarti su gydy-
toju - kai kurių uogų (pvz., putinų) joms var-
toti negalima. 

Savojo krašto gamtos lobiai
Imunitetą stiprina ir įvairios arbatos, ta-

čiau J.Danielienė sako, kad geriausia yra tai, 
ką galima rasti savo krašto pievose bei lau-
kuose, o ne tai, kas atvežta iš užsienio. „Leng-
vai išsiverčiu be importuojamų arbatų. Pati 
geriu ir svečius vaišinu tik tuo, kas lietuviška. 
Juolab kad Lietuvoje turime savo žaliąją arba-
tą - rausvų žiedų karūnomis pasipuošusį siau-
ralapį gaurometį. Kol šis augalas dar nespėja 
sužydėti, jo lapeliai tinka fermentavimui, o 
fermentuotos gauromečio arbatos skonis be-

veik nesiskiria nuo importinės. 
Tokia arbata turi daug vitami-
nų, tad stiprina imunitetą, pa-
deda kraujotakai. Gaurometį 
galima maišyti su kitomis žo-
lelėmis: šaltalankiais, juodojo 
serbento lapais, paprastuoju 

rapontiku, pelargonijų ar nas-
turtų lapais ir kitais. Mėgstan-

tiems rytietišką skonį turėtų patik-
ti krūminė perilė“, - sakė žolininkė. Pa-

sak jos, imunitetui labai naudingos rausvažie-
dės ežiuolės, kiti pievų augalai - čiob reliai, 
raudonėliai, raskila, šalavijai, baltažiedė not-
relė, didžioji dilgėlė, kuri turi daug mineralų, 
suteikia energijos, stiprina kraują, yra naudin-
ga virškinimui ir kepenims. 

Neverta pamiršti medžių 
„Visiems žinoma, kad ir stiprinant imuni-

tetą, ir kovojant su peršalimu labai naudinga 
yra liepžiedžių arbata, tačiau retas susimąsto, 
kad iš liepų lapų taip pat išeina labai vertinga 
arbata. Siūlyčiau pakelti akis į medžius ir pri-
sirinkti beržo, uosio, gluosnio, erškėčių, obe-
lų ar juodojo serbento lapų. Pastarojo lapai 
tinka net ir tiems, kurie dėl padidėjusio skran-
džio rūgštingumo negali valgyti juodųjų ser-
bentų uogų“, - pasakojo žolininkė ir priminė, 
kad renkantis žolelių arbatas taipogi  reikėtų 
pasitarti su specialistais -  ne visos žolelės 
tinka nėščiosioms (pvz., joms negalima gerti 
kvapniųjų žolelių, tokių kaip raudonėlis ir pan.) 
ar esant tam tikriems sveikatos sutrikimams. 

Ar mokame paruošti puodelį arbatos?
J.Danielienė pastebi, kad daugelis ruoš-

damas arbatą daro didelę klaidą - žoleles už-
pliko verdančiu vandeniu: „Taip naudingo-
sios medžiagos praranda veiksmingumą. Ar-
batžoles reikėtų užpilti 80 laipsnių tempe-
ratūros vandeniu, o kartais ir vėsesniu. Tai 
priklauso nuo arbatžolių gležnumo. Kuo la-
peliai smulkesni ir gležnesni, tuo mažesnės 
temperatūros pakanka, kad išgautume nau-
dingas arbatos savybes“. Ji taip pat sako, kad 
pasigamintą arbatą rekomenduojama išgerti 
tą pačią dieną. 

atlikėja ieva Zasimauskaitė:

Stengiuosi sveikai 
maitintis, negeriu 
kavos ir neturiu ža-
lingų įpročių - ma-
nau, tai labiausiai 
padeda saugant 
sveikatą ir ginantis 
nuo ligų. Žinoma, 
nemažai teigiamos įta-
kos turi optimizmas ir gera 
nuotaika. Jei vis tik pajaučiu, kad gali 
užklupti peršalimas, išgeriu arbatos su 
imbieru, citrina ir medumi. Pastaruosius 
ketverius metus, išskyrus slogą, jokia liga 
nesirgau.  

aktorė sandra Daukšaitė: 

Stengiuosi kuo il-
giau pabūti gryna-
me ore: jei galiu, 
einu pasivaikš-
čioti ar bent jau 
pabūnu savo kie-
me. Taip pat var-

toju maisto papil-
dus su raudonaisiais 

dumbliais, geriu įvairias 
namines arbatas - čiobrelių, ramunėlių ar 
aviečių.  Stengiuosi gerti kuo natūralesnes, 
pačios rinktas arbatas.Čiobrelius anksčiau 
auginau ir pati, dabar gaunu iš kaimynų, 
būdama pas tėvus prisirenku ramunėlių.

kaip stiprinate imunitetą? 

Kaip stiprinti imunitetą? 
Šaltuoju sezonu dažniau užpuolantis peršalimas ar gripas skatina susirūpinti imunine 
sistema bei jos stiprinimu. Citrina, imbieras ir medus - daugeliui skamba kaip burtažo-
džiai, padedantys išvengti minėtų ligų. Tačiau ar kada nors susimąstėte, kad dilgėlės, 
juodieji serbentai ar beržo lapai taip pat gali būti naudingi mūsų sveikatai? Garsi Že-
maitijos žolininkė Janina Danielienė papasakojo apie dar negirdėtas puikiai žino-
mų augalų savybes ir patikino, kad geriausios priemonės sveikatos stiprinimui - auga-
lai, kuriais turtingas mūsų kraštas. 
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Parengė Eimantė JuršėnaiTė



Nemokamas koncertas „Dainuoju Lietuvą“ - 19 val. Vilniaus Katedros aikštėje
Parengė Eimantė Juršėnaitė 

Turas 
Pavasarį dainininkė 

JURGA ŠEDUIKYTĖ pasi-
tiks turu po Lietuvą ir kovo 
mėnesį surengs 6 solinius 
koncertus skirtinguose 
miestuose. „Man svarbu 
būti arčiau jūsų, kai galime 
skaityti vienas kito akis, ke-
liauti kartu ten, kur skraidi-
na muzika. Naujausiu albu-
mu „Not Perfect“ aš įsipareigojau eiti kartu. 
Savo ir jūsų netobulumo keliu“, - sako Jurga. 
Koncertuose skambės ne šio albumo kūriniai, 
bet ir dainos iš ankstesnių kūrybos etapų.

svečiai 

Į Lietuvą atvyksta pasaulinio garso grupė 
„Depeche Mode“ su „Global Spirit“ turo kon-
certu, kuris vyks jau vasario 22 dieną „Sie-
mens“ arenoje. „Depeche Mode“ į Lietuvą 
sugrįžta po penkerių metų pertraukos - 
2013 m. Vilniaus Vingio parke vyko grandio-
zinis grupės pasirodymas, kuriuo džiaugėsi 
daugiau nei 30 tūkst. gerbėjų. 1980 m. susi-
kūrusi grupė yra viena įtakingiausių, mėgs-
tamiausių ir komerciškai sėkmingiausių pa-
saulyje. Muzikantų įrašai yra išpirkti didesniu 
nei 100 mln. egzempliorių tiražu, koncertuo-
se „Depeche Mode“ stebėjo ir klausėsi dau-
giau nei 30 mln. gerbėjų. 

Dainų Dainelė 
Tai unikali tradicija, jau 

44-erius metus sutelkianti jau-
nuosius Lietuvos talentus. 
1974-aisiais gimęs konkursas 
vyksta kas dvejus metus, o per 
visą „Dainų dainelės“ gyvavi-
mo istoriją joje dalyvavo dau-
giau kaip 200 000 gabių vaikų. 
Projekte dalyvauja 3 - 19 me-
tų vaikai ir mokiniai iš visų 
Lietuvos savivaldybių. Ge-
riausius dalyvius, jau įveikusius atrankas re-
gionuose, kovo-gegužės mėnesiais išvys LRT 
„Kultūra“ televizijos žiūrovai. Šiemet savo žy-
gį per Lietuvą pradėjo jau 23-ioji „Dainų dai-
nelė”, o jos vedėjais tapo atlikėja Raminta Nau-
janytė-Bjelle ir Ignas Andriukevičius. 

 

lietuvai dainuos
garsiausi atlikėjai

Vasario 16-ąją atkurtos Lietuvos 100-mečio proga visi vilniečiai ir sostinės svečiai  
kviečiami į nemokamą šventinį koncertą „Dainuoju Lietuvą“. Sostinės Katedros aikštėje 
vyksiančiam koncertui pasirodymus parengė Leonas Somovas, Saulius Prūsaitis, Ieva 
Narkutė, „G&G Sindikatas“, „El Fuego“, Monika Linkytė ir kiti. Vakaro vedėjai -  
žinomas televizijos laidų vedėjų duetas - UGNė SKoNSMaNaItė ir Richardas Jonaitis. 
Susirinkusieji galės ne tik išgirsti gražiausius kūrinius apie savo šalį, bet ir pasigrožėti 
šventiniais fejerverkais, kurie dangų nušvies 20 val. 30 min. 
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 televizija ● kinas ● teatras ● kryžiažodžiai ● horoskopai
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veidai

„Sothys“ grožio namai
Jakšto g. 8/10, Vilnius
Tel.: +370 612 51510
www.sothys.lt

Keptas 
karvelis

O štai karvelio 
skonį sunku su kuo 
nors palyginti, bet vi-
siems rekomenduoju 
išbandyti.

2

Putpelė

Tai toks bajoriškas pa-

tiekalas, kuris buvo popu-

liarus Lietuvos didžiojoje 

kunigaikštystėje ponų dva-

ruose. Neseniai pirmą kar-

tą ragavau putpelę ir, galiu 

pasakyti, kad skoniu ji pri-

mena vištieną. 

1

 Istorijos mokslų daktarė  
NerINga DambrauskaItė, 
keliaudama po Lietuvą, turėjo 
galimybę išbandyti patiekalus,  
kuriuos kitados valgydavo  
Lietuvos kunigaikščiai, ponai ir 
bajorai. kokius valgius ji  
rekomenduotų išbandyti ir 
„Laisvalaikio“ skaitytojams?

Parengė Agnė VAITASIŪTĖ-KEIZIKIENĖ

Karpis

Anksčiau tai buvo pa-

kankamai dažnas patie-

kalas. Ypač per pasnin-

kus, nes bajorai anksčiau 

pasninkaudavo penkta-

dieniais ir šeštadieniais, 

todėl pasninkas turėdavo 

didesnę reikšmę. Karpiai 

anksčiau buvo specialiai 

auginami ir dažnai val-

gomi. 

3

žvaigždė rekomenduoja

Top 3 kulinarinio paveldo patiekalai 
pagal neringą dambrauskaitę
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 TV8
6.50 „Bolekas ir Liolekas atostogauja“. 7.05 
„Natalija“. 8.05 Menų sala. 8.35 „Aistros vynas“. 
9.50 Džeimio Oliverio kulinarinės kelionės. 10.55 
„Meilės spynos“. 12.55 „Sunkvežimių miestelis“. 
13.25 „Karaliaus Babaro ir drambliuko Badu 
nuotykiai“. 13.55 „Mažųjų gyvūnėlių krautuvė“. 
14.25 „Ančiukų istorijos“. 14.55 Džeimio Olive-
rio kulinarinės kelionės. 15.55 „Natalija“. 16.55 
„Aistros vynas“. 18.00 „Deganti širdis“. 19.00 
Džeimis Oliveris. Gaminame su meile. 20.00 
„Karaliaus kiškiai“. 20.25 „Rytoj bus rytoj“. 20.40 
„Rekso nuotykiai“. 20.50 „Bolekas ir Liolekas 
atostogauja“. 21.00 „Auklė pagal iškvietimą“. 
22.55 „Deganti širdis“. 23.55 Džeimis Oliveris. 
Gaminame su meile. 0.55 TV Pagalba. 

 Info TV
6.30 Labas vakaras, Lietuva. 7.30 Žinios. 8.30 Info 
komentarai su Indre Makaraityte. 9.00 Savaitės 
kriminalai. 9.30 Moterys prieš vyrus. 10.30 KK2. 
11.00 Visi už vieną. 12.30 Autopilotas. 13.00 Yra, 
kaip yra. 14.00 Nuo... Iki. 15.00 Kitu kampu. 16.00 
Bus visko. 17.00 Moterys prieš vyrus. 18.00 Va-
landa su Rūta. 19.30 Yra, kaip yra. 21.30 Pasau-
lis sveikina Lietuvą. Renginys atkurtos Lietuvos 
100-mečiui. 23.05 Yra, kaip yra. 24.00 Dabar 
pasaulyje. 0.30 Yra, kaip yra. 1.20 Visi už vieną. 

 PBK
6.00, 1.45 EURONEWS. 6.25, 9.00, 12.00, 13.10 
Naujienos. 6.30 Vaikų klubas. 7.00, 9.25 Labas 
rytas. 11.05 Gyvenk sveikai! 12.15, 15.55 Vyriš-
ka/Moteriška. 13.40 Mados nuosprendis. 14.40 
Susituokime. 15.30 Vakaro naujienos. 16.45 
Sąmokslo teorija. 17.35 „Komanda“. 20.00 
Stebuklų laukas. 21.00 Laikas. 21.30 „Balsas. 
Vaikai“. Naujas sezonas. 23.25 Vakaras su 
Urgantu. 0.10 Komedija „Eglutės 3“. 

 RTR PlaneTa BalTIja 
4.00 Rusijos rytas. 8.55 Mūsų kūno šifrai. 10.00, 
13.00, 16.00, 19.00 Žinios. 10.40, 13.40, 16.40, 
19.45 Žinios. Vietos laikas. 11.00 Žmogaus 
likimas. 12.00, 18.00 60 minučių. 13.55 Šeimos 
detektyvas. 17.00 Andrejus Malachovas. 20.00 
Likimo labirintai. 23.50 „Atostogos rugsėjį“. 

 Ren
7.50 Žvalus rytas! 9.05, 18.30 Tinkama priemonė. 
9.55, 19.30 „Šeimos dramos“. 11.35 Rusiškas 
vairavimas. 11.50 Pati naudingiausia programa. 
12.40, 15.10 Čapman paslaptys. 14.20 Keista byla. 
16.05 „Geidžiama“. 17.40 Žmonijos paslaptys 
su Olegu Šiškinu. 21.20 Žmonijos paslaptys su 
Olegu Šiškinu. 23.05 Jums net nesisapnavo. 

 nTV MIR
5.00, 7.00, 9.00, 12.00, 15.00, 18.00 Šian-
dien. 5.05 „Medicinos paslaptis“. 6.05, 7.05 
Dalykiškas NTV rytas. 8.00 „Muchtaro sugrį-
žimas 2“. 9.25 „Medicinos paslaptys“. 10.00 
„Sudaužytų žibintų gatvės 15“. 12.25 Ypatin-
gas įvykis. Apžvalga. 13.00, 1.25 „Susitikimo 
vieta“. 15.30 Ypatingas įvykis. Tyrimas. 16.05 
„Brolis už brolį 3“. 18.50 „Žudiko profilis 2“. 
22.50 „Zacharas Prilepinas. Rusų kalbos pa-
mokos“. 23.20 „Metro policijos kapitonas“. 

 TV PolonIa
8.25, 17.55, 2.15 Naminukai. 8.50 Dienos recep-
tas. 9.00 Klausimai per pusryčius. 12.00, 18.20 
Trumpa istorija. 12.10, 22.45, 5.15 Polonija 24. 
12.30, 23.05, 5.35 Polonijos pokalbis. 12.45, 
23.20 Sveika, Polonija. 13.35 Žinios. 13.50, 19.55 
„Pagalbos signalas“. 14.25 „M, kaip meilė“. 15.20 
„Komisaras Aleksas“. 16.15 Verta kalbėti. 17.20 
„Ir gėriui, ir blogiui“. 17.35 Kuriuo keliu į meną -
V.Sasnalas. 17.45 Žodžių žaidimas. 18.30 TV 
ekspresas. 18.55 Okrasa laužo taisykles. 19.25 
Kvartetas. 20.25 Laisvasis ekranas. 20.45, 2.45 
Animacinis f. 21.00, 3.00 Žinios. Orai. 21.45, 
3.45 „Ir gėriui, ir blogiui“. 0.15 Aktorinės dainos 
peržiūra Vroclave, Koncertas. 1.10 Arbatėlė su 
kabaretu. 1.55 Lenkiškų filmų archyvų lobiai. 

 TV1000
7.35 „Prieš pakratant kojas“. 9.45 „Saugus 
prieglobstis“. 12.05 „Perėja“. 14.40 „Geriausia, 
ką turiu“. 17.05 „Spalio dangus“. 19.10 „Bran-
gusis Džonai“. 21.15 „Kito gyvenime“. 23.30 
„Šaunusis kapitonas“. 1.40 „Miškas“. 

 DIscoVeRy 
7.00, 8.30, 19.00 Kaip tai pagaminta? 7.30 Grei-
tai ir triukšmingai. 10.00, 18.30 Sandėlių me-
džiotojai. 11.00 Sunkvežimių vairuotojai. 12.00, 
20.00 Machinatoriai. 13.00 Dvigubas išlikimas. 
14.00 Geležinkeliai Aliaskoje. 17.00 Išpūsta is-
torija. 18.00 Aukcionų medžiotojai. 21.00, 3.00 
Sklypų gelbėjimas. 22.00, 4.00 Aliaska. 23.00, 
5.00 Inžinerija. 24.00 Jūs buvote įspėti. 1.00 
Australijos geležinkeliais. 2.00 Kas Žemėje? 

 TRaVel
6.00, 12.00, 1.00 Muziejų paslaptys. 7.00, 13.00, 
19.00 Naujo būsto paieška. 9.00, 16.00 Turto 
gelbėtojai. 10.00, 15.00 Viešbučių verslas. 11.00, 
21.00, 2.00 Teksaso stilius nekilnojamojo turto 
rinkoje. 17.00 Neįprastas maistas. 18.00, Neį-
prastas Amerikos maistas. 22.00, 3.00 Statybos 
atokioje Montanoje. 23.00 Vaiduoklių medžioto-
jai. 24.00 Tamsiosios Amerikos paslaptys. 

 20.30  Muzikinės kovos  16.00  Arvydas 
  Vilčinskas

 21.30  „Emilija iš 
  Laisvės alėjos“

 7.15  „Mada gaskaro
  pingvinai“

 12.00  Dailusis 
  čiuožimas

5.45 Televitrina.
6.00 Žiemos olimpinės 

žaidynės 2018. 
Snieglenčių sportas. 
Moterys. Krosas.

8.00 Slidinėjimas. 
Vyrai. 15 km lenk-
tynės. Dalyvauja: 
M.Vaičiulis, 
M.Strolia.

9.50  Ledo ritulys. Vyrai. 
Rusijos olimpinių 
atletų rinktinė - 
Slovėnija.

12.00 Dailusis čiuožimas. 
Vyrų trumpoji  
programa.

13.00 Akrobatinis slidinėji-
mas. Moterys.

14.30 Šuoliai su slidėmis. 
Vyrai.

16.00 TV3 sporto žinios.
16.30 Komedija „Patriotai“.
18.30 TV3 žinios. 
19.45 100-mečio šou. 

Vasario 16-oji.
21.45 Nuotykių drama 

„Tadas Blinda. 
Pradžia“ (N-7).

24.00 Karinė drama 
„Brangenybių 
medžiotojai“ (N-7).

2.10 Fantastinis trileris 
„Nepriklausomybės 
diena“ (N-7).

4.40 TV serialas 
„Naujokė“ (N-7).

6.45 Dienos programa.
6.50 Animacinis f. „Peliu-

kas Stiuartas Litlis“.
7.15 Animacinis f. „Mada-

gaskaro pingvinai“.
7.40 Animacinis f. 

„Tomas ir Džeris“.
8.10 Animacinis f. 

„Tomas ir Džeris 
sutinka Šerloką 
Holmsą“.

9.05 Filmas šeimai 
„Šarlotės voratinklis“.

10.55 Animacinis f. 
„Rango“.

13.00 Komedija „Ciucikas“.
14.45 Romantinė komedija 

„Nuotakų karai“ 
(N-7).

16.30 Veiksmo komedija 
„Kaukė“ (N-7).

18.30 Žinios. Sportas. Orai.
19.32 Šimtmečio penkta-

dienis. Laida skirta 
Lietuvos 100-mečiui 
paminėti. Vedėjai: 
I.Puzaraitė, 
T.Ališauskas, 
D.Ramonas (N-7).

21.30 K.Kerbedžio koncer-
tas „Mano balsas“. 
2017 m.

23.20 Romantinė drama 
„Nerimo dienos“ 
(N-14).

1.30 Nuotykių f. „Tamsioji 
banga“ (N-14).

7.15 „Gustavo nuotykiai“.
9.00, 9.35, 10.35, 11.35 

Labas rytas, Lietuva.
9.30, 10.30, 11.30  Žinios. 
12.00 Valstybės atkūrimo 

100-metis. Trijų 
Baltijos valstybių 
vėliavų pakėlimo 
ceremonija.  

12.30 Lietuvos bažnyčių 
varpų sąšauka. 

12.40, 14.00  Dainuoju 
Lietuvą. 

13.00 Šv. Mišios Vilniaus 
arkikatedroje bazilikoje. 

14.30 Vasario 16-osios 
minėjimas prie 
Lietuvos nepriklau-
somybės signatarų 
namų Vilniuje. 

15.00 Žinios. Orai.
15.10, 16.15 Laba diena, 

Lietuva.
16.00 Žinios. Sportas. Orai.
17.00 Kas ir kodėl?
17.30 Žinios. Sportas. Orai.
17.45 Iškilmingas Vasario 

16-osios koncertas. 
19.00 Šventinis koncertas. 
20.25 Loterija „Keno Loto“.
20.30 Panorama. Sportas. 
20.59 Loterija „Jėga“.
21.00 Dokumentinė 

apybraiža. 
21.30 „Emilija iš Laisvės 

alėjos“ (N-7).
23.30 Trumposios žinios.

7.20 TV serialas 
„F.T.Budrioji akis“.

8.20 Dokumentinis f. 
„Dingęs debesų 
žmonių miestas“.

9.20 Dokumentinis f. 
„Slapta misija. Tel 
Halafo atradimas“.

10.20 Dokumentinis f. 
„Gintaro kelias I. 
Stebuklingas ants-
paudas“.

11.20 Dokumentinis f. 
„Gintaro kelias II. 
Tamsusis  
karavanas“.

12.20 TV serialas 
„F.T.Budrioji akis“.

13.20 Raudona Linija 
(N-7).

18.00 Komedija „Neriam“ 
(N-7).

19.40 Nuotykių f. „Trys 
muškietininkai“ 
(N-7).

21.50 Veiksmo f. 
„Grėsminga žemė“ 
(N-14).

23.50 Veiksmo trileris 
„Tylus įniršis“ 
(N-14).

1.40 TV serialas 
„Juodasis sąrašas“ 
(N-7).

2.25 Nuotykių f. „Trys 
muškietininkai“ 
(N-7).

6.50 Programa.
6.54 TV parduotuvė.
7.10 „Pasaulio turgūs. 

Barselona“ (N-7).
7.50 „Pasaulio turgūs. Tel 

Avivas“ (N-7).
8.30 Dokumentinis f. 

„Lietuvos sienų 
apsauga. Pasienio 
apsauga  
13-15 amžiuje“.

9.00 Dokumentinis f. 
„Lietuvos sienų 
apsauga. Muitinė“.

9.30 Gyvenimo būdas 
(N-7).

10.30 Partizanų keliais.
11.30 Veiksmo drama 

„Gvardija“ (1-4 s.) 
(N-7).

15.30 Geriausių neįgaliųjų 
Lietuvos sportininkų 
apdovanojimai.

18.00 Žinios. Orai.
18.30 Speciali laida, skirta 

Lietuvos Šimtmečiui. 
Ved. D.Žeimytė.

20.00 Žinios. Orai.
20.30 Muzikinės kovos.
22.30 Žinios. Orai.
23.00 „Detektyvas Morsas“ 

(N-7).
1.00 „Gvardija“ (1-4 s.) 

(N-7).
4.15 Geriausių neįgaliųjų 

Lietuvos sportininkų 
apdovanojimai.

6.00 LR himnas.
6.05 Duokim garo!
7.40, 8.10, 8.40, 9.10 

Šiandien prieš 100 
metų. 

9.40 Lietuvos Prezidentas 
Aleksandras 
Stulginskis“.

10.10 „Kredo. Demokratas“. 
Dokumentinis 
filmas, skirtas pre-
zidento K.Griniaus 
150-osioms gimimo 
metinėms.

11.10 „Žmonės, kurie 
sukūrė Lietuvą. 
Antanas Smetona“.

12.00 Dainuoju Lietuvą. 
13.20 Drama „Kai apkabin-

siu tave“ (N-7).
14.50 Šimtmečio arbatvaka-

ris Vileišių rūmuose.
16.00 Arvydas Vilčinskas. 

Koncertas „Grįžtu 
namo“.

18.00 Televizijos spektaklis 
„Naujieji patriotai“. 

20.30 Kultūros teismas. 
21.20 „Legenda apie 

Pilėnus“. Muzikinė 
drama pagal Vytauto 
Klovos operą 
„Pilėnai“. 

22.50 Dokumentinis f. „Aš 
už tave pakalbėsiu“.

24.00 DW naujienos rusų k.
0.15 Dabar pasaulyje.

 12.20  „F.T.Budrioji akis“

PenktadienisTV PROGRAMA

17laisvalaikis 2 0 1 8  v a s a r i o  1 5

6.20 Teleparduotuvė.
6.50 Daktaras Ozas. 

Šeimos gydytojo 
patarimai (N-7).

7.45 Šviežias maistas. 
Anos Olson receptai.

8.15 37-asis Tarptautinis 
Monte Karlo cirko 
festivalis. 2013 m.

9.25 Būk mano meile! 
(N-7).

10.30 „Policija ir Ko“ (N-7).
11.35 „Mentalistė“ (N-7).
12.40 „Detektyvė Rizoli“.
13.35 „Įstatymas ir tvarka. 

Specialiųjų tyrimų 
skyrius“ (N-7).

14.35 „Antinas Gudruolis“.
15.05 „Žvėrelių būrys“.
15.35 „Rožinė pantera“.
16.05 „Džekio Čano 

nuotykiai“.
16.30 „Būk su manim“.
18.00 „Neklausk meilės 

vardo“.
19.00 „Detektyvė Rizoli“.
20.00 „Įstatymas ir tvarka. 

Specialiųjų tyrimų 
skyrius“ (N-7).

21.00 Kriminalinis veiksmo f. 
„Komisaras Falkas. 
Valstybinė užduotis“ 
(N-14).

23.05 Romantinė drama 
„Kerol“ (N-14).

1.25 „Policija ir Ko“ (N-7).
2.20 „Mentalistė“ (N-7).

6.45 Televitrina.
7.00 „Kobra 11“ (N-7).
8.00 „6 kadrai“ (N-7).
8.30 „CSI elektroninių 

nusikaltimų skyrius“ 
(N-14).

9.30 Gero vakaro šou 
(N-7).

10.30 „Kaip aš susipažinau 
su jūsų mama“ 
(N-7).

11.30 „Elementaru“ (N-7).
13.30 Juokingiausi 

Amerikos namų  
vaizdeliai (N-7).

14.10 Žiemos olimpinės 
žaidynės 2018.  
Ledo ritulys.  
Vyrai. Suomija - 
Norvegija.

16.30 Žiemos olimpinės 
žaidynės 2018. 
Skeletonas.  
Moterys.

17.30 Žiemos olimpinės 
žaidynės 2018. 
Dienos apžvalga.

20.00 Dainų dvikova (N-7).
21.30 TV3 žinios. 

TV3 sporto žinios. 
TV3 orai.

22.45 Fantastinis 
nuotykių f. 
„Įsikūnijimas“ (N-7).

1.50 „Kaip aš susipažinau 
su jūsų mama“ 
(N-7).

9.00 Balticum TV žinios.
9.30 Dokumentinis f. 

„Džono Kenedžio 
nužudymas“.

10.30 Animacinis f. 
„Mažasis riteris 
Trenkas“.

12.00 Dokumentinis f. 
„Ekstremalūs žygiai. 
Šventieji Kinijos 
kalnai“.

13.00 Dokumentinis f. 
„Didžiausi pasaulio 
uostamiesčiai“ (1).

14.00 Pinigai iš nieko.
14.55 „Valdžios tvirtovė“.
16.00 Muzikinė melodrama 

„Muzika, suradusi 
mus“.

18.00 Dokumentinis f. 
„Judriausios pasau-
lio vietos“.

19.00 „Vėjavaikė“ (N-7).
20.00 Balticum TV žinios.
20.30 Karališkosios 

paslaptys.
21.00 Pagaliau penkta-

dienis! „Du vaikai, 
žmona ir dukra“.

22.45 Balticum TV žinios.
23.15 Lenny Kravitz 

koncertas „iTunes 
Festival London“. 
2014 m.

1.10 Rihanna koncertas 
„Live at Hackney“. 
2012 m.

„Tadas Blinda. Pradžia”
Nuotykių drama. Lietuva. 2011. 
Režisierius: Donatas Ulvydas.
Vaidina: Mantas Jankavičius, 
Dainius Kazlauskas, Agnė
Ditkovskytė, Mykolas Vildžiūnas.

1861-ieji. Baudžiavos panaikinimą ap-
raizgiusios politinės intrigos Žemaiti-
jos kaime netikėtai virsta kautynėmis. 
Jas įžiebė jaunas intrigantas iš Sankt 
Peterburgo - karininkas Janekas. 

„Įsikūnijimas”
FaNtastiNis Nuotykių Filmas. 
JAV, D.Britanija. 2009.
Režisierius: James Cameron.
Vaidina: Sam Worthington, Zoe
Saldana, Sigourney Weaver.

Po mūšyje patirtos traumos jūrų 
pėstininkas Džeikas Salis prikausty-
tas prie invalido vežimėlio. Svajoda-
mas vėl kada nors valdyti savo kūną, 
jis pasiryžta eksperimentui ir sutinka 
būti išsiųstas į Pandoros planetą. 

vasario 16 d. 

 10.30  „Mažasis riteris 
  Trenkas“

 10.30  „Kaip aš susipaži-
nau su jūsų mama“ 

 11.35  „Mentalistė“

 animal PlaneT
7.25, 11.00, 20.10 Beždžionės. 8.15, 16.30, 0.45 
Namelių medžiuose meistrai. 9.10, 13.45, 19.15, 
1.40 Visa tiesa apie kates. 10.05, 14.40, 22.55 
Laukinė Iberija. 11.55 Banginių karai. 15.35, 
23.50 Vienišų žvaigždžių įstatymas. 17.25 Bronk-
so zoologijos sodas. 18.20 Gyvybė Žemėje. 
20.38 Tamsios dienos beždžionių mieste. 21.05 
Bronkso zoologijos sodas. 22.00 Gyvybė Žemėje. 

 sPorT1
8.50 Ispanijos „Super taurė“. Ketvirtfinalis. Valensi-
jos „Valencia“ - Tenerifės „Iberostar“. 10.40 „NBA 
Action“. Krepšinio lygos apžvalga. 11.10 Dailusis 
čiuožimas. „Žvaigždžių šou ant ledo“. 12.10 KOK 
World Series. Kaunas. 14.40 „CrossFit Games“. 
Ketvirta laida (rungtys: svorių kilnojimas). 15.20 
Ispanijos „Super taurė“. Ketvirtfinalis. Valensijos 
„Valencia“ - Tenerifės „Iberostar“. 17.10 Ispanijos 
„Super taurė“. Ketvirtfinalis. Madrido „Real“ - Ma-
lagos „Unicaja“. 19.00 „Penktasis kėlinys“. Ispani-
jos „Endesa“ krepšinio lygos apžvalga. Premjera. 
20.00 Ispanijos „Super taurė“. Ketvirtfinalis. Gran 
Kanarijos „Herbalife“ - Fuenlabrados „Montakit“. 
22.00 „NBA Action“. Krepšinio lygos apžvalga. 
18 laida. 22.30 Tiesiogiai. Ispanijos „Super taurė“. 
Ketvirtfinalis. Barselonos „Barcelona“ - Vitorijos 
„Baskonia“. 0.30 KOK World series. Kaunas. 2 d.  

 ViasaT sPorT BalTic
10.30 Futbolas. UEFA Europos lyga. „Crvena Zvez-
da“ - CSKA. 12.20 Futbolas. UEFA Čempionų lyga. 
„Juventus“ - „Tottenham“. 14.10 Futbolas. UEFA 
Čempionų lyga. „Basel“ - „Manchester City“. 16.00 
Motosportas. WRC. Švedija, 17.00 Futbolas. UEFA 
Čempionų lygos žurnalas. 17.30 Boksas. Prieš 
kovą. Pusfinalis. George’as Grovesas - Chrisas 
Eubankas Jr. 18.00 Boksas. Svėrimasis. Pusfinalis. 
George’as Grovesas - Chrisas Eubankas Jr. 18.30 
Futbolas. Anglijos Premier lygos žurnalas. 19.00 
Futbolas. UEFA Čempionų lyga. „Porto“ - „Liver-
pool“. 20.50 UEFA Čempionų lyga. „Real“ - PSG. 
22.40 Boksas. Svėrimasis. Pusfinalis. George’as 
Grovesas - Chrisas Eubankas Jr. 

 eurosPorT
6.00, 11.00 Dailusis čiuožimas. 7.30, 16.30 Olim-
pinių žaidynių naujienos. 7.45, 12.00, 17.30, 
20.00, 21.40, 23.30, 1.00 Slidinėjimas. 9.30, 
10.15, 17.00, 22.00 Snieglenčių sportas. 9.45, 
14.15, 18.30 Skeletonas. 11.45, 21.00, 21.35 
Olimpinių žaidynių naujienos. 12.45, 18.00, 23.00 
Greitasis čiuožimas. 15.15 Šuoliai su slidėmis 
nuo tramplino. 15.45, 19.30, 0.30 Ledo ritulys. 
19.00, 24.00 Ekstremalus sportas. 20.30 Kalnų 
slidinėjimas. 21.30 Olimpinių žaidynių žurnalas. 
22.30. Skeletonas. 

„ŠarloTės VoraTinklis“
Filmas šeimai. Australija, JAV, Vokietija. 2006.  
Režisierius: Gary Winick. 
Vaidina: Dakota Fanning, Julia Roberts, Oprah Winfrey. 

Kai viename ūkyje tamsų vakarą kiaulė pagaliau atsiveda ilgai lauktų 
paršiukų, vienam iš jų vos gimus nelemta gyventi... Jeigu ne drąsuolė 
Fern! Pasipriešinusi tėčiui, ji išgelbėja rausvą paršelį nuo mirties ir pa-
vadina jį Vilburu. Mergaitei Vilburas - nepaprastas gyvūnas, kuriam ji 
skiria visą meilę, rūpestį, globą ir netgi nepabijo nusinešti į mokyklą! 

„GrėsminGa žemė”
Veiksmo Filmas. JAV. 1994. 
Režiserius: Steven Seagal. 
Vaidina: Michael Caine, 
Steven Seagal, Joan Chen.

Forestas Taftas - tepaluotas gaisri-
ninkas. Maiklas Dženingsas - galin-
gos, agresyvios naftos kompanijos 
prezidentas. Forestui teko rizikuoti 
gyvybe, gesinant naftos telkinyje 
kilusį gaisrą. 

TV3
21.45

BTV
21.50

TV6
22.45

lnk
9.05

rekomenduoja
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6.30 „Aladinas“
7.00 „Ančiukų istorijos“.
7.30 „Keršytojų komanda“.
8.00 „Aladinas“.
8.30 Superekspertai.
9.00 Virtuvės istorijos.
9.30 Gardu Gardu.
10.00 Aplink Lietuvą.
11.00  „Svajonių ūkis.
11.30 Žiemos olimpinės 

žaidynės 2018. 
Slidinėjimas. Moterys. 
4x5 km estafetės.

12.45 Akmenslydis.
13.15 Biatlonas. Moterys. 

12,5 km masinis 
startas. Dalyvauja: 
D.Rasimovičiūtė, 
N.Kočergina.

14.10 Ledo ritulys. Vyrai. 
Rusijos olimpinių 
atletų rinktinė - JAV.

16.30 Dailusis čiuožimas. 
Vyrų laisvoji  
programa.

18.00 Misija. Vestuvės.
18.30 TV3 žinios. 
19.40 „Eurojackpot“. 

Loterija.
19.45 Romantinė komedija 

„Ilgai ir laimingai. 
Pelenės istorija“.

22.15 Fantastinis veiksmo f. 
„Bado žaidynės. Straz-
das giesmininkas. 1 d.“.

0.45 Siaubo f. 
„Vizijos“ (S).

6.25 Dienos programa.
6.30 Animacinis f. „Mada-

gaskaro pingvinai“.
6.55 Animacinis f. „Tomas 

ir Džeris“.
7.20 Animacinis f. 

„Nickelodeon“ 
valanda. Ančiukai 
Duoniukai“.

7.45 „Kung Fu Panda“.
8.10 „Keista šeimynėlė“.
8.35 „Tomo ir Džerio 

šou“.
9.00  „Ogis ir tarakonai“.
9.30 „Tinginių miestelis“.
10.00 Animacinis f. „Stebuk-

l ingas nuotykis“.
11.40 Komedija šeimai 

„Mano blogiausi 
metai mokykloje“.

13.25 Nuotykių komedija 
„Rembo sūnus“ 
(N-7).

15.15 Komedija „Skola 
tėtušiui“.

17.30 Bus visko.
18.30 Žinios. Sportas. Orai.
19.30 Animacinis f. „Kung 

Fu Panda“.
21.25 Komedija „Naktis su 

uošviu“ (N-14).
23.10 Romantinė komedija 

„Vaikinams tai  
patinka!“ (N-14).

1.00 Romantinė drama 
„Nerimo dienos“ 
(N-14).

6.05 Beatos virtuvė.
7.00 „Džiunglių būrys 

skuba į pagalbą 2“.
7.20 „Alvinas ir patrakėliai 

burundukai 1“.
7.30 „Detektyvė Miretė“.
7.45 „Džeronimas 3“.
8.10 Karinės paslaptys.
9.00 Labas rytas, Lietuva.
9.30 Žinios. Orai.
9.35 Labas rytas, Lietuva.
10.30 Žinios. Orai.
10.35 Labas rytas, Lietuva.
11.30 Žinios. Orai.
11.35 Labas rytas, Lietuva.
11.50 Sveikinimų koncertas.
13.50 SIL - Karaliaus 

Mindaugo krepšinio 
taurė. Pusfinalis. 
Tiesioginė transliacija 
iš Klaipėdos.

16.00 Žinios. Orai.
16.20 SIL - Karaliaus 

Mindaugo krepšinio 
taurė. Pusfinalis. 

18.30 SIL - Karaliaus 
Mindaugo krepšinio 
taurė. Konkursas 
„Oro karalius“. 

19.30 Stilius.
20.25 „Keno Loto“ ir „Jėga“.
20.30 Panorama. 
21.00 „Eurovizija 2018“. 
23.20 Romantinė komedija 

„Džeris Magvairas“.
1.35 Veiksmo trileris 

„Taikinys Nr.1“ .

 23.20  „Džeris 
  Magvairas“

 22.15  „Bado žaidynės. 
Straz das giesmininkas. 1 d.“

ŠeŠtadienis

„IlgaI Ir laImIngaI. Pelenės IstorIja“
Romantinė komedija. JAV.1998. 
Režisierius: Andy Tennant. 
Vaidina: Drew Barrymore, Anjelica Huston, Dougray Scott, 
Patrick Godfrey.

Po tėvo mirties pamotė Danielei skiria tik sunkiausius ir juodžiausius 
darbus, o jos įseserės nuolat tyčiojasi ir daro kiaulystes. Tačiau vieną 
gražią dieną Danielės gyvenimas apsiverčia aukštyn kojom - ji sutinka 
žavų princą. O jos netikėtą laimę gali sugriauti nekaltas melas - Danielė 
pasisako esanti kunigaikštytė. Ar princas jai atleis?

rekomenduoja

„naktIs su uošvIu“ 
komedija. JAV. 2017. 
Režisierius: Gavin Wiesen. 
Vaidina: Analeigh Tipton, 
Emile Hirsch, J.K. Simmons. 

Nervingas Los Andželo muzikan-
tas Martinas dar labiau susijaudina, 
kai sužino, kad netrukus jo laukia 
pirmasis susitikimas su savo mer-
ginos Džinės tėvu. Ir ne veltui - šis 
itin griežtas, į kompromisus nelin-
kęs ir geru humoro jausmu nepa-
sižymintis verslininkas Galo. Po 
pirmojo jų susitikimo pasitvirtina 
blogiausios Martino nuojautos...

„gelbėjImo mIsIja“
Veiksmo filmas. JAV. 2006.  
Režisierius: Brian Clyde. 
Vaidina: Mark Dacascos, 
Rutger Hauer, Theresa Randle. 

Per „Al-Qaedos“ teroristų stovyklų 
puolimo operaciją Filipinuose 
numušamas kapitonės Emi Dže-
nings sraigtasparnis. Jos gelbėti 
siunčiamas geriausias specialistas 
Danielsas. Tuo tarpu priešo terito-
rijoje Emi aptinka slaptą laborato-
riją, kurioje gaminamas biologinis 
ginklas. Ar pavyks Emi išaiškinti čia 
vykdomus nusikaltimus?

„PolIcInInko IstorIja 2“ 
Veiksmo komedija. 
Honkongas. 1988. 
Režisierius: Jackie Chan. 
Vaidina: Jackie Chan, Maggie
Cheung, Kwok-Hung Lam, 
Bill Tung, John Cheung.

Nuo Honkongo policininko Ke-
vino nepasislėps niekas! Ir visgi 
policijos vadovybė nusprendžia, 
jog nusikaltėliams rakštimi tapęs 
sąžiningiausias jų pareigūnas turi 
būti perkeltas į kelių policiją...

lnk
21.25

 tv8
8.00 „Mažosios kerėtojos“. 8.30 „Ančiukų isto-
rijos“. 9.30 „Mažųjų gyvūnėlių krautuvė“. 10.00 
„Sunkvežimių miestelis“. 11.00 „Karaliaus kiš-
kiai“. 11.25 „Rytoj bus rytoj“. 11.40 „Rekso nuo-
tykiai“. 11.50 „Bolekas ir Liolekas atostogauja“. 
12.00 „Pižamų herojai“. 12.30 „Pižamų herojai“. 
13.00 „Karaliaus Babaro ir drambliuko Badu nuo-
tykiai“. 14.00 „Franklinas ir draugai“. 15.00 Tavo 
augintinis. 15.30 Menų sala. 16.00 Itališki Džei-
mio Oliverio atradimai. 16.30 „Detektyvė Fišer“. 
17.45 Šokiai! 20.00 „Geltonas dramblys“. 20.15 
„Daktaras Aiskauda ir Barmalėjus“. 20.30 „Šiaip 
sau“. 20.40 „Rekso nuotykiai“. 20.50 „Bolekas ir 
Liolekas atostogauja“. 21.00 Kriminalinė drama 
„Realus įkaltis. Seno namo paslaptis“. 22.50 
„Auklė pagal iškvietimą“. 0.30 „Detektyvė Fišer“ . 
1.40 „Tikrosios Beverli Hilso namų šeimininkės“. 

 Info tv
6.00 Teleparduotuvė. 6.30 Savaitės kriminalai. 
7.00 Moterys prieš vyrus. 8.00 Visi už vieną. 
9.30 Yra, kaip yra. 11.30 Nuo... Iki. 12.30 Kitu 
kampu. 13.30 Bus visko. 14.30 KK2. 16.30 
KK2 penktadienis. 18.00 Visi už vieną. 19.30 
Savaitės kriminalai. 20.00 Kitu kampu. 21.00 
Bus visko. 22.00 Žinios. 23.00 Moterys prieš 
vyrus. 24.00 Dabar pasaulyje. 0.30 Yra, kaip yra. 

 Pbk
6.00 EURONEWS. 6.40, 9.00, 11.00 Naujienos. 
6.50 Grok, mylimas akordeone! 7.25 „Juokingi ka-
muoliukai. Sportas“. 7.35 „Belka ir Strelka. Išdykusi 
šeimynėlė“. 8.05 Gudrutės ir gudručiai. 8.45 Pas-
toriaus žodis. 9.20 „Nikolajus Jeriomenko. Ieškau 
moters“. 10.15 „Mašos pasakos“. 10.25 „Atspėk 
melodiją“. 11.35 Komedija „8 pirmi pasimatymai“. 
13.15 „Medicinos sesuo“. 17.15 Vakaro naujienos. 
17.30 Kas nori tapti milijonieriumi? 18.55, 20.20 
Šiandien vakare“. 20.00 Laikas. 21.55 „Ech, pasi-
linksminkime!“ 0.35 Komedija „Žmogus iš ateities“.  

 rtr Planeta baltIja 
7.00, 10.20 Žinios. Vietos laikas. 7.20 Sode arba 
darže. 8.15 Gyvos istorijos. 9.05 Penki prieš vieną. 
10.00, 10.40 Žinios. 11.10 „Žmogus - amfibija“. 
13.05 „Žmogiškasis veiksnys“. 17.00 Sveikas, 
Andrejau. 19.00 Šeštadienio žinios. 20.00 „Vaivo-
rykštė padangėje“. 23.50 „Visiems - ačiū!“ 

 ren
10.15 Rusiškas vairavimas. 11.10 Mintransas. 11.50 
Sąžiningas remontas. 12.30 Pati naudingiausia pro-
grama. 13.20 Žiūrėti visiems! 14.15 „Kosminių 
istorijų diena“. 18.25 „Baisi byla“. 22.10 Karinė 
paslaptis su Igoriu Prokopenka. 23.35 Retromanija. 

tv3
19.45

tv6
22.45

 23.10  „Vaikinams tai 
  patinka!“

btv
21.30
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6.00 TV serialas 
„F.T.Budrioji akis“.

8.45 Sveikatos ABC tele-
vitrina.

9.00 Autopilotas.
9.30 Apie žūklę.
10.00 Pavariau (N-7).
10.30 „Pragaro katytė“.
11.30 Dokumentinis f. 

„Slaptas lokių gyve-
nimas“ (1).

12.40 „Reali mistika“ 
(N-7).

13.40 „Vanity Fair. Visiškai 
slaptai“ (1) (N-7).

14.40 „Kas žudikas?“ 
(N-7).

15.50 „Detektyvų istorijos“ 
(N-7).

16.50 Komedija 
„Nutrūkę nuo  
grandinės“ (1).

17.20 Kriminalinis trileris 
„Džonas Q“ (N-7).

19.30 Dainuok mano dainą. 
Muzikinis šou. 

21.30 Veiksmo f. 
„Gelbėjimo misija“ 
(N-7).

23.15 Siaubo trileris 
„Pragaras 
Konektikute“ (N-14).

1.10 TV serialas 
„Juodasis sąrašas“ 
(N-7).

2.40 Kriminalinis trileris 
„Džonas Q“ (N-7).

7.05 Programa.
7.09 TV parduotuvė.
7.25 Sparnuočių 

gyvenimas. 
Nepasotinamieji“.

8.25 Dokumentinis f. 
„Vyrų šešėlyje. 
Lazdynų Pelėda“.

9.00 Skinsiu raudoną rožę.
9.30 Vantos lapas.
10.00 Ant bangos.
11.00 „Detektyvas Morsas“.
13.00 „Vera“ (N-7).
15.00 MMA „King of 

the Cage“ II tarp-
tautinis turnyras. 
Lietuva - Amerika. 
Atsakomosios kovos“ 
(4). Kovų narvuose tur-
nyras. 2017 m. (N-7).

16.00 Žinios. Orai.
16.20 Mano Europos 

Parlamentas.
16.50 „Pražūtingi 

smaragdai“ (N-7).
18.00 Žinios. Orai.
18.30 „4 kampai“.
19.00 Muzikiniai sveikinimai.
20.00 Žinios. Orai.
20.30 „Iljušinas ir Babkinas 

tiria. Spąstai 
Pelenei“ (N-7).

22.30 Žinios. Orai.
23.00 „Detektyvas Morsas“.
1.00 „Pražūtingi 

smaragdai“ (N-7).
2.40 „Vera“ (N-7).

6.00 LR himnas.
6.05 Muzikinė drama 

pagal Vytauto Klovos 
operą „Pilėnai“. 

7.30 Rusų gatvė.
8.00 Lietuva mūsų lūpose.
8.30 Maistas ir aistros.
9.00 Pažvelk į profesiją 

kitaip.
9.30 Mokslo sriuba.
10.00 „Kaunas Talent 

2017“. 2 d.
11.25 Šventinis koncertas 

„Dainuoju Lietuvą“.
12.50 „Daktaras Jonas 

Basanavičius“.
13.20 Klauskite daktaro.
14.10 Stilius.
15.05 Gimę tą pačią dieną.
16.00 Euromaxx.
16.30 Dainuoju Lietuvą. 
16.45 „Prezidentas Valdas 

Adamkus“. 1 d.
18.00 Prisikėlimo ekspresas - 

šimtmečio veidai.
18.45 „Nepažintas Heming-

way. Metai Italijoje“.
19.45 „Prie rugių ir prie 

ugnies“. 
20.45 Stambiu planu.
21.30 Fantastinė komedija 

„Frensis kariniame 
jūrų laivyne“ (N-7).

22.55 Grupės „G&G 
Sindikatas“ koncertas.

23.45 Mano tėviškė.
24.00 Dabar pasaulyje.

6.20 Teleparduotuvė.
6.50 Dokumentinis f. 

„Laukinė šiaurės 
gamta“ (1).

7.50 Daktaras Ozas. 
Šeimos  
gydytojo patarimai 
(N-7).

8.45 Dokumentinis f. 
„Surikatų namai“.

9.15 Anapus 
nežinomybės (N-7).

10.15 „Akloji“.
11.25 „Būrėja“.
12.00 „Nekviesta meilė“.
14.05 „Pasisvėrę ir 

laimingi“.
15.05 „Širdele mano“ 

(N-7).
17.05 „Akloji“.
18.15 „Būrėja“.
18.50 „Didingasis amžius. 

Jos didenybė 
Kiosem“ (N-7).

21.00 Detektyvas 
„Bekas 2. 
Atsiskyrėlis“  
(N-14).

22.50 „Tėvas Motiejus“ 
(N-7).

1.00 Romantinė drama 
„Kerol“ (N-14).

3.00 Kriminalinis 
veiksmo f. 
„Komisaras  
Falkas. Valstybinė 
užduotis“ (N-14).

5.45 Televitrina.
6.00 Žiemos olimpinės 

žaidynės 2018. 
Akrobatinis slidi-
nėjimas. Moterys. 
Nuolydis.

7.35 Ledo ritulys. Vyrai. 
Kanada - Čekija.

9.55 Kalnų slidinėjimas. 
Moterys.  
Super slalomas.

11.30 Juokingiausi Amerikos 
namų vaizdeliai (N-7).

12.00 LFF Supertaurės 
rungtynės. 
Marijampolės 
„Sūduva“ - Kauno 
„Stumbras“. 
Tiesioginė transliacija.

14.15 Juokingiausi Amerikos 
namų vaizdeliai (N-7).

14.30 Šuoliai su slidėmis. 
Vyrai.

16.15 Greitasis čiuožimas 
trumpuoju taku. 
Moterys 1500 m 
finalas. Vyrai  
1000 m finalas.

17.30 Žiemos olimpinės 
žaidynės 2018. 
Dienos apžvalga.

20.00 Aukščiausia pavara.
21.30 TV3 žinios.
22.45 Veiksmo komedija 

„Policininko  
istorija 2“ (N-14).

1.10 „Įsikūnijimas“ (N-7).

9.00 Balticum TV žinios.
9.30 „Pamiršk ir prisi-

mink“ (1) (N-7).
10.30 Pinigai iš nieko.
11.30 „Vėjavaikė“ (N-7).
12.30 Dokumentinis f. 

„Užkariaujant 
dangų“.

13.30 Dokumentinis f. 
„Džono Kenedžio 
nužudymas“.

14.25 Romantinė komedija 
„Priėmimas“ (N-7).

16.20 Dokumentinis f. 
„Didžiausi  
pasaulio  
uostamiesčiai“ (1).

17.20 Šeimos vakaras. 
„Peliuko Perio nuo-
tykiai 2“.

19.00 Dokumentinis f. 
„Judriausios  
pasaulio vietos“.

20.00 Dokumentinis f. 
„Ekstremalūs žygiai. 
Šventieji Kinijos 
kalnai“.

21.00 Romantinė drama 
„Mylimoji mokytoja“ 
(N-7).

22.00 „Fortitudas“ (N-14).
23.00 „Valdžios tvirtovė“ 

(N-7).
0.05 Klaipėdos patruliai. 

Kriminalinių įvykių 
kronika (N-7).

0.35 „Vėjavaikė“ (N-7).

 22.55  Grupės „G&G 
Sindikatas“ koncertas

 9.00  Skinsiu raudoną 
  rožę

 17.20  „Džonas Q“  17.20  „Peliuko Perio 
  nuotykiai 2“

 21.00  „Bekas 2. 
  Atsiskyrėlis“ 

TV PROGRAMAvasario 17 d. 

 NTV Mir
6.50 „Laukinis pasaulis“ su T.Baženovu. 7.00, 
9.00, 15.00 Šiandien. 7.25 Apžiūra. 7.55 Jų 
papročiai. 8.30 Gaminame su Aleksėju Ziminu. 
9.25 Pagrindinis kelias. 10.05 Gyvas ir miręs 
maistas. 11.05 Buto klausimas. 12.15 Važiuo-
sime, pavalgysime! 13.05 Lauk manęs. 14.05 
Savas žaidimas. 15.20 „Kartą...“ 16.00 Milijono 
verta paslaptis. 18.00 „Centrinė televizija“ su Va-
dimu Takmenevu. 19.00 „Tu šaunuolis!“ 21.30 
Tu nepatikėsi! Speciali laida. 22.30 „Šerifas 2“. 
0.30 „Tarptautinė pjūklorama“ su T.Koesajanu. 

 TV PoloNia
7.10 „Laimės spalvos“. 9.00 Klausimai per pus-
ryčius. 11.05 30-asis „Rawa Blues Festival“. 
11.55 Polonija 24. 12.15 Polonijos pokalbis. 
12.30 Sveika, Polonija. 13.20 „Tėvas Mateušas“. 
14.15 „Ir gėriui, ir blogiui“. 15.10 Opolė 2015 
bisui. Koncertas. 16.00 Okrasa laužo taisykles. 
16.30 Įsimylėk Lenkijoje. 17.00 Kultūringieji PL. 
18.00, 1.15 Lenkų@lenkų žodynas. 18.30 TV 
ekspresas. 18.55, 1.50 „M, kaip meilė“. 19.50 
Įsimylėjėlių yra tarp mūsų. 20.45, 2.45 Animaci-
nis f. 21.00, 3.00 Žinios. Orai. 21.45, 3.45 „1920. 
Karas ir meilė“. 22.40 „Pono Kuko patarimai“. 
0.20 Po Paryžiaus stogais. Prancūziškų dainų 
vakaras (3). 4.35 „Pono Kuko patarimai“.

 TV1000
 7.30 „Spalio dangus“. 9.45 „Sielonešė“. 12.15 
„Pabudimas“. 14.25 „Brangusis Džonai“. 16.40 
„Kūdikis už 30 000 000“. 19.10 „Įsimintinas ke-
lias“. 21.10 „Liokajus“. 23.45 „Dirbtinis intelektas. 
Prieiga neribojama“. 1.35 „Meilė ir draugystė“.

 DiscoVery 
7.00, 10.30, 12.00 Kaip tai pagaminta? 7.30 
Edas Stafordas. 8.30 Dvigubas išlikimas. 11.00 
Gelbėjimas. 13.00 Greitai ir triukšmingai. 16.00 
Inžinerija. 17.00 Automobilių remontas. 18.00 
Australijos geležinkeliais. 19.00 Megatraukiniai. 
20.00 Geležinkeliai Aliaskoje. 21.00 Australijos 
geležinkeliais. 22.00, 4.00 Paviešinta žmogžu-
dystė. 23.00 Nešiojamos vaizdo kameros. 24.00 
Sunkus išgelbėjimas. 1.00 Jūs buvote įspėti. 

 TraVel
6.00 Muziejų paslaptys. 7.00, 12.00 Naujo būsto 
paieška. 9.00 Turto gelbėtojai. 10.00 Viešbučių 
verslas. 11.00 Teksaso stilius nekilnojamojo 
turto rinkoje. 15.00 Neįprastas maistas. 18.00 
Maisto rojus. 19.00 Žmogus ir maistas. 19.30 
Drauge su Oliu Smitu. 21.00, 3.00 Pietų Afrikos 
paplūdimiai. 22.00, 1.00 Nežinoma ekspedicija. 
23.00, 4.00 Vaiduoklių medžiotojai. 

 aNiMal PlaNeT
6.36 Susipažinkite su tinginiais. 7.25 Banginių 
karai. 8.15, 22.55 Vienišų žvaigždžių įstatymas. 
12.50 Bjauriausių pasaulyje šunų varžybos. 13.45 
Medūzų-milžinių atakos. 14.40 Įsibrovėliai. 15.35, 
0.45 Beždžionės. 18.20 Laukinė Indonezija. 

 sPorT1
7.00 „Penktasis kėlinys“. Ispanijos „Endesa“ 
krepšinio lygos apžvalga. Vakar. 8.00 „NBA Ac-
tion“. Krepšinio lygos apžvalga. 18 laida. 8.30 
Pasaulio galiūnų čempionatas. Botsvana. 2017 
m. Pirma laida. 9.00 Ispanijos „Super taurė“. 
Ketvirtfinalis. Barselonos „Barcelona“ - Vitorijos 
„Baskonia“. Vakar. 10.40 NBA krepšinio lyga. 
Kylančių žvaigždžių iššūkis. Šiandien. 12.40 KOK 
World series. Kaunas. 2 d. 14.00 Ispanijos „Super 
taurė“. Ketvirtfinalis. Gran Kanarijos „Herbalife“ - 
Fuenlabrados „Montakit“. 15.40 NBA krepšinio 
lyga. Kylančių žvaigždžių iššūkis. Šiandien. 17.40 
„CrossFit Games“. Ketvirta laida (rungtys: moterų 
bėgimas). 18.00 Tiesiogiai. Prancūzijos „Ligue 1“ 
futbolo lyga. Paryžiaus „Saint - Germain“ - Stras-
būro RC. 20.00 Tiesiogiai. Ispanijos „Super taurė“. 
Pusfinalis. 22.00 Pasaulio galiūnų čempionatas. 
Botsvana. 2017 m. Pirma laida. 22.30 Tiesiogiai. 
Ispanijos „Super taurė“. Pusfinalis. 0.30 „Dream 
boxing“. Profesionalus bokso turnyras. 

 ViasaT sPorT BalTic
10.00 Boksas. Svėrimasis. Pusfinalis. George’as 
Grovesas - Chrisas Eubankas Jr. 10.30 Futbo-
las. UEFA Čempionų lygos žurnalas. 11.00 
Badmintonas. Europos komandinis čempiona-
tas. Moterys. Pusfinalis. Tiesioginė transliacija. 
13.55 Krepšinis. Eurolyga. „Žalgiris“ - „Chim-
ki“. 15.55 Motosportas. WRC. Švedija, 2 etapas. 
Tiesioginė transliacija. 17.00 Futbolas. Anglijos 
Premier lygos rungtynės. 18.55 Boksas. Svėri-
masis. Pusfinalis. George’as Grovesas - Chri-
sas Eubankas Jr. 19.25 Futbolas. Anglijos Pre-
mier lygos rungtynės. 21.30 Boksas. Pusfinalis. 
George’as Grovesas - Chrisas Eubankas Jr. 1.30 
Futbolas. Anglijos Premier lygos rungtynės. 

 eurosPorT
7.15, 17.00, 20.30, 22.45, 1.30 Pjongčango 
žiemos olimpinės žaidynės. Kalnų slidinė-
jimas. 8.00 Slidinėjimas laisvuoju stiliumi. 
8.45, 12.45, 16.30, 21.00, 2.00, 2.35 Olimpinių 
žaidynių naujienos. 8.50, 19.30, 0.30 Ledo 
ritulys. 11.30, 20.00, 23.30, 1.00 Slidinėjimas. 
13.00, 17.45, 21.40 Biatlonas. 14.00 Greitasis 
čiuožimas trumpuoju taku. 14.30, 15.30, 18.15, 
22.00  Šuoliai su slidėmis nuo tramplino. 15.15 
Skeletonas. 19.00, 24.00 Ekstremalus sportas. 
21.30 Olimpinių žaidynių žurnalas. 

 9.55  Kalnų 
  slidinėjimas
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vasario 18 d. 

 13.30  Juokingiausi
Amerikos namų vaizdeliai 

 13.50  „Pasisvėrę ir
  laimingi“

6.20 Teleparduotuvė.
6.50 Dokumentinis f. 

„Laukinė šiaurės 
gamta“.

7.50 Daktaras Ozas. 
Šeimos gydytojo 
patarimai (N-7).

8.45 Dokumentinis f. 
„Surikatų namai“.

9.15 „Žiniuonis“ (N-7).
10.15 „Akloji“.
11.25 „Būrėja“.
12.00 Moterys prieš vyrus 

(N-7).
12.55 Bus visko.
13.50 „Pasisvėrę ir 

laimingi“.
14.45 „Širdele mano“ 

(N-7).
16.45 „Akloji“.
17.45 „Būrėja“.
18.55 Nuotykių komedija 

„Samdiniai be  
vėliavos“  
(N-7).

21.00 Trileris 
„Eskobaras.  
Kruvinas rojus“ 
(N-14).

23.20 Veiksmo trileris 
„Kelias“  
(N-14).

1.25 „Tėvas Motiejus“ 
(N-7).

3.20 Detektyvas 
„Bekas 2. 
Atsiskyrėlis“ (N-14).

5.45 Televitrina.
6.00 Žiemos olimpinės 

žaidynės 2018. 
Vyrai. Kalnų slidi-
nėjimas. Didysis 
slalomas. Dalyvauja 
A.Drukarovas.

8.45 Žiemos olimpinės 
žaidynės 2018. 
Akrobatinis slidinėji-
mas. Vyrai. Nuolydis.

11.30 Išlikimas (N-7).
12.30 Beveik neįmanoma 

misija (N-7).
13.30 Juokingiausi 

Amerikos namų vaiz-
deliai  
(N-7).

14.10 Žiemos olimpinės 
žaidynės 2018. Ledo 
ritulys. Vyrai.  
Švedija - Suomija.

16.30 Žiemos olimpinės 
žaidynės 2018. 
Akmenslydis.

17.30 Žiemos olimpinės 
žaidynės 2018. 
Dienos apžvalga.

20.00 Aukščiausia pavara 
(N-7).

21.30 TV3 žinios. TV3 
sporto žinios. TV3 
orai.

22.45 Nakties TOP (N-14).
23.15 Kvailiausi pasau-

lio nutrūktgalviai 
(N-14).

9.00 Pamiršti vardai. 
Baltarusių tautos 
veikėjas Ivanas 
Luckevičius.

9.30 „Judriausios 
pasaulio vietos“.

10.30 „Didžiausi pasaulio 
uostamiesčiai“ (1).

11.30 „Ekstremalūs žygiai. 
Šventieji Kinijos 
kalnai“.

12.30 Romantinė drama 
„Mylimoji mokytoja“ 
(N-7).

13.30 Karališkosios 
paslaptys.

14.00 Animacinis f. „Varnų 
diena“.

15.40 Romantinė komedija 
„Du vaikai, žmona ir 
dukra“ (N-7).

17.25 Klaipėdos patruliai. 
Kriminalinių įvykių 
kronika (N-7).

17.55 „Valdžios tvirtovė“ 
(N-7).

19.00 „Vėjavaikė“ (N-7).
20.00 „Pamiršk ir prisi-

mink“ (N-7).
21.00 VIP seansas. 

„Nemirtingųjų kro-
nikos: nuostabūs 
sutvėrimai“.

23.10 „Toledas“ (N-14).
0.40 Romantinė kome-

dija „Meilė Ibizoje“ 
(N-14).

„NeįmaNoma misija. Šmėklos protokolas“
Veiksmo trileris. Čekija, JAV, Jungt.Arabų Emyratai. 2011.  
Režisierius: Brad Bird. 
Vaidina: Tom Cruise, Paula Patton, Simon Pegg, Jeremy Renner, 
Michael Nyqvist, Vladimir Mashkov. 

Po teroristų atakų Kremliuje JAV prezidentas organizuoja operaciją ko-
diniu pavadinimu „Šmėklos protokolas“ ir apkaltina Neįmanomos misi-
jos pajėgas prisidėjus prie sprogimų Rusijoje. Itanas Hantas ir naujoji jo 
komanda apkaltinami sprogimais Rusijoje ir siunčiami į Vašingtoną, kur 
bus teisiami kaip tarptautiniai teroristai. Vienintelė išeitis - bėgti ir slėptis.

lNk
22.00

rekomenduoja

„prezideNto spreNdimas“
Veiksmo filmas. JAV. 1996. 
Režisierius: Stuart Baird. 
Vaidina: Kurt Russell, Steven 
Seagal, Halle Berry.  

Arabų teroristai užima lėktuvą, 
skrendantį iš Atėnų į Vašingtoną. 
Skrydžio metu slapta infiltruojama 
į lėktuvą elitinė komanda. Operaci-
jos trūkumai, kad grupės vadovas 
neturi reikiamos patirties. 

„kelias“
Veiksmo trileris. JAV. 2009.  
Režisierius: John Hillcoat. 
Vaidina: Guy Pearce, Viggo 
Mortensen, Charlize Theron, 
Robert Duvall. 

Po viską griaunančių stichijų tėvas 
ir sūnus ieško civilizacijos pėdsakų. 
Kelyje jie sutinka hanibalų grupuo-
tes, kurios tik svajoja apie šviežią mė-
są. Ar jiems pavyks pasiekti tikslą, ar 
žmogėd ros pagaus juos pusiaukelėje?

„po Šia oda“ 
mokslinės fantastikos trileris. 
D.Britanija. 2013. 
Režisierius: Jonathan Glazer. 
Vaidina: Scarlett Johansson, Je-
remy McWilliams. 

Ateivė apsimeta gundančia mote-
rimi ir eina į gatves suvilioti vyrų. 
Juos sugundžiusi, ateivė nusiveda 
vyrus į namą, kuriame juos pasi-
tinka mirtis. 

BtV
16.55

tV3
0.05

tV1
23.20

 14.00  „Varnų diena“

 aNimal plaNet
8.15 Laukinė Lotynų Amerika. 12.50 Mano 
riebus augintinis. 13.45 Bronkso zoologijos 
sodas. 14.40 Gyvybė Žemėje. 15.35, 17.25 
Beždžionės. 16.58 Tamsios dienos beždžionių 
mieste. 18.20 Medūzų-milžinių atakos. 19.15 
Pandų jaunikliai. 20.10, 0.45 Laukinė Afrika. 
21.05 Paskutiniai Kinijos darmbliai. 22.00 Ry-
klių atakos. 22.55 Vienišų žvaigždžių įstatymas. 

 sport1
8.00 Ispanijos „Super taurė“. Pirmasis pusfina-
lis. Vakar. 9.50 NBA krepšinio lyga. Gražiausi 
sezono momentai. 10.00 Čempionai LT. Laida 
apie graplingą. 10.30 NBA krepšinio lyga. Šeš-
tadienio nakties konkursai. Šiandien. 13.00 
Pasaulio galiūnų čempionatas. Botsvana. 2017 
m. Pirma laida. 13.30 Tiesiogiai. Italijos „Seria 
A“ futbolo lyga. Torino FC - Turino „Juven-
tus“. 15.20 Ispanijos „Super taurė“. Antrasis 
pusfinalis. Vakar. 17.00 NBA krepšinio lyga. 
Šeštadienio nakties konkursai. Šiandien. 19.30 
Tiesiogiai. Ispanijos „Super taurė“. Finalas. 
21.30 NBA krepšinio lyga. Gražiausi sezono 
momentai. 21.45 Tiesiogiai. Italijos „Seria A“ 
futbolo lyga. Milano AC - Genujos „Samp-
doria“. 23.40 NBA krepšinio lyga. Kylančių 
žvaigždžių iššūkis. Vakar. 

 Viasat sport Baltic
7.00 Badmintonas. Europos komandinis čempi-
onatas. Vyrai. Pusfinalis. 10.00, 14.30 Boksas. 
Pusfinalis. George’as Grovesas - Chrisas Eu-
bankas Jr. 11.55 Lengvoji atletika. Deimantinė 
lyga. 2017 metų apžvalga. 12.55 Motosportas. 
WRC. 15.25, 17.55 Futbolas. Anglijos Premier 
lygos rungtynės. 17.25 UEFA Čempionų lygos 
žurnalas. 20.00 Badmintonas. Europos koman-
dinis čempionatas. Finalas. Vyrai. 23.00 Ba-
dmintonas. Europos komandinis čempionatas. 
Finalas. Moterys. 

 eurosport
8.00, 11.45 Pjongčango žiemos olimpinės žai-
dynės. Slidinėjimas. 10.00, 12.45, 16.30, 21.00, 
21.35 Olimpinių žaidynių naujienos. 10.15 Pjong-
čango žiemos olimpinės žaidynės. Slidinėjimas 
laisvuoju stiliumi. 11.00, 17.00, 20.30, 22.00 
Pjongčango žiemos olimpinės žaidynės. Kalnų 
slidinėjimas. 13.00, 17.30, 21.40 Pjongčango žie-
mos olimpinės žaidynės. Biatlonas. 14.00, 23.30 
Pjongčango žiemos olimpinės žaidynės. Greita-
sis čiuožimas. 14.45, 18.30, 23.00 Pjongčango 
žiemos olimpinės žaidynės. Bobslėjus. 15.45, 
19.30 Pjongčango žiemos olimpinės žaidynės. 
Ledo ritulys. 18.00, 20.00, 22.30  Pjongčango 
žiemos olimpinės žaidynės. Slidinėjimas. 
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TV PROGRAMA SekmadieniS

 TV8
8.30 „Ančiukų istorijos“. 9.30 „Mažųjų gyvūnė-
lių krautuvė“. 10.00 „Sunkvežimių miestelis“. 
11.00 „Geltonas dramblys“. 11.15 „Daktaras 
Aiskauda ir Barmalėjus“. 11.30 „Šiaip sau“. 
11.40 „Rekso nuotykiai“. 11.50 „Bolekas ir 
Liolekas atostogauja“. 12.00 „Pižamų herojai“. 
13.00 „Karaliaus Babaro ir drambliuko Badu 
nuotykiai“. 14.00 „Franklinas ir draugai“. 15.00 
Sveikatos medis. 16.00 Itališki Džeimio Olive-
rio atradimai. 16.30 „Detektyvė Fišer“. 17.55 
Šokiai! 20.00 „Kas pasakė miau?“ 20.15 „Kaip 
ančiukas muzikantas tapo futbolininku“. 20.25 
„Lapė Patrikejevna“. 20.40 „Rekso nuotykiai“. 
20.50 „Bolekas ir Liolekas atostogauja“. 21.00 
„Slaptas milijonierius“. 22.45 „Realus įkaltis. 
Seno namo paslaptis“. 0.30 „Detektyvė Fišer“. 

 Info TV
8.30 KK2. 10.30 Savaitės kriminalai. 11.00 Ne 
vienas kelyje. 11.30 Autopilotas. 12.00 Kitu 
kampu. 13.00 Yra, kaip yra. 17.35 Valanda su 
Rūta. 19.00 Moterys prieš vyrus. 20.00 Nuo... 
Iki. 21.00 Savaitės panorama. 21.30 Savaitės kri-
minalai. 22.00 Žinios. 23.00 Savaitės kriminalai. 
23.30 Savaitės panorama. 24.00 Dabar pasau-
lyje. Savaitė. Žinios rusų k. 0.30 Visi už vieną . 

 PBK
7.30 „Belka ir Strelka. Išdykusi šeimynėlė“. 
7.50 Padriki užrašai. 8.05 Sveikata. 9.00, 22.00 
Naujienos. 9.10 „Rytais į svečius“ su Marija 
Šukšina. 9.55 „Mašos pasakos“. 10.25 Ska-
nėstas. 11.35 „Slibinas Goriničius ir Dobrinia 
Nikitičius“. 12.45 „Medicinos sesuo“. 16.25 
Aš galiu. 18.20 „Užhipnotizuotos žvaigždės“. 
20.10 „Linksmųjų ir išradingųjų klubas“. Aukš-
čiausioji lyga. 22.00 Laikas. 23.30 Filipas Kir-
korovas, Kristina Orbakaitė ir kiti, šventiniame 
baleto „Todes“ šou.  

 RTR PlaneTa BalTIja 
7.45 Žinios. Maskva. 8.25 Rytinis paštas. 9.00 
Kai visi namie. 10.00 Žinios. 10.20 „Maša ir 
lokys“. 10.45 Juoktis leidžiama. 13.15 „Gy-
vensiu“. 17.10 „Didžioji opera’. 19.00 Sa-
vaitės žinios. 21.00 Sekmadienio vakaras su 
V.Solovjovu. 23.30 „Šalies budėtojas“. 0.25 
Kinų Naujieji metai. 

 Ren
8.20-14.35 „Žvalgai. Paskutinis mūšis“. 17.50-
21.30 „Karinė žvalgyba. Šiaurinis frontas“. 0.55 
Muzikinis Zacharo Prilepino šou „Druska“. 

 nTV MIR
 7.00, 9.00, 15.00 Šiandien. 7.20 Jų papro-
čiai. 7.50 Pirmoji laida. 8.25 Valgome namie! 
9.20 Ir vėl sveiki! 9.45 Kūdikio lūpomis. 
10.25 Kas namie šeimininkas? 11.05 Tech-
nikos stebuklai. 12.00 Sodininkų atsakas. 
13.05 Vartotojų priežiūra. 14.05 Savas žaidi-
mas. 15.25 Kriminalinė Rusija. 16.00 Tyrimą 
atliko... 17.00 Naujos rusiškos sensacijos. 
18.00 Dienos apžvalga. 19.15 Tu nepatikėsi! 
20.05 Žvaigždės susiėjo. 21.55 „Šerifas 2“. 
23.55 „Teisėtas mentas 2“. 3.35 Detektyvas 
„Petrovka 38“. 

 TV PolonIa
 6.55, 15.40 „Namas“. 8.35 Laisvasis ekranas. 
8.55 Vaidybinis f. 10.00 Prarasti muziejai. 
10.20 Klausimai per pusryčius. 11.20 Telery-
tas. 11.50 Grūdas. 12.20, 20.25, 2.20 Žodžių 
žaidimas. 12.50 „Saulės ietis“. 13.25 Tarp 
žemės ir dangaus. 14.00 Šv. Mišios. 15.20 
Turistinė kelionė. 17.30 „Šeimynėlė.pl“. 18.30 
TV ekspresas. 18.55, 1.30 „M, kaip meilė“. 
19.50, 3.35 Akis į akį. 20.40, 2.45 Animaci-
niai f. 21.00, 3.00 Žinios. Orai. 21.45, 2.45 
„Merginos iš Lvovo“. 22.40, 5.15 „Teisybės 
beribiškumas“. 1.00 Įsimylėk Lenkijoje. 

 TV1000
7.35 „Liokajus“. 10.10 „Įsimintinas kelias“. 12.15 
„Atkirtis“. 14.25 „Kito gyvenime“. 16.45 „Užrašų 
knygelė“. 19.10 „Trys metrai virš dangaus“. 
21.30 „Man tavęs reikia“. 23.55 „Svetima žemė“. 

 DIscoVeRy 
8.30 Geležinkeliai Aliaskoje. 9.30 Netinkamas 
garažas. 10.30 Kaip tai pagaminta? 11.00 Sun-
kvežimių vairuotojai. 12.00 Kosmoso sandoriai. 
13.00 Karai dėl konteinerių. 14.00 Sandėlių 
medžiotojai. 16.00 Karai dėl nekilnojamojo 
turto. 17.00 Australijos geležinkeliais. 18.00 
Machinatoriai. 19.00 Automobilių remontas. 
20.00 Aliaskos krūmynų gyventojai. 21.00 Edas 
Stafordas. 22.00, 24.00 Aukso karštinė. 23.00 
Paviešinta žmogžudystė. 

 TRaVel
9.00, 15.00 Turto gelbėtojai. 10.00 Viešbučių 
verslas. 11.00 Teksaso stilius nekilnojamojo 
turto rinkoje. 12.00 Statybos atokioje Montano-
je. 13.00 Statybos Aliaskoje. 16.00 Neįprastas 
maistas. 17.30 Drauge su Oliu Smitu. 19.00 
Žmogus ir maistas. 20.00 Muziejų paslaptys. 
23.00 Vaiduoklių medžiotojai. 

 12.40  „Vandenyno
paslaptys su Džefu Korvinu“

 18.00  Nes man tai rūpi 19.30  Mes vieno kraujo 19.45  Geriausi mūsų
metai. 100-mečio šou

7.00 „Ančiukų istorijos“.
7.30 „Keršytojų komanda“.
8.00 Statybų gidas.
8.30 Mamyčių klubas.
9.00 Kulinariniai triukai.
9.30 Penkių žvaigždučių 

būstas.
10.00 Pasaulis pagal 

moteris.
10.30 Svajonių sodai.
11.30 Žiemos olimpinės 

žaidynės 2018. 
Slidinėjimas. Vyrai. 
4x10 km estafetės.

13.15 Žiemos olimpinės 
žaidynės 2018. 
Biatlonas. Vyrai. 
15 km masinis 
startas. Dalyvauja: 
T.Kaukėnas, 
V.Strolia.

14.15 Žiemos olimpinės 
žaidynės 2018. Ledo 
ritulys. Kanada -  
Pietų Korėja.

16.30 Žiemos olimpinės 
žaidynės 2018. 
Greitasis čiuožimas. 
Vyrai - komandinis 
persekiojimas. 
Moterys - 500 m.

18.00 Raudonas kilimas.
18.30 TV3 žinios. 
19.45 Geriausi mūsų metai. 

100-mečio šou.
22.15 „Jūrų pėstininkas“.
0.05 „Po šia oda“ (N-14).

6.30 „Madagaskaro 
pingvinai“.

6.55 „Tomas ir Džeris“.
7.20 „Nickelodeon“ 

valanda. Ančiukai 
Duoniukai“.

7.45 „Kung Fu Panda“.
8.10 „Keista šeimynėlė“.
8.35 „Tomo ir Džerio šou“.
9.00 „Ogis ir tarakonai“.
9.30 „Tinginių miestelis“.
10.00 „Ogis ir tarakonai“.
10.10 „Ant bangos“.
11.55 TV serialas 

„Pričiupom!“
12.25 Nuotykių komedija 

„Monte Karlas“ 
(N-7).

14.30 Komedija „Auklės 
dienoraštis“ (N-7).

16.40 Ne vienas kelyje.
17.20 Teleloto.
18.30 Žinios. Sportas. Orai.
19.30 Mes vieno 

kraujo. Vedėjai: 
I.Jankauskaitė ir 
R.Mackevičius.

22.00 Veiksmo trileris 
„Neįmanoma misija. 
Šmėklos protokolas“ 
(N-7).

0.35 Veiksmo drama 
„Juodasis griausti-
nis“ (N-14).

2.20 Romantinė komedija 
„Vaikinams tai patin-
ka!“ (N-14).

8.30 Ryto suktinis su Zita 
Kelmickaite.

9.00 Brolių Grimų pasa-
kos. 24 s. „Skiautinė“.

10.00 Gustavo enciklopedija.
10.30 Lietuvos tūkstantme-

čio vaikai.
11.25 Mūsų gyvūnai.
11.50 „Gvadalkivyras. 

Didžioji upė“.
12.45 „Užburianti 

Indonezija“. 2 d. 
„Milžinų salos“.

13.30 Klausimėlis.lt.
13.50 SIL - Karaliaus 

Mindaugo krepšinio 
taurė. Rungtynės dėl 
3 vietos. 

16.00 Žinios. Orai.
16.15 SIL - Karaliaus 

Mindaugo krepšinio 
taurė. Snaiperių kon-
kursas. Tiesiogiai iš 
Klaipėdos.

17.00 Žinios.
17.20 SIL - Karaliaus 

Mindaugo krepšinio 
taurė. Finalas. 

19.30 Savaitė.
20.30 Panorama. Sportas. 

Orai.
21.00 „Žmonės, kurie 

sukūrė Lietuvą“.
21.50 Trumposios žinios.
21.55 „Amžinai kartu“.
23.20 Trumposios žinios.
23.25 „Laiškai Sofijai“.

6.30 Baltijos galiūnų 
čempionatas 
Tauragėje. 2017 m.

7.30 TV serialas 
„F.T.Budrioji akis“.

8.30 Tauro ragas (N-7).
9.00 Baltijos galiūnų 

čempionatas 
Akmenėje. 2017 m.

10.00 Pavariau (N-7).
10.30 „Pragaro katytė“.
11.30 Dokumentinis f. 

„Slaptas lokių gyve-
nimas“.

12.40 TV serialas 
„Vandenyno 
paslaptys su Džefu 
Korvinu“.

13.40 Sveikinimai.
16.00 TV serialas 

„Policijos akademi-
ja“ (N-7).

16.55 Veiksmo f. 
„Prezidento sprendi-
mas“ (N-7).

19.30 „Kvapų detektyvas“.
21.50 TV serialas 

„Juodasis sąrašas“ 
(N-7).

22.45 TV serialas „Gyvi 
numirėliai“ (N-14).

23.50 Veiksmo f. 
„Gelbėjimo misija“ 
(N-7).

1.30 Veiksmo f. 
„Prezidento sprendi-
mas“ (N-7).

7.25 „Sparnuočių gyve-
nimas. Plėšrūnai ir 
maitlesiai“.

8.30 Kaimo akademija.
9.00 Šiandien kimba.
10.00 Mano Europos 

Parlamentas.
10.30 Ekovizija.
10.40 „Iljušinas ir Babkinas 

tiria. Marionečių 
šokiai“ (N-7).

12.45 „Namas su lelijomis“ 
(N-7).

15.00 „Geriausios nardymo 
vietos“ (N-7).

16.00 Žinios. Orai.
16.20 Krepšinio pasaulyje 

su V.Mačiuliu.
16.50 „Pražūtingi smarag-

dai“ (N-7).
18.00 Žinios. Orai.
18.30 Mano Europos 

Parlamentas.
19.00 „Juodosios katės“.
20.00 Žinios. Orai.
20.30 „Juodosios katės“.
21.30 24/7.
22.30 Žinios. Orai.
23.00 MMA „King of 

the Cage“ II tarp-
tautinis turnyras. 
Lietuva - Amerika. 
Atsakomosios 
kovos“ (4). Kovų 
narvuose turnyras. 
2017 m. (N-7).

24.00 „Rasputinas“ (N-14).

7.30, 7.45, 8.00, 8.15 
Kultūrų kryžkelė. 

8.30 Krikščionio žodis.
8.45 Kelias.
9.00 Euromaxx.
9.30 „Susipažink su mano 

pasauliu“. 3 d.
10.00 ARTS21.
10.30 Pradėk nuo savęs.
11.00 Kelias į namus.
11.30 Durys atsidaro.
12.00 Kultmisijos.
12.45 ARTi. Veidai.
13.00 Linija, spalva, forma.
13.30 Stop juosta.
14.00 Legendos.
14.45 Šventadienio mintys.
15.15 Vienuolynų kelias 

Lietuvoje.
15.45 Iškilmingas Vasario 

16-osios koncertas 
„Gloria Lietuvai“. 

16.45 „Prezidentas Valdas 
Adamkus“. 2 d.

17.45 Mokslo sriuba.
18.00 Nes man tai rūpi.
18.45 „Kiotas. Romantiška 

pažintis su naciona-
linėmis vertybėmis“. 

19.30 „Princas ir elgeta“.
21.00 Skambantys pasau-

liai su Nomeda 
Kazlaus. 

21.50 Grupės „Žalvarinis“ 
koncertas Šv. 
Kotrynos bažnyčioje. 

23.15 Anapus čia ir dabar.

 21.30  24/7 21.55   „Amžinai kartu“



5.45 Televitrina.
6.00 Žiemos olimpinės 

žaidynės 2018. 
Snieglenčių sportas. 
Moterys. „Big air“ 
rungtis.

16.00 TV3 sporto žinios.
16.25 TV Pagalba (N-7).
18.30 TV3 žinios. 

TV3 sporto žinios. 
TV3 orai.

19.45 TV serialas 
„Šviesoforas“  
(N-7).

20.15 Miestas ar 
kaimas.

21.00 TV serialas 
„Pasmerkti 4“ (N-7).

21.30 TV3 vakaro žinios. 
TV3 sporto žinios. 
TV3 orai.

22.45 Veiksmo trileris 
„Šilumos smūgis“ 
(N-14).

0.35 TV serialas 
„Kaip išsisukt  
įvykdžius žmogžu-
dystę“ (N-7).

1.35 TV serialas 
„Specialioji  
jūrų policijos  
tarnyba“ (N-7).

2.25 TV serialas 
„Gražuolė ir  
pabaisa“ (N-7).

3.15 TV serialas 
„Pelkė“ (N-7).

6.30 Dienos programa.
6.35 Animacinis f. 

„Didysis žvejys“.
7.00 Animacinis f. 

„Madagaskaro  
pingvinai“.

7.30 Animacinis f. 
„Tomas ir Džeris“.

8.00 TV serialas 
„Volkeris, Teksaso 
reindžeris“ (N-7).

9.00 Rytas su LNK.
11.00 Yra, kaip yra (N-7).
12.00 KK2 

penktadienis (N-7).
13.25 TV serialas 

„Rožių karas“.
14.25 TV serialas 

„Dvi širdys“.
16.30 Labas vakaras, 

Lietuva.
17.35 Yra, kaip yra (N-7).
18.30 Žinios. Sportas. Orai.
19.30 KK2 (N-7).
20.00 TV serialas 

„Paveldėtoja“ (N-7).
20.30 Nuo... Iki.
21.30 Žinios. Sportas. Orai.
22.30 Siaubo trileris 

„Galutinis  
tikslas 5“ (N-14).

0.20 TV serialas 
„Dalasas“ (N-7).

1.15 Veiksmo trileris 
„Neįmanoma  
misija. Šmėklos  
protokolas“ (N-7).

6.00 Lietuvos Respublikos 
himnas.

6.05 Labas rytas, Lietuva.
9.05 „Senis“ (N-7).
10.05 „Štutgarto kriminali-

nė policija 2“ (N-7).
10.55 „Detektyvas 

Monkas 8“ (N-7).
11.40 Savaitė.
12.40 Kas ir kodėl?
13.05 Klauskite daktaro.
14.00 Žinios. Sportas. Orai.
14.15 Laba diena, Lietuva.
15.00 Žinios. Orai.
15.10 Laba diena, Lietuva.
16.00 Žinios. Sportas. Orai.
16.15 Laba diena, Lietuva.
16.30 TV serialas 

„Seserys“ (N-7).
17.30 Žinios (su vertimu į 

gestų k.). Sportas. 
Orai.

18.00 Kas ir kodėl?
18.30 Klauskite daktaro.
19.30 Gimę tą pačią dieną.
20.25 Loterija „Keno Loto“.
20.30 Panorama. Dėmesio 

centre. Sportas. Orai.
21.29 Loterija „Jėga“.
21.30 LRT forumas.
22.20 Mano tautinis kostiu-

mas. Būta ir atkurta.
23.15 TV serialas 

„Kolekcija“ (N-14).
0.15 TV serialas 

„Detektyvas  
Monkas 8“ (N-7).

 16.30  „Seserys“ 20.15  Miestas ar kaimas  19.30  KK2

Pirmadienis

 TV8
 7.10 „Rekso nuotykiai“. 7.20 „Bolekas ir Lio-
lekas atostogauja“. 7.30 „Natalija“ (N-7). 8.30 
Svajonių ūkis. 9.00 Drama „Aistros vynas“. 
10.05 Džeimio Oliverio kulinarinės kelionės. 
11.10 „Slaptas milijonierius“ (N-7). 12.55 „Ma-
žosios kerėtojos“. 13.25 „Mažosios kerėtojos“. 
13.55 „Pižamų herojai“. 14.55 Itališki Džeimio 
Oliverio atradimai. 15.55 „Natalija“ (N-7). 16.55 
„Aistros vynas“ (N-7). 18.00 „Deganti širdis“ 
(N-7). 19.20 Itališki Džeimio Oliverio atradimai. 
20.00 „Auksinė antilopė“. 20.40 „Rekso nuoty-
kiai“. 20.50 „Bolekas ir Liolekas atostogauja“. 
21.00 Romantinė drama „Žiemos saulėgrįža“ 
(N-7). 22.55 Drama „Deganti širdis“ (N-7). 0.15 
Džeimio Oliverio kulinarinės kelionės. 

 REN
7.50 Žvalus rytas! 9.05 Tinkama priemonė. 9.55 
„Šeimos dramos“. 11.45 Pati naudingiausia 
programa. 12.35 Mums net nesisapnavo. 15.05 
Čapman paslaptys. 16.00 „Geidžiama“. 18.25 
Tinkama priemonė. 19.25 „Šeimos dramos“. 
21.20 Paklydimo teritorija su Igoriu Prokopen-
ka. 23.15 Labiausiai šokiruojančios hipotezės. 

 INfo TV
7.30 Žinios. 8.30 Savaitės kriminalai (N-7). 9.00 
Savaitės panorama. 9.30 Valanda su Rūta. 11.00 
Rytas su LNK. 13.00 Yra, kaip yra (N-7). 14.00 
Rytas su LNK. 16.00 Visi už vieną (N-7). 17.00 
Info diena. 21.00 Info komentarai su Indre Ma-
karaityte. 21.30 Info diena. 22.30 Labas vakaras, 
Lietuva. 23.30 Info komentarai su Indre Maka-
raityte. 24.00 Dabar pasaulyje. Žinios rusų k. 
0.30 Info diena. * RTR Planeta Baltija 4.00 Ru-
sijos rytas. 8.55 Apie tai, kas svarbiausia. 10.00, 
13.00, 16.00, 19.00 Žinios. 10.40, 13.40, 16.40, 
19.45 Žinios. Vietos laikas. 11.00 Žmogaus 
likimas. 12.00, 18.00 60 minučių. 13.55 Šeimos 
detektyvas. 17.00 Andrejus Malachovas. Tie-
sioginis eteris. 20.00 „Kruvinoji ponia“. 22.15 
Vakaras su V.Solovjovu. 

 NTV MIR
5.00, 7.00, 9.00, 12.00, 15.00, 18.00 Šiandien. 
5.05 „Medicinos paslaptis“. 6.05, 7.05 Dalykiš-
kas NTV rytas. 8.00 „Muchtaro sugrįžimas 2“. 
9.25 „Medicinos paslaptys“. 10.00 „Sudaužytų 
žibintų gatvės 15“. 12.25 Ypatingas įvykis. 
Apžvalga. 13.00, 15.30, 1.30 „Susitikimo vieta“. 
16.05 „Brolis už brolį 3“. 18.50 „Žudiko pro-
filis 2“. 20.50 „Mentų karai 11“. 22.50 Dienos 
apžvalga. 23.20 Pozdniakovas. 23.35 „Šachta“.

„GaluTINIs TIkslas 5“
Siaubo trileriS. JAV, Kanada. 2011. 
Režisierius: Steven Quale.
Vaidina: Nicholas D’Agosto, Emma Bell, Miles Fisher. 

Išvykos į užmiestį metu grupė bendradarbių patenka į nelaimingą 
atsitikimą - sugriūva tiltas, kuriuo važiavo jų autobusas. Laimei, prieš 
pat įvykstant nelaimei, vienas keleivis patiria pranašišką viziją apie tilto 
griūtį, tad dalis keleivių išsigelbėja. Tačiau neilgam...

 „ŠIluMos sMūGIs“ 
VeikSmo trileriS. JAV, PAR, 
Vokietija. 2013. 
Režisierius: Evelyn Purcell.
Vaidina:  Stephen Dorff, Svetla-
na Metkina, Maisie Williams.

Pykstanti dėl tėvų skyrybų Džo 
neslepia savo paaugliškai kan-
daus požiūrio į viską aplinkui. 
Mama, norėdama bent šiek tiek 
padėti dukrai, paprašo buvusio 
vyro Polo pasiimti ją į kelionę  
Pietų Afrikoje. Džo nepasitenki-
nimui kartu keliauja ir jo nauja 
mergina Talė...

„IŠMINuoTojų būRys“
VeikSmo trileriS. JAV. 2008.
Režisierius: Kathryn Bigelow
Vaidina: Ralph Fiennes, Ant-
hony  Mackie, Brian Geraghty, 
Guy  Pearce, David Morse, Je-
remy Renner. 

JAV kariuomenėje yra elitinis karių 
būrys. Tai kariai, dirbantys pavojin-
giausią darbą pasaulyje: jie mūšio 
įkarštyje nukenksmina sprogme-
nis. Toks darbas ne eili niam kariui -  
į šį būrį patenka tik geriausieji ir 
stipriausieji. Jų kasdienybėje sle-
piasi tiek daug netikėtumų...

„VElNIo sTubuRo 
paslapTIs“ 
Siaubo filmaS. JAV. 2015.
Režisierius: Jake Wade Wall.
Vaidina:  Avery Atchley, Savan-
nah Atchley, Marilyn Baxter.

Tai sūnaus bandymas sužinoti 
paranormalių galių turėjusio tė-
vo istoriją. Dokumentiniu stiliumi 
nufilmuotas siaubo filmas atsklei-
džia Berto Valo išskirtinio gyveni-
mo detales.

lNk
22.30

bTV
21.00

rekomenduoja

TV6
23.00
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TV3
22.45

6.40 „F.T.Budrioji akis“.
7.35 „Prokurorų

 patikrinimas“ (N-7).
8.35 „Muchtaro 

sugrįžimas“ (N-7).
9.35 TV serialas 

„Tokia tarnyba“.
10.30 TV serialas 

„Kobra 11“ (N-7).
11.35 TV serialas 

„Sudužusių žibintų 
gatvės“ (N-7).

12.40 TV serialas „Stoties 
policija“ (N-7).

13.40 TV serialas 
„Prokurorų  
patikrinimas“ (N-7).

14.50 TV serialas 
„Muchtaro  
sugrįžimas“ (N-7).

15.55 TV serialas 
„Tokia tarnyba“.

16.50 TV serialas 
„Kobra 11“ (N-7).

17.50 TV serialas 
„Sudužusių žibintų 
gatvės“ (N-7).

18.55 TV serialas 
„Stoties policija“.

20.00 Info diena.
20.30 Visi už vieną (N-7).
21.00 Veiksmo trileris  

„Išminuotojų būrys“.
23.40 Siaubo

trileris „Pragaras 
Konektikute“ (N-14).

6.25 Programa.

6.25 Programa.
6.29 TV parduotuvė.
6.45 Mano Europos 

Parlamentas.
7.15 Muzikiniai 

sveikinimai.
8.15 24/7.
9.15 „Likimo melodija“.
10.20 „Sandoris“ (N-7).
11.25 „Delta“ (N-7).
12.30 „Gluchariovas“.
13.35 TV parduotuvė.
13.50 „Namas su lelijomis“.
14.55 „Gurovo bylos. 

Mirtis tiesioginiame 
eteryje“ (N-7).

16.00 Reporteris. Orai.
16.50 „Sandoris“ (N-7).
18.00 Reporteris.
18.40 Lietuva tiesiogiai.
18.47 Orai.
18.50 „Gluchariovas“.
20.00 Reporteris. Orai.
20.30 Nuoga tiesa. 

Tiesioginė debatų 
laida (N-7).

22.30 Reporteris.
23.15 Lietuva tiesiogiai.
23.42 Orai.
23.45 Gyvenimo būdas.
0.45 Šiandien kimba.
1.45 Dokumentinis f. 

„Jaunikliai“.
2.15 „Gurovo bylos. 

Maitvanagiai“ (1).
3.00 „Bitininkas“ (N-7).
3.45 „Juodosios katės“.

6.00 Lietuvos Respublikos 
himnas.

6.05 Džiazo muzikos 
vakaras. XXX 
tarptautinis džiazo 
festivalis „Vilnius 
Jazz 2017“. „Henri 
Texier Hope Quartet“ 
(Prancūzija).

7.10 Šimtmečio arbatvaka-
ris Vileišių rūmuose.

8.20 Gimę tą pačią dieną.
9.15 Labas rytas, Lietuva.
12.00 DW naujienos rusų k.
12.10 Durys atsidaro.
12.40 „Princas ir elgeta“.
14.15 „Prie rugių ir 

prie ugnies“. 
Dokumentinis 
filmas apie Justiną 
Marcinkevičių.

15.15 „Grizis ir lemingai“.
15.25 „Peliukas Lukas“.
15.40 „Zoro kronikos“.
16.05 „Kaip atsiranda 

daiktai 7“.
16.30 Laba diena, Lietuva.
18.00 Kultūrų kryžkelė. 

Rusų gatvė.
18.30 Kelias į namus.
19.00 ARTS21.
19.35 „Dangaus vardu 14“.
20.25 „Prokurorai“.
21.15 „Kremliaus Trojos 

arklys“.
22.10 „Graikų magnatas“.
24.00 DW naujienos rusų k.

6.20 Teleparduotuvė.
6.50 Daktaras Ozas. 

Šeimos gydytojo 
patarimai (N-7).

7.45 „Akloji“.
8.55 „Būrėja“.
9.30 Būk mano meile!
10.30 „Policija ir Ko“.
11.35 „Mentalistė“ (N-7).
12.40 „Detektyvė Rizoli“.
13.35 „Įstatymas ir tvarka. 

Specialiųjų tyrimų 
skyrius“ (N-7).

14.35 „Antinas Gudruolis“.
15.05 „Žvėrelių būrys“.
15.35 „Rožinė 

pantera“.
16.05 „Džekio Čano 

nuotykiai“.
16.30 „Būk su manim“.
18.00 „Neklausk meilės 

vardo“.
19.00 „Detektyvė Rizoli“.
20.00 „Įstatymas ir tvarka. 

Specialiųjų tyrimų 
skyrius“ (N-7).

21.00 Komedija 
„Pavažinėtos  
mašinos“ (N-14).

23.15 „Gyvenimo 
šukės“.

1.05 „Įtariamieji“ (N-14).
2.20 „Policija ir Ko“.
3.10 „Mentalistė“ (N-7).
4.05 Trileris 

„Eskobaras. Kruvinas 
rojus“ (N-14).

7.00 „Elementaru“.
8.00 „6 kadrai“ (N-7).
8.30 „CSI elektroninių 

nusikaltimų  
skyrius“ (N-14).

9.30 Gero vakaro 
šou (N-7).

10.30 „Kaip aš 
susipažinau su jūsų 
mama“ (N-7).

11.30 „Elementaru“ (N-7)
13.30 „Rezidentai“ (N-7).
14.00 „6 kadrai“ (N-7).
14.25 Žiemos olimpinės 

žaidynės 2018. 
Šuoliai su slidėmis. 
Vyrai. Komandinė 
rungtis.

16.25 Žiemos olimpinės 
žaidynės 2018. 
Greitasis čiuožimas. 
Moterys - komandi-
nis persekiojimas. 
Vyrai - 500 m.

17.30 Žiemos olimpinės 
žaidynės 2018. 
Dienos apžvalga.

20.00 „Rezidentai“ (N-7).
21.05 „Naša Raša“ (N-14).
22.05 „Farai“ (N-7).
22.45 „6 kadrai“ (N-7).
23.00 Siaubo f. 

„Velnio stuburo 
paslaptis“ (S).

0.50 „Kobra 11“ (N-7).
1.45 „Daktaras 

Hausas“ (N-14).

9.00 Karališkosios 
paslaptys.

9.30 „Vėjavaikė“ (N-7).
10.30 Pamiršti vardai. 

Baltarusių tautos 
veikėjas Ivanas 
Luckevičius.

11.00 Pinigai iš nieko.
12.00 Muzikinė 

melodrama  
„Muzika,  
suradusi mus“.

14.00 Dokumentinis f. 
„Džono Kenedžio 
nužudymas“.

15.00 Dokumentinis f. 
„Didžiausi  
pasaulio 
uostamiesčiai“ (1).

16.00 Sporto drama 
„Riedėk!“ (N-7).

18.00 „Pamiršk ir prisi-
mink“ (N-7).

19.00 Romantinė drama 
„Mylimoji  
mokytoja“ (N-7).

20.00 Balticum TV 
žinios.

20.30 „Valdžios 
tvirtovė“ (N-7).

21.35 Kino akademija. 
„Gyvenimo  
medis“ (N-7).

24.00  Balticum TV žinios.
0.30  Romantinė komedija 

„Trys draugės ir 
kūdikis“ (N-7).

 15.25  „Peliukas Lukas“ 18.40  Lietuva tiesiogiai 20.00  Info diena  12.00  „Muzika, 
 suradusi mus“

 11.30  „Elementaru“ 15.35  „Rožinė pantera“
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 TV Polonia
7.20 Įsimylėk Lenkijoje. 7.50, 20.25 Prie Ne-
muno. 8.10 Animacinis f. 8.25, 17.55, 2.15 
Suraizgyta ABC. 8.50 Dienos receptas. 9.00 
Klausimai per pusryčius. 12.00, 18.20, 4.30 
Trumpa istorija. 12.10 Kultūringieji PL. 13.05 
Valstybės interesai. 13.35 „Notacijos“. 13.50, 
19.55, 4.40 „Laimės spalvos“. 14.25 „Merginos 
iš Lvovo“. 15.20 Akis į akį. 15.50 100 metų su 
daina. 16.25 Turistinė kelionė. 16.40 „Vieną 
kartą Vakaruose. Apie ežerą, kurio nebuvo“. 
16.55 „Karalių karūna“. 17.25, 1.15 Paslėpti lo-
biai. 18.30 TV ekspresas. 18.50 Netikri istorijos 
kodai. 18.55 Sekmadienis su... 19.40 Prie Tatrų. 
20.45, 2.45 Animacinis f. 21.00, 3.00 Žinios. 
Orai. 21.45, 3.45 „Manimi nesirūpink“. 22.35 
Nepriklausoma. 22.45, 5.15 Polonija 24. 23.05, 
5.35 Polonijos pokalbis. 23.20, 5.50 Sveika, 
Polonija. 0.10 „Pulkininkas Kuklinskis“. 

TraVel
7.00, 13.00, 19.00 Naujo būsto paieška. 9.00, 
16.00 Turto gelbėtojai. 10.00, 15.00 Viešbučių 
verslas. 11.00 Teksaso stilius nekilnojamojo 
turto rinkoje. 12.00 Muziejų paslaptys. 17.00 
Neįprastas maistas. 18.00, 5.00 Neįprastas 
Amerikos maistas. 21.00, 2.00 Nežinoma eks-
pedicija. 

 TV1000
9.55 „Man tavęs reikia“. 12.20 „Prieš pakratant 
kojas“. 14.20 „Kūdikis už 30 000 000“. 16.50 
„Saugus prieglobstis“. 19.10 „Dar kartą, iš 
naujo“. 21.10 „Perėja 2“. 23.35 „Fruitveilo 
stotis“. 1.10 „Šaunusis kapitonas“. 3.05 „Sau-
gus prieglobstis“. 5.10 „Brangusis Džonai“. * 
Discovery 6.00 Automobilių perpardavinėtojai. 
7.00, 9.30, 19.30, 1.30 Kaip tai veikia? 7.30 
Greitai ir triukšmingai. 8.30, 19.00 Kaip tai 
pagaminta? 10.00, 18.30 Sandėlių medžiotojai 
Britanijoje. 10.30 Sandėlių medžiotojai. 11.00 
Sunkvežimių vairuotojai. 12.00, 20.00 Automo-
bilių perpardavinėtojai. 13.00 Išgyventi drau-
ge. 14.00 Nesėkmių garažas. 17.00 Istorijos 
paslaptys. 18.00 Relikvijų medžiotojai. 21.00, 
3.00 Sala su B.Gryllsu. 22.00, 4.00 Nuogi ir 
išsigandę. 23.00, 5.00 Edas Stafordas. 

 animal PlaneT
7.25, 11.00 Beždžionės. 7.50, 11.28, 20.10, 
2.35 Tamsios dienos beždžionių mieste. 8.15, 
16.30, 0.45 Namai medžiuose. 9.10, 13.45, 
19.15, 1.40 Visa tiesa apie kates. 10.05, 14.40, 
22.55, 5.02 Laukinė Indija. 11.55 Bronkso 
zoologijos sodas. 12.50 Gyvybė Žemėje. 15.35, 
23.50, 5.49 Teisingumas Teksaso valstijoje. 
17.25, 21.05 Rykliai. 18.20, 22.00 Įsibrovėliai. 

 SPorT1
10.00 Ispanijos „Super taurė“. Finalas. Vakar. 
12.00 KOK World series. Kaunas. 2 d. 14.20 
Italijos „Seria A“ futbolo lyga. Neapolio „SSC 
Napoli“ - Romos „Lazio“. 16.20 Ispanijos 
„Super taurė“. Antrasis pusfinalis. 18.00 Is-
panijos „Super taurė“. Finalas. Vakar. 20.00 
Prancūzijos „Ligue 1“ futbolo lygos apžvalga. 
25 turas. Premjera. 21.00 NBA krepšinio 
lyga. Visų žvaigždžių rungtynės. Šiandien. 
24.00 KOK 48 World Grand Prix. Moldova. 
2017. 1 d. 

 ViaSaT SPorT BalTic
 7.00 Boksas. Pusfinalis. George’as Grovesas 
- Chrisas Eubankas Jr. 10.00 Badmintonas. 
Europos komandinis čempionatas. Moterys. 
Pusfinalis. 13.00 Badmintonas. Europos ko-
mandinis čempionatas. Finalas. Moterys. 16.00 
Futbolas. UEFA Čempionų lyga. „Real“ - PSG. 
17.50 Futbolas. UEFA Čempionų lygos žurna-
las. 18.20 Futbolas. Anglijos FA taurė. „Roch-
dale“ - „Tottenham“. 20.10 Motosportas. WRC. 
Švedija, 3 etapas. 21.50 Futbolas. Anglijos FA 
taurė. „Wigan“ - „Manchester City“. Tiesioginė 
transliacija. 23.55 Krepšinis. Eurolyga. „Žal-
giris“ - „Chimki“. 1.55 Futbolas. Anglijos FA 
taurė. „Wigan“ - „Manchester City“. 

 euroSPorT
6.45 Pjongčango žiemos olimpinės žaidynės. 
Akrobatinis slidinėjimas. 7.00 Pjongčango žie-
mos olimpinės žaidynės. Akmenslydis. 10.00, 
11.45, 16.30, 21.00, 21.35, 2.00, 2.35 Olimpinių 
žaidynių naujienos. 10.05 Pjongčango žiemos 
olimpinės žaidynės. Akrobatinis slidinėjimas. 
11.00 Pjongčango žiemos olimpinės žaidy-
nės. Snieglenčių sportas. 12.00 Pjongčango 
žiemos olimpinės žaidynės. Biatlonas. 12.30, 
17.00, 23.30, 2.40 Pjongčango žiemos olim-
pinės žaidynės. Bobslėjus. 14.00 Pjongčango 
žiemos olimpinės žaidynės. Greitasis čiuoži-
mas. 14.45, 18.00, 21.40 Pjongčango žiemos 
olimpinės žaidynės. Šuoliai su slidėmis nuo 
tramplino. 17.30 Pjongčango žiemos olim-
pinės žaidynės. Greitasis čiuožimas. 19.00, 
24.00 Pjongčango žiemos olimpinės žaidynės. 
Ekstremalus sportas. 19.30, 0.30 Pjongčango 
žiemos olimpinės žaidynės. Ledo ritulys. 20.00, 
1.00 Pjongčango žiemos olimpinės žaidynės. 
Šiaurės dvikovė. 20.30, 1.30 Pjongčango žie-
mos olimpinės žaidynės. Kalnų slidinėjimas. 
21.30 Žiemos sportas. 22.30, 3.00 Pjongčango 
žiemos olimpinės žaidynės. Akrobatinis slidi-
nėjimas. 23.00 Pjongčango žiemos olimpinės 
žaidynės. Greitasis čiuožimas.2.30 Žiemos 
sportas. 4.45 Pjongčango žiemos olimpinės 
žaidynės. Dailusis čiuožimas. 
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TV PROGRAMA AntrAdienis

 TV8
7.15 „Bolekas ir Liolekas atostogauja“. 7.20 
„Natalija“. 8.20 Tavo augintinis. 8.50 „Ais-
tros vynas“. 9.55 Itališki Džeimio Oliverio 
atradimai. 11.00 „Žiemos saulėgrįža“. 12.55 
„Sunkvežimių miestelis“. 13.25 „Karaliaus 
Babaro ir drambliuko Badu nuotykiai“. 13.55 
„Ančiukų istorijos“. 14.25 „Pižamų hero-
jai“. 14.55 Itališki Džeimio Oliverio atradimai. 
15.55 „Natalija“ (N-7). 16.55 „Aistros vynas“. 
18.00 „Nuo meilės nepabėgsi“. 20.00 „Mūsų 
gerasis meistras“. 20.15 „Seni pažįstami“. 
20.40 „Rekso nuotykiai“. 20.50 „Bolekas ir 
Liolekas atostogauja“. 21.00 „Žiemos saulė-
grįža“. 22.55 „Nuo meilės nepabėgsi“. 0.55 
TV Pagalba. 

 Info TV
8.30 Info komentarai su Indre Makaraityte. 9.00 
Visi už vieną (N-7). 9.30 Bus visko. 10.30 KK2 
(N-7). 11.00 Rytas su LNK. 13.00 Yra, kaip yra 
(N-7). 14.00 Rytas su LNK. 16.00 Nuo... Iki. 
17.00 Info diena. 21.00 Info komentarai su Indre 
Makaraityte. 21.30 Info diena. 22.30 Labas vaka-
ras, Lietuva. 23.30 Info komentarai su Indre Ma-
karaityte. 24.00 Dabar pasaulyje. Žinios rusų k. 
0.30 Info diena. 

 RTR PlaneTa BalTIja 
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Žinios. 10.40, 13.40, 
16.40, 19.45 Žinios. Vietos laikas. 11.00 Žmo-
gaus likimas. 12.00, 18.00 60 minučių. 13.55 
Šeimos detektyvas. 17.00, 2.40 Andrejus Ma-
lachovas. Tiesioginis eteris. 20.00 „Kruvinoji 
ponia“. 22.15 Vakaras su V.Solovjovu. 

 Ren
 7.50 Žvalus rytas. 9.05 Tinkama priemonė. 9.55 
„Šeimos dramos“. 11.40 Žiūrėti visiems! 12.15 
Pati naudingiausia programa. 13.05 „Kosminių 
istorijų diena“. 14.05 Keista byla. 15.00 Čapman 
paslaptys. 15.50 „Pagunda“. 17.30 „Kosminių 
istorijų diena“. 18.25 Tinkama priemonė. 19.25 
„Šeimos dramos“. 21.25 Rusiškos bulkutės su 
Igoriu Prokopenka. 23.15 Rusiškas vairavimas. 

 nTV MIR
7.00, 9.00, 12.00, 15.00, 18.00 Šiandien. 8.00 
„Muchtaro sugrįžimas 2“. 9.25 „Medicinos pa-
slaptys“. 10.00 „Sudaužytų žibintų gatvės 15“. 
12.25 Ypatingas įvykis. Apžvalga. 13.00, 15.30, 
1.20 „Susitikimo vieta“. 16.05 „Brolis už brolį 3“. 
18.50 „Žudiko profilis 2“. 20.50 „Mentų karai 11“. 
22.50 Dienos apžvalga. 23.20 „Šachta“. 

 TV PolonIa
8.05 Naudingi.pl. 8.35, 17.55, 2.15 Laida vai-
kams. 8.50 Dienos receptas. 9.00 Klausimai 
per pusryčius. 11.35 Retro pramoga. Festivalio 
scenoje - H.Kunicka. 12.00, 18.20, 4.30 Trum-
pa istorija. 12.05 Dvikalbystė. 12.10, 22.45, 
5.15 Polonija 24. 12.30, 23.05, 5.35 Polonijos 
pokalbis. 12.45, 23.20, 5.50 Sveika, Polonija. 
13.35 „Notacijos“. 13.50, 1.55, 4.40 „Laimės 
spalvos“. 14.25 „1920. Karas ir meilė“. 15.20 
„Pulkininkas Kuklinskis“. 16.20 „Beščadų pa-
slaptys. Dingusi civilizacija“. 16.40 „Vieną kartą 
Vakaruose. Kur yra Fryderykas?“ 16.55, 1.45 
„Karalių karūna“. 17.25, 1.15 Zondas 2. 18.10, 
2.30 Knygų kandys. 18.30 TV ekspresas. 18.50 
Sugrįžimai. 18.55 Kolbergo keliu. 19.25 „Nas-
zaarmia.pl“. 20.25, 6.35 Laida iš Didžiosios 
Britanijos. 20.45, 2.45 Animacinis f. 21.00, 3.00 
Žinios. Orai. 21.45, 3.45 „Tėvas Mateušas“. 
22.30 Netikri istorijos kodai. 

 TV1000
 7.20 „Perėja 2“. 9.50 „Kūdikis už 30 000 000“. 
12.20 „Dar kartą, iš naujo“. 14.30 „Sielonešė“. 
17.05 „Brangusis Džonai“. 19.10 „Debesų že-
mėlapis“. 22.25 „Kuždesių sala“. 1.10 „Dirbtinis 
intelektas. Prieiga neribojama (I.T.)“. 

 DIscoVeRy 
8.30, 19.00 Kaip tai pagaminta? 9.30, 19.30 
Kaip tai veikia? 10.00, 18.30 Sandėlių medžio-
tojai Britanijoje. 10.30 Sandėlių medžiotojai. 
11.00 Sunkvežimių vairuotojai. 12.00, 20.00 
Automobilių perpardavinėtojai. 13.00 Išgyventi 
drauge. 14.00, 21.00 Aukso karštinė. 17.00 
Istorijos paslaptys. 18.00 Relikvijų medžiotojai.  

 TRaVel
7.00, 13.00, 19.00 Naujo būsto paieška. 9.00, 
16.00 Turto gelbėtojai. 10.00, 15.00 Viešbučių 
verslas. 11.00 Teksaso stilius nekilnojamojo 
turto rinkoje. 12.00 Muziejų paslaptys. 17.00, 
23.00 Neįprastas maistas. 18.00, 5.00 Neįpras-
tas Amerikos maistas. 21.00 Žmogus ir maistas. 
22.00 Maisto rojus. 24.00 Įkaušęs keliautojas. 

 anIMal PlaneT
9.10, 19.15 Visa tiesa apie kates. 11.00, 20.10, 
Tamsios dienos beždžionių mieste. 16.30, 0.45 
Namai medžiuose. 10.05, 22.55 Laukinė Indija. 
11.55 Mieliausias Amerikos augintinis. 13.45 
Keisčiausi ir nuostabiausi planetos gyvūnai. 
15.35, 23.50 Teisingumas Teksaso valstijoje. 
17.25, 21.05 Šių laikų daktaras Dolitlis.  

 14.50  „Muchtaro 
 sugrįžimas“

 22.30  Reporteris  16.30  Laba diena,   
 Lietuva

 13.05  Klauskite daktaro 20.00  „Paveldėtoja“21.00  „Pasmerkti 4“

7.30 Žiemos olimpinės 
žaidynės 2018. 
Akrobatinis slidinėji-
mas. Moterys. Vyrai. 
Pusvamzdis.

9.30 Žiemos olimpinės 
žaidynės 2018. 
Ledo ritulys. Vyrai. 
Aštuntfinalis.

12.00 Žiemos olimpinės 
žaidynės 2018. 
Dailusis čiuožimas. 
Šokiai ant ledo.

13.05 Žiemos olimpinės 
žaidynės 2018. 
Biatlonas. Mišri 
estafetė. Dalyvauja: 
D.Rasimovičiūtė, 
N.Kočergina, 
T.Kaukėnas, 
V.Strolia.

14.45 Žiemos olimpinės 
žaidynės 2018. 
Dailusis čiuožimas. 
Šokiai ant ledo.

16.00 TV3 sporto žinios.
16.25 TV Pagalba (N-7).
18.30 TV3 žinios. 
19.45 „Šviesoforas“ (N-7).
20.15 Prieš srovę (N-7).
21.00 „Pasmerkti 4“ (N-7).
21.30 TV3 vakaro žinios. 
22.45 „Terminatorius“.
1.00   TV serialas 

„Kaip išsisukt įvyk-
džius žmogžudystę“ 
(N-7).

6.30 Dienos programa.
6.35 Animacinis f. 

„Didysis žvejys 2“.
7.00 Animacinis f. 

„Madagaskaro  
pingvinai“.

7.30 Animacinis f. 
„Tomas ir Džeris“.

8.00 TV serialas 
„Volkeris, Teksaso 
reindžeris“ (N-7).

9.00 Rytas su LNK.
11.00 Yra, kaip yra (N-7).
12.00 Visi už vieną (N-7).
12.30 Nuo... Iki.
13.25 TV serialas „Rožių 

karas“.
14.25 TV serialas 

„Dvi širdys“.
16.30 Labas vakaras, 

Lietuva.
17.35 Yra, kaip yra (N-7).
18.30 Žinios. Sportas. 

Orai.
19.30 KK2 (N-7).
20.00 TV serialas 

„Paveldėtoja“ (N-7).
20.30 Kitu kampu.
21.30 Žinios. Sportas. Orai.
22.30 Veiksmo f. 

„Priverstas  
žudyti“ (N-14).

0.20 TV serialas 
„Dalasas“ (N-7).

1.15 Siaubo trileris 
„Galutinis  
tikslas 5“ (N-14).

6.00 Lietuvos Respublikos 
himnas.

6.05 Labas rytas, Lietuva.
9.05 TV serialas 

„Senis“ (N-7).
10.05 TV serialas „Akis už 

akį 2“ (N-7).
10.55 TV serialas 

„Štutgarto kriminali-
nė policija 2“ (N-7).

11.40 Beatos virtuvė.
12.40 Kas ir kodėl?
13.05 Klauskite daktaro.
14.00 Žinios. Sportas. Orai.
14.15 Laba diena, Lietuva.
15.00 Žinios. Orai.
15.10 Laba diena, Lietuva.
16.00 Žinios. Sportas. Orai.
16.15 Laba diena, Lietuva.
16.30 TV serialas 

„Seserys“ (N-7).
17.30 Žinios (su vertimu į 

gestų k.). Sportas. 
Orai.

18.00 Kas ir kodėl?
18.30 Klauskite daktaro.
19.30 Emigrantai.
20.25 Loterija „Keno Loto“.
20.30 Panorama. Dėmesio 

centre. Sportas. Orai.
21.29 Loterija „Jėga“.
21.30 Nacionalinė 

ekspedicija.
22.30 Istorijos detektyvai 

(subtitruota).
23.20 TV serialas „Valdžios 

tvirtovė“ (N-7).

6.40 „F.T.Budrioji akis“.
7.35 „Prokurorų 

patikrinimas“ (N-7).
8.35 TV serialas 

„Muchtaro  
sugrįžimas“ (N-7).

9.35 TV serialas „Tokia 
tarnyba“ (N-7).

10.30 TV serialas 
„Kobra 11“ (N-7).

11.35 TV serialas 
„Sudužusių žibintų 
gatvės“ (N-7).

12.40 TV serialas „Stoties 
policija“ (N-7).

13.40 TV serialas 
„Prokurorų  
patikrinimas“ (N-7).

14.50 TV serialas 
„Muchtaro  
sugrįžimas“ (N-7).

15.55 TV serialas „Tokia 
tarnyba“ (N-7).

16.50 TV serialas 
„Kobra 11“ (N-7).

17.50 TV serialas 
„Sudužusių žibintų 
gatvės“ (N-7).

18.55 TV serialas „Stoties 
policija“ (N-7).

20.00 Info diena.
20.30 Visi už vieną (N-7).
21.00 Veiksmo f. 

„Mirties nuospren-
dis“ (N-14).

22.50 Veiiksmo trileris 
„Išminuotojų būrys“.

6.25 Programa.
6.29 TV parduotuvė.
6.45 Vantos lapas.
7.15 „Muzikinės kovos.
9.15 „Likimo 

melodija“.
10.20 „Sandoris“ (N-7).
11.25 „Delta“ (N-7).
12.30 „Gluchariovas“ (N-7).
13.35 TV parduotuvė.
13.50 „Namas su 

lelijomis“ (N-7).
14.55 „Gurovo bylos. 

Mirtis tiesioginiame 
eteryje“ (N-7).

16.00 Reporteris. Orai.
16.50 „Sandoris“ (N-7).
18.00 Reporteris.
18.40 Lietuva tiesiogiai.
18.47 Orai.
18.50 „Gluchariovas“ (N-7).
20.00 Reporteris. Orai.
20.30 „Jekaterina 

Didžioji“ (N-7).
21.30 Patriotai (N-7).
22.30 Reporteris.
23.15 Lietuva tiesiogiai.
23.42 Orai.
23.45 Mano Europos 

Parlamentas.
0.15 Nuoga 

tiesa (N-7).
2.15 „Gurovo bylos. 

Maitvanagiai“ (N-7).
3.00 „Bitininkas“ (N-7).
3.45 „Juodosios 

katės“ (N-7).

6.00 LR himnas.
6.05 Džiazo muzikos 

vakaras. 
7.05 „Grizlis ir lemingai“.
7.15 „Peliukas Lukas“.
7.25 „Zoro kronikos“.
7.50 Kelias į namus.
8.20 „Lietuvos Prezidentas 

Aleksandras 
Stulginskis“.

8.50 „Kaip atsiranda 
daiktai 7“.

9.15 Labas rytas, Lietuva.
12.00 DW naujienos rusų k.
12.10 Euromaxx.
12.40 „Prokurorai“.
13.35 Nes man tai rūpi.
14.20 „Kremliaus Trojos 

arklys“ (subtitruota).
15.15 „Grizis ir lemingai“.
15.25 „Peliukas Lukas“.
15.40 „Zoro kronikos“.
16.05 „Kaip atsiranda 

daiktai 7“.
16.30 Laba diena, Lietuva.
18.00 Misija. Vilnija.
18.30 Atspindžiai. Paveldo 

kolekcija.
19.00 Laisvės vėliavnešiai.
19.35 „Dangaus vardu 14“.
20.25 „Žmonės, kurie 

sukūrė Lietuvą“.
21.15 „Versalis. Karaliai, 

princesės ir  
prezidentai“.

22.10 Detektyvas „Damos“.
24.00 DW naujienos rusų k.
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vasario 20 d. 

 20.30  „Didžiausi  7.00  „Kobra 11“ 18.00  „Neklausk meilės 
 vardo“ 

 Sport1
11.30 Prancūzijos „Ligue 1“ futbolo lygos apž­
valga. 25 turas. Vakar. 12.30 KOK 48 World 
Grand Prix. Moldova. 2017. 1 d. 15.10 „Cross­
Fit Games“. 16.10 Ispanijos „Super taurė“. An­
trasis pusfinalis. 18.00 Italijos „Seria A“ futbolo 
lyga. Milano AC ­ Genujos „Sampdoria“. 20.00 
Čempionai LT. Laida apie graplingą. Premjera. 
20.30 Pasaulio galiūnų čempionatas. Bostvana. 
2017 m. Antra laida. Premjera. 21.00 NBA krep­
šinio lyga. Šeštadienio nakties konkursai. 23.30 
KOK 48 World Grand Prix. Moldova. 2017. 2 d

 ViaSat Sport Baltic
7.00 Badmintonas. Europos komandinis čem­
pionatas. Vyrai. Pusfinalis. 10.00 Badminto­
nas. Europos komandinis čempionatas. Fina­
las. Vyrai. 13.00 Futbolas. Anglijos FA taurė. 
„Wigan“ ­ „Manchester City“. 14.50 Futbolas. 
Anglijos FA taurė. „West Bromwich“ ­ „Sout­
hampton“. 16.40 Futbolas. Anglijos FA taurė. 
„Huddersfield“ ­ „Manchester United“. 18.30 
Futbolas. UEFA Čempionų lygos dienos apž­
valga. 19.15 Futbolas. UEFA Čempionų lyga. 
„Real“ ­ PSG. 21.05 Futbolas. UEFA Čempionų 
lygos žurnalas. 21.35 Futbolas. UEFA Čempi­
onų lyga. „Chelsea“ ­ „Barcelona“. Tiesioginė 
transliacija. 

 EuroSport
6.30 Pjongčango žiemos olimpinės žaidynės. 
Akrobatinis slidinėjimas. 7.45 Pjongčango 
žiemos olimpinės žaidynės. Akmenslydis. 
10.00, 11.30, 16.30, 21.00, 21.35, 1.45 Olim­
pinių žaidynių naujienos. 10.15 Pjongčango 
žiemos olimpinės žaidynės. Akrobatinis sli­
dinėjimas. 10.45, 11.45, 14.30, 17.00, 20.00 
Pjongčango žiemos olimpinės žaidynės. 
Šiaurės dvikovė. 13.00 Pjongčango žiemos 
olimpinės žaidynės. Biatlonas. 15.30, 19.30 
Pjongčango žiemos olimpinės žaidynės. Ledo 
ritulys. 18.00 Pjongčango žiemos olimpinės 
žaidynės. Biatlonas. 19.00 Pjongčango žie­
mos olimpinės žaidynės. Ekstremalus spor­
tas. 20.30, 3.30 Pjongčango žiemos olimpinės 
žaidynės. Kalnų slidinėjimas. 21.30 Žiemos 
sportas. 21.40 Pjongčango žiemos olimpi­
nės žaidynės. Biatlonas. 22.15 Pjongčango 
žiemos olimpinės žaidynės. 23.00 Pjong­
čango žiemos olimpinės žaidynės. Dailusis 
čiuožimas.  24.00 Pjongčango žiemos olim­
pinės žaidynės. Ekstremalus sportas. 0.30 
Pjongčango žiemos olimpinės žaidynės. Ledo 
ritulys. 1.00 Pjongčango žiemos olimpinės 
žaidynės. Šiaurės dvikovė. 1.30 Pjongčango 
žiemos olimpinės žaidynės. 2.15, 5.45 Pjong­
čango žiemos olimpinės žaidynės. Snieglen­
čių sportas.v

6.20 Teleparduotuvė.
6.50 Daktaras Ozas. 

Šeimos gydytojo 
patarimai (N­7).

7.45 „Akloji“.
8.55 „Būrėja“.
9.30 Būk mano meile!
10.30 „Policija ir Ko“.
11.35 „Mentalistė“ (N­7).
12.40 „Detektyvė Rizoli“.
13.35 „Įstatymas ir tvarka. 

Specialiųjų tyrimų 
skyrius“ (N­7).

14.35 „Antinas Gudruolis“.
15.05 „Žvėrelių būrys“.
15.35 „Rožinė pantera“.
16.05 „Džekio Čano 

nuotykiai“.
16.30 „Būk su manim“.
18.00 „Neklausk meilės 

vardo“.
19.00 „Detektyvė Rizoli“.
20.00 „Įstatymas ir tvarka. 

Specialiųjų tyrimų 
skyrius“ (N­7).

21.00 „Midsomerio 
žmogžudystės XI. 
Midsomerio gyveni­
mas“ (N­7).

23.05 „Gyvenimo šukės“.
1.00 „Įtariamieji“ (1).
2.20 „Policija 

ir Ko“ (N­7).
3.10 „Mentalistė“ (N­7).
4.05 Komedija 

„Pavažinėtos maši­
nos“ (N­14).

6.45 Televitrina.
7.00 „Kobra 11“ (N­7).
8.00 „6 kadrai“ (N­7).
8.30 „CSI elektroninių 

nusikaltimų skyrius“.
9.30 Gero vakaro 

šou (N­7).
10.30 „Kaip aš 

susipažinau su jūsų 
mama“ (N­7).

11.30 „Elementaru“ (N­7).
13.30 „Rezidentai“ (N­7).
14.00 Žiemos olimpinės 

žaidynės 2018. 
Ledo ritulys. Vyrai. 
Aštuntfinalis.

16.30 Žiemos olimpinės 
žaidynės 2018. 
Šiaurės dvikovė. 
Vyrai. 10 km asme­
ninė rungtis.

17.30 Žiemos olimpinės 
žaidynės 2018. 
Dienos apžvalga.

20.00 „Rezidentai“ (N­7).
21.05 „Naša Raša“ (N­14).
21.35 UEFA Čempionų 

lygos rungtynės. „FC 
Bayern Munchen“ ­  
„Bes’iktas“ JK“. 
Tiesioginė  
transliacija.

23.40 „Amerikietiška siau­
bo istorija“ (N­14).

0.40 „Kobra 11“ (N­7).
1.40 „Daktaras 

Hausas“ (N­14).

9.00 Balticum TV žinios.
9.30 Dokumentinis f. 

„Ekstremalūs  
žygiai. Šventieji 
Kinijos kalnai“.

10.30 „Valdžios 
tvirtovė“ (N­7).

11.35 Dokumentinis f. 
„Džono Kenedžio 
nužudymas“.

12.35 Dokumentinis f. 
„Judriausios  
pasaulio vietos“.

13.35 Animacinis f. 
„Robinzono Kruzo 
sala“.

15.15 „Pamiršk ir 
prisimink“ (N­7).

16.15 Animacinis f. 
„Keista magija“.

18.00 Pinigai iš nieko.
19.00 Karališkosios 

paslaptys.
19.30 Klaipėdos patruliai. 

Kriminalinių įvykių 
kronika (N­7).

20.00 Balticum TV 
žinios.

20.30 Dokumentinis f. 
„Didžiausi pasaulio 
uostamiesčiai“ (2).

21.30 „Fortitudas“ (N­14).
22.30 Balticum TV žinios.
23.00 „Toledas“ (N­14).
0.30 Romantinė drama 

„Mylimoji  
mokytoja“ (N­7).

 „ŽiEmoS SaulėgrįŽa“
Romantinė drama, Didžioji Britanija, Vokietija. 2003.
Režisierius:Martyn Friend.
Vaidina: Jan Niklas, Geraldine Chaplin, Sinead Cusack.

Buvusi aktorė Elfrida Fips iš Londono persikrausto į ramų Diptono kaimelį 
Anglijos provincijoje. Čia moteris tikisi susikurti naują gyvenimą. Ji įsikuria 
greitai, tačiau Elfridai ramybę sutrikdo nelaimė Škotijoje... 

tV8
21.00

„Kaip išSiSuKt įVyKdŽiuS 
ŽmogŽudyStę“ 
Kriminalinė drama. JAV. 2016. 
Režisierius: Peter Nowalk. 
Vaidina: Viola Davis, Billy  
Brown, Alfred Enoch.

Jauni, ambicijų kupini Midltono 
teisės mokyklos studentai svajoja 
apie svaiginančią teisininkų karjerą. 
Jie tikisi sakyti pribloškiančias kalbas 
prisiekusiems ir apginti visus. tV3

1.00

„ amEriKiEtišKa SiauBo 
iStorija 4“
Siaubo drama. JAV.2015.
Režisierius:Ryan Murphy
Vaidina:  Lady Gaga, Kathy Ba-
tes, Angela Bassett. 

Gyvenimo sukrėtimų paliesta Har-
monų šeima persikelia gyventi į 
milžinišką senove dvelkiantį namą. 
Ir labai greit visi supranta, kad jame 
jie - ne vieni... tV6

23.40

„ tErminatoriuS“
VeiKSmo filmaS. JAV.1984. 
Režisierius: James Cameron.
Vaidina: Arnold Schwarzeneg-
ger, Michael Biehn, Linda Ha-
milton.

Robotas kyborgas, pavadintas Ter-
minatoriumi yra atsiunčiamas iš 
ateities į 1984-uosius, kad nužudy-
tų Sarą Konor, kurios tuo metu dar 
negimęs sūnus ateityje ves žmonių 
rasę į pergalę prieš mašinas. tV3

22.45

rekomenduoja

pasaulio uostamiesčiai“
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„AmerikietiškA siAubo 
istorijA“
Siaubo drama. JAV. 2015.
Režisierius: Ryan Murphy
Vaidina: Lady Gaga, Kathy 
Bates, Angela Basset.

Gyvenimo sukrėtimų paliesta seria-
lo herojų Harmonų šeima persike-
lia gyventi į senove dvelkiantį na-
mą. Ir labai greit visi supranta, kad 
jame jie - ne vieni... Turistai ir vie-
tiniai dvarą vadina „Siaubo namu“, 
herojai tai sužino gerokai per vėlai...

5.00 Žiemos olimpinės 
žaidynės 2018.  
Ledo ritulys. Vyrai. 

7.30, 11.30  Žiemos olimpi-
nės žaidynės 2018. 
Dailusis čiuožimas. 
Moterų trumpoji 
programa.

9.50, 11.50 Žiemos 
olimpinės žaidynės 
2018. Slidinėjimas. 
Komandinis  
sprintas. Dalyvauja: 
M.Vaičiulis, 
M.Strolia.

13.35 Žiemos olimpinės 
žaidynės 2018. 
Ledrogių sportas. 
Moterys.

16.00 TV3 sporto žinios.
16.25 TV Pagalba (N-7).
18.30 TV3 žinios. TV3 

sporto žinios. 
19.45 „Šviesoforas“ (N-7).
20.15 Gero vakaro šou.
21.00 „Pasmerkti 4“ (N-7).
21.30 TV3 vakaro žinios. 

TV3 sporto žinios. 
22.40 „Vikinglotto“.
22.45 Fantastinis trileris 

„Įvykis“ (N-14).
0.30 „Nusikalstami protai. 

Kitapus sienų“ (N-7).
1.30 „Specialioji 

jūrų policijos  
tarnyba“ (N-7).

2.20 „Gražuolė ir pabaisa“.

6.30 Dienos programa.
6.35 Animacinis f. 

„Didysis žvejys 2“.
7.00 Animacinis f. 

„Madagaskaro  
pingvinai“.

7.30 Animacinis f. 
„Tomas ir Džeris“.

8.00 TV serialas 
„Volkeris, Teksaso 
reindžeris“ (N-7).

9.00 Rytas su LNK.
11.00 Yra, kaip yra (N-7).
12.00 Visi už vieną (N-7).
12.30 Kitu kampu.
13.25 TV serialas 

„Rožių karas“.
14.25 TV serialas 

„Dvi širdys“.
16.30 Labas vakaras, 

Lietuva.
17.35 Yra, kaip yra (N-7).
18.30 Žinios. Sportas. Orai.
19.30 KK2 (N-7).
20.00 TV serialas 

„Paveldėtoja“ (N-7).
20.30 Gyvūnų 

policija (N-7).
21.30 Žinios. Sportas. Orai.
22.30 Kriminalinis trileris 

„Smagus pasivažinė-
jimas“ (N-14).

0.25 TV serialas 
„Dalasas“ (N-7).

1.20 Veiksmo f. 
„Priverstas  
žudyti“ (N-14).

6.05 Labas rytas, Lietuva.
9.05 „Senis“ (N-7).
10.05 „Akis už akį 2“ (N-7).
10.55 „Štutgarto kriminali-

nė policija 2“ (N-7).
11.40 Emigrantai.
12.40 Kas ir kodėl?
13.05 Klauskite daktaro.
14.00 Žinios. Sportas. Orai.
14.15 Laba diena, Lietuva.
15.00 Žinios. Orai.
15.10 Laba diena, Lietuva.
16.00 Žinios. Sportas. Orai.
16.15 Laba diena, Lietuva.
16.30 „Seserys“ (N-7).
17.30 Žinios (su vertimu į 

gestų k.). Sportas. 
18.00 Kas ir kodėl?
18.30 Klauskite daktaro.
19.30 Gyvenimas.
20.25 Loterija „Keno Loto“.
20.30 Panorama. Dėmesio 

centre. Sportas. Orai.
21.29 Loterija „Jėga“.
21.30 Auksinis protas.
22.50 Klausimėlis.lt.
23.20,  „Valdžios 

tvirtovė“ (N-7).
1.00 LRT radijo žinios.
1.05 „Valdžios tvirtovė“.
1.30 Šiandien prieš 100 

metų. Dokumentinė 
apybraiža, skirta 
Vasario 16-osios 
Lietuvos nepriklau-
somybės aktui.  
Ved. prof. L.Mažylis.

 23.20  „Valdžios tvirtovė“ 19.45  „Šviesoforas“  6.35  „Didysis žvejys“

trečiadienis

„Įvykis“
FantaStiniS trileriS. JAV, Indija. 2008.
Režisierius: M.Night Shyamalan.
Vaidina: Mark Wahlberg, Zooey Deschanel, John Leguizamo, 
Ashlyn Sanchez, Betty Buckley.

Filadelfijoje mokytoju dirbantis Elijotas Moras su mokiniais aptaria pas-
laptingą bičių populiacijų išnykimą, kai tuo metu jo kolegos įspėjami apie 
nepaaiškinamus reiškinius, vykstančius Niujorke. Pasak pranešimų, Centri-
nio parko apylinkėse paveikti nežinomos jėgos masiškai žudosi žmonės. 

rekomenduoja

tv3
22.45

„smAgus 
pAsivAžinėjimAs“
KriminaliniS trileriS. JAV. 2001 m.  
Režisierius: John  Dahl. 
Vaidina: Paul  Walker, Leelee 
Sobieski, Steve  Zahn.

Luisas dar mokykloje pamilo Ve-
ną, tad nenuostabu, kad vos tik 
jai prasitarus trokštančiai vasaros 
atostogų grįžti namo, jis nusiperka 
automobilį ir skuba jos parsivežti. 
Pakeliui Liuisas iš kalėjimo ištraukia 
savo brolį Fulerį. Tikras nenuorama 
įsiprašo keliauti drauge.

„mirties nuosprendis“
VeiKSmo FilmaS. JAV. 1990 m. 
Režisierius: Deran Sarafian. 
Vaidina: Jean-Claude  Van
Damme, Guillaume Robert,
Cynthia  Gibb.

Detektyvas Berkas baigė sunkų 
tyrimą, suėmė grėsmingą psicho-
patą žudiką Sandmaną. Dabar jam 
teks ištirti seriją žiaurių žmogžu-
dysčių, įvykusių siaubingais pa-
pročiais garsėjančiame Harisono 
kalėjime. Apsimetęs kaliniu Luisas 
patenka į kalėjimą.

Lnk
22.30

btv
22.50

tv6
23.40

 tv8
6.20 „Mūsų gerasis meistras“. 6.35 „Seni pažįs-
tami“. 7.00 „Rekso nuotykiai“. 7.10 „Bolekas ir 
Liolekas atostogauja“. 7.20 „Natalija“ (N-7). 8.20 
Gardu Gardu. 8.50 „Aistros vynas“. 9.55 Itališki 
Džeimio Oliverio atradimai. 11.00 Romantinė 
drama „Žiemos saulėgrįža“ (N-7). 12.55 „Sunkve-
žimių miestelis“. 13.25 „Karaliaus Babaro ir dram-
bliuko Badu nuotykiai“. 13.55 „Ančiukų istorijos“. 
14.25 „Pižamų herojai“. 14.55 Kulinarinis reidas. 
15.55 „Natalija“ (N-7). 16.55 „Aistros vynas“ 
(N-7). 18.00 „Nuo meilės nepabėgsi“ (N-7). 
20.00 „Pasaka“. 20.25 „Gegutė ir varnėnas“. 
20.40 „Rekso nuotykiai“. 20.50 „Bolekas ir Lio-
lekas atostogauja“. 21.00 „Ana ir karalius“ (N-7). 
24.00 „Nuo meilės nepabėgsi“ (N-7). 

 info tv
6.30 Labas vakaras, Lietuva. 7.30 Žinios. 8.30 
Info komentarai su Indre Makaraityte. 9.00 Visi 
už vieną (N-7). 9.30 Nuo... Iki. 10.30 KK2 (N-7). 
11.00 Rytas su LNK. 13.00 Yra, kaip yra (N-7). 
14.00 Rytas su LNK. 16.00 Kitu kampu. 17.00 
Info diena. 21.00 Info komentarai su Indre Ma-
karaityte. 21.30 Info diena. 22.30 Labas vakaras, 
Lietuva. 23.30 Info komentarai su Indre Maka-
raityte. 24.00 Dabar pasaulyje. Žinios rusų k. 
0.30 Info diena. 

 rtr pLAnetA bALtijA 
4.00 Rusijos rytas. 8.55 Apie tai, kas svarbiausia. 
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Žinios. 10.40, 13.40, 
16.40, 19.45 Žinios. Vietos laikas. 11.00 Žmo-
gaus likimas. 12.00, 18.00 60 minučių. 13.55 
Šeimos detektyvas. 17.00, 2.40 Andrejus Mala-
chovas. 20.00 „Kruvinoji ponia“. 22.15 Vakaras 
su V.Solovjovu. 0.50 Žinios. Sankt Peterburgas.  

 ren
7.45 Žvalus rytas! 9.00, 18.25 Tinkama priemonė. 
9.50, 19.25 „Šeimos dramos“. 11.35 Žiūrėti vi-
siems! 12.30 Pati naudingiausia programa. 13.20 
Rusiškos bulkutės su Igoriu Prokopenka. 14.05 
Keista byla. 15.00 Čapman paslaptys. 15.50 „Pa-
gunda“. 17.30 „Kosminių istorijų diena“. 21.20 
Labiausiai šokiruojančios hipotezės. 23.00 „Kie-
kvienam po katinėlį“. 23.50 „Enigma“. 

 ntv mir
7.00, 9.00, 12.00, 15.00, 18.00 Šiandien. 7.05 
Dalykiškas NTV rytas. 8.00 „Muchtaro sugrį-
žimas  2“. 9.25 „Medicinos paslaptys“. 10.00 
„Sudaužytų žibintų gatvės 15“. 12.25 Ypatingas 
įvykis. 13.00, 15.30 „Susitikimo vieta“. 16.05 
„Brolis už brolį 3“. 18.50 „Žudiko profilis 2“. 
20.50 „Mentų karai 11“. 22.50 Dienos apžvalga. 
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6.40 „F.T.Budrioji akis“.
7.35 „Prokurorų 

patikrinimas“ (N-7).
8.35  „Muchtaro 

sugrįžimas“ (N-7).
9.35 TV serialas „Tokia 

tarnyba“ (N-7).
10.30 „Kobra 11“ (N-7).
11.35 „Sudužusių žibintų 

gatvės“ (N-7).
12.40 TV serialas „Stoties 

policija“ (N-7).
13.40 TV serialas 

„Prokurorų  
patikrinimas“ (N-7).

14.50 „Muchtaro 
sugrįžimas“ (N-7).

15.55 TV serialas „Tokia 
tarnyba“ (N-7).

16.50 TV serialas 
„Kobra 11“ (N-7).

17.50 TV serialas 
„Sudužusių žibintų 
gatvės“ (N-7).

18.55 TV serialas „Stoties 
policija“ (N-7).

20.00 Info diena.
20.30 Visi už vieną (N-7).
21.00 Veiksmo trileris 

„Taktinis  
puolimas“ (N-14).

22.50 Veiksmo f. „Mirties 
nuosprendis“ (N-14).

0.35 „Taikinys“ (N-7).
1.25 „Pragaro katytė“.
2.15 „Kas žudikas?“ 

(N-7).

6.25 Programa.
6.29 TV parduotuvė.
6.45 4 kampai.
7.15 Nuoga tiesa (N-7).
9.15 „Likimo melodija“ 

(N-7).
10.20 „Sandoris“ (N-7).
11.25 „Delta“ (N-7).
12.30 „Gluchariovas“ (N-7).
13.35 TV parduotuvė.
13.50 „Namas su 

lelijomis“ (N-7).
14.55 „Gurovo bylos. Trys 

dienos“ (1) (N-7).
16.00 Reporteris. Orai.
16.50 „Mylima 

mokytoja“ (1) (N-7).
18.00 Reporteris.
18.40 Lietuva tiesiogiai.
18.47 Orai.
18.50 „Gluchariovas“ (N-7).
20.00 Reporteris. Orai.
20.30 „Jekaterina 

Didžioji“ (N-7).
21.30 Ant bangos.
22.30 Reporteris.
23.15 Lietuva tiesiogiai.
23.42 Orai.
23.45 Patriotai (N-7).
0.45 24/7.
1.45 Dokumentinis f. 

„Jaunikliai“.
2.15 „Gurovo bylos. 

Maitvanagiai“ (N-7).
3.00 „Bitininkas“ (N-7).
3.45 „Juodosios 

katės“ (N-7).

6.05 Džiazo muzikos 
vakaras. .

7.05 „Grizis ir lemingai“.
7.15 „Peliukas Lukas „.
7.25 „Zoro kronikos“.
7.50 Pradėk nuo savęs.
8.20 Nacionalinis turtas.
8.50 „Kaip atsiranda 

daiktai 7“.
9.15 Labas rytas, Lietuva.
12.00 DW naujienos rusų k.
12.10 „Susipažink su mano 

pasauliu“.
12.40 Stilius.
13.35 Legendos.
14.20 „Versalis. Karaliai, 

princesės ir  
prezidentai“.

15.15 „Grizis ir lemingai“.
15.25 „Peliukas Lukas“.
15.40 „Zoro kronikos“.
16.05 „Kaip atsiranda 

daiktai 7“.
16.30 Laba diena, Lietuva.
18.00 Vilniaus albumas.
18.15 Trembita.
18.30 Septynios Kauno 

dienos.
19.00 Maistas ir aistros.
19.35 „Dangaus vardu 14“.
20.25 „Lietuvos kolumbai“.
21.15 Dokumentinis f. 

„Bitkoinas. Įprastų 
pinigų eros pabaiga“.

22.15 Veiksmo f. „Viskas 
prarasta“ (N-7).

24.00 DW naujienos rusų k.

6.50 „Tabatos 
salonas“ (1).

7.45 „Akloji“.
8.55 „Būrėja“.
9.30 Būk mano meile! 

(N-7).
10.30 „Policija ir Ko“ (N-7).
11.35 „Mentalistė“ (N-7).
12.40 „Detektyvė 

Rizoli“ (N-7).
13.35 „Įstatymas ir tvarka. 

Specialiųjų tyrimų 
skyrius“ (N-7).

14.35 „Antinas Gudruolis“.
15.05 „Žvėrelių būrys“.
15.35 „Rožinė pantera“.
16.05 „Džekio Čano 

nuotykiai“.
16.30 „Būk su manim“.
18.00 „Neklausk meilės 

vardo“.
19.00 „Detektyvė Rizoli“ 

(N-7).
20.00 „Įstatymas ir tvarka. 

Specialiųjų tyrimų 
skyrius“ (N-7).

21.00 „Midsomerio žmog-
žudystės XI. Mago 
sūnėnas“ (N-7).

23.05 „Gyvenimo šukės“.
1.00 „Įtariamieji“ (N-14).
2.15 „Policija ir Ko“ (N-7).
3.05 „Mentalistė“ (N-7).
4.00 „Midsomerio 

žmogžudystės XI. 
Midsomerio  
gyvenimas“ (N-7).

6.45 Televitrina.
7.00 „Kobra 11“ (N-7).
8.00 „6 kadrai“ (N-7).
8.30 „Kastlas“ (N-7).
9.30 Gero vakaro 

šou (N-7).
10.30 „Kaip aš 

susipažinau su jūsų 
mama“ (N-7).

11.30 „Elementaru“ (N-7).
13.30 „Rezidentai“ (N-7).
14.00 Žiemos olimpinės 

žaidynės 2018. 
Ledo ritulys. Vyrai. 
Ketvirtfinalis.

18.50 Žiemos olimpinės 
žaidynės 2018. 
Dienos apžvalga.

20.00 „Rezidentai“ 
(N-7).

21.05 „Naša Raša“ 
(N-14).

21.35 UEFA Čempionų 
lygos rungtynės. 
„Sevilla FC“ - 
„Manchester United 
FC“. Tiesioginė 
transliacija.

23.40 „Amerikietiška 
siaubo istorija“ 
(N-14).

0.40 „Kobra 11“ (N-70.
1.40 „Daktaras 

Hausas“ (N-14).
2.30 „Kaip aš 

susipažinau su jūsų 
mama“ (N-7).

9.00 Balticum TV žinios.
9.30 Dokumentinis f. 

„Didžiausi pasaulio 
uostamiesčiai“ (2).

10.30 Karališkosios 
paslaptys.

11.00 „Vėjavaikė“ (N-7).
12.00 Pamiršti vardai. 

Baltarusių tautos 
veikėjas Ivanas 
Luckevičius.

12.30, 23.30 „Valdžios 
tvirtovė“ (N-7).

13.35 Animacinis f. 
„Varnų diena“.

15.15 Dokumentinis f. 
„Judriausios  
pasaulio vietos“.

16.15 Romantinė komedija 
„Du vaikai, žmona ir 
dukra“ (N-7).

18.00 Dokumentinis f. 
„Džono Kenedžio 
nužudymas“.

19.00 Dokumentinis f. 
„Ekstremalūs žygiai. 
Šventieji Kinijos 
kalnai“.

20.00 Balticum TV žinios.
20.30 Klaipėdos patruliai. 

Kriminalinių įvykių 
kronika (N-7).

21.00 Pinigai iš nieko.
22.00 Romantinė komedija
 „Meilė Ibizoje“ (N-14).
23.00 Balticum TV žinios.
0.35 „Pamiršk ir prisimink“.

 15.40  „Zoro kronikos“ 13.50  „Namas su 
  lelijomis“

14.50  „Muchtaro 
  sugrįžimas“

 19.00  „Šventieji Kinijos
  kalnai“

 21.05  „Naša Raša“  21.00  „Midsomerio
    žmogžudystės“

TV PROGRAMAvasario 21 d.

 TV Polonia
 7.05 „Blondinė“. 8.00 „Iš sovietų gulago į pas-
toriaus tarnystę“. 8.25 Petersburskio muzikos 
šou. 8.50 Dienos receptas. 9.00 Klausimai per 
pusryčius. 12.00, 18.20, 4.30 Trumpa istorija. 
12.10, 22.45, 5.15 Polonija 24. 12.30, 23.05, 
5.35, Polonijos pokalbis. 12.45, 23.20, 5.50 
Sveika, Polonija. 13.35 Žinios. 13.50, 19.55, 4.40 
„Laimės spalvos“. 14.25 „Manimi nesirūpink“. 
15.20 „Žurovskio testamentas“. 16.20 Kuriuo 
keliu į meną. 16.25 Regionų paveldas. 16.45 
„Vieną kartą Vakaruose. Tigrai“. 16.55, 1.45 „Ka-
ralių karūna“. 17.25 Astronariumas. 17.55, 2.15 
Petersburskio muzikos šou. 18.30 TV ekspresas. 
18.50 Dvikalbystė. 18.55 Katalikų redakcijos 
laida. 19.15 Sugrįžimai. 19.25, 1.15 Mūsų Rytai. 
20.25 Vilnoteka. 20.45, 2.45 Animacinis f. 21.00, 
3.00 Žinios. Orai. 21.45, 3.45 „Gilus vanduo“. 
0.10 „Žurovskio testamentas“. 5.10 Netikri isto-
rijos kodai. 6.35 A.Gargas tyrimas. 

 TV1000
 7.10 „Kuždesių sala“. 9.50 „Debesų Žemė-
lapis“. 13.10 „Jaunimas“. 15.10 „Dirbtinis 
intelektas. Prieiga neribojama (I.T.)“. 17.05 
„Įsimintinas kelias“. 19.10 „Skaitovas“. 21.30 
„Šeima“. 23.40 „Žydroji pakrantė“. 1.35 „Fru-
itveilo stotis“. 3.05 „Trys metrai virš dangaus“. 

 DiscoVery 
6.00 Išgyvenimas nepaprastomis sąlygomis. 
7.00, 9.30, 19.30 Kaip tai veikia? 7.30, 21.00, 
24.00, 3.00 Greitai ir triukšmingai. 8.30, 19.00 
Kaip tai pagaminta? 10.00 Sandėlių medžio-
tojai Britanijoje. 10.30 Sandėlių medžiotojai. 
11.00 Sunkvežimių vairuotojai. 12.00, 20.00, 
22.00, 4.00 Automobilių perpardavinėtojai. 
13.00, 1.00 Išgyventi drauge. 14.00 Aliaska. 
Šeima iš miško. 17.00 Istorijos paslaptys. 
18.00 Relikvijų medžiotojai. 18.30 Sandėlių 
medžiotojai Britanijoje. 23.00 Gatvių lenk-
tynės. 2.00 Kas dedasi Žemėje? 5.00 Gatvių 
lenktynės. 

 TraVel
6.00, 12.00, 1.00 Muziejų paslaptys. 7.00, 
13.00, 19.00 Naujo būsto paieška. 9.00, 16.00 
Turto gelbėtojai. 10.00, 15.00 Viešbučių vers-
las. 11.00 Teksaso stilius nekilnojamojo turto 
rinkoje. 17.00 Neįprastas maistas. 18.00, 5.00 
Neįprastas Amerikos maistas. 21.00, 2.00 
Pietų Afrikos paplūdimiai. 22.00, 3.00 Neži-
noma ekspedicija. 23.00, 4.00 Mažai išmin-
džiotais takais. 

 animal PlaneT
7.25, 11.00, 20.10 Tamsios dienos beždžionių 
mieste. 8.15, 16.30, 0.45 Namai medžiuo-
se. 9.10, 13.45, 19.15 Visa tiesa apie kates. 
10.05,14.40 Laukinė Indija. 11.55 Šių laikų 
daktaras Dolitlis. 12.50 Mano riebusis auginti-
nis. 15.35, 23.50 Laukiniai ir pavojingi. 17.25, 
21.05 Akvariumų verslas. 18.20, 22.00 Baseinų 
meistras. 22.55 Bahamų salose. 

 sPorT1
9.00 Italijos „Seria A“ futbolo lyga. Torino FC - 
Turino „Juventus“. 11.00 Čempionai LT. Laida 
apie graplingą. Vakar. 11.30 Pasaulio galiūnų 
čempionatas. Bostvana. 2017 m. Antra laida. 
Vakar. 12.00 NBA krepšinio lyga. Gtažiausi sezo-
no momentai. 12.10 KOK 48 World Grand Prix. 
Moldova. 2017. 2 d. 14.30 Pasaulio galiūnų 
čempionatas. Bostvana. 2017 m. Antra laida. 
Vakar. 15.00 „CrossFit Games“. 16.10 Ispanijos 
„Super taurė“. Pirmasis pusfinalis. 18.00 Italijos 
„Seria A“ futbolo lyga. Torino FC - Turino 
„Juventus“. 20.00 Italijos „Seria A“ futbolo lygos 
apžvalga. 24 turas. Premjera. 20.40 „CrossFit 
Games“. Ketvirta laida (rungtys: moterų bėgi-
mas). 21.00 NBA kylančių žvaigždžių rungtynės. 
23.00 KOK-49 World Grand Prix. Talinas. 1.30 
NBA krepšinio lyga. Visų žvaigždžių rungtynės.  

 ViasaT sPorT BalTic
8.50 Futbolas. UEFA Čempionų lyga. „Bayern“ - 
„Besiktas“ . 10.40 Boksas. Pusfinalis. George’as 
Grovesas - Chrisas Eubankas Jr. 13.40, 14.25 
Futbolas. UEFA Čempionų lygos dienos apž-
valga. 15.10 Motosportas. WRC. Švedija. 18.55 
Futbolas. UEFA Europos lyga. CSKA - „Crvena 
Zvezda“. Tiesioginė transliacija. 21.05 Futbolas. 
Anglijos premier lygos žurnalas. 21.35 Futbolas. 
UEFA Čempionų lyga. „Shakhtar“ - „Roma“. 
Tiesioginė transliacija. 23.45 Futbolas. UEFA 
Čempionų lyga. „Sevilla“ - „Manchester United“. 

 eurosPorT
6.15, 17.00, 23.15 Pjongčango žiemos olimpinės 
žaidynės. Akrobatinis slidinėjimas. 7.45 Pjong-
čango žiemos olimpinės žaidynės. Akmenslydis. 
10.00, 12.00, 17.30, 22.15 Pjongčango žie-
mos olimpinės žaidynės. Lygumų slidinėjimas. 
11.45, 16.30, 21.00, 21.35 Olimpinių žaidynių 
naujienos. 13.00, 14.45, 22.45 Pjongčango žie-
mos olimpinės žaidynės. Greitasis čiuožimas. 
13.40, 15.25, 23.30 Pjongčango žiemos olim-
pinės žaidynės. Bobslėjus. 14.25, 15.45, 19.30, 
0.30 Pjongčango žiemos olimpinės žaidynės. 
Ledo ritulys. 18.15, 20.30, 21.40 Kalnų slidinė-
jimas. 19.00, 24.00 Ekstremalus sportas. 20.00 
Šiaurės dvikovė. 21.30 Žiemos sportas. 
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TV PROGRAMA Ketvirtadienis

 

 11.35  „Sudužusių
     žibintų gatvės“

 12.30  „Gluchariovas“  15.40   „Zoro kronikos“.9.05  „Senis“  18.30  Žinios 16.25  TV Pagalba

 TV8
 5.30 „Pasaka“. 5.55 „Gegutė ir varnėnas“. 6.10 
„Rekso nuotykiai“. 6.20 „Bolekas ir Liolekas 
atostogauja“. 6.25 „Natalija“ (N-7). 7.20 Pasaulis 
pagal moteris. 7.50 „Aistros vynas“ (N-7). 8.55 
Kulinarinis reidas. 10.00 „Ana ir karalius“ (N-7). 
12.55 „Sunkvežimių miestelis“. 13.25 „Karaliaus 
Babaro ir drambliuko Badu nuotykiai“. 13.55 
„Mažųjų gyvūnėlių krautuvė“. 14.25 „Ančiukų 
istorijos“. 14.55 Kulinarinis reidas. 15.55 „Na-
talija“ (N-7). 16.55 „Aistros vynas“ (N-7). 18.00 
„Nuo meilės nepabėgsi“ (N-7). 20.00 Ką pasakė 
Kakė Makė? 20.15 „Tarakonas“. 20.40 „Rekso 
nuotykiai“. 20.50 „Bolekas ir Liolekas“. 21.00 
Romantinė drama „Meilė iš pirmo žvilgsnio“  
(N-7). 22.55 „Nuo meilės nepabėgsi“ (N-7). 

 Info TV
6.30 Labas vakaras, Lietuva. 7.30 Žinios. 8.30 
Info komentarai su Indre Makaraityte. 9.00 Visi 
už vieną (N-7). 9.30 Kitu kampu. 10.30 KK2 
(N-7). 11.00 Rytas su LNK. 13.00 Yra, kaip 
yra (N-7). 14.00 Rytas su LNK. 16.00 Gyvūnų 
policija (N-7). 17.00 Info diena. 21.00 Info 
komentarai su Indre Makaraityte. 21.30 Info 
diena. 22.30 Labas vakaras, Lietuva. 23.30 Info 
komentarai su Indre Makaraityte. 24.00 Dabar 
pasaulyje. Žinios rusų k. 0.30 Info diena. 

 RTR PlaneTa BalTIja 
8.55 Apie tai, kas svarbiausia. 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00 Žinios. 10.40, 13.40, 16.40, 19.45 
Žinios. Vietos laikas. 11.00 Žmogaus likimas. 
12.00, 18.00 60 minučių. 13.55 „Komunalinis 
detektyvas“. 17.00, 2.40 Andrejus Malachovas. 
20.00 „Kruvinoji ponia“. 22.15 Vakaras su 
V.Solovjovu. 0.50 Žinios. Sankt Peterburgas. 

 Ren
7.50 Žiūrėti visiems! 8.55, 18.25 Tinkama priemo-
nė. 9.45, 19.25 „Šeimos dramos“. 11.30 Rusiškas 
vairavimas. 11.45 Pati naudingiausia programa. 
12.35 Labiausiai šokiruojančios hipotezės. 14.15 
Keista byla. 15.05, 21.25 Čapman paslaptys. 
16.00 „Pagunda“. 17.35 „Kosminių istorijų 
diena“. 23.15 Žiūrėti visiems! 0.05 „Enigma“. 

 nTV MIR
5.00, 7.00, 9.00, 12.00,15.00, 18.00 Šiandien. 
5.05, 9.25 „Medicinos paslaptis“. 6.05, 7.05 
Dalykiškas NTV rytas. 8.00 „Muchtaro sugrįžimas 
2“. 10.00 „Sudaužytų žibintų gatvės 15“. 12.25 
Ypatingas įvykis. 13.00, 15.30, 1.05 „Susitikimo 
vieta“. 16.05 „Brolis už brolį 3“. 18.50 „Žudiko 
profilis 2“. 20.50 „Mentų karai 11“. 22.45 „Zacha-
ras Prilepinas. 23.15 „Šachta“.  

 TV PolonIa
7.05 „Blondinė“. 8.00 Mūsų Rytai. 8.30, 17.55, 
2.15 Miško istorijos. 9.00 Klausimai per pus-
ryčius. 12.00, 18.20, 4.30 Trumpa istorija. 
12.05 Netikri istorijos kodai. 12.10, 22.45, 
5.15 Polonija 24. 12.30, 23.05, 5.35 Polonijos 
pokalbis. 12.45, 23.20, 5.50 Sveika, Polonija. 
13.35 „Vieną kartą Vakaruose. Vieno aktoriaus 
teatras“. 13.50, 19.55, 4.40 „Laimės spalvos“. 
14.25 „M, kaip meilė“. 15.20 „Gilus vanduo“. 
16.10 Prie Tatrų. 16.25 Vilnoteka. 16.45 Ži-
nios. 16.55, 1.45 „Karalių karūna“. 17.25 Kaip 
tai veikia. 18.30 TV ekspresas. 18.55 Buvo, ne-
praėjo. 19.25, 6.35 Valstybės interesai. 20.25 
Laida iš Amerikos. 20.45, 2.45 Animacinis f. 
21.00, 3.00 Žinios. Orai. 21.45, 3.45 „Komisa-
ras Aleksas“. 22.30 Dvikalbystė. 0.05 A.Gargas 
tyrimas. 0.40 Verta kalbėti. 5.05 Sugrįžimai. 

 TV1000
7.35 „Šeima“. 9.45 „Žydroji pakrantė“. 11.55 
„Skaitovas“. 14.20 „Trys metrai virš dangaus“. 
16.45 „Man tavęs reikia“. 19.10 „Erina Broko-
vič“. 21.40 „Keitas“. 23.35 „Sugrįžimas į Žydrą-
ją pakrantę“. 1.35 „Ant ribos“. 3.00 „Perėja 2“. 
5.10 „Dar kartą, iš naujo“.

 DIscoVeRy 
7.00, 9.30, 19.30 Kaip tai veikia? 7.30 Greitai 
ir triukšmingai. 8.30, 19.00 Kaip tai pagaminta? 
10.00, 10.30,  18.30 Sandėlių medžiotojai. 11.00 
Sunkvežimių vairuotojai. 12.00, 20.00 Automobilių 
perpardavinėtojai. 13.00 Išgyventi drauge. 14.00 
Nuogi ir išsigandę. 17.00, 23.00 Istorijos paslaptys. 
18.00 Relikvijų medžiotojai. 21.00 Perdirbimas. 
22.00 Gelbėtojai su sunkiaisiais automobiliais. 

 TRaVel
6.00, 12.00, 24.00 Muziejų paslaptys. 7.00, 
13.00, 19.00 Naujo būsto paieška. 9.00, 16.00 
Turto gelbėtojai. 10.00, 15.00 Viešbučių verslas. 
11.00 Teksaso stilius nekilnojamojo turto rinko-
je. 17.00 Neįprastas maistas. 18.00 Neįprastas 
Amerikos maistas. 21.00 Nežinoma ekspedicija. 
23.00 Tamsiosios Amerikos paslaptys. 

 anIMal PlaneT
7.25, 11.00, 20.10 Tamsios dienos beždžionių 
mieste. 8.15, 16.30 Namai medžiuose. 9.10, 
13.45, 19.15 Visa tiesa apie kates. 10.05, 14.40, 
22.55 Bahamų salose. 11.55 Akvariumų verslas. 
12.50 Baseinų meistras. 15.35, 23.50 Laukiniai 
ir pavojingi. 17.25, 21.05 Banginių karai. 18.20, 
22.00 Miškų įstatymai. 

6.00 Žiemos olimpinės 
žaidynės 2018. Kalnų 
slidinėjimas. Vyrai. 
Slalomas. Dalyvauja: 
A.Drukarovas.

8.40 Žiemos olimpinės 
žaidynės 2018. Ledo 
ritulys. Moterys. 
Finalas.

11.30 Žiemos olimpinės 
žaidynės 2018. 
Šiaurės dvikovė. 
Komandinė rungtis.

11.55 Žiemos olimpinės 
žaidynės 2018. 
Greitasis čiuožimas 
trumpuoju taku. 
Moterys - 1000 m 
finalas. Vyrai - 500 
m ir 5000 m finalai.

14.45 Žiemos olimpinės 
žaidynės 2018. 
Biatlonas. Moterys. 
4x6 km estafetė.

16.00 TV3 sporto žinios.
16.25 TV Pagalba (N-7).
18.30 TV3 žinios. TV3 

sporto žinios. 
19.45 „Šviesoforas“ (N-7).
20.15 Farai (N-7).
21.00 „Pasmerkti 4“ (N-7).
21.30 TV3 vakaro žinios. 

TV3 sporto žinios. 
22.45 Veiksmo drama
 „Išlikęs gyvas“ (N-14).
1.15 „Nusikalstami protai. 

Kitapus sienų“ (N-7).

6.35 „Didysis žvejys 2“.
7.00 „Madagaskaro 

pingvinai“.
7.30 „Tomas ir Džeris“.
8.00 „Volkeris, Teksaso 

reindžeris“ (N-7).
9.00 Rytas su LNK.
11.00 Yra, kaip yra (N-7).
12.00 Visi už vieną (N-7).
12.30 Gyvūnų policija.
13.25 „Rožių karas“.
14.25 „Dvi širdys“.
16.30 Labas vakaras, 

Lietuva.
17.35 Yra, kaip yra (N-7).
18.30 Žinios. Sportas. Orai.
19.30 KK2 (N-7).
20.00 Valanda su Rūta.
21.30 Žinios. Sportas. Orai.
22.30 Veiksmo trileris 

„Sala“ (N-14).
1.10 „Dalasas“ (N-7).
1.55 Kriminalinis trileris 

„Smagus pasivažinė-
jimas“ (N-14).

3.25 Alchemija V. 
Asmeniškas kinas. 
Kauno kino festiva-
lis 2010. Vedėjas 
R.Zemkauskas.

3.50 Retrospektyva. 
Kultūrinė dokumen-
tika. Autoriai Juozas 
Matonis ir Vytautas 
Damaševičius. 
Ciklas „Menininkų 
portretai“.

6.00 Lietuvos Respublikos 
himnas.

6.05 Labas rytas, Lietuva.
9.05 „Senis“ (N-7).
10.05 „Akis už akį 2“ (N-7).
10.55 „Štutgarto kriminali-

nė policija 3“ (N-7).
11.40 Gyvenimas.
12.40 Kas ir kodėl?
13.05 Klauskite daktaro.
14.00 Žinios. Sportas. Orai.
14.15 Laba diena, Lietuva.
15.00 Žinios. Orai.
15.10 Laba diena, Lietuva.
16.00 Žinios. Sportas. Orai.
16.15 Laba diena, Lietuva.
16.30 „Seserys“ (N-7).
17.30 Žinios (su vertimu į 

gestų k.). Sportas. 
Orai.

18.00 Kas ir kodėl?
18.30 Klauskite daktaro.
19.30 Specialus tyrimas.
20.25 Loterija „Keno Loto“.
20.30 Panorama. Dėmesio 

centre. Sportas. Orai.
21.29 Loterija „Jėga“.
21.30 Svarbios detalės.
22.30 Dviračio žinios.
23.00 Kriminalinis trileris 

„Sikarijus. Narkotikų 
karas“ (S).

1.00 LRT radijo žinios.
1.05 Specialus tyrimas.
2.00 LRT radijo žinios.
2.05 Klauskite daktaro.
3.00 LRT radijo žinios.

6.40 TV serialas 
„F.T.Budrioji akis“.

7.35 „Prokurorų 
patikrinimas“ (N-7).

8.35 „Muchtaro sugrįži-
mas“ (N-7).

9.35 TV serialas „Tokia 
tarnyba“ (N-7).

10.30 „Kobra 11“ (N-7).
11.35  „Sudužusių žibintų 

gatvės“ (N-7).
12.40 TV serialas „Stoties 

policija“ (N-7).
13.40 „Prokurorų patikrini-

mas“ (N-7).
14.50 „Muchtaro 

sugrįžimas“ (N-7).
15.55 TV serialas „Tokia 

tarnyba“ (N-7).
16.50 „Kobra 11“ (N-7).
17.50 „Sudužusių žibintų 

gatvės“ (N-7).
18.55 TV serialas „Stoties 

policija“ (N-7).
20.00 Info diena.
20.30 Savaitės 

kriminalai (N-7).
21.00 Veiksmo f. „Tylos 

kodeksas“ (N-14).
23.05 Veiksmo trileris 

„Taktinis  
puolimas“ (N-14).

0.50 „Taikinys“ (N-7).
1.35 „Vanity Fair. Visiškai 

slaptai“ (1) (N-7).
2.20 Savaitės 

kriminalai (N-7).

6.45 Skinsiu raudoną 
rožę.

7.15 Šiandien kimba.
8.15 Patriotai (N-7).
9.15 „Likimo melodija“ 

(N-7).
10.20 „Sandoris“ (N-7).
11.25 „Delta“ (N-7).
12.30 „Gluchariovas“ (N-7).
13.35 TV parduotuvė.
13.50 „Namas su 

lelijomis“ (N-7).
14.55 „Gurovo bylos. 

Trys dienos“ (N-7).
16.00 Reporteris. Orai.
16.50 „Mylima 

mokytoja“ (N-7).
18.00 Reporteris.
18.40 Lietuva tiesiogiai.
18.47 Orai.
18.50 „Gluchariovas“ (N-7).
20.00 Reporteris. Orai.
20.30 „Jekaterina 

Didžioji“ (N-7).
21.30 Gyvenimo 

būdas (N-7).
22.30 Reporteris.
23.15 Lietuva tiesiogiai.
23.42 Orai.
23.45 „Iljušinas ir Babkinas 

tiria. Spąstai 
Pelenei“ (1; 2) (N-7).

1.45 Dokumentinis f. 
„Jaunikliai“.

2.15 „Gurovo bylos. 
Maitvanagiai“ (N-7).

3.00 „Bitininkas“ (N-7).

7.15, 15.25  „Peliukas Lukas“.
7.25  „Zoro kronikos“.
7.50 Linija, spalva, forma.
8.20 Lietuva mūsų lūpose.
8.50, 16.05  „Kaip atsiranda 

daiktai 7“.
9.15 Labas rytas, Lietuva.
11.00 LRT studija Vilniaus 

knygų mugėje 
2018. Tiesioginė 
LRT Radijo ir LRT 
Kultūros laida.

12.00 DW naujienos rusų k.
12.10 Maistas ir aistros.
12.40 Klauskite daktaro.
13.30 Prisikėlimo ekspresas - 

šimtmečio veidai.
14.15 Dokumentinis f. 

„Bitkoinas. Įprastų 
pinigų eros pabaiga“.

15.15 „Grizis ir lemingai“.
15.40  „Zoro kronikos“.
16.30 Laba diena, Lietuva.
18.00, 20.00  LRT studija 

Vilniaus knygų 
mugėje 2018.

19.00 Nacionalinis turtas.
19.30 Lietuva mūsų lūpose.
21.00 Anapus čia ir dabar.
21.45 Mano tėviškė.
22.05 Kelias į FIFA World 

Cup 2018“.
22.40 Premjera. „Ataraxia“ 

(Ramumas). 
Vaidybinis filmas 
(pagal A.Škėmos 
dramą. 
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vasario 22 d.

 11.30  „Priėmimas“ 10.30  „Kaip aš susipaži-
 nau su jūsų mama“

 20.00  „Įstatymas ir tvarka.
Specialiųjų tyrimų skyrius“

 Sport1
7.00 Ispanijos „Super taurė“. Ketvirtfinalis. 
Valensijos „Valencia“ - Tenerifės „Iberostar“. 
8.50 Prancūzijos „Ligue 1“ futbolo lyga. Pary-
žiaus „Saint - Germain“ - Strasbūro RC. 10.50 
Italijos „Seria A“ futbolo lygos apžvalga. 24 
turas. 11.30 „CrossFit Games“. 12.10 KOK-49 
World Grand Prix. Talinas. 14.40 Pasau-
lio galiūnų čempionatas. Bostvana. 2017 m.  
Pirma laida. 15.10 „CrossFit Games“. 16.10 
Ispanijos „Super taurė“. Finalas. 18.00 Pran-
cūzijos „Ligue 1“ futbolo lyga. Paryžiaus 
„Saint - Germain“ - Strasbūro RC. 20.00 
„CrossFit Games“. 20.30 „NBA Action“. Krep-
šinio lygos apžvalga. 19 laida. Premjera. 21.00 
Ispanijos „Super taurė“. Ketvirtfinalis. Valen-
sijos „Valencia“ - Tenerifės „Iberostar“. 22.50 
„CrossFit Games“. 23.10 KOK World series. 
Talinas. 2 d. 1.30 NBA krepšinio lyga. Golden 
State „Warriors“ - Klivlando „Cavaliers“. 3.40 
Italijos „Seria A“ futbolo lyga. Florencijos 
„Fiorentina“ - Turino „Juventus“. 5.40 „NBA 
Action“. Krepšinio lygos apžvalga. 19 laida. 
Vakar. 6.10 „Penktasis kėlinys“. Ispanijos 
„Endesa“ krepšinio lygos apžvalga. 

 ViaSat Sport Baltic
7.30 Futbolas. UEFA Čempionų lyga. „Shakhtar“ - 
„Roma“. 9.20 Futbolas. UEFA Čempionų lyga. 
„Sevilla“ - „Manchester United“. 11.10 Futbolas. 
UEFA Čempionų lyga. „Chelsea“ - „Barcelona“. 
13.00 Futbolas. UEFA Čempionų lyga. „Bayern“ - 
„Besiktas“. 14.50 Boksas. Pusfinalis. George’as 
Grovesas - Chrisas Eubankas Jr. 17.45 Futbolas. 
Anglijos premier lygos žurnalas. 18.15 Boksas. 
Prieš kovą. Pusfinalis. Callumas Smithas - Ju-
ergenas Braehmeris . 18.45 Krepšinis. Eurolyga. 
CSKA - „Baskonia“. Tiesioginė transliacija. 20.55 
Krepšinis. Eurolyga. „Olympiacos“ - „Valencia“. 
23.00 Krepšinis. Eurolyga. „Fenerbahce“ - „Armani 
Olimpia“. 

 EuroSport
6.30, 8.30, 10.30, 18.30, 20.30, 23.00, 4.00 
Pjongčango žiemos olimpinės žaidynės. Kalnų 
slidinėjimas. 7.45, 19.30, 0.30 Pjongčango žie-
mos olimpinės žaidynės. Ledo ritulys. 9.00, 
11.15, 16.30, 21.00, 21.35, 1.45 Olimpinių žaidy-
nių naujienos. 9.15, 11.30, 12.15, 17.00, 20.00, 
22.15, 1.00 Šiaurės dvikovė. 13.15, 17.45, 21.40 
Biatlonas. 14.45 Akmenslydis. 16.00 Greitasis 
čiuožimas trumpuoju taku. 19.00, 24.00 Eks-
tremalus sportas. 21.30 Žiemos sportas. 23.30 
Greitasis čiuožimas trumpuoju taku. 

„apiplėšimaS BEikErio gatVėjE“
Trileris. Didžioji Britanija. 2008.
Režisierius: Roger Donaldson.
Vaidina: Jason Statham, Saffron Burrows, Stephen Campbell Moore,
Daniel Mays, James Faulkner.

1971 m. Londone vagys prasikasė iki banko saugyklos Beikerio gatvėje ir 
išsinešė pinigų ir brangenybių už daugiau nei tris milijonus svarų. Filme 
pasakojama apie nusikaltimo užkulisius, kurių centre - žmogžudystė, 
korupcija ir sekso skandalas, susijęs su karališkąja šeima.

tV6
21.30

rekomenduoja

„tyloS kodEkSaS“
Veiksmo filmas. JAV. 1985 m. 
Režisierius: Andrew  Davis. 
Vaidina: Chuck Norris, Henry 
Silva, Molly Hagan.

Eilinė Čikagos policijos operacija bu-
vo suplanuota preciziškai. Planuota 
su įkalčiais sulaikyti Komačo gaują. 
Tačiau narkotikų perdavimo metu 
pasirodo konkuruojančios grupuo-
tės Toni Luno žmonės. 

„Sala“
Veiksmo Trileris. JAV. 2005 m.  
Režisierius: Michael  Bay. 
Vaidina: Scarlett  Johansson, 
Sean  Bean, Djimon Hounsou.

Filmo veiksmas vyksta XXI-ojo am-
žiaus viduryje. Linkolnas yra iš pa-
žiūros utopinės, bet ganėtinai tvar-
kingos bazės gyventojas. Kaip ir kiti 
bazės gyventojai, Linkolnas tikisi, 
kad bus išrinktas persikelti į „Salą“. lNk

22.30

BtV
21.00

„išlikęS gyVaS“
Veiksmo drama. JAV. 2013.
Režisierius: Peter Berg.
Vaidina: Mark Wahlberg, 
Taylor Kitsch, Emile Hirsch.

2015 m. Birželio pabaigoje Markas 
Lutuelis ir jo komanda išsiruošė į 
misiją sugauti ir nužudyti nesu-
gaunamą Talibano lyderį Ahmadą 
Shahą. Viename didžiausių mo-
dernaus karo mūšių jo komanda 
lieka kovoti už savo gyvybes. 

tV3
22.45

6.20 Teleparduotuvė.
6.50 „Tabatos salonas“.
7.45 „Akloji“.
8.55 „Būrėja“.
9.30 Būk mano 

meile! (N-7).
10.30 „Policija ir 

Ko“ (N-7).
11.35 „Mentalistė“ (N-7).
12.40 „Detektyvė 

Rizoli“ (N-7).
13.35 „Įstatymas ir tvarka. 

Specialiųjų tyrimų 
skyrius“ (N-7).

14.35 „Antinas Gudruolis“.
16.05 „Džekio Čano 

nuotykiai“.
16.30 „Būk su manim“.
18.00 „Neklausk meilės 

vardo“.
19.00 „Detektyvė 

Rizoli“ (N-7).
20.00 „Įstatymas ir tvarka. 

Specialiųjų tyrimų 
skyrius“ (N-7).

21.00 „Prancūziška žmog-
žudystė. Mirtys 
Koljūre“ (N-14).

23.05 „Gyvenimo 
šukės“ (N-7).

1.00 „Įtariamieji“ (N-14).
2.15 „Policija ir 

Ko“ (N-7).
3.05 „Mentalistė“ (N-7).
4.00 „Midsomerio žmog-

žudystės XI. Mago 
sūnėnas“ (N-7).

6.45 Televitrina.
7.00 „Kobra 11“ (N-7).
8.00 „6 kadrai“ (N-70.
8.30 „Kastlas“ (N-70.
9.30 Gero vakaro 

šou (N-7).
10.30 „Kaip aš 

susipažinau su jūsų 
mama“ (N-7).

11.30 „Elementaru“ (N-7).
13.30 „Rezidentai“ (N-7).
14.30 Žiemos olimpinės 

žaidynės 2018. 
Akrobatinis  
slidinėjimas. Vyrai. 
Pusvamzdžio finalas.

16.30 Žiemos olimpinės 
žaidynės 2018. 
Šiaurės dvikovė.  
4 x 5 km  
komandinė rungtis.

17.30 Žiemos olimpinės 
žaidynės 2018. 
Dienos apžvalga.

20.00 „Rezidentai“ (N-7).
21.05 „Naša Raša“ (N-140.
21.30 Trileris „Apiplėšimas 

Beikerio  
gatvėje“ (N-14).

23.55 „Amerikietiška siau-
bo istorija“ (N-14).

1.00 „Kobra 11“ (N-70.
1.55 „Daktaras 

Hausas“ (N-14).
2.45 „Kaip aš 

susipažinau su jūsų 
mama“ (N-7).

9.00 Balticum TV žinios.
9.30 Pinigai iš nieko.
10.30 Dokumentinis f. 

„Judriausios  
pasaulio vietos“.

11.30 Romantinė komedija 
„Priėmimas“ (N-7).

13.25 Karališkosios 
paslaptys.

13.55 Pamiršti vardai. 
Baltarusių tautos 
veikėjas Ivanas 
Luckevičius.

14.25 Klaipėdos patruliai. 
Kriminalinių įvykių 
kronika (N-7).

14.55 Dokumentinis f. 
„Ekstremalūs žygiai. 
Šventieji  
Kinijos kalnai“.

15.55 „Vėjavaikė“ (N-7).
16.55 „Mylimoji 

mokytoja“ (N-7).
17.55 „Valdžios tvirtovė“.
19.00 Dokumentinis f. 

„Didžiausi pasaulio 
uostamiesčiai“ (2).

20.00 Balticum TV žinios.
20.30 Dokumentinis f. 

„Šimtas pasaulio 
stebuklų“ (1).

21.30 Drama „Mūsų zoolo-
gijos sodas“ (1).

22.40 Balticum TV žinios.
23.10 „Fortitudas“ (N-14).
0.10 Romantinė komedija 

„Meilė Ibizoje“ (N-14).
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teatras/KONCertaI

Teatras
Vilnius

nACiOnAlinis OPEROs iR BAlETO 
TEATRAs

16 d. 18 val. - Lietuvos valstybės atkūri-
mo šimtmečio minėjimo koncertas „Gloria 
Lietuvai“.
17 d. 18.30 val. - J.Strauss „Vienos krau-
jas“. 3 v. operetė. Dir. J.Geniušas.
18 d. 12 val. - B.Pawlowski „Snieguolė ir 
septyni nykštukai“. 2 v. baletas. Dir. A.Šulčys.

nACiOnAlinis DRAMOs TEATRAs
16 d. 18.30 val. Didžiojoje salėje - 
J.Marcinkevičius „Katedra“. Rež. O.Koršunovas.
17 d. 16 val. Mažojoje salėje - „Žalia pieve-
lė“. Rež.: J.Tertelis, K.Werner.
18 d. 12 ir 15 val. Mažojoje salėje - 
J.Pommerat „Raudonkepurė“. Rež. P.Tamolė.
18 d. 18.30 val. Didžiojoje salėje - 
M.Ivaškevičius „Didis blogis“. Rež. A.Schilling.
20 ir 21 d. 17 val. Didžiojoje salėje - 
M.Ivaškevičius „Išvarymas“. Rež. O.Koršunovas.

VilniAus MAŽAsis TEATRAs
17 d. 14 ir 16 val. - „Kelionė be bagažo“. 
Rež. B.Latėnas.
17 d. 18.30 val. - M.Ivaškevičius 
„Madagaskaras“. Režisierius statytojas 
R.Tuminas, rež. A.Dapšys.
18 d. 18.30 val. - M.Ivaškevičius „Mistras“. 
Rež. R.Tuminas.
20 d. 18.30 val. - Premjera! W.Gibson 
„Dviese sūpuoklėse“. Rež. U.Bayaliev.

VAlsTYBinis JAuniMO TEATRAs
17 d. 12 val. - „Broliai liūtaširdžiai“. 
Rež. K.Dehlholm.
20 d. 13 val. - „Pabėgimas iš teatro“. 
Rež. A.Pukelytė.
21 d. 18 val. Didžiojoje salėje - H.Ibsen 
„Junas Gabrielis Borkmanas“. Rež. G.Varnas.

liETuVOs RusŲ DRAMOs TEATRAs
17 d. 17.30 val. Didžiojoje salėje - 
A.Andrejev „Septyni fariziejaus Sauliaus penkta-
dieniai“ (su lietuviškais titrais). Rež. J.Vaitkus.
18 d. 12 val. - Hans Christian Andersen 
„Undinėlė“. Rež. J.Ščiuckij.
18 d. 18.30 val. Didžiojoje salėje - I.Vyrypajev 
„Dreamworks“ (su lietuviškais titrais).  
Rež. G.Surkov.
21 d. 18.30 val. Didžiojoje salėje - 
A.Vvedenskij „Eglutė pas Ivanovus“ (su lietuviš-
kais titrais). Rež. J.Vaitkus.

RAGAniuKĖs TEATRAs
17 d. 12 val. Didžiojoje salėje - „Karlsonas 
ir Mažylis žaidžia vaiduoklius“.
18 d. 12 val. Didžiojoje salėje - „Mažylis ir 
Karlsonas, kuris gyvena ant stogo“.
Su „Laisvalaikio“ kortele - 20 proc. nuolaida 
2 bilietams.

VilniAus TEATRAs „lĖlĖ“
Didžioji salė

17 d. 12 val. - „Voro vestuvės“. Rež. A.Mikutis.
18 d. 12 val. - „Sniego karalienė“. 
Rež. N.Indriūnaitė.

MAŽOJi sAlĖ
17 d. 14 val. - „O, viešpatie, Vilnius!“ 
Rež. A.Storpirštis.
18 d. 14 val. - „Gėlių istorijos“. 
Rež. N.Indriūnaitė.

KEisTuOliŲ TEATRAs
17 d. 12 ir 15 val. Mažojoje scenoje - 
„Mano senelis buvo vyšnia“. Rež. A.Gluskinas.
18 d. 12 ir 15 val.; 20 d. 11 val. - „Kai aš 
mažas buvau“. Rež. V.Žitkus.
21 d. 11 val. - M.Macourek „Ilgoji pertrau-
ka“. Rež. O.Lapina.

KAunAs
KAunO DRAMOs TEATRAs

17 d. 18 val. Didžiojoje scenoje - T.Mann 
„Fjorenca“. Rež. J.Vaitkus.
17 d. 19 val. Ilgojoje salėje - H.Ibsenas „Kai 
mirę nubusim“. Rež. M.Klimaitė.
18 d. 14 val. Didžiojoje scenoje - „Astrida“. 
Rež. I.Paliulytė.
18 d. 19 val. Mažojoje scenoje - Marius von 
Mayenburgas „Bjaurusis“. Rež. V.Malinauskas.
18 ir 20 d. 18 val. Rūtos salėje - „Vasarvidis“ 
(pagal W.Shakespeare). Rež. E.Kižaitė.
20 d. 14 val. Didžiojoje scenoje - 
A.M.Sluckaitė „Balta drobulė“. Rež. J.Jurašas.
20 d. 19 val. Mažojoje scenoje - J.Tumas-
Vaižgantas „Žemės ar moters“. Rež. T.Erbrėderis.
21 d. 18 val. Didžiojoje scenoje - „Atrask 
mane“ (Vilniaus teatras „Lėlė“). Rež. R.Kazlas.

KAunO MuZiKinis TEATRAs
16 d. 18 val. - J.Karnavičius „Radvila 
Perkūnas“. 2 d. opera. Rež. Kęstutis S.Jakštas. 
Dir. J.Janulevičius.
17 d. 18 val. - E.Džonas ir T.Raisas „Aida“. 2 d. 
miuziklas. Rež. V.Pauliukaitis. Dir. J.Janulevičius.
18 d. 12 val. - W.A.Mozart „Mažoji burtų 
fleita“. 2 d. muzikinė pasaka. Rež. A.Gaha.  
Dir. V.Visockis.
18 d. 18 val. - J.Strauss „Žydrasis Dunojus“. 
2 d. baletas. Choreogr. E.Špokaitė. Dir. J.Geniušas.
21 d. 18 val. - R.Planquette „Kornevilio 
varpai“. 2 v. operetė. Dir. V.Visockis. Rež. 
H.Keckeis (Austrija).

KAunO KAMERinis TEATRAs
16 d. 18 val. - Valstybės atkūrimo 100-čiui. 
G.Padegimas „Alksniškės“. Rež. G.Padegimas.
17 d. 16 ir 19 val. - „Vestuvės“. 
Rež. O.Koršunovas (OKT).
18 d. 11 val. - Kūrybinis-edukacinis užsiė-
mimas „Dėmesio - dėmesys!“

KAunO lĖliŲ TEATRAs
17 d. 12 val. - „Žalias žalias obuoliukas“. 
Rež. A.Lebeliūnas.
18 d. 12 val. - „Tigriukas Petrikas“.
 Rež. A.Stankevičius.

KlAiPĖDA
KlAiPĖDOs DRAMOs TEATRAs

17 d. 14 val. - Spektaklis-ekskursija apie 
Klaipėdos dramos teatrą „Kėdė iš komedijų 
namo“. Rež. L.Vyšniauskas.
17 d. 18.30 val.; 18 d. 17 val. Didžiojoje 
salėje - S.Šaltenis „Kalės vaikai“.  
Rež. E.Nekrošius.

KlAiPĖDOs lĖliŲ TEATRAs
17 d. 12 val. - „Stebuklingas pelenės lai-
kas“. Rež. G.Radvilavičiūtė.
18 d. 12 val. - „Mama“. Rež. A.Bakanaitė.

ŽVEJŲ RŪMAi
17 d. 18 val. - G.Kuprevičius „Prūsai“. 
Rež. G.Šeduikis. Dir. T.Ambrozaitis.
18 d. 12 val. - „Pasaka apie Senbernarą 
ir katytę Fėją“. Rež. A.Juškevičienė (jaunimo 
teatras „Be durų“).
19 d. 19 val. - K.Klimovsky „Lopšinė 
suaugusiam vyrui“. Rež. A.Vizgirda (Klaipėdos 
„Pilies teatras“)

ŠiAuliAi
ŠiAuliŲ DRAMOs TEATRAs

17, 22 d. 18 val. Antano Sireikos 
krepšinio akademijoje - Premjera! M.I.Fomes 
„Dumblas“. Rež.: A.Kahn, G.Palekaitė.
18 d. 18.30 val. Mažojoje salėje - Premjera! 
A.Nicolaj „Rudens istorija“. Rež. J.Žibūda.

PAnEVĖŽYs
J.MilTiniO DRAMOs  

TEATRAs
16 d. 18 val. Didžiojoje salėje - R.Granauskas 
„Rūkas virš slėnių“. Rež. R.Banionis.
17 d. 12 val. Mažojoje salėje - S.Maršakas 
„Katės namai“. Rež. V.Mazūras.
17 d. 18 val. Didžiojoje salėje - N.Simon 
„Paskutinysis iš aistros kamuojamų meilužių“. 
Rež. G.Gabrėnas.
18 d. 16 val. Mažojoje salėje - „Rūke“. 
Rež. J.Laikova.
18 d. 18 val. Didžiojoje salėje - G.Grekovas 
„Hanana, kelkis ir eik“ (N-16).  
Rež. R.Augustinas A.

Koncertai
Vilnius

liETuVOs nACiOnAlinĖ FilHARMOniJA
21 d. 19 val. Didžiojoje salėje - Fortepijono 
romantikas Andrew Tyson. A.Tyson (fortepijonas).

ŠV.KOTRYnOs BAŽnYČiA
16 d. 13 val. - Koncertas, skirtas Lietuvos 
nepriklausomybės atkūrimo 100-mečiui. 
Dalyvauja Vilniaus chorinio dainavimo moky-
klos „Liepaitės“ chorai. Įėjimas - nemokamas.

MOKYTOJŲ nAMAi
16 d. 16 val. VMN Didžiojoje salėje - 
Koncertas „Vienybė težydi...“ Lietuvos vals-
tybės atkūrimo 100-mečio proga. Dalyvauja: 
A.Liutkutė, G.Kušleikaitė, A.Kvasytė (kon-
certmeisterė). Šokių kolektyvas „Imantieši“ 
(vadovė L.Plostniece, Ryga). Liaudiškų šokių 
kolektyvas „Šoktinis“ (vadovė A.Lomsargė), 
tautiškos muzikos ansamblis „Vilnija“ (vado-
vas V.Zaikinas). Įėjimas - nemokamas.
16 d. 18 val. VMN Kiemelyje - Koncertas 
„Auszra 16“. Vyrų folkloro grupė „Ugniavijas“, 
R.Serra.

KAunAs
KAunO VAlsTYBinĖ FilHARMOniJA

16 d. 17 val. - „Atgimstanti šimtmečio muzi-
ka“. Kauno miesto simfoninis orkestras (vyr. 
dir. C.Orbelian, JAV), vadovas A.Treikauskas. 
Solistai: K.Tumosa (smuikas), M.Bazaras 
(bosinė gitara), M.Bazaras (klavišiniai), 
B.Bazaras (mušamieji), A.Laurinavičius (elek-
tronika). Dir. V.Kaliūnas (Lietuva-Vokietija)
17 d. 17 val. - Koncertas „Atspindžiai van-
deny“. Atlikėjai: R.Novikaitė (mecosopranas), 
Š.Čepliauskaitė (fortepijonas).
18 d. 14 val. - „Kompozitoriaus Giedriaus 
Kuprevičiaus muziką piešia vaikai“. Kauno stygi-
nių kvartetas K.Beinarytė-Palekauskienė (I smui-
kas), A.Mikutytė (II smuikas), G.Krunglevičienė 
(altas), S.Bartulis (violončelė), M.Zimkus (teno-
ras). J.Naujalio muzikos gimnazijos mokytoja 
R.Jarocka su savo 1-os kl. mokiniais
Redakcija už repertuaro pakeitimus neatsako

„Madagaskaras” - dramaturgo Mariaus Ivaškevičiaus pjesė, originaliai, autoironiškai ir intelektua-
liai pristato Lietuvą kaip fenomeną, lietuvių požiūrį į save ir pasaulį. Pjesės sėkmės priežastis - intri-
guojantis siužetas, išmoningos situacijos ir meistriški dialogai, parašyti pasitelkiant autentišką pirmo-
sios XX a. pusės kalbą. 

„Madagaskaras“

Vasario 15, 17 d. 18.30 Val. -  
Vilniaus mažajame teatre

režisierius statytojas - Rimas Tuminas

režisierius - aRvydas dapšys

Vaidina - indRė paTkauskaiTė, valda BičkuTė, manTas 
vaiTiekūnas, JokūBas BaReikis, Balys laTėnas iR kiTi

Vilniaus mažojo teatro archyvo nuotr.

kinas

Kino teatruose nuo vasario 16 d.
Karinė drama, Lietuva, 2017.
režisierius: audrius Juzėnas

vaidina: aidas Jurgaitis, arnas danu-
sas, PauLina tauJanskaitė, anastasiJa 
Marčenkaitė, aLeksas kazanavičius, 
aLdona Bendoriūtė, adoMas Jasiukė-
nas, rūta ŠMergeLytė, Mantas zeM-
Leckas ir kiti. 
Filmas lietuvių Kalba, be subtitrų

Tai istorija apie 1947-1952 m. 
Lietuvoje susiklosčiusius politinius 
ir istorinius įvykius, partizanų 
ryžto ir nešamos žinios kelionę, 
pralietą kraują, herojų tarpusavio 
meilę bei santykius, pokario kartą, 
tvyrojusią baimę būti nubaustam, 
ištremtam ar nužudytam, bet taip ir 
nenumalšinusią nepriklausomybės 
šauksmo. Tai yra istorija apie viltį. 

Kino teatruose nuo vasario 16 d.
veiKsmo Filmas, Jav, 2018
režisierius: ryan coogLer 
vaidina: chadwick BoseMan, Mi-
chaeL B. Jordan, LuPita nyong’o, 
danai gurira, Martin FreeMan, 
danieL kaLuuya, Letitia wright, 
winston duke, angeLa Bassett, 
Forest whitaker, andy serkis. 
Filmas anglų Kalba su lietuvišKais 
subtitrais

Jaunasis T’Čala po savo tėvo, 
Vakandos karaliaus mirties grįžta į 

gimtinę - izoliuotą, technologiškai itin 
išsivysčiusią Afrikos valstybę. Ją labai 
sunku rasti, o kas į ją patenka - dažniausiai 
ir nebeištrūksta. T’Čala grįžta ne tik 
atsisveikinti su tėvu, bet ir perimti jo sostą 
bei tapti naujuoju Vakandos karaliumi. 
Tokie pokyčiai patinka ne visiems. 
Naujajam šalies karaliui - Juodajai 
panterai - priešai mes iššūkį, kuris iškels 
grėsmę viso pasaulio ateičiai. Juodajai 
panterai teks suburti ištikimiausių 
bendražygių komandą ir kibti į kovą dėl 
savo šalies bei viso pasaulio likimo.  

„Pelėdų kalnas“
„Owl Mountain“

Premjera

„Juodoji pantera“
„Black Panther“

„Forum Cinemas“ nuotr.

„Forum Cinemas“ nuotr.

„Forum Cinemas“ inf.

Vilnius
FORuM CinEMAs AKROPOlis

„Penkiasdešimt išlaisvintų atspalvių“ 
(romantinė drama, JAV, N-18) - 15 d. 11, 13.30, 
15.50, 17, 18.20, 19.25, 20.45, 21.50 val.
„Dagas iš Akmens amžiaus“ (animacinis f., 
dubliuotas lietuviškai, Didžioji Britanija, V) -  
15 d. 10.30, 11.20, 12.40, 14.50, 16.05 val.
„nuostabieji lūzeriai. Kita planeta“ 
(dokumentinis f., Lietuva, N-7) - 15 d. 11.10, 
17.50 val.
„Pelėdų kalnas“ (karinė drama, Lietuva, 
N-16) - 16 d. 12.30, 15.30, 18.30, 21.30 val. 
(Premjera Lietuvos šimtmečiui).
„Aš žvaigždė“ (komedija, Lietuva, N-13) - 
15 d. 10.20, 12.30, 14.40, 16.50, 19,  
21.35 val.
„Grąžinti nepriklausomybę“ (komedija, 
Lietuva, N-13) - 15 d. 13.05, 15.55, 17.45, 
19.40 val.
„Bėgantis labirintu: vaistai nuo mir-
ties“ (mokslinės fantastikos veiksmo trileris, 
JAV, N-13) - 15 d. 12.50, 15.45, 18.45, 
21.10 val.
„Klasės susitikimas. Berniukai sugrįž-
ta“ (komedija, Lietuva, N-16) - 15 d. 18, 
21.45 val.
„Vabaliukų istorijos“ (animacinis f., 
dubliuotas lietuviškai, Prancūzija, V) - 15 d. 
10.40, 13.20 val.
„Koko“ (animacinis f., dubliuotas lietuviš-
kai, JAV, V) - 15 d. 10.50, 15.25 val.
„Trys didvyriai ir Egipto princesė“
(animacinis f., originalo k., Rusija, N-7) -  
15 d. 13.55 val.
„Trys didvyriai ir Egipto princesė“ 
(animacinis f., dubliuotas lietuviškai, Rusija, 
N-7) - 15 d. 12 val.
„Bulius Ferdinandas“ (animacinis f., 
dubliuotas lietuviškai, JAV, V) - 15 d. 13.40 val.
„Tamsiausia valanda“ (biografinė 
drama, JAV, Didžioji Britanija, N-13) -  
15 d. 18.10 val.
„Trys stendai prie Ebingo, Misūryje“ 
(kriminalinė drama, JAV, N-13) - 15 d. 21 val.
„Vandens forma“ (mistinė drama, JAV, 
Kanada, N-16) - 15 d. 20.20 val.
„3 sekundės“ (sportinė drama, Rusija, 
N-7) - 15 d. 15 val.

FORuM CinEMAs VinGis
„Penkiasdešimt išlaisvintų atspalvių“ 
(romantinė drama, JAV, N-18) - 15 d. 11, 20, 
13.45, 16.10, 17, 18.35, 19.25, 21, 21.45 val.
„Dagas iš Akmens amžiaus“ (animacinis f., 
dubliuotas lietuviškai, Didžioji Britanija, V) - 15 
d. 11, 13.10, 15.20, 17.30 val.
„nuostabieji lūzeriai. Kita planeta“ 
(dokumentinis f., Lietuva, N-7) - 15 d. 12.15, 
16.40, 18.30, 21.40 val.
„Pelėdų kalnas“ (karinė drama, Lietuva, 
N-16) - 16 d. 12, 15, 18, 21 val. (Premjera 
Lietuvos šimtmečiui).
„Aš žvaigždė“ (komedija, Lietuva, N-13) - 
15 d. 11.30, 13.40, 16.40, 19.40, 21.45 val.
„Bėgantis labirintu: vaistai nuo mir-
ties“ (mokslinės fantastikos veiksmo trileris, 
JAV, N-13) - 15 d. 15, 18, 20.20 val.
„Koko“ (animacinis f., dubliuotas lietuviš-
kai, JAV, V) - 15 d. 11.10, 12, 14.35 val.
„Vandens forma“ (mistinė drama, JAV, 
Kanada, N-16) - 15 d. 17.30, 21 val.
„Tamsiausia valanda“ (biografinė drama, 
JAV, Didžioji Britanija, N-13) - 15 d. 13.30, 
18.50 val.

„Valstybės paslaptis“ (biografinė drama, 
JAV, N-13) - 15 d. 16.15, 21.35 val.
„Trys stendai prie Ebingo, Misūryje“ 
(kriminalinė drama, JAV, N-13) - 15 d. 14.50, 
20.30 val.
„12 stipriausių“ (karinis veiksmo f., JAV, 
N-13) - 9-15 d. 13.40, 18.50 val.
„Bulius Ferdinandas“ (animacinis f., 
dubliuotas lietuviškai, JAV, V) - 15 d. 14.10 val.
sEnAsis VinGis:
„Trys didvyriai ir Egipto princesė“ 
(animacinis f., originalo k., Rusija, N-7) -  
15 d. 12.50, 16.45 val.
„Trys didvyriai ir Egipto princesė”
(animacinis f., dubliuotas lietuviškai, Rusija, 
N-7) - 15 d. 14.50 val.
„Grąžinti nepriklausomybę“
(komedija, Lietuva, N-13) - 15 d. 14.50, 
19.05 val.
„Klasės susitikimas. Berniukai sugrįž-
ta“ (komedija, Lietuva, N-16) - 15 d. 16.45, 
21.40 val.
„Šventojo elnio nužudymas“ (mistinė 
drama, Didžioji Britanija, Airija, JAV, N-16) - 
15 d. 21.05 val.
„stalino mirtis“ (komiška drama, 
Prancūzija, Didžioji Britanija, N-16) - 15 d. 
18.40 val.
„Vabaliukų istorijos“ (animacinis f., 
dubliuotas lietuviškai, Prancūzija, V) - 15 d. 
12.40 val.

sKAlViJOs KinO CEnTRAs
„Močiute, Guten Tag!“ (dokumentinis f., 
Lietuva, Vokietija) - 16 d. 15.20 val.
„nuostabieji lūzeriai. Kita planeta“ 
(dokumentinis f., Lietuva, Italija, Belgija, 
Šveicarija, Airija, Šiaurės Airija, Latvija, 
Ispanija) - 16 d. 17 val. 18 d. 14.50 val. 19 d. 
17 val. 22 d. 19 val.
„Pelėdų kalnas“ (drama, Lietuva, N-16) - 
16, 20 d. 18.30 val. 17 d. 20.40 val. 18 d. 
20.40 val. 19 d. 20.50 val. 21 d. 16.30 val.
„stebuklas“ (tragikomedija, Lietuva, 
Bulgarija, Lenkija) - 16 d. 21 val.
„Arčiau debesų“ (drama, Belgija, Švedija, 
Nyderlandai, Norvegija) - 17 d. 13 val.
„Gulbinas“ (Islanija, Vokietija, Estija) - 
17 d. 14.40 val.
„Apie kūną ir sielą“ (drama, Vengrija) - 
17 d. 16.30 val.
„Fantastiška moteris“ (drama, Čilė, 
Vokietija, Ispanija) - 17 d. 18.40 val. 19 d. 
15 val. 20 d. 16.30 val. 21 d. 19 val. 22 d. 
17 val.

„Vabaliukų istorijos“ (animacinis f., 

Prancūzija) - 18 d. 13 val.

„Laiminga pabaiga”

(drama, Prancūzija, Vokietija, Austrija) - 18 d. 

16.20 val. 21 d. 21 val.

„Fargo“ (kriminalinė drama, JAV) - 18 d. 

18.20 val.

„nemeilė“ (psichologinė drama, Rusija, 

Prancūzija, Vokietija, Belgija) - 19 d. 18.25 val.

„Trys stendai prie Ebingo, Misūryje“ (kri-

minalinė drama, JAV, N-13) - 20 d. 21.10 val.

„Kvadratas“ (drama, Švedija, Vokietija, 

Prancūzija, Danija) - 22 d. 20.30 val.
Redakcija už repertuaro pakeitimus neatsako
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„LaisvaLaikio“ kLubo partneriai

Galanterijos parduotuvės „Odera“. 
Vilnius. 10% nuolaida nenukainotoms 
ir neakcijinėms prekėms.  
Tel. (8 5) 240 0511, www.odera.lt 
Juvelyrinių dirbinių parduotuvė  
„Auksinė dovanėlė“. Vilnius. 28% 
nuolaida juvelyriniams dirbiniams ir 
aksesuarams. www.auksinedovanele.lt
Drabužių parduotuvė „Ingrid”. 
Kaunas. 10% nuolaida prekėms. 
Tel. (8 693) 59 358, www.ingrid.lt

apranga, aksesuarai      

Oskaro Koršunovo teatras. 
20% nuolaida 2 bilietams, išskyrus  
premjeras ir spektaklį „Žuvėdra“. 
Tel. (8 650) 35 646, www.okt.lt
Anželikos Cholinos šokio teatras. 
15% nuolaida 2 bilietams. www.ach.lt
Juozo Miltinio dramos teatras.
Panevėžys. 20% nuolaida 2 bilietams, 
išskyrus premjeras, šventinius ir vaikiškus 
spektaklius. www.miltinioteatras.lt 
„Senamiesčio lėlių“ teatras.
Vilnius. 20% nuolaida 2 bilietams. 
Tel. (8 679) 61 422, www.puppetstheatre.lt 
Užupio teatras. Vilnius. 
40% nuolaida 2 bilietams.  
Tel. (8 608) 34 222, www.uzupioteatras.lt
Teatras „Cezario grupė”. Vilnius. 25% 
nuolaida 2 bilietams.Tel. (8 614) 95 952, 
(8 618) 59 753, www.cezariogrupe.lt
Valstybinis Vilniaus mažasis 
teatras.15% nuolaida 2 bilietams. 
Tel. (8 5) 261 3195, www.vmt.lt
Improvizacijų teatras „Kitas kampas”. 
Vilnius. 15% nuolaida 2 bilietams. 
Tel. (8 682) 66 383, www.kitaskampas.lt
„Keistuolių teatras“. Vilnius. 
20% nuolaida 2 bilietams.  
Tel. (8 5) 242 4585, www.keistuoliai.lt 
Lietuvos rusų dramos teatras. 
Vilnius. 15% nuolaida 2 bilietams. 
Tel. (8 5) 265 2167, www.rusudrama.lt 
Teatras vaikams „Raganiukės teatras”. 
Vilnius. 20% nuolaida 2 bilietams. 
Tel. (8 677) 19 812, www.raganiuke.lt
Kauno mažasis teatras. 20% nuolaida 
2 bilietams. Tel. (8 37) 226 090,  
www.mazasisteatras.lt
Kauno valstybinis muzikinis teatras. 
20% nuolaida 2 bilietams.  
Tel.: (8 37) 200 933, (8 37) 228 784, 
www.muzikinisteatras.lt
Valstybinis Šiaulių dramos teatras. 
Nuo 25% nuolaida 2 bilietams į „Šiaulių 
dramos teatro“ spektaklius nuo 
didžiausios galiojančios bilietų kainos.  
Tel. (8 41) 523 209, www.vsdt.lt 

TeaTras

Restoranas-bistro „Mykolo 4“. 
Vilnius. 10% nuolaida sąskaitai 
(išskyrus dienos pietus).  
Tel. (8 688) 22 210, www.mykolo4.lt 
Žalio maisto restoranas „Raw42“. 
Vilnius. 15% nuolaida sąskaitai 
(išskyrus dienos pietus nuo 12 iki 15 val.) 
Tel. (8 659) 68545, www.raw42.lt 
Restoranas „Lauro lapas“. Vilnius. 10% 
nuolaida sąskaitai (išskyrus dienos pietus). 
Tel. (8 674) 51 045, www.laurolapas.lt 
Kinų, japonų restoranas „Rytų Azija“. 
Kaunas. 15% nuolaida sąskaitai 
(nuolaida negalioja dienos pietums).  
Tel. (8 646) 66 776
Restoranas-picerija „Pas Tą“. Vilnius. 
15% nuolaida sąskaitai.   
Tel. (8 605) 55 544, www.pastakrido.lt
Restoranas „Basilico“. Vilnius. 10% 
nuolaida sąskaitai (išskyrus dienos pietus). 
Tel. (8 650) 51 680, www.basilico-pica.lt 
Restoranas „Salvete“. Vilniaus r. 
Molėtų pl. 26 km. Europos centro golfo 
klubas. 10% nuolaida sąskaitai.   
Tel. (8 614) 60 526, www.salvete.lt 
Baras „California“. Vilnius. 
13% nuolaida sąskaitai.  
Tel. (8 652) 65 551, www.california.lt
Restoras „Terrazza“. Vilnius. 
10% nuolaida sąskaitai.  
Tel. (8 5) 210 3104, www.terrazza.lt
Restoranas „Narutis”. Vilnius. 
15% nuolaida maistui ir gėrimams.  
Tel. (8 5) 261 7722
Restoranas „Esse“. Vilnius. 
12% nuolaida sąskaitai (išskyrus verslo 
pietus, banketus ir spec. pasiūlymus). 
Tel. (8 686) 00 488, www.esse.lt 
Picerija „Fokus pica”. 
Vilnius, Ukmergė, Panevėžys. 
10% nuolaida sąskaitai.  
Tel. (8 5) 265 0101, www.fokuspica.lt
Restoranai „Pekinas”, „Pekino antis”. 
Vilnius. 15% nuolaida maistui 
(nuolaida taikoma vienai sąskaitai).  
Tel.: (8 5) 215 1620, 233 9999
Restoranas „Kybynlar”. Vilnius, Trakai. 
15% nuolaida maistui ir gėrimams.  
Tel. (8 528) 55 179, www.kybynlar.lt
Restoranas „Miesto sodas”. 
Kaunas. 15% nuolaida sąskaitai. 
Tel. (8 37) 424 424, www.miestosodas.lt
Restoranas „Senieji rūsiai“. 
Kaunas. 10% nuolaida sąskaitai (išskyrus 
akcijinius patiekalus ir dienos pietus). 
Tel.: (+370) 601 02525, (8 37) 202 806, 
www.seniejirusiai.lt
Restoranas „Svarstyklės“. Pažaislio 
parkas. 10% nuolaida europietiškos 
virtuvės patiekalams (iki 10 žmonių).  
Tel. (8 37) 452433, www.svarstykles.eu
Picerija „Arena Pizza”. 
Kaunas. 10% nuolaida patiekalams.
Tel. (8 37) 424 242, www.arenapizza.lt
Kavinė-picerija „Bella Italia”. Kaunas. 
15% nuolaida sąskaitai. Akcijų prekėms, 
gėrimams ir tabako gaminiams nuolaida 
netaikoma. Tel. (8 37) 777 444
Kavinė-svečių namai „Lokio pastogė”. 
Kaunas. 10% nuolaida sąskaitai kavinėje. 
25% nuolaida salės ir pirties nuomai.  
Tel. (8 682) 62 624, www.lokiopastoge.lt
Naktinis klubas „Mojito Nights“.
Vilnius. 12% nuolaida sąskaitai. 
Tel. (8 687) 70 077,  
www.facebook.com/mojitonaktys

kavinės, resToranai

Masažai, SPA ritualai, aromaterapija 
„Provanso kvapai“. Vilnius, Klaipėda. 
12% nuolaida prekėms ir paslaugoms.  
Tel. (8 679) 25 055, www.provansokvapai.lt 
Estetinės medicinos ir 
dermatologijos klinika ,,Grožio 
pasaulis“. Kaunas. 10% nuolaida 
kosmetologinėms procedūroms, kūno 
įvyniojimams ir anticeliulitinėms 
procedūroms presoterapijos aparatu.  
Tel. (8 37) 313 900, www.groziopasaulis.lt
„Nailbar”. Vilnius. 
16% nuolaida paslaugoms.  
Tel. (8 5) 269 0004, www.nailbar.lt
Masažo salonas „Exotic“. Vilnius. 
15% nuolaida procedūroms.  
Tel.: (8 5) 212 5599, (8 686) 99 499, 
www.eastisland.lt
SPA centrai „East Island“. Vilnius, 
Druskininkai. 15% nuolaida grožio, SPA 
procedūroms ir soliariumui.  
Tel.: (8 5) 272 2227, (8 682) 33 222,  
www.eastisland.lt
Grožio salonas „East Island“.
Druskininkai. 15% nuolaida paslaugoms. 
Tel. (8 313) 56 643, www.eastisland.lt
Grožio namai „Merci Merci“. Šiauliai. 
10 % nuolaida nuo oficialių kainų 
paslaugoms ir prekėms.  
Tel. (8 611) 33 227, www.merci-merci.lt
Grožio salonas „Gatineau“. Vilnius. 
Totorių g. 19. 15% nuolaida visoms 
grožio paslaugoms. Tel.: (8 5) 261 8364, 
(8 675) 44 448, www.groziopaslaugos.lt
Moters mokykla. 15% nuolaida 
užsiėmimams. Tel. (8 698) 14 529, 
www.motersmokykla.lt
Internetinė kosmetikos parduotuvė 
www.selective.lt. Vilnius. 
25% nuolaida prekėms  
internetinėje parduotuvėje.  
Tel. (8 5) 278 8064, www.selective.lt
Medicinos klinika „Mirameda“. 
Vilnius, Kaunas, Klaipėda. 
10% nuolaida visoms medicininio 
gydymo, grožio bei sveikatinimo 
paslaugoms. Nuolaidos nesumuojamos. 
Nuolaida negalioja medicininėms 
sveikatos patikros programoms.  
Tel.: (8 5) 212 5566 (Vilnius), (8 37) 333 
557 (Kaunas), (8 46) 315 111 (Klaipėda),  
www.mirameda.lt 
Grožio namai „Sothys“. Vilnius. 
15% nuolaida prekėms ir paslaugoms. 
Tel.: (8 620) 15 551, (8 46) 240 340, 
www.sothys.lt 
Rytų masažo namai „Azia SPA“. 
Vilnius. 10% nuolaida procedūroms. 
Kiekvieną mėnesį spec. pasiūlymai tik su 
„Laisvalaikio“ kortele. Tel.: (8 5) 244 4646, 
(8 644) 03 000, www.aziaspa.lt
Soliariumas „Nefertiti”. Kaunas. 
15% nuolaida soliariumo paslaugoms. 
Tel. (8 37) 23 74 50
Ajurvedos centras „Shanti”. Vilnius. 
15% nuolaida visoms procedūroms.  
Tel. (8 606) 75 557, www.ajurveda.lt

grožio paslaugos

nuo 2017 m. vasario 1 d. pradėtos gaminti nauJos paprastos „laisvalaikio“  
kortelės. užsisakykite: www.laisvalaikis.lt/anketa

Nuo 2016 m. sausio 18 d. nebeišduodamos „SEB Laisvalaikis“ MASTERCARD kortelės.  
Senos kortelės galios kaip įprastai iki galiojimo termino pabaigos. Informacija www.seb.lt

   
Švarumo centras „Joglė”. Vilnius, 
Alytus. 20% nuolaida drabužių valymui 
ir 15% nuolaida odinių ir kailinių gaminių 
valymui. Tel. (8 5) 264 9164, www.jogle.lt
Vyriškų kostiumų studija „Tartan“. 
Vilnius. 10 % nuolaida siuvimo ir taisymo 
paslaugoms. Tel. (8 607) 73 130, www.tartan.lt
Vaidos veterinarijos klinika. Vilnius. 
8% nuolaida zooprekėms ir gyvūnų maistui, 
15% nuolaida gydymo paslaugoms.  
Tel. (8 611) 12854, www.vetklinika-vilnius.lt 
Šunų kirpykla „Pet Style“. Vilnius. 
10% nuolaida paslaugai, 15% nuolaida 
prekėms. Tel. (8 601) 91817, www.petstyle.lt   
Tekstilinė automobilių plovykla 
„Tyra“. Vilnius. Bronzinė programa - 
6 Eur, sidabrinė - 7 Eur, auksinė - 8 Eur, 
platininė (su LAVA putomis) - 9 Eur. 
Tel. (8 5) 274 1381, www.tyraplovykla.lt 
Automobilių nuoma „Easy Rental”. 
Vilnius. 18% nuolaida įmonei priklausančių 
lengvųjų automobilių ir mikroautobusų 
nuomai. Tel.: (8 5) 212 3691, (8 604) 11 779.
Automobilių plovimas ir valymas 
„Švari auto“. Vilnius. 20% nuolaida 
automobilio plovimo ir valymo paslaugoms. 
Tel. (8 615) 13 999, www.svariauto.lt 
Limuzinų nuoma „Salmangod“. 
Vilnius. 20% nuolaida limuzinų nuomai. 
Tel. (8 643) 33 333, www.smglimo.lt

kiTos paslaugos

    
Koncertų organizatorius  „ARTS  
Libera International“. 20% nuolaida 
2 bilietams. Tel. (8 677) 00 699,  
www.artslibera.com
Valstybinis choras „Vilnius“. 
15% nuolaida 2 bilietams.  
Tel. (8 5) 233 6069, www.chorasvilnius.lt
Koncertų organizatorius „GM Gyvai“. 
15% nuolaida 2 bilietams.  
Tel. (8 650) 73 203, www.gmgyvai.lt 
Koncertai „Bardai Lt“. 
20% nuolaida 2 bilietams.  
Tel. (8 656) 48 387, www.bardai.lt 
Lietuvos valstybinis simfoninis 
orkestras. Vilnius. 20%  nuolaida 
2 bilietams. Tel. (8 5) 261 8828, www.lvso.lt
Klaipėdos koncertų salė. 
Klaipėda. 20% nuolaida 2 bilietams. 
Tel. (8 46) 410 566,  
www.koncertusale.lt
Bušido federacija. 
20% nuolaida 2 bilietams.
Menų fabrikas „Loftas“. 
Vilnius. Specialūs pasiūlymai į renginius. 
www.menufabrikas.lt 

koncerTai, renginiai

Viešbutis ir restoranas „Moon 
Garden Hotel“. Vilnius. 20% nuolaida 
apgyvendinimui ir 15% nuolaida  
sąskaitai. Tel. (8 5) 219 99 49,  
www.moongardenhotel.com
Sodyba „Terra poilsis“. Molėtų r. 
Gruodžių k. 15% nuolaida 
apgyvendinimui ir pirties paslaugoms.  
Tel. (8 686) 03 233, www.terrapoilsis.lt 
Viešbutis „Rinno”. 
Vilnius. 10% nuolaida apgyvendinimui. 
Tel. (8 5) 262 2828
Viešbutis „Karolina”. Vilnius. 15% 
nuolaida viešbučio ir restorano paslaugoms 
(iš pagrindinio meniu). Tel. (8 5) 245 3939
Viešbutis „Narutis”. Vilnius. 
20% nuolaida apgyvendinimui ir 15% 
nuolaida sąskaitai viešbučio restorane.  
Tel. (8 5) 212 2894
Viešbutis „Europa City“. Vilnius. 
20% nuolaida (nuo dienos kainos) 
apgyvendinimui. Tel. (8 5) 251 4477,  
www.europacity.lt
Viešbutis „Pažaislio parkas”. 
Kaunas. 20% nuolaida apgyvendinimui. 
Tel. (8 37) 452 433
Viešbutis „SPA Hotel Belvilis”. 
Kirneilė, Molėtų r. 10% nuolaida 
pirčių-baseino komplekso paslaugoms, 
kitoms papildomoms pramogoms ir 
paslaugoms bei sąskaitai restorane.  
Tel. (8 383) 51 098, www.belvilis.lt

viešbučiai

Kelionių agentūra „Boutique Travel“. 
Vilnius. Papildoma pramoga kelionėje, 
tiksliai nurodyta kiekvienos kelionės 
aprašyme. Tel. (8 5) 210 1216,  
www.boutiquetravel.lt 
Kelionių agentūra „Estravel. Vilnius 
American Express TRS”. 5% nuolaida 
kruizams, keltams, viloms Italijoje ir TUI 
kelionėms ir 10% nuolaida ekskursijoms 
Lietuvoje. Tel.: (8 5) 212 5805, 212 5803
Laipynių parkas „Dainuvos nuotykių 
slėnis“. Anykščiai. 20% nuolaida 
2 asmenims. Tel. (8 693) 35 060,  
www.nuotykiuslenis.lt 
Vakarienė ant Druskonio ežero laive 
„Druskonio perlas“. Druskininkai. 12% 
nuolaida sąskaitai. Tel.: (8 604) 30 002,  
(8 670) 90 724, www.saltytour.lt
Naujos kartos vandens dviračiai 
„Waterpillar’ius“. Druskininkai. 
50% nuolaida vandens dviračio nuomai. 
Tel. (8 670) 90 724, www.saltytour.lt
www.skrydziaiorobalionais.lt.
20% nuolaida ne daugiau kaip  
2 žmonėms. Tel. (8 618) 30 069
Keleivinis pramoginis laivas „Nidas”. 
Nida. 15% nuolaida kelionei 
laivu, 1 as me   niui.  
Tel. (8 698) 31 378, www.nidas.eu 
Boulingo ir biliardo klubas „Amerigo“. 
Vilnius, Kaunas. 20% nuolaida boulingo ir 
amerikietiško biliardo žaidimams.  
Tel.: (8 5) 249 0707, (8 37) 328 686,  
www.amerigo.lt
„Pool House” biliardas. Vilnius. 10% 
nuolaida žaidimui ir 5% nuolaida biliardo 
inventoriui įsigyti. Tel. (8 656) 50 014

kiTos praMogos

Šv.Kristoforo odontologijos klinika. 
Vilnius. 100% nuolaida pirmai 
konsultacijai, 10% terapiniam gydymui ir 
burnos higienos procedūroms, 5% dantų 
protezavimui. Tel. (8 5) 261 7143,  
www.kristoforoklinika.lt 
„GK klinika“. Vilnius. 10% nuolaida 
paslaugoms. Tel.: (8 5) 255 33 53,  
(8 620) 55 599, www.gkklinika.com
Odontologijos klinika „Dantų 
priežiūros centras”. Kaunas, Klaipėda, 
Prienai, Raseiniai, Jurbarkas, 
Gargždai. 10% nuolaida visoms 
paslaugoms (išskyrus implantaciją)  
ir 100% nuolaida konsultacijai.  
Tel. (8 612) 36 694, www.dpc.lt
Reabilitacijos ir sveikatingumo  
centras „Gemma“. Vilnius. 12% nuolaida 
visoms paslaugoms (išskyrus slaugą).  
Tel. (8 5) 234 0305, www.gemma.lt  
Mityba-sportas-rezultatas  
www.kilo.lt. 15% nuolaida narystei. 
Tel. (8 631) 70 196
Parduotuvė „Optikos pasaulis”. 20% 
nuolaida akinių rėmeliams, saulės akiniams, 
jų priedams. www.optikospasaulis.lt
„Memelio optika Boutique”.
Klaipėda. 30% nuolaida visoms prekėms. 
Tel. (8 46) 252 430, www.memeliooptika.lt 
Optikos „Vizija”. 15% nuolaida prekėms 
ir jų priežiūros priemonėms.www.
optikavizija.lt

sveikaTos paslaugos

Sostinių golfo klubas. 
Pipiriškių k., Elektrėnų sav. 
20 % nuolaida golfo žaidimui, nuomai ir 
kitoms paslaugoms, 15% maistui.  
Tel. (8 619) 99 999, www.capitals.lt
Sporto klubas „The Royal Athletic Club“. 
Vilnius. 10 % nuolaida visoms 6 mėnesių 
narystėms (įskaitant ir el. sąskaitas). 
Tel. 8 (5) 2159384, www.raclub.lt
Savicko sporto klubas. Vilnius. 
10 % nuolaida visiems kartiniams, 
dieniniams, pilnas ir pilnas plius 
abonementams. Tel. (8 616) 14477,  
www.savickosportoklubas.lt
Sporto klubas „Apelsinas”. 
Klaipėda. 50% nuolaida vienkartiniam 
apsilankymui, 20% nuolaida 
abonementui, 15% nuolaida soliariumo 
abonementui. Tel.: (8 46) 259 922,  
322 522, www.apelsinas.lt
Laisvalaikio centras „7 mūzos”. 
Vilnius. 10% nuolaida treniruoklių salės 
bei grupinių sveikatingumo užsiėmimų 
suaugusiųjų abonementams.  
Tel. (8 5) 247 0700, www.7muzos.lt
Laisvalaikio centras „7 mūzos”.  
Vilnius. 15% nuolaida suaugusiųjų 
grupinių laisvalaikio užsiėmimų  
(šokių) abonementams.  
Tel. (8 5) 247 0700, www.7muzos.lt 
Irklentės „Suping.lt“. 
Vilniuje - 1 Eur nuolaida*. Trakuose, 
Anykščiuose, Zarasuose - 2 Eur nuolaida*.   
* Trukmė 2 val. 
Tel. (8 615) 34 035, www.suping.lt
Smalininkų kartodromas. Jurbarko r., 
Smalininkai. 50% nuolaida mėgėjų 
turnyrų dalyviui (1 asm.) startiniam 
mokesčiui, 30% nuolaida individualiam 
(2 asm.) pasivažinėjimui, 144,81 Eur 
nuolaida (1 asm.) vasaros vaikų stovyklai.  
Tel. (8 620) 86 666, www.rkv-racing.lt
Europos centro golfo klubas. 
Girijos k., Vilniaus r. 10% nuolaida golfo 
žaidimui ir įrangos nuomai bei 100% 
nuolaida treniruočių zonai ir lazdų nuomai 
pirmojo apsilankymo metu.  
Tel. (8 616) 26 366, www.golfclub.lt
Dažasvydžio sporto klubas „Legionas”. 
Kaunas. 20% nuolaida dažasvydžio 
ir šratasvydžio žaidimams (6 asm.).  
Tel. (8 687) 22 333, www.legionas.lt
„Pramogų pasaulis”. 30% nuolaida 
dažasvydžio pramogai (iki 3 asmenų).  
Tel. (8 676) 11 121

sporTas ir praMogos

Tekstilės dizaino studija „LHI Lovely 
Home Idea“. Vilnius. 10% nuolaida 
prekėms. Tel. (8 699) 45 553, 
www.lovelyhomeidea.com 
Interjero salonas-galerija „Lauros 
namai“. Kaunas. 10% nuolaida namų 
aromatams, kvepiančioms žvakėms, 
persiškiems kilimams, šviestuvams, 
interjero detalėms. Tel. (8 696) 11 600,  
www.laurosnamai.lt 
Gėlių salonas „Indigo gėlės“. 
Vilnius. 20% nuolaida prekėms.
Tel. (8 612) 50 040, www.indigogeles.lt
Parduotuvė „3D stikle”. 
Vilnius. 11% nuolaida vienetiniams 
graviruotiems stiklo gaminiams.  
Tel. (8 640) 54 820, www.3dstikle.lt
Motosalonas „Yamaha”. 
Klaipėda.10% nuolaida aksesuarams, 
šalmams, aprangai, detalėms.  
Tel. (8 613) 65 994
Žūklės reikmenų parduotuvė 
„Triturus”. Vilnius. 15% nuolaida 
prekėms. Tel. (8 5) 243 0234
Maisto produktų krautuvėlė 
„Naturalia“. Vilnius. 5% nuolaida 
šviežiai mėsai, 20% graikiškai produkcijai, 
20% itališkiems makaronams.  
Tel. (8 682) 22 333, www.eriukas.lt

Konditerijos gaminiai „Alkava“. 
Kaunas, Ukmergė, Kėdainiai. 
10% nuolaida tortams.  
www.alkava.lt

kiTos prekės

    

„American English School”.  
24 Eur nuolaida kalbų kursams Lietuvoje,  
44 Eur nuolaida kalbų kursams ir 
stovykloms užsienyje. Tel.: (8 5) 279 1011, 
(8 610) 30 006, www.ames.lt
„Soros International House”. 24,62 Eur 
nuolaida kalbų kursams mokytis grupėse 
Lietuvoje. Tel. (8 5) 272 4879, www.sih.lt
Interjerinių lėlių gaminimo kursai 
„Senamiesčio lėlės“. Vilnius. 
30% nuolaida interjerinių lėlių gaminimo  
kursams. Tel. (8 679) 61 422,  
www.puppetstheatre.lt

MokyMo kursai
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Kinas 

Kryžiažodžio, išspausdinto 
praėjusiame numeryje, atsakymai:

Vertikaliai: Ragana. PP. Bar. Irus. 
Babtai. Kada. Kama. Arenga. Utas. 
Šlikeris. Anapusi. Čonas. Tiko. 
Pramonines. Korsarais. Asamas. Na. 
KN. Msts. MU. Gytis. Ikona. Man. 
Sakuotas. Nutrink. „Sas“. Oia. Ataušai. 
Horizontaliai: Krikščionys. Aralo. 
Ratas. Guminės. Ika. Pasaka. Aksus. 
ES. Dabar. Pakito. Ari. Rinkai. Asbestas. 
Osa. TN. Špagato. Mana. Pianinas. Ut. 
„Akistata“. Kuponas. Ru. Batu. Em. Miš. 
Badas. Samana. Rasis. Sunki. 
Pažymėtuose langeliuose:  
Sena liePa. 

SU
DO

KU

PasUK GaLVĄ

Teisingai išsprendę kryžiažodį 
galite laimėti rašytojos  

Hanos Kent (Hannah Kent) knygą 
„Paskutinės apeigos“.

Atsakymą iki vasario 13 d. siųskite 
SMS žinute numeriu 1390. Rašykite: 
LV KR, atsakymą, vardą, pavardę 
ir miestą. Žinutės kaina 0,29 EUR. 
Praeito kryžiažodžio laimėtoja Rita 
aleksandravičiūtė iš Vilniaus. Jai 
bus įteikta minkšta ir puri ekologiškos 
medvilnės „Napsie“ antklodė.

Dėl prizų teiraukitės telefonu Vilniuje 
212 36 26. Prizai laikomi dvi savaites. 
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horosKopai

 

 Tel.  865698074
 El.p. btime@elnet.lt

Profesionalios astrologės 
Lilijos Banaitienės paslaugos 

Avinui. Naujos pažintys 
suteiks ne tik emocinį palai-
kymą, bet bus ir finansiškai 

naudingos. Avinai nebus linkę 
ieškoti savo antrosios pusės. Naujos 

veiklos nereikėtų imtis. Tiesiog tęskite 
įprastus darbus ir laukite mėnesio pa-
baigos, kai prasidės palankesnis laiko-
tarpis. Sveikata pagerės, atsiras daugiau 
jėgų, net atrodysite jaunesni. 

Jaučiui. Tapsite populiarūs 
tarp priešingos lyties atstovų, 
būsite patrauklūs ir gražūs. 

Didelė tikimybė sutikti svajonių 
žmogų.  Darbui ir karjerai laikas 

gana palankus. Tačiau, kad darbai vyktų 
sklandžiai, reikia gerų tarpusavio santy-
kių.  Didelių sveikatos problemų nekils. 
Kasdien gerkite daug vandens, nevalgy-
kite aštraus, sūraus ir kepto maisto.

DvyniAms. Netikėtai 
prasidėjęs romanas gali 
tapti laimingos santuokos 
pagrindu. Reikėtų susitelkti 

ne į galutinį tikslą, ne į tai, kas bus, 
o į etapus, vedančius to tikslo link. 
Jums keliami reikalavimai bus nemaži. 
Palankus metas organizmui valyti. 
Taip pat  galite laikytis dietos. 

Vėžiui. Laukia laikinas ato-
kvėpis. Nors ir labai norėsis, 
tačiau dabar ne metas atverti 

jausmus priešingos lyties atsto-
vui. Palankus ir sėkmingas laikas darbo 
ir karjeros reikalams tvarkyti.  Reikėtų 
atkreipti dėmesį į sveikatą, būsite jautrūs 
ir pažeidžiami. Turėtumėte daugiau laiko 
skirti poilsiui. Tinkamas metas lankyti 
jogos užsiėmimus, medituoti.

SVarStykLėmS. Vienišas 
Svarstykles gali aplankyti 
labai stiprus meilės jausmas. 

Darbe jūsų laukia daug įvairių 
nutikimų, gali gluminti darbų gau-

sa. Todėl darbus patartina susiplanuo-
ti - bus mažiau chaoso.  Šiuo laiko-
tarpiu reikės daugiau laiko ir dėmesio 
skirti sveikatai, ją puoselėti. Saugokitės 
nelaimingų atsitikimų, traumų. 

Ožiaragiui. Romantiškas 
tarpusavio santykių atspalvis 
išnyks. Jūsų antroji 

pusė nebus linkusi ieškoti 
kompromisų.  Darbus stenkitės 

atlikti kruopščiai ir laiku. Rimtesnių 
problemų jūsų sveikata nekels. Galite 
jausti sumažėjusį pasitikėjimą savimi. 
Domins istoriniai filmai ir knygos.

mergeLei. Vieniši 
šio ženklo atstovai turi 
galimybę sutikti partnerį, 

atitinkantį jų lūkesčius. 
Geras laikas apmąstyti visas savo 

karjeros galimybes, baigti pradėtus 
darbus. Rimtų sveikatos problemų 
Mergelės neturės. Gali šiek tiek trūkti 
energijos.

Liūtui. Gali sugrįžti sena 
meilė ir vėl sukelti daug 
malonių, romantiškų jausmų. 

Ko gero, tas meilės jausmas ir 
nebuvo visai išblėsęs. Santykiai gali 

būti dramatiški, sugrąžinti senas prob-
lemas. Jei pajusite, kad darbas tampa 
rutina, į jį pažvelkite kūrybiškai. Sveikata 
bus puiki,  būsite energingi, džiaugsitės 
ir mėgausitės gyvenimo malonumais.

ŠAuliui. Poros, susidūru-
sios su santykių nesklandu-
mais, gali pradėti pyktis dar 

dažniau. Vienišiai turės gali-
mybę sutikti savo žmogų.  Darbo ir 

karjeros reikalai klostysis puikiai. Jeigu 
tektų sudarinėti sutartis, jas pasirašykite 
jums palankiomis sąlygomis. Pats laikas 
susirūpinti sveikata. Ji daug problemų 
nekels, tačiau dėmesio pareikalaus.

skorpionui. Jūsų 
naujas mylimasis gali būti 
labai pasiturintis žmogus. 

Susituokusių porų taip pat lau-
kia malonus laikas, daug aistringų 

vakarų. Tinkamas laikas bendradarbiau-
ti su kitomis  įmonėmis. Jeigu turite 
savo įmonę, gali atsirasti galimybė ją 
sujungti su kita verslo grupe. Lėtinkite 
tempą, ribokite protinį darbą. 

vAnDeniui. Meilės reika-
lai klostysis neblogai. Galite 
susitikti su sena meile. Jeigu 

abu partneriai sugebės santy-
kius pakreipti tinkama linkme, pora 

turi daug šansų būti laiminga. Siekti kar-
jeros - ne pats geriausias laikas. Viskas, 
kas vyks darbinėje aplinkoje, jus erzins, 
bus daug nesusipratimų. Sveikata bus 
puiki, problemos nekankins. 

žuVimS. Gali kilti sunku-
mų su antrosiomis pusėmis. 
Nesusituokusioms poroms 

iškilę nesklandumai trukdys 
būti kartu, tarp sutuoktinių vyraus 

šaltumas, abipusės meilės stygius. 
Darbe galimi pasikeitimai, konfliktai, 
didelis sukrėtimas, įvairios kliūtys, 
neleidžiančios atlikti darbo kokybiškai. 
Saugokitės avarijų ir kliūčių kelyje.

PrOgNOZė VaSariO 15-22
gerOS dieNOS: 19, 20, 21 D.

BLOgOS dieNOS: 17 D.

sveikina

TV laidų vedėja  
Eglė Skrolytė
1980 02 16

TV laidų vedėja  
Laura Imbrasienė
1978 02 17

Verslininkė  
Liucina Rimgailė 
1989 02 20

TV laidų vedėjas  
Ignas Krupavičius
1982 02 21

EPA-Eltos nuotr.

MENAI. Indijos Bhopalo  
mieste vyksta kūno tapybos 
meno chna dažais konkursas 



KUR ĮSIGYTI?

INTERNETU  www.terrapublica.lt

ŠALIES KNYGYNUOSE IR KNYGŲ PREKYBOS VIETOSE 
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FOTOGRAFIJŲ ALBUMAS  
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