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Erika Vitulskiene: ne drabuziy dydis suteikia zavesio

Verslininké, savo vardo mados
namy jkuréja, Zinomo operos
solisto Mertino Zmona ERIKA
VITULSKIENE kasdien moteris
jkvepia myléti ir vertinti save,
atsikratyti baimiy ir nepasiti-
kéjimo. Pati Zinodama, k reis-
kia visuomenés spaudimas bati
liekna, Erika nori apsaugoti nuo
bereikalingy nervy kitas mote-
ris ir yra jsitikinusi, kad visos yra
savotiskai zavios, nepriklausomai
nuo to, kokio dydZio drabuZiais
rengiasi.

Ringailé STULPINAITE- GVILDE

- Kai daugiau nei prie§ me-
tus paskelbéte, kad atidarote
savo mados namus plius dy-
dZio moterims, tikriausiai su-
laukéte jvairiy atsiliepimy, ar
tik padrasinimo ir palaikymo?

- Tiesa sakant, buvo visokiy
nuomoniy, nes vienos tiesos juk
irgi niekada nebiina. Bet i§ draugy,
bi¢iuliy ir artimyjy tikrai sulaukiau
palaikymo, kad §1 mano idéja gera
ir jdomi. Kiek tie mados namai rei-
kalingi, pati drasiai spresiu tik po
trejy mety, kai matysiu rezultatus,
ar pasiekti uzsibrézti tikslai ir pa-
na$iai. Kodél tik po trejy mety?
Todél, kad pirmiausia tai yra vers-
las, kuris per dieng nejvyksta, an-
tra, $io segmento moterims, pil-
nesnés figiiros, pirmiausia reikia
daugiau psichologinés pagalbos
mylint save, nei kazkokio materia-
laus dalyko. Bet jveikus baimes,
kompleksus ar kazkoki nevisaver-
tiSkumo jausma, smagu ir graziai
atrodyti, pasipuosti. Turiu uzsi-
dirbti savo klienciy pasitikéjima.

- Ka turite galvoje sakyda-
ma, kad pilnesnés figtiros mo-
terims pirmiausia reikia ne
naujo drabuzio, o psichologi-
nés pagalbos?

- Nes neretai didesniy dydziy
moterys mégsta tiesiog ,,pasislép-
ti“ pasirinkdamos kazkoki patogy
riiba, uzuot ieskoty kazko isskirti-

Jeronimo
Miliaus zaltys

Vienas didziausiy lietuvisky miuzik-
|y, Eglé ZalCiy karaliené” skelbia
2019-yjy rudens-Ziemos sezong

ir pristato nauja pagrindinio vaid-
mens atlikéja. Zaltj Siais metais
jkanys JERONIMAS MILIUS.

Naujame sezone zitirovai i$-
vys visai kitokj Zaltj - jspdingo
stoto, galingo balso, ryztingo cha-
rakterio. Plataus diapazono, itin
18lavintas J.Miliaus vokalas su-
teiks miuziklui naujy ryskiy spal-
vy ir atvers Ziirovui dar nematy-
tus garsiosios legendos klodus.

Miuziklo , Eglé Zal¢iy kara-
liené“ laukia ypac intensyvus lai-
kas - vien gruodZio ménesj supla-
nuoti septyni parodymai. Pirma
karta miuziklas atkeliauja ne tik
1didzigsias $Salies arenas Vilniuje,
Kaune bei Klaipédoje, bet aplan-

nesnio, pabréziancio figiira, jos pri-
valumus, kuriy tikrai yra... Tiesiog
gana sunku i$lipti i§ savo komforto
zonos. Pastebéjau, kad moterys sa-
vo galvose susikuria tiek komplek-
sy, jog kartais net klaiku klausyti
ir dar sunkiau itikinti, kad tos kiino
formos yra grazios, tereikia moké-
ti kitaip ] jas pazitréti.

- Kaip reaguojate i komen-
tarus, kai plius dydzio mote-
rims sakoma, kad reikia ne
didesnio dydzio drabuziy par-
duotuvése ieskoti, o sportuoti,
maziau valgyti?

- Manau, mes visi turime jaus-
tis komfortiskai ¢ia ir dabar, o ne
kazkada, po mety ar dvejy. Nesa-
kau, kad negalima turéti tikslo su-
lieknéti, tiesiog nereikia imtis kaz-
ko drasti§ko. O net ir lieknéjant,
norint numesti tuos papildomus
desimt kilogramy, nereikia galvo-
t1, kad tik beformis mai$as yra tin-
kamas apdaras. Kartais moterys
galvoja, kad kai sulieknés, tada sa-

Redakcijos archyvo nuotr.
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kys ir miestus, kuriuose iki $iol
dar né sykio nebuvo: Alyty, Ma-
Zeikius, Siaulius ir Marijampole.

Zalio vaidmen] jau repetuo-
jantis Jeronimas Milius sako, kad
§is vaidmuo ji Zavi ir intriguoja.
,Visada domino mitologiné Zmo-
gaus transformacija | gyviinus.
Tai praplecia personazo ribas. La-
bai idomus sunkus uzdavinys -
derinti savyje Zmogy ir Zaltj“, -
sako J.Milius.

ve ir apdovanos garderobo atnau-
jinimu. Ne, nesutinku su tuo. Save
reikia myléti dabar, Siandien, $ia
sekunde. Bet ko siekti yra leng-
viau, kai esi laiminga ir patenkin-
ta pirmiausia savimi. Nejau norisi
atrodyti graziai tik kazkada?

O pasiiilymas pirkti dviem dy-
dZiais mazesne suknele, kad ji
spintoje kabéty kaip saZinés prie-
kaistas, yra didZiausia nesgmoné.
Tai tiesiog rodo §j sprendima sifi-
lancio Zmogaus nei$prusima ir ne-
gebéjimg suprasti, kaip masto di-
desniy dydziy Zmogus. Pastarie-
siems pirmiausia reikia pasakyti,
kad jy galvose neturéty likti jokiy
saZinés priekaisty, ypac kai Zmo-
gus nori pasiripinti savimi. Kuo
labiau apkinus Zmogus save dél
svorio grauZia, tuo sunkiau tas
svoris krenta, organizmas reaguo-
ja atvirksciai, nei norima, nes jau-
Cia stresa. Juk kasryt Zmogus at-
sikéles galvoja, kg jis gali sau leis-
ti valgyti, kaip grei¢iau numesti
svorio, tai yra stresas. Kuo Zzmo-

Vilmos Deveikytés nuotr.

. gus yra psichologi$kai ramesnis,
pasiekes vidinj balansa, tuo leng-
viau ir greiiau tas svoris krenta
per daug saves nealinant ir neliti-
dinant. Ta tikrai sakau i§ savo pa-
tirties. Kai pradéjau pati mégautis
kiekvienu maisto kasniu, skyriau
laiko sau, kaip moteriai, tuo leng-
viau man sekési.

- Nors pasaulyje dabar tik-
rai daug démesio skiriama plius
dydzio modeliams, ir tai sulau-
kia nemazai palaikymo, Lietu-
voje vis dar vyrauja liekno kii-
no kultas, sutinkate su tuo?

- Tikrai taip, Lietuvoje vis dar
»ant bangos“ lieknumas. Taciau
nereikia nekaltai galvoti ir apie
plius dydzio modelius, kaip tole-
rancijos véliavne$ius putlesniam
kiinui. Mada juk pirmiausia yra
verslas ir plius dydZio lygiai taip
pat. Pazitirékite, kiek yra apkiiniy
Zmoniy Amerikoje, Vokietijoje,
ten, kur pinigai, ten ir mada. Bet,
nepaisant to, kad tai yra verslas,
apkiinioms moterims tai prideda
pasitikéjimo savimi. Yra mada,
plius dydZio modeliai, savaime tai
garantuoja didesnj graziy drabu-
Ziy pasirinkima, o atrodymas gra-
Ziai prisideda prie moters laimés.

Tiesa sakant, a§ net truputi
dziaugiuosi, kad Lietuvoje yra tas
liekno kano kultas, tada ir visos
kitos moterys atrodo graziai, jos
pasitempusios. Man dél to labai
smagu, sveika konkurencija yra
gerai. Visos biikime savotiSkai Za-
vios, ir visai nesvarbu, koks tas
drabuziy dydis.

JUK KARTAIS NET TAl,
KAS MUMS ATRODO
TRUKUMAS, GALI
BUTI PAVERSTAS
PRIVALUMU

- Visos moterys yra gra-
zios skirtingai?

- Taip, tik sakyciau, kad pas
mus jau nebe tiek liekno kiino kul-
tas, kiek dirbtinumo. Ziﬁriu, kad
vis jaunesnés merginos tai blaks-
tienas prisiaugina, tai plaukus, o
dar blogiau, jei didinasi kriitine ar

Asmik Grigorian dovana Kaunui

Geriausia operos solisté pasaulyje ASMIK GRIGORIAN spalio 31 d. Kau-
ne, ,Zalgirio” arenoje, surengs iSskirtinj,Grand Gala” koncerta. Tai bus
vienintelis Asmik Grigorian pasirodymas Kaune Siais metais.

Milano ,,La Scala“, Londono
karaliSkoji opera, Vienos valsty-
biné ir Paryziaus Bastilijos ope-
ros, Niujorko ,,Metropolitan Ope-
ra“ - visas pasaulis nori matyti $ia
nepaprastai talentinga dainininke
1§ Lietuvos. Publika, turédama
galimybe ja su i$skirtine progra-
ma i8girsti Kaune, gauna didele
dovang ir privilegija, nes po kele-
riy mety paklausyti §io nepapras-
to talento gali tekti vykti i Niu-
jorka, Londong ar Milana.

2018 m. vasara. ,,Salzburger
Festspiele” festivalio publika rinko-
si | Richardo Strauso (Richard
Strauss) operos ,,Saloméja“ prem-
jera, kuriame pagrindinj vaidmenj
sukireé solisté i§ Lietuvos. Operos
gurmanai dar neprasidéjus pasiro-
dymui Zinojo, ko tikétis. Jie mintinai

mokéjo siuzeta ir ne karta maté
personaza. Galima buvo laZintis i$
milijono, kad jy nebenustebinsi. Ta-
¢iau Asmik Grigorian ne tik nuste-
bino. Ji pribloské, suzavéjo, sukrété
visko maciusia Austrijos publika.
Zmonés saléje verké, o kritikai ie$-
kojo paciy i$skirtiniausiy pagyry
solistei, kuri parodé Saloméja, ko-
kios niekas né nejsivaizdavo esant.

Tai buvo tas karjeros lﬁiis po
salés. Galima sakyti, kad kita ry-
ta ji pabudo pasaulinio lygio
Zvaigzde.

Taciau toks vaidmuo, kokj su-
kiré Asmik Grigorian, negimsta
18 niekur. Toks talentas neiSsi-
skleidZia per viena naktj. UZ nu-
garos - 14 ilgy sudétingy karjeros
mety. Tévy, taip pat operos

kitaip save chlrurglskal koreguoja.
Biina, Zifiri 1 merging, kuri Sypso-
siir net skauda Zitiréti, nes atrodo,
kad tos liipos tuoj plys. AS esu uz
natfiraluma, reikia puoseléti tai,
kas duota gamtos, o ko neduota,
to gal ir nereikia. Juk kartais net
tai, kas mums atrodo trikumas,
gali biiti paverstas privalumu.

- Ar pati esate sulaukusi
pastebéjimy dél savo figiiros?

- Zinoma, pradZia buvo mo-
kykloje, bet a§ mokéjau apsiginti.
Kartais komentary sulaukdavau
tiesiog gatvéje, i§ praeiviy...

- Bet kaip reaguoti, kai tau
svetimas zmogus pasako kaz-
ka nemalonaus?

- Na, a$ visus matuoju pagal
save. Esu i$silavinusi moteris, tu-
riu galva ir prota, ir toks elgesys
man atrodo tiesiog Zemas. AS ne-
galétiau prieiti prie Zmogaus ir
sakyti: ,,Zinai, tavo galva neplau-
ta“. Man tai nepriimtina. Todél as§
1 piktus komentarus nereaguoju
niekaip. Manau, norint skleisti
neigiama energija, smegeny ne-
reikia, o elgtis graziai ir garbingai,
aplink save skleisti gera energija,
reikia ne tik smegenuy, bet ir dva-
sios ramybés. A§ Zinau, kad mano
galva veikia gerai ir praleidZiu ta
negatyva negirdomis, neskiriu
démesio tokiems Zmonéms.

- Ka patartuméte mote-
rims, kurios dél apkiinumo sa-
vimi nepasitiki?

- NuogirdzZiai sitlau skaityti
kuo daugiau knygy, Zinios mums
padeda tapti nuostabiomis asme-
nybémis. Taip pat skaitykite daug
psichologijos srities knygy, kurios
padés suvokti savo vidy, jausmus,
mastyma ir panasiai. Mes bijome
to, kas nepazistama. Kuo daugiau
Ziniy sukaupiame, tuo maziau lie-
ka baimiy ir tuo daugiau pasitiké-
jimo savimi. Reikia jsiklausyti j
savo norus. Tikrai sitilau sportuo-
t1, 1§sikelti sau kad ir nedidelius
tikslus, jy siekti. Isbandykite nau-
jas veiklas, susipazinkite ir apsup-
kite save naujais, protingais, jus
vertinanciais Zmonémis.

ir Gehamo Grigoriano, perduota
patirtis. Daugyhé puikiy vaidme-
ny, kurie po kruopelyte déjo pa-
grinda tai Saloméjai, kuri galy ga-
le pries Lietuvos dainininke par-
klupdé visa operos pasaulj.
»Laisvalaikio* inf.
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Visada patarsime, kg daryti ir
kokius preparatus vartoti, jei:

skauda sausgysles, raiscius, raumenis,
sgnharius,

jauciate nugaros, galvos, migreninj,
menstruacinj, danty, kauly skausma,
patyréte trauma - pasitempéte, atsirado
kraujosruvos ar dislokacijos, susimuséte,
jauciate nervine jtampa, pasidaré sunkiau
uzmigti,

norite pagerinti smegeny funkcija, protine
veikla ir atmint;j.

Maisto papildas neturéty bati naudojamas kaip maisto pakaitalas. Svarbi jvairi ir subalansuota mityba bei sveikas gyvenimo btdas.
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L6 Klubo partneria Teatras/koncertai/kinas 7 JJ

w _ »Menininkai iSkrypéliai“ (Vokietija,
oy AR N-18) - 19.d. 21.20 val.

»Amerika“ (JAV, N-16) - 20 d. 17 val.

Trumpy filmy programa I (Herzo Franko

filmy retrospektyva) - 20 d. 18.30 val.

KAUNO LELIY TEATRAS
14 d. 12 val. - ,Elniuko ipaintis".
ReZ. N.Sabasvili.
15 d. 12 val. - ,Zuikio kaprizai*.
ReZ. A.Stankevitius.

tel. (85) 212 33 44 Teatras

el. p. club@respublika.net.

NACIONALINIS OPEROS IR BALETO
TEATRAS

L |
3 4
i
Forum Cinemas"” nuotr.

. MULTIKINO OZAS
F u iné. Vilni Masazai, SPA ritualai, - . - Oskaro Kor§ teatras. 14,17 d. 18.30 val.; 15 d. 18 val. - & i -13) -
s e 1 Haune ol s aromaterapia, Provanso N 200 nuolaida 2 bietams, sy Kandidas". Rez. V. Boussard. Choreogr. : »Ad Astra™ (nuotykiy drama, JAV, N-13)
promr T (e 5 , kvapal”, Vilius, Klaipéda. k, Hlektrény 20,20 % nuolid ) . Di ini KLAIPEDOS DRAMOS TEATRAS 1901915 vl
1inius, Aalp saidimui i ki ktaklj, Zuvedra”. H.Letonja. Dir. S.Quatrini. . -
iankstiniams u7sakymams. 12% nuolaida prekéms i golfo Zaidimui, nuomai r kitoms okt b - 14 d. 17 val. Kamerinéie saléi Rembo 5% (veiksmo trileris, JAV, N-16) -
Tel. (8 699) 08442, paslaugoms. Tel. (8 679) 25 055, paslaugoms, 15% maistui U [BEYES 0, Uil 19, 20 d. 18.30 val. - Balety triptikas. e val. hamerineje saleje - ! M - ’1’9 d.18.45 val T
www.liudesertine.It www provansokvapai.lt Tel. (8 619) 99 999, www.capitals.t Juozo Miltinio dramos teatras. Choreografai: Z.Baikstyté, E.Stundyte, Premjeral ,Kreditoriai®. Rez. D.MeSkauskas. f \ ) ’ . .

,Nematoma“ (kriminaling drama,
Lietuva, N-13) - 19.d. 19 val.

»1etusio milijonai“ (komedija, Rusija,
N-13) - 14-18 d. 17.30, 19.30 val. 19 d.
17.15 val.

,»ouns tikslas 2“ (nuotykiy komedija,
dubliuota ligtuviskai, JAV, V) - 14-18 d.
11,13.30, 16, 18.30 val. 19.d. 10, 12.15,

Restoranas-bistro ,Mykolo 4.
Vilnius. 10% nuolaida saskaitai
(i8skyrus dienos pietus).

Tel. (8 688) 22 210, www.mykolo4.It
Zalio maisto restoranas ,Raw42",
Vilnius. 15% nuolaida saskaitai
(i8skyrus dienos pietus nuo

12iki 15 val.)

Tel. (8 659) 68545, www.raw42.It

Medicinos klinika ,Mirameda“. rto Kl The Royal Athleti
Vilnius, Kaunas, Klaipéda. Sporto Hubas,The RoyalAthletic

AT oL M Club” Vilnius. 10 % nuolaida
10% nuolaida visoms medicininio LA visoms 6 ménesiy narystéms
gydymo, grozio be[ sveikatinimo ' (iskaitant ir ¢l syskaitas).
Mromedq P augoms. Nuolados . Tel. 8 (5) 2159384, www.raclubt »Senamieséio léliy” teatras.
gl NESUMuojamos. Nu s nggaho;a ' e 7 Vilnius. 20% nuolaida 2 bilietams.
medicininéms sveikatos patikros Laisvalaikio centras,,7 miizos”. bl ) (8679) 61422
programoms. Vilnius. 10% nuolaida treniruokliy wv;/w puppetsthea’tre It

Tel.: (8 5) 212 5566 (Vilnius), salés bei grupiniy sveikatingumo 5 =
(837) 333 557 (Kaunas), (8 46) 315 ﬁ"ﬁzn' uisiémimgq sﬁaugusiqjq g Uzupio teatras. Vilnius.

14 d. 18.30 val. DidZiojoje saléje -
G.Grajauskas ,Kas prie§ mus".
ReZ. J.Vaitkus.

M.Rimeikis. Dir. M.Barkauskas.

VILNIAUS MAZASIS TEATRAS

rl
S TEATRA I\ 2)
20 d. 18.30 val. - Premjeral ,ASnigko 18, 19 d. 18.30 val. MaZojoje saléje - ry
neatsimenu”. ReZ. K Glusajevas. J Pulinovit ,Elzés emé*. Rez. P.Gaidys. y7; ~—
A

LIETUVOS RUSY DRAMOS TEATRAS 20 d- 19 val. Mazojoje salcje - -

17 d. 19 val. - ,Melo Gibsono draugas®  M-Dumekov ,Karas dar neprasidejo*.
ReZ. L.Surkova.

Vieshutis ir restoranas,Moon "
ap  Garden Hotel" Vilnius. —
(_j:t‘t-;w{;: 20% nuolaida apgyvendinimui
SEHEET i 15% nuolaida saskaitai.
Tel. (85) 21999 49,
www.moongardenhotel.com @
[ . - Vieshutis ,Rinno”. Vilnius.
- S 109 nuolaida apgyvendinimui.
* Tel. (85) 262 2828

Panevézys. 20% nuolaida 2
bilietams, iSskyrus premjeras,
Sventinius ir vaikiskus spektaklius.

www.miltinioteatras.It

KIiNO TEATRUOSE NUO

Striptiza viename Niujorko

I - “ ipé i 9% nuolaida 2 bili lenky k.). Rez. S.Gaudyn (Lenkija). < . . .
« il s s TN Vi 108 bty i g ~O Waonsa, 20 0 12,50 sa. - Pryem(jeral JTr)yIiktas kluby Sokanti Ramona, kuria ~Ruesto 18 o. JAV 1430, 1645 val.
Kprulin i)nuo aida viesbucio (;_rrgstoran_o '\.:,*._- (isk ;d' etus) n edrnetlng osme |Io(st _ Tel. (8 5) 247 0700, www.7muzos.It o uzupioteatralls " ¢ . & ikl'mija Dienifer Lopes (Jennifer KRIMINALINE KOMEDUA, f ,Keista tiesa“ (trileris, Kanada, N-13) -
S D) e ]| | TSN (st et g sl at Debesls keliee : er Lopes (Jennifer 5 1 104 22 16 va
2 2 AL d b0 s T eatras,, Cezario grupé”. ietuviskais titrai Vi i _ . 2. .
Vieshutis,Narutis”. Vilnius. Kiny, japony restoranas internetinéje parduotuvéje. Milruss103% nuolaidaivisiens) Vilnius. 25% nuolgidaPZ bilietamns. etuviSkals tats). ReZ. J.Vaitks. 14 dJ':wsl I-Tlllkul\(/ﬁ I!R'AIMOSY'TEAJVR}:\S | b Opvedl.),byra. Vlveri(a} glauds me REZISIERE: LORENE SCAFARIA. »Dauntono abatija® (drama, DidZioji
N 0% puolaida apgyvendinimui g huAdachaukas15% Te 85) 788064 wwsledtelt | | smenzm R Eﬂﬁéﬂ'ﬁﬂlﬂ%ﬂ?ﬁ?ﬁﬂ:?“ ' B R er e RAGANIUKES TEATRAS Motérimsviraj[; Vyaé?rlgjf Saleje ~ T TS 1 ¢ 15aIr lllsm sg €y, ta .VET gba_ VAIDINA: JENNIFER LoPEZ, CARDI Britanija, N-7) - 14-16, 18-19.d. 10, 12.30,
OELTir15% nuolaida saskaitai _. laida saskaitai (nuolaid : ,MNailbar". Vilnius. e : www.cezariogrupe.It Sl o . : su galu sudurianciai klubo
VR viedbudio restorane. 3 ﬁg‘;’j;ofaj’i;f;j;i‘e"tﬂ‘,’ni')_a naibar 7s%nuobida pasirugoms. Tel. (8616) 14477, — 14 d. 12 val. Didziojoje saléje - Kobilo  pes™\ " indrotaite. a st g B, ConsTANCE WU, JULIA STILES 15,17.30,19.15, 21.45 val. 17 d. 10,

Improvizacijy teatras, Kitas naujokei Destinei ji tampa vis-
kuo: pataréja, palaikytoja ir ge-
riausia drauge.

Kasnakt matant cini§kus,
geismo ir godulio apimtus klubo klientus, Ramonai kyla pyktis.

Juk biitent jie - turtingi bankininkai, makleriai ir finansininkai -

www.savickosportoklubas.t 12.30, 15, 19.15, 21.45 val.

,Kur tu pradingai, Bernadeta?“
(komiSka drama, JAV, N-13) - 14-18 d.
16.15, 18.45 val. 19.d. 16.15 val.
»Tas: Antroji dalis“ (siaubo trileris,

JAV, N-16) - 14-18 d. 12.15, 15.45, 19,

vaiduokliukas?“
15 d. 12 val. DidZiojoje saléje -
,Batuotas katinas“. ReZ. R.UrbonaviCiute.

VILNIAUS TEATRAS ,,LELE*
MAZ0JI SALE
14 d. 12 val. - ,Snieguolg ir septyni

Tel. (85) 2122894

Vieshutis,,Europa City”. Vilnius.
vy 20% nuolaida (nuo dienos kainos)
BB RALTE  pgyvendinimui.Tel. (85) 251 4477,
www.europacity.It

bk Vieshutis ,Pazaislio parkas”.
D Kaunas. 20% nuolaida

Tel. (8 5) 269 0004, www.nailbar.lt

SPA centrai ,East Island”,
Vilnius, Kaunas, Druskininkai.
10% nuolaida groZio,

SPA procediroms ir soliariumui.
Tel.: (8 5) 272 2227, (8 682) 33 222,
www.eastisland.It

IR KITI.
FiILMAS RODOMAS ANGLY KALBA
IR SU LIETUVISKAIS SUBTITRAIS.

Tel. (8 646) 66 776

Restoranas-picerija,Pas Ta".
. Vilnius. 15% nuolaida saskaitai.
Tel. (8 605) 55 544, www.pastakrido.lt
Restoranas ,Basilico”. Vilnius.

10% nuolaida saskaitai (iskyrus
%l!lg LIED dienos pietus). Tel. (8 650) 51 680,

15 d. 18 val. Laboratorijoje - Premjera!
T Sinkariukas ,Kelioné j Edeng".

Rez. A.Gornatkeviius.

20 d. 18 val. Laboratorijoje -
,PaSnekesiai méneséta naktj“.

ReZ. K.Siaurusaityte.

atas kampas”. Vilnius. 15% nuolaida

Laisvalaikio centras,7 miizos". R S biiems Tl (8:682) 66 383,
Vilnius. 15% nuolaida suaugusiyjy wwwkitaskampas

MUZOS grypiniy laisvalaikio uisiemim
ﬁ ~ Dl ! #Keistuoliy teatras”.

(Sokiy) abonementams. o . -
Vilnius. 20% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8 5) 247 0700, .7 At

€l.(85) YW 7muzos Tel. (8 5) 2424585,

Sporto klubas,, Apelsinas”. www.keistuoliai.lt

[ L]
TElATIS .

apgyvendinimui. Tel. (8 37) 452 433 -1 1 GroZio salonas ,East Island”. L : M - Vel Juvis X L. : . S . N 20, 21 val. 19.d. 12.15, 15.45, 19, 20,
s TG www.basilico-pica.It =0 Druskininkai. 10% nuolaida LU P STSRIDEL Lietuvos rusy dramos teatras. nykstukai“. ReZ. N.Indridnaité. e " kalti, kad tokie Zmonés kaip Destiné ir ji pati nemato $viesios 2115 val
X!ESb!:t_ISﬁSI:I_\ H°t°1'0|0;/el‘""|s.'d Restoranas,,Esse”. Vilnius. ind paslaugoms.Tel. (8 313) 56 643, @ vienkartiniam apsilankymui, Vilnius. 15% nuolaida 15 d. 12 val. - Géliy istoriios“. Re? PANEVEZIO TEATRAS ,,MENAS di Netrukus R kuria ol kai itelk Joval. .
it basdinn komplekag 12% nuolada sgskita S wwweastislandt APRLNA o uclda abonemment, L 5 biletams. Tel (85) 265 2167, N Indrionaie. HSIOTJ0S . Fez 20 d. 11 val. - Bildukai. ReZ. ienos. Netrukus Ramona sukuria plana, kaip, pasitelkus savo | Gimtine* (drama, Lietuva, N-13) -
BELVILIS  paslaugoms, itoms papildomoms QD Gssyrusertopiess, bankeus Grozio namai , Merd Merc". S E wwwrusudramalt 20 d. 18.30 val. - Adarty Karall R.Skrebanaite. patirt] ir darbe iSmoktas gudrybes, buty galima jiems atkersyti. 15-17,19 d. 10.45, 15.30, 17.40 val. 14,
pramogoms ir paslaugoms bei ir spec. pasidlymus). ’ Siauliai. 10 % nuolaida nuo 322522 wwwapelsinaslt Teatras vaikams,Raganiukés Pl val. - AJarry ,Raralius 20 d. 18 val. - ,Diagnozé: visiskas 18 d. 15.30, 17.40 val.
saskaitai restorane. Tel. (8 636) 00 488, www.esse.It M- oficialiy kainy paslaugoms ir + WWW.apeisinas. ot Ubu*. ReZ. N.Tranter.

; teatras” . Vilnius.
?:%J. 20% nuolaida 2 bilietams.
Girijos k., Vilniaus r. 10% nuolaida Tel. (8 677) 19 812, www.raganiuke.lt
golfo Zaidimui ir jrangos nuomai Kauno maizasis teatras.
bei 100% nuolaida treniruociy 20% nuolaida 2 bilietams.
zonai ir lazdy nuomai pirmojo m Tel. (8 37) 226 090,
apsilankymo metu. www.mazasisteatras.It
Tel. (8 616) 26 366, www.golfclub.It Kauno valstybinis

muzikinis teatras.

»Piktieji pauksgiai 2* (animacinis f.,
dubliuotas ligtuviskai, JAV, V) - 14-17,
19.d. 10.15, 12.30, 14.45, 17 val. 18 d.
10.45, 14.45, 17 val.

»Viena karta Holivude* (komiska
drama, JAV, DidZioji Britanija, N-16) -
14-19.d. 13,19.45, 21.15 val.

»Zaisly istorija 4“ (animacinis f., dub-

Rudnosiukas®. RezZ. Vytautas

Tel. (8 383) 51098, www.belvilis.It iy ;
V.Landsbergis.

Restoranai,Pekinas’,

»Pekino antis". Vilnius.
E [ ) ! 15% nuolaida maistui (nuolaida
S taikoma vienai saskaitai).
Tel.: (8 5) 215 1620, 233 9999
Restoranas ,Kybynlar".

Vilnius, Trakai. 15% nuolaida
maistui ir gérimams.

prekéms.Tel. (8 611) 33 227,
www.merci-merci.lt

Ryty masazo namai Azia SPA". ot
Vilnius. 10% nuolaida 2" :
-t procediroms. Kiekvieng "*
Azl h ménesj spec. pasitlymai tik su
SPA Laisvalaikio” kortele.
Tel.: (8 5) 244 4646, (8 644) 03 000,
www.aziaspa.lt

PALEPES SALE
14, 15 d. 14 val. - Premjeral ,Kaime
néra Wi-Fi“. ReZ. S.Datenis.

OKT / VILNIAUS MIESTO TEATRAS
14 d. 19 val. - M.Gorkis ,Dugne”. ReZ.
0.KorSunovas.

Europos centro golfo klubas.

»SKALVIJOS“ KINO CENTRAS
»Animus Animalis (istorija apie
Zmones, Zveris ir daiktus)“ (dokumen-
tinis f., Lietuva, N-13) - 14, 15 d. 15 val.
16 d. 19.30 val. 18 d. 19.50 val.

»ouns tikslas 2 (nuotykiy komedija,
dubliuota lietuvidkai, JAV, V) - 14 d.

Kinas

19 d. 12 val. Radvilikis, kultdros centre -
,Pati labiausia pasaka“. Rez. V.Zitkus.

19 d. 18 val. Radvilikis, kultdros centre -
LRieduty duona“. ReZ. A.Giniotis.

Tekstilés dizaino studija

I_H l ,LHI Lovely Home Idea”. '
Vilnius. 10% nuolaida prekéms. ;
Tel. (8699) 45 553, %

_ FORUM CINEMAS AKROPOLIS
»ouns tikslas 2 (nuotykiy komedija, dub-
liuota ligtuviskai, JAV, V) - 14-19 d. 10.40,

it g Fo 1852035 179, wwybyniach Grozio namai, Sothys". L LS 1310,1540,18.10val. 144.2340val. 12,50 val. liuotas letuviskai, JAV, V) - 14-18 d. 10
s muar K cos  Patoperas ot | e oo sl «auno Dramos Teatmas Koncertai Tetusio milijonai (omedija, Rusija, ,Birzelio maktis* (drama, Svedia, N-13)- 11, 13.15,15.20 val. 10.0. 10, 11, 13.05,
10% nuolaida namy aromatams, e 2n7p.europietiskos virtuvés patiekalams (846) 240 340, www.sothys.It . . Valstybinis Siauliy dramos 14 d. 12 val. Masoioi ie - Lab N-13)- 14-19 0. 1240, 15,19.10, 1ad 16-'30 val ; o 15.10 val.
it T kvepiantioms Zvakems, persiskiems ST (iki10zmoniy). Tel. (8 37) 452433, 4s  Ajurvedos centras, Shanti". Sv.Kristoforo odontologijos . teatras. Nuo 25% nuolaida - 12 val. VlaZ0joje scenoje - ,Labas, 21.50 val. 14 d. 23.50 val. »Merginos su uniformomis” (drama, | |jiitas karalius* (animacinis f., dub-

Klimams, viestuvars, interero www.svarstykles.eu o Vilnius. 15% nuolaida UL == 2bilietams ,Siauliy dramos Lape!” Rez. E.Kizaite. ,JDauntono abatija“ (drama, DidZioji Veimaro respublika, N-13) - 14 d. i ietuvidkai ~14-
detal | ; i " e - . . . liuotas lietuviskai, JAV, V) - 14-19 d.
prmka tomsprocediroms. Rl il + teatro” spetakius o didiusios 14 d. 18 val. Ritos saléje - ,Tegyvuoja ~ KAUNO VALSTYBINE FILHARMONIJA  Britanija, N-7) - 14-19.d. 10.20, 13, 1550, 1830 val 10.30, 13 va
WTM‘w.aurosnamal.t' . Tel. (8 606) 75 557, www.ajurveda.lt @}__"ﬁ:ﬂ“ .10A>terap|‘n|.amgydymut galiojancios biliety kainos. Busonas!“ Re7. R Vitkaitis. 19 d. 18 val. - Keluri melu laikai* 18.30 211 l - 1U.2U, 19, 19.9V, F -n -k'h teatr (d " finis SU, __va. e _ o

. G.ellgsalonas,,lnd.lgogelgs"- Grozio salonas ,Gatineau”, irburnos hlglenosprocgduroms, Tel. (8 41) 523 209, www.vsdt.It 15 d. 12 val. llg0io kie - And - 1 val. - Keturl meu al ;ll . o el val 0 07 | 0-teatras (aokumentinis t., ”P|kt|el| pauksc|a| 2 (an|mac|n|s f.

indigo \T’lllll(lgl;.é;)“s/%r:%aldaprekems. Vilnius, Totoriy g. 19. 15% 5% danty protezavimui. 5t o V?TF-) lg(;J?Je Saleje - ,ANGEISEN0  Kamerinis orkestras ,| Solisti Aquilani »Keista tiesa“ (trileris, Kanada, N-13) - Pranctzija, V) - 14 d. 20.40 val. dubliuotas lietuviskai, JAV, V) - 14 d
el. b GATINEALI ida vi g Tel. (85) 2617143, atvé". ReZ. |.Paliulyté. ioli - i iai® (ani- . ' eac madi .
wwwindigogeles.t e A - nuolaida visoms grozio ;W;’.k:ismfomk"mka.lt g y (meno vadovas M.Cocciolito). D.Orlando 14-19d.16.30,19,21.40 val. 14d. 2345 val.  ,,Princo Achmedo nuotykiai* (ani 11 val. (specialus seansas maziukams).

paslaugoms. Tel: (8 5) 261 8364, 15 d. 18 val. DidZiojoje scenoje - (smuikas). Aferistés* (komedija, JAV, N-16) - macinis ., Veimaro respublika, V) - 15 d.

Parduotuveé,3D stikle”, ; . Vilnius, Alytus. 20% nuolaida (8675) 44448, www.groziopaslaugos.lt GK Klinika”. Vilnius. % Mnliaracd Ra¥ P, »Dauntono abatija“ (drama, DidZioji
=) Vilnius. 11% nuolaida vienetiniams || 44\ &0 4 & drabuziy valymui ir 15% nuolaida : ’1’0%nlljo:aida p;sla:::goms. Laipyniy parkas, Dainuvas +AS - Moljeras”. ReZ. |.Paliulyte. 18d.1835val. 13 val. Britanija, N-7) - 18 d. 12 val. (specialus
© graviruotiems tiklo gaminiars. odiniy i kailiniy gaminiy valymui. el (852553353, (8620) 55 599, nuotykiy slénis” Anykgcial. 17 d. 18 val. Didziojoje scenoje - ,»Ad Astra“ (nuotykiy drama, JAV, N-13) - ,,UZ dury (karo drama, JAV, N-13) - seansas mamytéms).
Tel. (8.640) 54820, www.3dstikle.lt Tel.(85) 264 9164, wwwjogle It T R ' W 0% nuolaida 2 asmenims. ,Scenos i vedybinio gyvenimo®. KONGERTY SALE 19d. 18.30 val. 15.d. 17 val.
Zuklés reikmeny parduotuvé Vyrisky kostiumy studija Odontologiios klinika Tel. (8693) 35 060, www.nuotykiuslenis.t ReZ. V.Rumsas. i khrha Samurajus ir garbe® (istoriné drama
m Jjg/:ﬁ;ﬁau‘i’a";::ksems TaTan - tartan”itnius. 10 % nuolaida e sy wwwskrydziaiorobalionais.It. 17, 18 d. 19 val. ligojoje saléje - 20 d. 18.30 val. - ,Siela ir kuryba“, FORUM CINEMAS VINGIS »

Tel. (8.5) 243 0234

Maisto produkty krautuvélé
——— ,Naturalia”. Vilnius.

5% nuolaida 3vieziai mésai,

20% graikiskai produkcijai,

20% italiskiems makaronams.

Tel. (8 682) 22 333, www.eriukas.It

Konditerijos gaminiai ,Alkava“.
Kaunas, Ukmergé, Kédainiai.
10% nuolaida tortams. www.alkava.lt
Juvelyriniy dirbiniy parduotuvé

»Auksiné dovanélé”. Vilnius.
28% nuolaida juvelyriniams

}

¢
e

siuvimo ir taisymo paslaugoms.
Tel. (8 607) 73 130, www.tartan.It
Tekstiliné automobiliy
plovykla,Tyra“\Vilnius. Bronziné
programa - 6 Eur, sidabriné - 7 Eur,
auksiné - 8 Eur, platininé (su LAVA
putomis) - 9 Eur. Tel. (8 5) 274 1381,
www.tyraplovykla.lt
Automobiliy nuoma ,Easy
Rental"\Vilnius. 18% nuolaida
imonei priklausanciy lengvujy
automobiliy ir mikroautobusy
nuomai. Tel.: (8 5) 212 3691,

LiBERA

i et

s

Koncerty organizatorius

,ARTS Libera International”.
20% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8 677) 00 699,
www.artslibera.com

Koncerty organizatorius

»GM Gyvai“,

15% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8 650) 73 203, www.gmgyvai.lt
Lietuvos valstybinis

simfoninis orkestras.

Vilnius. 20% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8 5) 261 8828, www.lvso.It

»Danty prieZiuros centras’.
Kaunas, Klaipéda, Prienai,
v I Raseiniai, Jurbarkas, GargZdai.
J 10% nuolaida visoms paslaugoms

(i8skyrus implantacija)
ir 100% nuolaida konsultacijai.
Tel. (8 612) 36 694, www.dpc.It
Reabilitacijos ir sveikatingumo
centras,,Gemma”. Vilnius.

% Gemma 12% nuolaida visoms
paslaugoms (isskyrus slauga).
Tel. (8 5) 234 0305, www.gemma.lt
Parduotuvé ,Optikos pasaulis”.

‘.‘l.' 20% nuolaida ne daugiau
+ kaip 2 Zmonéms.Tel. (8 618) 30 069
Keleivinis pramoginis laivas
,Nidas”. Nida. 15% nuolaida
kelionei laivu, T asmeniui.
Tel. (8 698) 31378, www.nidas.eu

»+American English School”.
_ 24 Eur nuolaida kalby
& Ames kursams Lietuvoje, 44 Eur nuolaida
serssea et st Kalby kursams ir stovykloms

,Palata“. Rez. R.Kazlas.

17 d. 19 val. MaZojoje scenoje -
J.Tumas-VaiZgantas ,Zemeés ar moters".
ReZ. T.Erbréderis.

18 d. 18 val. DidZiojoje scenoje -

M .Nastaravi¢ius ,Demokratija“. Rez.

P Ignatavitius.

19 d. 18 val. Ritos saléje - A.Jankevitius
L,oventé* (N-16). Rez. A.Jankevitius.

19 d. 19 val. MaZojoje scenoje - Marius
von Mayenburg ,Bjaurusis®.

Klaipédos kamerinis orkestras (meno
vadovas ir solistas M.Backus). Dirigentas ir
solistas H.Rohde (altas). Solisté |.Rupaite-
Petrikiené (smuikas).

KONCERTAI KITUOSE MIESTUOSE

15 d. 14 val. Ignalina, Paliesiaus dvare -
,Mozarto muzikos efektas”. Ligtuvos
kamerinis orkestras. V.Sriubikis (fleita),
J.Daunyté (arfa).

,»ouns tikslas 2* (nuotykiy komedija,
dubliuota ligtuviskai, JAV, V) - 14-19 d.
11, 13.30, 16, 18.30, 21.20 val.
»Dauntono abatija“ (drama, DidZioji
Britanija, N-7) - 14-19 d. 13.50, 16.30,
19.10, 21 val. 14-15d. 11.10 val.
»TetuSio milijonai* (komedija, Rusija,
N-13) - 14-19 d. 14.50, 17, 19.10,
21.50 val.

»Halstonas: Slovés ir nuopuolio
istorija“ (dokumentinis f., JAV, N-13) -

Japonija, N-13) - 15 d. 18.50 val.
»imperijos nuelauza“ (psichologiné
drama, SSSR, N-13) - 15.d. 21 val.
,»Kur tu pradingai, Bernadeta?“
(komiSka drama, JAV, N-13) - 16 d.
14.30 val. 17 d. 20.50 val.

»0desa“ (drama, Rusija, N-16) - 16 d.
17 val.

,Halstonas: Slovés ir nuopuolio
istorija“ (dokumentinis f., JAV, N-13) -
17 d. 16.50 val. 18 d. 21.10 val.
,»Gimtiné“ (drama, Lietuva, N-13) - 17 d.

. FORUM CINEMAS
»ouns tikslas 2“ (nuotykiy komedija,
dubliuota lietuviskai, JAV, V) -
14-19.d. 10.10, 12.40, 15.10, 17.45,
19.40 val.
»Dauntono abatija*“ (drama, DidZioji
Britanija, N-7) - 14-19.d. 10.20, 13.20,
16.10 val. 14-19 d. 18.50, 21.30 val.
»Keista tiesa“ (rileris, Kanada, N-13) -
14-19.d. 15.20, 17.35, 19.50 val.
»Aferistés® (komedija, JAV, N-16) -

dirbiniams ir aksesuarams. (8604) 11779, Hlapsdoshnceysas oPTIGES 20"/|o'nuri!ai_da aki'niqrédmeliams, uzsienyje. Tel.: (8 5) 279 1011 ReZ. V.Malinauskas 15 d. 16 val. V”nius' kon-certu Saléjl? 14-19.d.21.45 val. 18d.19.20 val.
www.auksinedovanele.lt Automobiliy plovimas ir valymas = Klaipéda. 20% nuolaida Rl tlpl(lams,jq f-”ft ans. (8610) 30 006, www.ames.If o o . ,Organum* - ,Preliudas dviem“. R.Zarin§ Keista tiesa“ (trileris, Kanada, N-13) - 18.50 val. . _ Ad Astra® (nuotykiy drama, JAV, N-13) -
Drabuiy parduotuvé ey oSVari aUt0”. Vilnius. 20% nuolaida el TSIV (A DS S f’ i ,Soros International House”, 20 d. 18 val. DldszQJe.SC.enOJe._“ (fortepijonas), A.Bathgate (violoncelé). ’1’4_19 d.16.15 21.30 val ' »oventasis™ (drama, Lietuva, N-13) - ’1’9 d.18.30 val Y B

ey mastal  automobilio plovimo ir valymo www koncertusale.lt iy Optikos, Vizija'. 15% nuolaida 34,62 Eur nuolaida kalby kursams G.E.Lessing ,Natanas I$mintingasis". -10.19, 21. : 18d 17 val. .18.30 val.

m ,Ingrid”. Kaunas.
10% nuolaida prekéms.

paslaugoms. Tel. (8 615) 13 999,

i gTeiase  Busido federacija.

Viz "l a prekéms ir jy prieZidros priemonéms.

mokytis grupése Lietuvoje.

ReZ. G.Varnas.

18 d. 18 val. Marijampolé, kultros

»Aferistés® (komedija, JAV, N-16) -

_ 1 L deracja avizii ) - i ikai“ Li »Herzogas / Gorbagiovas“ (JK, JAV,
Tel. (8 693) 59 358, www.ingrid.It www.svariauto.lt semmeancasr 20% nuolaida 2 bilietams. www.optikavizija.It Tel. (8 5) 272 4879, www.sih.It 20 d. 19 val. ligojoje saléje - ,Keturi“. ﬁgg}genal}’rlﬁztg:n%e;%ngglgﬂ( e Slt_I]:;UVDOif 18d. 19-10““'- , Vokietija, N-13) - 19.d. 17 val. Redakcija uz repertuaro
Rez. K.Gudmonaité. G.Gelgotas. o ’1’33 ‘}Zt\r/gl (nuotykiy drama, JAV, N-13) - »Nijolé* (Lietuva, Italija, N-13) - 19 d. pakeitimus neatsako

19 val. 20 d. 20.40 val.

PRAMOGAUKIT DAUGIAU!

5 1S MOK, “I 2 S B ks
UZ JUuS MOKA _LAISVALAIKIS pguusxuﬁvﬁ%u N
ELEKTRiNIU:.MD'FUCIKLU

% TAILANDO, KAMBODZOS, INDIJQS, BALI
MEISTRY ATLIEKAMI MASAZAI

% TRADICINIAI MASAZAI

@:ﬂf

. SPA RINKINIAI DVIEM
% ANTICELIULITINES PROCEDUROS

By e
SKRYDIS PARASPARNIU
| SU FILMAVIMU

Sland

SPACENTRAS .
¢ KONO SVEITIMAI, KAUKES IR [VYNIOJIMAI

'ENERGIZUOJANTIS SPA
RITUALAS , AMAZONE”

% KOSMETOLOGINES VEIDO PROCEDUROS

Akcija galioja iki 2019 m. rugsejo 20 d. Bavany kuponas galioja 12 menesiy!

Laisvalaikio dovanos o

Daugiau informacijos www.laisvalaikiodovanos:lt/laisvalaikis

VILNIUS KAUNAS DRUSKININKAI

www.eastisland.It

NUDLAIDA
VISDKAS FRELALIGENS



L S |domybés

2019

teks daug dirbti. Palankus laikas
pradéti sportuoti.

rugseéejo

14 d. LAISVALAIKIS

- -
) | el \ ASTROLOGINE PROGNOZE
™~ \x 1 /! tirpalas) ™ +\ RUGSE]O 14 ZO'D 2
* — = L] e ‘. W e
E I O T I N R )y O cocooce v o 4
S '_'..BI,, nam g aitvarai Sokis dangalas sl leka ok BLO OS D|ENOS 13 14’ 15 D. -
(= gyvinas 3sKas . Profesmnah(’)s astrologes
e ; i Man ma- * Lilijos Banaltlenes paslau 0
kri.r:ukI',:s 1 2l '.“HIT'E ¢ L
2 seké pa
Vis<as . | Leto Zodials | Tobulybe, Y
l,_::;; t;:;?: :f:fﬂkz pavyzdys[ * Avinas. Santykiuose Svarstylklés. Asmeniniame
- laikini nesklandumai, gyvenime viskas tekeés se-
b ; A delio | Moters | o .gaIbOt net 'Fru.r.npal.aikif, — navaga, vienisiai ga!i S.L'Jtik-
darbuoloja vardas iSsiskyrimas. Profesinéje veikloje  ti savo antrajg puse. Profesinéje
nuo jusy mazai kas priklausys, veikloje nestovékite vietoje, ies-
Snekéji- Neturiu Kuris be | Honkur- Tai._liy todél padarykite viska, kas jasy  kokite profesiniy galimybiy. Savo
mas, L * 1 sandio | 595+ Zansra [T valioje, o visa kita palikite besi- darbus pasikoreguokite taip, kad
st el — — klostanc¢ioms aplinkybéms. Kuo rastumeéte laiko sau, savo pomé-
| ] Erkétiniy|  Lom Radsio ramiau j viska reaguosite, tuo giams ir poilsiui.
Seimos SR sveikesni busite.
__4 ”'fd"" Skorpionai. Meilés fron-
o ;’dﬂg v | f&mgif Tai Jautis. Netgrintiems te sk‘arpbés pergalés .
rytas® tarybos T ™ S o iglydis fﬁﬂﬂﬂ - ; ; antros pusés svarbiau- trimitai, su savo antrgja
pO5.. 5 _ (radijp) | nam.. sia bus Seimos tema. puse galésite kalnus nuversti.
Ly m $ 'L A Dirbantiems kolektyve taps Finansi$kai bus labai sékmingas
{ -va;:das o do riis aisku, kokie santykiai jus sieja su  laikas, entuziazmo jums bus ga-
\ | kolegomis. Palankus metas jsigy- lima pavydéti, todél pasistenkite
¥ Lietuviy e ] ; ti ar parduoti nekilnojamajj tur-  nuveikti kiek galima daugiau.
Alrikos | b > fimas Kiaulé | Apafinis ta... Saugokités avariniy situacijy.  Saukokités skersvéjy.
driezas | Victora ora” SRS
Miestas I e ,_i Dvyniai. Didelé tikimybé Saulys. Meilés fronte nieko
Pranciizi-#—m : a|:a| vienisiams sutikti sau naujo, profesinéje veikloje
< joje 5 L lygy partnerj. Profesinéje  Siuo metu jums sitloma nesku-

_ Mig.i | Kurigery L veikloje viskas, ko imsités, jums béti, o testi bei uzbaigti pradétus
leskas, | o cimini | akiy, Gu- £ o seksis - iSnaudokite prasmingai darbus. Neislaidaukite, nes véliau
holsu... | ™ i | pastabi keturi $ig savaite. Besiruosiantiems reikes labai smarkiai susiverzti

i * ok == sportuoti atéjo palankus laikas. dirzus. Saugokités kojy traumuy.
Y S feros o = )
ranka > gg;&:}élr'-é O A Véziai. Santykiy tema OZiaragis. Darbo tema
e - T ; \—C .bus labai §varbi, nes?- bus pagrindiné, fcodél
5 _ Nu..k y pigiu maide | velkite 1'beprasm|us pokalb_lus . ' sant'yklva.ms sk.|r5|te ma-
'.'|.Z|.g'5'.|s - ir miegok! gkr;fgﬁ nepasléps su antraja puse. Darbe laukia Ziau démesio. Siuo laikotarpiu
. lengvos permainos, rimtiems laukia daug veiklos, jums seksis,
L ] Operacing P&ﬁ:ﬁ'—f* Saudo plana.ms !aikas n.eti.nlfa‘mas, ap;i— tad galite n‘uveikti isties dgug.
i 6 sistema | "\ i nae 7 Arabija ribokite tlk.kasdlen.lnlals d.arbals. Palankl.Js Ialkqs apg!anky’u pas
—al ‘ E . Palankus laikas apsilankyti pas gydytoja profilaktiniam sveika-
Df:ﬁitg" Komigky-| 52 ¢ Stalo } stomotologa. tos patikrinimui.
k:f..lika_ ma farma perspek- p— ;':EIiEIin'laE. [
atremia tyvos 8 Canl Liutai. Sékmingas perio- ~ AAA Vandenis. Meilés fronte
- E.Fugiﬂﬁu ng das asmeniniame gyveni- MW\ naujy paziniy nenusi-
akla,. T me, jasy antroji pusé bus ~ mato. Jeigu elgsités racionaliai,
L Budininkus } dosni, maloniai nustebins savo finansiné padétis gali akivaiz-
Parengé Zurnalo ,,oho” redakeija  damesiy ir ripesciu. Darbe bus  dziai pageréti, nes Sio laikotarpio
2 3 |+ 5 |8 |7 |8 sékmingas finansinis periodas, sékmé susijusi su bendravimu

ir bendradarbiavimu. Atsargiai
vairuokite, padidéjusi avarijy

Vertikaliai: Madagaskaras. Aros. Lovatiesé.
Marabu. Avivas. Ataudai. Kasa. Teritoring. Bun.
Melisa. Etika. Caplinas. Tasas. Liet. Arnas. Av.
Kuba. Tada. Ats. Dia. Kantas. Vena. Stri. Patars.
Vaikigalis. Susi. “Toska”. Jkasa.

Horizontaliai: Kalakugiukas. Dovana. Batu. Avis.
Planas. Agava. Li. Tri. Ata. Mietas. Asistentas.
Ke. Ela. Vo. Vasaris. Avas. Rétis. Eik. Atatranka.
Asmuo. Antai. Adresas. Gj. Paraitas. Sak. Rainis.
Dala. Rob. Ek. Airis. Suk. Atvaisa.
Pazymétuose langeliuose: CIOBRELIS.

Teisingai iSsprende kryziaZodi,
galite laiméti Hanah Kent romang
»Paskutinés apeigos*

Atsakyma iki rugséjo 18 d. siyskite SMS Zinute numeriu 1390.
Rasykite: LV KR, atsakyma, varda, pavarde ir miesta. Zinutés kaina
0,43 EUR. Praeito kryZiazodZio laimétoja Gahija IGNAUSKAITE
i8 Vilniaus. Jai bus jteikta knyga ,Véjo nubloksti“.

Dél prizy teiraukités telefonu 8 5 212 36 26 arba el pastu
laisvalaikis@respublika.net. Prizai laikomi savaitg.

Siysdami Zinute sutinkate, kad jisy duomenys yra matomi,
Sigkiant iSrinkti laimétoja.

Mergelé. Dabar daug
rm kas priklausys nuo jasy

asmeninés iniciatyvos,
jei ko imsités, turésite rezultata.
Laimés dvasia sklaidys ore, no-
résis ja dalytis su kitais, troksite
apkabinti ir myléti visa pasaulj.
Palankus laikas atlikti profilaktinj
sveikatos patikrinima.

tikimybé kelyje.
}_( Zuvys. Nesimétykite j kra3-
tutinumus, o apsispreskite,
kam teiksite pirmenybe, so-
cialiniam statusui ar savo asme-
nybei. Tobulékite darniai, skirkite
pakankamai laiko sau ir savo
darbui. Asmeniniame gyvenime
viskas tekés jprasta vaga.
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