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- Asmeniijes Ir sportines JOURANTOS

A

ir bene graziausia Salies atlete. Zavi jos
iSvaizda slepia tvirtg charakterj bei gelezine
valia, kurie padeda ne tik siekiant sportiniy
aukstumy, bet ir jgyvendinant tikslus
asmeniniame gyvenime. Jau kelerius metus
Jolanta - asmeniné treneré, 2014 metais
jkurusi ir savo sporto studija, o atokvépiu
tarp treniruociy jai tampa ne tik pokalbis
su draugémis, bet ir fotomodelio darbas.
Fimanté JURSENAITE

pow
’ Rs E@Mﬂﬂl@g ' ( . * ! Viena gerausiyLetvostiuolninkiy

Jolanta Verseckaité (28) neretai tituluojama

PR | Gim(g:_ Vilniuje 1988 m. vasario 9 d. r
B Studijos: Mykolo Romerio universitetas -

vieojo administravimo bakalauras, s orto industrij
vadybos magistranté P !

W Veikla: 2014 m. jkaré savo sporto studija

B Veidas: nuo 2012 m. yra ADIDAS veidas ir
ambasadore Lietuvoje

B Laiméjimai: Jolanta - daugkarting Lietuvos

Cempiong, jvairiy tarptautiniy bei Europos gempi
dalyvé bei prizininke P pionaty

[ ] Rekordas:l asmeninis trisuolio rekordas -
13,72 m - tretias rezultatas per visg Lietuvos istorija

- W
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- Si ménesj daugelis, matyt, gyvens
Rio de Zaneire vykstané¢iomis olimpineé-
mis Zaidynémis. Tu taip pat aistringai
stebi kovas? Kurios sporto $akos tau ido-
miausios?

- Zinoma, stebésiu ir palaikysiu savo ko-
legas sportininkus. Labai gaila, kad nepavy-
ko jvykdyti olimpinio normatyvo ir paciai
kovoti Zaidynése. Domiuosi jvairiomis spor-
to Sakomis, taCiau labiausiai mano démesj
prikausto lengvoji atletika, plaukimas, teni-
sas, krepSinis, futbolas.

- Ar Zaidynése bus sportininky, ku-
riuos pavadintum savotiskais autori-
tetais?

- Labiausiai palaikau lengvosios atletikos
atstovus, taciau visi iSkovojusieji teise daly-
vauti Zaidynése yra puikis atletai, Zaviuosi
ju pasiekimais. Mokausi, stebiu ir imu pa-
vyzd] i§ auks$to meistri$kumo sportininky,
bet vieno konkretaus autoriteto i§skirti ne-
galéciau.

SPORTUI REIKIA
SKIRTI DAUG LAIKO,
BET MAN TAI NERA
AUKA, TAI MANO
GYVENIMO BUDAS,
MANO DARBAS

- Turbit niekas geriau nesupranta,
kas dabar vyksta uz aikSteliy riby, nei
sportininkas. Sunku psichologiskai nu-
siteikti ir nusiraminti vykstant ¢empio-
natams, turnyrams? Kaip suimti save j
rankas ir nepasiduoti jitampai?

- Tai turbiit toks pat sunkus darbas, kaip
ir kiekvieng diena lieti prakaita treniruotéje.
Auksto meistriskumo sportininky rezultatus
lemia ne tik gera fiziné forma, bet ir itin stip-
rus psichologinis pasirengimas. Tam yra
sporto psichologai, treneriai, bet svarbiausias
yra darbas su savimi - mokausi valdyti emo-
cijas, o ne jas slopinti, formuluoti teigiamas
mintis, nes ilgainiui kiekviena mintis gali
tapti isitikinimu.

- Daugelis sportininky treniruotis
pradeda dar vaikystéje. Papasakok, kaip
sportas atsirado tavo gyvenime.

- Lengvoji atletika atsirado kiek netiké-
tai. Po labai sékmingo starto tarpmokykliné-
se varzybose buvau pastebéta treneriy ir
ikalbéta lankyti treniruotes. Paskatino ir té-
vai, pamate mano, kaip sportininkés, poten-
ciala. Nuo tada ir Sokiai, ir dailés mokykla
liko uznugaryje, o sportas tapo neatsiejama
gyvenimo dalimi.

- Ne paslaptis, kad norint profesio-
naliai sportuoti, reikia tam skirti labai

daug laiko. Nebuvo apmaudu, kad reike-
jo parduoti bene visa vaikyste? Nebuvo
minciy mesti sporto?

- PrieSingai, a8 dZiaugiuosi, kad mano
vaikysté buvo turininga, sportas ir visa kita
uzklasiné veikla mane skatino atrasti geriau-
sias savo savybes bei ugdyti stipry charak-
terj. Min¢iy mesti sporta buvo tuomet, kai
nebetenkino rezultatai, o tam, kad judécéiau
1 prieki, reikéjo priimti atitinkamus sprendi-
mus. Bet kad ir kokie sprendimai buvo pri-
imti, nuo sporto nepabégau.

- Kodél pasirinkai butent lengvaja
atletika ir triSuolio rungtj?

- Pergalés varZybose motyvavo dar dau-
giau sportuoti ir siekti auk$tesniy rezultaty.
TriSuolio rungtis atsirado pamazu, nes tai
viena 1§ sudétingiausiy atletikos rung¢iy, ji
reikalauja ypac gero fizinio pasirengimo, tad
ir padiai, ir kiinui reikia duoti laiko subres-
ti. Su naujuoju treneriu i$ Italijos MiSeliu
Bazile (Michele Basile) atlikome daug testy,
tyrimy, kurie rodo puikias mano galimybes
$okti toliau nei mano asmeninis rekordas.
Taciau perprasti nauja technikg uztrunka ir
$e8iy ménesiy pasirengimo olimpiniam se-
zonui nepakako. Ambicijy pasiekti geriausia
savo rezultata dar vis yra ir viliuosi, kad
mano patirtis sporte leis greifiau iStaisyti
tam tikrus netaisyklingus techninius judé-
jimo jgudzius.

- Kuris laiméjimas paciai yra bran-
giausias?

- Visi laiméjimai yra svarbiis ir brangis,
nes kiekvienam i$ jy buvo atiduota daug
laiko ir jégy ruosiantis. O geriausios emo-
cijos iSlieka tuomet, kai sunkus darbas at-
sispindi rezultatuose, asmeniniuose rekor-
duose.

- Ar dél sporto daug tenka atsisaky-
ti ir aukoti? Nenukencia asmeninis gy-
venimas?

- Sportui reikia skirti daug laiko, bet
man tai néra auka, tai mano gyvenimo bi-
das, mano darbas. Kai nuo mazy dieny gy-
veni pagal ypaé griezta dienotvarke, i§-
moksti planuoti laisva laika, atostogas, su-
sitikimus ir tuomet viskas atrodo visiskai
normalu ir jprasta. Asmeninis gyvenimas
nenukendia. Turiu vaiking, abu esame uz-
siéme savo veiklomis ir vietoj priekaisty
mieliau renkamés paskatinimg ir palaikyma
dél to, ka darome, ir to, kuo tikime.

- Kokias tavo savybes iSugdé spor-
tas? Kurios jy labiausiai padeda sporte
ir asmeniniame gyvenime siekiant savo
tiksly?

- Visy pirma ai$kiy tiksly formulavimas
ir nuoseklus darbas jy siekiant. I§augo am-
bicijos ir siekis realizuoti save, noras buti

ivertintai, jaustis naudingai, gerbiamai. Man
padeda ryZtas, pasitikéjimas savimi ir tuo, ka
darau, itin svarbus mokslas ir psichologijos
Zinios, atsidavimas darbui. Tapau tvirta as-
menybe, kurig pralaiméjimai ir nesékmés
sunkiai palauZia, prie$ingai - vercia dar grei-
Ciau judéti i priekj ir formuoti pozityvy po-
Ziiir] | save, aplinka, Zmones.

GERIAUSIOS
EMOCLIOS ISLIEKA
TUOMET, KAI SUNKUS
DARBAS ATSISPINDI
REZULTATUOSE,
ASMENINIUOSE
REKORDUOSE

- Atrodo, jog sportas karaliauja tavo
gyvenime. Be to, kad esi viena rys-
kiausiy Salies lengvaatleciy, esi ir as-
meniné treneré, turi savo studija. Kas
paskatino imtis Sios veiklos? Suvoki-
mas, kad sportininko karjera amzinai
netrunka?

- Visuomet maniau, kad po sportininkés
karjeros dirbsiu su sportu nesusijusj darba,
atrodé, kad kitur didesnés perspektyvos.
Taciau supratau, kad neverta bégti nuo to,
ka iSmanai geriausiai. Didele jtaka padaré
ir tuo metu patirta trauma, ir ,,Adidas* kam-
panijos projektas suburti moteris sportui
atrodé puiki idéja. Ir pradéjusi trenerés kar-
jera greit Zinojau, kad ateityje manes laukia
mano sporto studija. Tikslas buvo kur kas
didesnis nei tik trenerés darbas, viskas vy-
ko pamazu, apgalvotai. Jau daugiau nei me-
tus sékmingai veikianti mano jkurta mote-
ry sporto studija skleidZia aktyvios gyven-
senos kulta, jkvepia tobuléti ne tik kitas
moteris, bet ir mane pacia.

- IS kur ta verslininkés gyslelé?

- VieSojo administravimo ir sporto indust-
rijy vadybos studijos bei gyvenimo patirtis
suteiké pasitikéjimo savimi pradéti ir nebi-
joti rizikuoti, aplinka ir Zmonés nuolat ska-
tina veikti, be to, visais klausimais turiu pui-
ky pataréja Salia.

- Kaip pavyksta suderinti savo spor-
tine karjera ir versla?

- Tam reikia idéti daug pastangy, bet
per tiek laiko i8mokau efektyviai susidé-
lioti dienos darbus, savaites ar ménesio
planus, tuomet viska suspéti jau nehéra
188ikis.

- Kiek valandy per diena praleidi
sportuodama? Be judesio jau nejsivaiz-
duoji savo gyvenimo?

- Mano darbas yra nuolatinis judéjimas,
tad apie gyvenima be sporto nenoréciau net

Viena geriausiy salies trisuolininkit
Jolanta Verseckaite 'dziaugiasi kiek'datgiat
nei pries metus jkarusi savo sporto studijq
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pagalvoti. Stengiuosi, kad treniruotés ne-
trukty ilgiau nei 5 val. per diena. Reikia spé-
ti ne tik sportuoti, dirbti, bet skirti laiko ir
studijoms, liko pusmetis iki magistrantiiros
diplomo.

- Kaip manai, ar Lietuvoje Zmonés
skiria vis daugiau démesio sveikam gy-
venimo buidui? Tai savotiSka mada, kuri
gali greitai praeiti, ar vis délto auganti
Zmoniy savimoné?

- Dar vis matau didele perspektyva spor-
to srityje. DZiugu, kad sportuojanciy skaicius
auga. Jeigu mada paskatina Zmones sportuo-
ti, tebiinie tai pirmas Zingsnis sveikos gy-
vensenos link. Daugiau ar maziau sportuo-
jantys Zmonés tampa samoningesni, ugdo
nauja poziirj | sveika, aktyvy gyvenimo bii-
da, patys formuoja teigiama ir jkvepiancia
aplinka.

SUPRATAU, KAD
NEVERTA BEGTI NUO
TO, KA ISMANAI
GERIAUSIAI

- Asmeninio trenerio uzduotis - ne
tik sudaryti programa, bet ir ikveépti
zmogy siekti uzsibrézty tiksly. Reikia
neblogai iSmanyti psichologijos subti-
lybes?

- Tikrai taip, todél man patinka psicho-
logijos mokslas, galbiit tai bus dar vienos
mano studijos ateityje. Nuolat dirbant su
Zmonémis, labai svarbu paZinti Zmogaus
temperamenta, suprasti jo asmenybés
bruozus, elgesi, jausmus, mintis. Bendrau-
dami nei§vengiamai darome tam tikrg jtaka
vieni kitiems. Stengiuosi sukurti tarpusa-
vio ry$], kad tai kaip stimulas veikty kito
Zmogaus elges] skatinant siekti jo uzsi-
brézty tiksly.

- Padiktavai puikios savijautos recep-
ta: intensyvios treniruotés, sveika mi-
tyba ir geras poilsis. Vadinasi, tai reika-
lauja griezto dienos rezimo. Ar visuomet
pacdiai pavyksta jo laikytis?

- Biina i8im¢iy, bet mano dienotvarkeé yra
tokia ir visuomet stengiuosi jos laikytis. Dél
treniruo¢iy ir maisto kyla maziausiai ne-
sklandumy, dazniausiai nukencia poilsis, kai
atsiranda daugiau veiklos, nei ta dieng yra
suplanuota.

- Daznam sveika mityba vis dar aso-
cijuojasi su dieta, saves alinimu ir nebu-
tinai skaniu maistu... Ka svarbu Zinoti,
norint islaikyti dailias kano linijas ir ge-
ra savijauta?

- Pagrindiniai mano mitybos kriterijai -
valgyti daZnai ir nedidelémis porcijomis.
Jeigu diena be sporto, galiu sumazinti savo

mitybos plang, o jeigu sportuoju ypac akty-
via dieng - padidinu. Nereikalingi kilogramai
auga tuomet, kai atsiranda disbalansas tarp
suvartojamy ir i8eikvojamy kalorijy. Stebé-
kite savo maista, savo aktyvumg, ir nebe-
reikés saves alinti jokiomis dietomis.

- Imanoma tave i$vysti valgancia ce-
pelinus ar sutikti greitojo maisto uzkan-
dinéje?

- Valgancia cepelinus ar greitojo maisto
uzkandinéje - labai retai, bet skaniam deser-
tui sunkiai galiu atsispirti.

- Jauni Zmonés nori ir pasilinksminti.
Ar daznai nueini i kluba arba sélsti ivai-
riuose vakaréliuose?

- Pasilinksminimai néra dazni, tam jta-
ka daro pasiruo$imo ciklas ir treniruociy
planai.

- Esi auksta, daili, atitinkanti mode-
liams taikomus standartus. Buvai tapu-
si ,,Adidas“ ambasadore ir drabuziy lini-
jos veidu Lietuvoje. Fotomodelio dar-
bas - tavo hobis?

- Tai tik dar viena papildoma veikla, kuri
nesunkiai dera su mano kasdieniniais dar-
bais. Paauglystéje esu i§bandZiusi ir tai, tad
fotoobjektyvo nebijau ir dabar noriai sutinku
su jdomiais pasiiilymais, stengiuosi atskleis-
ti save su kitu amplua.

MOKAUSI VALDYTI
EMOCIJAS, O NE
JAS SLOPINTI,
FORMULUOTI
TEIGIAMAS MINTIS,
NES ILGAINIUI
KIEKVIENA

MINTIS GALI TAPTI
ISITIKINIMU

- Ar pati domiesi mada?

- Taip, stebiu naujausias mados, groZio
tendencijas tiek sporte, tiek uz jo riby ir
stengiuosi atrasti vis naujus, kitokius jvaiz-
dzio sprendimus.

- Vyrauja stereotipas, kad sportinin-
kiy garderobe - vien sportiné apranga.
Kas dominuoja tavo spintoje? Mieliau
renkiesi auks$takulnius ar sportinius ba-
telius?

- Sportinés aprangos tikrai labai daug, bet
tikrai ne vien ji. Mano spintoje galime rasti
daug dZinsy, bet tiek pat ir sukneliy, sijony,
Svarky. Mada sportine avalyne derinti su kla-
sikiniais drabuziais ar suknelémis puikiai jsi-
liejo ir | mano stiliy, nors esant progai auks-
takulniy irgi nevengiu.
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- Daugelis tave tituluoja ne tik viena
perspektyviausiy atleciy, bet ir viena
graziausiy Salies sportininkiy. Tokie epi-
tetai labai paglosto Sirdi?

- Visuomet malonu sulaukti komplimen-
ty, bet ju tikrai nesureik§minu.

- Tikriausiai tau sunkiai sekasi atsi-
ginti vaikiny démesio. Ar jis nevargina?

- Turiu draugg, tad kity vaikiny démesys
manes tiesiog nedomina, tuomet ir pavargti
néra nuo ko. (Sypsosi.)

TAPAU TVIRTA
ASMENYBE, KURIA
PRALAIMEJIMAI IR
NESEKMES SUNKIAI
PALAUZIA

- Kokiy turi moteriskuy silpnybiy?
- Visuomet randu laiko apsipirkti ir pa$ne-
kesiams su draugémis prie kavos puodelio.

- O kai tiek daug laiko praleidi akty-
viai sportuodama, nesinori pasyvaus po-
ilsio? Kaip atrodo tavo laisvalaikis?

- Geriausias poilsis - jira, saulé, knyga
ir geras maistas. DaZniausiai tokias dienas
turiu nuvykusi ] Italija pas trenerj, kai tarp
treniruociy nesunkiai atrandu laiko tik sau.
Taciau Lietuvoje mano laisvalaikis gana ak-
tyvus, mielai vaziuoju dviraciu, riedudiais,
Ziema mégstu snieglenciy sporty, vasarg -
vandens pramogas.

- Dél sportinés karjeros tenka nema-
zai pakeliauti. Daznai gyveni ,,ant laga-
miny“?

- Keliauju tikrai daug, bet tai man labai
patinka. Daug mety atstovaujant Sicilijos klu-
bui, Italija jau tapo mano antrais namais. Si
Salis - mano favorité, ten nuostabi gamta,
skanus maistas ir puikus klimatas, visa tai
pavergé mano $irdj. Siemet, be kelioniy po
Europa, lankiausi Amerikoje, likau suzavéta
Salies dydzio, skirtingy gamtos salygy, kul-
tliros miSinio bei didelio amerikieciy darbs-
tumo.

- Kokiais tikslais ir svajonémis dabar
gyveni?

- Turiu naujy idéjy ir plany dél savo stu-
dijos, taip pat svarstau apie naujus tikslus
kaip atletés karjeroje, Siemet planuoju baig-
ti magistrantiiros studijas.

- Kaip isivaizduoji savo gyvenima po
penkeriy mety?

- Bisiu aktyvi mama, kuri spés ne tik
riipintis savo $eima, bet ir toliau sékmingai
dirbti, mokytis, keliauti ir mégautis spalvin-
gu gyvenimu.
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Inga Norkuté-Zviniené

bandys sugundyti savo vyrg

Televizijos Zitrovy pamilta ir skardZiu savo juoku visus uzkrecianti aktoré INGA
NORKUTE-ZVINIENE (44) prisipaZjsta esanti tikra miestieté, kuri nieko neimano
nei apie kaima, nei apie jo ukj. Taiau taip jau is¢jo, kad didZiajq vasaros dalj jai
tenka praleisti Naisiy kaime, kur kartu su savo vyru aktoriumi AURIMU ZVINIU (33),
ji filmuojasi atsinaujinusiame TV3 seriale ,Naisiy vasara. Sugrjzimas”.

Aktoreé atskleidé, kad jau ketverius metus
susituokusiai porai, pirma karta televizijos se-
riale tenka vaidinti jsimyléjélius. Ingos kuriama
Juraté bandys suvilioti jos vyro jkiinijama Pijy.
,Cia yra tik personazai. Ir a¢iti Dievui, kazkaip

darbe kol kas mes esame kaip dvi skirtingos
salos. Darbas mus i§skiria absoliu¢iai, nes tu
juk esi aktorius, personazas. Seriale mano ku-
riama Jiraté nusizitirés Pijy, nes jis pats geriau-
sias visoje bendruomenéje. Toks scenaristy

sumanymas. NeZinau ka jie parasys toliau, bet
romanti§ky momenty ir labai graziy dalyky tik-
rai bus®, - Sypsodamasi intrigavo aktoré.

DidZigja vasaros dalj Naisiy kaime, kur
filmuojamas serialas, praleidZianti aktoré tikina,
kad apie Gkj ji neiSmano nieko: ,,A§ augusi
Klaipédoje, neaugau kaime, tad apie jj tik i$ tévy
prisiklausius. Bet manes méslo kvapas nebaugina.
Neérajis man britkus ir tik jj uzuodus nekyla noras
apsivemti. Kalbant apie kaima, ki -
a$ nieko neiSmanau. Nors pastaruoju metu
pastebiu, kad jame yra ir graziy dalyky, o
miestas kartais pradeda varginti.“
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MOKYKLINIY PREKIU MUGE INOVACIJU PARODA
VILNIUJE Rugpjicio 4-7 ir 25-28 d.
KLAIPEDOJE = iki rugpjacio 31d. + Rugpjicio 11-13 d.
SIAULIUOSE RugpjGcio 18-20 d.
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Eglé Keturke pristate solo daing

JOLEE slapyvardziu prisistatanti dainininké ir grupés, 4 Roses” naré EGLE KETURKE (28)
klausytojams pateikia antraja savo daing - ,River”. Kaip solo atlikéja ruden;j debiutavusi
melancholisku kariniu,,When We're Dancing”, $j kartg Eqlé kvieCia pamégti greitesne

ir energinga, bet kartu ir lengvai svajingq daina.

Pries tai mergina ilga laika koncertavo tik
su grupe ,,4 Roses”, bet i§tekéjusi ir sulauku-
si §eimos pagauséjimo nusprendé siekti ir so-
listés karjeros. Kalbédama apie solinés karje-
ros pradZia, Eglé jvardija svarbiausius gyveni-
mo jvykius. ,,Toks pasikeitimas i$ dalies atspin-
di skirtingus mano gyvenimo etapus — kuriant
pirmaja daing laukiausi vaikelio ir viskas teké-
jo ramia vaga, na, o jo sulaukus - veiksmo, ju-
desio ir gyvenimi§ko ritmo tikrai netriiksta.
Matyt, tai ir turéjo jtakos skirtingoms dainy
nuotaikoms“, - Sypsosi dainininké. Skirtingai
nei pirmajai JOLEE dainai ,,When We’re Dan-
cing®, antrajam kariniui kol kas néra sukurtas

oVe =

G.Rinkevicius ir S.Rinkeviciute -
rudenj nuspalvins serenadomis

Kas gali bati Silciau nei tevo ir dukters duetas scenoje? Tokj Qasirodym.q 5 rdudkem
nusprende surengti dirigentas maestro G|NTARA§ RINKEVICIUS §5§) irjo ukra
smuikininké SAULE RINKEVICIUTE (30) kartu su Lnetuvoi valstybiniu simfoniniu
orkestru koncerte, Saulé Rinkeviidté: rudens serenados”.

Lapkricio 25 d. Vilniaus kqngresq riimuose
klausytoju Sirdis Sildys ypatinga programa -
S Rinkevidiaté atliks garsiojo amerlkleaq
kompozitoriaus Leonardo Bernsteino Serena-
da smuikui ir orkestrui meilés. tema. IV{om.:e.r-
te klausytojai turés reta proga 13girsti Zymiyy

tévo ir dulters dueta scenoje. Vienas garsiau-
siy Lietuvos dirigenty, Nacionalipé;s premijos
Jaureatas maestro G.Rinkevi¢ius ir jo vgdovau—
jamas Lietuvos valstybinis simfoninis or-
kestras § vakarg akompanuos savo ‘g:q?nt.m-
gajai dukrai - smuikininkei S. RinkeviCiiitel.

vaizdo klipas, tatiau netrukus bus i§leistas dai-
nos perdirbinys ir lietuviSkoji versija. Vis délto
labiausiai Eglé sako laukianti pirmosios klau-
sytojy reakcijos ir originaliosios versijos ver-
tinimy. ,,Tikiuosi, kad klausytojai ja pamils, o
labiausiai daina ,,River* patiks tiems, kurie $iuo
metu ilsisi nuo kasdieniy darby ir yra pasiruo-
$e kartu su manimi pasileisti upés srove be
riipesciy, drauge pasiéme tik geriausius jspii-
dzius. Dabar juk dar pats laikas pailséti, atsi-
palaiduoti, o po vasaros jau surimtésim®, -
sako Eglé. Dainininké tikina, jog rudenj turé-
ty pasirodyti ir trecioji jos daina, kuri vél bus
ramesné ir galbiit kiek rimtesné.

S Rinkeviciité kaip solisté pradéjo lion-
certuoti biidama vienuolikos. 2010 m. ji su
pagyrimu baigé Maskvos P. Caikovskio kog—
servatorija, Maksimo Fedotovo k}gsq. Smul—
kininké su skirtingais simfonin1a1§ bei kg-
meriniais orkestrais koncertuoja Ll.etuv0]e,
Latvijoje, Rusijoje, Baltarusijqie, P?etq 'Ko-
réjoje. 2005 m. muziké pr;.idgjo' sgkmmgq
karjera kartu su savo sesenm{plam.s:c.e_ Ru—
ta. Sveicarijoje gyvenanti S.Rinkeviciiite -

pastaruoju metu reta viesnia Lietuvoje, to-
dél &ia proga klausytojams .pz_ldqvanos neei-
linj kiirinj - Zymiojo amerikie¢iy kompozi-
toriaus, dirigento ir pianisto L.Bernstemo
Serenada smuikui ir orkestrui. N
Antroje koncerto dalyje klausytol.al ga-
lés iSgirsti Sergejaus Rachrpamnovo
(1873-1943) Simfonija Nr. 3,. kuri savo me-
lodine linija ir ritmu yra laikoma ekspre-

syviausia kompozitoriaus simfonija.
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Grupés, Biplan” lyderis MAKSAS MEL-
MANAS (38), apdovanotas ordino Uz
nuopelnus Lietuvai” medaliu, tikina,
kad taisyklés gyvenime reikalingos, ta-
Ciau kartais ne maZiau smaqu jas apeiti.
Tad kokios tos taisyklés, kuriomis gyve-
nime vadovaujasi Maksas?

PUSRYCIAI
Mano taisyklé - dazniausiai nepusryciau-
ti. Pusry¢iy laikg paprastai a$ tiesiog pramie-
gu, o nubudus man dar nesinori valgyti.
SPORTAS
Stengiuosi sportuoti, norétysi dau-
giau... Bet kadangi mano mégstamos spor-
to 8akos yra komandinés, tarkime, futbolas
ar ledo ritulys, tai taisykles turiu dvi: gar-
bingas Zaidimas ir niekada nepasiduoti.
PIRKINIAI
Nesu didelis biudZeto planuotojas ar tau-
puolis, bet ir nesu i$ ty Zmoniy, kurie laido-
si pinigais ] kaire ir deSine. Tiesa, prie§ ka
nors pirkdamas, turiu taisykle pasidométi,
kiek tas pats daiktas, paslauga, preké kainuo-
ja kitoje vietoje ir nepulti pirkti i§ karto.
LAISVALAIKIS
Mano geram laisvalaikiui reikia §eimos
ir jlros.
AUTOMOBILYJE VISADA TURI BUTI
Minimalus jrankiy rinkinys, kad galé-
Ciau reikalui esant pataisyti §i ta pats, ir
gera muzika.
SOCIALINIAI TINKLAI
Kartais neatsakau | itin netinkamo tu-
rinio lai§kus ar kvailus klausimus. Nesu
itin atviras tiems Zmonéms, kuriy nepaZzis-
tu ir nepasitikiu. Ir stengiuosi nesikarsciuo-
ti skaitydamas neigiamus komentarus.
TAISYKLES
Taisyklés yra dalykas geras, bet jos su-
kurtos tam, kad retkarciais galétume jas
lauzyti. (Sypsosi.)

Puslapius parengé Ringaile STULPINAITE

13



VEIDAI

| dinozaury parko atidar

susirinko garsios Seimos

I

apie 40 dinozaury.

Tarp eksponaty yra ir vienas s3sajy su
Lietuva turintis pterozauras - prie$ milijonus
mety gyvenusio, Ciléj e atrasto ir ten dirbusio
lietuvio mokslininko Igno Domeikos garbei
pavadinto dinozauro Domeykodactylus mode-
lis. Parke pristatomi dinozaurai sveria ne
daugiau nei dZipas, pavyzdziui, diplodokas,
kurio aukstis siekia 10 m, ilgis - 20 m, sveria
1300 kg. Kiek maZesnio brachiozauro, kurio
aukstis - 9 m, ilgis - 15 m, svoris - 1100 kg.

Parko atidarymo ir dinozauro pristatymo
Sventés nepraleido ir Zinomi Lietuvos Zmo-

r

Vilniuje atidarytas pirmasis Baltijos Salyse dinozaury parkas ant pastato stogo.
17 tukst. kv. metry plote ant, 0zo” prekybos ir pramogy centro stogo jkurdinta

o A4
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nés su atZalomis. Pasizitiréti i§skirtiniy dino-
zaury atvyko legendiniai krepsininkai Ksys-
tofas ir Darjusas Lavrinoviciai su Seimomis,
televizijos laidy vedéja Laura Imbrasiené su
vaikais, LRT sporto Zurnalistas Sartinas Ma-
zalas su Zmona ir dukryte, baleto primarijus
Nerijjus Juska su Seima ir kiti. Jie leidosi i
ekskursija po parka kartu su paleontologu,
Vilniaus universiteto Gamtos moksly fakul-
teto Geologijos ir mineralogijos katedros lek-
toriumi dr.Andrejumi Spiridonovu.

Parengé Ringailé STULPINAITE

| parko atidaryma su GUKFOMIS e

: I:.?.",I y ;F:'](j ite eizijos laidy vedéja L'é‘ﬁra' i 5

ymq

zurnalistas Sarunas

mogavo LRTspc
-dlkrele Deimile

azalas’su'zmona'Laura'ir

£ 5 SRR

Pirmojo'Baltijos'salyse'dinozauryparko

atidarymo neaplenkeliriaktoreKristina

VEIDAI

KrepsininkasiKsystofasy {l‘ri OVICiU
.‘E};.p;:‘;;ﬂ ei arﬁas~||qsu'|l y
odukralEmily ypatingaidziatigesi
Rededamalant taciopeciv

Baleto primarijus Nerijus Juska su
mylimaja Agne ir sanumi
Irmanto Sidareviciaus nuotr.

Krepsininkas Darjusas Lavrinovicius
sventéje lankési su zmona Edita... | ...ir sanumi Titu
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| Kristupa

PSR

Muzikuojantys jauni Zmonés jau
nebestebina, tikriausiai todél, kad jy
sekmés ZvaigZzdés dazniausiai uzgesta vos
pasibaigus muzikiniam televizijos projek-
tui ar sezonui. Vis délto yra ir tokiy - ilgai
ir tyliai dirbanciy, renkanciy apdovanoji-
my ZvaigZdes tam, kad apie save pranes-
ty tik sukaupe pakankama bagaza.
Butent taip galima apibudinti ir jaunajj
kompozitoriy KRISTUPA BUBNEL] (21).
ISmintingais pastebéjimais apie lietuviy
kultarg pasidalijes jaunuolis,, Laisvalai-
kiui” atskleidé, kad jo muzikinis kelias
prasidéjo kiek kitaip nei daugumos.

Greta ALISAUSKAITE

- Kaip pats atradai muzika ir fortepi-
jona, galbuit Seimoje turéjai pavyzdzZiy ar
jautei paskatinima?

- Jau gal apie deSimt mety groju $iuo instru-
menty, 1§ jy SeSerius, galétiau sakyti, profesio-
nalial. Taciau, prieSingai, nei jprasta, muzika su-
sizavéjau ne nuo pat mazens, o tik 10-12 mety,
taigi salygiSkai vélai. Vaikystéje turéjau kitokiy
pomégiy, Zaidziau krep$in] ir noréjau i$bandyti
kitas sritis. Todél pradZioje muzikos paZinimas
savaranki$kai galbiit turéjo ir geraja, savita puse.
Aisku, véliau reikéjo daug ka keisti, ypac techni-
nius dalykus, kai kas buvo ne taip i8mokta ar
suprasta. Visgi fortepijono pasirinkimas buvo at-

B Gimimo data: 1995 04 27 o
| Studijos: Lietuvos muzikos ir teatro aKad_emuoye,
Vilniaus Juozo Tallat-Kelpsos konservatorijoje
M Pasiekimai: i
2013 m. Populiariosios muzikos konkur.sas, Latvija,
Ryga, | premija (kategorija - autoring damg);
2014 m. Nacionalinis Lietuvos moks\enw_g
karybos konkursas ,Mano nata“, ”. premija;
2016 m. Lietuvos kompozitoriy s3jungos If
Muzikos informacijos centro rengtas konkursgs
naujiems kdriniams fortepijonui s_olo, | prvenjna
m Mégstamiausi raSytojai: DZeimsas DZoisas
(James Joyce), DZordzas Orvelas (George Orwell),
Frydrichas Nycé (Friedrich Nietzsche), Tomas
Venclova, Ritardas Gavelis
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sitiktinis, nors namuose ir buvo pianinas. Bet,
sakyciau, niekada jo nejvaldziau taip, kad galéciau
save lyginti su koncertuojanciu pianistu, be to, ir
mano amzius tam turéjo itakos. Taigi fortepijonas
tapo daugiau kaip priemoné iSreik$ti kiirybines
mintis. Penkiolikos pradéjau rim¢iau kurti ir ins-
trumentas tapo, viena vertus, kaip muzikinio re-
pertuaro pazinimo jrankis, kita vertus, kaip kii-
rybinis jnagis. Seimoje muzika laisvalaikiu uZsi-
ima tétis (dainininkas Romas Bubnelis - aut.
past.), o muzikaliausias, manau, buvo senelis. Jis
buvo gabus muzikai, pats net buvo smuika paga-
mines kaime ir akordeonu grojo. Be to, mano
muzikavimas lyg ir i$pildé svajone, nes jis pats
noréjo labiau gyvenima su muzika susieti. DZiau-
giuosi, kad turiu visas galimybes to mokytis.

- Papasakok, kokia muzika kuri?

- Kuriu vadinamaja $iuolaikine akademine
muzika, nes tai studijuoju, uzsiimu taikomaja kii-
ryba, dainy kiirimu ir aranZavimu. I esmés, kal-
bant apie pastangas, didelio skirtumo tarp $iy
sri¢iy nematau. Matyt, esminis skirtumas tarp jy
yra tai, kad akademiné muzika gimsta daugiau
koncepcijy lygmeniu, o tatkomoji muzika tarsi
pati save reprodukuoja tam tikrais laiko patikrin-
tais Stampais, kuriuos jvaldyti kartais gali biiti
sunkiau nei sukurti kiirinj orkestrui. Siuolaikiné
akademiné muzika yra labiau niSiné, bet, Zinoma,
yra auditorija, kuriai tai jdomu, yra savas ratas ja
klausan¢iy ir pamégusiy. Lietuvoje tokie festiva-
liai kaip ,,Gaida“, ,,Jauna muzika“ ar ,,Druskoma-
nija“ palaiko Siuolaikinés muzikos gyvybe.

s Bubnelis: z72czze

- O kokia ta jusy jauny kompozitoriy
bendruomené Lietuvoje? Galbut labai
konkurencinga?

- Pirmiausia spalvinga ir jvairialypé. Aisku,
yra grupeliy, kurios kristalizuoja savo idéjas ir
aplink buria tam tikros krypties ar stiliaus bend-
ruomene. Na, pavyzdziui, Lietuviy kompozitoriy
mokykloje ryski minimalizmo kryptis, kuria ren-
kasi ir kai kurie jauni $iy dieny kiiréjai, tiesa, jau
mesSe j $ia kryptj savo spalvy. Vis délto jauniems
kompozitoriams visuomenéje triiksta démesio
placiaja prasme, nes pagrindinis démesys skiria-
mas susiformavusiems menininkams, kuriy au-
toritetas labai i$kalbingas. Todél norétysi daugiau
palaikymo ir motyvacijos. Kultiira trivialiy poli-
tiniy Zaidimy kontekste atsiduria periferijoje,
nors tarsi ir lieka visos galimybés reikstis, kurti
mena. Tik béda, kad i§ placiosios visuomenés
stinga refleksijos kultirai. Dél konkurencijos pa-
saky¢iau, kad bent jau pats jos tikrai nejauciu,
nemanau, kad jaucia ir mano kolegos. Beje, Lie-
tuvoje popkultiiros rinka taip pat gana lokalaus
pobiidzio. O akademine muzika galbiit galima
vadinti tam tikra prasme elitine akcija, kurios
maséms nereikia, dél to nattiralu, kad jos porei-
kis yra mazas, ¢ia nejauciama ir konkurencija.

- Kaip manai, kas lemia jauny Zmoniy
iSvykima studijuoti j uZsienj, negi triks-
ta kokybés Lietuvoje?

- Galbiit bendrai stinga muzikinio ugdymo
kryptingumo, o §vietimo srityje apskritai per daz-
nai koreguojamos programos, néra tvirty ugdymo

=

Jaunasis komi‘o“o_itqrihs Kristupas Bubnelis'spejo'ne tikuzsitarnauti *
Eiet&vos atlikéjy palankuma, bet'ir pelnytinevienq apdovanojima ™
e .-'.-:_ o o —
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gairiy. AS pats nuo rugséjo ketinu i§vaziuoti stu-
dijuoti svetur, tik dar nenoriu konkreciai atskleis-
ti kur, manau, ne be reikalo sakoma: nepersokes
duobés, nesakyk op. (Sypsosi.) I§ asmeninés pers-
pektyvos, manau, tai susije su individualiais po-
reikiais. Muzikinio ugdymo kokybé Lietuvoje yra
labai auksta, juk turime Sitiek meistry. Mokyma-
sis uzsienyje gali biiti susijes tiek su kiirybinés
erdvés praplétimu, tiek su amato tobulinimu. Ma-
no atveju tai noras tobulinti amata, su kuo labiau-
siai sieju ir savo i§vazZiavima.

- Kaip manai, ar iSvaziavimas i kita
$ali neatima Zmogaus identiteto?

- Niekada neturéjau aiSkaus supratimo, ka
§i savoka Zymi. Ar tai yra tik geografiné tapaty-
bé, ar kas daugiau. Manau, kad tikrasis identi-
tetas, Zmogaus biitis i§rySkéja per jo veikla. Dél
to, kad, perimdamas kultiirine patirti i$ aplinkos,
ja vienaip ar Kitaip reflektuoji, kai kas nuséda ir
tampa tavo tapatybe. Sovinizmas, manau, visai
néra bitinas. Tai tuscias patosas ir beprotyhé.
Tapatybei uztenka kulttiros, istorijos ir savizi-
nos, tik jomis galimas sgmoningas mastymas.
Svarbiausias kulttiros matmuo yra kalba. Todél,
norint kurti savo tapatybe, reikia puoseléti savo
kalba, Zodyna, turtinti mintj. Juk uZtenka persi-
mesti keletu ZodZiy, kad suprastum savo pasne-
kovo biidg, charakteristika. Kalba yra pazinimo
priemoné. Kai ji yra puoseléjama, puoseléjama
ir tapatybé. Toliau mane Zavi Europa, nes i$ ¢ia
i$sivysté Siuolaikiné Vakary civilizacija. Tokia
didinga ir begaliné, kad tik domékis ir semkis.
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Antra, bty kvaila sakyti, kad nesieji gyvenimo
su Tévyne, nes jau gimdamas ¢ia esi paZzenklin-
tas jos kulttiros genetiskai. Taigi ta tapatybé vis
vien i8ry$kéja vienu ar kitu, kartais vos apciuo-
piamu, taGiau lietuviS§ku pavidalu. Ji nebitinai
turi atsiskleisti tik lokaliai, juk tapatybé gali i$-
likti kiryboje. Ir kurti tu gali tik lietuviskai.

- Kur pats semiesi jkvépimo, idéjy?
Ir kaip atrodo pats karybos procesas?

- Mane labiausiai jkvepia terminai, valia ir
koncentracija. Taip pat démesys konkretaus Zmo-
gaus, kuriam tu kuri, ar tai biity dainos atlikéjas,
ar pianistas virtuozas, poreikiams ir galimybéms.
Kai Zinai ar numanai, kas atliks tavo muzika, yra
kur kas lengviau, nes gali pagalvoti ir apie to at-
likéjo individualius sugebéjimus, kirybinius po-
linkius. Sukurti daing galima per diena, galima ir
per savaite ar kelis ménesius, viskas priklauso
nuo kiirybiniy minciy, idéjy $élsmo ir salygy.

Kalbant apie dainy kiiryba, studijoje dirba-
me trise. Tai mano kolega garso reZisierius
Jonas Talandis, asistentas - reZisierius Markas
Bogdanovas ir a$. Kai yra kiirybiné komanda,
galima priimti objektyvius kiirybinius sprendi-
mus, kritiSkiau vertinti produkta. Kirybinis
procesas vyksta taip: ateina atlikéjas, kartu su
juo aptari tai, ko norima, Zanrus ir stilius, kurie
yra tinkami, ir tuomet kuri.

- Nors esi dar jaunas kompozitorius,
bet darby, regis, tikrai netriksta, su ko-
kiais projektais $§iuo metu dirbi? Ar galé-
tum mausy atlikéjus pavadinti inoringais?

- I8 tiesy, darby yra daug. Vienas pastaryjy
darby - daina roko grupei ,,Antis“, ji liepos méne-
si buvo atlikta grupés koncerte Traky pilyje kartu
su Donatu Montvydu ir maestro Virgilijumi No-
reika. Dainos iSeities tasku tapo Algirdo Kaugpé-
do tekstas apie Gedimino pilies atstatyma, pilis
yra tarsi lietuviko orumo ir tapatybés alegorija.
Idéjy generavimas vyko ieSkant teksto retorikos
ir muzikos sasajy. leSkodamas, kaip ji perteikti,
émiau zitiréti visokias lietuviy liaudies dainas, mé-
ginau atrasti ,,koda“, kokie gi yra lietuviski inter-
valai, melodijos charakteris, gal i§ to ir mums
kazkas tinkamo biity... Siemet taip pat dirbome
su televizijos projekty nugalétojais Julija Jegorova,
Pauliumi Bagdonavi¢iumi, Agne JuSkénaite, taip
pat Birute Petrikyte, Marku Palubenka, ,,Pinup
Girls“, Liepa Mondeikaite ir kitais. Atlikéjams,
manau, aktuali yra ta alternatyva, kad skiriame
daug démesio jy individualumui. Su kolegomis
daznai diskutuojame, kad pazitiréjus 1 dauguma
Lietuvos atlikéjy matosi, jog néra nuoseklaus,
vientiso vaizdo, ka jis i$ tiesy daro. Visgi dabar jau
kai kuriuos galima apibtdinti kaip turinéius savo
aiSkia krypt]. Taip pat daug démesio skiriame gy-
viems instrumenty jraSams, biignams, gitaroms,
fortepijonui. Kartais didelés pastangos tiesiog lie-
ka nejvertintos, tikriausiai dél to, kad démesj gar-
so estetikai, stiliui Lietuvoje ankséiau skirdavo
vos vienas kitas. O su skirtingais atlikéjy norais
tikrai susiduriame. (Sﬂ)sosi.)

- Visuomenéje vis dar galima isgirsti
ivairiy stereotipy apie menininkus ir mu-
zikantus, ka manai apie tai?

- Na taip, tarsi yra toks visuotinis stereo-
tipas, kad menininkas yra kaZin kokiame sava-
me pasaulyje. Tarsi yra atsiribojes nuo kity,
bet tai romantinis jvaizdis, taip tikriausiai néra.

- Ar turédamas laiko po darby dar
mégsti paklausyti Kkitokio stiliaus muzi-
kos, o galbuit ir mégstamus atlikéjus turi?

- Laisvu laiku mégstu i8vis muzikos ne-
klausyti. Tiesiog pavargsti nuo nuolatiniy gar-
sy. Zinoma, labai sunku nuo jvairiausiy garsy
pabégti, pailséti. O pats geriausias biidas nuo
jy atsipalaiduoti - klausytis tekancio vandens.
Neturiu jprocio sistemingai sekti kity darbus,
tiesiog retsykiais domiuosi tais kiiréjais, ku-
rie man aktualds tam tikroje muzikos srityje.

- Kaip manai, kokios tavo paties savy-
bés padéjo pasiekti dabartiniy rezultaty?

- Nemanau, kad dabartine pozicija galima
wardinti kaip rezultatg. Bet manau, kad muzi-
kantui gebéjimas susikoncentruoti j vieng veikla,
viena dalyka yra labai svarbus. Anksciau buvau
labai impulsyvus, nenuoseklus, o dabar; atrodo,
nedarau daug darby vienu metu. Nors impulsy-
vumas liko. Man patinka kryptingas €jimas vie-
na linkme, padaryti viska iki galo. Kaip ir muzi-
ka noriu pazinti, suprasti, iSnarstyti iki skrupuly.

LAISVU LAIKU
MEGSTU ISVIS
MUZIKOS
NEKLAUSYTI.
TIESIOG PAVARGSTI
NUO NUOLATINIY
GARSY

- Gyveni pagal itempta grafika, kaip
atsipalaiduoji po darby? Galbit turi lais-
valaikio pomégiy ar bent pasvajoji apie
tobulas atostogas?

- Atrodo, atostogy man nereikia. Atrandu
bidy pailséti, pavyzdziui, skaitydamas grozi-
ne literatiirg ar profesinés tematikos knygas.
Tai mano poilsis ir ikvépimas, norétysi dau-
giau laiko tam skirti. Be to, literatiira yra oa-
z€, 18 kurios pasisemiu jégy, ir tai daznai su-
Zadina kfirybini impulsa.

- Kokia muzika mégsta lietuviai, ar
tai sutampa su tavo pomégiu? Galbut
lietuviy muzikinis skonis iSrankus?

- Pastebéjau, kad lietuviai mégsta ilgas
melodijas, kas blidinga misu folklorui, leng-
vuma, erdve, mazai jvykiy laike. Tai kartu su
kolegomis pastebime ir i§ atlikéjy pageidavi-
my. Nors man pa¢iam labiau patinka, kai blina
tanku, spalvinga, daug jvykiy. Pigios ir 1ékstos

muzikinés kirybos lietuviy popkultiroje vis
dar pasitaiko, bet tikrai mazéja. Turbit dau-
giausia tam jtakos padaré $vietimas, studijos,
kurios ruo$ia atlikéjus, muzikantus. Ankséiau
galbiit nebuvo tiek daug Sios srities i8silavi-
nima turin¢iy Zmoniy. Juolab, manau, Zmonés
patys lengvai gali atsirinkti, kartais intuityviai
nujausdami, kas yra turininga, o kas 1éksta ir
banalu. Taip kaip renkamés pigy greitaji mais-
ta vietoj kokybisko, gurmanisko, tad ir rezul-
tata turime atitinkama.

- Kaip vertini muzikinius projektus,
kur kasmet dalyvauja $imtai jaunuoliy?
Ar tai rodo, kad Lietuvoje gausu talen-
tingy Zmoniy?

- Pats turiu patirties $ioje srityje, bet ver-
tinu dviprasmiskai. Kazkas yra sakes: ,,Lenk-
tynés skirtos arkliams, o ne menininkams.“ Cia
yra tiesos. 7Zinoma, tam tikra atranka, konkursai
yra biitini, bet televizijos projekty principas, kai
subjektyviais kriterijais atrinkinéjama tai, kas
atrodo vertinga, ir tai, kas maZiau, primena dar-
Zoviy atranka ant parduotuvés prekystalio. Es-
minis skirtumas tarp tokio pobiidzio varzyby ir
tikro konkurso yra tai, kad televizijos varzybos
skirtos ne objektyviai atrinkti talentingus ir
18skirtinius atlikéjus, bet jaudinti Zitirova, kurti
sensacijg, kovoti dél reitingy. Aisku, atsiras ma-
nanciyjy, kad $tai, jam nepasiseké tokio pobii-
dzio projekte, ir laikosi tokios nuomonés. Deja,
nematau né vieno tokij projekta laiméjusio da-
lyvio, kurio tolesne karjera biity kryptingai uz-
siimama. Jeigu norisi parodyti save, tam reikia
idéti laiko ir pastangy, dirbti, siekti. O dabar
viskas sumaiSyta su rinkos poreikiais, viskas
perkama ir parduodama. Yra daug atvejy, kai
zmonés laimi projektus, bet tuo skrydis ir bai-
giasi. Nors talento jie, akivaizdu, turi, bet mano,
kad viskas bus ant 1éks$telés toliau padéta, nu-
stoja stengtis ir galvoti. Deja, su jais viskas bii-
na baigta, ieSkoma naujy Zmoniy. Toks principas
yra neteisingas. Antra karta tikrai nedalyvau-
¢iau. Nors pripaZinsiu, mane irgi paskatino nai-
vus noras dalyvauti, pamatyti, iSbandyti, buvau
impulsyvus ir kvailas.

- Visose srityse Zzmonés ieSko sékmés
rakto ar recepto, ar jis yra muzikoje?

- Vélgi, sékmés savoka - tai §iy laiky pro-
duktas, kai norisi greitojo maisto. Sékmei
reikia laiko, per kurj nuséda tam tikri kulttiros
klodai, gebéjimai. Kita vertus, galima sakyti,
kad sékmés receptas paremtas idirbiu. Na,
pavyzdZiui, yra apskaiCiuota, jog tam, kad tap-
tum geru amatininku, turi 18dirbti ta patj dar-
ba 10 tiikst. valandy. Juolab labai svarbu dirb-
ti pagal dienotvarke, jos laikytis, turéti ,,ré-
mus®“. Muzikoje taip pat yra tvarka. Ji turi
forma, kaip ir architektiira, vidine tvarka, lo-
ginius rysius, taciau tai, kad muzika patiriama
laike, leidZia jZvelgti jos paraleles su kalba, o
tai tikriausiai ir yra unikalus jos bruoZas, be-
tarpiskos komunikacijos salyga.
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Irmanto Sidareviciaus nuotr.
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Miko Dzagerio gyveni

=

Mikas Dzageris (Mick Jagger)
astunta karta taps tevu

,Nepailstantis senukas”, kaip su meile jj
vadina gerbéjai is viso pasaulio, legendinés
grupés,The Rolling Stones” vokalistas
MIKAS DZAGERIS (Mick Jagger, 73) vis dar
koncertuoja. Patrakélis jis ne tik scenoje -
rokenrolas jj lydi ir gyvenime.

Mikas DZageris, kaip prane$a Ziniasklaida,
netrukus susilauks dar vienos atZalos - garsusis
atlikéjas astunta karta taps tévu. Muzikanto my-
limoji balerina Melani Hamrik (Melani Hamrick,
29) jam padovanos kiidikj. Nepaisant dZiugios
naujienos, porelé né nesiruos$ia tuoktis arba gy-
venti drauge. Mikas nuolatos gyvena Londone,
o Melani ketina baigti balerinos karjera ir grjzti
pas artimuosius 1 Amerika. Su savo jauna drau-
ge M.DzZageris pradéjo susitikinéti 2014 m.

Dainininkas turi septynis vaikus, kuriy su-
silauké nuo keturiy motery. Jis buvo vedes du
kartus. Tiesa, 22 metus trukusi santuoka su mo-
deliu DZeri Hol (Jerry Hall) 1999 metais Lon-
dono teisme buvo pripaZinta negaliojan¢ia, esa
Balyje, kur jie susituoké, nerasta jokiy oficialiy
dokumenty. Dz.Hol ir M.DZageris susilauké 4
vaiky ir jy santykiai iki $iol draugiski.

Dainininko vaiky sarasas biity toks: vyriausia
dukra Karis Hant (Karis Hunt, 45), dukra DZei-
de Syna (Jade Sheena, 44), dukra Elizabeté ,Li-
z¢&* Skarlet (Elizabeth ,,Lizzie* Scarlet, 32), st-
nus DZeimsas Lerojus (James Leroy, 30), dukra
DZordzija Mei (Georgia May, 24), siinus Gabrie-
lius Lukeé (Gabriel Luke, 18) ir jauniausias stinus
Lukas Morisas (Lucas Maurice, 17).

Garsusis dainininkas turi penkis antikus, o
2014 metais jis tapo ir proseneliu.

EPA-Eltos nuotr.

Bene garsiausia i$ Miko Dzagerio vaiky -
24 mety grazuolé dukra DzZordzija Mei
(Georgia May), tapusi brity modeliu

mo rokenrolas
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Kadaise labai populiaraus serialo ,,Gelbé-
tojai“ prodiuseris Maiklas Berkas (Michael
Berk) leidiniui ,,Hollywood Reporter* papa-
sakojo, kad vienam i$ antraeiliy vaidmeny
buvo pakviestas tada dar visai jaunas LEO-
NARDAS DIKAPRIJUS (Leonardo DiCaprio,
41), bet jo kandidatiira buvo atmesta! O jeigu

Leo biity buves priimtas | seriala, kuris atlai-
ké net 11 sezony, sutartimi susaistytas akto-
rius nebiity galéjes nusifilmuoti filmuose, po
kuriy buvo pastebétas. O be jy prodiuseriams
vargu ar biity atéje j galva atkreipti démesj |
Leo kaip j kandidata vaidinti pagrindinj vaid-
menj ,,Titanike“... [domu, kad dél ,,Gelbétojy*

M EURO
5™ VAISTINE

O

Maisto papildai

Jusy grozis

Vaikas ir mama

Asmens higiena

ZVAIGZDES

EPA-Eltos nuotr.

galéjo visai kitaip susiklostyti dar vienos Ho-
livudo jzZzymybés, PAMELOS ANDERSON
(Pamela Anderson, 49), likimas. Jos vaidmuo,
kaip tik prieSingai, ja i§garsino. O apie dau-
giau Pamela, niekada neturéjusi rimtos akto-
rés ambicijy, ir nesvajojo.

Parengé Milda KUNSKAITE
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ZVAIGZ
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s Megan Foks galima laukti visko

[Tl ™=~

{ 7%
MOTINYSTE YRA
TIKRASIS MANO

-]

PASAUKIMAS

MEGAN FOKS (Megan Fox, 30) tikrai niekada nebuvo ,Amerikos numylétiné”. Seksua-
liausia - kitas reikalas. Pikta intriganté, furija, nemokanti laikyti liezuvio uz danty, ku-
rios kaip ugnies bijo reZisieriai - tai panasiau j tiesa. Taigi ir vaidmeny jai visada truko.
0 paciai Megan, auginanciai siinus Nojy (Noah, 3) ir Bodi (Bodhi, 2), atrodo, kad ji yra
gimusi buti mama ir kad auginti vaikus jai sekasi daug geriau negu kino versle.

Bet ir Setmyninis Megan gyvenimas - anaip-
tol ne idiliskas. Pernai rugpjuty pasaul; apskrie-
Jjo Zinia, kad ,,Mega Foks*, kaip jg vadina ger-
béjai, 1Svijo savo vyrq Brajeng Osting Gryng
(Brian Austin Green, 43) ir jteiké skyryby do-
kumentus. O sty mety balandj grazuolé paskel-
bé apie savo néstuma ir iSvyko Svesti Sio malo-
naus sturprizo § Havajus su vyru, oficialiai dar
ne buvusiu, o kuo tikriausiu. Jis - biusimo ma-
2ylio tévas. Pati Megan Foks pikantiskos situa-
cijos nekomentuoja. Jai aiskiai teikia didziuly
malonumq Zurnalisty smalsumas ir bandymai
kq nors suzinoti - kaip ir kodél ji vél susiéjo su
Brajenu, ar jie vél gyvena po vienu stogu ir kaip
yra su skyrybomis.

IS Megan galima laukti visko, neatsitikti-
nai Holivude ji - autsaideré. Nors bendraujant
atrodo labai miela, kukli, jokia ne ,,fataliska
moteris ‘..

- Megan, sveikiname! Sprendziant i$
visko, skyrybos at§aukiamos...

- Zinote, mes vis dar aptarinéjame ir ban-
dome sutvarkyti miisy santykius. Bet esu
laiminga, kad vél laukiuosi. Svarbiausia, kad
vaikelis biity sveikutélis. A§ visada, nuo vai-
kystés, svajojau tapti mama. Ir kol nepagim-
dZiau pirmojo stinaus, negaléjau nurimti, blas-
kiausi ir neretai sudarydavau siautéjancios
pami§élés ispiidi (juokiasi). Tik pagaliau ta-
pusi mama iSmokau Zifiréti | pasaulj visiskai
kitaip. Antrasis miisy maZylis dar labiau su-
tvirtino mano jsitikinima, kad motinysté ir
yra mano tikrasis pasaukimas.

- Kur, jisy nuomone, slypi $eimos gy-
venimo paslaptis?

- Tikiu reinkarnacija, likimu ir panasiai ir
manau, kad mes, tévai, turime tam tikrg tiks-
13. Ir kad dar prie$ gimdami pasiZadéjome kur-
ti gimine Zmoniy, kuriems reikia miisy speci-
finés DNR, kad dvasigkai ir fiziskai biity tokie,
kokie ketina biiti, kad pakeisty pasaulj.

- Tai bent. O jis planuojate toliau gim-
dyti, planuojate ketvirta, penkta ir Sesta
vaika?

- Tikrai ne Sesta (juokiasi). Ketvirtas dar
gali biti, neZinau. A§ domiuosi astrologija ir
pagal astrologinj Zemélapj galiu turéti keturis
vaikus. Bet mano vaikai gimé neplanuoti. A
pastodavau, nes taip buvo lemta. Ir treciajj
karta atsitiko taip pat.

- Keista, kad dar negalvojate apie
ivaikinima, Kkai jasy toks stiprus moti-
nystés instinktas.

- AS ne prie$ jvaikinima, bet vaiky auk-
léjimas - didZiulé atsakomybé. Svarbu rasti
pusiausvyra, kad visi vaikai jaustysi lygia-
verd¢iai vienos $eimos nariai. Jei jau klausia-
te, a$ 1§ tiesy galvojau apie tai. Reikia daug
ka apgalvoti ir suprasti save paéia. A§ tik-
riausiai esu pami$usi mama. Jau iSgyvenu,
tarkime, kaip vaikai vertins mano vaidmenis.
Gimus vaikams praradau nora kovoti ir kam
nors jrodinéti, kad mano i§vaizda nelemia
mano Zmogiskyjy savybiy. Mano fiziniai duo-
menys néra irodymas, kad a$ véjavaiké, bes-
megené kvailelé - modelis. Bet vaikams
daug ka reikés ai$kinti, ir a§ ruo$iuosi i§
anksto.

KUO DAUGIAU BUVO
STENGIAMASI MANE
PRISPAUSTI, TUO
MAISTINGESNE BUVAU

- Kada nors jautéte poreiki kaip nors
save pakeisti?

- Taip. A8 18§ prigimties esu labai neramus
zmogus ir lengvai konfliktuoju dél bet kokios
priezasties, ypac kai jauiu neteisybe. Man
atrodo, kad daugeliu atvejy, pavyzdziui, kal-
bant apie kai kuriuos mano darbo Holivude
aspektus, bidavau pernelyg... gal ne atkakli,
o greiciau per daug uzsispyrusi, tai man paciai
sukélé nemazai problemy.

- Visi prisimena skandala, susijusi su
jusy i$éjimu i$ treciosios ,Iransforme-
riy“ dalies.

- Sakoma, kad buvau iSmesta i$ $io pro-
jekto, nes aprékiau kietuolj rezisieriy Maikla
Béjy (Michael Bay).

- Na, taip. Jus ji viesai iSvadinote Hit-
leriu ir Napoleonu, pasakojote, kaip siau-
bingai jis su jumis elgési aiksteléje...

- I§ tiesy manes niekas nei$varé, a$ pati
18éjau. Tai buvo mano pirmasis tikras kino
projektas ir proverzis. Bet nesuvokiau, kad
tas filmas, nors ir neblogas, sumanytas ne
tam, kad aktoriai ten galéty atskleisti savo
gebéjimus. Buvau dar vaikas. Mane baisiai
siutino, kad kaip aktoré niekuo nepasireis-
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Mega
enu 0 n‘{u
i

su vyru
Grynu B

kiau. Viena, jei jau susikiirei patyrusios ak-
torés reputacija, galima ir tokiame filme nu-
sifilmuoti. Bet jei tik pradedi, negalima listi
1 tokius projektus. O dar mane erzina, kai esu
laikoma savimyla ir egocentris§ka. A$ i$ pri-
gimties esu tikra mai$tininké, bet buvau auk-
léjama grieztai. Biidama vaikas, jausdavausi
it Zvériukas maZzame ank$tame nervelyje ir
nuolatos stengdavausi i$ jo i$siverZti. Pavyz-
dZiui, kniaukdavau i§ mamos masinos raktus
ir lakstydavau ja arba viena, arba su draugais.

Kuo daugiau buvo stengiamasi mane pri-
spausti, tuo maitingesné buvau.

- IJdomu, o pamatysime naujy Brajeno
Ostino Gryno vaidmeny. Jis pastaruosius
pora mety visiskai, kaip sakoma, paniro
1 Seimos gyvenima...

- Vienam i§ misy tenka nuolatos biti su
vaikais. Jis galés pasireiksti, kai nustosiu dirb-
tiarba reklamuotis. Tai atsitiks labai greitai, nes
a$ laukiuosi vaiko. Tada jis ir galés padirbéti.

www.maxima.lt

ZVAIGZDES

- Tuomet kol kas pakalbékime apie
jusy darba. Ko ziarovams laukti is ,Véz-
liuky nindziy 2?

- Gausybés malonumo. Tai geras Seimyni-
nis kinas, milZini§kas Sou, kuriame gausu di-
namikos. Juoksités ir biisite tiesiog priverstas
nevertinti aplinkinio pasaulio pernelyg rimtai.

- Kada nors galvojote i§vaziuoti i§ Los
Andzelo? Jus, man regis, traukia nuosa-
lumas, ypac¢ kai kalbama apie vaikus.
Krisas Hemsvortas (Chris Hemsworth),
pavyzdZziui, griZo i Australija, i maza ku-
rortinj miestelj, ir yra labai patenkintas.

- Jei biciau gimusi Australijoje, a$ ten
griz¢iau. Bet a$ i§ Tenesio valstijos ir nenoriu
ten vezti savo vaiky. Be to, Brajenas gimé ir
uzaugo Los AndZele, jam tai biity didelé gy-
venimo permaina.

- Jau planuojate savo kita darba?

- Manau, lapkritj grj$iu j seriala ,,Naujoké*“.
Nusifilmuosiu keliuose epizoduose, o paskui
dar turiu plany, bet kol kas viskas tik derina-
ma. Siaip ar taip, neketinu po gimdymo kraus-
tytis 1§ proto ir bandyti kuo grei¢iau susigra-
zinti formg. UZuot lindéjusi sporto saléje, ge-
riau leidZiu laika su vaikais, namie. AS apsKkri-
tai esu tikra, Simtaprocentiné namiséda.

Parengé Milda KUNSKAITE

MAXIMA

Tai, ko reikia

T —

Pagahau
] mokyqu'®

Vel draugai, pamokos, namy darbai -
ir dziugu, ir kiek neramu.

Kuprinés, penalai, tusinukai, sgsiuviniai,
flomasteriai, drabuziai...

Pasirenkite mokyklos sventei parduotuvése
MAXIMA, nes cia rasite visko, ko reikia.

Linkime, kad kasdieniai mazi laiméjimai tapty
atspirties tasku siekiant didesniy pergaliy!
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triski silueta

us Ir asime

: seksual

,Atelier Versace” mados namy dizaineré
Donatela Versacé (Donatella Versace)
lieka iStikima pasirinktai krypciai - kuria
drasioms ir savimi pasitikincioms mote-

/ rims. Tad ir naujausia,,Versace” kolekcija
2016-2017 m. rudeniui ir Ziemai, pristaty-
ta ParyZiaus aukstosios mados savaitéje,

- i\ ~spinduliavo seksualumu. Kolekcijos isskir-
: T Inumas - asimetriski siluetai.
L ot L .IL' .
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Grazuoleés rikiuojasi konkursui
asaulis 2016”

'entiFrans (lentysFrans);

Grazuolés iS viso pasaulio intensyviai ruosiasi
groZio konkursui,Mis pasaulis 2016, kuris vyks
gruodzio 20 dieng Vasingtone (JAV).

Jame dalyvaus apie 100 tituluoty merginy i$§ viso pa-
saulio - jy sgrasas nuolat pildomas. Stai neseniai j jj irady-
tos Vengrijos ir Baltarusijos atstovés. Debreceno univer-
siteto studenté TIMEJA GELENSER (Timea Gelencser,
22), pelniusi groZio karalienés titula Budapeste vykusiame
groZio konkurse ,,Mis Vengrija“, iSkovojo ir teise atstovau-
ti Vengrijai konkurse ,,Mis pasaulis 2016“.

Baltarusija taip pat i$sirinko savo grozio karaliene - PO-
LINA BORODACEVA (22), kuri $alies sostinéje Minske
vykusiame groZio konkurse iveiké visas varZoves ir dabar
vyks | VaSingtona. Pristatome ir Belgijos atstove, trecio kur-
so medicinos studente LENTI FRANS (Lenty Frans, 21).

Ar konkurse ,,Mis pasaulis 2016 bus Lietuvos atstové,
neai$ku. Pernai | graZiausios pasaulio merginos rinkimy
ceremonija Lietuva nesiunté savo atstovés, nes nevyko ir
,,Mis Lietuva 2015“ rinkimai. Siemet konkurso ,,Mis Lie-
tuva 2016 taip pat dar nebuvo. Ar bus? Organizatoriai kol
kas tyli.
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Galingu vokalu Zavinti atlikéja NERINGA
SIAUDIKYTE (25) sulaukia daugybés kompli-
menty ir dél puikios iSvaizdos. Ji jsitikinusi,
kad scenos Zmonés turi atrodyti nepriekais-
tingai, todél ir savo groZio puoseléjimui mer-
gina negaili nei laiko, nei investicijy.

Priklauso nuo to, ar dieng turiu kokiy nors plany.
Iprastai man pakanka 15 minuciy, nes kasdien
renkuosi kukly makiazq. Taciau jei laukia filma-
vimai, koncertai ar venginiai, prie veidrodzio galiu
uztrukti ir mazdaug valandg.

SAVO KOSMETINES NEISIVAIZDUOJU BE]

kreminés pudros.

presuotq pudrq, lipy blizg; ir piestukq, skaistalus.

ROZIO ATRADIMAS

mezoterapijos proceditra.

DAUGIAUSIA DEMESIO SKIRIU|

odai ir plaukams - jie mano grozio prioritety sqra-

Q

PARDUOTUVEJE DAUGIAUSIA LAIKO PRALEIDZIU
APZIURINEDAMA

makiazo priemones.

KOSMETIKOS SUDETIS

man yra svarbi. Nesakau, kad kiekvieng kartq
paémusi produktq | rankas puolu skaityti etikete,
taciau nickada nejsigyju kosmetikos apie jq nepa-
sidoméjusi. Man svarbu ir priemonés veitksmin-
gumas, 1r kenksmingumas, ir kokios cheminés ar
naturalios priemonés yra sudétyje. Kai kurias prie-
mones naudoju jau daug mety ir Zinau, kad jos
yra veitksmingos ir pelniusios gerq vardq. Neretai
paklausau specialisto rekomendacijy. Jei, pavyz-
dziui, kosmetologé, Zinodama, kokia yra mano oda,
parekomenduoja kq nors isigyti, dazniausiai taip
w padarau.

SPECIALISTUI PATIKIU|
dauguma savo grozio ritualy: pradedant manikii-
ru, baigiant kuno ir odos puoseléjimu.

,,Good Girl Gone Bad by Killian*.

veido priezinivos priemonés. Man visuomet atrode,

INIEKAS BLOGIAU NEATRODO NEI
nepriziurima veido oda.

OBULAS MANIKIURAS|
pranciziskas.

PASILEPINIMAS)
atpalaiduojantys kitno ir veido masazai.

Parengé Eimanté JURSENAITE
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AR ZINOJOTE?

@[@f@ |

Ar tikrai apie savo augintinius ir jy kilme

d L.‘AI- e

sinome viska? Stai keletas jdomybiy, kuriy

galbt dar nezinojote.

® Paprasciausia naminé katé bégda-
ma gali pasiekti iki 13,5 m/s greit]. Pa-
lyginkite: greiCiausias sprinteris gali
bégti maksimaliu 12,5 m/s grei¢iu. Juk
mazai kas 1§ miisy gali pasigirti esantis
bégimo olimpinis ¢empionas, o Stai bet
kuris rainis, gyvenantis $alimais, - fak-
tiskai gali.

® Auksciausiai i$8okti geba Afrikos
leopardai ir pumos. Jie gali uz$okti ant
medZio $akos arba uolos ky$ulio, esanciy
5,5 m auks$tyje. Apskritai katés Soka ]
aukstj, penkis kartus vir§ijantj jy tgj.

® llgiausias iltis turi Bengalijos tig-
rai - apie 10 cm! Bégti, kaip jau sakéme,
neverta, ieSkokite auksciausio medzio,
galbiit tigras tingés jus i$ ten kraps$tyti...

® Kieno stipriausi Zzandikauliai?
Taip, taip pat Sio mielo tigro. Jo sukan-
dimo jéga yra mazdaug 1000 svary i
kvadratinj colj (mazdaug 450 kg). I$si-
verzti i§ jo nasry nejmanoma. Ir naminé
katé turi plonas ir ilgas iltis. Kasdama ji
gali suzaloti ne tik mink$tuosius audi-
nius, bet ir sanarius (tiesiog perkasti).

® Kaciy Seimos nariy klausa yra 20
karty jautresné negu Zmogaus. Jos gali
girdéti garsus, kuriy mes, dvikojai, ne-
girdime.

@ Stambiausio kaciy Seimos atstovo
nagy ilgis siekia 10 cm. Taigi tegu nieko
neapgauna jy letenéliy Svelnumas ir
mink§tumas...

® Visi Sios Seimos atstovai, 18sky-
rus geparda, medZiodami naudojasi ne-
tikétumo veiksniu. Jie kuo arcéiau pri-
sélina prie aukos ir puola netikétai.
Prisélinti jie gali dél igimto gebéjimo
vaik§Cioti tyliai. Mink§tos pagalvélés
ant leteny slopina visus galimus Zings-
niy garsus.

@ Si zinduoliy rasis dauginasi labai
spardiai, ypa¢ naminiai pukiai. Katé per
gyvenimg gali atsivesti ir uzauginti dau-
giau kaip 100 kac¢iuky. VidutiniSkai katés
gyvena 10-15 mety.

® Neméginkite pasislépti nuo katés
tamsiame kambaryje arba per naktini
safar] prisiartinti prie pléSriino! Jie ma-
to 200 laipsniy kampu (Zmogaus mato-
mumo galimybés siekia tik 180 laipsniy).
O ir stiebeliy akies tinklainéje, kurie su-
teikia gebéjima matyti tamsoje, jie turi
20 karty daugiau.

® Katés nuolatos jus seka! Net mie-
gant viena jy smegeny pusé nuolatos
fiksuoja, kur jis esate.

Parengé Milda KUNSKAITE
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Akordeono muzikos savaites scenoje -
M dZentelmenar juodacs drabuZiacs
Akordeonininkas MARTYNAS LEVICKIS (26) nesiliauja stebinti savo gerbéjy.
Naujus ir originalius projektus pristatantis atlikéjas rugpjucio pabaigoje po ménesj
trukusiy gastroliy Vokietijoje grjZta j Lietuva kartu su visoje Europoje graibstomu

saksofonininky kvartetu,Signum®. Dviejuose Siemet organizuojamuose koncertuose
Zavieji dZentelmenai klausytojams pademonstruos, kaip netikétai gali skambéti

akordeono ir puciamyjy duetas.
Koncertas ,Rimti ir nerimti reikalai”

Rugpjucio 21 diena pirmieji proga is-
girsti originalius akordeono ir saksofonuy gar-
sy junginius turés Raudondvario dvaro lan-
kytojai. Po keliy dieny vaikinai persikels i
sostine ir pasirodys didZiajame festivalio
,2Akordeono muzikos savaité“ koncerte
»Rimti ir nerimti reikalai“. Vilniaus paveiks-
ly galerijos (Chodkevic¢iaus rimy) kiemelyje
rugpjiucio 23 diena vyksiantis koncertas
suburs muzikos mylétojus, jie turés i$skirti-
ne proga pasiklausyti vaikiny parengtos sa-
vito skambesio programos.

Bendras atlikéjy pasirodymas apréps pla-
¢ius muzikos horizontus - klasikinés muzikos

entin), smuikininke Rozan Filipens (Rosanne
Philippens). Visada jdomu, kaip muzikinius
eksperimentus ir akordeono bei kity instru-
menty bendradarbiavimo vaisius pasitiks ma-
no tautieciai, tad nekantriai laukiu Akordeono
muzikos savaités pasirodymo ir projekto su
vaikinais 1§ ,,Signum“ pristatymo klausyto-
jams“, - saké akordeonininkas M.Levickis.

»Signum” Lietuvoje - pirma karta

2006 metais susikairusi kvartetg ,,Signum“
§iuo metu sudaro Blazas Kemperlé (soprani-
nis saksofonas), Erikas Nestleris (altinis sak-
sofonas), Alanas LuZaras (tenorinis saksofo-
nas), Guerinas Belaroza (Guerino Bellarosa,

SCENA

nizatorigrnuotn

]
-@
©
S}

su,Laisvalaikio” kortele

meistriSkuma, jaunatvi§ka nuotykiy dvelksma  baritoninis saksofonas). . h
ir polékj su vyrisku maksimalizmo prieskoniu. Dél savo entuziazmo, energijos, talento ¥ uffas SRS nuolaida 2 bilietams
Koncerte ,,Rimti ir nerimti reikalai“ vaikinai ir originaliy idéjy kvartetas jne$é naujy véju Devizas - ,muzika arc¢iau masy” muzikos, kuri gimsta visai $alia - vos per pora H“ e e—

jiems labiausiai riipimus reikalus aptars tiek
rimtais, tiek nerimtais, bet tikrai originaliais
ir $armingais garsy dialogais. ,,Sia vasara jsi-
traukiau ] ypa¢ daug projekty - pasirodziau su
vokaliniu ansambliu ,,Quartonalle”, ,,Mecklen-
burg-Vorpommern“ Jaunimo simfoniniu orkes-
tru, styginiy kvartetu ,Vision“. Grojau projek-
te su pianistu Ziuljenu Kventenu (Julien Qu-

PIANO.LT VASAROS TERASA

1 Europos koncerty sales ir greitai uzkariavo
klausytojy ir kritiky $irdis. Jaunieji muzikan-
tai ne tik groja klasikinius karinius ar kuria
naujas kompozicijas, bet ir virtuozi§kai im-
provizuoja su juos jkvepianciais garsais.

»Signum® Lietuvoje lankysis pirma, bet
tikrai ne paskutinj karta - jau spalio ménesj
¢ia numatyti dar keli ju koncertai.

M.Levickis kvieéia apsilankyti ir kituose
Akordeono muzikos savaités koncertuose.
Siemet festivalio programa kaip niekada spal-
vinga ir nenuspéjama. Siy mety devizas - ,,mu-
zika arCiau masy®. Siais laikais, kai aplinkui
nuolat tvyro informacinis triuk§mas, norime
atkreipti démesj ] gyvos muzikos svarha. Tos

ks
BIEMRN MM

ar kelias deSimtis metry nuo misy®, - saké
festivalio meno vadovas.

Rugpjucio 23-27 d. Akordeono muzikos
savaitéje klausytojy laukia dueto ,, Julie&Andreas*
pasirodymas ,,Piko valanda“ Vilniaus geleZinkelio
stoties laukiamojoje saléje, siurrealistiné miste-
rija Zemé prasé, kad Zmonés mirty“, kuria Ener-
getikos ir technikos muziejuje atliks sopranas

Dovilé Kazonaité ir akordeonininkas Tadas Mo-
tieCius, taip pat karStas koncertas Vilniaus mo-
kytojy namy kiemelyje, kuriame siaus ,,Fiesta de
la noche: Gorka Hermosa + Malandro Club“.
Festivalj uzbaigs tradicinis akordeonininky ma-
ratonas, kuris vyks Sv. Kotrynos baznycioje.
Parengé Vaida ANDRIKONYTE

0 8 23. 19 val., Vilniaus paveiksly galerijes kieme

RIMTI IR NERIMTI REIKALAI

SASHA SONG
GREATEST HITS

2 N S, Laisvalaiin” konpie

Martynas Levickin (skordeona, Listuva)

Saksefeny kvartotas Signum (Slovingalvekistia/ltala)
Blag Kemperle (scpraninis saksofonas)

Erik Mesther (sltine: sskeofonas)

Alan Luier (venorinn saksofones)

Guerina Ballarass (bartaniniy wslwafonas)

Programeye J. 5. Boch, | Albénir, A Piazsolla, G. Gershwan
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SVEIKATOS KODAS

Sveikata baseine /umvmwz?p aée/ug

Kadikiy ir vaiky uzsiémimai vandenyje - iSbandytas budas stiprinti mazyliy
sveikatg ir uZtikrinti sklandZig fizine ir protine raida.

Medikai pripaZista, kad vanduo teigiamai
veikia mazyliy emocijas. Plaukiodami jie pati-
ria daug dziaugsmo. I$siplius§kene vandenyje
vaikai biina ramesni, pageréja jy apetitas. Be
to, vanduo gradina mazylius. Tokie vaikai re-
Ciau serga sloga ir kitomis virusinémis ligomis.
Sveikatos centro ,,Gemma“ Kkineziterapeuté
Viktorija Brusokaité | baseing i$siruosti su
mazyliu rekomenduoja nuo 3 mén. amziaus, o
iki tol - mégautis vandens malonumais vonio-
je ir po truputélj ruostis baseino vandeniui.

Nauda, kurig gauna
plukdomas kudikis:

® Plaukimas stiprina imunine sistema.
Dél temperatiiros kaitos (oro ir vandens skir-
tumo) didéja organizmo atsparumas ir stipri-
namas vaiko imunitetas. Jau seniai pastebéta,
kad tokie mazyliai reciau ir lengviau serga
virusinémis ligomis.

® Baseinas atpalaiduoja ktdikio nervy
sistema ir ypa¢ rekomenduojamas didesnj
raumeny tonusa turintiems ir jautresniems
vaikams. Vanduo ir pratimai jame tinka Zemo
raumeny tonuso kidikiams. Daznai vaiky gy-
dytojai ar neurologai plukdyma rekomenduo-

® Nors kadikis visai maziukas, grupinése
treniruotése jis socializuojasi, mokosi bend-
rauti ir reaguoti | aplinkinius, taip pat stipri-
namas ryS$ys su mama ar téciu.

® Reguliariis pratimai vandenyje ypac
tinka kidikiy klubo sanario displazijos profi-
laktikai.

® Vandenyje kiidikiy plauciai turi daugiau
dirbti, taip didinamas jy tiris ir treniruojami
kvépavimo raumenys.

® Plukdymas gerina smegeny kraujotaka
ir psichomotorine raida, kitaip tariant, atei-
tyje vaiko protiné veikla bus efektyvesné.

® Uzsiémimy metu vaikai iSmoksta ne-
bijoti vandens, ugdoma vaiko savisauga ir pa-
sitikéjimas savimi.

® Vanduo - ideali aplinka raumenims stip-
rinti ir lavinti.

® Kidikiai, reguliariai lankantys uZsié-
mimus baseine, yra ramesni, geriau valgo ir
giliau miega, greifiau nei neplaukiantys drau-
gai pradeda stovéti ir vaik$cioti.

SVEIKATOS KODAS

Kineziterapeute
Viktorija Brusokaité
,Gemma‘ archyvo nuotr.

Kadikiy ir vaiky plukdymas sveikatos
centro ,Gemma“ baseine
vyksta kiekviena diena.

ja derinti su masazu. Reguliars apsilankymai
baseine padeda normalizuoti raumeny tonusa @ Be to, lankymasis baseine - tai dZiugios
ir nervy sistema. emocijos visai $eimai.

Daugiau informacijos

www.gemma.lt
arba telefonu +370 (5) 219 5905.

Su,Laisvalaikio” kortele

nuolaida paslaugoms

Rapolo mama Marija tvirtina, kad pradéjus lankyti e G e I I l I I l
baseing sunelis savo raida pralenke bendraamzius r
Marijos Vaicaitienes nuotr.

[ s (i8skyrus slauga) .
R A A A — Parengé Vaida ANDRIKONYTE
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Kaip akimirksniu pakeisti automobilio spalvg
ir iSrinkti tinkamiausia sau? Ar skaitant rek-
laminius plakatus galima suZinoti, ar jusy
regéjimas geras? Kaip automobiliu patikrinti
interneto greitj? Visus atsakymus rasite Cia.

Vietoj ISVADY

B Reklama - tai varybos, kuriy prizas

iy demesys." i
moniy i (Seth Godin)

El. reklama: varz ybos dél demesio

Automobilis, akimirksniu
kei¢iantis spalva

Kas?
,Autotrader*.

Kokia situacija? .

Stai yra puslapis, kuriame ga-
li suvesti galybe norimy paramet-
ry ir pagal tai surasti automqbzl;..
Na, i, aisku, jei patiko, isigyti.
Kaip Siuos pmnasvumus.va?'toto.-
jams parodyti tiek gyvai, tiek ir
internetu? ,,Autotrader“ kartu su
reklamos agentura , Zambezi“ at-
rado budg.

Ka padaré?

Majamio centre pastaté automo-
bilio muliaZq. Priesais ji - projekto-
rius ir specialus jrenginys, nuske-
nuojantis jisy vilkimy mby spalva.
Tuomet §i spalva, pasitelkiant pro-
jektoriy, ,,uzdedama “ ant automo-
bilio, kuri gali fotografuoti ar kitaip
jamZinti realinoju laiku.

Rezultatai? .
Kampanija sudomino praet-
vius, 0 pristatomuoju vaizdo k?zpu
véliau buvo placiai dalinamast so-
cialiniuose tinkluose.

JAPAMESE ILLEGIBLE

iR
S

EYECHART SIGNBORD

|

]

£
[
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https://goo.gl/VRgtYR

Interneto greicio testas

Kas?
WYodafone*.

Kokia situacija?

Telekomunikacijy bendrové ,,Vodafo-
ne* deklaruoja teikianti greitojo rysio
paslaugas. Kad darsyk savo vartotojams
ir skeptikams jrodyty nemeluojanti, nu-
sprendé atlikti greicio testq.

Ka padaré?

[ pagalbq pasikvieté Naujosios Zelan-
dijos automobiliy sporto Zvaigzde Medg
Maikq Videtq (Mad Mike Whiddett). Pa-
sodino ji § automobily ir lipdukais aklinai
uzdengé visus stiklus. Vietoj to ant auto-
mobilio stogo jtaisyti keli mobilieji jrengi-
niai, keliais kampais filmuojantys vaizdg
lauke ir translivojantys § vidy. Jei vaizdas
bus transliuojamas su trikdziais, dideliu
greiCiu lekiantis automobilis résis § sienq.
Tiesa, kad efektas buty dar geresnis, Salia
pasodino uz 4G rysj atsakingg ,,Vodafone“
direktoriy Tong Berdg (Tony Baird).

Rezultatai?

Vos per kelias dienas vaizdo klipas sulau-
ké 50 tikst. perzitry. Taciau atrodo, kad jis
transliuojamas ir televizijoge, tad pamaciu-
siygy skaicius turéty buti gerokai didesnis.

LAISVALAIKIS 2016 rugpjucio 5
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ar tavo regéjimas geras

Kas?
ACUVUE.

Kokia situacija?

Kaip ir visame pasaulyje, Japonijoje
moksleiviy rega dramatiskai prastéja.
Tai lemia ne tik ilgas sédéjimas prie
kompiuterio, bet ir kiekviename Zings-

: nyje naudojami iSmanieji jrenginiai.
 Supercute cheerleaders!Z: Visgi didziausia problema, kad jaunuo-
(S5, g liai apie susilpnéjusiq savo regq suzino
per vélai, tad gydymas tampa ilgesnis.

Ka padaré?

Didmies¢iuose iskabino plakatus,
kurie pagaminti pagal okulisto kabinete
esancius mazéjancius uzrasus. Tokie
plakatai, rodos, nieko inovatyvaus, ta-
Ciau praewviai sustodavo ir stengdavosi
iskaityti net maziausias raides, o to pa-
daryti nepavykus suprasdavo turintys
problemy. Uzrasai iskabinti tiek gatvése,
tiek mokyklos kabinetuose.

Rezultatai?
Kampanija susidoméjo vietos Zinias-
klaida, tad ruosiamasi juos iskabinti ir
kituose miestuose.

Mad Mike = -

ChampiorDriftegg

35



SVEIKINU ZMONES,
KURIE TUOKIASIHR TO
NORI. BET TAI NE MAN.
AS LABAI LAIMINGA
GYVENDAMA TAIP, KAIP
NORIU, BE SUTUOKTINIO
IR VIS TIEK GALEDAMA
AUGINTI VAIKUS

I§ Piety Afrikos Respublikos kilusi Holivudo paZiba SARLIZE TERON (Charlize
Theron) tikrai ne eiliné asmenybé. Jai svetimas tas glamarinis, spindintis
gyvenimas su vakaréliais jachtose ir kelionémis privaciais léktuvais.

Rugpjucio 7 dieng 41-3jj gimtadienj Svesianti aktoré tikina, kad gyvenimas yra
gana paprastas ir tokie gigantiskai prabangus pirkiniai jai néra reikalingi.

SARLIZE TERON

\

EPA-Eltos nuotr.

DATOS

JDOMUS FAKTAI APIE SARLIZE TERON

Sarlizé Teron gimé 1975 mety rugpjicio 7-aja
Piety Afrikoje.

Aktorés gimtoji kalba yra afrikany, o angly
tik antroji kalba ir jos aktoré iSmoko vaikystéje
Ziirédama televizoriy.

Btadama 14 mety jau dirbo modeliu.

Norédama mesti rikyti lanké hipnoterapija.

Labiausiai jai patinkantis aktorius - Tomas
Henksas (Tom Hanks).

2005-aisiais aktoré gavo Zvaigzde Holivudo
Slovés aléjoje.

Nuo ketveriy mety mokési baleto ir net So-
ko balete ,,Gulbiy eZeras“. Baleto Sokéjos karjera
meté, kai stipriai susiZalojo kelj, ir pasirinko ak-
toryste.

METAMS BEGANT
ATSIRANDA RAUKSLIY IR
KRUTINE TAMPA NE TOKIA
GRAZI. TACIAU SU AMZIUMI
ATEINA IR DIDESNE
ISMINTIS. TAD NE VISKAS
JAUTAIP BLOGAI

2007-aisiais paskelbé, kad gavo Jungtiniy
Amerikos Valstijy pilietybe.

Aktoré kencia nuo obsesinio kompulsinio
sindromo. Jei filmavimo reikalais i§sinuomoja na-
ma ar vieSbucio kambarj, nenurimsta tol, kol pa-
ti nei$narsto kiekvieno stal¢iaus, lentynos, spin-
telés ir t.t.

Yra aktyvi motery teisiy ir gyviiny teisiy
asociacijy réméja, uzsiima labdara.

Meégstamiausi aktorés patiekalai ir maisto
produktai yra: makaronai, pica, SvieZi vaisiai ir
darZovés.

Aktorés agis yra 177 cm.

Sarlizé yra Jungtiniy Tauty taikos pasiuntine.

Labiausiai patinkancios spalvos - juoda ir
balta.

Yra isivaikinusi du vaikus - siiny DZeksona
Terona (Jackson Theron) ir dukra Auguste Teron
(August Theron), o pati aktoré yra vienturté.

Bidama maza turéjo augintine ozkyte.

Svelnioji Sarlizé mégsta vazinétis nuosavu
,7Harley Davidson“ motociklu.

Ant deSiniosios pédos turi géliy motyvo ta-
tuiruote.

Mégstamiausi aktorés kvepalai yra ,,Chris-
tian Dior Eau de Dolce Vita“.

Laisvu laiku aktoré mégsta Sokti, apsipirki-
néti ir skaityti knygas.

Geriausia televizijos laida - visi serialai ir
filmai, susije su kriminalais. Siam Zanrui aktoré
jaudia silpnybe.

Ateities svajoné - uZlipti j KilimandZaro kalna.

Knyga, palikusi nei$dildoma jspiidj - Antua-
no de Sent Egziuperi (Antoine de Saint-Exupery)
»2Mazasis princas“.

DidZiausia fobija - skraidyti.

Parengé Ringailée STULPINAITE
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Cwsee... MASTANTI televizijos iiirové

Aktore ir televizijos laidy vedéja SANDRA DAUKSAITE-
PETRULENE (34) vasarq televizoriy jsijungia retokai, mieliau
laika leidZia lauke, taciau atvésus orams mielai pasiZidri patin-
kancias laidas. Nors burnoti ant televizijos nelinkusi, aktoré
tikisi, kad eteryje rodomy laidy kokybé ateityje pagerés.

/' STENGIUOSI PASIZIURETI...

wTravel” kanalu translivojamas laidas apie keliones, yra kelios,
kuriy stengiuosi nepraleisti. Jei junginédama kanalus pamatau, kad
rodo lietuviskq serialg, stengiuosi pasiziuréti, kaip sekasi kolegoms,
kas naujo lietuvisky serialy fronte.

v DAZNIAU TELEVIZORIY JJUNGIU...

kai vyksta jvairis sporto ar kultisriniai venginiai. Mano vyras su duk-
rele stebi futbolo ar krepsinio Cempionatus, tad mielai prie ju prisyjungiu.

v/ LABAINEMEGSTU...

socialinés dokumentikos laidy, o tiksliau - ty laidy, kuriose sten-
giamasi ,,pagelbéti” patekusiems | bédg. Tai ne mano Zanras, be to,
nejauciu malonumo Zinrédama i vargsus Zmones, is kuriy daroma
pramoga.

v’ PASIGENDU...

kokybisky pokalbiy laidy. Pavyzdziui, man patinka laida ,,Stilius “.
Dazniausiai joje kalbinami jdomiis Zmoneés, turintys kg pasakyti, is ju
galima pasisemti Ziniy ir tkvépimo, pasidziaugti ju pasiekimais. Tai
yra grazu 1%, manau, tokiy laidy galéty bitti daugiau.

' MEGSTAMY TELEVIZIJOS LAIDY VEDEJY..

yra nemazai. Man patinka visi laidy ,,Labas rytas, Lietuva®, ,,La-
ba diena, Lietuva“ ir ,,Panovama* vedéjai. Jie tikri profesionalai, dir-
ba labai Zmogiskai ir natiuraliai, uzmezga Siltus pokalbius ir profesio-
naliai pateikia naujienas.

v’ TRUKUMAS...

yra tai, kad kai kurioms televizijos programoms tritksta profesio-
nalumo. Dazniau yra vaikomasi reitingy, nei bandoma perduoti Ziv-
rovut rimtq, dvasingg Zinig. Norisi kazko, kas pakelty televizijos ir
Zmoniy mastymo lygj.

Irmanto Sidareviciaus nuotr.

Parengé Eimanté JURSENAITE

|
TV312,4% TV314,4% Nr. Laida TV Reitingas
< i i 1 TARPTAUTINIS VYRU KREPSINIO
— . . . TURNYRASIBRAZUUA-UETOVA (AT 72
— ’ 2 TV3INI0S w61
(' TV AUDITORLJOS PASISKIRSTYMAS 3 NESUNAIKINAMIEL 3 ™M 52
PASISKIRSTYMAS .__ GERIAUSIU LAIKU i '
° LRTTelevizija (19.10-22.30) LRT Televizija 4__VALANDA U RUTA LNK 52
h 8% 8,5% ° 5 LNKZINIOS INK 50
E— - il 6 AUDNS W3 46
= kanalai 35,7% BTV 7,4% kanalai 31,5% BTV 6,9% m 7__TV3VAKARO ZINIOS V3 45
8 KK2 Nk 43
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Rugpjucio 31 dieng prasidésiancio 73-iojo
tarptautinio Venecijos kino festivalio atida-
rymo Zvaigzde neabejotinai taps amerikie-
Ciy aktoré EMA STOUN (Emma Stone, 27).
Mat filmui,La La Land”, kuriame ji vaidina,
teko garbé pradéti kino festivalj.

ReZisieriaus Deimjano Cazelio (Damien
Chazelle) muzikiné komiSka drama ,,La La
Land“ panyra i Amerikos muzikos tradicijy
nagrinéjima ir gana nejprasta maniera pasako-
ja apie miuziklo aukso amziy. Kartu su Ema
Stoun pagrindinj vaidmen; filme atliko ir gar-
susis amerikieciy aktorius Rajanas Goslingas
(Ryan Gosling, 35). Jo jkiinytas dZiazo muzi-
kantas Sebastianas ir Emos Stoun vaidinama
mergina Mijja filme ,,La La Land“, vos sudu-
riantys gala su galu Siuolaikiniame Los AndZe-
le, nepraranda vilties ir siekia savo svajoniy.
Kino ekranuose $iy aktoriy pora susiduria jau
trecia karta - 2011 m. juos matéme filme
,Kvaila, beprotiS§ka meilé“ (,,Crazy Stupid Lo-
ve), 0 2013 m. jie kartu vaidino filme ,,Gangs-
teriy medziotojai“ (,,Gangster Squad”). Pla-
nuojama, kad JAV ekranuose filmas ,La La
Land“, kuriame taip pat vaidina ir garsusis
amerikie¢iy muzikantas DZonas LedZendas
(John Legend), pasirodys gruodZio 2 diena.

LAISVALAIKIS 2016 rugpjucio 5

Venecijos kino festivalis, kurio Ziuri pir-
mininkas yra brity teatro ir kino prodiuseris
bei dramaturgas Semas Mendesas (Sam Men-
des), truks iki rugséjo 10-osios. Ta diena bus
18dalyti apdovanojimai, pagrindiniai jy - ,,Auk-

Geriausia aktore praejusiy mety Venecijos
kino festivalyje paskelbta itale Valerija Golino
(Valeria Golino), sukurusi vaidmenj dramoje
apie mafijg,,Del taves” (,Per amor vostro”)

arymui-

—

~ Ema Stoun (Emma Stone) ir Rajanas = -
Goslingas (Ryan Gosling) filme),La'La Land” "=

sinis lilitas“ geriausiam festivalio filmui ir

,»Sidabrinis liitas* geriausiam reZisieriui.
Venecijos kino festivalis, vykstantis Lido
saloje, yra seniausias kino festivalis pasaulyje.
Parengé Vaida ANDRIKONYTE

EPA-Eltos NUOtres




TV PROGRAMA

,.-.‘,-'

PEXT] Jackass 3D"

Rio 2016 Olimpi-
nes vasaros Zaidynes

,Hanibalas*

EE3] ,Bordzijos*

PENKTADIENIS

tv

EEXT] Kristina“

EEXETH Daumantas

Kirilauskas

EEXE , Siaudiniai unys*

K

EXXT] ,Univeras®

LAISV[ZLAIKIS

[21.00] Kietos mergiotés®

6.10 Teleparduotuve.

6.25 ,Monsunas* (N-7).

6.55 ,Simpsonai” (N-7).

7.55 ,Kempiniukas
Placiakelnis®
(N-7).

8.25 ,Naisiy vasara.
Sugrjzimas* (N-7).

8.55 ,Meilés stkuryje”
(N-7).

10.00 TV Pagalba
(N-7).

12.00 ,Svotai* (N-7).

13.00 ,Kempiniukas
Plaiakelnis®
(N-7).

13.30 ,Simpsonai“ (N-7).

14.30 ,Mazoji nuotaka”
(N-7).

15.30 ,Aistra ir valdzia“
(N-7).

16.30 TV Pagalba
(N-7).

18.30 TV3 Zinios.

19.30 Animacinis f.

,11go plauko istorija“
(N-7).

21.20 Veiksmo f.
LFantastiskas
ketvertas”

(N-7).

B Komedija
,Jackass 3D
(S).

1.30 Mistinis trileris
,39-0ji byla*
(N-14).

6.30 Jspudingasis
/mogus-voras"“.

6.55 ,Stebuklingi
vaikai“.

7.25 ,DZiumandzi“.
7.50 ,Volkeris, Teksaso
reindzeris"

(N-7).

9.50 24 valandos
(N-7).

11.50 Ant lieZuvio galo.

12.45 ,Trys bananai®.

13.05 ,Svajoniy princas”.

14.05 ,Turtuolé varg3e”.

16.30 Labas vakaras,
Lietuva.

17.25 24 valandos
(N-7).

18.30 Zinios.

19.30 Komedija
,Policijos
akademija 4.
Civiliai patruliai“
(N-7).

21.20 Fantastinis
nuotykiy f.

,Titany jnirsis*
(N-7).

23.20 Veiksmo trileris
,Kaubojai ir ateiviai®
(N-7).

S8 Rio 2016 Olimpinés
vasaros Zaidynés.
Atidarymo
ceremonija.
Tiesioginé
transliacija.

6.00 LR himnas.

6.05 Labas rytas, Lietuva.

9.15 ,Padukéliai
marsupilamiai 2°.

9.40 ,lesg".

10.05 ,Sokiy akademija 2.

10.35 ,D7esika FleGer 2°
(N-7).

11.25 ,Didysis Gregas 4"
(N-7).

12.15 Kelionés su ,Istori-
jos detektyvais®.

13.10 Klauskite daktaro.

14.00 Zinios.

14.15 Laba diena, Lietuva.

15.00 Zinios. Orai.

15.10 ,Giminés. Gyveni-
mas tesiasi 2.

16.00 ,Senis” (N-7).

17.05 Kas ir kodél?

17.35 Nacionaliné

aieSky taryba.

18.30 Siandien.

19.00 Klausimélis.It.

19.30 Emigrantai.

20.25 Loterija ,Keno Loto".

20.30 Panorama.

20.59 Loterija ,Jéga“.

21.00 Duokim garo!

22.40 Trumposios Zinios.

22.45 Klausimélis.It.

B3I Trileris ,Hanibalas”
(S).

1.10  Trumposios Zinios.

1.15 ,Senis” (N-7).

2.15 Nacionaliné paie3ky
tarnyba.

6.55 ,Muchtaro
sugrjzimas® (N-7).

7.55 ,Tokia tarnyba“ (N-7).

8.50 ,Laukinis* (N-7).
10.45 ,Suduzusiy
Zibinty gatves”.
11.45 ,Prokurory
patikrinimas* (N-7).
12.55 ,Muchtaro
sugrjzimas® (N-7).
13.55 ,Diagnozeé -
ZmogZudysté” (N-7).
14.50 , Tokia tarnyba”
(N-7).
15.50 ,Prokurory
patikrinimas* (N-7).
17.00 ,Muchtaro
sugrjzimas® (N-7).
18.00 Info diena.
18.30 ,Suduzusiy
Zibinty gatvés®.
19.30 Amerikietiskos
imtynés (N-7).
21.30 Veiksmo trileris
»Specialioji
operacija“ (N-14).
23.25 Veiksmo f.
LUgnikalnio
issiverzimas" (N-7).
1.05 Mistings istorijos
(N-7).
S8 Bordzijos* (N-14).
2.45 Veiksmo trileris
»Specialioji
operacija“ (N-14).
4.20 AmerikietiSkos
imtynés (N-7).

6.39 TV parduotuve.

6.55 Reporteris.

7.50 ,80-igji"
(N-7).

8.20 ,Motery daktaras”
(N-7).

9.20 ,Pédsakas*
(N-7).

10.20 ,Budelis”
(N-7).

14.40 TV parduotuve.

14.55 ,Budelis”
(N-7).

16.00 Zinios. Orai.

16.25 ,80-igji" (N-7).

17.00 ,Motery daktaras"
(N-7).

18.00, 20.00, 22.30
Reporteris.

18.55 ,Delta” (N-7).

20.25 ,Leningradas.
Pokario gatvés”
(N-7).

S Siaubo f.
LKristina® (S).

1.20 Trileris
,Minties greitis*
(N-14).

3.00 ,Delta” (N-7).

3.45 ,Pédsakas”
(N-7).

4.25 Trileris
,Minties greitis”

6.45 ,Tigry sala“.

6.00 LR himnas.

6.05 ,Nuodéminga meilé".

6.45 Koncertuoja
Stasys Povilaitis.

8.20 Laiko Zenklai. 1941 m.
birzelio 24 d. sukilimas.

8.50 ,Kaip atsiranda
daiktai 12

9.15 Labas rytas, Lietuva.

12.10 Langas j Lietuva.
Pasaulinio turo kon-
certas Vilniuje.

13.15 ,Didysis Gregas 4"
(N-7).

14.05 ,Kaip atsiranda
daiktai 12

14.30 Mokslo sriuba.

15.05 ,Padukéliai
marsupilamiai 2.

15.30 ,Lesé”.

15.55 ,Sokiy akademija 2",

16.20 ,Dainy dainelé 2016".

18.00 Lietuvos takstantme-
Cio vaikai.

HEIEE MaZorinis regitalis.
Daumantas Kirilauskas
(fortepijonas).

20.30 ,D7Zesika Flecer 2"
(N-7).

21.20 DidZioji Lietuva.

21.50 Dabar pasaulyje.

22.20 ,37 lemtingos
dienos” (N-7).

1.00 Dainuoja Romanas
MarijoSius.

1.15 Laba diena, Lietuva.

2.15 Legendos.

6.20 Teleparduotuve.

6.50 Daktaras Ozas (N-7).

7.45 ,Zybsnis ir stebuk-
lingos masinélés*.

8.10 ,Kauké“.

8.40 ,Nenugalimigji.
Kovos tesiasi®.

9.05 ,Vedes ir turi vaiky"
(N-7).

10.00 ,Sodininky pasaulis”.

10.35 ,Eliza“ (N-7).

11.35 ,Didingasis amZius®
(N-7).

13.30 ,Biiréja“.

14.05 ,Sedtasis pojatis”
(N-7).

14.35 ,Eksperté DZordan”
(N-7).

15.35 ,Mentalistas” (N-7).

16.30 ,Mano gyvenimo

Sviesa“.

17.50 ,Sirdele mano”
(N-7).

18.55 ,Senojo Tilto
paslaptis”.

20.05 ,CSI. Niujorkas*”
(N-7).

21.00 ,Nusikaltimas*®
(N-14).

B8 Snobo kinas.
,Siaudiniai 3unys"
(N-14).

1.00 ,Karadajus” (N-7).

1.50 ,DvideSimt minugiy"

(N-7).
2.35 ,SeStasis pojitis”
(N-7).

6.45 Teleparduotuve.

7.00 ,Viskas teiséta”
(N-7).

8.00 ,112. Ekstremali
pagalba“ (N-7).

9.00 Juokingiausi

9.00 Balticum TV
Zinios.
9.30 ,Virtuvés
karaliai“.
10.00 ,Kai Saukia Sirdis".
11.00 Svajoniy

Amerikos namy kruizai.
vaizdeliai (N-7). 12.00 Kas paleido
9.30 ,Kobra 11° Sunis?
(N-7). 12.30 |spudingiausiy
10.30 ,CSI| Majamis*® interjery
(N-7). deSimtukas.
11.30 ,Rezidentai* 13.00 ,Beoré erdvé"
(N-7). (N-7).
12.30 ,Naujoké* (N-7). 14.00 ,Broukenvudo
13.30 ,Univeras” paslaptys*
(N-7). (N-7).
14.30 Teleparduotuve. 15.45 ,Dinges”
15.00 ,112. Ekstremali (N-7).

pagalba“ (N-7).
16.00 ,Havajai 5.0°
(N-7).

17.00 ,UZ i3likimo riby".
18.00 , Aviakatastrofos:
prieZastys ir

17.00 ,Kobra 11* (N-7). pasekmés”.

18.00 ,GraZuolé ir pabaisa“  19.00 ,DidZiausi
(N-7). pasaulio

19.00 ,CSI| Majamis*® uostamiesCiai“.
(N-7). 20.00 Balticum TV

BIE , Univeras” Zinios.
(N-7). 20.30 ,Virtuvé"

21.00 Farai (N-14). (N-7).

21.30 TV3 Zinios. Bl | Kietos

22.30 BusSido. Collision mergiotés”.
Fights turnyras 22.45 Balticum TV
(N-14). Zinios

1.20 ,D’Artanjanas ir 23.15 ,I3likimo
trys muskietininkai® eksperimentas®
(N-7). (N-14).

;

6.55 TV Pagalba (N-7). 8.35 Valgyk ir lie-
knék. 9.35 ,Sunytiai patruliai“. 10.05 Senoji
animacija. 11.05 ,Vasara Amsterdame” (N-7).
13.00 ,lLaukinuké® (N-7). 14.00 ,Pamirsk
mane” (N-7). 15.00 Ekstremalds namy poky-
Ciai. 16.00 Valgyk ir lieknék. 17.00 ,Laukinuké*
(N-7). 18.00 ,Gyvenimo bangos” (N-7). 20.00
Labanakt, vaikuCiai. Senoji animacija. 21.00
LKetverios vestuvés ir vienerios laidotuvés*
(N-14). 23.20 ,Gyvenimo bangos” (N-7). 1.15
Ekstremalds namy pokyCiai.

INFO TV

6.30 Info diena. 10.30 Ne vienas kelyje. 11.00
Penktoji pavara. 11.55 Beatos virtuvé. 12.45
Nuo... Iki. 13.40 Pagalbos skambutis (N-7).
14.30 ,Ukraina - ne vieSnamis* (N-7). 16.00
Yra, kaip yra (N-7). 17.00 Info diena. 21.00
Penktoji pavara. 22.00 Dabar pasaulyje. Zinios
rusy k. 22.30, 2.30 Info diena.

40

6.00, 23.45 EURONEWS. 6.30, 9.00, 12.00, 17.05
Naujienos. 6.35 Animacija. 7.00, 9.15 Labas
rytas. 11.05 Gyvenk sveikai! 12.20 Tableté. 12.50
Kartu su visais. 13.50 Mados nuosprendis. 15.10
Vlyriska/MoteriSka. 18.00 Lauk manes. 19.00
,Samané*. 20.00 Laikas. 20.32 Stebukly laukas.
21.40 Trys akordai. 0.15 ,Ziemos vy3nia“. 1.40
,Likimo ironija arba po pirties”.

RTR PLANETA (BALTLJA

5.00 Rusijos rytas. 9.55 Apie tai, kas svarbiau-
Sia. 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 20.00 Naujienos.
11.55 , Tyrimo paslaptys”. 15.00 ,Seimos detek-
tyvas". 18.15, 3.50 Tiesioginis eteris. 21.15 Hu-
moro laida. 23.40 ,Meilés vardan®. 1.35 ,Mama
istekejo". 2.55 ,Seimos detektyvas”.

7.05 Fiksikai“. 7.20 Kviestiné vakariené. 8.10
Tinkama priemoné. 9.10 ,Seimos dramos”. 11.10
Pasaulio paslaptys su A.Capman. 12.10 ,V ir M.
13.05 Keista byla. 14.10 ACapman paslaptys.
15.10 Tinkama priemoné. 16.15 ,Seimos dra-
mos"“. 18.20 ,DidZiosios paslaptys”. 19.25 ,KGB
SU smokingu“. 20.25 Kviesting vakariené. 21.30
Mums net nesisapnavo. 0.20 ,KGB su smokingu*.

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Siandien.
6.10 Naujas rytas. 8.10 ,Muchtaro sugrjZimas
2“. 10.20 ,Maskva. Centriné apygarda 3“.
12.00 Prisiekusiyjy teismas. 13.25 ApZvalga.
Yaptingas jvykis. 14.00 ,Garbés kodeksas 7“.
15.00 ,Likimo Zenklai 3". 16.20 ,Liejyklos
gatvé”. 18.00 Tyrima atliko. 19.40 ,Leningra-
das 46“. 23.30 ,Teisingas mentas 6“. 3.25
,Menty karai 8“. 5.20 ,Sutuoktiniai®.

TV POLONIA

7.05 ,Tévas Mateu3as". 8.00 Ekumeniné laida.
8.30 ,Klasé ant kulniuky®. 9.00 Klausimai per
pusrygius. 11.55, 18.20, 5.10 Trumpa isto-
rija. 12.05, 22.50, 5.20 Polonija 24. 12.35,
23.20, 5.50 Sveika, Polonija. 13.35 Zinios.
13.50 ,Pagalbos signalas”. 14.25 ,Kas arkliui
rpi?” 15.25 ,Paradoksas”. 16.20 Ryty studija.
16.50 Vasara su radiju 2016 televizijoje TVP 3.
17.50 Kabarety TOP. 18.30 TV ekspresas. 18.50
Akcija - atostogos. 19.25 Zondas 2. 19.55,
4.45 Pagalbos signalas”. 20.25 Drakono Polo
nuotykiai. 20.45, 2.45 Animacinis f. 21.00, 3.00
Zinios. Sportas. Orai. 21.50, 3.45 ,Ir gériui, ir
blogiui*. 0.25 ,Bégant metams, bégant die-
noms*. 2.00 Misko biCiuliai. 2.15 ,Klasé ant
kulniuky®.

8.10 ,Ugnies gaudynés®. 10.10 ,Vélyvas kvar-
tefas”. 12.10 ,Vertéja“. 14.25 ,Pédsakai“. 16.25
,Nudeges®. 18.15 ,loftas*. 20.10 ,Lemiamas
taSkas”. 22.20 ,Drugio efektas”. 0.20 ,Domas
Hemingvéjus®. 2.00 ,Vélyvas kvartetas”.

DISCOVERY

8.40, 17.40 Sandéliy medZiotojai. 9.10, 18.10
Sandgliy karai. Kanada. 9.35, 18.35 Likvidatorius.
10.05 I3gyvenimas nepaprastomis sglygomis. 10.55
SunkveZimiy vairuotojai. 11.50 Greiti ir triuk3mingi.
12.40, 19.05, 5.20 Automobiliy perpardavinétojai.
13.35, 3.40 \Vyrai, moterys, laukings stichijos. 14.30
Upiy pabaisos. 21.00, 2.50 Aliaskos pakraStys.
22.00 Naminukeés sezonas. 23.00, 4.30 Paskutiniai
Aliaskoje. 24.00 Neméginkite pakartoti.

6.00, 12.00, 1.00 Muziejy paslaptys. 7.00, 13.00,
19.00 Naujo biisto paieSka. 8.40, 16.00 Nejpras-
tos vilos. 9.30, 15.30 Gyvenimas ant eZero. 10.00
Statybos Aliaskoje. 11.00, 24.00, 5.00 NeZinoma
ekspedicija. 14.40, 23.00, 4.00 Namy medziuo-
se gyventojai. 17.00, 22.00, 3.00 Ekstremaligji
vandens parkai. 17.30 Pramogy parky uzkulisiai.
18.00, 2.00 Nejprastas maistas.
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ANIMAL PLANET

6.12, 8.15, 12.50 Timo Folkneris laukinéje gam-
toje. 6.36 Litino broliai. 7.25 Slaptas naminiy
gyviny gyvenimas. 9.10, 14.40, 21.05, 5.02
Namai medZiuose. 10.05, 15.35, 19.15, 2.35
Akvariumy verslas. 11.00 Beverli Hilsas. Nami-
niy gyvuny kirpéjas. 11.55 Bondai Byco veteri-
naras. 13.45, 22.55, 4.15 Aligatoriy tramdytojai.
16.30, 20.10, 3.25 Lilté karaliené. 17.25, 23.50
Upiy pabaisos. 18.20, 22.00, 1.40, 5.49 Pavo-
jingiausios JAV gyvatés. 0.45 AS - gyvas.

6.00 ATP 250 Gstaad. Vyry tenisas. Finalas.
8.00 WTA Florianopolis. Pusfinalis. Pirmasis
macas. Vakar. 9.30 WTA Florianopolis. Pusfi-
nalis. Antrasis macas. Vakar. 11.00, 1.00 KOK
World GP 2015. BuSido kovos. Moldova. 1
dalis. 14.00 NBA krep3inio lyga. Finalas. An-
trosios rungtynés. 17.00 Tiesioginé transliacija.
WTA Florianopolis. Finalas. 19.00 Cempio-
ny kelias. Ispanijos ,Endesa” krepSinio lyga.
,Real” - ,Unicaja“. 21.00 Tiesioginé transliacija.
ATP 250 Atlanta. Ketvirtfinalis. Pirmasis macas.
23.00 Tiesioginé transliacija. ATP 250 Atlanta.
Ketvirtfinalis. Antrasis matas. 4.00 eSportas.
,GSL Baltics Samsung Challenge”. ,League of
Legends* ryty finalas.
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VIASAT SPORT BALTIC

7.00 Rio2016. Futbolas. Meksika - Vokietija. Vyrai.
8.50 Ri02016. Futbolas. Svedija - Kolumbija. Vyrai.
10.40 Ri02016. Futbolas. Nigerija - Japonija. Vyrai.
12.35 Golfas. Europos turo savaités apAvalga. 13.05
Rio2016. Futbolas. Portugalija - Argentina. Viyrai.
14.55 Ri02016. Saudymas i lanko. Vyrai. Tiesioging
transliacija. 17.05 Rio2016. Futbolas. Brazilija - Piety
Afrika. Vyrai. 18.55 Rio2016. Saudymas i$ lanko.
Moterys. Tiesioging transliacija. 21.00 Rio2016.
Saudymas i8 lanko. Vyrai. 28.25 Rio2016. Futbolas.
Portugalija - Argentina. Viyrai. 1.15 Rio2016. Prie$
atidarymo ceremonija. Tiesioging transliacija. 2.00
Rio2016. Atidarymo ceremonija. Tiesioginé translia-
Cija. 5.20 Rio2016. Atidarymo ceremonija.

EUROSPORT

9.00, 13.30, 23.05 Plaukimas. Europos ¢empiona-
tas. DidZioji Britanija. 9.5 Sunkumy kilnojimas.
Europos Cempionatas. Norvegija. 12.30, 22.05
Irklavimas. Europos ¢empionatas. Vokietija. 14.00
Fechtavimas. Europos Gempionatas. Lenkija. 15.05
Dviratiy sportas. DidZioji Britanija. 16.00 DviraCiy
sportas. Belgija. 18.00 Lengvoji atletika. Europos
Cempionatas. Nyderlandai. 19.25, 24.00 Sporto
naujienos. 19.45 Futbolas. Draugiskos rungtynés.
23.30, 2.30 Motosportas. FIA Europos ralis. Lenki-
ja. 0.10, 4.00 Kovinis sportas. DidZiojo prizo serija.

,FANTASTISKAS KETVERTAS“

VEiksmo FiLmAs. JAV, Vokietija. 2005.
Rezisierius: Tim Story.
Vaidina: loan Gruffudd, Jessica Alba, Chris Evans.

Apsvitinti paslaptingais kosminiais spinduliais, keturi astronautai jgyja
nejprasty galiy. Tai visam laikui pakeicia herojy likimus. Jiems atsiveria
pasaulio paslaptys, taciau kartu tenka ir milziniska atsakomybé. Netru-
kus jie privalés pasinaudoti savo nejprastais sugebéjimais, kad sugriauty
pragaistingas piktojo daktaro Likimo uzmacias.

~KETVERIOS VESTUVES IR
VIENERIOS LAIDOTUVES”

Komebua. Jungtiné Karalysté.
1994,

RezZisierius: Mike Newell.
Vaidina: Hugh Grant, Andie
MacDowell, James Fleet.

Tipiskas anglas Carlis su malonumu
vaikscioja po draugy vestuves ir
pats né neplanuoja vesti, kol vieno-
je Sventéje sutinka amerikiete Kere.

,TITANY |NIRSIS“

FANTASTINIS NUOTYKIY FILMAS.
Ispanija, JAV. 2012.

ReZisierius: Jonathan Liebesman.
Vaidina: Sam Worthington,
Liam Neeson, Ralph Fiennes.

Graiky mitologija, kovos su kardais,
dangiskos samokslo teorijos ir susi-
rémimai su monstrais. Tik Perséjas
pajégus isgelbéti pozemiy kaléji-
me numarintg savo tévg Dzeusa...

~KAUBOJAI IR ATEIVIAI“

VEIksmo TRILERIS. JAV. 2011.
RezZisierius: Jon Favreau.
Vaidina: Daniel Craig, Abigail
Spencer, Chris Browning.

Filmas apie senuosius Arizonos kau-

bojus, kuriy batj sudrumscia ateiviai.

Plieniniai, ryskiomis Sviesomis Zaiza-

ruojantys jtaisai dulkétame kaubojy

miestelyje atrodo labai nejprastai ir
| verdia susimastyti, ka ty laiky zmo-
“*  nés kalbedavo apie ateivius.
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»~PONO POPERIO PINGVINAI“

Komebua. JAV. 2011.
Rezisierius: Mark Waters.

NDUOJA

Vaidina: Jim Carrey, Carla Gugino, Angela Lansbury.

Tomas Poperis retai matydavo savo tétj, nes Sis keliaudavo po pasaulj.
Suauges jis ir pats nedaug démesio skiria savo vaikams. Vieng grazig die-
nag Tomo tévas jam atsiuncia siuntinj is Antarktidos su pingvinais. Tomas
apgyvendina pingvinus 3aldytuve ir jo virtuvé virsta Ziemos karalyste. Kai
j svecius atvyksta buvusi Zmona su vaikais, Siems pingvinai labai patinka.

»PATIKIMA APSAUGA”

VEiksmo TRILERIS. Australija,
Didzioji Britanija, Ispanija, JAV,
Vokietija. 2007.

Rezisierius: Gerry Lively.
Vaidina: Chazz Palminteri,
Lluis Homar, Til Schweiger.

Asmens sargybinis DZonis Ridlis, ku-
rio karjera ritasi Zemyn, yra pasamdo-
mas saugoti vyro. Tas vyras - Dzonio
karjera sunaikines samdomas zudi-
kas.Taciau kazkas labai norijj pasalin-
ti, ir DZoniui, profesonaliam asmens
sargybiniui, nelieka nieko kito, kaip
nuo pavojy gelbéti savo priesa.
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+HOLIVUDO ZMOGZUDYSCIY
SKYRIUS”

KRIMINALINE KOMEDLIA. JAV. 2003.
Rezisierius: Ron Shelton.
Vaidina: Josh Hartnett,

Lena Olin, Harrison Ford.

Senas detektyvas laisvu nuo darbo
metu uzdarbiauja kaip nekilnoja-
mojo turto agentas. Keikdamas liki-
ma, jis desperatiskai bando atsikra-
tyti namo kalvose. DZo gyvenimas
sujauktas: dukart issiskyres, paliktas
dabartinés merginos, kisenése 3vil-
pia véjai. O jaunajj detektyvo kole-
ga kamuoja kitos bedos...

+SIAUDINIAI SUNYS”

TriLerIs. JAV. 2011.

Rezisierius: Rod Lurie.

Vaidina: James Marsden, Kate
Bosworth, Alexander Skarsgard.

Rasytojas Deividas Samneris su
Zmona aktore atvyksta j jos gimtajj
miestelj Misisipéje. Cia jie susitin-
ka buvusj Eimés vaiking Carlj ir jo
draugus. Norédamas pritapti prie
vietiniy, Deividas susiruosia su jais
j elniy medziokle. Galiausiai jis su-
pranta esas paliktas miske vienas.

XTI Titanikas"

SESTADIENIS

Pk

e~
EFXT ,Geliy odisejos”

-

EEPXT] Akivaizdu,

bet nejtikétina

[14.30 Ji{l) onpinés
Zaidynés 2016

EPX ,Vysniy sodas*

EZX1] ,Laiko gijos* .

TV PROGRAMA

%

EZXED] ,Dionas Karter

is*

" -. n I L
- Lol 'djli

,Dinges ISiukas*

6.15 Teleparduotuve.

6.30 ,Anciuky istorijos”.

7.00 ,Bidamany turnyras®.

7.30 ,/vaigzd7iy karai.
Sukiléliai* (N-7).

8.00 ,AnCiuky istorijos".

8.30 ,Madagaskaro
pingvinai“ (N-7).

9.00 ,Kung Fu Panda“
(N-7).

9.30 Mes pacios. Vasara.

10.00 Nuotykiy f.
,MaZigji laktunai“
(N-7).

288 Drama , Titanikas”
(N-7).

16.10 Ekstrasensai
detektyvai (N-7).

18.30 TV3 Zinios.

19.25 Eurojackpot.

19.30 Kariby ratai (N-7).

20.30 Komedija
,Pono Poperio
pingvinai“ (N-7).

22.15 Nuotykiy f.
,Mumija“ (N-7).

1.00 Rio 2016. Olimpinis
krepSinio turny-
ras. Kinija - JAV.
Tiesioginé transliacija.

3.00 Juokingiausi
Amerikos namy
vaizdeliai (N-7).

4.30 Rio 2016. Olimpinis
krepSinio turnyras.
Venesuela - Serbija.
Tiesioginé transliacija.

6.30 Jspudingasis
/mogus-voras"“.

6.55 ,Eskimy mergaités
nuotykiai Arktyje".

7.20 ,Nickelodeon®
valanda. ,Linksmieji
detektyvai“.

7.45 ,Kung Fu Panda“.

8.10 ,Kiaulé, OZka,
Bananas ir Svirplys*.

8.35 ,Linksmieji Tomas
ir DZeris".

9.00 ,Ponas Bynas".

9.30 ,RoZiné pantera”.

9.55 ,Na, palauk!*

10.15 ,Vinetunai. Sidabro
ezero legenda“

11.50 ,Policijos akademija 4.
Civiliai patruliai
(N-7).

13.30 Pri¢iupom! (N-7).

14.30 Nuotykiy f.

,Dzeusas ir Roksana"“.

B , Gyvenimo Sukés”
(N-7).

18.30 Zinios.

19.30 Rio 2016 Olimpinés
vasaros Zaidynés.
Atidarymo ceremonija.

23.00 Kriminaliné komedija
L,Holivudo Zmog-
Zudystiy skyrius"
(N-7).

1.15 Siaubo trileris
A8 visada Zinosiu,
k3 padarei ang
vasarg" (N-14).

6.00 LR himnas.

6.05 Popiste su
Algimantu Cekuoliu.

6.30 ,Rojus Lietuvoj“.

7.30 Musy miesteliai.
Smalininkai. 3 d.

8.30 Ryto suktinis
su Zita Kelmickaite.

9.00 Labas rytas, Lietuva.

WA, Géliy odiséjos”. ,Van-
dens lelijos ir rozés".

12.55 ,Pasaulio gamtos
stebuklai. Gyvenimas
paribyje”. ,Vandens
pasaulio stebuklai®.

13.50 ,Serloko Holmso
nuotykiai“ (N-7).

15.40 Klausimelis. It.

16.00 Zinios.

16.15 Sveikinimy
koncertas.

17.35 Nacionaliné paiesky
tarnyba.

18.30 Siandien.

19.00 Klausimélis.It.

19.30 Emigrantai.

20.25 Loterijos ,Keno
Loto* ir ,Jéga"“.

20.30 Panorama.

21.00 Laumés juosta 2016.

22.40 Trumposios Zinios.

22.45 Romantiné komedija
,Vedyby ceremonija“
(N-7).

0.15 Trumposios Zinios.

0.20 ,Geéliy odiséjos”. ,Van-
dens lelijos ir rozés".

6.25 PriCiupom! (N-7).

6.50 Pagalbos skambutis
(N-7).

7.40 ,Diagnozé -

ZmogZudysté” (N-7).

9.30 Apie Zukle.

10.00 Pri¢iupom! (N-7).

11.00 Europos galit-
ny cempionatas
Anglijoje.

2 Akivaizdu,
bet nejtikétina.

13.00 Dokumentinis f.
LFailai X. Katna -
uzmirstoji Egipto
konkurentée®.

14.00 Mistings istorijos
(N-7).

16.00 ,Kas Zudikas?
BaudZiamosios
bylos* (N-7).

17.00 ,Muchtaro
sugrjzimas® (N-7).

18.00 ,44-as skyrius”
(N-7).

19.00 U7 vaikyste.

19.30 Muziking kauke.

21.50 Veiksmo trileris
,Patikima apsauga“
(N-7).

23.30 Siaubo trileris
,Palata“ (S).

1.05 ,BordZijos” (N-14).

2.45 Kas Zudikas?
BaudZiamosios
bylos* (N-7).

3.35 Farai (N-14).

7.14 TV parduotuvé.

7.30 Siandien kimba.

11.45 ,Slavianskij bazar
2015%,

14.20 Olimpiniy Zaidyniy
nuomoné. Tiesioging
transliacija i$ studijos.

EIEE Rio olimpinés Zaidy-
nés 2016. Irklavimas.
Kvalifikacija.
Intarpuose - Dviragiy
sportas. Vyry plentas.
Grupinés lenktynés.
Intarpuose -
Gimnastika.

18.30 Zinios. Orai.

19.00 Rio olimpinés 7aidy-
nés 2016. Vyry 100
m. kratine plauki-
mas. Kvalifikacija.

21.25 Rio olimpinés
Zaidynés 2016.
Papludimio tinklinis.

23.00 Rio olimpinés Zaidynés
2016. Vyry (60 kg,

81 kg, 91 kg) boksas.

Intarpuose - Gimnastika.

1.15 Rio olimpinés Zaidy-
nés 2016. Vyry gim-
nastika. Kvalifikacija.

3.00 Rio olimpinés
Zaidynés 2016.
Papladimio tinklinis.

4.00 Rio olimpinés Zaidy-
nés 2016. Vyry 100
m. kratine plauki-
mas. Pusfinaliai.

6.00 LR himnas.

6.05 Ryto suktinis su
Zita Kelmickaite.

7.00 Bédy turgus.

7.45 |Q presingas.

8.15 Duokim garo!

9.45 Vilniaus albumas.

10.00 Trembita.

10.15 Menora.

10.30 Vilniaus sgsiuvinis.

10.45 Krik§Cionio Zodis.

11.00 Kelias.

11.15 Simonas Saarmann.
Geologijos principai.
Geologija visai ne
apie akmenis.

12.00 Linija, spalva, forma.

2 |, \/y3niy sodas”.

15.30 Tikri vyrai.

16.15 Popieté su
Algimantu Cekuoliu.

16.45 Kinijos skoniai®. 7 d.

17.45 /Zinios.

18.00 Istoring drama
,Ménulio pilnaties
metas” (N-7).

19.20 Dainuoja Romanas
MarijoSius.

19.30 ARTS21.

20.00 Musy dienos -
kaip Sventé.

21.30 Panorama.

22.00 Dabar pasaulyje.

22.30 JUros Sventés
akimirkos.

0.10 Trileris ,Hanibalas*

(S).

6.20 Teleparduotuve.

6.50 ,Akloji".

7.55 Daktaras Ozas (N-7).

8.50 ,Sodininky pasaulis*.

9.30 Daktaras Ozas (N-7).

10.30 ,Lauking Afrika".

11.30 ,Gyvybeés Saltinis -
vanduo®.

12.00 Anthonis
Bourdainas.
Nepazjstami kraStai.

13.00 ,Sodininky pasaulis*.

14.05 ,Kas namie
Seimininkas?*

15.00 ,GrieZCiausi tévai“.

16.00 ,Pasaulio
burtininkai* (N-7).

17.00 ,D7eikas, Storulis
ir $uo” (N-7).

19.00 ,Inga Lindstrom.
Keturios jsimyléju-
sios moterys” (N-7).

21.00 ,Nusikaltimo vieta.
Komisaré Lindholm.
Paskutinis
pacientas” (N-7).

B3NS , | aiko gijos” (N-7).

0.15 ,Su kuo, po galais,
a8 susituokiau?”
(N-7).

0.40 ,Siaudiniai $unys"
(N-14).

2.25 ,Nusikaltimas"
(N-14).

4.15 Anthonis
Bourdainas.
NepaZjstami kraStai.

6.15 Teleparduotuve.

9.00 Balticum TV

6.30 DviraCiais per Zinios.
Gruzija. 9.30 ,DidZiausi

7.30 Ledo kelias pasaulio
(N-7). uostamiestiai*“.

8.30 Ekstremali Zvejyba

10.30 , U7 iSlikimo

(N-7). riby".
9.00 Vienam gale kablys.  11.30 Kas paleido
9.30 Nuo amato sunis?
iki verslo. 12.00 ,leSkotojas”
10.00 Pragaro kelias (N-7).
(N-7). 13.00 ,Virtuvés
11.00 Nepaprastos karaliai*.
lenktynés 13.35 |spidingiausiy
(N-7). interjery
12.00 Futbolo.tv. deSimtukas.
12.30 Dviraciais per 14.05 ,Sniego
Gruzija. karaligné".
13.30 Jokiy kliaciy! 15.30 , Komediantas*
(N-7). (N-7).
14.30 Auk3giausia 17.35 ,Virtuvé"
pavara. Lenktynés (N-7).
(N-7). 8IS ,Dinges
16.00 Pragaro kelias |USiukas".
(N-7). 20.00 Svajoniy
17.00 ,Kobra 11° kruizai.
(N-7). 21.00 ,Beoré erdve”
18.00 ,6 kadrai“ (N-7).
(N-7). 22.00 ,Largo Vintas*
19.00 ,Greitis” (N-14).
(N-7). 23.55 ,Seima”
21.30 TV3 Zinios. (N-14).

B3 ,D’onas Karteris*
(N-7).

1.05 ,D'Artanjanas ir
trys muskietininkai*
(N-7).

7.00 ,Maksas Stilas* (N-7). 7.30 ,Mazyjy gy-
vinéliy krautuve®. 8.00 Senoji animacija. 9.00
,Mano maZasis ponis“. 9.30 ,Sunygiai patru-
liai“. 10.00 Ekstremalds namy pokyciai. 11.00
,Naisiy vasara. SugrjZimas* (N-7). 12.00 Svajo-
niy sodai. 13.00 Sokiail (N-7). 15.00 ,Dauntono
abatija“ (N-7). 16.10 ,Skandalas* (N-7). 17.10
,Detektyvé Fiser" (N-7). 18.20 Namy dekoravi-
mas (N-7). 19.00 Ekstremalis namy pokyciai.
20.00 lLabanakt, vaikugiai. Senoji animacija.
21.00 ,Gerosios raganos stebuklas® (N-7).
23.00 ,Ketverios vestuvés ir vienerios laidotu-
vés" (N-14). 1.00 ,Skandalas" (N-7).

6.00 Teleparduotuvé. 6.30, 10.30 Info diena.
14.30 KrepSinio pasaulyje su Vidu Matiuliu.
15.00 U7 vaikyste. 15.30 KK2 (N-7). 17.40
Dviragio Sou. 19.30 Valanda su Rata. 21.10
Pagalbos skambutis (N-7). 22.00 Dabar pasau-
lyje. I3vados. Zinios rusy k. 22.30 Autopilotas.
23.00 24 valandos (N-7). 2.55 Bus visko. 3.40
Valanda su Rita. 5.05 Ne vienas kelyje. 5.30
U7 vaikyste.

5.55, 1.40 EURONEWS. 6.25, 9.00, 11.00, 17.25
Naujienos. 6.35 Grok, mylimas akordeone! 7.10,
10.00 Vaiky klubas. 7.35 Kas? Kur? Kada? 8.45 Ga-
nytojo Zodis. 9.10 Idealus remontas. 10.20 ,Skanés-
tas". 11.30 ,Linksmujy ir iSradingujy klubas* 13.35
Kas nori tapti milijonieriumi? 14.30, 17.35 ,Giminai-
tis". 18.35 Prajuokink komika. 20.00 Laikas. 20.20
Ekstrasensy musis 14. 22.35 Siandien vakare. 0.10
Didelis Sventinis koncertas. 2.10 ,Siela"“.

RTR PLANETA (BALTIJA)

5.10 ,Kaip iSskirti milijonieriy”. 7.40, 8.00,
11.00, 14.00, 20.00 Naujienos. 8.10 ,Kaip iSskirti
milijonieriy”. 9.05 Eismo taisyklés. 10.00 ,Vei-
drodZiai. ProverZis j ateitj“. 11.20 ,Tigry tram-
dytoja“. 13.25, 14.30 ,Sniegas iStirps rugsejj”.
18.00 Naujoji banga. 20.35 ,Maniako Beliajevo
Seima“. 0.25 XX amZiaus piratai“. 2.00 ,Pra-
nasysté”. 3.35 ,VeidrodZiai. ProverZis j ateitj".

6.40 Fiksikai“. 6.45 Kviestiné vakariené. 11.30
A.Capman paslaptys. 13.40 Mintransas. 14.30 Sa-
Ziningas remontas. 15.20 ,Visa tiesa apie Vanga"“.
17.25 ,Jumorina“. Juoko festivalis. 19.25 ,Nar-
vas“. 23.50 ,Invazija 2016. Pagrinding scena”“.
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7.20 Aleksandras Zurbinas. Melodijos % at-
minties. 8.00, 10.00, 16.00, 19.00 Siandien.
8.20 Ir vél sveiki! 8.50 Jy paproCiai. 9.25 Ga-
miname su A.Ziminu. 10.25 Pagrindinis kelias.
11.05 Gyvas ir negyvas maistas. 12.00 Buto
klausimas. 13.05 Vartotojy prieZidra. 14.05,
16.20 ,Detektyvo Gurovo odiséja“. 18.10 Ty-
rimg atliko. 19.25 Naujos rusiskos sensacijos.
20.20 ,Figulys”. 0.10 ,Superstar” pristato. ,Ju-
rijus Aizendpisas. Zmogus, kuris uzdegdavo
ZvaigZdes” su V.Takmenevu. 1.50 Prisiekusiujy
teismas. Pagrindiné byla. 3.25 ,Menty karai 8.
5.25 ,Sutuoktiniai®.

TV POLONIA

6.40 ,Laimés spalvos”. 8.30 Klausimai per
pusrytius. 11.50 Polonija 24. 12.20 Svei-
ka, Polonija. 13.15 Zydros atostogos. 13.45
,Tévas Mateuas”. 14.40 ,Ir gériui, ir blo-
giui“. 15.45 ,Senosios girios sakmé“. 16.45
Turisting kelioné. 17.00 Kulturingieji PL.
18.00 Akcija - atostogos. 18.30 TV ekspre-
sas. 18.55 ,M, kaip meilé". 19.50 Priglausk
mane. 20.45, 2.45 Animacinis f. 21.00, 3.00
Zinios. Sportas. Orai. 21.45, 3.40 ,AS jums
parodysiul 22.40, 4.35 ,PaZadétoji Zemé".
1.50 ,M, kaip meilé".
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8.25 ,Drugio efektas”. 10.25 ,Lemiamas tas-
kas“. 12.35 ,Domas Hemingvéjus“. 14.10
L,Ugnies gaudynés". 16.05 ,Vélyvas kvartetas".
17.55 ,Vertéja“. 20.10 ,DZuli ir DZulija“. 22.20
Lramsusis slénis”. 0.25 ,Misteris Dydsas".

9.10 Turto gelbétojai. 10.05 Relikvijy medzioto-
jai. 10.55 GaraZy auksas. 11.50 Karai dél bagazo.
12.40 Sandéliy karai. Kanada. 15.25 Aukso kars-
tiné. 16.20 SunkveZimiy vairuotojai. 17.15 Jveikti
baimes su B.Grilsu. 18.10 Nepaprasti inZinieriy
sprendimai. 19.05 Mity griovéjai. 20.00 Kaip vei-
kia daiktai. 21.00 Gatviy lenktynés. 22.00, 3.40 IS
meilés automobiliams. 23.00, 4.30 Paskui klasi-
kinius automobilius. 24.00, 5.20 Likvidatorius.

9.05, 15.05 Nejprastos vilos. 10.00 Karai dél
bagaZo. 11.00, 20.00 Namai ant raty. 12.00
VieSbutiy verslas. 16.00 Mano namelis ant
raty. 17.00, 23.00 Ekstremalieji vandens parkai.
18.00, 1.00 Merginos-banglentininkés. 19.00
Gyvenime ne vien Ziedai. 21.00 Sunkus Zygis.
Brazilija. 22.00, 4.00 Tai ir yra tikroji Brazilija.
24.00, 5.00 Geriausi papladimiai.

ANIMAL PLANET

6.36 Lidno broliai. 7.25, 19.15 Namai medziuo-
se. 11.00 Suny TV. 11.55, 22.55 Pavojingiau-
sios JAV gyvatés. 12.50, 1.40 Lidté karaliené.
18.20 Laukiniai Zoltano gyvanai. 20.10 Bondai
Byto veterinaras. 21.05 Timo Folkneris lauki-
néje gamtoje. 22.00 Laukiniai Zoltano gyvanai.
23.50 Aligatoriy tramdytojai.

7.00 Cempionai LT. Lietuvos atvirasis golfo
mégeéjy cempionatas. 8.00, 24.00 WTA Floria-
nopolis. Finalas. Vakar. 10.00 ATP-250 Atlanta.
Ketvirtfinalis. Pirmasis macas. Vakar. 12.00
ATP-250 Atlanta. Ketvirtfinalis. Antrasis macas.
Vakar. 14.00 NBA krepSinio lyga. Finalas.
Ketvirtosios rungtynés. 17.00 NBA krepSinio
lyga. Finalas. Penktosios rungtynés. 20.00

empiony kelias. Ispanijos ,Endesa“ krepsi-
nio lyga. ,Real” - ,Unicaja“. 22.00 Tiesioginé
transliacija. ATP 250 Atlanta. Pusfinalis. Pir-
masis matas. 2.00 Tiesioginé transliacija. ATP
250 Atlanta. Pusfinalis. Antrasis macas. 4.00
eSportas. ,GSL Baltics Samsung Challenge".
,CS. GO".

VIASAT SPORT BALTIC

8.20 Rio2016. Futbolas. Brazilija - Piety Afrika.
Vlyrai. 10.10 Rio2016. Futbolas. Portugalija - Ar-
gentina. Vyrai. 12.00 Rio2016. Atidarymo ceremo-
nija. 15.00 Rio2016. Fechtavimas. Moterys. Tie-
sioginé transliacija. 16.00 Rio2016. Plento dvira-
Giy lenktynés. Vyrai. Tiesioginé transliacija. 20.35
Rio2016. Plaukimas. Tiesioginé transliacija. 21.00
Rio2016. Plento dviraciy lenktynés. Vyrai. Tie-
sioging transliacija. 22.10 Rio2016. Fechtavimas.
Moterys. Tiesioginé transliacija. 0.50 Rio2016.
KrepSinis. Kinija - JAV. Vyrai. Tiesioginé trans-
liacija. 2.50 Rio2016. Papludimio tinklinis. Vyrai.
Tiesioging transliacija. 3.55 Rio2016. Plaukimas.
Tiesioginé transliacija. 5.55 Ri0o2016. Papludi-
mio tinklinis. Vyrai. Tiesioging transliacija. 6.50
Rio2016. Krepsinis. Venesuela - Serbija. Vyrai.

EUROSPORT

7.00, 8.30, 10.00, 15.30, 1.30 Motosportas. FIA
Europos ralis. Lenkija. 7.30, 9.00, 10.30, 16.00
Motokrosas. Pasaulio ¢empionatas. Belgija. 8.00,
9.30, 15.00, 19.45, 21.30, 0.05, 2.00, 2.55 Sporto
2vaigzdés. 11.00, 18.30 JAV futbolo lyga. 13.00
Futbolas. Draugiskos rungtynés. 14.55, 19.40,
24.00 Sporto naujiencs. 17.30, 0.10 Suoliai su
slidémis nuo tramplino. Vokietija. 20.00 Jojimas.
22.00, 4.00 Kovinis sportas. DidZiojo prizo serija.
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TV PROGRAMA

X3 Daktaras Dolitlis®

KX . Holivudo

Zmogzudysgiy skyrius*

EAKT] ,Balzakas*

3 -

EIXH Beatos virtuve

SEKMADIENIS

EEXT] Plaukimas

[XH Ryto suktinis su
Zita Kelmickaite

i
EAKT] Nusikaltimo

vieta. Komisaré Lindholm*

110.00 | Pragaro kelias

,Broukenvudo
paslaptys®

6.35 ,Angiuky istorijos".

7.00 ,Transformeriai.
Praimas” (N-7).

7.30 ,/vaigZdZiy karai.
Sukiléliai* (N-7).

8.00 ,Anciuky istorijos".

8.30 ,Kapitono Granto
beieSkant" (N-7).

BEE | Daktaras Dolitlis“.

11.40 ,Stebuklinga 7aisly
krautuvelé”.

13.30 Komedija ,Galaktikos
gelbétojai* (N-7).

15.35 Juokingiausi Amerikos
namy vaizdeliai (N-7).

16.10 Ekstrasensai detektyvai.

18.30 TV3 Zinios.

19.30 ,Rio 2016".

20.05 Rio 2016. Olimpinis
krep3inio turnyras.
Brazilija - Lietuva.

21.00 Rungtyniy pertrauko-
je - ,Rio 2016".

21.05 Rio 2016. Olimpinis
krep3inio turnyras.
Brazilija - Lietuva.

22.00 ,Rio 2016

22,05 2 Barai. I3likimo kovos.

23.30 Opiumas liaudZiai.

1.00 Rio 2016. Olimpinis
krep$inio turnyras.
Kroatija - Ispanija.

3.00 Juokingiausi Amerikos
namy vaizdeliai (N-7).

4.30 Rio 2016. Olimpinis
krep$inio turnyras.
Nigerija - Argentina.

6.25 Dienos programa.

6.30 splidingasis
/mogus-voras".

6.55 ,Eskimy mergaités
nuotykiai Arktyje“.

7.20 ,Nickelodeon” valanda.
LLinksmieji detektyvai“.

7.45 ,Kung Fu Panda“.

8.10 Kiaulé, OZka,
Bananas ir Svirplys*.

8.35 ,Linksmigji Tomas ir
DZeris".

9.00 Sveikatos ABC
televitrina.

9.30 ,RoZiné pantera®.

10.00 ,Na, palauk!”

10.10 Nuotykiy komedija
,Saunioji bezdziong".

11.50 Nuotykiy komedija
LPolicininkas su puse®.

13.35 Muzikiné komedija
LKelias | ZvaigZdes”.

15.15 Pri¢iupom! (N-7).

HBEE Kriminaliné komedija
L,Holivudo ZmogZu-
dysciy skyrius®.

18.30 Zinios. Sportas. Orai.

19.30 Teleloto.

20.35 Cigony baronas.
Koncertas.

22.05 Veiksmo f.
»Superbombonesis.
Naikinti viskg“ (N-7).

0.15 Romantiné komedija
,Pabandom i§ naujo“.

2.00 Veiksmo trileris
LKaubojai ir ateiviai“.

6.00 LR himnas.

6.05 Popieté su
Algimantu Cekuoliu.

6.30 ,Rojus Lietuvoj*.

7.30 Sventadienio mintys.

8.00 Gimtoji Zemé.

8.30 Ryto suktinis su Zita
Kelmickaite.

9.00 ,Nauiji Piterio Peno
nuotykiai®.

9.25 ,Z0ro0 kronikos".

9.50 ,Aviukas Sonas 4.

10.00 Gustavo enciklopedija.

10.30 ,Vario audra”.

12.10 ,Brazilijos laukinés
gamtos jdomybés”.

13.05 ,Paslaptingoji Afrika 2“.

14.00 ,Puaro” (N-7).

15.45 Klausimelis.It.

16.00 Zinios.

16.15 Kas ir kodél?

17.45 Bédy turgus.

18.30 Siandien.

19.00 Keliai. MaSinos.
/moneés.

19.30 Savaite.

20.30 Panorama.

Bl Melodrama ,Balzakas“.

22.40 Trumposios Zinios.

22.45 ,Paslaptingoji Afrika 2",

23.40 Trumposios Zinios.

23.45 ,Brazilijos laukinés
gamtos jdomybés”.

0.40 Ryto suktinis su Zita
Kelmickaite.

1.05 ,Puaro” (N-7).

2.50 ,Vario audra”.

6.00 Pasaulio profesiona-
ly imtynés (N-7).

7.00 Savaités kriminalai.

7.30 Europos galid-
ny ¢empionatas
Anglijoje.

8.30 Tauro ragas (N-7).

9.00 ,Viena uZ visus®.

HBIES Beatos virtuve.

10.55 ,BBC dokumentika.
Pingvinai. Slapta
kamera“.

13.00 Savaités kriminalai.

13.30 U7 vaikyste.

14.00 Sveikinimai.

16.00 13gyvenk, jei gali.
16.55 ,Muchtaro sugrjZi-
mas"” (N-7).

17.55 ,44-as skyrius”.

18.50 Priciupom! (N-7).

19.15 Veiksmo komedija
L,Vyrai juodais dra-
buZiais* (N-7).

21.00 ,Kultas" (N-14).

21.55 Trileris ,Buciuoti
merginas* (N-14).

0.05 Veiksmo trileris
,Patikima apsauga“
(N-7).

1.40 Siaubo trileris
Palata“ (S).

3.10 Veiksmo komedija
LVyrai juodais dra-
buziais* (N-7).

4.40 Pingvinai. Slapta
kamera“.

5.35 Farai (N-14).

6.00 Rio olimpinés Zai-
dynés 2016. Vyry
100 m. krdtine plau-
kimas. Kvalifikacija.
Dalyvauja G.Titenis.

8.00 Vyry (60 kg, 81 kg,
91 kg) boksas.

10.00 Papludimio tinklinis.

12.15 Vyry 100 m. kratine
plaukimas. Pusfinaliai.

14.15 Vakaryk3¢iy teniso
varzyby apzvalga.

14.30 Irklavimas. Kvalifikacija.
Dalyvauja: A.Kelmelis,
L.Saltyte, D.Vistartaite,
M.ValSiukaité, S.Ritter,
R.Mas¢inskas.
Intarpuose -

Dviragiy sportas.
Motery plentas.

18.30 Zinios. Orai.

B8 Plaukimas. Kvalifi-
kacija. Motery 100 m
kritine plaukime
dalyvauja R.Meilutyté.
Vyry 100 m nugara
dalyvauja D.Rap3ys.

21.40 Olimpiniy Zaidyniy
nuomone.

22.00 Futbolas. Honddras -
Portugalija.

24.00 Futbolas. Svedija -
Nigerija.

2.00 Tenisas.

3.00 Papludimio tinklinis.

4.00 Plaukimas.
Pusfinaliai, finalai.

6.00 LR himnas.

BE Ryto suktinis su Zita
Kelmickaite.

7.00 Lietuvos tikstantme-
¢io vaikai.

7.50 Muzikos talenty lyga
2016.

9.10 ..formatas. Poetas
Vacys Reimeris.

9.45 Llangas | Lietuva.
Pasaulinio turo kon-
certas Vilniuje.

10.50 Sventadienio mintys.

11.15 siZitrék, jsiklausyk.

11.45 Kelias j namus.
Broliai Gataveckai.

12.15 ORA ET LABORA.

12.45 Opera ,Piky dama“.

15.30 Karinés paslaptys.

16.15 Popieté su
Algimantu Cekuoliu.

16.40 ,Okupacija“. 2 d.

17.45 /inios.

18.00 ,Lietuva. Siaurés
jungtys®.

18.45 Prisiminkime. Groja
,Lietuvos kvartetas”.

19.00 Skambantys pasauliai
su Nomeda Kazlaus.

20.00 Masy dienos - kaip
venteé.

21.30 Panorama.

22.00 Euromaxx.

22.30 AS - laidos vedgjas.

23.45 D7iazo muzikos
vakaras.

0.45 LRT OPUS ORE.

6.50 ,Baréja“.

7.55 Daktaras Ozas. Seimos
gydytojo patarimai.

8.50 ,Sodininky pasaulis”.

9.30 Dakfaras Ozas. Seimos
gydytojo patarimai.

10.30 ,Lauking Afrika“.

11.30 ,Gyvybeés Saltinis -
vanduo®.

12.00 Anthonis Bourdainas.
NepaZjstami kraStai.

13.00 ,KeisCiausi pasaulio
restoranai“.

13.30 ,Sodininky pasaulis*.

14.05 ,Kas namie Seimi-
ninkas?"

15.00 ,Griezgiausi tévai“.

16.00 ,Viengungis".

17.00 ,AnZelika, angely
markizé* (N-7).

19.00 ,Buréja“.

20.00 ,Akloji“.

Bl ,Nusikaltimo vieta.
Komisaré Lindholm.
/mogZudysté pirmo-
joje lygoje” (N-7).

22.45 ,Meilés iSbhandymai“.

0.45 ,Su kuo, po galais,
a8 susituokiau?“

1.10 ,Laiko gijos” (N-7).

2.25 ,Nusikaltimo vieta.
Komisaré Lindholm.
Paskutinis pacientas”.

3.55 Anthonis Bourdainas.
Nepazjstami kraStai.

4.40 KeisCiausi pasaulio
restoranai“.

6.30 Teleparduotuve.

9.00 Kas paleido

6.50 Dviragiais per sunis?
Kirgizstana. 9.30 ,Kai Saukia

7.50 AukSCiausia Sirdis".
pavara. Lenktynés 10.30 |spudingiausiy
(N-7). interjery

9.00 Tavo augintinis. deSimtukas.

9.30 Vienam gale 11.00 ,Virtuve"
kablys. (N-7).

HEE Pragaro 11.30 ,DidZiausi
kelias (N-7). pasaulio

11.00 Nepaprastos
lenktynés (N-7).

uostamiesciai“.
12.30, 23.05 Svajoniy

12.00 Ekstremali Zvejyba kruizai.
(N-7). 13.30 ,Beoré erdvé”
12.30 Dviragiais per (N-7).
Kirgizstana. 14.30 ,D7asperas”.
13.30 Jokiy klia€iy! 16.05 , Aviakatastrofos:
(N-7). prieZastys
15.00 Ledo kelias (N-7). ir pasekmés*.
16.00 Pragaro kelias I8 ,Broukenvudo
(N-7). paslaptys”
17.00 ,Kobra 11“ (N-7). (N-7).
18.00 ,6 kadrai“ (N-7). 18.50 ,Dinges”
19.00 ,lksmenai. Pirma (N-7).
klasé* (N-7). 20.00 ,Simtas
21.30 TV3 Zinios. pasaulio
TV3 sportas. stebukly”.
TV3 orai. 21.00 ,Pano
22.30 Nakties TOP. Vasara labirintas”
(N-14). (N-14).
23.00 Nakties TOP. 0.05 ,Aviakatastrofos:
Vasara+ (S). prieZastys
23.30 ,Vikingai“ (N-14). ir pasekmes*.

0.35 ,D’Artanjanas ir
trys muskietininkai®
(N-7).

7.00 ,Maksas Stilas” (N-7). 7.30 ,MaZujy gy-
viinéliy krautuvé®. 8.00 Senoji animacija. 9.00
,Mazyjy gyvanéliy krautuvé®. 9.30 ,Sunyciai
patruliai“. 10.00 Ekstremalls namy pokyCiai.
11.00 ,Naisiy vasara. SugrjZimas* (N-7). 12.00
Svajoniy sodai. 13.00 Sokiai! (N-7). 15.00
,Dauntono abatija“ (N-7). 16.40 ,Srekas. llgai
ir laimingai* (N-7). 18.20 Namy dekoravimas
(N-7). 19.00 Ekstremallis namy pokygiai. 20.00
Labanakt, vaikuCiai. Senoji animacija. 21.00
,Nuotakos dvejonés” (N-7). 22.50 ,Gerosios
raganos stebuklas® (N-7). 0.35 ,Detektyvé
Fiser* (N-7).

6.00 Teleparduotuvé. 6.30 Apie Zukle. 7.00,
19.30, 0.10 Penktoji pavara. 7.55, 1.55 KK2
(N-7). 10.00, 4.10 Dviratio Sou. 12.00 Va-
landa su Ruta. 13.40 Beatos virtuvé. 14.30
24 valandos (N-7). 20.30 Savaités kriminalai
(N-7). 21.00 ,Nematoma Silicio slénio pusg"
(N-7). 22.00 Dabar pasaulyje. Savaité. Zinios
rusy k. 22.30 Pagalbos skambutis (N-7).
23.20 Nuo... ki. 1.00 Ne vienas kelyje. 1.25
Autopilotas.
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6.00 EURONEWS. 6.30 Naujienos. 6.40 Armijos
parduotuvé. 7.05 ,Nepaprasti Kariko ir Valio
nuotykiai“. 7.50 ,Linksmieji kamuoliukai. PIN
kodas"“. 8.00 Sveikata. 9.00, 11.10 Naujienos.
9.10 Kol visi namie. 10.00 Vaiky klubas. ,MaSos
pasakos“. 10.05 Sody féjos. 10.35 Fazenda.
11.40 Prajuokink komika. 13.05 ,Kartu su delfi-
nais“. 15.05 ,Drakono sindromas". 20.00, 22.05
Muzikinis festivalis ,Balsingasis kivinas®. 21.00
Laikas. 23.50 ,Respublikos pasididziavimas".
Geriausi. 1.45 EURONEWS. 2.15 ,Jumorina“.

RTR PLANETA (BALTLJA

4.50 ,Maniako Beliajevo Seima. 8.20 Pats sau
re7isierius. 9.10 J.Petrosiano humoro laida. 9.40
Rytinis paStas. 10.20 Zinios. Maskva. 11.00, 14.00,
20.00 Naujienos. 11.20 Juoktis leidZiama. 14.15
LSiurprizas mylimajam®. 16.10 ,Mano mylima pa-
baisa“. 22.00 ,Kai iaus". 1.55 ,Svarus jausmas".

6.50 ,Fiksikai“. 6.55 Retromanija 2. 7.55 ,V ir
M. 9.00 RusiSkas vairavimas. 10.10 Paskuting
akimirka. 10.40 ,Jumorina“. Juoko festivalis.
12.40 ,Byla dviems®. 0.55 ,Druska“. Muzikinis
Zacharo Prilepino $ou.

7.35 Gyventi, kad skraidytum. 8.00, 10.00, 16.00,
19.00 Siandien. 8.20 ,Fkskliuzyvas”. Aleksan-
dras Adabasianas ,,Ant bangos®. 8.55 Jy papro-
Ciai. 9.25 Valgome namie. 10.25 Pirmoji pavara.
11.00 Technikos stebuklai. 11.40 Sodininky
atsakas. 12.50 Vartotojy prieZira. 13.35 Va-
Ziuosime, pavalgysime! 14.05, 16.20 ,Detektyvo
Gurovo odiséja"“. 18.10 Tyrima atliko. 19.25 ,Ko-
manda"“. 23.05 ,Skolininké". 1.00 Prisiekusiujy
teismas. Pagrinding byla. ,Teisé suklysti“. 2.35
KaSpirovskio seansas". ,Proto Zaidimai“.

TV POLONIA

8.25 ,Senosios girios sakmé®. 9.20, 18.25,
1.25 Lenkija su Miodeku. 9.30 Telerytas. 10.00,
20.25, 2.25 Drakono Polo nuotykiai. 10.20 Pe-
tersburskio muzikos $ou. 10.50 Akcija - atosto-
gos. 11.25 ,Dykumoije ir girioje”. 12.25 Kulttros
informacija. 13.00 VieSpaties Angelas. 13.15
Tarp Zemés ir dangaus. 13.50 Knygos vasarai.
14.00 Sv.Mi8iy transliacija. 15.20, 23.55 Pramo-
giné laida. 16.25 Okrasa lauZo taisykles. 16.55

eimynélé.pl. 17.55, 0.55 Buriavimas. 18.30 TV
ekspresas. 18.55 ,M, kaip meilé”. 19.50 Akis
| akj. 20.45, 2.45 Animacinis f. 21.00, 3.00 Zi-
nios. 21.45, 3.40 ,Prieplauka“. 22.35, 5.10 ,07,
atsiliepk"”. 1.35 ,M, kaip meilé"“. 4.35 Akis j ak|.

10.15 ,Dzuli ir DZulija“. 12.25 ,Misteris Dydsas".
14.10 ,Drugio efektas”. 16.10 ,Paskutiné Mimze".
18.00 L emiamas taSkas”. 20.10 ,Penktadienio va-
karo Ziburiai*, 22.20 ,Geras melas".

9.10, 19.05 Automobiliy perpardavinétojai. 10.05
Automobiliy kolekcionieriai. 10.55 Rudziy im-
perija. 11.50 Nesekmiy garaZas. 12.40 Sandéliy
medZiotojai Britanijoje. 13.35 Nekilnojamojo turto
karai. 14.30 Likvidatorius. 15.25 Dalaso automobi-
liy rykliai. 16.20 Laukinés vairuotojy gentys. 17.15
Varikliy entuziastai su DZimiu de Viliu. 18.10 Kaip
tai pagaminta? 20.00 Aliaska. 21.00 Nesuplanuota
kelioné. 22.00 Teisingumas tamsiosiose giriose.
23.00 Lidty prigimtis. 24.00 Upiy pabaisos.

9.05 Nejprastos vilos. 10.00 Karai dél bagazo.
11.00 Beprotiskos 3eimos nuotykiai. 12.00,
19.00 VieSbuciy verslas. 13.00, 17.00, 23.00
Statybos Aliaskoje. 14.00 Namy medZiuose
gyventojai. 15.00 Gyvenimas ant eZero. 16.00
Turto gelbétojai. 18.00 Gyvenime ne vien Ziedai.
20.00 Mano namelis ant raty. 21.00 Muziejy
paslaptys. 22.00 Piliy paslaptys ir legendos.
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ANIMAL PLANET

6.36 Lidno broliai. 7.25, 11.00 Suny TV. 8.15,
18.20, 22.00 Namai medZiuose. 9.10, 19.15
Laukiniai Zoltano gyvinai. 10.05, 20.10 Timo
Folkneris laukinéje gamtoje. 11.55, 22.55 Pa-
vojingiausios JAV gyvatés. 12.50, 1.40 Bahamy
salose. 21.05 Bondai ByCo veterinaras. 23.50
Aligatoriy tramdytojai.

7.00 Motosportas. Spidvéjaus komandinis
pasaulio ¢empionatas. Finalas. 2016-07-30.
10.00 NBA krep3inio lyga. Finalas. Sestosios
rungtynés. 13.00 ATP 250 Atlanta. Pusfina-
lis. Pirmasis madas. Vakar. 15.00 ATP 250
Atlanta. Pusfinalis. Antrasis matas. Siandien.
17.00 NBA krepSinio lyga. Finalas. Septinto-
Sios rungtynés. 20.00 Tiesioginé transliacija.
ATP 250 Atlanta. Finalas. 22.00 Tiesioginé
transliacija. Pasaulio rali-kroso Cempionatas.
Kanados etapas. 24.00 KOK World Series 2015.
BusSido kovos. Vilnius. 2 dalis. 3.00 eSportas.
,GSL Baltics Samsung Challenge”. ,League of
Legends* ryty finalas.
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VIASAT SPORT BALTIC

8.40 Ri02016. Krepsinis. Australija - Prancizija.
Vyrai. 10.30 Rio2016. KrepSinis. Kinija - JAV.
Vlyrai. 12.20 Rio2016. Plaukimas. 14.25 Rio2016.
Irklavimas. 14.55 Ri02016. Stalo tenisas. 16.00
Rio2016. Papludimio tinklinis. Moterys. 16.55
Rio2016. Papludimio tinklinis. Moterys. 17.55
Futbolas. FA Community Shield tauré. ,Man-
chester United” - ,Leicester”. 19.30 Ri02016.
Plento dviragiy lenktynés. Moterys. 20.10
Rio2016. Krepsinis. Brazilija - Lietuva. Vyrai.
22.05 Rio2016. Plento dvira€iy lenktynés. Mo-
terys. 22.40 Rio2016. Fechtavimas. Vyrai. 0.50
Rio2016. Krepsinis. Kroatija - Ispanija. Vyrai. 2.45
Ri02016. Gimnastika. Moterys. Tiesioginé trans-
liacija. 8.55 Ri02016. Plaukimas. 5.55 Rio2016.
Papltdimio tinklinis. Vyrai. 6.50 Rio2016. Krep-
Sinis. Brazilija - Lietuva. Vyrai.

EUROSPORT

6.00, 23.00 JAV futbolo lyga. 7.30, 12.30 Suoliai su
slidémis nuo tramplino. Sveicarija. 8.30, 13.35 Mo-
tokrosas. Pasaulio empionatas. 8.00 Motosportas.
FIA Europos ralis. Lenkija. 9.30, 13.30, 19.45,
22.00, 1.00 Sporto ZvaigZdés. 9.35, 11.00 JAV
futbolo lyga. 13.25, 19.40, 0.55 Sporto naujienos.
14.00, 22.05 Motokrosas. Pasaulio ¢empionatas.
Sveicarija. 19.00, 20.00 Motosportas. Argentina.

LAISV/ /LAIKIS

~SUPERBOMBONESIS. NAIKINTI VISKA“

VEiksmo FiLMAs. JAV. 2005.
Rezisierius: Rob Cohen.
Vaidina: Josh Lucas, Jessica Biel, Jamie Foxx.

Ateityje kariuomené gamina dirbtinio intelekto valdomus naikintuvus.
Léktuvas bandomas Ramiajame vandenyne. Kai kompiuteris iSmoksta
pats priimti sprendimus, laktnai paklitna j keblig padétj, nes jis ketina
sukelti pasaulinj kara.

,AKSMENAI. PIRMA KLASE“

VEiksmo FiLmAs. JAV. 2011.
ReZisierius: Matthew Vaughn.
Vaidina: James McAvoy,
Michael Fassbender, Kevin Bacon.

Sis filmas atskleis,lksmeny” pradzia,
kai profesorius X buvo paprasciau-
siai Carlzas, 0 Magnetas - tiesiog
Erikas, kai jie abu dar tik atrado savo
galias, kai jy kova nebuvo prasidéju-
si, priesingai, jie buvo draugai.

,NUOTAKOS DVEJONES”

RoMANTINE komEDUA. Kanada. 2015.
Rezisierius: Michael Scott.
Vaidina: Arielle Kebbel, Andrew
W.Walker, David Haydn-Jones.

DZordZé ruosiasi vestuvéms, bet
merginos sirdyje kazkodél néra ra-
mybeés. Lyg i$ niekur jos gyvenime
atsiranda buves architektas Lukas,
rafinuotg darbg prabangioje firmoje
iskeites j ramy gyvenima uzmiestyje.

,BUCIUOTI MERGINAS”

TriLeris. JAV. 1997.
RezZisierius: Gary Fleder.
Vaidina: Ashley Judd,

Cary Elwes, Morgan Freeman.

Aleksas Krosas - Vasingtono polici-
ninkas ir teismo psichologas - su-
zino, kad Siaurés Karolinoje dingo
jo dukterécia. Jis vyksta jos ieskoti.
Policija mano, kad pagrobéjas -
merginy zudikas, pasivadines gar-
siojo meiluzio Kazanovos vardu.
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LAISV/ /LAIKIS

~DIANA”

BIoGRAFINE DRAMA. Jungtiné Karalysté, PrancGzija. 2013.

Rezisierius: Oliver Hirschbiegel.

Vaidina: Naomi Watts, Douglas Hodge, Geraldine James.

Jautriame filme Zidrovai iSvys reZisieriaus Oliverio HirSbygelio interpre-
tacija, kaip galéjo gyventiir jaustis paparacy ir Ziniasklaidos persekiota,
taciau pasauliui padéti taip troskusi princesé Diana. Nors filmas buvo
kurtas remiantis tikrais atsiminimais ir biografijos detalémis, reZisieriaus
teigimu, kai kurios scenos tycia buvo paastrintos.

+SIRDELE MANO”

SERIALAS. Turkija. 2014.
Rezisieriai: Fulya Yavuzoglu,
Oguz Ayaz.

Vaidina: Selin Sezgin,
Isabella Damla Guvenilirr.

2014 m. turky televizijos serialas
apie maZos gerasirdés seSiametés
mergaités Elif Simsek gyvenima,
kai ji buvo atskirta nuo sergancios
motinos Melek. Ziaurus patévis
Veiselis Sim3ekas medzioja mer-
gaite, kad parduoty jg j nelaisve ir
taip iSmokéty savo skolas, susida-
riusias losiant azartinius Zaidimus.
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~AUDRINGAS SUSITIKIMAS“

MeLopbrama. Vokietija. 1993.
Rezisierius: Helmut Fornbacher.
Vaidina: Sophie von Kessel,
Michael Lesch, Rolf Hoppe.

Jauna knygy pardavéja Rebeka,
jsikurdama naujuose namuose
Londone, suzino, kad jos motina
sunkiai serga. Gydytojy verdiktas
baugus - leukemija. Skai¢iuoda-
ma savo paskutines gyvenimo
valandas, motina dukrai nerislio-
mis kalbos nuotrupomis truputj
atskleidzia tiesg apie kruopsdiai
sléptus giminystés rysius.

+MIRTINAS ZAIDIMAS“

VEiksmo FiLmas. JAV. 2010.
Rezisierius: Giorgio Serafini.
Vaidina: Wesley Snipes,
Zoe Bell, Ernie Hudson.

Slaptyjy operacijy agentas Mar-
kusas siunciamas j Detroitg, kad
suciupty ginkly prekeivius ir su
visu tuo susijusj Rizikos draudimo
fondo direktoriy, remiantj gink-
ly prekyba. Taciau paaiskéja, kad
Markuso vadovybeés tikrieji planai
yra kiek kitokie...

ECEI Rio 2016.

Brazilija - Lietuva

PIRMADIENIS

IIEE ,Turtuo

*
& vargse®

EEXE] | Giminés. Gyve-

nimas tesiasi 2*

: ,,Muchtar -
sugrjzimas*®

Rio 2016.
Boksas

m Euromaxx

TV PROGRAMA

EI®E ,Eksperte

DZzordan*

,Kobra 11¢

ﬁr' .
EEX0] ,Kai Saukia
Sirdis*

6.15 Teleparduotuve.

6.25 ,Kung Fu Panda“.

6.55 ,Simpsonai“ (N-7).

7.55 ,Kempiniukas
Placiakelnis*.

8.25 ,Monsunas” (N-7).

8.55 ,Meilés stkuryje”.

10.00 2 Barai (N-7).

11.30 Juokingiausi Amerikos
namy vaizdeliai (N-7).

12.30 ,Slibiny dresuotojai“.

13.00 ,Kempiniukas
Placiakelnis*.

13.30 ,Simpsonai“ (N-7).

14.30 ,Mazoji nuotaka“.

15.30 ,Aistra ir valdzia“.

HBIEE Rio 2016. KrepSinis.
Brazilija - Lietuva.
Vaizdo jraSas.

18.30 TV3 Zinios.

19.30 TV serialas ,Naisiy
vasara. Sugrjzimas®.

20.00 TV serialas ,Svotai“.

21.00 2 Barai. Gyvenimas
greitkelyje (N-14).

21.30 TV3 vakaro Zinios.

22.30 Biografiné drama
,Diana“ (N-7).

1.00 Rio 2016. Olimpinis
krep$inio turnyras.
JAV - Venesuela.

2.50 TV serialas ,Kaulai“.

3.45 Juokingiausi Amerikos
namy vaizdeliai (N-7).

4.30 Rio 2016. Olimpinis
krepSinio turnyras.
Prancizija - Kinija.

6.25 Dienos programa.

6.30 Jspldingasis
/mogus-voras".

6.55 ,Stebuklingi vaikai*.

7.25 ,DZiumandzi“.

7.50 TV serialas
,Volkeris, Teksaso
reindzeris” (N-7).

9.50 24 valandos (N-7).

11.50 Ant lieZuvio galo.

12.45 ,Zi0gas ir
skruzdé®.

12.55 ,Gudri varna“.

13.05 TV serialas ,Svajoniy
princas”.

IES TV serialas ,Turtuolé
vargse”.

16.30 Labas vakaras,
Lietuva.

17.25 24 valandos (N-7).

18.30 Zinios. Sportas. Orai.

19.30 KK2.

20.00 TV serialas
,Gyvenimo
receptai 2 (N-7).

21.00 Nuo... Iki.

21.30 Zinios. Sportas.
Orai.

22.15 Veiksmo f.

,Mirtinas Zaidimas"
(N-14).

0.05 TV serialas ,Judantis
objektas” (N-7).

0.55 TV serialas ,Visa
menanti* (N-7).

1.45 TV serialas ,Grubus
Zaidimas* (N-14).

6.00 LR himnas.

6.05 Labas rytas, Lietuva.

9.15 ,Padukéliai
marsupilamiai 2“.

9.40 ,lesg"

10.05 Stilius.

10.55 ,D7esika Fleger 2",

11.45 Kas ir kodél?

12.15 Savaité.

13.10 Klauskite daktaro.

14.00 Zinios. Sportas. Orai.

14.15 Laba diena, Lietuva.

15.00 Zinios. Orai.

15.10 Laba diena, Lietuva.

IS8 ,Giminés. Gyvenimas
tesiasi 2“.

16.45 ,Komisaras
Reksas 15" (N-7).

17.35 Gyvenimas.

18.30 Siandien.

19.10 Auksinis protas.

20.25 Loterija ,Keno Loto".

20.30 Panorama.

21.10 Loterija ,Jéga“.

21.15 ,Nemunu per
Lietuvg“.

22.10 Trumposios Zinios.

22.15 Biografiné drama
JUZkariavimas®.

0.05 Trumposios Zinios.

0.10 ,Mulos Omaro péd-
sakais".

1.15 TV serialas ,Senis”.

2.15 Stilius.

3.00 LRT radijo Zinios.

3.10 Klauskite daktaro.

4.00 LRT radijo Zinios.

6.35 Sveikatos ABC tele-
vitrina.

7.00 Dokumentinis f.
LKatna - uzmirstoji
Egipto konkurenté®.

7.55 ,Tokia tarnyba“ (N-7).

8.50 TV serialas ,Muchtaro
sugrizimas* (N-7).

9.45 Mistinés istorijos.

10.45 TV serialas ,Suduzusiy
Zibinty gatvés" (N-7).

11.45 TV serialas ,Prokurory
patikrinimas* (N-7).

288 TV serialas ,Muchtaro
sugrjzimas*” (N-7).

13.55 ,Diagnozé - ZmogZu-
dyste” (N-7).

14.50 TV serialas ,Tokia
tarnyba“ (N-7).

15.50 TV serialas ,Prokurory
patikrinimas* (N-7).

17.00 TV serialas ,Muchtaro
sugrizimas*” (N-7).

18.00 Info diena.

18.30 TV serialas ,Suduzusiy
Zibinty gatvés" (N-7).

19.30 Priciupom! (N-7).

20.00 Pagalbos skambutis.

21.00 Farai (N-14).

21.30 Veiksmo trileris
LAtlygis” (N-14).

23.45 Trileris ,Buciuoti
merginas” (N-14).

1.50 TV serialas ,Kultas".

2.35 Kalbame ir rodome.

3.20 Pagalbos skambutis.

4.00 Farai (N-14).

6.00 Rio olimpinés
Zaidynés 2016.
Papludimio tinklinis.

8.00 Futbolas. Honduras-
Portugalija.

10.00 Olimpiné karstlige.

10.15 Sinchroniniai Suoliai
i vandenj. Moterys.

11.30 Plaukimas.
Pusfinaliai, finalai.

13.15 Olimpiné karstligé.

13.30 Papludimio tinklinis.

14.30 Irklavimas. Vyrai.
Atranka. Dalyvauja
A Adomavicius, D.Jan-
¢ionis, M.DZiaugys,
D.Nemeravigius.

B8 Boksas. Vyrai.
Atranka. Dalyvauja
E.Stanionis.

18.30, 21.00 Zinios. Orai.

19.00 Plaukimas. Atranka.

21.30 Olimpiniy Zaidyniy
nuomone.

21.40 Olimpiné karstlige.

21.55 Sinchroniniai Suoliai
j vandenj. Nuo 10 m
platformos. Vyrai.
Intarpuose - Boksas.
Vyrai (69 kg, 75 kg).
Atranka. Dalyvauja
E.Stanionis.

23.20 Boksas. Vyrai. Atranka.
Dalyvauja E.Stanionis.
Intarpuose - Tenisas.

2.00 Tenisas. Pirmasis ratas.

4.00 Plaukimas.

6.00 LR himnas.

6.05 Kasdienybés aitvarai.

6.45 Musy dienos - kaip
Svente.

8.20 Laiko Zenklai.

8.50 ,Kaip atsiranda
daiktai 12",

9.15 Labas rytas, Lietuva.

12.10 Musy miesteliai.

13.00 ,Lietuva. Siaurés
jungtys®.

13.50 ,Kaip atsiranda
daiktai 12“.

14.15 Mokslo sriuba.

14.45 Naisiy vasara“.

15.10 ,Padukéliai
marsupilamiai 2.

15.35 ,Lesé”.

16.00 , Sokiy akademija 2",

16.25 ,Neskubék gyventi®.

17.15 Mokslo sriuba.

17.45 Trembita (subtitruota).

18.00 Rusy gatvé. Zinios.

18.30 Menora (subtitruota).

18.45 Vilniaus sgsiuvinis.

19.00 Septynios Kauno
dienos.

19.30 Anapus Cia ir dabar.

20.30 ,D7Zesika Flecer 2“ .

B Furomaxx.

21.50 Dabar pasaulyje.

22.20 ,Vedyby ceremonija“.

23.50 Dainuoja Romanas
Marijosius.

24.00 ARTI. Ekslibrisas.

0.30 Muzikos pasaulio
ZvaigzZdes.

6.20 Teleparduotuve.

6.50 Dakiaras Ozas. Seimos
gydytojo patarimai.

7.45 ,Sodininky pasaulis”.

8.20 ,/ybsnis ir stebu-
klingos masinélés”.

8.45 ,Nenugalimieji.
Kovos tesiasi®.

9.10 ,Kauké".

9.35 ,Vedes ir turi vaiky“.

10.35 ,Eliza“ (N-7).

11.35 ,Didingasis amZius".

13.30 ,Bréja“.

14.05 ,Sestasis pojutis”.

8 | Fksperté DZordan”.

15.35 ,Mentalistas” (N-7).

16.30 ,Mano gyvenimo
Sviesa“.

17.50 , Sirdele mano* (N-7).

18.55 ,Senojo Tilto
paslaptis”.

20.05 ,CSI. Niujorkas*.

21.00 ,Midsomerio Zmog-
Zudystés IV. Elektring
vendeta (N-14).

22.55 ,Bégantis laikas".

1.05 ,Karadajus” (N-7).

1.50 ,DvideSimt minugiy".

2.35 ,CSI. Niujorkas*.

3.20 ,Nusikaltimo vieta.
Komisaré Lindholm.
/mogzudysté pirmo-
joje lygoje” (N-7).

4.50 ,Eksperté DZordan"
(N-7).

5.35 ,Vedes ir turi vaiky“
(N-7).

6.45 Teleparduotuve.

9.00 ,Virtuve" (N-7).

7.00 ,Viskas teiseta“ 9.30 ,DidZiausi
(N-7). pasaulio

8.00 ,112. Ekstremali uostamiestiai“.
pagalba“ (N-7). 10.30 ,Simtas

9.00 Nuo amato pasaulio
iki verslo. stebukly®.

9.30 ,Kobra 11“ 11.30 ,Beoré erdvé”
(N-7). (N-7).

10.30 ,CSI Majamis*® 12.30 , Aviakatastrofos:
(N-7). prieZastys ir

11.30 ,GraZuolé ir pasekmés”.
pabaisa“ (N-7). 13.30 ,Sniego

12.30 ,Naujoké* karaliené".
(N-7). 14.55 |spudingiausiy

13.30 ,Univeras" interjery
(N-7). deSimtukas.

14.30 Teleparduotuve. 15.25 ,Virtuves

15.00 ,112. Ekstremali karaliai®.
pagalba“ (N-7). 16.00 ,Trys

16.00 ,Havajai 5.0“ muskietininkai*
(N-7). (N-7).

s ,Kobra 11 18.00 ,Svajoniy
(N-7). kruizai®.

18.00 ,Grazuolé ir HBIE | Kai Saukia
pabaisa“ (N-7). Sirdis”.

19.00 ,CSI Majamis*” 20.00, 23.30 Balticum TV
(N-7). Zinios.

20.00 ,Univeras* (N-7). 20.30 , Auk3Ciausios

21.00 ,Rezidentai® klasés

(N-7). automobiliai“ (1).
22.00 JJ show (N-14). 21.30 Kino akademija.
23.00 ,Kapy ,Kai kas dar"
i8niekintojai* (S). (N-7).
1.00 Comedy club 24.00 ,Broukenvudo
(N-14). paslaptys*
1.55 ,Naujoke“ (N-7). (N-7).

6.55 TV Pagalba (N-7). 8.35 Valgyk ir lie-
knék. 9.35 ,Mazyjy gyvunéliy krautuvé“. 10.05
Senoji animacija. 11.05 ,Nuotakos dvejonés”
(N-7). 13.00 ,Laukinuké” (N-7). 14.00 ,Pamirsk
mane" (N-7). 15.00 Ekstremalds namy pokyciai.
16.00 Valgyk ir lieknék. 17.00 ,Laukinuké*
(N-7). 18.00 ,Gyvenimo bangos* (N-7). 20.00
Labanakt, vaikugiai. Senoji animacija. 21.00
LAudringas susitikimas® (N-7). 22.50 ,Gyve-
nimo bangos* (N-7). 0.45 Ekstremalds namy
pokyCiai.

6.00 U7 vaikyste. 6.30 Tauro ragas (N-7). 7.00
Pagalbos skambutis (N-7). 8.00 Savaités krimi-
nalai (N-7). 8.30 Penktoji pavara. 9.30 Zinios.
10.30 Nuo... Iki. 11.15 Valanda su Ruta. 12.50
U7 vaikyste. 13.15 24 valandos (N-7). 15.15
KK2 (N-7). 16.00 ,Nematoma Silicio slénio
pusé” (N-7). 17.00 Info diena. 21.00 Yra, kaip
yra (N-7). 22.00 Dabar pasaulyje. Zinios rusy k.
22.30, 2.30 Info diena.

6.00 EURONEWS. 6.30, 9.00, 16.55 Nauijienos.
6.35 Vaiky klubas: animacija. 7.00, 9.15 Labas
rytas. 11.05 Gyvenk sveikai. 12.00 Naujienos. 12.30
,Jumorina“. 13.55 Stebukly laukas. 14.55 Mados
nuosprendis. 16.00 VyriSka/MoteriSka. 17.50 Su-
situokime. 18.55 Tegul kalba. 20.00 Laikas. 20.40
Lietuvos laikas. 21.00 ,Grazuolé”. 23.05 ,Pabé-
gimas 2“. 1.00 EURONEWS. 1.30 ,Nory mefas".

RTR PLANETA (BALTLJA

5.00 Rusijos rytas. 9.55 Apie tai, kas svarbiausia.
11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 20.00 Naujienos.
11.35, 14.30, 17.30, 19.35 Zinios. Maskva. 11.55
Tyrimo paslaptys. 15.00 ,AS nebebijau”. 18.15,
3.50 Tiesioginis eteris. 21.00 ,Pazink mane, jei
gali“. 0.45 ,Pasmerktieji. Musy pilietinis karas".

7.00 Vaiky klubas. 7.05 Kviesting vakariené. 8.00
Tinkama priemoné. 9.00 ,Seimos dramos”. 10.50
,DidZiosios paslaptys”. 12.15 ,GobSumas®. 13.15
JKeista byla“. 14.15 Capman paslaptys. 15.10
Tinkama priemoné. 16.10 ,Seimos dramos".
18.20 ,DidZiosios paslaptys”. 19.20 ,KGB smo-
kinge". 20.25 Kviesting vakariené. 21.30 ,Jumori-
na“. 23.30 Zitréti visiems! 0.20 ,KGB smokinge".

LAISVALAIKIS 2016 rugpjucio 5

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Siandien. 6.10
Naujas rytas. 8.10 ,Muchtaro sugrjzimas 2".
10.20 ,Maskva. Centring apygarda 3“. 12.00 Pri-
siekusiyjy teismas. 13.25 ApZvalga. Ypatingas
jvykis. 14.00 ,Garbés kodeksas 7“. 15.00 ,Li-
kimo Zenklai 3“. 16.25 ,Ligjyklos gatvé”. 19.45
,Leningradas 46“. 21.40 ,Karpovas. Antrasis
sezonas". 23.35 ,Jury velniai. Viesulas 2°. 1.25
Teismo detektyvas. 2.35 ,Menty karai 8".

TV POLONIA

7.05 ,Tévas MateuSas". 8.05 Prie Nemuno. 8.25
,Mama - niekas"“. 9.00 Klausimai per pusrycius.
11.50, 18.20, 4.35 Trumpa istorija. 12.00 ,Sven-
to vardo Zmogus". 12.35 Priglausk mane. 13.25
Lenkija su Miodeku. 13.35 Zinios. 13.50 ,Lai-
més spalvos”. 14.25 ,Prieplauka“. 15.20 Akis |
akj. 15.50 ,07, atsiliepk”. 17.00 Lauking muzika.
17.25 Vasara su radiju 2016 televizijoje TVP 3.
17.55, 1.45 ,Galerija“. 18.30 TV ekspresas. 18.55
,S€N0sios girios sakmé". 19.55, 4.45 ,Laimés
spalvos”. 20.25, 6.45 Prie Nemuno. 20.45, 2.45
Animacinis f. 21.00, 3.00 Zinios. Sportas. Orai.
21.50, 3.45 ,Sifry tvirtovés paslaptis”. 22.50,
5.20 Polonija 24. 23.20, 5.50 Sveika, Polonija.
0.25 ,Henrykas Varsas - Varsuvos dainius”. 1.25
Muzikiné laida. 2.15 ,Mama - niekas".
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8.15 ,Geras melas”. 10.10 ,Penktadienio vaka-
ro Ziburiai“. 12.15 ,Selesté ir DZesis amzinai“.
14.10 ,D7uli ir DZulija“. 16.20 ,Anapus”. 18.25
,Misteris Dydsas“. 20.10 ,Mergina vandenyje"“.
22.10 ,Calvary*. 0.10 ,Juodoji uzraSy knygelé“.

7.50,20.00 Kaip tai veikia? 8.15, 17.15 Karai dél ba-
ga’0. 8.40, 17.40 Sandéliy medZiotojai Britanijoje.
9.10, 18.10 Sandgliy karai. 9.35, 18.35 Likvidato-
rius. 10.05 ISgyvenimas nepaprastomis salygomis.
10.55, 22.00 SunkveZimil vairuotojai. 11.50 Greiti
ir triuk8mingi. 12.40, 19.05 Automobiliy perpar-
davingtojai. 13.35 Nuody medZiotojai. 14.30 I3
meilés automobiliams. 20.30 Kaip tai pagaminta.
21.00 Aliaska. 23.00 \V/yro nuotykiai Sibire.

TRAVEL

8.40, 16.00 Nejtikétini namai ant vandens. 9.30,
15.30 Gyvenimas ant eZero. 10.00 Statybos Alias-
koje. 11.00, 24.00 Nezinoma ekspedicija. 12.00
Muziejy paslaptys. 13.00, 19.00 Naujo blsto
paieska. 14.40 Namy medZiuose gyventojai.
17.00 Ekstremaligji vandens parkai. 17.30 Pra-
mogy parky uzkulisiai. 18.00 Nejprastas maistas.
22.00 Brazilija. 23.00 Tai ir yra tikroji Brazilija.

ANIMAL PLANET

6.36 Lilino broliai. 7.25, 11.00 Beverli Hilsas:
naminiy gyvany kirpéjas. 8.15, 12.50 Pavojin-
giausios JAV gyvatés. 9.10, 14.40, 21.05, 5.02
Namai medZiuose. 10.05, 15.35, 19.15, 2.35
Akvariumy verslas. 11.55 Bondai By¢o veteri-
naras. 13.45, 22.55, 4.15 Aligatoriy tramdytojai.
16.30, 20.10, 3.25 Lilté karaliené. 17.25, 23.50
Upiy pabaisos. 18.20, 22.00, 1.40, 5.49 Siy
laiky daktaras Dolitlis. 0.45 Rykliy atakos.

6.00, 18.00 Cempiony kelias. Eindhoveno
,PSV* - Heerenven“. 8.00 Pokalbiai apie Rio.
Olimpiné laida. 8.30 ,NBA pasaulis“. Speciali
krepsinio laida. 9.00, 21.00 Lietuviy pasirody-
mai. Ispanijos karaliaus tauré. Madrido ,Real” -
Fuenlabrados ,Montakit“ 11.00, 2.00 Pasau-
lio rali-kroso Cempionatas. Norvegijos etapas.
13.00 Cempionai LT. Zemaitijos ralis 2016.
14.00 WTA Florianopolis. Pusfinalis. Pirmasis
matas. 2016-08-04. 16.00 WTA Florianopolis.
Pusfinalis. Antrasis macas. 2016-08-04. 20.00
Pokalbiai apie Rio. Olimpiné laida. Premjera.
20.30, 1.30 Pasaulio galidny Cempionatas su
Zydranu Savicku. 23.00 KOK K-1 World Grand
Prix. Ryga 2008. 4.00 Pasaulio rali-kroso ¢em-
pionatas. Svedijos etapas.

VIASAT SPORT BALTIC

8.40 Ri02016. Papludimio tinklinis. Vyrai.
9.40 Ri02016. KrepSinis. Kroatija - Ispani-
ja. Vyrai. 11.30 Ri0o2016. Plaukimas. 14.25
Rio2016. Irklavimas. Tiesioginé transliacija.
17.10 Rio2016. Papludimio tinklinis. Moterys.
Tiesioging transliacija. 17.55 Rio2016. Tinkli-
nis. Lenkija - Rusija. Vyrai. Tiesioginé trans-
liacija. 18.55 Ri02016. Plaukimas. Tiesioginé
transliacija. 20.25 Rio2016. KrepSinis. Serbi-
ja - Australija. Vyrai. Tiesioginé transliacija.
22.00 Rio2016. Gimnastika. Komandy finalas.
Vlyrai. Tiesioginé transliacija. 0.55 Rio2016.
Krepsinis. JAV - Venesuela. Vyrai. Tiesioginé
transliacija. 2.55 Ri0o2016. Papludimio tin-
klinis. Italija - Kanada. Vyrai. 8.55 Ri0o2016.
Plaukimas. 6.00 Rio2016. KrepSinis. Vyrai.

EUROSPORT

6.15, 0.05 Motokrosas. Pasaulio ¢empionatas.
Sveicarija. 7.00, 23.30, 0.45 Sporto linksmy-
bés. 8.00, 9.35, 17.00, 23.00, 4.00 JAV futbolo
lyga. 9.30, 13.00, 15.05, 20.00, 21.30, 22.55,
24.00, 2.25 Kova dél aukso. 13.05, 2.30 Moto-
sportas. Argentina. 14.30 Sportas iS arti. 15.00,
19.55, 23.55 Sporto naujienos. 15.15, 20.15,
1.00 Angliskasis biliardas. Kinija. 21.35 Suoliai
su slidémis nuo tramplino. Sveicarija.
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ANTRADIENIS

TV PROGRAMA

REKOMENDUOJA

LAISV/ /LAIKIS

5\

2= Rio 2016,

Lietuva - Nigerija

EEET] Ant ligZuvio galo

D] Popieté su

Algimantu Cekuoliu

Info diena

tv

(Ci02o16
X1 Rio olimpings
Zaidynés 2016

.L?

EEX Bedy turgus

6.30 ,Slibiny dresuotojai“.

6.55 ,Simpsonai” (N-7).

7.55 ,Kempiniukas
Plaiakelnis*.

8.25 TV serialas ,Naisiy
vasara. Sugrjzimas".

8.55 TV serialas ,Meilés
stkuryje” (N-7).

10.00 TV Pagalba (N-7).

12.00 TV serialas ,Svotai“.

13.00 ,Kempiniukas
PlaCiakelnis".

13.30 ,Simpsonai“ (N-7).

14.30 ,Mazoji nuotaka“.

15.30 ,Aistra ir valdZia“.

16.30 TV Pagalba (N-7).

18.30 TV3 Zinios.

19.30 TV serialas ,Naisiy
vasara. Sugrjzimas”.

20.00 TV serialas ,Svotai“.

21.00 2 Barai. Gyvenimas
greitkelyje (N-14).

21.30 TV3 vakaro Zinios.

22.30 Drama ,Geras melas”.

0.45 Rio 2016.

WS Rio 2016. Olimpinis
krep8inio turnyras.
Lietuva - Nigerija.
Tiesioginé transliacija.

1.30 Rungtyniy pertrauko-
je - Rio 2016.

1.40 Rio 2016. Olimpinis
krep3inio turnyras.
Lietuva - Nigerija.
Tiesioginé transliacija.

2.45 Rio 2016.

2.50 TV serialas ,Kaulai“.

6.25 Dienos programa.

6.30 Jspddingasis
/mogus-voras”.

6.55 ,Stebuklingi vaikai“.

7.25 ,DZiumandzi*.

7.50 TV serialas
JVolkeris,
Teksaso reindzeris*
(N-7).

9.50 24 valandos (N-7).

HSE Ant lieZuvio galo.

12.45 Riki Tiki Tavi".

13.05 TV serialas
»Svajoniy princas”.

14.05 TV serialas ,Turtuolé
vargse“.

16.30 Labas vakaras,
Lietuva.

17.25 24 valandos (N-7).

18.30 Zinios. Sportas.
Orai.

19.30 KK2.

20.00 TV serialas
,Gyvenimo
receptai 2 (N-7).

21.00 Nuo... Iki.

21.30 Zinios. Sportas. Orai.

22.15 Veiksmo trileris
Tiksintis laikrodis*
(N-14).

0.10 TV serialas ,Judantis
objektas” (N-7).

1.00 TV serialas ,Visa
menanti* (N-7).

1.50 TV serialas
,Grubus Zaidimas*
(N-14).

6.00 LR himnas.
6.05 Labas rytas, Lietuva.
9.15 ,Padukéliai
marsupilamiai 2*.
9.40 ,lesé".
10.05 ,Komisaras
Reksas 15" (N-7).
10.55 ,D7esika FleGer 2°.
11.45 Kas ir kodél?

12.15 ,Nemunu per Lietuva”.

13.10 Klauskite daktaro.

14.00 Zinios. Sportas. Orai.

14.15 Laba diena, Listuva.
15.00 Zinios. Orai.
15.10 Laba diena, Lietuva.

15.55 TV serialas ,Giminés.
Gyvenimas tesiasi 2°.

16.45 ,Komisaras

Reksas 15" (N-7).
17.35 Gyvenimas.
18.30 Siandien.
19.10 Auksinis protas.
20.25 Loterija ,Keno Loto".
20.30 Panorama.
21.10 Loterija ,Jéga“.
21.15 ,90 dainy -

90 legendy*.

22,55 Trumposios Zinios. HD.

23.00 Biografiné drama
,GZimekas" (N-7).
0.30 Trumposios Zinios.
0.35 ,Didysis Gregas 4".
B8 Popisté su Algimantu

Cekuoliu (subtitruota).

2.00 LRT radijo Zinios.
2.05 Emigrantai.
3.00 LRT radijo Zinios.

6.55 TV serialas ,Muchtaro
sugrizimas” (N-7).

7.55 TV serialas ,Tokia
tarnyba“ (N-7).

8.50 TV serialas ,Muchtaro
sugrjzimas” (N-7).

9.45 Mistings istorijos.

10.45 TV serialas ,Suduzusiy
Zibinty gatvés" (N-7).

11.45 TV serialas ,Prokurory
patikrinimas* (N-7).

12.55 TV serialas ,Muchtaro
sugrjzimas® (N-7).

13.55 ,Diagnozé - Zmogzu-
dyste” (N-7).

14.50 TV serialas ,Tokia
tarnyba“ (N-7).

15.50 TV serialas ,Prokurory
patikrinimas* (N-7).

17.00 TV serialas ,Muchtaro
sugrizimas*” (N-7).

HEEE (nfo diena.

18.30 TV serialas ,Suduzusiy
Zibinty gatvés" (N-7).

19.30 Prigiupom! (N-7).

20.00 Pagalbos skambutis.

21.00 Farai (N-14).

21.30 Romantiné komedija
,»Suvaidink mano
Zmong* (N-7).

23.40 Veiksmo trileris
LAtlygis* (N-14).

2.00 Mistings istorijos.

250 TV serialas ,Bordzijos”.

3.40 Kalbame ir rodome.

4.25 Pagalbos skambutis.

5.05 Kalbame ir rodome.

Bl Rio olimpinés
Zaidynés 2016.
Plaukimas. Atranka.

7.30  Boksas. Vyrai. Atranka.
Dalyvauja E.Stanionis.
Vaizdo jra%as.

10.00 Olimpiné karstligé.

10.15 Sinchroniniai Suoliai
i vandenj. Nuo 10 m
platformos. Vyrai.

11.30 Plaukimas. Vyrai.
Finalas. Moterys.
Finalas. Vaizdo jraSas.

13.15 Olimpiné karstligé.

13.30 Tenisas. Pirmas
ratas. Vaizdo jrasas.

14.30 Irklavimas. Kelvirtfinalai.
Pusfinaliai. Intarpuose -
Tenisas. Aniras ratas.

17.50 Tenisas. Antras ratas.

18.30, 21.00, 0.15/inios. Orai.

19.00 Plaukimas. Vyrai. Atran-
ka. G.Titenis, S.Bilis.
Intarpuose - Tenisas.

20.45 Olimpiné karstlige.

21.30 Tenisas. Antras ratas.

2155 Sinchroniniai Suoliai
j vandenj. Moterys.
Intarpuose - Tenisas.
Intarpuose - Gimnastika.
Moterys. Finalai.

0.45 Olimpiné karstlige.

1.00 Sunkioji atletika.

3.00 Papludimio tinklinis.

4.00 200 mkrdtine. 100 m

laisvuoju stiliumi.
Vyrai. Pusfinaliai.

6.00 LR himnas.

6.05 Kasdienybés aitvarai.

6.45 Musy dienos - kaip
Sventeé.

8.20 Laiko Zenklai.
Lietuvos partizanai.

8.50 ,Kaip atsiranda
daiktai 12“,

9.15 Labas rytas, Lietuva.

12.10 Musy miesteliai.
Sesuoliai.

13.05 Anapus Cia ir dabar.

13.55 ,Kaip atsiranda
daiktai 12

14.20 Mokslo sriuba.

14.45 ,Naisiy vasara“.

15.10 ,Padukéliai
marsupilamiai 2“.

15.35 ,Lesé".

16.00 ,Sokiy akademija 2.

16.25 ,Neskubék gyventi®.

17.15 Mokslo ekspresas.

17.30 Pazvelk j profesija
kitaip.

18.00 Legendos.

BN Bedy turgus.

19.35 ,Prokurorai*.

20.30 ,DZesika FleCer 2",

21.20 AtspindZiai.

21.50 Dabar pasaulyje.

22.20 Vaidybinis f.
JJurtuolis vargsas”.

0.50 Muzikos pasaulio
Ivaigzdés.

1.15 Laba diena, Lietuva.

3.00 Karinés paslaptys.

3.45 ,Neskubék gyventi®.

L .
EZXH ,Bégantis laikas*

T, LT
EEX] ,CSI Majamis®

ETXT] | AukiGiausios

klasés automobiliai*

6.20 Teleparduotuve.

6.50 Daktaras Ozas.
Seimos gydytojo
patarimai (N-7).

7.45 ,Sodininky pasaulis®.

8.20 ,Zybsnis ir stebuk-
lingos masinélés".

8.45 ,Nenugalimieji.
Kovos tesiasi®.

9.10 ,Kauke".

9.35 ,Vedes ir turi vaiky".

10.35 ,Eliza” (N-7).

11.35 ,Didingasis amzZius®.

13.30 ,Biréja"“.

14.05 ,Sestasis pojatis”.

14.35 ,Eksperté DZordan”.

15.35 ,Mentalistas* (N-7).

16.30 ,Mano gyvenimo
Sviesa“.

17.50 ,Sirdele mano*.

18.55 ,Senojo Tilto
paslaptis”.

20.05 ,CSI. Niujorkas*.

21.00 , Midsomerio
ZmogZudystes IV.
Kas nuzudé Robing?“

B3SE ,Bégantis laikas”
(N-7).

0.55 ,Karadajus” (N-7).

1.45 ,DvideSimt minuciy”
(N-7).

2.35 ,CSI. Niujorkas* (N-7).

3.20 ,Midsomerio Zmog-
Zudystés IV. Elektring
vendeta“ (N-14).

5.00 ,Eksperté DZordan"
(N-7).

6.45 Teleparduotuve.

7.00 ,Viskas teiséta”
(N-7).

8.00 ,112. Ekstremali
pagalba“ (N-7).

9.00 Tavo augintinis.

9.30 ,Kobra 11"
(N-7).

10.30 ,CSI Majamis”
(N-7).

11.30 ,Rezidentai*
(N-7).

12.30 ,Naujoke*
(N-7).

13.30 ,Univeras”
(N-7).

14.30 Teleparduotuve.

15.00 ,112. Ekstremali
pagalba“ (N-7).

16.00 ,Havajai 5.0°
(N-7).

17.00 ,Kastlas" (N-7).

18.00 ,Grazuolé
ir pabaisa“
(N-7).

888 ,CS| Majamis”
(N-7).

20.00 ,Univeras"”
(N-7).

21.00 ,Rezidentai*
(N-7).

22.00 ,Ji man - ne pora”“

(N-14).

0.05 ,6 kadrai* (N-7).
1.00 Comedy club
(N-14).

1.55 ,Naujoke” (N-7).

9.00 Balticum TV
Zinios.

9.30 Kas paleido
sunis?

MR | Auk3ciausios
klasés
automobiliai” (1).

11.00 ,Virtuve"

(N-7).

11.30 ,Broukenvudo
paslaptys*
(N-7).

13.15 ,Svajoniy
kruizai“.

14.15 ,Kai Saukia
Sirdis”.

15.15 ,DidZiausi
pasaulio
uostamiesciai“.

16.15 ,Nuostabus p
asaulis” (N-7).

17.55 |spadingiausiy
interjery
deSimtukas.

18.25 ,Virtuvés karaliai*.

19.00 ,Simtas pasaulio
stebukly® (1).

20.00 Balticum TV Zinios.

20.30 ,Aviakatastrofos:
priezastys ir
pasekmes"”.

21.30 ,Dinges” (N-7).

22.40 Balticum TV Zinios.

23.10 ,AukSCiausios
klasés
automobiliai® (1).

0.10 ,Kai Saukia Sirdis".

7.00 TV Pagalba. 8.40 Valgyk ir lieknék. 9.40
L,Mazujy gyvunéliy krautuvé®. 10.10 Senoji ani-
macija. 11.05 ,Audringas susitikimas“. 13.00
JLaukinuké®. 14.00 ,Pamirsk mane“. 15.00
Ekstremalds namy pokyCiai. 16.00 Valgyk ir
lieknék. 17.00 ,Laukinuké“. 18.00 ,Gyvenimo
bangos*“. 20.00 Labanakt, vaiku€iai. Senoji ani-
macija. 21.00 ,Véjas vir$ upés”. 22.50 ,Gyveni-
mo bangos". 0.45 Ekstremalts namy pokyGiai.

6.30 Info diena. 10.30 Ne vienas kelyje. 11.00
DviraGio Sou. 11.30 KK2. 12.20 Penktoji pavara.
13.15 ,Nematoma Silicio slénio pusé". 14.15 24
valandos. 15.15 KK2. 16.00 Yra, kaip yra. 17.00
Info diena. 21.00 Yra, kaip yra. 22.00 Dabar
pasaulyje. Zinios rusy k. 22.30, 2.30 Info diena.

6.00 EURONEWS. 6.30, 9.00 Naujienos. 6.35
Vaiky klubas. 7.00, 9.15 Labas rytas. 11.05 Gyvenk
sveikai! 12.00, 17.00 Naujienos. 12.25 , Jumorina“.
13.55 Kartu su visais. 14.55 Mados nuosprendis.
16.00 /yriSka/MoteriSka. 17.55 Susituokime. 18.55
Tegul kalba. 20.00 Laikas. 20.40 Lietuvos laikas.
21.00 ,GraZuolg". 23.05 ,Pabégimas 2.
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5.00 Rusijos rytas. 9.55 Apie tai, kas svarbiau-
Sia. 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 20.00 Naujienos.
11.35, 14.30, 17.30, 19.35 Zinios. Maskva. 11.55
Tyrimo paslaptys. 15.00 ,AS nebebijau”. 18.15,
3.50 Tiesioginis eteris. 21.00 ,PaZink mane, jei
gali*. 0.45 ,Pasmerktieji. Musy pilietinis karas".

8.00 Tinkama priemoné. 9.00, 16.20 ,Seimos
dramos”. 10.55, 18.20 ,DidZiosios paslaptys®.
12.00 ZiUréti visiems. 12.20 ,GobSumas”. 13.15
JKeista byla“. 14.15, 1.05 Capman paslaptys.
15.15 Tinkama priemoné. 19.20, 0.15 ,KGB smo-
kinge“. 20.25 Kviesting vakariené. 21.30 ,Slapto-
sios teritorijos”. 23.30 Rusiskas vairavimas.

NTV MIR

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Siandien. 6.10
Naujas rytas. 8.10 ,Muchtaro sugrjzimas 2"
10.20 ,Maskva. Centriné apygarda 3“. 12.00
Prisiekusiujuy teismas. 13.25 ApZvalga. Ypatingas
jvykis. 14.00 ,Garbés kodeksas 7. 15.00 ,Likimo
Zenklai 3“. 16.25 , Liejyklos gatve". 18.00 ,Gatviy
jstatymai“. 19.45 ,Leningradas 46“. 21.40 Kar-
povas. Antrasis sezonas‘. 23.35 ,Jary velniai.
Viesulas-2“. 1.30 Teismo detektyvas.

TV POLONIA

7.05 ,Tévas MateuSas“. 8.00 Cafe Historia.
8.25, 2.15 ,Janka“. 9.00 Klausimai per pusry-
¢ius. 11.55, 18.20, 4.35 Trumpa istorija. 12.05,
22.50, 5.20 Polonija 24. 12.35, 23.20, 5.50
Sveika, Polonija. 13.35 Zinios. 13.50 ,Laimés
spalvos”. 14.25 ,AS jums parodysiu!“ 15.20
LJHenrykas Varsas - VarSuvos dainius®. 16.25
Dainuoti vilfj. 17.20 ,Svento vardo Zmogus".
17.55, 1.45 ,Galerija“. 18.30 TV ekspresas.
18.45, 1.25 Lenkija su Miodeku. 18.55 Nasza-
armia.pl. 19.25 Astronariumas. Planety i8si-
déstymas. 19.55, 4.45 ,Laimés spalvos”. 20.25,
6.40 |ki pasimatymo Krokuvoje. 20.45, 2.45
Animacinis f. 21.00, 3.00 Zinios. Sportas. Orai.
21.50, 3.45 ,Tévas Mateusas". 0.25 ,Svetimi
lai8kai*. 1.30 Prie Tatry.

6.10 ,Geras melas”. 8.10 ,Calvary*. 10.10
,Mergina vandenyje“. 12.10 ,Juodoji uZraSy
knygelé“. 14.10 ,Geras melas“. 16.10 ,Penk-
tadienio vakaro Ziburiai*. 18.20 ,Selesté ir
DZesis amzinai“. 20.10 ,Brangioji pakeleivé®.
22.10 ,Gimes liepos ketvirtaja“. 0.40 ,Skyryby
enciklopedija“. 2.15 ,Mergina vandenyje”. 4.25
LGalvary”.

6.10, 7.50, 20.00 Kaip tai veikia? 6.35, 20.30
Kaip tai pagaminta. 7.00, 14.30 Mity griovéjai.
8.15, 17.15 Karai dél bagaZo. 8.40, 17.40
Sandéliy medZiotojai Britanijoje. 9.10, 18.10
Sandéliy karai. Kanada. 9.35, 18.35 Likvi-
datorius. 10.05 I3gyvenimas nepaprastomis
sglygomis. 10.55, 21.00, 2.50 SunkveZimiy
vairuotojai. 11.50 Greiti ir triukSmingi. 12.40,
19.05, 5.20 Automobiliy perpardavinétojai.
13.35 RuUdZiy imperija. 22.00, 3.40 Nuody
medZiotojai. 23.00 JSalusio aukso prakeiks-
mas. 24.00 Neméginkite pakartoti. 1.00 Jveikti
baimes su B.Grilsu. 1.55 Nuogi ir i$sigande.
4.30 Aukso karstiné.

6.00, 12.00, 1.00 Muziejy paslaptys. 7.00,
13.00, 19.00 Naujo bisto paieSka. 8.40, 16.00
Nejtikétini namai ant vandens. 9.30, 15.30
Gyvenimas ant eZero. 10.00 Statybos Alias-
koje. 11.00, 24.00, 5.00 NeZinoma ekspedici-
ja. 14.40 Namy medZiuose gyventojai. 17.00
Ekstremalieji vandens parkai. 17.30 Pramoguy
parky uZkulisiai. 18.00, 22.00, 2.00 Nejprastas
maistas.

LAISVALAIKIS 2016 rugpjucio 5

ANIMAL PLANET

6.36 Lilino broliai. 7.25, 11.00 Beverli Hilsas: nami-
niy gyviny kirpéjas. 8.15, 12.50 Siy laiky dakiaras
Dolitlis. 9.10, 14.40, 21.05, 5.02 Namai medZiuose.
10.05, 15.35, 19.15, 2.35 Akvariumy verslas. 11.55
Bondai ByCo veterinaras. 13.45, 22.55, 4.15 Aliga-
toriy tramdytojai. 16.30, 20.10, 3.25 Lilit¢ karaliené.
17.25, 23.50 Upiy pabaisos. 18.20, 22.00, 1.40,
5.49 Jankiy dZiunglés. 0.45 Zmogus-auka.

6.00, 18.00 Cempiony kelias. ,CSKA® -, Terek".
8.00 Pokalbiai apie Rio. Olimpiné laida. 8.30,
21.00 Lietuviy pasirodymai. NBA krepsinio
lyga. ,Raptors - ,Cavaliers”. 11.00, 23.00
KOK K-1 World GP. BuSido kovos. Vilnius
2010. 13.00 Pasaulio rali-kroso empionatas.
Svedijos etapas. 15.00 ,NBA Action®. Krepsi-
nio lygos apzvalga. 15.30 ,Penktasis kélinys".
Ispanijos ,Endesa“ krepSinio lygos apZvalga.
16.00 Ispanijos ,Endesa“ krepSinio lyga. Fi-
nalas. Pirmosios rungtynés. 20.00 Pokalbiai
apie Rio. Olimpiné laida. Premjera. 20.30 ,NBA
pasaulis®. Speciali krepSinio laida. 1.00 M-1
i88ukis. Kovinis sportas. 2.00 Pasaulio rali-
kroso ¢empionatas. Portugalijos etapas. 4.00
eSportas. ,GSL Baltics Samsung Challenge®.
,Heartstone” finalas.

LAISVALAIKIS 2016 rugpjucio 5

VIASAT SPORT BALTIC

8.30 Ri02016. Plaukimas. 10.35 Rio2016. Krepsi-
nis. JAV - Venesuela. Vyrai. 12.35 Rio2016. Krep-
$inis. Prancizija - Kinija. Vyrai. 14.25 Rio2016.
Irklavimas. Tiesioginé transliacija. 17.50 Rio2016.
Tenisas. Tiesioginé transliacija. 19.30 Rio2016.
Baidariy ir kanojy irklavimas. Slalomas. Tiesioginé
transliacija. 20.10 Tenisas. Tiesioginé transliacija.
21.05 Baidariy ir kanojy irklavimas. Slalomas.
Tiesioginé transliacija. 21.45 Futbolas. UEFA Su-
pertauré. ,Real” - ,Sevilla“. Tiesioginé transliacija.
23.45 Fechtavimas. Viyrai. Tiesioginé transliacija.
0.55 Krepsinis. Lietuva - Nigerija. Vyrai. Tiesioginé
transliacija. 2.45 Ri02016. Papludimio tinklinis.
V/yrai. 3.55 Plaukimas. Tiesioginé transliacija. 6.10
Krepsinis. Ispanija - Brazilija. Vyrai.

EUROSPORT

6.30, 12.30, 24.00, 2.30 JAV futbolo lyga. 8.00,
19.00, 1.05, 4.00 Motosportas. Argentina. 9.30,
15.00, 20.00, 21.30, 22.55, 1.00, 2.55 Kova dél
aukso. 9.40, 17.00, 23.05 Sporto linksmybes.
10.30 Motokrosas. Pasaulio Cempionatas. Svei-
carija. 14.55, 19.55, 23.55 Sporto naujienos.
15.05, 20.15 AngliSkasis biliardas. Tarptautinis
Cempionatas Kinijoje. 21.85 Futbolo ZvaigZdés.
0.30 Motosporto Zurnalas. 3.00, 5.30 Suoliai su
slidémis nuo tramplino. Sveicarija.

»J1 MAN - NE PORA“

Komebpua. JAV. 2010.
Rezisierius: Jim Field Smith.
Vaidina: Jay Baruchel, Alice Eve, T.J. Miller.

Pagrindinis herojus visg laikg buvo laikomas nevykéliu, taciau naujoji
pazintis aukstyn kojomis apverteé visa vaikino gyvenima. Greta aplinki-
niy,,nurasyto” vyruko atsirado... seksuali blondiné. Jie susipazino visai
atsitiktinai, taciau tai, kas atrodé nejmanoma, jvyko. Draugai $okiruo-
ti - neiSmanélis Kirkas,pakabino” labai karstg mergina. Bet ar ilgam?

»CSIl. NIUJORKAS”

DETEKTYVINIS SERIALAS.

JAV, Kanada. 2005.
Rezisieriai: Ann Donahue,
Carol Mendelsohn.

Vaidina: Gary Sinise, Carmine
Giovinazzo, Hill Harper.

Detektyvas Mekas Teiloras - nusi-
kaltimo vietos tyréjas, manantis,
kad viskas susije ir visi turi savo
istorija. Jis skiria visg savo démes;j
byloms tol, kol jas isnarplioja.

»TIKSINTIS LAIKRODIS”

VEIKSMO TRILERIS. JAV. 2011.
Rezisierius: Ernie Barbarash.
Vaidina: Cuba Gooding Jr.,
Neal McDonough, Nicki Aycox.

Reporteris Luisas Hiksas netikétai
susiduria su zudiko dienorasciu, ku-
riame surasyti tam tikry Zmoniy nu-
zudymo planai per artimiausias 72
valandas. Jis pasiima dienorastj na-
mo ir savarankiskai pradeda tirti byla.

»~GERAS MELAS”

Drama. Kenija, Indija, JAV. 2014.
ReZisierius: Philippe Falardeau.
Vaidina: Reese Witherspoon,
Arnold Oceng, Ger Duany.

Per civilinj karg keturi Sudano vaikai
tampa naslaiciais, kai iszudomas vi-
sas jy kaimelis. Vienisi mazameciai
leidZiasi j sunkig ir pavojinga kelio-
ne per dykuma, kol pasiekia saugiag
vietg - Kenijos pabégéliy stovykla.
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~|KAITAS”

KRrimMINALINIS TRILERIS. JAV, Vokietija. 2005.

Rezisierius: Florent Emilio Siri.

Vaidina: Bruce Willis, Kevin Pollak, Jimmy Bennett.

Po nesékmingos jkaity operacijos, kurios metu ZGva moteris su vaiku, slap-
tyjy tarnyby derybininkas Dzefas palieka Los Andzelg ir keicia darbg - jis
iSvaziuoja j maza provincijos miestelj dirbti policijos poskyrio vadovu. Taciau
ramybés atgauti jam taip ir nepavyksta - trys nusikaltéliai, bégdami nuo
policijos, jkaitais paima visa $eimg ir uzsibarikaduoja jy name priemiestyje.

.

~BORDZIJ0S“

IsToRINIs serIALAs. Airija, Kanada,
Vengrija. 2011.

ReZisieriai: Neil Jordan,

Kari Skoglan.

Vaidina: Jeremy Irons, Francois
Arnaud, Holliday Grainger.

Pasakojimas apie vieng garsiau-
siy, jtakingiausiy ir kruviniausiy
pasaulio istorijoje $eimy - Bordzi-
jas. Si pavardé tapo korupcijos ir
Ziaurumo sinonimu jau daugiau
nei penkis simtus mety. Karta is
kartos manipuliuodami, kraupiau-
siais metodais jie sieké valdZios.
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~DEIMANTY VAGYS”

VEiksmo FiLMAs. Kanada, Kinija.
2007.

Rezisieriai: Shimon Dotan,
Dolph Lundgren.

Vaidina: Nan Yu, Dolph
Lundgren, William Shriver.

Sklando legenda, kad Kinijos kal-
nuose yra paslépta relikvija, iSpuos-
ta retais brangakmeniais, kurie
verti 50 min. doleriy. Grupelé ame-
rikieciy ryZtasi ta relikvijg surasti. Jie
nusisamdo buvusj kareivj Ksanderj
Ronsonag, kad $is padéty rasti lobj ir
apsaugoty pavojingoje kelionéje...

,NEVALDOMA GRESME“

VEiksmo FiLmAs. JAV. 2010.
Rezisierius: Tony Scott.
Vaidina: Denzel Washington,
Chris Pine, Rosario Dawson.

Jaunas konduktorius Vilas ir patyres
inZinierius Frenkas suzino apie trau-
kinj, gabenantj mirtinus chemikalus.
Traukinys vaZiuoja | nedidelj miestel]
Pensilvanijos valstijoje, kur gyvena
Vilo Seima. Reikia rasti buda sulaikyti
traukinj, kol mirtinai nuodingos me-
dZiagos nepateko j aplinka.

=
EED Rio 2016.

Lietuva - Nigerija

EEET] Klauskite daktaro

6.15 Teleparduotuve.

6.25 ,Slibiny dresuotojai*.

6.55 ,Simpsonai“ (N-7).

7.55 ,Kempiniukas
Placiakelnis".

8.25 ,Naisiy vasara.
Sugrjzimas® (N-7).

8.55 ,Meilés stkuryje*
(N-7).

10.00 TV Pagalba (N-7).

12.00 ,Svotai“ (N-7).

13.00 ,Kempiniukas
Placiakelnis*.

13.30 ,Simpsonai“ (N-7).

14.30 ,MaZoji nuotaka“
(N-7).

15.30 ,Aistra ir valdzia“
(N-7).

HEI Rio 2016. Olimpinis
krepSinio turnyras.
Lietuva - Nigerija.
Vaizdo jrasas.

18.30 TV3 Zinios.

19.30 ,Naisiy vasara.
Sugrjzimas* (N-7).

20.00 ,Svotai“ (N-7).

21.00 2 Barai. Gyvenimas
greitkelyje (N-14).

21.30 TV3 vakaro Zinios.

22.25 \/ikingy loto.

22.30 Kriminalinis trileris
JJkaitas* (N-14).

1.00 Rio 2016. Olimpinis
krep3inio turnyras.
Australija - JAV.
Tiesioginé transliacija.

2.45 Kaulai“ (N-7).

6.30 Jspudingasis
/mogus-voras"“.

6.55 ,Stebuklingi
vaikai“.

7.25 ,DZiumandzi“.
7.50 ,Volkeris, Teksaso
reindzeris"

(N-7).

9.50 24 valandos
(N-7).

11.50 Ant lieZuvio galo.

12.45 ,Ma3a jau nebe
tinging“.

12.55 ,Miké Pukuotukas”.

13.05 ,Svajoniy
princas”.

14.05 , Turtuolé vargse".

16.30 Labas vakaras,
Lietuva.

17.25 24 valandos
(N-7).

18.30 Zinios.

19.30 KK2.

20.00 ,Gyvenimo
receptai 2“

(N-7).

B Nuo... Iki.

21.30 Zinios.

22.15 Veiksmo f.
,Deimanty vagys"“
(N-14).

0.05 ,Judantis objektas’
(N-7).

0.55 ,Visa menanti*
(N-7).

1.45 ,Grubus Zaidimas”
(N-14).

«

6.00 LR himnas.
6.05 Labas rytas, Lietuva.
9.15 ,Padukéliai

marsupilamiai 2“.
9.40 ,lesé".

10.05 ,Komisaras

Reksas 15" (N-7).
10.55 ,DZesika Flecer 2*

(N-7).

11.45 Kas ir kodél?

12.15 Specialus tyrimas.

SN Klauskite daktaro.

14.00 Zinios. Sportas. Orai.

14.15 Laba diena, Lietuva.

15.00 Zinios. Orai.

15.10 Laba diena, Lietuva.

15.55 ,Giminés. Gyvenimas
tesiasi 2°.

16.45 ,Komisaras

Reksas 15" (N-7).

17.35 Gyvenimas.

18.30 Siandien.

19.10 Auksinis protas.
20.25 Loterija ,Keno Loto".
20.30 Panorama.

Aktualus interviu.
21.10 Loterija ,Jéga“.
21.15 Atspék daing.

22.55 Trumposios Zinios.
23.00 Komiskas trileris

,) naktj* (N-14).
0.55 Trumposios Zinios.
1.00 ,Didysis Gregas 4"

(N-7).

2.00 LRT radijo Zinios.
2.05 Emigrantai.
3.00 LRT radijo Zinios.

|
EEXE ,Diagnoze -

Zmogzudysté”

[XT] Rio 2016.

Plaukimas. Vyrai

daiktai 12"

EEXT] Kaip atsiranda

/)
,Sodininky
pasaulis®

TV PROGRAMA

fy &1} Kastlas"

Kas paleido

Sunis?

6.55 ,Muchtaro
sugrjzimas” (N-7).

7.55 ,Tokia tarnyba“ (N-7).
8.50 ,44-as skyrius* (N-7).

9.45 Mistings istorijos
(N-7).

10.45 ,SuduZusiy Zibinty
gatvés* (N-7).

11.45 ,Prokurory
patikrinimas* (N-7).

12.55 ,Muchtaro
sugrjzimas* (N-7).

888 ,Diagnozé -
ZmogZudysté” (N-7).

14.50 ,Tokia tarnyba“
(N-7).

15.50 ,Prokurory
patikrinimas* (N-7).

17.00 ,Muchtaro
sugrjzimas® (N-7).

18.00 Info diena.

18.30 ,Suduzusiy Zibinty
gatvés* (N-7).

19.30 Priciupom! (N-7).

20.00 Pagalbos skambutis
(N-7).

21.00 Pavariau (N-7).

21.30 Romantiné komedija
,Tiesiog Zavinga"
(N-7).

23.15 Romantiné komedija
L»Suvaidink mano
Zmong” (N-7).

1.15 Mistinés istorijos
(N-7).

2.05 ,Bordzijos” (N-7).

2.55 Kalbame ir rodome

Bl Rio 2016. Plaukimas.
Vyrai. Atranka.
G.Titenis, S.Bilis.
Vaizdo jrasas.

8.00 Sunkioji atletika. Vyrai.
Finalas. Vaizdo jraSas.

10.00, 13.15, 2.00
Olimpiné karstligé.

10.15 Sinchroniniai Suoliai
j vanden;. Moterys.
Vaizdo jrasas.

11.30 Plaukimas. Vyrai. Pus-
finaliai. Vaizdo jraSas.

13.30 Tenisas. Antras ratas.
Vaizdo jrasas.

14.30 Irklavimas. Vyrai. Fina-
[as. Intarpuose - Teni-
sas. Tregias ratas. Intar-
puose - Boksas. Vyrai.
Atranka. E.Pefrauskas.

19.00 Futbolas. Argentina -
Hondras arba Alzyras -
Portugalija. Intarpuose -
Plaukimas. Vyrai.
Atranka. D.Rap3ys.

21.15, 2.15
Olimpiniy Zaidyniy
nuomone.

21.30 Zinios.

22.00 Sinchroniniai Suoliai j
vanden. Vyrai. Finalas.

23.00 Boksas. Vyrai.
Atranka. E.Petrauskas.

2.30 Stalo tenisas. Finalai.

3.45 Olimpiné karstlige.

4.00 Plaukimas. Vyrai.
Finalai.

6.00 LR himnas.

6.05 Kasdienybés aitvarai.

6.45 Duokim garo!

8.20 Laiko Zenklai.
Tarybiné nomenkla-
tdra ir A.Sniegkus.

8.50 ,Kaip atsiranda
daiktai 12“.

9.15 Labas rytas, Lietuva.

12.10 Musy miesteliai.
Onuskis. 1 d.

13.00 ,Didysis Gregas 4"
(N-7).

858 |, Kaip atsiranda
daiktai 12“.

14.15 Mokslo sriuba.

14.45 Naisiy vasara"“.

15.10 ,Padukeéliai
marsupilamiai 2*.

15.35 ,L 636"

16.00 ,Sokiy akademija 2“.

16.25 ,Neskubék gyventi*.

17.15 Mokslo ekspresas.

17.30 PaZvelk j profesija
kitaip.

18.00 Legendos.

18.45 Klauskite daktaro.

19.35 ,Prokurorai®.

20.30 ,DZesika Fleger 2“
(N-7).

21.20 Kelias j namus.
Halina Kobeckaité.

21.50 Dabar pasaulyje.

22.20 Elito kinas. Drama
,P0 3étono saule*
(subtitruota, N-14).

24.00 Naktinis ekspresas.

6.20 Teleparduotuve.

6.50 Dakfaras Ozas.
Seimos gydytojo
patarimai (N-7).

8 | Sodininky pasau-
lis".

8.20 ,Zybsnis ir stebu-
klingos masinélés".

8.45 ,Keista Seimynélé”.

9.10 ,Kauké".

9.35 ,Vedes ir turi vaiky"
(N-7).

10.35 ,Eliza“ (N-7).

11.35 ,Didingasis amZius*
(N-7).

13.30 ,Biiréja“.

14.05 ,Sestasis pojutis”
(N-7).

14.35 ,Eksperté DZordan”
(N-7).

15.35 ,Mentalistas” (N-7).

16.30 ,Mano gyvenimo
Sviesa“.

17.50 , Sirdele mano*
(N-7).

18.55 ,Senojo Tilto paslap-
tis".

20.05 ,CSI. Niujorkas*”
(N-7).

21.00 ,Midsomerio Zmog-
Zudystes IV. Nilrus
ruduo” (N-14).

22.55 ,Bégantis laikas"
(N-7).

1.10 ,Karadajus" (N-7).

1.55 ,DvideSimt minugiy”
(N-7).

6.45 Teleparduotuve.

9.00 Balticum TV

7.00 ,Viskas teiséta“ Zinios.
(N-7). 9.30 ,Aviakatastrofos:
8.00 ,112. Ekstremali priezastys
pagalba* ir pasekmes".
(N-7). 10.30 ,Dinges”
9.00 ,6 kadrai* (N-7).
(N-7). 11.40 ,Komediantas”
9.30 ,Kastlas* (N-7). (N-7).

10.30 ,CSI Majamis*”

13.45 ,D7asperas”.

(N-7). 15.20 ,Nauja pradzia“
11.30 ,Rezidentai” (N-7).
(N-7). 17.00 ,Beoré erdvé”
12.30 ,Naujoke" (N-7). (N-7).
13.30 ,Univeras" HEIE Kas paleido
(N-7). sunis?
14.30 Teleparduotuvé. 18.30 ,Virtuvé"
15.00 ,112. Ekstremali (N-7).
pagalba“ (N-7). 19.00 ,Auk3Ciausios
16.00 ,Havajai 5.0" klasés

(N-7).
I8 | Kastlas (N-7).

automobiliai“ (1).
20.00 Balticum TV

18.00 Lietuvos futbolo Zinios
rungtynés. 20.30 Jspudingiausiy
Traky , Trakai“ - interjery
Klaipédos ,Atlantas”. deSimtukas.
Tiesioginé 21.00 ,Lorna Diun*
transliacija. (1) (N-7).

20.00 ,Univeras* (N-7). 22.30 Balticum TV

21.00 ,Rezidentai Zinios
(N-7). 23.00 ,Dinges”

22.10 ,Nevaldoma grésmé” (N-7).
(N-14). 0.10 ,Virtuvé”

24.00 ,6 kadrai* (N-7). (N-7).

1.00 Comedy club
(N-14).
1.55 ,Naujoké* (N-7).

7.00 TV Pagalba (N-7). 8.40 Valgyk ir lie-
knék. 9.40 ,MaZyjy gyvanéliy krautuve®.
10.10 Senoji animacija. 11.10 ,Véjas vir§
upés“ (N-7). 13.00 ,Laukinuké“ (N-7). 14.00
,Pamir§8k mane“ (N-7). 15.00 Ekstremalds
namy pokyGiai. 16.00 Valgyk ir lieknék.
17.00 ,Laukinuké* (N-7). 18.00 ,Gyvenimo
bangos“ (N-7). 20.00 Labanakt, vaikuciai.
Senoji animacija. 21.00 ,Skarlet” (N-7).
22.50 ,Gyvenimo bangos* (N-7). 0.40 Eks-
tremalds namy pokyciai.

6.30 Info diena. 10.30 Ne vienas kelyje. 11.00
Dviragio Sou. 11.30 KK2 (N-7). 12.20 Nuo...
Iki. 13.15 24 valandos (N-7). 15.15 KK2 (N-7).
16.00 Yra, kaip yra (N-7). 17.00 Info diena.
21.00 Yra, kaip yra (N-7). 22.00 Dabar pasauly-
je. Zinios rusy k. 22.30, 2.30 Info diena.

6.00, 1.05 EURONEWS. 6.30, 9.00, 12.00, 16.55
Naujienos. 6.35 Animacija. 7.00, 9.15 Labas
rytas. 11.05 Gyvenk sveikai! 12.30 ,Jumorina“.
12.50 Kartu su visais. 13.50 Mados nuosprendis.
14.55 VyriSka/Moteriska. 17.50 Susituokime.
18.55 Tegul kalba. 20.00 Laikas. 20.40 Lietuvos
laikas. 21.00 ,GraZuolé”. 23.05 ,Pabégimas 2.
1.35 ,Merginos". 3.05 ,Atsakomasis &jimas".

RTR PLANETA (BALTLJA

5.00 Rusijos rytas. 9.55 Apie tai, kas svarbiausia.
11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 20.00 Naujienos. 11.55
Tyrimo paslaptys. 15.00 ,AS nebebijau”. 18.15,
3.50 Tiesioginis eteris. 21.00 ,Pazink mane, jei
gali“. 0.45 , Pasmerklieji. Masy pilietinis karas".

7.00 Fiksikai®. 7.10 Kvigsting vakariené. 8.00
Tinkama priemong. 9.00 ,Seimos dramos". 11.05
,DidZiosios paslaptys”. 12.05 Rusiskas vaira-
vimas. 12.30 ,GobSumas”. 13.30 ,Keista byla“.
14.30 Capman paslaptys. 15.30 Tinkama priemo-
né. 16.30 ,Seimos dramos". 18.25 ,DidZiosios
paslaptys”. 19.25 ,KGB smokinge“. 20.25 Kviesti-
né vakariené. 21.35 ,Slaptosios teritorijos". 23.35
PaZink msiskius. 0.30 ,KGB smokinge“.
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6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Siandien. 6.10
Naujas rytas. 8.10 ,Muchtaro sugrjZimas 2.
10.20 ,Maskva. Centriné apygarda 3“. 12.00
Prisiekusiyjy teismas. 13.25 ApZvalga. Ypatin-
gas jvykis. 14.00 ,Garbés kodeksas 7. 15.00
L,Likimo Zenklai 3. 16.25 ,Ligjyklos gatve".
18.00 ,Gatviy jstatymai” . 19.45 ,Leningradas
46". 21.40 ,Karpovas. Antrasis sezonas". 23.35
,Jury velniai. Viesulas 2. 1.30 Teismo detekty-
vas. 2.40 ,Svyturio Sviesa ir Sesélis”.

TV POLONIA

7.05 ,Tévas MateuSas’. 7.55, 18.55 Zydros
atostogos. 8.25, 2.15 ,Atostogos su vaiduo-
kliais“. 9.00 Klausimai per pusrycius. 11.55,
18.20, 4.35 Trumpa istorija. 12.05, 22.50, 5.20
Polonija 24. 12.35, 23.20, 5.50 Sveika, Polonija.
13.35 Zinios. 13.50 ,Laimés spalvos®. 14.25
Sifry tvirtovés paslaptis®. 15.20 ,Svetimi lais-
kai“. 16.30 A.Dymnos fondo koncertas. 17.30 ki
pasimatymo Krokuvoje. 17.55, 1.45 ,Galerija“.
18.30 TV ekspresas. 19.25 Kaip tai veikia. 19.55,
4.45 laimés spalvos”. 20.25, 6.40 Vilnoteka.
20.45, 2.45 Animacinis f. 21.00, 3.00 Zinios.
21.50, 3.45 ,Gyvenimo egzaminas". 0.25 ,Galva
sieng pramusi. Apie kovojantj ,Solidarumg”.
1.15 Vasara su radiju 2016 televizijoje TVP 3.
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8.10 ,Gimes liepos ketvirtaja“. 10.40 ,Brangioji
pakeleivé”. 12.30 ,Skyryby enciklopedija“. 14.10
,Calvary“. 16.10 ,Mergina vandenyje“. 18.10 ,Juo-
doji uzra8y knygelé“. 20.10 ,Saugus prieglobstis”.
22.20 llgiausias jardas”. 0.20 ,Pasiklyde vertime".

9.10, 18.10 Sandéliy karai. Kanada. 9.35, 18.35
Likvidatorius. 10.05 Sgyvenimas nepaprasto-
mis sglygomis. 10.55 SunkveZimiy vairuotojai.
11.50 Greiti ir triukSmingi. 12.40, 19.05, 5.20
Automobiliy perpardavinétojai. 13.35 DidZiosios
masinos. 14.30 Kaip veikia daiktai. 21.00, 2.50
Rudziy imperija. 22.00, 3.40 IS meilés automobi-
liams. 23.00, 4.30 Varikliy entuziastai su DZimiu
de Viliu. 24.00 Neméginkite pakartoti.

TRAVEL

8.40, 16.00 Nejtikétini namai ant vandens. 9.30,
15.30 Gyvenimas ant eZero. 10.00 Statybos Alias-
koje. 11.00, 24.00, 5.00 NeZinoma ekspedicija.
12.00 Muziejy paslaptys. 14.40 Namy medZiuose
gyventojai. 17.00 Ekstremaligji vandens parkai.
17.30 Pramogy parky uZkulisiai. 18.00, 2.00 Ne-
jprastas maistas. 22.00, 3.00 Gyvenime ne vien
Ziedai. 23.00, 4.00 Merginos-banglentininkés.

ANIMAL PLANET

7.25, 11.00 Beverli Hilsas: naminiy gyviny
kirpéjas. 8.15, 12.50 Jankiy dZiunglés. 9.10,
14.40, 21.05, 5.02 Namai medZiuose. 10.05,
15.35, 19.15, 2.35 Akvariumy verslas. 11.55,
18.20, 22.00, 1.40, 5.49 Bondai ByCo veterina-
ras. 13.45, 22.55, 4.15 Aligatoriy tramdytojai.
16.30 Lidté karaliené. 17.25, 23.50 Upiy pa-
baisos. 20.10, 3.25 Lauking prigimtis su Deivu
Salmoniu. 0.45 Zymiausi pabége gyvunai.

SPORT1

6.00, 18.00 Cempiony kelias. NBA krepsinio
lyga. Cikagos ,Bulls* - Klyvlando ,Cavaliers”.
8.00 Pokalbiai apie Rio. Olimpiné laida. 8.30
Siuolaikinés penkiakovés pasaulio tauré. 9.00,
21.00 Lietuviy pasirodymai. Ispanijos karaliaus
tauré. Madrido ,Real” - Gran Kanarijos ,Herba-
life“. 11.00 ,NBA Action“. KrepSinio lygos apz-
valga. 11.30, 23.00 KOK World GP 2016. Busido
kovos. Ryga. 14.00 Cempionai LT. Zemaitijos
ralis 2016. 15.00 Motosportas. Spidvéjaus ko-
mandinis pasaulio empionatas. Antrasis etapas.
Vakar. 20.00 Pokalbiai apie Rio. Olimpiné laida.
Premjera. 20.30 ,Road to Glory“. Kovinio sporto
Zurnalas. 1.0 Valdui Ivanauskui - 50. Speciali
laida. 2.00 eSportas. ,GSL Baltics Samsung
Challenge®. ,League of Legends* ryty finalas.

VIASAT SPORT BALTIC

8.00 Rio2016. KrepSinis. Argentina - Kroatija.
Vyrai. 9.50 Rio2016. Baidariy ir kanojy irklavi-
mas. Slalomas. 10.30 Ri0o2016. Plaukimas. 12.45
Ri02016. Papladimio tinklinis. Vyrai. 13.40 Bok-
sas. 14.25 Rio2016. Plento dviraciy lenktynés.
Moterys. Tiesioginé transliacija. 15.55 Rio2016.
Plento dviraCiy lenktynés. Tiesioginé transliacija.
19.00 Ri02016. Plaukimas. Tiesioginé transliacija.
20.35 Ri02016. Krepsinis. Serbija - Prancuzi-
ja. Viyrai. Tiesioging transliacija. 22.00 Rio2016.
Gimnastika. Finalas. Vyrai. Tiesioginé transliacija.
0.55 Ri02016. Krepsinis. Australija - JAV. Vyrai.
Tiesioginé transliacija. 2.55 Rio2016. Papludimio
tinklinis. Moterys. Tiesioginé transliacija. 3.55
Rio2016. Plaukimas. Tiesioginé transliacija. 6.30
Ri02016. Krep3inis. Serbija - Pranciizija. Vyrai.

EUROSPORT

7.00 JAV futholo lyga. 9.30, 15.05, 20.00, 21.30,
22.55, 24.00, 2.55 Kova dél aukso. 9.35 Moto-
sportas. Argentina. 11.05, 17.00, 23.00, 2.30,
4.00, 5.00 Sporto linksmybés. 11.30 Suoliai su
slidémis nuo tramplino. Sveicarija. 13.00 Moto-
krosas. Pasaulio Sempionatas. Sveicarija. 15.00,
23.55 Sporto naujienos. 15.15, 20.15 Angliskasis
Biliardas. Didzioji Britanija. 21.35 Futbolo 2vaigZ-
dés. 0.05 Motosportas. Pasaulio empionatas.
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6.15 Teleparduotuve.

6.55 ,Simpsonai“ (N-7).

8.25 ,Naisiy vasara.
Sugrijzimas® (N-7).

8.55 ,Meilés stkuryje”.

10.00 TV Pagalba (N-7).

12.00 ,Svotai“ (N-7).

13.00 ,Kempiniukas
PlaCiakelnis".

13.30 ,Simpsonai“ (N-7).

14.30 ,MaZoji nuotaka“
(N-7).

15.30 ,Aistra ir valdzia“ (N-7).

16.30 TV Pagalba (N-7).

18.30 TV3 Zinios.

19.30 ,Naisiy vasara.
Sugrizimas* (N-7).

20.10 Rio 2016. Olimpinis
krepSinio turnyras.
Brazilija - Kroatija
Tiesioginé transliacija.

22.05 TV3 vakaro Zinios.

22.30 2 Barai. Gyvenimas
greitkelyje (N-14).

23.00 VVeiksmo drama
,UZburtas ratas”
(N-14).

1.00 Rio 2016. Olimpinis
krep$inio turnyras.
Nigerija - Ispanija.

2.50 ,Kaulai“ (N-7).

3.50 Juokingiausi Amerikos
namy vaizdeliai (N-7).

4.15, 5.20, 6.10 Rio 2016.

B3 Rio 2016. Olimpinis
krep$inio turnyras.
Lietuva - Argentina.

6.30 Jspudingasis
/mogus-voras".

6.55 ,Stebuklingi
vaikai“.

7.25 ,DZiumandzi*.

7.50 ,Volkeris,
Teksaso
reindzeris”
(N-7).

9.50 24 valandos
(N-7).

11.50 Ant lieZuvio galo.

12.45 ,Paskutiné slibino
Gorinitiaus
nuotaka“.

13.05 ,Svajoniy
princas”.

14.05 , Turtuolé
vargse®.

16.30 Labas vakaras,
Lietuva.

17.25 24 valandos
(N-7).

18.30 Zinios.

8 Valanda
su Ruta.

21.30 Zinios.

22.15 Veiksmo f.
Trigubas X*
(N-7).

0.35 ,Judantis
objektas*
(N-7).

1.25 ,Visa menanti*
(N-7).

2.10 Sveikatos ABC
televitrina.

6.00 LR himnas.
6.05 Labas rytas, Lietuva.
9.40 ,lesé”
10.05 ,Komisaras
Reksas 15" (N-7).
10.55 ,DZesika FleCer 3"
(N-7).
11.45 Kas ir kodél?
B8 Nacionaliné paiesky
tarnyba.
13.10 Klauskite daktaro.
14.00 Zinios.
14.15 Laba diena, Lietuva.
15.00 Zinios. Orai.
15.10 Laba diena, Lietuva.
15.55 ,Giminés. Gyveni-
mas tesiasi 2.
16.45 ,Komisaras
Reksas 15* (N-7).
17.35 Gyvenimas.
18.30 Siandien.
19.00 Klausimélis.It.
19.30 Emigrantai.

20.25 Loterija ,Keno Loto".

20.30 Panorama.

21.10 Loterija ,Jéga“.

21.15 Kelionés su ,Istori-
jos detektyvais”.

22.05 Trumposios Zinios.

22.10 Karing drama
,Tamsoje* (N-14).

0.30 Trumposios Zinios.

0.35 ,Didysis Gregas 4"
(N-7).

1.30 Popieté su
Algimantu Cekuoliu.

2.00 LRT radijo Zinios.

6.55 ,Muchtaro
sugrjzimas* (N-7).

7.55 ,Tokia tarnyba“ (N-7).
8.50 ,44-as skyrius* (N-7).

9.45 Mistinés istorijos
(N-7).

10.45 ,SuduZusiy Zibinty
gatvés” (N-7).

11.45 ,Prokurory
patikrinimas* (N-7).

12.55 ,Muchtaro
sugrizimas* (N-7).

13.55 ,Diagnozé -
ZmogZudyste” (N-7).

14.50 ,Tokia tarnyba“ (N-7).

15.50 ,Prokurory
patikrinimas* (N-7).

17.00 ,Muchtaro
sugrizimas* (N-7).

18.00 Info diena.

18.30 ,Suduzusiy Zibinty
gatves” (N-7).

H8IEE Priciupom! (N-7).

20.00 Pagalbos skambutis
(N-7).

21.00 Savaités kriminalai
(N-7).

21.30 Veiksmo trileris
L,Pranciziskas
tranzitas" (N-14).

24.00 Romanting komedija
,1iesiog Zavinga“
(N-7).

S

1.45 Mistings istorijos (N-7).

2.30 ,Bordzijos" (N-14).
3.25 ,Diagnozé -
ZmogZudysté” (N-7).

6.00 Rio 2016.
Stalo tenisas. Finalai.
Vaizdo jrasas.

8.00 Boksas. Vyrai.

Atranka. E.Petrauskas.

Vaizdo jra%as.
10.00, 13.15, 21.15, 2.00
Olimpiné karstligé.
10.15 Boksas. Vyrai.
Atranka.
E.Petrauskas.
Vaizdo jra%as.
11.30 Plaukimas. Vyrai.
Finalai.
13.30 Sinchroniniai Suoliai
j vanden;. Vyrai.

Finalas. Vaizdo jraSas.

14.30 Irklavimas.
Pusfinaliai, finalai.
IR Boksas. Vyrai.

Atranka. E.Petrauskas,

E.Stanionis.
19.00 Plaukimas. Vyrai.
Atranka. S.Bilis.
21.30 Zinios. Orai.
22.00 DviraCiy treko
lenktynés. Finalai.
Intarpuose - boksas.
Vyrai. Atranka.
E Petrauskas,
E.Stanionis.
0.45 Boksas. Vyrai.

Atranka. E.Petrauskas,

E.Stanionis.

2.30 Stalo tenisas. Finalai.

4.00 Plaukimas. Vyrai.
Finalas.

6.00 LR himnas.

6.05 Kasdienybés aitvarai.

6.45 Duokim garo!

8.20 Laiko Zenklai. Kolek-
tyvizacija. I3 vienkie-
miy j gyvenvietes.

8.50 ,Kaip atsiranda
daiktai 12“.

9.15 Labas rytas, Lietuva.

12.10 Masy miesteliai.
Onuskis. 2 d.

13.00 ,Didysis Gregas 4"
(N-7).

13.50 ,Kaip atsiranda
daiktai 12“.

14.15 Mokslo sriuba.

14.45 ,Naisiy vasara“.

15.10 ,Padukeéliai
marsupilamiai 2“.

15.35 ,Les6".

16.00 ,Sokiy akademija 2.

16.25 ,Neskubék gyventi*.

17.15 Mokslo ekspresas.

17.30 Pazvelk j profesijg
kitaip.

18.00 Legendos.

18.45 Nacionaliné paiesky
tarnyba.

19.35 ,Prokurorai*.

20.30 ,DZesika Fleger 3"
(N-7).

21.20 1Q presingas.

BIlEE Dabar pasaulyije.

22.25 Psichologinis
detektyvas ,Vyry
vasara“. (N-7).

24.00 Naktinis ekspresas.

Fl‘. _
10.35 [WaIrZE

EIX] ,Havajai 5.0

E[EH ,Aukitiausios

klasés automobiliai®

6.20 Teleparduotuve.

6.50 Daktaras Ozas (N-7).

7.45 ,Sodininky pasaulis".

8.20 ,D7onis Testas".

8.45 Keista Seimynélg”.

9.10 ,Kauke".

9.35 ,Vedes ir turi vaiky"
(N-7).

IS8 Fliza“ (N-7).

11.35 ,Didingasis amZius*
(N-7).

13.30 ,Biiréja“.

14.05 ,Sestasis pojtis”
(N-7).

14.35 ,Eksperté DZordan”
(N-7).

15.35 ,Mentalistas* (N-7).

16.30 ,Mano gyvenimo
Sviesa“.

17.50 ,Sirdele mano*
(N-7).

18.55 ,Senojo Tilto
paslaptis”.

20.05 ,CSI. Niujorkas* (N-7).

21.00 ,Nebylus liudijimas.
Pribaigiamasis
savis* (N-7).

23.05 ,UZkampis” (N-7).

24.00 ,Su kuo, po galais, a¥
susituokiau?” (N-7).

1.00 ,Karadajus“ (N-7).

1.50 ,DvideSimt minugiy®
(N-7).

2.35 ,CSI. Niujorkas" (N-7).

3.20 ,Midsomerio 7Zmog-
Zudystés IV. Nitrus
ruduo” (N-14).

6.45 Teleparduotuve.

7.00 ,Viskas teiséta”
(N-7).

8.00 ,112. Ekstremali
pagalba“ (N-7).

9.00 Vienam
gale kablys.

9.30 ,Kastlas* (N-7).

10.30 ,CSI Majamis®
(N-7).

11.30 ,Rezidentai”
(N-7).

12.30 ,Naujoké*
(N-7).

13.30 ,Univeras"”
(N-7).

14.30 Teleparduotuve.

15.00 ,112. Ekstremali
pagalba“ (N-7).

BIEE ,Havajai 5.0°
(N-7).

17.00 ,Kastlas” (N-7).

18.00 ,GraZuolé
ir pabaisa“ (N-7).

19.00 ,CSI Majamis”
(N-7).

20.00 ,Univeras"”
(N-7).

21.00 ,Rezidentai*
(N-7).

22.00 ,PasiprieSinimas”
(N-14).

0.45 ,6 kadrai“
(N-7).

1.00 Comedy club
(N-14).

1.55 ,Naujoké" (N-7).

9.00 Balticum TV
Zinios.
9.30 |spudingiausiy

interjery deSimtukas.

10.00 ,Beoré erdve”
(N-7).

11.00 ,Zvéreliy burys:
Marko Polo kodas*.

12.45 DidZiausi
pasaulio
uostamiesciai“.

13.45 ,Simtas pasaulio
stebukly” (1).

14.45 ,Aviakatastrofos:
priezastys
ir pasekmes".

15.45 Kas paleido
Sunis?

HBIS , AukSCiausios
klasés
automobiliai® (1).

17.15 ,Lorna Diun“

(1) (N-7).

18.45 ,Dinges” (N-7).

20.00 Balticum TV
Zinios.

20.30 ,Virtuvés karaliai*.

21.00 ,Kai Saukia Sirdis".

22.00 Balticum TV
Zinios.

22.30 ,DidZiausi
pasaulio
uostamiesciai*.

23.30 ,Simtas pasaulio
stebukly” (1).

0.30 ,Beoré erdvé”
(N-7).

6.55 TV Pagalba (N-7). 8.35 Valgyk ir lie-
knék. 9.35 ,Sunytiai patruliai“. 10.05 Senoji
animacija. 11.05 ,Skarlet (N-7). 13.00 ,Lau-
kinuke* (N-7). 14.00 ,Pamirsk mane* (N-7).
15.00 Ekstremalls namy pokyCiai. 16.00
Valgyk ir lieknék. 17.00 ,Laukinuké“ (N-
7). 18.00 ,Gyvenimo bangos* (N-7). 20.00
Labanakt, vaikugiai. Senoji animacija. 21.00
,Vasara Vengrijoje* (N-7). 22.55 ,Gyveni-
mo bangos® (N-7). 0.55 Ekstremalls namy
pokyciai.

6.30 Info diena. 10.30 Ne vienas kelyje. 11.00
Dviragio Sou. 11.30 KK2 (N-7). 12.15 U7 vai-
kyste. 12.45 Valanda su Ruta. 14.15 24 valan-
dos (N-7). 15.10 Bus visko. 16.00 Yra, kaip
yra (N-7). 17.00 Info diena. 21.00 Yra, kaip yra
(N-7). 22.00 Dabar pasaulyje. Zinios rusy k.
22.30, 2.30 Info diena.
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6.00, 1.05 EURONEWS. 6.30, 9.00, 12.00, 17.00
Naujienos. 6.35 Animacija. 7.00, 9.15 Labas rytas.
11.05 Gyvenk sveikai! 12.30 ,Jumorina“. 12.55
Kartu su visais. 13.55 Mados nuosprendis. 15.00
VlyriSka/MoteriSka. 17.55 Susituokime. 18.55
Tegul kalba. 20.00 Laikas. 20.40 Lietuvos laikas.
21.00 ,Gra7uolé”. 23.10 ,Pabégimas 2. 1.35 ,Kur
yra nofeletas?” 2.55 ,Be baimés ir prigkaisto”.

RTR PLANETA (BALTIJA)

5.00 Rusijos rytas. 9.55 Apie tai, kas svarbiausia.
11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 20.00 Naujienos. 11.55
Tyrimo paslaptys. 15.00 ,AS nebebijau”. 18.15,
3.50 Tiesioginis eteris. 21.00 ,Pazink mane, jei
gali®. 0.45 ,,Pasmerktieji. Masy pilietinis karas”.

7.00 ,Fiksikai“. 7.05 Kviestiné vakariené. 8.00 Tin-
kama priemong. 9.00 , Seimos dramos”. 10.55 , Di-
dZiosios paslaptys”. 11.55 Pazink musiskius. 12.20
,Gob3umas". 13.15 ,Keista byla“. 14.20 Capman
paslaptys. 15.20 Tinkama priemoné. 16.25 ,Sei-
mos dramos"”. 18.20 ,DidZiosios paslaptys”. 19.25
,KGB smokinge“. 20.25 Kviestiné vakariené. 21.30
A.Capman paslaptys. 23.35 ,V ir M". 0.30 ,KGB
smokinge*. 1.20 A Capman paslaptys.

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Siandien. 6.10
Naujas rytas. 8.10 ,Muchtaro sugrjzimas 2°.
10.20 ,Maskva. Centriné apygarda 3“. 12.00
Prisiekusiyjy teismas. 13.25 ApZvalga. Ypatingas
jvykis. 14.00 ,Garbés kodeksas 7. 15.00 ,Likimo
Zenklai 3. 16.25 , Ligjyklos gatvé”. 19.45 ,Lenin-
gradas 46". 21.40 ,Karpovas. Antras sezonas".
23.35 ,Jary velniai. Viesulas 2°. 1.25 Teismo
detektyvas. 2.35 ,Svyturio $viesa ir Seselis”.

TV POLONIA

7.05 ,Tévas MateuSas”. 8.05 Istorijos aktualijos.
8.25, 2.15 ,Klasé ant kulniuky“. 9.00 Klausimai
per pusrycius. 11.55, 18.20, 4.35 Trumpa istorija.
12.05, 22.50, 5.20 Polonija 24. 12.35, 23.20, 5.50
Sveika, Polonija. 13.35 Zinios. 13.50 ,Laimés
spalvos*. 14.25 ,M, kaip meilé”. 15.20 ,Gyveni-
mo egzaminas”. 16.15 Vilnoteka. 16.35 ,Galva
sieng pramusi. Apie kovojantj ,Solidaruma”.
17.30 Vasara su radiju. 17.55, 1.45 ,Galerija“.
18.30 TV ekspresas. 18.50, 1.20, 7.00 Lenkija su
Miodeku. 18.55, 6.40 Giminés saga. 19.25 Zon-
das 2. 19.55, 4.45 | aimés spalvos®. 20.25 Kultl-
ros informacija. 20.45, 2.45 Animacinis f. 21.00,
3.00 Zinios. Sportas. Orai. 21.25, 3.20 ,Paradok-
sas”. 22.15, 4.05 Opolé bisui. 0.25 V.Mlynarskio
dainy koncertas. 1.25 Muzikiné laida.

8.10 ,llgiausias jardas”. 10.10 ,Saugus prieglobs-
tis*. 12.20 ,Pasiklyde vertime". 14.10 ,Gimes liepos
ketvirtaja“. 16.40 ,Brangioji pakeleivé". 18.30 ,Sky-
ryby enciklopedija“. 20.10 ,Kazkas naujo”. 22.10
Karaté vaikis“. 0.35 ,Nuo 5 iki 7. Jsimyléjéliy laikas".

DISCOVERY

8.40, 17.40, 21.00, 2.50 Sandéliy medZiotojai
Britanijoje. 9.10, 18.10 Sandéliy karai. Kanada.
9.35, 18.35 Likvidatorius. 10.05 18gyvenimas ne-
paprastomis salygomis. 10.55 SunkveZimiy vai-
ruotojai. 11.50 Greiti ir triuk$mingi. 12.40, 19.05,
5.20 Automobiliy perpardavinétojai. 13.35 JSalusio
aukso prakeiksmas. 14.30 Aukso Karsting. 22.00,
3.40 Turtai pakelése. 23.00, 4.30 Nekilnojamojo
turto karai. 24.00 Neméginkite pakartoti.

7.00, 13.00, 19.00 Naujo busto paieSka. 8.40, 16.00
Nejtikétini namai ant vandens. 9.30, 15.30 Gyve-
nimas ant eZero. 10.00 Statybos Aliaskoje. 11.00,
24.00, 5.00 NeZinoma ekspedicija. 14.40 Namy
medZiuose gyventojai. 17.00 Ekstremalieji vandens
parkai. 17.30 Amerikos pramogy parkai. 18.00, 2.00
Nejprastas maistas. 22.00, 3.00 Paslaptingieji van-
denys. 23.00, 4.00 BeprotisSkos Seimos nuotykiai.

LAISVALAIKIS 2016 rugpjucio 5

ANIMAL PLANET

6.36 Liuno broliai. 7.25, 11.00 Beverli Hilsas:
naminiy gyviny kirpéjas. 8.15, 11.55 Bondai
Byto veterinaras. 9.10, 14.40, 21.05, 5.02 Namai
medZiuose. 10.05, 15.35, 19.15, 2.35 Akvariumy
verslas. 13.45, 22.55, 4.15 Aligatoriy tramdyto-
jai. 16.30 Laukiné prigimtis su Deivu Salmoniu.
17.25, 23.50 Upiy pabaisos. 18.20, 22.00, 1.40,
5.49 Timo Folkneris laukinéje gamtoje. 20.10,
3.25 Hienos ir lidtai. 0.45 Gyvatiy jkandimas.

6.00, 18.00 Cempiony kelias. Ispanijos ,Endesa“
krepinio lyga. ,Real” - ,UCAM". 8.00 Pokalbiai
apie Rio. Olimpiné laida. 8.30 ,Road to glory".
Kovinio sporto Zurnalas. 9.00, 21.00 Lietuviy pa-
sirodymai. NBA krepSinio lyga. ,Warriors* - ,Roc-
kets". 12.00, 23.30 KOK World GP. BuSido kovos.
Vilnius 2015. 14.30 ,,NBA Action”. Krepsinio lygos
ap#valga. 15.00 Siuolaikinés penkiakoves pasaulio
tauré. 16.00 Ispanijos ,Endesa“ krepSinio lyga.
Finalas. Antrosios rungtynés. 20.00 Pokalbiai
apie Rio. Olimpiné laida. Premjera. 20.30 ,NBA
pasaulis”. Speciali krepSinio laida. 1.30 Valdui
Ivanauskui - 50. Speciali laida. 2.00 Tiesioginé
transliacija. ATP 250 Los Cabos. Ketvirtfinalis.
Pirmasis macas. 4.00 Tiesioginé transliacija. ATP
250 Los Cabos. Ketvirtfinalis. Antrasis magas.

LAISVALAIKIS 2016 rugpjucio 5

VIASAT SPORT BALTIC

8.55 Ri02016. KrepSinis. Australija - JAV. Vyrai.
10.45, 6.25 Ri02016. Plaukimas. 13.25 ,Trans
World Sport* Zurnalas. 14.25, 16.00 Rio2016.
Irklavimas. Tiesioginé transliacija. 15.00, 16.30,
19.10, 0.25 Ri02016. Fechtavimas. Moterys.
Tiesioginé transliacija. 17.30 Rio2016. Dziudo.
Tiesioginé transliacija. 20.15 Rio2016. Krepsinis.
Brazilija - Kroatija. Vyrai. Tiesioginé transliacija.
22.00 Rio2016. Gimnastika. Moterys. Tiesioginé
transliacija. 23.25 Rio2016. Papladimio tinklinis.
Viyrai. Tiesioginé transliacija. 1.30 Rio2016. Krep-
Sinis. Nigerija - Ispanija. Tiesioginé transliacija.
2.45 Rio2016. Stalo tenisas. Tiesioging translia-
cija. 4.25 Rio2016. KrepSinis. Ligtuva - Argentina.
Vlyrai. Tiesioging transliacija.

EUROSPORT

8.00, 20.15 Angliskasis biliardas. Velso atvirosios
pirmenybés. 9.30, 15.00, 20.00, 21.30, 22.55, 24.00,
2.55 Kova dél aukso. 9.35, 0.05 Motosportas.
Pasaulio ¢empionatas. 13.00 Tenisas. 14.00 Te-
nisas. Prancuzijos atvirasis Cempionatas. 14.55,
19.55, 23.55 Sporto naujienos. 15.05, 3.00 Dviratiy
sportas. ltalijos turas. 16.00, 21.35, 2.30 Dviratiy
sportas. ,Arctic Race”. Norvegija. 18.00 Dviragiy
sportas. Milanas - San Remas. Italija. 19.00 Dvira-
¢iy sportas. Belgija. 23.00, 4.00 Sporto linksmybeés.

LAISV( /LAI

_VASARA VENGRIJOJE“

MEeLobraMA. Vokietija. 2014.
ReZisiere: Sophie Allet-Coche.
Vaidina: Chiara Schoras, David Rott, Teresa Harder.

Po kivir€o su vadovu kirpéja Dora be ilgy svarstymy palieka darba krui-
ziniame laive. Kruize sutikta vengré pasitlo jai darbg mazame miestely-
je - moters pusseseré, turinti kirpykla, susilauzé koja, tad grozio verslas
laikinai sustojo. Neturédama kity pasirinkimy, Dora priima pasidlyma.
Ji tris savaites pavaduos trauma gavusia savininke.

~TRIGUBAS X“

VEiksmo FiLmAs. JAV. 2002.
Rezisierius: Rob Cohen.
Vaidina: Vin Diesel, Asia Argento,
Samuel L.Jackson.

Ksanderio pragyvenimo 3altinis - jo
pasiutisky zygiy filmuota medZziaga.
Joje uZfiksuotas ir Suolis su parasiutu
i$ vogtos masinos, krentancios nuo
250 m aukscio tilto, ir nutroktgalvis-
kas leidimasis snieglentémis...

,UZBURTAS RATAS"

VEiksmo DRAMA. JAV. 2011.
Rezisierius: Aaron Harvey.
Vaidina: Malin Akerman, Nikki
Reed, Deborah Ann Woll.

Tesai ir jos dviem bendrininkéms
Karai ir Tarai darbas pasirodé gana
lengvas - nuosalioje uzkandinéje
perimti narkotiky krovinj savo nu-
sikaltéliy bosui Melui. Bet tai virsta
mirtinu katés ir pelés zaidimu.

UZKAMPIS”

KRIMINALINE KOMEDLIA. JAV. 2015.
Rezisieriai: Andrew Bernstein,
Daniel Attias.

Vaidina: Josh Duhamel,

Dean Winters, Aubrey Dollar.

Istorija apie du policininkus, kuriy
pozidris | gyvenima visiskai skirtin-
gas. Bet jiems abiem tenka susivie-
nyti, kad palaikyty tvarka niekuo ne-
issiskirianciame miestelyje, pavadini-
mu Betl Krykas, Micigano valstijoje.
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baltos lankos

Sitvia Zucca

ASTROLOGIJOS VADOVAS
SUDAUZYTOMS SIRDIMS

Alisa netiki horoskopais. Bet kartais
juos skaito. Ji ne i8 ty, trykStanciy
optimizmu, ir ne i$ ty, kurioms
sektysi meilés reikalai. Dar prie$
keleta ménesiy Alisos pasitikéjimo
savimi lygis buvo pasiekes kriting
riba, jos gyvenima uzgriuvo cuna-
mis - buvusio vaikino mergina lau-
kiasi, 0 naujas beprotiskai seksua-
lus bendradarbis nuolat uzklumpa
gédingiausiose situacijose... Taciau
vieng, ne pacig sékmingiausia,
dieng j Alisos gyvenimg jZengia
Tijus - tikry tikriausias astrologi-
jos guru! Paaiskéja, kad dél jos
problemy kaltas ne paslaptingas
kosminis sgmokslas, o viso labo
Svarstykléms nepalankiai iSsidéstiusios ZvaigZdés. Kitaip tariant, Alisg
kankina tarpplanetinés nesékmés sindromas! Geriausia, kg mergina gali
padaryti, - tai pasiraitoti rankoves ir iSsiaikinti, kokiy staigmeny jai paruo$é
2vaigzdese jradytas likimas. Visa laimé, kad Zvaigzdés nulemia ne viskg, kai
uzklumpa tikra meilé.

K skaitai?

=y

KNYGOS

GUILLAUME Musso
DABARTIES AKIMIRKA

Tai svaiginantis, romantiskas,
jtemptas psichologinis trileris su
kvapg gniauZian€ia pabaiga. Kai
Lizai prausiantis dude netikétai
Salia iSdygsta pirmakart gyvenime
matomas vyras, ji i$ visy jégy
jam tvoja ir pabéga. Antrakart jie
susitinka bare. Sjkart - neatsitik-
tinai, nes Arturas jos ieSkojo po
visg Niujorka. TaCiau ji né nenu-
tuokia, kad tai tas pats vyras.
Tarp jy akimirksniu uzsimezga
nepaprastas rysys. Nuo Siol Liza
rizikuos viskuo, kad galéty bt
su Arturu. Net jeigu jis praSys
padaryti keisCiausiy dalykuy...
Nes Arturas ne toks kaip visi
vyrai. Jis Lizai atskleidzia
siaubingg paslaptj, kuri jy meile
paverCia sunkiausiu gyvenimo iSbandymu: ,Tai, kas su manimi darosi, yra
nejsivaizduojama, bet vis délto tikra...”
Labiau nei bet kada anksgiau nenuspéjamas Niujorkas tampa Lizos ir Arturo
jausmuy labirintu. Jiedu sujungia savo likimus, kad pabégty nuo negailes-
tingiausio jy meilés prieso - laiko.

pigiimins au | sumbinid

Uil AUTME
MiissO
DABARTIES AEIMIRKA

padwsalsal. &

Premjera
pSavizudziy
burys”

»ouicide Squad

05d.

Kino teatruose nuo rugmumJAV, -

| Mistinis veiksm% i/:lmas,

ezisierius: David AYEr .
: I\‘laitlina: Jared Leto, Jesse Elsen_berg, Will
Smith, Common, Joel Kinnaman, Jai Courtney,

Margot Robbie, Cara Delevingne ir kiti
= IMDB: 9,3/10

Kovojant su blogiu, kartais tenka Zaisti
nelabai §variai. Kuomet Zmonijai ima gra-
sinti dar nematytas pavojus, paslaptingos
vyriausyhinés organizacijos vadové Aman-
da Voler pasiilo netradicine iSeitj: prie$
blogj kovoti dar didesniu blogiu. Kam sta-
tyti j didZiulj pavojy savo profesionalius
Zmones, kai galima pasinaudoti jau nuteis-
tais nusikaltéliais?

Maksimalaus saugumo kaléjimuose die-
nas leidZiantiems nusikaltéliams pasiiilo-
mas sandoris: uz ikalinimo trukmés su-
trumpinima dirbti vyriausybei. Kiekvienam

lliuzionistas Mantas Zmuomaviéius-Wizaro
(27) yra vignas ty, Kuris skaitydamas knygas
naujausiomis technologijomis naudojasi tik
esant reikalui ar kai néra is ko rinktis. Taciau
mieliausia jam yra popiering knyga.

Formatas: Mantas sako Siuo klausimu esantis
senamadisSkas, mat jam labiausiai patinka skai-
tyti popierines, jprasto formato knygas, nes
knygos skaitymas yra ir savotiskas ritualas.
Tiesa, turi jis ir kelias elektronines knygas
telefone, kurias skaito tuomet, kai tenka laukti
renginio ar per anksti atvaziuoja j susitikima.
Zanras: ,Siuo metu uZsikabinau skaityti viena
1 po kito biografinius romanus, bet Zanrai ir
knygos nuolat kinta“, - sako Mantas. Jis
mégsta skaityti ir klasikinius kdrinius, detekty-
vus, romanus.
Laikas skarrymui: lliuzionistas jsitikines, kad
skaito per mazai, nors ir daznai. Mantas
knygai stengiasi rasti laiko jei ne kasdien, tai
bent kelis kartus per savaite. O vasarg laiko
skaitymui apskritai randa daugiau. Skaitymas
yra malonumas, tad toks laiko leidimas Mantui
atrodo itin prasmingas. Jis prisipazjsta,
kad yra lgtas skaitytojas ir knyga mégaujasi
neskubédamas.
Lagiausiai paTiko: Pastaruoju metu Mantui itin
patiko Kristinos Sabaliauskaités trilogija ,Silva
rerum*, Michailo Bulgakovo ,Meistras ir
Margarita“, senas geras ir patikes karinys yra
(Oskaro Vaildo ,Doriano Gréjaus portretas*, ir
vis tiek visy iSvardyti nejmanoma.

Ciaus NUOLr

Parengé Ringaile STULPINAITE
LAISVALAIKIS 2016 rugpjucio 5

FORUM CINEMAS AKROPOLIS
»Slaptas augintiniy gyvenimas® (komedija,
dubliuotas lietuviskai, JAV, V) - 5-11 d. 10.10, 11.30,
13.40, 16, 18.10, 21.50 val.
»Slaptas augintiniy gyvenimas“ (komedija,
dubliuotas lietuviskai, JAV, 3D, V) - 5-11 d. 12.20, 14.30,
16.40, 20.30 val.
»davizudZiy burys® (mistinis veiksmo f., JAV, N-13) -
5-11d. 10.20, 13.15, 21.40 val.
»SavizudZiy burys® (mistinis veiksmo f., JAV, 3D,
N-13) - 5-11 d. 15.45, 18.50 val.
,,AukStuomenés klubas* (romantiné komedija, JAV,
N-13) - 5-11 d. 19, 21 val.
»Blogos mames* (komedija, JAV) - 11 d. 19.20 val.
»Ledynmetis: susidiirimas® (animacinis f.,
dubliuotas lietuviskai, JAV, V) - 5-11 d. 10.30, 12.40,
14.55,17.10 val.
»Ledynmetis: susiduirimas“ (animacinis f.,
dubliuotas ligtuviskai, JAV, 3D, V) - 5-11 d. 11.20, 13.30,
18.35 val.
»DZeisonas Bornas“ (veiksmo trileris, JAV, N-16) -
5-11d. 13.10, 15.35, 18.30, 20.15 val.
»Nerve: drasos Zaidimas“ (trileris, JAV, N-13) -
5-11 d. 10.40, 15.30, 19.30, 20.50 val. (11 d. 19.30 val.
seansas nevyks).
»Vaiduokliy medziotojai (veiksmo komedija, JAV,
N-13) - 5-11 d. 12.55, 15.55, 18.20 val.
,»0, ne! 0, taip!“ (komedija, Lietuva, N-16) - 5-11 d.
17.50, 21.15 val.
»NeiSjunk Sviesos* (siaubo f., JAV, N-13) - 5-11 d.
13.35, 21.30 val.
,,DGM: Didysis Gerulis Milzinas“ (nuotykiy filmas
visai Seimai, dubliuotas lietuviskai, Jungtiné Karalyste,
Kanada, JAV, V) - 5-11 d. 11 val.

LAISVALAIKIS 2016 rugpjucio 5

su salygomis sutikusiam kaliniui jmontuo-
jamas poodinis sprogmuo - draudimas nuo
netikétumy. Taigi 1§ didZiausiy Zmonijos
nusikaltéliy, pasizymin¢iy i$skirtiniais ga-
bumais, drasa, sumanumu ir neturéjimu ka

,,ivaigid‘z’iq kelias j begalybe* (fantastinis veiksmo ir
nuotykiy f., JAV, N-13) - 5-11 d. 16.10 val.
»Alvinas ir burundukai: didZioji kelioné“
(animacinis f., dubliuotas lietuviskai, JAV, V) - 5-11 d.
10.50 val. (vasaros akcija vaikams).

FORUM CINEMAS VINGIS
»Slaptas augintiniy gyvenimas® (komedija,
dubliuotas lietuvikai, JAV, V) - 5-11 d. 11, 12, 15.20,
16.40, 19.40 val.
»Slaptas augintiniy gyvenimas“ (komedija,
dubliuotas lietuviskai, JAV, 3D, V) - 5-11 d. 13.10, 14,
17.30, 21.30 val.
»The Secret Life of Pets* (komedija, originalo kalba,
JAV, V) - 5-11 d. 11.20, 18.10 val.
»daviZudZiy biirys® (mistinis veiksmo f., JAV, N-13) -
5-11d. 11, 13.50, 18.50 val.
»daviZudZiy biirys® (mistinis veiksmo f., JAV, 3D,
N-13) - 5-11 d. 16.10, 21.50 val.
»AukS§tuomenés klubas“ (romantiné komedija, JAV,
N-13) - 5-11 d. 13.30, 15.50, 19, 21.50 val.
»Blogos mamos* (komedija, JAV) - 11 d. 21.20 val.
»DZeisonas Bornas“ (veiksmo trileris, JAV, N-16) -
5-11d. 11.10, 13.45, 15.40, 18.25, 21.10 val.
»Nerve: drasos Zaidimas* (trileris, JAV, N-13) -
5-11d. 11.40, 14.10, 19.10, 21.30 val.
»Ledynmetis: susidiirimas® (animacinis f., dubliuotas
ligtuviskai, JAV, V) - 5-11 d. 11.30, 16.10, 21.40 val.
»Ledynmetis: susidiirimas® (animacinis f., dubliuotas
ligtuviskai, JAV, 3D, V) - 5-11 d. 13.40, 18.30 val.
»Vaiduokliy medziotojai (veiksmo komedija, JAV,
N-13) - 5-11 d. 11.10, 16.20, 18.55 val.
»Apgaulés meistrai 2 (veiksmo komedija, JAV,
N-13) - 5-11 d. 16.30, 21.20 val. (11 d. 21.20 val. seansas
nevyks).
»NeiSjunk Sviesos* (siaubo f., JAV, N-13) - 5-11 d.
13.40, 19.20 val.

Vi im_ K
ubtr.

v -
,Forum Cinemas

prarasti, suformuojamas nedidelis smogia-
masis herojy biirys, kuriam skiriamos pa-
vojingiausios uzduotys pasaulyje - tikros
savizudZiy misijos.

wForum Cinemas“ inf.

»Genijus® (biografiné drama, Jungting Karalysté, JAV,
N-13) - 5-11 d. 16.45, 20.20 val.
»vaigzdziy kelias j begalybe* (fantastinis veiksmo ir
nuotykiy f., JAV, 3D, N-13) - 5-11 d. 20.45 val.
»Lvaigzdziy kelias j begalybe* (fantastinis veiksmo ir
nuotykiy f., JAV, N-13) - 5-11 d. 13.35 val.
»Monstry vieShutis 2 (animacinis ., dubliuotas
ligtuviskai, JAV, V) - 5-11 d. 11.15 val. (vasaros akcija
vaikams).

SKALVIJOS KINO CENTRAS
,Tukstantis ir viena naktis. | dalis. Neramioji*
(drama, Portugalija, Prancizija, Vokietija) - 5 d. 17 val.
9.d. 20.50 val.
»Avinai“ (drama, Islandija, Danija) - 5 d. 19.20 val.
»Holograma karaliui“ (komiSka drama, D.Britanija,
Prancizija, Vokietija, JAV, Meksika) - 5 d. 21.10 val. 7 d.
20.40 val. 9 d. 18.50 val. 10 d. 16.40 val.
»Tukstantis ir viena naktis. Il dalis. Apleistoji“
(drama, Portugalija, Pranciizija, Vokietija, Sveicarija) - 6 d.
16 val. 10 d. 20.50 val.
»Genijus® (istoriné drama, D Britanija, JAV) - 6 d.
18.30 val. 8 d. 17.30 val. 11 d. 18.50 val.
»Amy“ (dokumentinis f., Jungtiné Karalysté, JAV) -
6 d. 20.30 val.
» Tukstantis ir viena naktis. lll dalis. Pakerétoji“
(drama, Portugalija, Pranciizija, Vokietija, Sveicarija) - 7 d.
16 val. 11 d. 20.50 val.
»Hitchcockas / Truffaut“ (Pranciizija, JAV) - 7 d.
18.20 val.
»Hju Glaso legenda“ (biografing drama, JAV) - 8 d.
19.30 val.
»45 metai“ (drama, Jungtiné Karalysté) - 9 d. 17 val.
»Kaip Zydéjimas vySnios* (drama, Japonija,
Pranciizija, Vokietija) - 10 d. 18.40 val.
,,Komuna® (drama, Danija, Svedija, Nyderlandai) - 11 d.
17 val.
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Premjera

Rezisierius Vudis Alenas (W@@dy Allen) su aktoremis Bleik
Laivli (Blake Lively) ir KfiSten Stiuart (Kristen Stewart)
»~Aukstuomenés kluba” B staté‘l,(anq kino festivalyje

MULTIKINO 0ZAS
»SaviZudZiy biirys* (mistinis veiksmo f., JAV, 3D,
N-13) - 5-11 d. 10.30, 13, 15.45, 19, 21.45 val.

»davizudZiy birys® (mistinis veiksmo f., JAV, N-13) - 5,

7-11d. 12, 14.30,17,20.40 val. 6 d. 14.30, 17, 20.45 val.
»Slaptas augintiniy gyvenimas“ (komedija,
dubliuotas lietuviskai, JAV, 3D, V) - 5-11 d. 11, 13.15,
15.30, 17.30 val.

»Slaptas augintiniy gyvenimas® (komedija,
dubliuotas lietuviskai, JAV, V) - 5-11 d. 10.15, 12.15,
14.30, 16.45, 18.30, 19.30 val.

»AukStuomeneés klubas* (romantiné komedija, JAV,
N-13) - 5-11 d. 17.15, 19.15, 21.30 val.

»Nerve: drasos Zaidimas* (trileris, JAV, N-13) -
5-11d. 16.45, 19, 21.15 val.

»DZeisonas Bornas“ (veiksmo trileris, JAV, N-13) -

5-9,11d. 13.30, 16, 19.30, 22 val. 10 d. 16, 19.30, 22 val.

»Vaiduokliy medziotojai“ (veiksmo komedija, JAV,
N-7) - 5-11d. 11.45, 14.15 val.

»LvaigZdziy kelias j hegalybhe® (fantastinis veiksmo ir
nuotykiy f., JAV, 3D, N-13) - 5-11 d. 18.30, 21.15 val.

»NeiSjunk Sviesos* (siaubo f., JAV, N-13) - 5-11 d. 21.30 val.

»Ledynmetis: susidiirimas® (animacinis f., dubliuotas
ligtuviskai, JAV, 3D, V) - 5-9, 11 d. 11.30 val.
»Ledynmetis: susidiirimas® (animacinis f., dubliuotas
ligtuviskai, JAV, V) - 5-11 d. 10.30, 12.45, 15 val.
»Slaptas augintiniy gyvenimas® (komedija,
dubliuotas lietuviskai, JAV, V) - 6 d. 11 val. (specialus
seansas maziukams).

»Slaptas augintiniy gyvenimas“ (komedija,
dubliuotas lietuviskai, JAV, V) - 10 d. 12 val. (specialus
Seansas mamoms su mazyliais).

FORUM CINEMAS
»dlaptas augintiniy gyvenimas“ (komedija,
dubliuotas lietuviskai, JAV, V) - 5-11 d. 10.15, 11.30,
13.45, 16, 18.30 val. 5-6 d. 22.55 val.
»Slaptas augintiniy gyvenimas“ (komedija,
dubliuotas ligtuviskai, JAV, 3D, V) - 5-11 d. 12.20, 14.30,
16.40, 20.45 val.

»davizudZiy birys® (mistinis veiksmo f., JAV, N-13) -

5-11 d. 10.45, 13.30, 21.30 val. 5-6 d. 23.35 val.

»davizudZiy biirys® (mistinis veiksmo f., JAV, 3D,

N-13) - 5-11 d. 16.20, 18.45 val.

»AukStuomeneés klubas® (romantiné komedija, JAV,

N-13) - 5-11 d. 11,19, 21.15 val.

»Blogos mamos* (komedija, JAV) - 11 d. 19.20 val.

»Nerve: drasos Zaidimas“ (trileris, JAV, N-13) -

5-11d. 13.10, 15.20, 19.30, 21.45 val. 5-6 d. 23.45 val.

»Ledynmetis: susidiirimas“ (animacinis f.,

dubliuotas lietuviskai, JAV, V) - 5-11 d. 10.30, 12.40,

14.50, 17 val.

»NeiSjunk Sviesos* (siaubo f., JAV, N-13) - 5-11 d.

12.45,17.30, 21.40 val. 5-6 d. 23.50 val.

»DZeisonas Bornas* (veiksmo trileris, JAV, N-16) -

5-11 d. 14.40, 18.15, 21 val.

»Vaiduokliy medZiotojai“ (veiksmo komedija, JAV,

N-13) - 5-11 d. 13.15, 19.10 val.

»0, ne! 0, taip!“ (komedija, Lietuva, N-16) - 5-11 d.

17.20, 19.20 val. (11 d. 19.20 val. seansas nevyks).

»ISvarymas 2 (siaubo trileris, JAV, N-16) -

5-6 d. 23.25 val.

,,DGM: Didysis Gerulis MilZinas“ (nuotykiy filmas

visai Seimai, dubliuotas lietuviskai, Jungtiné Karalyste,

Kanada, JAV, V) - 5-11 d. 10.50 val.

»LvaigZdziy kelias j begalybe“ (fantastinis veiksmo ir

nuotykiy f., JAV, N-13) - 5-11 d. 15.45 val.

»Maikas ir Deivas ieSko pamergiy“ (komedija, JAV,

N-16) - 5-11 d. 21.50 val.

»Bité Maja“ (animacinis f., dubliuotas ligtuvikai,

Vokietija, V) - 5-11 d. 10.40 val. (vasaros akcija vaikams).
CINAMON

»dlaptas augintiniy gyvenimas“ (komedija,

dubliuotas lietuviskai, JAV, 3D) - 5-11 d. 11.30, 13.40, 16,

18.10 val.

»Slaptas augintiniy gyvenimas“ (komedija,
dubliuotas lietuviskai, JAV) - 5-11 d. 10.30, 12.45, 15,
17.15,19.30 val.

»davizudZiy burys® (mistinis veiksmo f., JAV, 3D) -
5-11 d. 13.50, 16.25, 19, 20.25 val.

KINAS

,Aukstuomenes
klubas”

,,Cafe Society“

jucio 5 d.
Kino teatruose nuo rggplu
m Romantiné komedija, JAV, 2016

egisierius: Woody Allen
:?Iaidina: Jesse Eisenberg, Kristen Stewart,

Blake Lively, Steve Carell ir kiti
m 1MDB: 7,1/10

Prabanga tviskan¢iame kino pasaulyje Fi-
las, kurj vaidina Styvas Korelas (Steve Carell),
jauciasi kaip Zuvis vandenyje. Vienintelis $io
Zinomo, itakingo ir gerhiamo Holivudo agen-
to Zodis gali i8kelti ar sugriauti karjeras, idé-
jas paversti rezultatu, o svajones - realybe.
Paprasytas sesers, Filas imasi globoti i§ Niu-
jorko i1 Los AndZela atvykusi savo stinéna Bo-
bi, kurj vaidina DZesis Eisenbergas (Jesse
Eisenberg), trokstant; isitvirtinti $ioje svajo-
niy kalvéje. Prie vaikino globos prisideda ir

»SavizudZiy burys“ (mistinis veiksmo f., JAV) - 5-11 d.
11.15, 21.45 val.

,AukStuomenés klubas“ (romantiné komedija, JAV) -
5-11d.17,19.10 val.

»,DZeisonas Bornas“ (veiksmo trileris, JAV) - 5-11 d.
12, 14.30, 21.20 val.

,Vaiduokliy medziotojai“ (veiksmo komedija, JAV) -
5-11 d. 15.30 val.

,Nerve: drasos Zaidimas* (trileris, JAV) - 5-11 d.
2215 val.

»NeiSjunk Sviesos* (siaubo f., JAV) - 5-11 d.

20.15 val.

»Ledynmetis: susidarimas® (animacinis f., dubliuotas
lietuvikai, JAV, V) - 5-11 d. 11, 13.15, 18 val.

(9-10d. 11 val. seansas nevyks).

,»0, ne! 0, taip!“ (komedija, Lietuva, N-16) - 5-11 d.
21.35 val.

FORUM CINEMAS
»Slaptas augintiniy gyvenimas (komedija,
dubliuotas lietuviskai, JAV, V) - 5-11 d. 10.10, 11.10,
13.30, 15.40, 18 val. 5-6 d. 22.30 val.
.Slaptas augintiniy gyvenimas* (komedija,
dubliuotas ligtuviskai, JAV, 3D, V) - 5-11 d. 12.20, 14.30,
16.40, 20.15 val.
»SavizudZiy biirys™ (mistinis veiksmo f., JAV, N-13) -
5-11d. 13.10, 15.50, 20.45, 23.30 val. 5-6 d. 23.30 val.
»SavizudZiy buirys® (mistinis veiksmo f., JAV, 3D,
N-13) - 5-11 d. 19, 21.50 val.
,,AukStuomenés klubas* (romantiné komedija, JAV,
N-13) - 5-11 d. 18.30 val.
,,Blogos mames* (komedija, JAV) - 11 d. 19.30 val.
»Nerve: drasos Zaidimas* (trileris, JAV, N-13) -
5-11d. 10.50, 13.20, 18.50, 21.10 val. 5-6 d. 23.20 val.
,DZeisonas Bornas‘ (veiksmo trileris, JAV, N-16) -
5-11 d. 16.05, 18.40, 23.40 val. 5-6 d. 23.40 val.
,Ledynmetis: susidarimas* (animacinis f.,
dubliuotas ligtuviskai, JAV, V) - 5-11 d. 10.40, 13.40,
15 val.

LAISVALAIKIS 2016 rugpjucio 5

Bleik Laivli
(Blake Lively)

Kristen Stiuart (Kristen Stewart) vaidinama
Filo sekretoré Voné, naivy Holivudo $lovi-
nima jau senokai palikusi praeityje. Mergina
greitai at$aldo ir Bobio susizavéjima, paro-
dydama vaikinui, kad ne viskas auksas, kas
auksu Ziba. Protingas ir nuovokus jaunuolis

»Ledynmetis: susidarimas® (animacinis f., dubliuotas
lietuviskai, JAV, 3D, V) - 5-11 d. 12.50, 17.15, 19.30 val.
(11 d. 19.30 val. seansas nevyks).

,»NeiSjunk Sviesos“ (siaubo f., JAV, N-13) - 5-11 d.
21.25 val. 5-6 d. 23.55 val.

»Vaiduokliy medziotojai“ (veiksmo komedija, JAV,
N-13) - 5-11 d. 11, 15.55 val.

,»0, ne! 0, taip!“ (komedija, Lietuva, N-16) - 5-11 d.
21.40 val.

,MaZasis princas® (animacinis f., dubliuotas lietuvikai,
Pranctzija, V) - 5-11 d. 10.30 val. (vasaros akcija
vaikams).

FORUM CINEMAS
»Slaptas augintiniy gyvenimas® (komedija,
dubliuotas lietuviskai, JAV, V) - 5-11 d. 10.15, 11, 13,
14.10, 16.20, 21 val.
»Slaptas augintiniy gyvenimas“ (komedija,
dubliuotas lietuviskai, JAV, 3D, V) - 5-11 d. 12,
18.30 val.
»davizudzZiy barys“ (mistinis veiksmo f., JAV, 3D,
N-13) - 5-11 d. 13.10, 20.45 val.
»davizudZiy barys“ (mistinis veiksmo f., JAV, N-13) -
5-11d. 18 val.
»AukStuomeneés klubas® (romantiné komedija, JAV,
N-13) - 5-11d. 18.15 val.
»Blogos mamos* (komedija, JAV) - 11 d. 21.15 val.
»Nerve: drasos Zaidimas“ (trileris, JAV, N-13) -
5-11d. 12.20, 16.40, 21.151 val. (11 d. 21.15 val. seansas
nevyks).
»Ledynmetis: susidiirimas“ (animacinis f.,
dubliuotas lietuviskai, JAV, V) - 5-11 d. 10.30, 13.20,
15.20 val.
»Ledynmetis: susidiirimas® (animacinis f., dubliuotas
lietuviskai, JAV, 3D, V) - 5-11 d. 18.45 val.
»NeiSjunk Sviesos“ (siaubo f., JAV, N-13) - 5-11 d.
14.35, 21.45 val.
»,DZeisonas Bornas* (veiksmo trileris, JAV, N-16) -
5-11d. 19, 20.30 val.
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]
Kristen Stiuart (Kristen Stewart) ir
.,' Dzesis Eisenbergas (Jesse Eisenberg)
~ — filme,Aukstuomeneés klubas”
,Forum Cinemas” nuotr.

'—‘--‘_‘1_‘\

mokosi greitai ir, nutares, kad geriau Zvirblis
saujoje, sugrizta  Niujorka, kur imasi vado-
vauti savo mafiozui broliui priklausanc¢iam
klubui ,,Cafe Society“. Ar tai yra tas gyve-
nimas, kokio jis visada tro§ko? Ar Holivudo

»Vaiduokliy medZiotojai“ (veiksmo komedija, JAV,
N-13) - 5-11 d. 16 val.

»0, ne! 0, taip!“ (komedija, Lietuva, N-16) - 5-11 d.
15.40 val.

»Gerasis dinozauras® (animacinis f., dubliuotas
lietuviskai, JAV, V) - 5-11 d. 10.45 val. (vasaros akcija
vaikams).

FORUM CINEMAS BABILONAS
»Slaptas augintiniy gyvenimas“ (komedija,
dubliuotas lietuviskai, JAV, V) - 5-11 d. 10.10, 15,
19.20 val.
»Slaptas augintiniy gyvenimas*“ (komedija,
dubliuotas lietuviskai, JAV, 3D, V) - 5-11 d. 12.45,
17.10 val.
»daviZudZiy biirys® (mistinis veiksmo f., JAV, 3D,
N-13) - 5-11 d. 19 val.
»daviZudZiy biirys® (mistinis veiksmo f., JAV, N-13) -
5-11d. 15.45, 21.30 val.
,,Blogos mamos* (komedija, JAV) - 11 d. 18.40 val.
»Ledynmetis: susidurimas® (animacinis f., dubliuotas
ligtuviskai, JAV, V) - 5-11 d. 10.30, 14.30 val.
»Ledynmetis: susidurimas® (animacinis f., dubliuotas
lietuviskai, JAV, 3D, V) - 5-11 d. 12.15, 16.45 val.
»Nerve: drasos Zaidimas* (trileris, JAV, N-13) -
5-11d. 13.30, 18.40 val. (11 d. 18.40 val. seansas nevyks).
»DZeisonas Bornas“ (veiksmo trileris, JAV, N-16) -
5-11d. 21 val.
»NeiSjunk Sviesos* (siaubo f., JAV, N-13) - 5-11 d.
21.50 val.
»ISvirk§€ias pasaulis® (animacinis f., dubliuotas
ligtuviskai, JAV, V) - 5-11 d. 11 val. (vasaros akcija
vaikams).

NAGLIS
»Kumba“ (animacinis f., Piety Afrika) - 5 d. 12 val.

,»Sniego musis“ (animacinis ., Kanada) - 5 d. 13.40 val.

7.d.12.30 val.

bacila ir Los AndZele igyta patirtis bei gy-
venimi§kos pamokos leis Bobiui atsikratyti
vaiki§ko naivumo ir realybe pamatyti tokia,
kokia ji yra?

wForum Cinemas“ inf.

»PrancuziSka porelé* (romantiné komedija,
Prancizija) - 5d. 15.10 val. 7 d. 14 val. 9 d.
17.10 val.
,»Komuna“ (drama, Danija, Svedija, Nyderlandai) - 5 d.
17 val.
»0, ne! 0, taip!“ (komedija, Lietuva) - 5 d. 19.10 val.
7d.22val.9d.21.10val. 11 d. 19.40 val.
»Neoninis demenas® (siaubo f.,, JAV) - 5 d. 21 val.
9d. 19 val.
»Kaip Zydéjimas vySnios“ (drama, Japonija,
Prancizija, Vokietija) - 6 d. 12 val. 8 d. 13.30 val.
»EIfai* (animacinis f., JAV) - 6 d. 14.10 val. 8 d. 12 val.
10d. 13.40 val.
»Ne(tikros) prancuziSkos vestuvés® (komedija,
Pranciizija) - 6 d. 15.40 val. 8 d. 15.30 val. 11 d.
17.50 val.
~Auksta klasé“ (drama, DidZioji Britanija) - 6 d.
17.30 val.
»1arp miisy berniuky“ (komedija, Lietuva) - 6 d.
19.40val. 7.d. 17.40 val. 8 d. 19.10 val.
Gautas iSkvietimas“ (juodojo humoro komedija,
Lietuva) - 6 d. 21.30 val. 10 d. 21.10 val.
»Meilé i$ pirmo smuigio“ (drama, Pranczija) - 7 d.
15.50 val. 11 d. 13.50 val.
,»Viktorija“ (drama, Vokietija) - 7 d. 19.30 val. 10 d.
18.40 val.
,»Klubas® (drama, Cil¢) - 8 d. 17.20 val.
»Tukstantj karty labanakt® (drama, Norvegija, Airija,
Svedija) - 8 d. 21 val.
»Holograma karaliui“ (komedija, JAV) - 9 d. 13 val.
»Trumanas“ (drama, Danija) - 9 d. 15 val. 11 d.
21.30 val.
»Kung fu triusis: ugnies valdovas“ (animacinis f.,
Vokietija) - 10 d. 12 val.
»Avinai“ (drama, Islandija, Danija) - 10 d.
15.10 val.
»Sevalje* (komedija, Graikija) - 10 d. 16.50 val.
»Mety laikai (dokumentinis f., Pranctizija, Vokietija) -
11.d. 12 val.
»Karas® (drama, Danija) - 11 d. 15.40 val.
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TEATRAS/KONCERTAI

TEATRAS/KONCERTAI

Telmasj"ir_es S |
(Telmq, Pires)

Portugalo balsas apglébs it
lengvas vasaros véjelis

,Jelmas Piresas apdovanotas tokiu bal-
su, kuris apglébia jiisy pecius lyg §iltas, len-
gvas vasaros véjelis, dvelkiantis nuo jiros.*
Taip apie dainininkg, viena i$ labai nedau-
gelio vyry, uzkariavusiy jausmingaji fado
pasaulj, atsiliepia muzikos kritikai. Gimes
Portugaljjoje, taciau didZiaja gyvenimo da-
1i praleides Vokietijoje, T.Piresas save at-

rado 2011 m. griZes i Lisabona. Pasklidus
kalboms apie ,,nauja vyruka“, dainininkas
jau po keleriy mety koncertavo prestizis-
kiausioje Lisabonos koncerty saléje ,,Mu-
seu do Fado“, o Siandien jo kiiryba ir vo-
kalu publika mégaujasi visame pasaulyje.

58

Teatras

RAGANIUKES TEATRAS
6 d. 12 val. DidZiojoje saléje - ,Skraidantys meSkuciai“.
Rez. R.Urbonavigitte.
Su ,Laisvalaikio" kortele - 20 proc. nuolaida 2 bilietams.

»DOMINO“ TEATRAS

9 d. 19 val. - L.Cunningham ,Zavios ir pavojingos".
Rez. 0.Saposnikov.
11 d. 19 val. - ,Striptizo ereliai*. ReZ. A.Jakubik.

KULTUROS CENTRAS ,,GIRSTUTIS“
10 d. 18.30 val. - ,Striptizo ereliai“. Rez. A.Jakubik.

SANATORIJA , EGLE“
10 d. 19 val. - M.Gavranas ,Vyras po padu®.
ReZ. K.Smoriginas.

Koncertal

SV.KOTRYNOS BAZNYCIA
6 d. 21 val. - 88 klaviSy paleté*. Fortepijono regitalis.
Atlikéjas Ignas Maknickas (fortepijonas).
9 d. 19 val. - ,Gospel evoliucija“. Atlikéjai: K.Zaldokaite,
B.Timinskaité, G.Vaitkuté, |.Rudzité, E.Zaveckieng,
V.Veklenko, L.AukStuolis. Instrumenting grupé:
M.Leskauskas (klaviSiniai), A.Kairys (mu3amieji),
D.Zostautas (bosiné gitara), K.Vaitkevigius (akusting,
elektriné gitara).

SV.KAZIMIERO BAZNYCIA
9 d. 19 val. - Sakralings muzikos valandos. David
Troiano (vargonai, JAV).

S§V.JONY BAZNYCIA
6 d. 18 val. - Vargonininko David Knight koncertas
JIntrada*“.

MOKYTOJY NAMAI

7 d. 19 val. VMN terasoje - ,Such’aTrip“. M.Baranauskaité,
J.Zilys, | Gardauskaité, M Baranauskas, A.Polukord.

KIEMELIS ,,ARTISTAI“
11 d. 19 val. - J7anginis ,Purpurinio vakaro“ koncertas -
Domantas Razauskas ir ,Baltasis Kiras".

VAIDILOS TEATRAS

11 d. 19 val. - Su kiekvienu ZodZiu (Con Toda Palabra).
CharizmatiSkiausias Portugalijos balsas. Atlikéjai: Viviane
(vokalas, fleita, Portugalija), T.Viegas (portugalidkoji gita-
ra, Portugalija), J.Vitorino (akusting gitara, Portugalija),
F.Valentin (klaviSiniai, Portugalija).

VU BOTANIKOS SODAS
7 d. 19 val. - Kristupo vasaros festivalis. Telmo Pires:
LFado butinys“. Atlikéjai: T.Pires (vokalas, Portugalija),
B.Chaveiro (portugaliskoji gitara, Portugalija), C.Garcia
(klasikiné gitara, Portugalija), Yami (kontrabosas,
Portugalija).

RAUDONDVARIO DVARO MENU INKUBATORIUS

5 d. 20 val. - ,Fado poezija“. T.Pires (vokalas,
Portugalija), B.Chaveiro (gitara, Portugalija), C.Garcia
(gitara, Portugalija), Yami (kontrabosas, Portugalija).

MARGININKY SVC. MERGELES MARIJOS

SKAPLIERINES BAZNYCIA

7 d. 17 val. - ,Septynios muzikinés pastelés”. Rita
Novikaité (mecosopranas), Sergej Krinicin (gitara).
|éjimas - nemokamas.

Atsigrezia j fado istakas

T.Piresas - kompozitorius, poetas, ku-
riantis dainas pagal savo ir kity moderniy
Lisabonos poety eiles. Atlikéjas yra laiko-
mas pagrindiniu Portugalijos poezijos glo-
béju ir puoselétoju. Jo sukurty fado struk-
tira ir harmonija yra sudétingesnés nei
iprasty klasikiniy, taéiau i$laiko $velnia,
melancholi$ka nuotaika. 2016 m. kova dai-
nininkas i$leido antrajj savo albuma ,,Ser
Fado“, kuriame pristatoma jo fado Zanro
supratimo idéja. T.Piresas nepataikauja vy-
raujanéioms tendencijoms, reikalaujan-
¢ioms populiariosios muzikos elementy pa-
naudojimo bei moderniy instrumentuociy.
Jis lieka iStikimas nuostatai, jog fado - tai

KLAIPEDOS LAIKRODZIY MUZIEJAUS

KIEMELIS
11 d. 20 val. - Koncertas ,Ugningos sielos".
Dir. R.8ervenikas. Atlikéjai: Klaipedos valstybinio muzi-
kinio teatro orkestras, P.Graffin (smuikas), baleto Sokéjai.
Koncerto vedéja R.Bunikyté.

PRANO DOMSAICIO

GALERIJA
7 d. 18 val. - Neapolietisky dainy vakaras. Atlikéjai:
V.Balsyté, R.Petrauskaité, A.Raulinavicius, M.Longo
(fortepijonas).

KULTUROS CENTRAS
~RAMYBE*

5 d. 20 val. - Nicolaiewsky / PetroSiaté Quartet.
E.Petrosiiité (vokalas), Nicolaiewsky (kontrabosas,
Brazilija), A.Polevikov (klavisiniai), D.Barker (blgnai,
Olandija).
6 d. 20 val. - ,Mano kelias 26". Aleksandras Makejevas
ir grupé.
8 d. 20 val. - Duo ,PetrArka“. P.Vy3niauskas ir
A.Gotesmanas.
10 d. 20 val. - Muzikiné kelioné su ,El Fuego™:
P.Bagdonavigius, J.Sakalauskas, R.Spalinskas.

KURHAUZAS
10 d. 20 val. - Fortepijono virtuozas Alexander
Palei.
KLUBAS ,,VANDENIS“
5 d. 20 val. - levos Narkutés akustinis koncertas.
KONCERTUY SALE

5, 6 d. 20 val. - G.Pucinni ,Bohema"“. 4 v. opera.
ReZ. D.Ibelhauptaité.
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,portugali§kasis bliuzas“. Todél vien sa-
vo balso niuansais, gestais, mimika T.Pi-
resas i$gauna tokj i8rai$kinguma bei jtai-
guma, jog kiekviena kiirinj galima supras-
ti be ZodZziy.

B Rugpjicio 7 d., sekmadienj, 19 val.
Vilniaus universiteto Botanikos sode pasiduo-
kite portugalo Zavesiui koncerte ,, Telmo Pires:

fado bucinys“.

Charizmatiskiausias
Portugalijos balsas Lietuvoje

Su kiekvienu ZodZiu, su kiekviena me-
lodija 81 dainininké vis labiau pakeri. Klau-
santis Vivjanos, galima jsitikinti, jog chariz-
matiSkiausiu Portugalijos balsu ji tituluoja-
ma ne be prieZasties. Atlikéjos dainos -
tarsi mazytés istorijos, pasakojancios apie
visiems pazistamus jausmus, situacijas bei
issiliejancios unikaliu skambesiu. Cia gir-
déti Sansony elegancija, Lotyny Amerikos
ritmai, fado ilgesys, subtiliai sujungti ak-

GINTARO MUZIEJUS
5 d. 20 val. Palangos gintaro muziejaus terasoje -
GraZiausios arijos kontratenorui ir orkestrui. Lietuvos
kamerinis orkestras. Solistas Russell Harcourt (kontrateno-
ras). Dir. R.Servenikas.
6 d. 20 val. Palangos gintaro muziejaus terasoje -
Skiriama Juozo Domarko 80-meciui. Lietuvos kamerinis
orkestras. Solisté Dalia Kuznecovaité (smuikas).
Dir. J.Domarkas.
11 d. 19 val. - Sveias - kompozitorius Giedrius
Kuprevicius. Dalyvauja Julius Jara$ius (baritonas).

Rugpjucio 10d.

COMBO terasa prie upés, Kaunas

Rugpjucio 11d.

Technikos bibliotekos kiemas, Vilnius
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Kristupo vasaros festivalyje - nesuvaidinti jausmai
ir charizmatiskiausias Portugalijos balsas

Rugpjutis Kristupo vasaros festivalyje prasideda muzikinémis kelionémis po spalvingajq ir
abejingy nepaliekancia Portugalija. Rugpjucio 7 d. Vilniaus universiteto Botanikos sode apie
nesuvaidintus jausmus dainuos fado fenomenas Telmas Piresas (Telmo Pires), o rugpjicio 11 d.
Vaidilos teatre - paZintis su charizmatiskiausiu Portugalijos balsu - vokaliste Vivjana (Viviane).

sominio balso. Vivjana gimé ir augo Pran-
clizijoje, btidama trylikos persikélé i Por-
tugalija. 1990 m. atlikéja pradéjo savo mu-
zikine karjera, drauge su gitaristu To Vie-
gas sukirusi grupe ,,Entre aspas. 2005 m.
18irus grupei, Vivjana pradéjo soline karje-
ra ir pristaté debiutinj savo albuma ,,Amo-
res imperfeitos“. Dabar dainininkés disko-
grafija sudaro penki soliniai albumai, o kon-
certiniai marSrutai driekiasi vis naujomis
kryptimis.

Paklausta, kur jauciasi geriausiai, Viv-
jana valitikiskai atsako - scenoje! Cia jos
sielos namai, kuriy $iluma rugpjacio 11 d.,
ketvirtadienj, 19 val. Vaidilos teatre daini-
ninké dalinsis su jumis.

Koncerto ,,Su kiekvienu ZodZiu (Con
toda palabra)“ atlikéjai: Vivjana (vokalas,
fleita, Portugalija), To Viegas (portugali§-
koji gitara, Portugalija), Zoao Vitorinas
(akustiné gitara, Portugalija), Filipé Valen-
timas (klaviSiniai, Portugalija).

Parengé Vaida ANDRIKONYTE

6 d. 20 val. Juodkrantés poilsio namy ,AZuolynas” kavi-
néje; 7 d. 20.30 val. - Nidos Hermano Blodgs vieSbucio
kavinéje - Festivalio orkestras ,Musica humana“. Solistai:
S.Liamo (sopranas), E.BeSénas (tenoras), S.Skjervold
(baritonas). Dir. A.Vizgirda.

9 d. 20 val. Juodkrantés evangeliky liuterony baznycioje,
10 d. 20 val. Nidos evangeliky liuterony baZnycioje - Trio
,Claviola": V.Giedraitis (klarnetas), J.Juozapaitis (altas),
U.Antanavigiaté (fortepijonas). Solisté E.Juskaité (sopranas).

&ﬁﬁ, » inter

viESMANN b m’ i peikko .

JAUMNGTIS
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Vivjana (Viy

Organizatoriynudtr.

10 d. 20 val. Kultiros ir turizmo informacijos centre
,Agila“- Koncertas ,Ugningos sielos". Dir. R Servenikas.
Atlikéjai: Klaipédos valstybinio muzikinio teatro orkes-
tras, P.Graffin (smuikas), baleto Sokéjai. Koncerto vedéja
R.Bunikyté.

11 d. 20 val. Juodkrantés evangeliky liuterony baZny-
Cioje - Festivalio orkestras ,Musica humana“. Solistés:
|.GirdZinaité, R.Grakauskaité, 1 Aleksiené, K.Morozova
(smuikai), S.Liamo (sopranas). Dir. A.Vizgirda.
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Galanterijos parduotuvés,,Odera”
Vilnius. 10% nuolaida nenukainotoms
ir neakcijinéms prekéms.

Tel. (8 5) 240 0511, www.odera.It

Galanterijos ir avalynés
parduotuvés,Verus”

Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Alytus,
Mazeikiai, Marijampolé.

10% nuolaida nenukainotoms

ir neakcijinéms prekéms.
Tel. (85) 240 0511, www.verus.It

verus.lt

Galanterijos parduotuvé

,»Just in Vogue City”

Vilnius. 20% nuolaida prekéms.

Tel. (8 655) 03 815, www.justinvogue.lt

Juvelyriniy dirbiniy parduotuvé
»Auksiné dovanélé”

Vilnius. 28% nuolaida juvelyriniams
dirbiniams ir aksesuarams.
www.auksinedovanele.|t

Parduotuveé ,Laiko uola”
Klaipéda, Vilnius.

12% nuolaida laikrodziams.

Tel.: (8 46) 211788,

(85)2310478

LaikrodZiy parduotuvé ,Swatch”
Vilnius. 12% nuolaida

laikrodziams ir aksesuarams.

www. swatch.It

Aksesuary salonas ,Kristel”
Kaunas. 15% nuolaida dekoravimo
Swarovski” kristalais

paslaugaiir papuosalams.

Tel. (8 614) 84 100, www.kristel.It
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Viesbutis ir restoranas

»Moon Garden Hotel”

Vilnius. 20% nuolaida apgyvendinimui
ir 15% nuolaida saskaitai.

Tel. (85) 21999 49,
www.moongardenhotel.com

Viesbutis, ekoturizmas,Babilonas”
Kaunas. 10% apgyvendinimo
paslaugoms, pirties nuomai, dviraciy
nuomai, dviraciy tury organizavimui.
Tel. (8 37) 202 545,

www.babilonas.It

Viesbutis, Sachmatiné”

Palanga. 20% nuolaida
apgyvendinimui (1 kambariui).

Tel. (8682) 31111,
www.sachmatine.lt
Vieshutis,,Amberton Cozy”
Kaunas. 15% nuolaida
apgyvendinimui (kambariui).

Tel. (837) 229981,
www.ambertonhotels.com/kaunas
Vieshutis, Comfort Hotel LT*
Vilnius. 15% nuolaida apgyvendinimui
nuo standartiniy kainy.

Tel. (85) 2505111,
www.comforthotel.It

Sodyba ,Terra poilsis”

Moléty r. GruodZiy k. 15% nuolaida
apgyvendinimui ir pirties pasl b
Tel. (8 686) 03 233, www.terrapoilsis.It
Vieshutis, Comfort Vilnius”

Vilnius. 45% nuolaida

viesbucio paslaugoms.

Tel. (8 5) 264 8833, www.comfort.It
Viesbutis,,Rinno”

Vilnius. 30% nuolaida apgyvendinimui.
Tel. (85) 262 2828

Viesbutis, Narutis”

Vilnius. 20% nuolaida apgyvendinimui
ir 15% nuolaida saskaitai

viesbucio restorane.

Tel. (85) 2122894

Viesbutis, Karolina”

Vilnius. 15% nuolaida viesbucio ir restorano
paslaugoms (i§ pagrindinio meniu).
Tel. (85) 2453939

Vieshutis,,Europa City”

Vilnius. 20% nuolaida

(nuo dienos kainos) apgyvendinimui.
Tel. (85) 2514477,

www.europacity.It

Vaidos veterinarijos klinika

Vilnius. 8% nuolaida zooprekéms ir
gyviny maistui, 15% nuolaida

gydymo paslaugoms.

Tel. (8611) 12854, www.vetklinika-vilnius.It

Suny kirpykla ,Pet Style”
Vilnius. 10% nuolaida paslaugai,
15% nuolaida prekéms.

Tel. (8 601) 91817, www.petstyle.It
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Viesbutis,Europa Royale Kaunas”
Kaunas. 12% nuolaida apgyvendinimui
nuo viesbucio puslapyje skelbiamy kainy,
10% nuolaida saskaitai restorane i3 A La
Carte” meniu, 10% nuolaida SPA kompleksui.
Tel. (8 37) 407 500,
www.europaroyale.com

Vieshutis ,Magnus Hotel”

Kaunas. 30% nuolaida apgyvendinimui.
Tel. (8 37) 340 000,
www.magnushotel.Ilt

»Best Western Santakos viesbutis”
Kaunas. 20% nuolaida apgyvendinimui
11V, saskaitai restorane, sveikatingumo
centre, konferencijy salés nuomai ir
30% nuolaida apgyvendinimui V-VII.
Tel. (837) 302702

Viesbutis,, Pazaislio parkas”
Kaunas. 20% nuolaida apgyvendinimui.
Tel. (837) 452433

Vieshutis ,Metropolis”

Kaunas. 15% nuolaida apgyvendinimui.
Tel. (8 37) 205 992,
www.metropolishotel.It
Viesbutis,,Magnisima”

Klaipéda. 20% nuolaida apgyvendinimui
viesbutyje ir 15% nuolaida

saskaitai bare-restorane.

Tel. (846) 310901,

www.magnisima.lt

Vieshutis ,Euterpé”

Klaipéda. 15% nuolaida apgyvendinimui ir
10% nuolaidasaskaitai vieshucio restorane.
Tel. (8 46) 474703

Viesbutis Vecekrug”
Klaipéda. 30% nuolaida apgyvendinimui,
15% nuolaida saskaitai restorane,
10% nuolaida pirties paslaugoms.
Tel. (8 46) 301 002, www.vecekrug.It
Vieshutis ,Gabija”
Palanga. 15% nuolaida apgyvendinimui,
10% nuolaida saskaitai vieSbucio restorane.
Tel. (8 460) 48 251, www.gabija.lt
Viesbutis,,SPA Hotel Belvilis”
Kirneilé, Moléty r. 10% nuolaida
apgyvendinimui, pirciy-baseino
komplekso paslaugoms, kitoms
Id Sirp

I
!

Beirsqskaitai rerstoran;.
Tel. (8383) 51098, www.belvilis.It

Kaimo sodybos ,Penktas sezonas”
Lazdijy r., Kelmés r. 15% nuolaida
apgyvendinimui.

Tel.: (837) 207 916, (8 682) 63479,
www.5sezonas.lt

Karnavaliniy riby nuoma
»Arlekinas”

Kaunas. 15% karnavaliniy
drabuZiy nuomai.

Tel. (837) 705 832

Sventiniy drabuziy nuomos
salonas ,Malonumas 55"
Klaipéda. 15% nuolaida drabuziy
ir aksesuary nuomai.

Tel. (8 46) 253 226
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Daugiau kaip 45 4 vietos visoje Lietuvoje,

kur taikoma nuolaida su ,Laisvalaikio” kortele!

® Jei partneris sitlo akcija ar spec. pasitlyma paslaugai, prekéms, saskaitai —
nuolaida su,Laisvalaikio” kortele netaikomal
@ Batume dékingi, jei informuotuméte mus apie partnerius, nesuteikusius Jums
nuolaidos su, Laisvalaikio” kortele, tel. (8 5) 212 3344 arba el. p. club@respublika.net.
@ Informacija ,Laisvalaikio” kredito kortelés turétojams. ,Laisvalaikio” partneriai

Jums suteiks nuolaida, kai parodysite savo kortelés paskutinius 6 skaicius. Jei dél asmeniniy
priezasciy $iy skaiciy rodyti nenorite, partneris turi teise nuolaidos netaikyti.

Tekstilés dizaino studija

»LHI Lovely Home Idea”

Vilnius. 10% nuolaida prekéms.

Tel. (8699) 45 553,
www.lovelyhomeidea.com

Interjero salonas-galerija

»Lauros namai”

Kaunas. 10% nuolaida namy aromatams,
kvepianciom Zvakém, persiskiems
kilimams, viestuvams, interjero detaléms.
Tel. (8 696) 11 600, www.laurosnamai.lt
Zaliuzés, Domus Lumina”

Kaunas. 15% nuolaida prekéms.

Tel. (8-800) 00 009, www.domuslumina.lt

Vonios jrangos studija,,Aquahome”
Kaunas. 18% nuolaida prekéms.
Tel. (8-37) 76 4919, www.aquahome.lt

Biliardo klubas ,Entry”

Vilnius. 25% nuolaida biliardo Zaidimui.
Tel. (8624) 94317,
www.facebook.com/biliard.Vilnius
Biliardo klubas ,Free Ball”

Vilnius. 20% nuolaida biliardo Zaidimui.
Tel. (8 656) 20 580

Boulingo ir biliardo klubas, Amerigo”
Vilnius, Kaunas. 20% nuolaida boulingo
ir amerikietisko biliardo Zaidimams.

Tel.: (85) 2490707, (8 37) 328 686,
www.amerigo.lt

Boulingo centras,,Smigis”
Klaipéda. 20% nuolaida vienam takeliui.
Tel. (8 46) 305 305, www.smugis.It
»Cosmic Bowling” boulingas

Vilnius. 20% nuolaida boulingo (nuolaida
taikoma vienam takeliui) ir pulo Zaidimams.
Tel. (8 5) 2339909

Klubas,Boulingo aléja”

Kaunas. 20% nuolaida boulingo ir pulo
Zaidimams, 100% bateliy nuomai.

Tel. (8 37) 200030

»Pool House” biliardas

Vilnius. 20% nuolaida Zaidimui ir

5% nuolaida biliardo inventoriui jsigyti.
Tel. (8 656) 50 014

Valstybés institucijy kalby centras
Vilnius. 15% nuolaida kalby

kursams grupése ir individualiai.

Tel. (8 5) 2120291, www.vikc.It
»~American English School”

24 Eur nuolaida kalby kursams Lietuvoje,
44 Eur nuolaida kalby kursams ir
stovykloms uzsienyje.

Tel.: (85) 279 1011, (8 610) 30 006,
www.ames.|t

»ELCEnglish Language Courses”
Vilnius. 28,96 Eur nuolaida kursams.
Tel. (85) 2413010, (8 652) 47 775.

»Soros International House”
24,62 Eur nuolaida kalby kursams
mokytis grupése Lietuvoje.

Tel. (8 5) 2724879, www.sih.It
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Géliy salonas ,Indigo gélés”
Vilnius. 20% nuolaida prekéms.
Tel. (8 612) 50 040,
www.indigogeles.It

Salonas ,Tarp géliy”

Kaunas. 10% nuolaida prekéms

bei paslaugoms ir 20% nuolaida husaro
paslaugoms (Lietuvoje).

Tel.: (837) 312 233,208 847,
www.tarpgeliu.It

Italisky drabuziy parduotuvé
»Allure Boutique”

Vilnius. 12% nuolaida visoms prekéms.
Tel. (8608) 49307,
www.allureboutique.lt

DrabuZiy parduotuveé ,Ingrid”
Kaunas. 10% nuolaida prekéms.

Tel. (8.693) 59 358,

www.ingrid.It

,Butiq.It” - stilingi drabuZiai

ir aksesuarai moterims

bei vyrams internetu

Vilnius. 10% nuolaida visoms prekéms.
www.butig.It

DrabuZiy parduotuveé ,Wolford”
Vilnius. 10% nuolaida pédkelnéms,
15% nuolaida kitoms prekéms.

Tel. (8 650) 73 337

Drabuziy parduotuvé besilaukiancioms
mamoms ,Mamalux”

Vilnius. 15% nuolaida prekéms,
papuosalams.

Tel. (8 5) 277 8829, www.mamalux.It

Parduotuveé ,Studio25”
Vilnius. 15% nuolaida prekéms.
Tel. (8 5) 261 0413, www.studio25.It

Parduotuvé ,Sport 4u”
Kaunas. 12% nuolaida prekéms.
Tel. (8 675) 43 089,
www.sportdu.lt

DrabuZiy parduotuvé ,Coquette”
Kaunas. 10% nuolaida prekéms.
Tel. (837) 208 271, (8 608) 06 578,
www.forplay.It

Vakariené ant Druskonio eZero laive
»Druskonio perlas”

Druskininkai. 12% nuolaida saskaitai.
Tel.: (8 604) 30 002, (8 670) 90 724,
www.saltytour.It

Naujos kartos vandens dviraciai
»Waterpillar'ius”

Druskininkai. 50% nuolaida
vandens dviracio nuomai.

Tel. (8 670) 90724,
www.saltytour.lt

Laipyniy parkas

»Dainuvos nuotykiy slénis”
Anyksciai. 20% nuolaida 2 asmenims.
Tel. (8693) 35060,
www.nuotykiuslenis.It

Uzeiga,,Po vezimu”

Vilnius. 11% nuolaida maistui ir
gérimams, 20% nuolaida pramoginei
Ziiklei, 50% nuolaida vandens dviraciy
nuomai ir vandens ciuozyklai,

100% sporto inventoriaus nuomai.
Tel. (8620) 17 444

Belmonto nuotykiy parkas
Vilnius. 30% nuolaida pramogoms
dviem asmenims.

Tel. (8610) 00 009,
www.belmontonuotykiuparkas.It

www.skrydziaiorobalionais.It
20% nuolaida ne daugiau

kaip 2 Zmonéms.

Tel. (8618) 30 069

Keleivinis pramoginis
laivas,,Nidas”

Nida. 15% nuolaida kelionei laivu,
1 asmeniui.

Tel. (8698) 31378,

www.nidas.eu
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Svarumo centras ,Joglé”
« Vilnius, Alytus. 20% nuolaida
drabuziy valymui ir 15% nuolaida
odiniy ir kailiniy gaminiy valymui.
Tel. (8 5) 264 9164, www.jogle.It
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Vairavimo mokykla,,Auto ABC”
Kaunas. 24,62 Eur nuolaida mokyklos
organizuojamiems vairavimo kursams.
Tel. (837) 313 000

DrabutZiy taisykla ir siuvykla
,Linos artelé”

Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Siauliai.
10% nuolaida visoms drabuziy
taisymo paslaugoms.

Tel. 8 (612) 18 862, www.linosartele.It
Reklamos namai

Kaunas. 10% nuolaida lazeriniam
graviravimui, spaudos darbams,
maketavimo-dizaino kirimui,

WEB dizaino sukarimui.

Tel. (8678) 08 811, http://reklama.grantus.It
Draudimo bendrové,COMPENSA”.
Privatiems klientams taikoma 15%
nuolaida Sioms draudimo paslaugoms:
1. Transporto priemoniy valdytojy civilinés

2.Transporto ;r)riemoniL['KASKO draudimui.

- 3. Gyventojy turto draudimui.

4. Draudimui nuo nelaimingy atsitikimy.
5. Kelioniy draudimui.

Tel. (8 5) 225 5555, info@compensa.lt,
www.compensa.lt

Nuolaida taikoma, kai sutartis pasirasoma ne
matiau nei 12 men.

Dovany klubas,,Printshop”

20% nuolaida paslaugoms ir d .
Tel. (85) 2337681

Bagazo pakavimas ,SmartPack”
Vilnius. 33,33% nuolaida bagazo
pakavimui Vilniaus oro uoste.

Tel. (8 610) 09 969, www.smartpack.It

n ”

Kaunas. 15% nuolaida renginiy
organizavimo paslaugoms.

Tel. (837) 705 832
Studija,,Fotos”

Vilnius. 10% nuolaida privaciai fotosesijai.
Tel. (8 659) 22 456, www.fotos.It

" S

Naktinis klubas ,Mojito Nights”
Vilnius. 12% nuolaida saskaitai.

Tel. (8 687) 70 077,
www.facebook.com/mojitonaktys
Terasa ,,SKY21 terrace by BarBar'a”
Klaipéda. Specialis renginiai.

Tel. (8612) 01222,
www.facebook.com/Sky21byBarBara
Naktinis klubas, Power Sachmatiné”
Palanga. Nemokamas jéjimas

(1 asmeniui).

Tel. (8 604) 58 617, www.sachmatine.It
Meny fabrikas , Loftas”

Vilnius. Specialis pasidlymai j renginius.
www.menufabrikas.It

Naktinis klubas,,Latino”

Kaunas. 50% nuolaida jéjimui.

Tel. (8 685) 28117

Sybershel

#L.Zylberstein” veido odos prieZiiiros
produktai, www.lzylberstein.eu/It.
100% nuolaida pristatymui j namus.

Tel. (8 655) 55 986

Masazai, SPA ritualai, aromaterapija
»Provanso kvapai”

Vilnius, Klaipéda. 12% nuolaida
prekéms ir paslaugoms.

Tel. (8 679) 25 055, www.provansokvapai.lt
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Mirameda

Estetinés medicinos ir dermatologijos
klinika ,,GrozZio pasaulis”

Kaunas. 10% nuolaida kosmetologinéms
procediiroms, kiino jvyniojimams

ir anticeliulitinéms procediroms
presoterapijos aparatu.

Tel. (8 37) 313 900, www.groziopasaulis.It
Ryty masazo namai,Azia SPA”
Vilnius. 10% nuolaida proceddroms.
Kiekviena ménesj spec. pasitlymai tik su
Laisvalaikio” kortele.

Tel.: (8 5) 244 4646, (8 644) 03 000,
www.aziaspa.lt

Vaiky kirpykla ir masazas ,Pukis”
Vilnius. 12% nuolaida vaiky kirpimui.
12% nuolaida vaiky ir suaugusiy masazui.
Tel. (8 637) 77 999, www.pukiokirpykla.lt

Masazo salonas ,Exotic”

Vilnius. 15% nuolaida proceddroms.
Tel.: (8 5) 212 5599, (8 686) 99 499,
www.eastisland.It

SPA centrai ,East Island”

Vilnius, Druskininkai. 15% nuolaida
grozio, SPA proceddroms ir soliariumui.
Tel.: (85) 2722227, (8 682) 33 222,
www.eastisland.It

GroZio salonas ,East Island”
Druskininkai. 15% nuolaida paslaugoms.
Tel. (8313) 56 643, www.eastisland.It

Moters mokykla
15% nuolaida uzsiémimams.
Tel. (8698) 14 529,
www.motersmokykla.It

Medicinos klinika ,Mirameda”
Vilnius, Kaunas, Klaipéda.

10% nuolaidavisoms medicininio
gydymo, grozio bei sveikatinimo
paslaugoms. Nuolaidos nesumuojamos.
Nuolaida negalioja medicininéms
sveikatos patikros programoms.

Tel.: (85) 212 5566 (Vilnius),

(837) 333557 (Kaunas), (8 46) 315111
(Klaipéda), www.mirameda.lt

SUTHYS

~FEFTTIT

Geros savijautos namai

»Kiino akademija”

Vilnius. 15% nuolaida masazams,
kiino, veido proceddroms

ir specialls pasidlymai.

Tel. (8 607) 92 196,
www.kunoakademija.lt
»Nailbar”

Vilnius. 16% nuolaida paslaugoms.
Tel. (8 5) 269 0004,
www.nailbar.lt

Grozio salonas ,Gatineau”
Vilnius, Totoriy g. 19.

15% nuolaida visoms grozio pasl.

Tel.: (8 5) 2618364, (8 675) 44 448,
www.groziopaslaugos.It

Internetiné kosmetikos parduotuvé
www.selective.lt

Vilnius. 25% nuolaida prekéms
internetinéje parduotuvéje.

Tel. (8 5) 278 8064, www.selective.lt
SPA centras ,Exotic SPA Marocco”
Vilnius. 12% nuolaida

masazo paslaugoms.

Tel. (8 5) 212 1215, www.exoticspa.lt

SPA centras, Life energy SPA”
Druskininkai. 10% nuolaida
prekéms ir paslaugoms.

Tel. (8612) 33743,
www.lifeenergyspa.lt

Mini SPA centras,, Agneté”
Siauliai. 15% nuolaida paslaugoms,
10% nuolaida prekéms.

Tel.: (841) 460007, (8 611) 33 227,
www.agnete-minispa.lt

»Gaudos SPA namai”

Vilnius. 12% nuolaida masazams,

SPA paslaugoms.

Tel. (8 5) 279 0905, www.gaudaspa.lt
SPA centras,Femina Bona”
Kaunas, Palanga. 10% nuolaida
prekéms ir paslaugoms.

Tel.: (837) 208 988, (8 460) 53 332,
www.feminabona.lt

GroZio namai , Sothys”

Vilnius. 15% nuolaida

prekéms ir paslaugoms.

Tel.: (8 620) 15 551, (8 46) 240 340,
www.sothys.It

Soliariumas, Nefertiti”

Kaunas. 18% nuolaida

soliariumo paslaugoms.

Tel. (837) 237450

Saulés studijos,,La Bamba”

Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Tauragé.
15% nuolaida soliariumo paslaugoms ir
10% nuolaida jdegio kosmetikai.
Tel. (8 5) 238 7210, www.labamba.lt
Grozio salonas ,Franko”

Vilnius. 15% nuolaida kosmetikai.
Tel. (8 5) 262 0082

Ajurvedos centras ,Shanti”
Vilnius. 15% nuolaida

visoms procediroms.

Tel. (8 606) 75 557, www.ajurveda.lt
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Restoranas,, KFC”
Vilnius ir Panevézys. 10% nuolaida
saskaitai, iSskyrus akdijinius ir
Smartchoice meniu patiekalus.
www.kfclt

Restoranas,, Pizza Hut”

Vilnius ir Panevézys. 10% nuolaida
saskaitai, iSskyrus akdjinius ir
Smartchoice meniu patiekalus.
www.pizzahut.It
Restoranas-bistro,,Mykolo 4“
Vilnius. 12% nuolaida saskaitai
(i3skyrus dienos pietus).

Tel. (8 688) 22 210, www.mykolo4.It
Zalio maisto restoranas,,Raw Home"
Vilnius. 15% nuolaida saskaitai
(i8skyrus dienos pietus nuo 12 iki 15 val.)
Tel. (8 659) 07 464, www.raw42.It

Zalio maisto restoranas,Raw42”
Vilnius. 15% nuolaida saskaitai
(i3skyrus dienos pietus nuo 12 iki 15 val.)
Tel. (8 659) 68545, www.raw42.It
Restoranas FOREST: sezoniniai
patiekalai, produktai is Lietuvos
iikio, naujausios technologijos.
Vilnius. 10% nuolaida saskaitai.
Specialiis sezono pasitlymai.

Nuolaida netaikoma dienos pietums

ir atvezamam maistui.

Tel. (8698) 16728,
www.restoranasforest.It
Restoranas,Lauro lapas”

Vilnius. 15% nuolaida saskaitai
(isskyrus dienos pietus).

Tel. (8 674) 51045, www.laurolapas.It
Alaus darykla - restoranas,Bravaria
Vilnius, Kaunas. 15% nuolaida saskaitai.
Tel. (8 652) 21121, www.bravaria.lt
Vyno sandélis,Vinchenso Mimoza”
Vilnius. 15% nuolaida saskaitai.

Tel. (8 652) 93 587, www.vinchenso.lt
Kiny, japony restoranas ,Ryty Azija“
Kaunas. 15% nuolaida saskaitai
(nuolaida negalioja dienos pietums).

Tel. (8 646) 66 776
Restoranas-picerija,Pas T

Vilnius. 15% nuolaida saskaitai.

Tel. (8 605) 55 544, www.pastakrido.It
Barai, Olympic Lounge”

Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Siauliai,
Panevézys. 12% nuolaida saskaitai.

Tel. (85) 2111110

G

u

Genacvale”

Vilnius. 10% nuolaida saskaitai.

Tel.: (85) 2316580, (8 639) 08 008
Restoranas ,Basilico”

Vilnius. 10% nuolaida saskaitai
(i8skyrus dienos pietus).

Tel. (8 650) 51680, www.basilico-pica.lt
Picerija,,Pizza to go”

Kaunas. 15% nuolaida saskaitai ir
nemokamas pristatymas j namus.

Tel. (8 604) 91 111, www.pizzatogo.It

Gruziny restoranas ,Tiflisi Dukani”
Vilnius. 15% nuolaida saskaitai

ir 30% nuolaida gruziny tradiciniam
patiekalui,Chinkali”.

Tel. (8 656) 22 805, www.tiflisi.It

Oskaro KorSunovo teatras

20% nuolaida 2 bilietams, iSskyrus
premjeras ir spektaklj, Zuvédra“.
Tel. (8 650) 35 646, www.okt.It

Anzelikos Cholinos Sokio teatras
15% nuolaida 2 bilietams.
www.ach.It

Livin

@

Restoranas, Livin”

Vilnius. 12% nuolaida saskaitai i¥
pagrindinio meniu.

Tel. (8685) 51300,
www.livinrestoranas.It

Restoranas ,Salvete”

Vilniaus r. Moléty pl. 26 km.
Europos centro golfo klubas.

10% nuolaida saskaitai.

Tel. (8 614) 60 526, www.salvete.lt
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Baras,California”

Vilnius. 12% nuolaida saskaitai.
Tel. (8652) 65 551,
www.california.lt

Restoras ,Terrazza”

Vilnius. 10% nuolaida saskaitai.
Tel. (85) 2103104,
www.terrazza.lt

Restoranas ,Esse”

Vilnius. 12% nuolaida saskaitai
(i8skyrus verslo pietus, banketus
ir spec. pasitlymus).

Tel. (8 686) 00 488,

www.esse.lt

Restoranas ,Perfect”

Vilnius. 15% nuolaida saskaitai.
Tel. (85) 2514477

Restoranas ,EuropubSeklycia”
Vilnius. 15% nuolaida saskaitai.
Tel.: (8 673) 60108, (8 673) 50 402,
www.europub./t

Restoranas ,Narutis”

Vilnius. 15% nuolaida maistui ir gérimams.

Tel. (85) 2617722

Restoranas ,Ida Basar”

Vilnius. 12% nuolaida saskaitai
(netaikoma banketams ir verslo pietums).
Tel. (8 5) 262 8484, www.idabasar.It
Cagino restoranas

Vilnius, Palanga. 15% nuolaida saskaitai.
Tel.: (85) 2615555, (8 460) 53 555,
www.cagin.It

Picerija,,Fokus pica”

Vilnius, Ukmergé, Panevézys.

10% nuolaida saskaitai.

Tel. (85) 2650101,

www.fokuspica.lt
Restoranai,Pekinas”, ,Pekino antis”,
Didioji Kinija”

Vilnius. 15% nuolaida maistui
(nuolaida taikoma vienai saskaitai).

Tel.: (85) 2151620,

2339999, 263 6363
Restoranas,,Kybynlar”

Vilnius, Trakai. 15% nuolaida

maistui ir gérimams.

Tel. (8 528) 55 179, www.kybynlar.It
Restoranas ,Saduté”

Kaunas. 15% nuolaida saskaitai.

Tel. (8 685) 08 662,

www.sadute.It

Juozo Miltinio dramos teatras
Panevézys. 20% nuolaida 2 bilietams,
i8skyrus premjeras, Sventinius

ir vaikiskus spektaklius.
www.miltinioteatras.t

»Senamiescio léliy” teatras
Vilnius. 20% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8679) 61422,
www.puppetstheatre.It

Teatras ,Vilniaus kamerinis teatras”
Vilnius. 30% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8 650) 54 300,
www.vkamerinisteatras.|t

Uzupio teatras

Vilnius. 40% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8608) 34 222,
www.uzupioteatras.It
Teatras,,Cezario grupé”
Vilnius. 25% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8614) 95952, (8 618) 59753,
www.cezariogrupe.lt

+LAISVALAIKIO" KLUBO PARTNERIAI
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Restoranas,,Miesto sodas”
Kaunas. 15% nuolaida saskaitai.
Tel. (837) 424 424,
www.miestosodas.|t

Kaunas. 15% nuolaida saskaitai
(i8skyrus akcijinius patiekalus

ir dienos pietus).

Tel.: (+370) 601 02525,

(837) 202 806,
www.seniejirusiai.lt
Restoranas,Yakata”

Kaunas. 15% nuolaida maistui ir

cexsre ey 9€1imams (i8skyrus akdjinius

= T

patiekalus ir dienos pietus).

Tel. (8 686) 46 322,
www.yakata.lt

Restoranas ,Europa”

Kaunas. 15% nuolaida saskaitai.
Tel. (837) 302710
Restoranas,,City Cafe”
Kaunas. 20% nuolaida s3skaitai.
Tel. (837) 750 091
Restoranas,Legenda”
Kaunas. 15% nuolaida saskaitai
(i8skyrus dienos pietus).

Tel. (8 37) 408 456

Restoranas ,Svarstyklés”
Pazaislio parkas. 10% nuolaida
europietiskos virtuvés

~ patiekalams (iki 10 Zmoniy).

Tel. (837) 452433,
www.svarstykles.eu

Picerija,Arena Pizza”

Kaunas. 15% nuolaida patiekalams.
Tel. (837) 424 242,
www.arenapizza.lt

Kavineé-picerija,,Bella Italia”
Kaunas. 15% nuolaida saskaitai.
Akdijy prekéms, gérimams ir tabako
gaminiams nuolaida netaikoma.
Tel. (837) 777 444
Restoranas-muzikos klubas
»PapaJazz”

Kaunas. 15% nuolaida saskaitai
(i8skyrus dienos pietus).

Tel. (8 672) 60 020,
www.papajazz.It

Kaviné-sveciy namai ,Lokio pastogé”
Kaunas. 15% nuolaida saskaitai
kavinéje. 25% nuolaida salés

ir pirties nuomai.

Tel. (8 682) 62 624,
www.lokiopastoge.It
Vieshutis-restoranas,,Dvaras”
Vilnius. 30% nuolaida apgyvendinimui,
15% nuolaida saskaitai restorane,
10% pobiviams.

Tel. (8 5) 2107370, www.dvaras.It
Restoranas,,Vikingas”
Sventoji. 15% nuolaida saskaitai.
Tel. (8 460) 45 666
Baras,Miesto smuklé”
Klaipéda. 16% nuolaida saskaitai
(maistui ir gérimams).

Tel. (846) 315117

Pramogy centras
,Sikénosparnio lizdas”
Klaipéda. 15% nuolaida

maistui ir gérimams.

Tel. (846) 313 412

Valstybinis Vilniaus mazasis teatras
15% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8 5) 2613195, www.vmt.It

Gycio Ivanausko teatras

20% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8 659) 45 673, www.giteatras.It
Improvizacijy teatras, Kitas kampas
Vilnius. 15% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8 682) 66 383,

www.kitaskampas.|t

Spektaklis ,Tetis”

20% nuolaida 2 bilietams.

Bilietai: www.bilietai.lt

#Keistuoliy teatras”

Vilnius. 20% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8 5) 242 4585, www.keistuoliai.lt
Lietuvos rusy dramos teatras
Vilnius. 15% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8 5) 265 2167, www.rusudrama.lt
Teatras vaikams,,Raganiukes teatras”
Vilnius. 20% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8677) 19 812, www.raganiuke.It

”

Maisto produkty
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élé,Naturalia”
Vilnius. 5% nuolaida Svieziai mésai,
20% graikiskai produkcijai,
20% italiskiems makaronams.
Tel. (8 682) 22 333, www.eriukas.It
»Bottlery” - naujas MV gérimy
parduotuviy vardas.
Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Siauliai,
Paneveézys. 5% nuolaida alkoholio
asortimentui.
www.bottlery.eu
Parduotuvé-kaviné, LTASTE” (prekyba
lietuviSkais maisto produktais)
Vilnius. 10% nuolaida
saskaitai ir prekéms.
Tel. (8 698) 26865, www.Itaste.It
Krautuvélé,,Buon Giorno”
Vilnius, Kaunas. 15% nuolaida prekéms.
Tel.: (8691) 63777, (8 650) 63 777,
www.buongiorno.It

Vlyno ir gardésiy

parduotuvé ,La Vinia”

Vilnius. 12% nuolaida

visoms prekéms.

Tel. (8 5) 278 8467, www.lavinia.lt
Parduotuvé

,Vyno konjako parduotuvé”
Kaunas. 10% nuolaida prekéms.
Tel. (837) 452 440

Ekologisky produkty parduotuvé
irarbatiné,Méta”

Kaunas. 10% nuolaida,Métos”
gaminiams.

Tel. (8699) 67 413

Konditerijos gaminiai, Alkava"
Kaunas, Ukmergé, Kédainiai.
10% nuolaida tortams.
www.alkava.lt

”

Sporto klubas ,Apelsinas’
Klaipéda. 50% nuolaida
vienkartiniam apsilankymui,

20% nuolaida abonementui,

15% nuolaida soliariumo ab ui
Tel.: (8 46) 259 922,322 522,
www.apelsinas.It

Sporto, paslaugy ir sveikatingumo
kompleksas,,SEB Arena”

SEB (LA Vilnjus, 15% nuolaida teniso,

LAISVALAIKIS 2016 rugpjucio 5

skvo3o ir badmintono aiksteléms.

Tel. (8 655) 04 050, www.sebarena.lt
Laisvalaikio centras,7 muzos”
Vilnius. 20% nuolaida treniruokliy salés
bei grupiniy sveikatingumo uzsiémimy
suaugusiyjy abonementams.

Tel. (8 5) 247 0700, www.7muzos.It

Kauno mazasis teatras
20% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (837) 226 090, www.mazasisteatras.It

Kauno valstybinis muzikinis teatras
20% nuolaida 2 bilietams.

Tel.: (8 37) 200 933, (8 37) 228 784,
www.muzikinisteatras.|t

Sokiy studija, Aura”

30% nuolaida 2 bilietams renginiams,
vykstantiems Kaune, 40% nuolaida

2 bilietams renginiams,

vykstantiems Vilniuje.

Tel. (8 37) 202 062, www.aura.lt

Valstybinis Siauliy dramos teatras
Nuo 25% nuolaida 2 bilietams j , Siauliy
dramos teatro” spektaklius nuo
didziausios galiojancios biliety kainos.
Tel. (841) 523 209, www.vsdt.It

Sokio teatras

Vilnius. 20% nuolaida 2 bilietams

j Sokio teatro pasirodymus.

Tel. (8.609) 98 057, www.cmm.It
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Sv.Kristoforo odontologijos Klinika
Vilnius. 100% nuolaida pirmai
konsultacijai, 10% terapiniam gydymui
ir burnos higienos procedaroms,

5% danty protezavimui.

Tel. (85) 2617143,
www.kristoforoklinika.lt

Implantacijos ir odontologijos
klinika,,Prodentum”

Vilnius. 15% nuolaida danty
implantacijai ir 100% nuolaida
konsultacijai dél danty implantacijos.
Tel. (8 657) 77 747, www.prodentum. |t

#Era Esthetic lazerinés
dermatologijos klinika”

Vilnius. 10% nuolaida proceddroms,
15% nuolaida konsultacijoms ir spec.
pasiiilymai. Nuolaidos nesumuojamos.
Tel. (8611) 55111,
www.lazerineklinika.lt

»GK Klinika“

Vilnius. 10% nuolaida paslaugoms.
Tel.: (8 5) 255 33 53, (8 620) 55 599,
www.gkklinika.com

Lazerinés estetikos klinika,,Novana”
Vilnius. 15% nuolaida proceddroms

ir specialdis pasidlymai.

Tel. (8 686) 12 243, www.novana.lt
0Odontologijos klinika

»Danty prieZiros centras”

Kaunas, Klaipéda, Prienai, Raseiniai,
Jurbarkas, Gargzdai. 10% nuolaida
visoms paslaugoms (iSskyrus implantacija)
ir 100% nuolaida konsultacijai.

Tel. (8 612) 36 694, www.dpc.It

»Mano miesto odontoligijos klinika”
Vilnius. 20% nuolaida

stomatologo paslaugoms.

Tel. (8 640) 14 721, www.mmklinika.lt

www.smilefoto.lt
10% nuolaida fotoknygy,
fotokalendoriy, fotodrobés gamybai

Parduotuveé ,Dovany kambarys”
Kaunas. 10% nuolaida prekéms.
Tel. (8673) 51602,

www.grantus.lt

Parduotuveé ,Senamiescio suvenyrai”
Kaunas. 10% nuolaida prekéms.
Tel. (8601) 57 711, www.grantus.It
I3skirtiniai edukaciniai Zaislai
vaikams www.oozuu.com

22% nuolaida visoms prekéms.
Parduotuvés ,Videoline”

18% nuolaida visoms

prekéms ir paslaugoms.

Tel. (8 5) 261 3822, www.videoline.It
Parduotuve 3D stikle”

Vilnius. 11% nuolaida vienetiniams
graviruotiems stiklo gaminiams.

Tel. (8 640) 54 820, www.3dstikle.It

Paslaugy ir prekybos centras
,Copy1”Vilnius, Kaunas, Klaipéda,
Siauliai, Alytus. 10% nuolaida visoms
kanceliarinéms prekéms ir kopijavi

bei spausdinimo paslaugoms.

Tel. (8 800) 12 223, www.copy1.It

Indy parduotuvés, Zana”
12% nuolaida prekéms.
www.indai.lt

Erotiniy prekiy parduotuveé ,Aistra”
Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Siauliai,
Panevéiys. 10% nuolaida prekéms.
Tel. (8 672) 69 311, www.aistra.eu

Motosalonas,Yamaha”
Klaipéda.10% nuolaida aksesuarams,
$almams, aprangai, detaléms.

Tel. (8613) 65994

Zuklés reikmeny parduotuvé
riturus”

Vilnius. 15% nuolaida prekéms.

Tel. (85) 2430234
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Kelioniy agentiira,,Boutique Travel”
Vilnius. Papildoma pramoga

kelionéje, tiksliai nurodyta kiekvienos
kelionés aprasyme.

Tel. (85) 2101216,
www.boutiquetravel.It

Kelioniy agentira, Litaura”

5% nuolaida turistinéms, poilsinéms,
savaitgalio kelionéms, 10% -, Litauros”
organizuojamoms kelionéms, 12-15% -
savaitgalio pramoginéms kelionéms.
Tel.: (8 5) 273 1337, (8 37) 209 200

Kelioniy agentiira,, Estravel Vilnius
American Express TRS”

5% nuolaida kruizams, keltams,
viloms Italijoje ir TUI kelionéms ir

10% nuolaida ekskursijoms Lietuvoje.
Tel.: (85) 212 5805, 212 5803

Tekstiliné automobiliy
plovykla,Tyra”

Vilnius. Bronziné programa - 6 Eur,
sidabriné - 7 Eur, auksiné - 8 Eur,
platininé (su LAVA putomis) - 9 Eur.

Tel. (8 5) 274 1381, www.tyraplovykla.It
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Automobiliy nuoma ,Easy Rental”
Vilnius. 18% nuolaida jmonei
priklausanciy lengvujy automobiliy
ir mikroautobusy nuomai.
Tel.: (8 5) 2123691, (8 604) 11 779.

biliy plovimas ir valy
Svari auto”

Vilnius. 20% nuolaida automobilio
plovimo ir valymo paslaugoms.

Tel. (8 615) 13 999, www.svariauto.lt

Degaliniy tinklas,,Neste Oil"“.
0,029 Eur ct/I nuolaida atsiskaitant
JLaisvalaikio” kortele.
www.nesteoil. It

Limuziny nuoma,Salmangod”
Vilnius. 20% nuolaida limuziny nuomai.
Tel. (8 643) 33 333, www.smglimo.It

Automobiliy Svaros centras

»Svaros broliai”

Vilnius. 7% nuolaida automobilio
plovimo, kébulo vaskavimo, poliravimo,
aktyvaus poliravimo, Slifavimo poliravimo
ir padengimo teflonu paslaugoms.
www.svarosbroliai.lt

Parduotuveé ,Optikos pasaulis”.
20% nuolaida akiniy rémeliams,

* saulés akiniams, jy priedams.

www.optikospasaulis.It

»Memelio optika Boutique”
Klaipéda. 30% nuolaida visoms prekéms.
Tel. (846) 252 430, www.memeliooptika.lt
Optikos ,Vizija”

15% nuolaida prekéms

ir jy priezidros priemonéms.
www.optikavizija.lt

e

Irklentés,, Suping.it”

Vilniuje - 1 Eur nuolaida*. Trakuose,
Anyksciuose, Zarasuose - 2 Eur nuolaida*.
*Trukmé 2 val.

Tel. (8 615) 34 035, www.suping.It

Kokteiliai ,Energy Diet”
Sportuojant arba laikantis dietos,

“ 10% nuolaida produktams.

Irklakojis
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Tel. (8698) 35222,
www.energydiethd.com

Sporto ir laisvalaikio prekiy
parduotuvé,Instinktas”

Vilnius. 12% nuolaida visoms prekéms.
Tel. (8 5) 273 6480,

www.instinktas.It

Smalininky kartodromas
Jurbarko r., Smalininkai. 50%
nuolaida mégéjy turnyry dalyviui

(1 asm.) startiniam mokesciui,

30% nuolaida individualiam (2 asm.)
pasivazinéjimui, 144,81 Eur nuolaida
(1 asm.) vasaros vaiky stovyklai.

Tel. (8 620) 86 666,
www.rkv-racing.It

Europos centro golfo klubas

Girijos k., Vilniaus r. 10% nuolaida
golfo Zaidimui ir jrangos nuomai bei
100% nuolaida treniruociy zonai ir lazdy
nuomai pirmojo apsilankymo metu.

Tel. (8616) 26 366,

www.golfclub.It

Dazasvydzio sporto klubas
»Legionas”

Kaunas. 20% nuolaida dazasvydzio
ir Sratasvydzio Zaidimams (6 asm.).
Tel. (8687) 22333,
www.legionas.It

»Pramogy pasaulis”

30% nuolaida dazasvydzio
pramogai (iki 3 asmeny).

Tel. (8676) 11121

Jrklakojis”

Neringa. 15% nuolaida 2 asmenims
JIrklakojo” organizuojamoms
kelionéms ir paslaugoms.

Tel. (8 618) 81957, www.irklakojis.It

Aukstadvario kartodromas
Traky r. 15% nuolaida kartodromo
teikiamoms paslaugoms.

Viena kortelé - nuolaida dviem.
Tel.: (8 5) 282 1724, (8 612) 60 303,
www.rotena.lt

Kerlingo Zaidimas

20% nuolaida kerlingo seminarui arba
100% nuolaida kerlingo trenerio
paslaugoms grupei (iki 4 asmeny)
Vilniaus ledo rimuose.

Tel. (8 659) 00 803

Sporto klubas,Drageris”

Vilnius. 100% nuolaida jvaziavimui j
dragy” varzybas sezono metu
(gequzés 1d. - spalio 1d.).

Tel. (85) 260 2670
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»Board Sports”

Vilnius, Druskininkai, Klaipédos r.
10% nuolaida slidinéjimo ir kaitavimo
prekéms, jrangos nuomai bei kursams.
Tel. (8 695) 55 555, www.boardsports.It

q

Interjeriniy léliy gaminimo kursai
»Senamiescio lélés”

Vilnius. 30% nuolaida interjeriniy léliy
gaminimo kursams.

Tel. (8679) 61422, www.puppetstheatre.It
Privatus vaiky darzelis

»Augueco Dizginélis”

10% nuolaida ugdymo paslaugoms.
Tel.: (8618) 09955, (8 5) 248 3750,
www.duzginelis.It

Artiiro Noviko dziazo mokykla
Vilnius. 15% nuolaida paslaugoms.
Tel. (8612) 73531,
www.dziazomokykla.It
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Koncerty organizatorius

,ARS Libera International”

20% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8 605) 57 881, www.arslibera.eu

Valstybinis choras ,Vilnius”
15% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8 5) 233 6069, www.chorasvilnius.It

Verslo ir lyderystés mokymai,
seminarai, renginiai su auksciausios
klasés praneséjais, Success Stars
International”.

15% nuolaida bilietams.

Tel. (8671) 66 306, www.success-stars.com
Koncerty organizatorius,,GM Gyvai”
15% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8 650) 73 203, www.gmgyvai.lt

Koncertai,Bardai Lt"
20% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8 656) 48 387, www.bardai.lt

Lietuvos valstybinis

simfoninis orkestras

Vilnius. 20% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (85) 261 8828, www.lvso.It

Klaipédos koncerty salé

Klaipéda. 20% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8 46) 410 566, www.koncertusale.It
Busido federacija

20% nuolaida 2 bilietams.

Reabilitacijos ir sveikatingumo
centras,Gemma”

Vilnius. 12% nuolaida visoms
paslaugoms (i$skyrus slauga).

Tel. (8 5) 234 0305, www.gemma.lt
Mityba-sportas-rezultatas
www.kilo.It

15% nuolaida narystei.

Tel. (8631) 70 196

Relaksacinis pladuriavimo
terapijos centras,La Vita”
Vilnius. 33% nuolaida relaksacinei
pladuriavimo procedirai ir

15% nuolaida kitoms paslaugoms.
Tel. (8 607) 76 857, www.la-vita.lt

Sanatorija,,Eglé Plius”
Druskininkai. 12% nuolaida gydymo
ir sveikatinimo paslaugoms.
www.egleplius.It

+Eglés sanatorija”

Druskininkai. 12% nuolaida gydymo
ir sveikatinimo paslaugoms.
www.sanatorija.lt

Sveikatingumo centras,,Gabija”
Palanga. 10% nuolaida paslaugoms.
Tel. (8 460) 48 251,

www.gabija.lt

Sokiy ir laisvalaikio centras

»Soul Lounge”

Vilnius. 20% nuolaida Sokiy pamokoms
grupése ir individualiai.

Tel. (8 614)28 581, www.soullounge.It
Sokiy studija, Antdancehouse”
Vilnius. 20% nuolaida

Sokiy pamokoms.

Tel. (8610) 61721, www.antstudija.lt

Laisvalaikio centras,7 muzos”
Vilnius. 15% nuolaida suaugusiyjy
grupiniy laisvalaikio uzsiémimy
(Sokiy) abonementams.

Tel. (8 5) 247 0700, www.7muzos.It
Sokiy studija,,Re-Public”
Vilnius. 20% nuolaida

Sokiy uzsiémimanms.

Tel.: (85) 2311551, (8 699) 48 206
Sokiy ir laisvalaikio centras,,Stilius”
Klaipéda. 20% Sokio

ménesio abonementui.

Tel. (8615) 33921,
www.sokiustilius.It

Nuo 2016 m. sausio 18 d. nebeisduodamos NAUJOS ,SEB Laisvalaikis” MASTERCARD kortelés.
Senos kortelés galios kaip jprastai iki galiojimo termino pabaigos. Informacija www.seb.It
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ASTROLOGINE PROGNOZE
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GEROS DIENOS: RUGPJUCIO 5, 11 D.

AVINUI

Galite tikétis rimty pertvarky
darbe. Tinkamas laikas prisiminti savo
pareigas, naujas sutartis  pasiradyti
sitlyCiau ménesio pabaigoje, galite
isigyti ilgai naudojamus ir praktiskus
daiktus. Daugiau laiko praleiskite
gamtoje.

I ] 3 .
|| PROFESIONALIOS*ASTROLOGES

LALIJOS BANAITIENES PASLAUGOS

L

w

b Asmeniniame gyvenime pama-
Zu rySkes rimtesniy santykiy kontdrai.
Palankus laikas tiems, kurie mégsta
konstruoti, nes $iuo laikotarpiu dirba-
ma kantriai, ramiai ir produktyviai. Tai
puikus laikas rimtiems ateities plany
apmastymams. Pasaugokite savo
sveikatg.

Astrologé
Lilija BANAITIENE

PROGNOZE RUGPJUCIO 5-11 D.

BLOGOS DIENOS: RUGPJUCIO 7, 12 D.

-')’ - é" Spar€iai judésite savo tikslo
link, lengvai sulauksite pagalbos,
0 kai kurie darbai bus padaryti uz
jus. Basite konkretds, praktiski ir
racionalus. Tai jdomus ir aktyvus
laikotarpis. Vieniems jis atne$

dalyking kelione, kiti krausis atostogy
lagaminus.

Vlyraus kiek prislégtos asme-
ninio gyvenimo nuotaikos. Atminkite,
jos bus trumpalaikés. Bus sunku rasti
bendrg kalba su aplinkiniais, daug kas
erzins, kai kurios situacijos gali visai
iSmusti i$ pusiausvyros. Pasistenkite j
viskg reaguoti paprasCiau, nedarykite
i$ kiekvienos smulkmenos tragedijos.
Palankus laikas pradéti sportuoti.

~ Darbe dideliy laiméjimy
gal ir nebus, gerai susitvarkysite

Su kasdieninémis uzduotimis ir
dZiaugsités puikiais rezultatais. Naujy
darby nesiimkite, teskite ir uzbaikite
tai, kg pradéjote. Pastangy jdéti
reikés ir darbe, ir namuose. Palankus
laikas atlikti profilaktinj sveikatos
patikrinima.

" Pagaliau i8spresite proble-
mas, kurios jau seniai jums neduoda
ramybés. Jusy uzsidegimas dirbant
bus didziulis, santykiai su kolegomis
ir vadovais - taikas. Palankus laikas
jgyvendinti senus sumanymus, tik
neprisiimkite daugiau darby, nei jums
priklauso.

7 Atkreipkite démesj j savo
viding savijauta, viskas aplink jus
sukasi jprastu ritmu - darbas, $eimos
rapesciai, susitikimai ir bendravimas.
Niekas nepasikeis, jei bent trumpam
nuspresite iSvykti pailséti. Galésite
padirbéti ir véliau pasidziaugti pui-
kiais darbo rezultatais. Saugokités
persalimo.

SKORPIONUI

-~ Dideliy laiméjimy gal ir
nebus, bet gerai susitvarkysite

su kasdienémis uzduotimis ir
dZiaugsités puikiais rezultatais. Jusy
autoritetas ir toliau didés, laukia ne
vienas rimtas pokalbis su jtakingais
asmenimis. Jeigu turite kraujotakos
problemy, neatidéliokite vizito pas

gydytoja.

SAULIUI

"L Asmeniniame gyvenime bisite
j2valgus. Pasikliaukite nuojauta, kuri
padés iSvengti nemaloniy situacijy.
Nors jégu tikrai stigs, nepriimkite
skuboto sprendimo, pailsékite ir véliau
kupini jégy kibkite | darbus. Sis laikas
palankus saviugdai, tad leiskite nurimti
emocijoms.

L
OZIARAGIUI ( ny
VoA

0N oo
{‘ L

S Laisva laika skirkite savo
pomégiams - keliaukite, skaitykite,
ieSkokite nusiraminimo gamtoje,
geriausia kalnuose. Darbe leiskite
pasireiksti jaunesniems kolegoms,
paskatinkite juos, namuose rapés
imtis remonto darby, pertvarku.

sk “¥=Asmeniame gyvenime lai-
kykités kiek nuo3aliau, neskubékite,
nesiimkite jokiy atsakingy ir rimty
reikaly. Dideliy permainy metas. Nors
permainos kelia stresa, Siuo metu

jos geriau nei sastingis. Pasistenkite
nuolat tobuléti.

" Gyvenkite taikoje su savimi ir
visu pasauliu. Stenkités nenukrypti

| kraStutinumus, laikykités aukso
vidurio. Puikus laikas tvarkyti

net pacius sudétingiausius ir
rizikingiausius piniginius reikalus.
Turésite daug darbo, saugokités
paZaduky ir patys atsargiai dalinkite
paZadus kitiems.
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Naujs alies rekordas -
Klaipédoje iSkepti 3167 mésainia

Klaipédoje vykstancios JQrog
“ventés metu praéjusj SeStadient
_Vilniaus duona“ kartu su Lietgvos
barbekiu kepéju asociacija pasieke
nauja rekorda - vienoje vietojﬁz i§ke-
pé daugiausia mésainiy. Ispidinga
rezultata uzfiksavo Lietuvos rekor-
dy agentlra ,JFactum“.

Daugiau nei 6 su puse valand(?§
pluséjusi 12 Zmoniy komapda 18
jautienos, saloty lapy, marmuoEq
agurky, mélynyjy svoginy, .pad.azo
ir specialiai Siam patiekalui skirty

,Imk“ bandeliy pagamino 3167
meésainius. Siekiant uzfiksuoti re-
korda, jie buvo sudéti i specialig
2,5 m aukscio konstrukeija su len-
tynélémis mésainiams. o

Rekordiniam kiekiui mésainiy
pagaminti i$ viso buvo panqudota
3167 bandelés, 253 kg jautienos,
63 kg pomidory, 47 kg salotq,_ 31
kg marinuoty agurky ir svoguny
bei 47 kg padazo. Bendras mals:to
produkty, panaudoty rekordo sie-
kimui, svoris - 585,8 kg. o

Visi mésainiai buvo iédahnp
klaipedie¢iams ir Juros évgnté]e
dalyvavusiems miesto svediams.
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Organizatorig nto
L3

- Kam Lietuvoje gyventi gera?

- Siuo metu vyksta tyrimas...

o

Dauguma galvoja, jeigu mergina ne-
turi nuotaikos, jg kankina problemos.
Nieko panasaus - jeigu jisy mergina be
nuotatkos, problemy turite jis...

[

Niekada neatsisakykite brangiy do-
vany. Meilé praeina, o lombardas dirba
visq laikg.

[

Miké Pitkuotukas nenoréjo vesti, bet

mintis apie medaus ménesy ji varé is proto.
o

Seimoje vyras ir Zmona turi lygias

teises. Ypac Zmona.
[

Nesmagu, kai griZes vakare namo
nieko naujo internete nerandi, nes viskq
Jau perzinréjai darbe.

[ )

Su Zmona pastebéjom, kad i$ tualeto
pradéjo dingti tualetinis popierius. Pradé-
jom stebéti. Pamatém - dukra atvynioja
gerq gabalg popieriaus, vieng galg pmerkia
1 vandeny, o kitq - nuleidzia ki grindy.
Nuleidus vandeny jis visas sutraukiamas
1 klozetq. ISbarém ir nubaudém. Vakar
bandém patys - o visai smagu!

]

Nieko sudétingo su moterimis néra.
Apkabinai, pasakei, kad myli, kad pro-
tinga, kad grazi. Jeigu nesuveikia, po
kiek laitko nustebusiu veidu sakai: ,,Ne-
supratau, tu ¢ia taip stipriai sukudai?..”

[

Lapelis prie poliklinikos registratitros
langelio: ,,Biuleteniy neisduodame. Iki
poliklinikos atéjote? Nueisite ir iki darbo*.

[

Nenoriu girtis, bet keturiolikos dieny

dietq as jvetkiau per 4 valandas.
[

Klausimas: Kodél negalima neperso-
kus griovio sakyti ,,0p“?

Atsakymas: Todél, kad nepersokus
paprastai sakome ka nors rusiskai.

[
Visos prietaisy instrukcijos turéty
prasidéti fraze: ,,Tai kg, jau sulauzei?*
o

Gudri Zmona sugebéjo jtikinti vyrq,
kad Seimos galva tas, kuris plauna indus
i grindis...

o

- Atspék Zodj - jame yra raidés ,,s°,
Ld“ir,,s"

- Hm... Dusas?

- O tu - optimistas...
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