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Kristinos gyvenimo
taisyklés

B Kokiy mitybos taisykliy privalo lai-
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lglés triumfas

B Kaip ir kodél X Faktoriaus” superfi-
nale triumfavo marijampolieté Iglé
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Karolina Liukaityté

VEIDAI

Grupé ,Queen of Roses’

APDOVANOJIMAI
+Auksinés bités”
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Eglé Vaitkeviciené
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Silvesterio Stalonés
(Sylvester Stallone)
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(Johnny Depp),

Lady Gaga
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Kokia pasirinkti?
SVEIKATOS KODAS
Ziemos sporto gerbéjai
renkasi Anyksciuose
PSICHOLOGIJOS KODAS
Skurdo spastai: jprociai,
trukdantys sékmei
MOKSLO KODAS
ReikSmingiausi

2016 mety

mokslo atradimai

IDOMYBES
SCENA

JViolons Barbares”
DATOS

Alisija Kys (Alicia Keys)
ETERIO ZMONES,

TV PROGRAMA

Rolandas Mackevicius

KINAS
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Kinas, teatras, koncertai
+LAISVALAIKIO” KLUBAS
HOROSKOPAS, SUDOKU

BEPROTISKAS PASAULIS

Fotografuota meny studijoje,,Ramios bités”

Fotografija: Irmantas Sidarevicius



Fotografija: Irmantas Sidarevicius. Fotografuota: Meny studijoje ,Ramios bités”
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UKAITYEE
Man arn‘orljsl,pqasukua ,

Zurnalisté ir LNK Ziniy ory praneséja KAROLINA LIUKAITYTE (28) visada Zino, kokie orai bus ne tik Lietuvoje,
bet ir kituose pasaulio krastuose. Nors jos darbas daugeliui atrodo kiek monotoniskas, pati Karolina jzvelgia
tik pranasumus ir yra jsitikinusi, kad jos darbas tiesiog tobulas turint Seimg ir maz3 vaika.

Butent Seimai ir dukrelei Lukrecijai Siuo metu Zurnalisté stengiasi skirti daugiausia laiko bei rupescio,
nors jos galvoje jau kirba mintys apie ateities perspektyvas, permainas.

Eimante JUR

W Gimé: 1988 m. lapkritio 17 d.

! K.L'iukaityté turi baleto Sokgjos ir
Zurnalistés diplomus

| 2011 M. su partneriu Dainiumi Dim3a
televn;uos projekte ,Kvietiu Sokti uzéme
2-@ VIetq. Tais patiais metais jie tapo ir
,,thhuan|an Cup-2011¢ viceSempionais, o
Lietuvos ,Show dance® Cempionate uzéme
1-3 vietg.

B Sumylimuoju Arnu augina 3-gjy su
puse metuky dukrele Lukrecija

LAISVALAIKIS 2017 sausio 20
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- Siuo metu visi skundZiasi $aléiais, o
tau ar patinka lietuvi§ka Ziema?

- Nesu didelé jos gerbéja ir Ziemos pramo-
gas mielai i8keiciu j saule bei karstj. Vos prie§
savaite su Seima grizome 1§ SeiSeliy, kur mé-
gavomeés saule, vasara ir atostogomis. Taigi
bent pora savaifiy sutrumpinome Ziemg ir
puikiai praleidome laika. Nors pati gimiau gan
nifiry lapkritj, Saltis, sniegas ar tamsiis vakarai
man visai ne prie $irdies. Ziemos malonumus
ir pramogas pradedi vertinti, kai augini vaikus.
Pasivaiksciojimai lauke, slidés, rogutés, ir net-
gi Sventes atrandi 1§ naujo. Su dukra Lukreci-
ja po poros mety pertraukos vél i$sitraukéme
kiek primir§tas rogutes ir i§siruo$éme paciu-
Zinétl. Jai tai suteiké labai daug dZiaugsmo. Ne
maziau ji dZiaugési per neseniai praéjusias
$ventes puoSdama eglute. Man patinka, kad
vaikai moka dZiaugtis labai paprastais dalykais.
Mes, suaugusieji, daznai nebemokame dZiaug-
tis smulkmenomis. Turédamas vaiky iSmoks-
ti kitaip matyti daugybe dalyky, kitaip vertin-
ti savo Seima.

KARTAIS GYVENIMAS
ISTUMIA | TOKIAS
SITUACLJAS, KAl
TENKA KEISTI
IPROCIUS

- Veikiausiai kokie bus orai zinai vi-
sada, tai vienas tavo darbo pranasumuy.
Taciau kartais atrodo, kad ory pranesé-
jos darbas pernelyg monotoniskas, ar tik-
rai taip yra?

- I8 tiesy visa pranes§img apie orus nuo A
iki Z paruo$iu a$: sudarau prognoze, parasau
teksta, pateikiu montuotojui reikiama medzia-
g3, véliau ja pateikiu Zitirovams. Néra taip, kad
atéjusi 1 darba pasigrazinu ir perskaitau kaz-
kieno parasyta teksta. Darbas, nors ir Siek tiek
monotoni$kas, gana idomus, be to, visada Zi-
nau, kokie bus orai. (Juokiasi.) IS tiesy augin-
dami mazus vaikus pradedame vertinti mono-
toniSkus darbus. Jie nevyksta naktimis ar va-
karais, kai visas démesys turéty biiti skiriamas
vaikui. Dukra Zino, kad iki vélumos neuZsibi-
siu darbe. Turint $eima tai didelis pranasumas.
Kol kas man §is darbas nespéjo pabosti, tad
kiekviena diena vis dar teikia dZiaugsma.

- Ar neerzina televizijos ziarovy ar
ziniasklaidos démesys, vieSumas?

- Dazniau vieSumas man yra pranasumas
nei trikumas. Nesu kokia nors atlikéja ar
pramogu verslo Zvaigzdé, tad labai daug dé-
mesio nesulaukiuy, o jei ir gaunu Zitirovy Zi-
nuciy, jos visos biina labai malonios ir man-
dagios. Tai tikrai nevargina ir neerzina. Zino-
ma, buvo ir astraus, pikto démesio, taciau to
nesureik§minu. Manau, kad Zmonés, inter-
nete liejantys pyktj, taip elgiasi su visais, gal-
biit ju toks bidas.
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- Tavo dukrelei Lukrecijai - treji su
puse, veikiausiai jai dabar labai reikia
mamos démesio. Ar uZtenka laiko sau?

- Auginant maza vaika taip jau biina: vie-
na ranka maiSai puoda, kita Zaidi su dukra.
Nors negaliu skystis - man padeda vyras Ar-
nas, mama, mociuté. Neseniai uZsispyriau
18laikyti teises, su mociutés pagalba tiksla
pasiekiau. Tikrai galiu sau leisti ramiai iger-
ti puodeli kavos ar pasimégauti vonia, nors,
kai Lukrecija buvo naujagimé, man ir tokie
dalykai atrodé prabanga. Laiko, kai gali kon-
centruotis tik  viena veikla, néra daug. Todél
savotiS$ku malonumu jau tapo kelioné j darba.
Tai yra 10 minuciy ramyhés, kurias gali skir-
ti apmastymams. Labiausiai man patinka va-
karus leisti su knyga ar ziliréti gerg filma.
Galiu iki 3 valandos nakties skaityti knygas,
o 7 ryto atsikelti. Man labai patinka tas nak-
tinis laikas sau. Biidama su dukra ramiai ne-
pabiinu - drauge einame j parka, Zaidimy aiks-
tele, kartais diikstame namuose. Mano gyve-
nimas yra gana chaotiskas, kiek tai imanoma
turint vaiky.

- Rodos, $okis tave nuolat lydi gyve-
nime. Prie$ kelerius metus dalyvavai So-
kiy projekte, turi baleto Sokéjos diploma.
Sakei, kad mégsti vakarus leisti su kny-
ga, o kaip Klubai ir vakaréliai, kuriuose
galima pasokti?

- Prie§ kelerius metus dalyvavau televi-
zijos $okiy projekte, po jo nuo vakaréliy at-
pratau, o ir gimes vaikas viska pakeité savaip.
Mieliau pasilieku namuose, su dukra konst-
ruoju ,,Lego“, uzuot klubuose su nepazista-
mais kalbéjusi apie org ar kitus niekus. Galbat
tai skamba banaliai ar nejdomiai, taiau gimus
vaikui taip nutinka - norisi paprasty dalyky,
pavyzdZiui, ramiai su juo pabiiti. Tiesa, ret-
karciais | klubus nueinu, taciau vieno apsilan-
kymo pakanka labai ilgam...

SUPRATAU, KAD
GERAI JAUSTIS
PRADEDI TADA, KAI
NUSTOJI GALVOTI,
KAIP TU ATRODAI
KITY AKIMIS

- Mazos mergaités daznai svajoja bi-
ti balerinomis, o tu balerinos karjera is-
keitei i Zurnalistika...

- Baleto Sokéjai turi biiti visiskai atsida-
ve savo profesijai. Tai veikiau gyvenimo bi-
das. Visi rytai, vakarai ir savaitgaliai daz-
niausiai skiriami baletui. Reta balerina stu-
dijuoja, o ir $eima dazniausiai kuria vyresnio
amziaus. Bidama moksleivé ir a$ tikéjau,
kad biisiu balerina, taciau apsvarsciusi, ka
baletas man gali duoti ar k3 i§ manes atimti,
supratau, kad manes tai netenkina. Negaliu

+LAISVALAIKIO” INTERVIU

gyventi vien menu negalvodama apie finan-
sine puse, fizin] nuovargj ar Seimg. Juk tai
tikrai beprotiS§kai sunkus fizinis ir emocinis
krivis. Labai gerbiu artistus, kurie turi va-
lig ir kasdien kovoja su savo kinu. Manau,
ir scena man nebity atpirkusi beprotiskai
sunkaus kasdienio darbo. Baletas - akimir-
kos menas. Pusmetj tenka ruostis pasirody-
mui, kuris trunka kelias minutes, yra nepa-
kartojamas ir neatsukamas tarsi filmo juos-
telé. Artistas, kaip ir sportininkas olimpiné-
se Zaidynése, per spektaklj turi pasirodyti
geriausiai, kaip gali. Po 9 metus trukusiy
moksly supratau, kad noriu studijuoti ir gau-
tas Zinias pritaikyti kitur. Tai, ka suZinojau
per teatro ar $okio istorijos pamokas, pra-
verté stojant i Zurnalistika.

BANDAU ATRASTI
SVEIKA REZIMA, BET
DAZNAI MAN DAR
NORISI PASUKCIAUTI

- Tai buvo gerai apgalvotas ar veikiau
spontaniskas sprendimas?

- Nepasakyciau, kad labai ilgai apie tai
svarséiau. Tiesiog Zurnalistika man atrodé
humanitariné specialybé, kurios studijos su-
teikia platy aukstaji i$silavinima. Pavyz-
dziui, mano sesuo dvyné uZsiima lazeriy
fizika, ji savo darbu dZiaugiasi ir i$ $io kelio
tikrai nei$suks, o baigusi Zurnalistika gali
eiti kokia tik nori kryptimi ir tai turi savo-
tisko Zavesio. Man pavyko sékmingai pri-
taikyti M.K.Ciurlionio mokykloje igytas Zi-
nias, tad tai buvo tam tikra mano ankstesniy
moksly tasa. Be to, ir baletas, ir Zurnalisti-
ka labai meni§kos specialybés, tai traukia
mano $irdj.

- Bidama 10 mety palikai tévy namus
ir i$vykai mokytis baleto  M.K.Ciurlionio
meny mokykla. Teko anksciau subresti?

- Zinoma, Kitaip ir bati negali. Atrodo, kad
jau tada pradéjau studentis§ka gyvenima, bu-
vau pati uz save atsakinga. Ar laikysiesi dis-
ciplinos, nepraleidinési pamoky, tinkamai pa-
ilsési, ar dziaugsiesi véjavaikiSku gyvenimu -
priklauso tik nuo taves. Kol tévai gyvena ki-
tame mieste, kontroliuoti taves negali. Galbat
todél dabar man lengviau bendrauti su vyres-
niais nei su bendraamziais.

- Galbut besimokydama issiugdei uz-
sispyrima, disciplinuotuma?

- Mano vyras Arnas labiau disciplinuotas
nei a$. Jis buvo sportininkas, tad Zino, kas
yra treniruotés, fizinis krivis, nuovargis.
Baigus baleto studijas mano gyvenimas pri-
miné nesibaigiancias atostogas. Nebereiké-
jo kas ryta eiti  trenaza, vakare repetuoti,
o savaitgaliais Sokti spektakliuose. Kai pra-
déjus studijuoti kas antras penktadienis
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buvo laisvas, man atrodé, kad turiu begales
laisvo laiko, tad kurj laikg buvau savanoré
organizacijoje ,,Caritas”.

- Kas tau geriausia savirealizacija -
darbas, motinysté ar kita?

- Kadangi gruodZio pabaigoje gavau vai-
ruotojo pazyméjima, mano naujausia savi-
realizacija - vairavimas. (Juokiasi.) Kol duk-
rai manes reikia, kol jai svarbu praleisti kuo
daugiau laiko su manimi, stengiuosi jai tai
suteikti. Tiesa, §iuo metu daugiau galvoju
apie biisimas savirealizacijos galimybes, no-
risi daugiau dirbti, apgalvoti prioritetus,
tikslus.

- Minéjai, kad neseniai gavai vairuo-
tojo pazyméjima, o vairavimo egzamina
islaikei i§ pirmo karto. Ar auginant ma-
Za dukra vairavimo pamokos netampa
savotisku issukiu?

- Yra motery, kurios augindamos vaikus
apsigina daktaro disertacija ir dar kuria vers-
la. Taigi i8laikyti vairavimo egzaming tikrai
néra nejmanoma. Zinoma, kai ruoSiesi 13
valandas trunkanc¢ig pamoka, o dukra sako:
,2Mamyte, pasiilgau taves, pabtk namie®,
skauda $irdi. Taciau pagalvoji apie patoguma,
ateit], supranti, kad geriau i ta pamoka nu-
eiti. Be to, man labai padéjo mociuté. Kai a§
eidavau ] pamokas, ji mielai pabiidavo su
Lukrecija.

GALBUT TAI SKAMBA
BANALIAIAR
NEJDOMIAI, TACIAU
GIMUS VAIKUI TAIP
NUTINKA - NORISI
PAPRASTY DALYKUY,
PAVYZDZIUI, RAMIAI
SU JUO PABUTI

- Ar propaguoji sveika mityba, spor-
ta? Siuo metu tai labai populiaru...

- Nepasakyc¢iau. Mano vyras Arnas yra
gana disciplinuotas, laikosi sveikos mityhos
ir gyvensenos principy, o apie save to kol kas
negaliu pasakyti. Mano naktis gali baigtis
paryciais Zilirint gera filmg ir gurk$nojant
limonada. Bandau atrasti sveika reZima, bet
daZnai man dar norisi pasuk¢iauti. DaZniau
susimastau, kad dukra turi matyti gera pa-
vyzdi, tad limonada stengiuosi gerti, kai ji
nemato.(Juokiasi.) Tiesa, mano bandymai
sveikiau maitintis karta baigési nekaip. Ru-
denj kurj laika bandZiau gerti tik sveikus
kokteilius, ta¢iau galiausiai nusilpus imuni-
tetui susirgau. Matyt, tokia mityba man ne-
tiko. Visur turi buti pusiausvyra, savotis§kas
peréjimo laikotarpis. Reikia perprasti savo
kiina, ka reiskia vienokia ar kitokia savijau-
ta. Dabar ir bégiojimas tapo savoti§ka mada,

+LAISVALAIKIO” INTERVIU

Fotografija: Irmantas Sidarevicius. Fotografuota: Meny studijoje ,Ramios bités”

Du aukstojo mokslo diplomus
turinti Karolina Liukaityté balerinos
karjera iskeité j zurnalistika |
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taCiau ir tai ne visiems tinka, blina atvejy,
kai gali pakenkti. Taigi svarbu atrasti, kas
tinka biitent tau, kad i$ to biity naudos.

- Veikiausiai sveikos mitybos Zzmonés
neretai griebiasi galvodami ne tik apie
sveikata, bet ir apie iSvaizda, dailias ka-
no linjjas...

- Misy visuomenéje yra nesveikas kiino
kultas ir reikalavimai dél motery i§vaizdos.
Ypa¢ mamy. Atrodo, kad pagimdZziusi atsidu-
ri po didinamuoju stiklu. Vieni stebisi, kaip
moteris greitai sulieknéjo, kiti - kad numeté
per mazai. Visas démesys skiriamas groziui,
ir tai blogai. Merginos pradeda galvoti, kad
nieko daugiau ir nereikia, bet taip néra. Turi
jaustis patogiai savo kiine, gali sportuoti, jei
tau tai tinka, svarbu tavo sveikatai, nori su-
tvirtinti savo kiing, bet ne tam, kad taptum
ikona ar socialiniame tinkle sulauktum pagy-
ry. Visuomenéje per daug primetamy dalykuy:
nuo to, ka reikéty valgyti ar kiek reikéty sver-
ti, iki to, kaip reikéty gyventi. Tadiau pirmiau-
sia reikia isiklausyti j save, negyventi dél ki-
ty nuomonés. Supratau, kad gerai jaustis pra-
dedi tada, kai nustoji galvoti, kaip tu atrodai
kity akimis. Neturétum visiems patikti ir tai
visuomet sakau Lukrecijai. Jai stengiuosi vis-
ka paaiSkinti laiku, kad negyventy vadovau-
damasi jsisenéjusiomis kli§émis. Lukrecijai
gyvenime taip pat stengiuosi leisti rinktis
paciai.

MES, SUAUGUSIEJI,
DAZNAI
NEBEMOKAME
DZIAUGTIS
SMULKMENOMIS

- O jei dukra po keleriy mety pasa-
kys: ,,Mama, noriu Zaliy plauky®, leisi?

- Ji neseniai pasaké, kad nori mélyny na-
gy. NusprendZiau, kad ver¢iau leisiu jai pa-
vaik§Cioti mélynais nagais, nei ja grausiu ir
jai teks laukti, kol galés viska padaryti be
mano draudimy arba paslap¢ia. LeidZiu eks-
perimentuoti, nebijau, kad ji susiteps ar su-
siplésys. Plauky dar nedaZzau, tadiau kartais
duodu pazaisti ir su savo kosmetika, o savo
kambaryje dukra turi siena, ant kurios gali
piesti k3 tik nori. Taciau laikomés griezto
dienos rezimo, Arnas priziiiri, ka ji valgo. Ma-
sy valgiara$tis gerai sudarytas, Zinau, kad
vakare Lukrecija nevalgys saldumyny ir ju
nereikalaus. Taigi kai kurie dalykai jos gyve-
nime grieztai sudélioti, o kai kur jai palikta
nemazai laisvés. Jei kazka draudi, visada turi
biiti atsvara.

- Kokiy turi moterisky silpnybiy?

- Mano silpnybés tradicinés - kosmetika,
vonia, knyga, kai namiskiai uZmiega... Kartais
smagu tiesiog susitvarkyti namus, spintas.
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Pamenu, pradéjus dirbti savoti$ka silpnybe ir
malonumu tapo apsipirkinéjimas. Pirkau ir
knygas, ir drabuZius. Kai su $eima krausté-
més, supratau, kiek daug turiu nereikalingy
daikty... Teko daug ka atiduoti draugéms. Ne-
apsikrauti daiktais mokausi i§ savo vyro, jis
Jy turi nedaug.

- Tavo spinta nelazta nuo drabuziy?
Visada turi ka apsirengti?

- Tai sritis, kurioje derinti ir strateguoti
man sekasi sunkiai. Mano spintoje labai daug
dzinsy, pilky megztiniy ir sukneliy, kurias
vilkiu retokai. NedaZnai mane galima pama-
tyti i8sipusciusia. Pasipuo$usi neretai jau-
¢iuosi keistai, todél stebiuosi, 18 kur tas di-
delis dukros noras puostis. Atrodo, kad, jei
ryte neapsirengia suknelés, jos diena prasi-
deda blogai. DazZnai jos pirmasis sakinys bi-
na: ,Mama, eikime pasipuo$ti®, o drabuzius
pasiruosia dar i§ vakaro. Juokauju, kad dabar
jai ,,Barbés* laikotarpis - ja Zavi roZiné, bliz-
gudiai, pastos suknelés ir sijonai...

AUGINDAMI MAZUS
VAIKUS PRADEDAME
VERTINTI
MONOTONISKUS
DARBUS

- Galbut dabar daugiausiai drabuziy
norisi pirkti ne sau, o dukrai?

- Taip. Dauguma mano pirkiniy dabar skir-
ti biitent jai. Taciau nesu pamiSusi. Nors per-
ku daug, lengvai tuos daiktus ir atiduodu, vos
tik dukra juos iSauga. Kaip minéjau, dabar
stengiuosi daiktais neapsikrauti. Net buvau
kiek pamir8usi save, noréjosi puosti dukra.
Ji netgi turéjo suknele, kuri buvo brangesné
nel mano, taciau pasipuo$é ja, kai jau buvo
beveik iSaugusi. Pirkiniai vaikams turi biti
labai apgalvoti.

- I pabaiga eina pirmasis $iy mety
ménuo, ar sutikdama Naujuosius davei
sau kokiy nors pazady?

- Ne. Jei pasakau sau, kad ka nors darysiu
nuo Naujyjy ar pirmadienio, daZniausiai tuy
pazady iki galo taip ir neiStesiu. Esu i§ ty
Zmoniy, kuriems reikia kokio nors spyrio,
paskatinimo, vidinés motyvacijos. Kartais gy-
venimas jstumia ] tokias situacijas, kai tenka
keisti jproCius.

TURLJAUSTIS
PATOGIAI SAVO KUNE

- O palinkéjima sau turi?

- Palinkéc¢iau sau dar disciplinuociau siek-
ti tiksly, apgalvoti ateities perspektyvas. Kar-
tais gyvenime norisi efemerisky, trumpalai-
kiy malonumy, ta¢iau svarbu pagalvoti apie
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"H‘;;krelé Lukrecija

pakoregavo Karolinos
Liukaitytés gyvenimo ritma
Irmanto Sidareviciaus nuotr. [

ateit]. Veikiausiai kiekvienam i§ miisy pra-
vartu paimti popieriaus lapa ir para$yti, ko 18
saves norétume, pavyzdziui, po 5 ar 10 mety.
Ir tai néra patarimas i§ kokios nors knygelés
uz kelis dolerius. Manau, miisy visuomenéje
yra milZiniSkas spaudimas, kad kiekvienas
tarsi turime biiti tobuli visose srityse, taciau
tai neimanoma. Reikia siekti tikslo, pasirink-
ti prioritetus ir nesigrauzti. Daznai matome
grazius fasadus, kartais su pavydu sekame

+LAISVALAIKIO" INTERVIU

v

+

Ty

M

/)

L

L
dd iy

i

¥

pazistamy paskyras socialiniuose tinkluose,
spaudZiame ,,patinka“ po nuotrauka, kurioje
prabangus automobilis ar pra§matnus laikro-
dis... Ta¢iau vargu ar susimastome, k3 teko
tiems Zmonéms paaukoti, kad toki automo-
bilj ar aksesuarg jsigyty. Taigi veikiausiai rei-
kéty susidélioti prioritetus, savo kelyje jaus-
tis patogiai, negalvoti, ka apie tave pasakys
aplinkiniai, ir nesistengti i§spausti i§ saves
maksimumo.
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~Queensiof Rosesqy
nori pagauti auksine z

-

Dabar, kai Lietuvoje ne vienas domisi ,Eurovizijos” dalyviais, renkasi favoritus ir spélio-
ja, kam labiausiai pasiseks, merginy grupés,Queens of Roses” narés pasinérusios j dar-
bus iki ausy. AKVILE KISIELIENE (27), DILETA KISIELIENE (25) ir GIEDRE GIRNYTE (27)
gerbéjams pristato eurovizine daing ,Fisherman” ir naujg sceninj jvaizdi.

,Siemet j zvejyba einame su tikslu pagauti
savo auksine zZuvele. Juk niekada negali Zinoti,
kokj laimikj parsines§i namo...“ - taip su Sypse-
na ,,Queens of Roses* merginos klausytojams
pristato i$skirtinj kiirinj pavadinimu ,,Fisher-
man“ (liet. ,,Zvejys“). Antrus metus nacionali-
néje ,,Eurovizijos“ atrankoje dalyvaujancios
merginos ir Siemet Zada déti visas pastangas,
kad daina bei pasirodymas suzavéty komisijq ir

ziarovus. Pasak jy, genialumas yra paprastu-
mas. Dainos idéja ir ZodZiai ilgam jstringa ] at-
mint, o tai ir gali lemti Sios dainos ir pasirody-
mo sékme, bent jau to tikisi visuomet pozityviai
nusiteikusios atlikéjos. Daina ,,Fisherman* ta-
po i88tkiu ir patioms atlikéjoms. DaZnai tele-
vizijos scenoje elegantiskai atrodancios ir gana
santirius pasirodymus rengian¢ios merginos §j
karta bus ir aktyvios, ir valitikiSkos, ir kaip nie-
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kada drasios. ,,Kai dainuoji apie zuvj ir tikiesi
atstovauti savo $aliai Europoje, privalai biiti dra-
sus ir uztikrintas®, - Sypsosi Akvilé.

Merginos taip pat negali atsidZiaugti ir
savo nauju sceniniu jvaizdziu, kuriuo §j karta
riipinosi talentingoji mados namy MAS924
dizaineré Monika. ,,Scenoje privalai biiti ma-
tomas, o kokiai moteriai bty lengva atsisa-
kyti spindesio ir skoningos prabangos*, - Zais-
mingai svarsté ,,Queens of Roses merginos.
Atlikéjos dar neatskleidZia, ar , Eurovizijos*
scenoje pasirodys biitent su $iais kostiumais,
taciau nekantraudamos dalijasi fotosesijos
nuotraukomis ir neslepia dZiaugsmo dél pro-
fesionaly darbo rezultaty.

,,Fotogeniqunuotr.

VEIDAI

Zinoma balerina ir garsaus iliuzionisto

Manto Zmuidinaviciaus-Wizard pasirodymy partneré
KRISTINA TARASEVICIUTE (29) tvirtina, kad baleto
Zmonés privalo laikytis tam tikry taisykliy.

Tai apima tiek mityba, tiek judéjima ar laiko planavima.
Tad kuo gyvenime vadovaujasi Kristina?

MITYBA

Mano profesija $iai sri¢iai yra negailestinga, o a$ labai mégs-
tu skaniai ir gausiai pavalgyti, tad pagrindiné mano mitybos
taisyklé - valgyk, ka tuo metu nori, tik ne kiek nori. Ir taip sa-
kau a8, ka tik pabaigusi mandariny kilograma ir Zinodama, kad
Siandien jau daugiau jokio cukraus negalésiu valgyti.

FINANSAI

Kadangi esu patyrusi tikrai juody laikotarpiy, manau, su
pinigais moku elgtis teisingai ir iSmintingai. Esant geresniems
laikams, kaupiu juodos dienos fonda. Vienintelé sritis, kur dar
vis paslystu, - tai maistas. Po repeticijy pervargusi parduotu-
véje noriu visko, prisiperku gardumyny, o paskui su aSara me-
tu lauk taip laiku ir nesuvalgytus skanéstus.

SPORTAS

Meluodiau, jei sakyciau, kad esu grazi tik Sokiais. Su am-
Ziumi tenka vis daZzniau prisiminti tempimo pratimus, pratimus
klubams, juosmeniui. Beveik kiekviena ryta atlieku razymosi
asana sava metodika. Ja siekiu iStempti ir pratraskinti visus
sanarius. Tai efektyviausias biidas pradéti ryta puikia nata.

SOCIALINIAI TINKLAI

Siuo klausimu turiu savo pozicija. Nesu verslininke, tad
mano socialiniai tinklai atspindi mano tikrajj gyvenima, tai man
kaip galimybé raSyti dienorasti, kuris i$ tiesy téra svarbus tik
man, mano tikriems draugams ir tikriems mano profesijos ger-
béjams. NesibodZiu dalintis dZiaugsmais ir litdnumais, ieSkoti
paslaugy ar reklamuoti patikusias.

LAIKO PLANAVIMAS

Baletas lygu kariuomenés disciplinai. Mes visi esame griez-
tai disciplinuoti ir gerbiantys vieni kity laika, tad stengiamés 18
visy jégy kuo teisingiausiai suplanuoti darbus. Mano veikly
spektras labai platus (teatras, ansamblis, magija, Sokiai rengi-
niuose, reklaminiai projektai), tad norédama turéti laisvus sek-
madienius turiu viska atsakingai susidélioti. Taciau nesu iste-
riké, jei kas nepavyko, imuosi tai, kas buvo numatyta kitai
dienai, arba dZiaugiuosi galimybe ,,pasideginti® prie§ TV.

SAVIUGDA

Dar jaunystéje supratau, kad smalsus Zmogus turi visada
bendrauti su uz save laipteliu iSmintingesniais, o draugais laiky-
ti tokius pat smalsius, bet vis lipancius laipteliais tuo paciu tem-
pu. Tai yra efektyviausia saviugda. Esu laiminga, mano darbas

LAISVALAIKIS

Ne visada pavyksta, bet yra taisyklé, kurios bent viduje
stengiuosi laikytis, tai sekmadienio pietlis mieste - pasipuo$ti
ir su draugu ar draugais iSeiti i kokia jdomia vieta papietauti.

Puslapius parengé Ringaile STULPINAITE-GVILDE

Irmanto Sidareviciaus nuotr.
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APDOVANOIJIMAI

Geriausiems ir populiariausiems -

f/ﬁté&me&éafe&

Pirmadienio vakarg jau SeSioliktg kartg iSdalintos nacionalinio trans-
liuotojo, Auksinés bités”, Darb3¢iausiems LRT darbuotojams atiteko
keturiolika skulptoriaus Romualdo Kvinto autoriniy darby.

LRT DidZiojoje studijoje vykusias iskilmes vedé Ugné Galadauskaité ir
Richardas Jonaitis. Siais metais buvo jsteigta dar viena nominacija -
,Linksmoji bité”, Ja pelné socialiniuose tinkluose tikr audrg sukélusi
Zivilé Kropaité, tiesioginiame eteryje prapliupusi uzkreciamu juoku.

Ugné Galadauskaité ir Richardas Jonaitis
Irmanto Sidareviciaus nuotr.

Modestas Naudzius, Kristina

LRT Mety Zmogus - rezisierius, dramaturgas ir prozininkas
Jackiinaité ir Edvardas Spokas

Marius lvaskevicius su Zzmona Grazina ir dukra Maja

14 LAISVALAIKIS 2017 sausio 20

Austéja Kuskiené

Zivilei Kropaitei - ,Linksmosios
bités” apdovanojimas

LAISVALAIKIS 2017 sausio 20

Nemira Pumprickaité ir
Audrius Matonis

APDOVANOIJIMAI

ARtrius Rozickas

M Geriausia LRT radijo Zurnalisté
Audrong Cepkauskaite

M Geriausias LRT televizijos Zurnalistas
Edvardas Spokas

M LRT.It profesionalas

Vytenis Radzitinas

M Geriausias LRT televizijos vedéjas
Edmundas Jakilaitis

M Geriausi LRT televizijos pramoginiy
laidy vedéjai

Giedrius Savickas ir Andrius RoZickas
(,Auksinis balsas")

M Geriausia LRT radijo vedéja

leva Buineviciaté

M LRT radijo profesionalas

Jonas Kasciuskevicius

M LRT televizijos profesionalas
Ramojus Skirsgilas

M LRT profesionalas

Jonas Ribokas

M Geriausia LRT radijo laida

Radijo dokumentika: devyni radijo deSimtmegiai
M Geriausia LRT televizijos laida
,Auksinis protas*

M Garbeés ,,Auksiné bite“

Dana Rutkuté - ilgameté radijo diktoré

M LRT radijo Mety Zmogus

Marius IvaSkevitius

M LRT projektai - publikos simpatijos
,Laisvés kaina. Savanoriai*

Apdovanojimy ceremonijos transliacija -
sekmadienj, sausio 22 d. 21 val.
per LRT TELEVIZIJA

Parengé Jurga DRUNGILAITE

15



PAZINTIS

v“-

OgyFEnima: s
»Aﬁfﬂ L2~

Ka reiskia turéti daugiavaike Seimq ir kasdien keltis ar gulti su net devyniy atZaly
Sypsenomis? Ka reiskia kiekvieng suZitiréti, viskq spéti, turéti mylimg darbg ir iSsaugoti
meile bei mégautis kiekviena gyvenimo akimirka? Siuos ir itus Seimyniniy stebukly
receptus puikiai Zino veltiniy prekés Zenklo ,Kojos Siltai” jkréja ir 9 atZzaly mama

EGLE VAITKEVICIENE. SusipaZinkite.

Ringailé STULPINAITE-GVILDE

- Pastaruoju metu apie jus galima vis
dazniau i$girsti, kaip apie moteri, gyve-
nime suderinusia svarbiausius dalykus:
laiminga Seima, grazy santuokinj gyve-
nima ir mylima veikla. Kaip jums pa-
vyksta viska taip puikiai puoseléti?

- Viskas tarpusavyje susipyne, mums su
vyru pasiseké, kad likimas mus suvedé. AS
tikiu ta antros obuolio pusés teorija, nes sa-
vgja tikrai radau. Misy stipris tarpusavio
santykiai yra pamatas darniai $eimai, kai tévai
myli vienas Kkita ir vaikai $eimoje jauciasi sau-

giis bei laimingi. Visa tai yra kiryba, kuri
kasdienyhéje jsisuka lyg viesulas ir ta kary-
bine energija nusinesu i savo studija, kurioje
mintys ir emocijos virsta realiais darbais -
veltiniais. Manau, Zmonés jaudia tai, nes turiu
didelj klienty ir mano veltinuky gerbéjy rata.
Viskas mums einasi lengvai, be pastangy ir
su didele meile.

- Jisy namai - pilna troba tikra to Zo-
dzio reiksme. 9 vaikai - ka reiskia augin-
ti toki buari?

- Taip, visas miisy birys. Sesis jy pagim-
dé kitos mamos, bet mums teko laimé ir gar-

Eglé Vaitkeviciené su vyru Rimvydu augina 9 vaikus

Mindaugo Dulinsko nuotr.

bé juos auginti. Pradedu galvoti, kad ne tik
biologiniy vaiky sielos pasirenka, kokioje Sei-
moje gimti, bet ir globojamus vaikudius kaz-
kokios aukstesnés jégos atvedé i miisy Seima.

- Esate minéjusi, kad visuomet noré-
jote didelés seimos. 9 vaikai jau pabaiga,
ar norisi dar?

- Visai neseniai kalbéjome su vyru, kad
norisi dar, galim dar. Netrukus jau 4 misy
vaikai bus pilnamediai, studijuos, tarnaus ka-
riuomenéje ir kitaip gyvens gyvenimus, 0o
namuose dél to jau atsirado vietos dar vienam
vaikui, kuriam reikia Seimos. Labai sunku
paaiskinti ta pajutima, kad gali duoti dar. Tai
kyla 18 labai giliai, kai meilés gyvenimui yra
tiek daug, kad ne tik gali, bet ir privalai ja
pasidalyti. Tas vaiky auginimo lengvumas tur-
biit yra duotybé. Mes neturime to jausmo,
kad va uZauginsime vaikus ir pagyvensime
sau. Mes sau gyvename augindami vaikus.
Kiekviena diena gyvendami. Darbuose, ki-
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ryboje, uzsiimdami tuo, kas mums patinka,
ir tuo, kas mums svarbu.

- Pritariate nuomonei, kad vienam
vaikui augti baty tiesiog lindna? Ar di-
delés Seimos turéjime yra ir daugiau gra-
ziy dalyky?

- Man atrodo, néra skirtumo, kiek Seimo-
je vaiky, svarbiausia emociné atmosfera. Tur-
biit realu jaustis vieni§am ir minioje... Dau-
giavaikéje Seimoje didelé atsakomybé emo-
cinés atmosferos kiirime tenka tévams. Joje
daugiau Surmulio, daugiau jvykiy, daugiau
apsikabinimy, bet ir peStyniy gali biti dau-
giau. Vaikai tikrai i$moksta pasidalyti, pasi-
riipinti kitu, nusileisti ir Zino, kad turi stipry
uznugarij - tai nuostabus jausmas. Miisy $ei-
moje ta visa energetinj ir emocinj srauta val-
dau a8. O vyras mane jkrauna ir nuglosto, kad
turéciau jégy tai daryti. AS labai stengiuosi,
kad kiekvienas vaikas jaustuysi laisvai ir kom-
fortiskai, saugus ir mylimas, kad Zinoty, jog
visada jam atléksiu i pagalba. Manes vis klau-
sia, kaip spéju kiekvienam skirti démesio.
Einu prie to, kuriam ta minute manes labiau-
siai reikia. PriglaudZiu ir paglostau ta, kuris
eina pro $ali, sukdamasi buityje stebiu tuos,
kurie tuo metu kambaryje - akiy kontaktas,
mirkteléjimas ir Sypsena daro stebuklus. Mi-
sy Seimoje vis sklando tas 7 minuciy juokelis,
uzsisédéjus kurio kambaryje sakau - viskas,
gana, gavai savo 7 minutes, dabar sotus. (Syp-
sosi.) AS dirbu namuose ir niekada nenutols-
tu nuo jy, todél mano laikas yra jy laikas.

Bet a$ visada uz tai, kad Zmonés gyventy
taip, kaip jiems atrodo geriausia. Ir jei Seima
samoningai nenori turéti vaiky, tai kad tik
biity laimingi!

- Tikriausiai ne vienas galéty pavy-
déti tokio grazaus $eimos zidinio. Bet juk
viskam reikia jégy ir laiko. Kada randa-
te laiko sau? Ne kaip mama, Zmona, bet
kaip Eglé? Turite pabégimo nuo rutinos
akimirky?

- Pabégimai tiesiogine ZodZiy prasme, Soku
1 sportinius batelius, jsidedu ausinuka su mégs-
tama muzika ir lekiu i mi$ka. Per metus tik tris
ménesius neturiu laiko sau, mano darbas labai
sezoni$kas - nuo spalio iki Kalédy ,,uzsikasu®
vilnos vélime ir laikas sau yra miegas bei valgis.
Bet likusj laika tikrai save lepinu ir gera knyga,
ir kava su drauge, ir su vyru ] pasimatyma is-
lekiam. AS tikrai ripinuosi savimi, negaliu sau
leisti perdegti ir vis pajuntu, kai pasiekiu riba,
tuomet létinu tempa. DidZigja dalj dienos sury-
ja buitis, maistas, riiby skalbimai, nuolatinis
bandymas palaikyti tvarka. Labai daug darby
darau vienu metu, nuvelti Slepetes ir tuo pat
metu padaryti pietus - kasdienybé.

- O tiek skirtingy charakteriy namuo-

se nesukelia nesusipratimy? Ar jau esa-
te iSmoke veikti kaip komanda?

- Biina, plyksteli lauzai. Dabar deSimtme-
¢y aStriausias metas, urzgia, putoja, bet po
pusvalandZio pasineria j kokj Zaidima. MaZei
vadovélinis tre¢iyjy mety krizés etapas - vis-
kas man, viskas mano. Di¢kiai ramiis ir pagar-
biis. Kadangi msy daug, o, kaip Zinome, juo-
di debesys labai greitai dauginasi, tai laikomés
taisyklés, jei bloga nuotaika - drozk i savo kam-
barj. Pasibiik su savimi, atausk. AS taip pat
elgiuosi - uzsidarau miegamajam, neljskit i
akis, a$ dabar pikta. LeidZiame vienas kitam
atsitraukti. Tai padeda iS§vengti daug konflikty.

PAZINTIS

- Gal galite pasidalyti receptu, kaip
isaukléti vaikus dorus ir nesavanau-
dzius?

- Tik savo pavyzdziu. Nereikia aukléti vai-
ky, reikia gyventi gyvenima ir tegu jie mato,
kaip mes, suaugusieji, reaguojame j tam tik-
ras situacijas, kas mums svarbu, kam teikia-
me prioritetus. Bet koks spaudimas, bet ko-
kia prievarta skatina prieStaravimus. Kalbétis
reikia. Tartis, klausti jy nuomonés, diskutuo-
ti. Praéjus paauglystés kategoriskumui vaikas
pats pasirinks, kas yra teisinga.

Eglés veltinukai socialiniame tinkle
_Facebook* turi savo paskyra ,,Kojos
§iltai* taip pat tinkle ,Instagram*“ su

grotazyme #kojosSiltai, galima jsigyti ir
,,Etsy* parduotuvéje




PAZINTIS

k 1
B,
Egle'ir Rimvydas Vaitkeviciai’s ikai‘
mégsta aktyviai leisti laisvalai
u

!
Asmeninio Eglés Vaitkevicienés aloumo nuotr.

- Vaikus miisy Salyje auginti sunku ar
lengva? Ar tai priklauso net ne nuo $a-
lies, 0 nuo Zmoniy?

- Man lengva. Manau, laimés jausmas yra
vidinis reikalas ir vaikams vis sakau - augink
laimés jausma savyje. Kai Zmogus stiprus, ji
daug maziau veikia aplinkos faktoriai. Nuo
miisy pozifirio labai daug kas priklauso. AS
tikiu, kad mes esame lyg magnetai, mes trau-
kiame tai, ka patys i$spinduliuojame. Tikiu
bumerango désniu, kokias mintis siunciame
visatai, kuo tikime, kam ,,meldZiamés* (viso-
mis prasmémis) - viskas grizta. Negatyvios
mintys ir ZodZiai yra artimiausias kelias j ne-
sékme. Mes turime duoti ne todél, kad gau-
tume, o todél, kad duoti yra labai gera. Nes
tu juk turtingas, jei gali pasidalyti.

Mano Lietuvoje yra begalé nuostabiy
zmoniy. Neabejingy, uZjaucianciy, palaikanciy
ir besidziaugiandiy gyvenimu. Zinoma, neuz-
simerkiu ir Zinau, kad bana ir kitaip. Mes
visi renkamés, kaip gyventi. Ir tai visiSkai
nesusije su materialiniais dalykais. Kazkur,
miSko pakraStyje sukiuZusioje trobeléje gy-
venanti mociuté gali biti daug laimingesné
uz visg pasauli i$narsiusj milijonieriy. Di-
dZiausias turtas yra Zmoniy santykiai. Jei tu
laimingas juose, tai laimingas ir gyvenime.
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- Ka mégstate veikti su visa Seima?

- Po Kalédy uzsisédom ant ,,Lietuvos*
(toks stalo Zaidimas). Mums visiems patinka
sportuoti, mégstam nuvaziuoti i gamtg. Vaikai
labai skirtingo amziaus, 3-23 mety, todél re-
tai biina, kad visi iki vieno darytume ta patj.
Mes tiesiog biiname kartu kasdienyhéje ir
mums tai patinka.

- Bene pagrindiné jusy veikla - vilnos
vélimas. Nuo ko viskas prasidéjo? Galy
gale, kada tokiam kruops$tumo reikalau-
janc¢iam darbui randate laiko?

- Taip, veltinukai mus maitina. Todél ir
laiko rasti jiems paprasta - valgyt tai norisi.
(Sypsosi.) Veliu jau gal kokius 6-7 metus. Drau-
gé ,,uzkabino“ - papras$iau nuvelti man Slepe-
tes, o ji mesteléjo, kad nusiveléiau pati. O man
mokytoja. Dievinu vilna! Ji tokia plastiska, lyg
molis, procesas daznai nenuspéjamas, kaip su-
simai$o spalvos, kaip jsivelia dekorai. Man vis
dar mistika, kaip lengvas, purus pluostas vien
pasitelkus rankas, muila ir kar$ta vandenj virs-
ta kieta ir patvaria avalyne. Esu aigkiai sudé-
liojusi savo dienos prioritetus - vaikai, maistas,
darbas. Pirmi du visada turi tilpti j dieng, tre-
¢iam daZnai tenka vakaras ir naktis. Bet kaip

M Eglé gimusi 1977 m. gequzés 20-3jg
| Su'vyru_ Bimyydu Eglé ryZosi prie Lietuvos
geroves prisidéti pradedami nuo Saves.

Tad pora augina net 9 vaikutius, $esi i iy

yra glqboﬁlnlal. Tiek vaikai, tiek Eglé su vyru
dZiaugiasi rade vieni kitus

W Seimos atZalo§: Deimanté (23), Klaidas (19),
Aqgu_stas (18), Rimgailé (17), Einoras (14),
Miglé (11), Martynas (10), Ligita (7), Rasyté 3)

gerai veliasi naktj! Namie tylu, jsijungiu gera
filma, uzsileidZziu muzika... pasaka!

- Ir tomis naktimis gimsta graziausi
batukai, Slepetés, aulinukai?..

- Tikrai taip. AS juokauju, kad parduodant
vilnos Slepetes, reikty perspéti Zmogy, kad
tai visam gyvenimui ir sukelia stipria priklau-
somybe. Nes kojos i§lempa ir nebenori jokios
kitos avalynés. Péda jose neprakaituoja, ne-
kaista ir ne$ala, palaikoma optimaliausia tem-
peratiira tiek SalCiausia Ziema, tiek $ilta va-
sarg. Mane asmeni$kai galima kankinti - pa-
slépkite mano $lepetes ir atiduosiu viska.

- Vaikai padeda velti kartu?

- Taip. Per pati sezono jkarst] jie irgi turi
galimybe uZsidirbti. Turiu 4 pagalbininkus. Ir
jie sako ne ,,duok pinigéli“, bet ,ar yra Sle-
peciy‘?

Sekmadienj paaiskéjo tai, ko, X Faktoriaus” Zitirovai lauké beveik
penkis ménesius. Po sunkios finalinés kovos TV3 projekta laiméjo
IGLE BERNOTAITYTE (17). Marijampolieté, buvusi Sauliaus Priisaicio
komandoje, pelné garbe, Slove ir 15 tukst. eury!

Visa tiesiogiai transliuojamy fina-
ly laika svarbiausia balsa turéjo pro-
jekto Zzitrovai. Biitent jie galédavo
savo balsais palaikyti labiausiai pati-
kusius dalyvius. Pirmasias keturias
savaites maziausiai Zitirovy balsy su-
rinkes dalyvis be kovos palikdavo
projekta. Kiti du kovodavo dél isliki-
mo. Atlikus i8likimo daina teiséjai
nuspresdavo, kuris dalyvis turi atsi-
sveikinti su ,,X Faktoriumi“. Véliau
taisyklés pasikeité ir projekta palik-
davo vienas dalyvis.

Visa Sou laika Zitirovy balsai buvo
slepiami ne tik nuo Zidirovy, bet ir
nuo projekto dalyviy, teiséju, kiry-
binés komandos. Pasibaigus milZini§-
ko populiarumo sulaukusiam projek-
tui galima praskleisti paslapties $yda
ir pavie$inti visy finaly balsus. Kaip
paai$kéjo, pirmaja savaite lyderis bu-
vo Mindaugas AviZienis. Antrosios
savaités lyderé - Simona Klusiené.
Treciaja savaite lyderiu tapo vél Min-

VKIS
LAV g

daugas. Zvelgiant j balsus matyti, kad
vaikino pasirodymas suZavéjo dvigu-
bai daugiau ,,X Faktoriaus“ Zitirovy
nei pirma savaite. Ketvirta savaite
lyderémis tapo ,,Golden Age“. Repe-
rés surinko daugiau nei 5 tiikst. Zid-
rovy balsy.

Penkta savaite daugiausia Zilirovy
balsy pelné Paulius Drabulis. Seita
savaité sékmingiausia buvo grupei
,Golden Age“. Septinta savaite lyde-
re tapo jauniausia projekto dalyvé
Iglé. Ji surinko daugiau nei 6 tiikst.
Zitirovy balsy. AStuntg savaite lydere
tapo Paulina Paulauskaité. Mergina
surinko net 15 tikst. balsy!

Superfinale Iglé sulauké rekordi-
nio skaiiaus Zitrovy balsy. UZ sep-
tyniolikmete balsavo beveik 60 tiikst.
X Faktoriaus“ Zitirovy. UZ reperes
,,Golden Age“ superfinale balsavo 30
519 zitirovy, o uz Pauling - 18 572
Zitirovai.

Parengé Jurga DRUNGILAITE

NUGALETOJA

X Faktoriaus” superfinale
Iglé Bernotaityté nugaléjo

dviguba persvara

Jau greitai...



ZVAIGZDES

Silvesterio

Zinomas aktorius ir superherojus SILVESTERIS

STALONE (Sylvester Stallone, 70) su Zzmona

DZENIFER FLAVIN (Jennifer Flavin, 48) savo trijy
dukry nuo Ziniasklaidos objektyvy niekada neslépé.
Nuo tada, kai pagrandukei sukako ketveri, Zinomi
téveliai savo dukras vedasi j prabangius pramogy
pasaulio renginius, ne naujiena mergaitéms ir
raudonas kilimas. Regis, mazosios tévelio dukros
suaugo. Po to, kai Stalonés dukros mety pradzioje
pasidalijo,Miss Golden Globe” titul3, visuomenés
susidoméjimas Zinomo aktoriaus atZalomis dar

labiau iSaugo. Apie ka svajoja Stalonés dukros
ir ar seks jos garsiojo tévo pédomis?

M Dukry S.Staloné susilauké su treciaja Zmona DzZenifer
Flavin. Bidama 19 mety DZenifer pradéjo dirbi mpde—
liu. 1990 m. ji net pasirodé viename i filmo ,Rokis 5"
epizody. Su vienu garsiausiy aktoriug susipazino .
1988 m., 0 1997 m. pora susituoké. Siuo metu S.Stalones
7mona geriau Zinoma kaip verslininke.

B Silvesteris buvo vedes tris kartus, tad grazuoles dukros
turi du vyresnius brolius i$ pirmosios tévo santuokos

su Sasa Zak (Sasha Czack). Vyriausias brolis aktorius,
rezisierius ir prodiuseris Seidzas (Sage Stallone) prieS.
kelerius metus miré bidamas 36-eriy. Kitas brolis - taip
pat aktorius SerdZo (Seargeoh Stallone, 38). Pastarasis

nuo Ziniasklaidos atsitvéres tylos siena, asmeninj
gyvenima labai slepia.

W Visy trijy S.Stalonés dukry vardai prasideda raidevs,
be to, visy trijy mergaitiy antrasis vardas — Rouz (rozg).
Pasak Zinomo tvo, visos jos roZés ir né viena geresne

ar blogesné u? roZe nebus. Tai neutralus vardas, k“f.'s .
neskatina arsios tarpusavio konkurencijos, bet priesingai -
stabdo tarpusavio barnius.

| Nuo 1963 mety ,Auksiniy gaubliy* teikimo ceremqni]ai
siniasklaidos komisija iSrenka ,Mis Auksiniai Gaublial_“ _
(,Miss Golden Globe"), kuri ir teikia statuléles labiausiai
nusipelniusiesiems. S.Staloné didZiuojasi, kad Siemet

§is garbingas apdovanojimas atiteko bitent jo dukroms,
maZa to, tai pirmas kartas istorijoje, kai ,Mis Golden
Globe* titula pasidalino trys seserys. ,Smagu bﬂ_t|vp|rmam
istorijoje, didZiuojuosi savo mergaitémis", - sake Zinomas
aktorius.

Stalones

Sofija seks motinos pédomis

Vyriausia S.Stalonés dukra - SOFIJA ROUZ
(Sophia Rose Stallone, 20) studijavo komunika-
cijas Piety Kalifornijos universitete. Kadangi
mergina turéjo jgimta $irdies yda, 2012 m. jai
atlikta operacija. Mergina nevengé atviry inter-
viu apie sveikatos biikle ir prieziiira po opera-
cijos. ,,Kasdien galvoju apie savo Sirdj, sveikai
maitinuosi. Jei jauciuosi pervargusi, pagalvoju,
ar sportinis krivis man nepakenks, stengiuosi
savimi pasirpinti“, - saké Sofija. Dél garsiy
tévy merginai ne kartg teko pasirodyti televi-
zijos ekranuose, bet ji pati saves gera aktore
nevadina ir tévo pédomis sekti neketina. Labiau

ja domina verslas ir Zinios, kuriomis su ja galé-
ty pasidalinti mama, - Sofija svajoja ikurti savo
mados bei kosmetikos linija.

Sistin uzkariauja mados podiumus

Viduriniosios aktoriaus dukros SISTIN
ROUZ (Sistine Rose Stallone, 18) veidas bene
geriausial Zinomas visuomenei. Mergina, kaip
kadaise ir jos mama, biidama 16-os pradéjo dirb-
ti modeliu. Pasak mados industrijos profesiona-
Iy, rudos kaip tévo akys ir i§ motinos paveldétas
amerikieti§kas groZis - biitent tai lemia sékmin-
ga Sistin karjera. Tapusi pilnamete ji pasira$é
sutart] su Zinoma agentiira ,,JMG Models“, be

Legendinis aktorius Silvesteris Staloné (Sylvester Stallone) !
su trecigja Zzmona Dzenifer Flavin (Jennifer Flavin)

to, jau pozavo prestiZiniy mados Zurnaly virSe-
liams, Milane dirbo su mados namais ,,Dolce&
Gabbana®“, o visai neseniai zingsniavo ,,Chanel”
kolekcijos pristatymo podiumu. Po ,,Auksiniy
gaubliy“ ceremonijos Ziniasklaidos démesys vél
krypo | Sistin, kai Zurnalo ,,Love iSleistame
kalendoriuje pasirodé fotografijos, kuriose vidu-
rinioji Staloniy dukra pozavo tik su nériniuotais
apatiniais ir ,,Marc Jacobs® §varkeliu. Sistin mie-
lai dalijasi savo prabangaus, dinamisko ir ido-
maus gyvenimo epizodais savo paskyroje socia-
liniame tinkle ,Instagram®, ten jos gyvenima
seka daugiau nei 310 tikstanc¢iy internauty. Ji
mielai dalijasi savo darbo uZzkulisiais, nuot-
raukomis su seserimis ir Zinomais tévais.
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Skarlet - Mazoji zirafa?

Uzsienio Ziniasklaida ne karta ra$é, jog
vyresniosios Stalonés dukros grozj paveldé-
jo 1§ motinos, o jauniausioji SKARLET
ROUZ (Scarlett Rose Stallone, 14) yra ma-

[en NBC Sinday
= Y BEST/HPST

Y SWVisy Stalonés duktery antrasis vardas - Rouz (Rose): |
— _-gm'sistin‘Rouz (Sistin Rose), Skarlet Roliz (Scarlete s
; -ié',ﬁ - Rose) irvyrialsioji Sofija Rouz (Sophia Rose) = =

70ji técio kopija. Ji kol kas negalvoja apie
karjeros perspektyvas, podiuma ar aktorys-
te ir dziaugiasi paauglyste bei moksleivés
gyvenimu, lanko lengvaja atletika. Seserys
jai suteiké Mazosios Zirafos pravarde, nes,
pasak jy, Skarlet yra kiek nerangi, o avéda-

'F.._.*' T e

oshall F—‘-L'-""h-'_ ." ~ EPAEltos nuotr.

ma auk§takulnius rizikuoja parkristi. Biitent
todél garsusis tétis ruo$damas dukras , Auk-
siniy gaubliy”“ ceremonijai, jaunélei liepdavo
po valanda per diena namie vaik§c¢ioti avint
aukstakulnius.

Parengé Eimanté JURSENAITE



ZVAIGZDES

Princas Haris savo merging supazindino su broliene

Sklandant gandams apie 2017 metais
galimas dar vienas karaliskasias vestuves,

Jungtinés Karalystés princas HARIS (Harry, 32)
savo naujajq Sirdies drauge, amerikieciy aktore

MEGAN MARKL (Meghan Markle, 35)

supazindino su brolio Viljamo (William) Zmona
KETRINA MIDLTON (Katherine Middleton, 35).

I
i
!

n
i3

Davose apdovanota
atlikeja Sakira

Kolumbijos atlikéjai ir UNICEF geros
valios ambasadorei SAKIRAI (Shakira, 39)
Sveicarijoje, Davoso mieste, 47-0jo Pasaulio
ekonomikos forumo (WEF) iSvakarése
iteiktas ,,Crystal Award“ apdovanojimas uz
humanitarine veikla.

Jtakingiausiy lyderiy forume Sakira para-
gino pasaulio $aliy vyriausybes, verslo ir aka-
deminés visuomenés lyderius skirti ypatinga
démesj vaikams, jy $vietimui bei socialinéms
problemoms. ,,Mums reikia visas jégas ir $ir-
dj skirti vaikams, jy poreikiams, nes Siandie-
nos kiidikiai lems rytdienos visuomene ir mi-

jusiy mety pavasarj sukiirusi paskyra ,,Insta-
gram" socialiniame tinkle savo pranciizy bul-
dogui vardu Ei$a (Asia), nuolat ikelia naujy
nuotrauky i§ augintinio gyvenimo. ,,Ei$a ruo-
§iasi praleisti dar viena diena su mamyte“, -
para$é Lady Gaga po pirmaja kalytés nuotrau-

ZVAIGZDES

EPA-Eltos nuotr.

gynimo organizacijos PETA (People for the
Ethical Treatment of Animals) atstovai apkal-
tino Lady Gaga Ziauriu elgesiu su EiSa, kai
atlikéja paskelbé savo ,,Facebook” puslapyje
juvelyriniais dirbiniais i§puos$to Suns nuotrau-
ka. Dalis Zvaigzdés gerhéju socialiniame tink-
le taip pat nusprendé, kad nevertéjo apkars-

tyti gyviino daugybe papuo$aly.

ka. Tiikstancius sekéjy turinti EiSos paskyra - )
Parengé Vaida ANDRIKONYTE

sy ateit]®, - aistringai kalbéjo popZvaigZzdé.
visada démesio centre. Pernai gyviiny teisiy

atstovy liautis persekioti afroamerikieciy kil-
més aktore.

Saltiniai pasakoja, kad hercogiené Ketrina
susitikti su M.Markl specialiai vaziavo j Lon-
dong, o ja lydéjo ne kas kitas, o pusantry me-
tuky dukrelé Sarloté (Charlotte).

Matyti, kad karali$koji $eima pritaria prin-
co draugystei su amerikieciy aktore, Zinoma
1§ populiaraus serialo , Kostiumuotieji“
(,,Suits*). Apie jy santykius pirma karta ofi-
cialiai prabilta praéjusiy mety lapkritj, kai
Kensingtono riimams teko prasyti spaudos

Kalbama, kad princas Haris visada buvo
artimas su savo broliene. ,,Jie (Haris ir Ket-
rina) yra labai artimi, todél jam labai svarbi
Ketrinos nuomoné apie jo merginas“, - sa-
ko nejvardytas Saltinis i§ karaliSkosios
aplinkos.

EURO
VAISTINE

jauskités gerai

{nlevegan”
i3 blhalad -~ AL A

ultra
Cod Liver Oil
Omega-3

Skan(!alingoje istorijoje
pagaliau padétas taskas

bPo illgu ménesiy gincy dél galutiniy sky-
ryby salygy, galiausiai baigtas kino #vaigsde

( gZdés
DZONIO DEPO (Johnny Depp, 53) ir aktores
EMBER HERD (Amber Heard, 30) skyryhy
procesas. DZ.Depas sutiko sumokeéti aktorei,

ZUVU TAUKAMS

kuri iki vedyby su DZ.Depu nebuvo itin #ino- 1Kl o
ma, 7 min. JAV .doleriq, kuriuos moteris Zadé- -
Jo paaukoti dviem labdaros organizacijoms. o

E.Herd taip pat atiteks du poros Sunys, kurie
2015 metais aktorei neteisétai idsivesus juos,
1 Australija, atsidiré skandalo epicentre.
.Moteljis garsy aktoriy kaltino smurtu Sej-
m.OJe,.taélau jis neigia $iuos kaltinimus, Re-
miantis teismo dokumentais, Dz.Depas nau-

. " 4 dojo fizinj : .. Pas|dlymas galioja 2017 01 04-2017 01 31 perkant vaistingje, patelkus EUROVAISTINES kortels. Nuolalidos skai-
,GaIIaUSIaI % . MJ' onio Depo (Jghnny DEPP lgjménensli Smul-‘ta. Pora buvo SUSIFUOkum tik '..ZI'..'-'.'II:'Ii'I'I'.'Z-; Ilijjl iprastinas kainos :'ﬂ'lli-:.‘.-ll-'.‘ e Fl.r\'{-\.'"‘~"-i.|:.'|T|-"iF:"|k:'lrl'l"‘.!l-'!':. Muolaida talkoma nrn'él-:l:!r"f:_ ;T':‘ll..'-l.‘.-.“-rll? |
ir Ember HETAAMbErFeard) skyryby proce f I s U, apie skyrybas pranesé 2016 me- AR EURCVAISTINE administracijos patvirtinta sarasa, Muolaldos nesumuojamos. Nuclaida netalkoma prekiy rinki-

EPA’_H 0S nUOtr. . tl} geguze. niams. UAB EUROVAISTINE pasilieka teise bet kada keisti akcijos salyaas.
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Sezono topas - didelés ‘_
kailinés kepurés ; L
EPA-Eltps nuotr. - ! :

Kanados dizaineriai broliai dvyniai Danas ir Dinas Katenai (Dan and
Dean Caten), turintys savo prekés zenkla, Dsquared*’, Milano mados
savaitéje ,Moda Uomo” pristaté naujausig kolekcija 2017-2018 mety
Ziemai. Ypatingas démesys skirtas kepuréms, be kuriy 3alta Ziema
geriau j gatve neiti. Ne tik Sie, bet ir kiti dizaineriai j sezong silo
rinktis Siltas kailines kepures - dideles, pukuotas. Kailis nebatinai turi
buti tikras - yra puikiy dirbtinio kailio variacijy. Kita ry3ki Sio sezono
tendencija - vadinamosios beisbolo kepuraités, skirtos Ziemai.
Jos megztos, bet su beisbolo kepurés snapeliu. Spalvinga stiliy
mégstantys dizaineriai broliai Katenai tokias kepuraites sialo megzti
iS skirtingy spalvy sidly, puosti jas blizquciais, siuvinéjimais.

ONMENR Y <.
Mégstantiems sportinj s;'t'iliq - meg
béisbolo tipo kepuraités su stangriti'snapéliu

i
Kailio akcentai !

ir aksesuaruose
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LAISVALAIKIS 2017 sausio

20

STILIUS

o

Parengé Jurga DRUNGILAITE

25




26

SVEIKATOS KODAS

o Ya:®

Ziemgg}sporto gerbeéjai renkasi

1...

Ne paslaptis, kad tie, kurie mégsta
sportuoti ir aktyviai leisti laika, Ziemos ne
tik nebijo, bet ir iSnaudoja jos teikiamus
pranasumus. Vienas tokiy - Ziemos sporto
Sakos. Net sveikatos specialistai sako, jog
aktyvus laisvalaikis gryname ore yra ne
tik puiki pramoga, bet ir kelias j sveikata.
Tad Pramogy ir sporto centras, Kalita”,
isikiires Anyksciuose, ant Kalitos kalno,
kviecia visus slidinéjimo entuziastus
iSméginti Cia esancias pramogas.

& kalitos kalnas

Pramogy ir sporto centras ,Kalita”
sidlo Ziema leisti smagiai

Jei dar nesugalvojote, kur ir kaip praleis-
ti laisva savaitgalj, Anyks§ciuose isikires Pra-
mogy ir sporto centras ,,Kalita® kviecia dide-
lius ir mazus, Ziema mylinéius ir jos sulauku-
sius susitikti ir gerai praleisti laika.

“""Pasak rasytojo*Antano Vienubdlio, séniatrant Kalitds -
==~ kalno stovejo bajorui Nyksciui priklauses dvaras

Vaido Pupelio nuotr.

LAISVALAIKIS 2017 sausio 20

Roguciy trasa

Ant Kalitos kalno esanti rogu¢iy trasa vei-
kia iStisus metus. Tai vienintelis toks atrak-
cionas Lietuvoje - viliojantis nusileisti links-
maisiais kalneliais ir pajusti naujas bei neti-
kétas emocijas. Trasos ilgis - 500 metry, joje
yra 5 posiikiai, tramplinas ir kilpa, tad geros
emocijos, ispidzial ir nepamir§tamas laikas -
garantuoti.

m AMZIUS
Tikrieji slidinéjimo entuziastai tikina, jog amZius tia
visai nesvarbus. Pramogy ir sporto centr.olvadqvall )
bei specialistai tikina, jog slidinéti gali visi norintieji
nuo 7 mety iki tol, kol turi jégy, noro ir mégsta
pajudgti. Tiesa, centro paslaugomis gali naudotis ir
jaunesni vaikai, lydimi téveliy.
M LAIKAS
Zinia, jog laikas bega greitai, o jei jis leidziamas akty-
viai sportuojant ir pramogaujant - lekia Suorais. Tad
Pramogy ir sporto centras ,Kalita* siﬂlloip_asmau_dotl
galimybe pirmadieniais-ketvirtadieniais jsigyti visos
dienos slidinéjimo bilieta ir neskaitiuoti dziaugsmo
akimirky. Tiesa, galima pirkti ir pusantros, 3ars
valandy bilietus, jsigyti sezono arba ménesio trukmes
abonementus. Centras siekia bati visuomeniskas
ir ypatingas kainas sidlo Anyk3Ciy kraSto vaikams,

moksleiviams bei senjorams.

[ ] SAU_SIO 20, 21, 22 DIENOMIS Lietuvos
parody ir kongresy centre ,Litexpo* vyks Tarptauting
turizmo ir aktyvaus laisvalaikio paroda ,Adventur*,
Joje Savo paslaugas ir turizmo galimybes pristatys ir
Anylgféélu turizmo ir informacijos centras, Bus galima
plaC!au Susipazinti su Pramogy ir sporto centro
.Kalita“ sidlomomis pramogomis.

Kalny slidinéjimas

,Paspaudus Saltukui, slidinéjimo i$siilge
anyksténai ir aplinkiniy rajony gyventojai ne-
kantrauja laukdami, kada bus atidarytos tra-
sos ir jie pagaliau galés pasimégaudami leis-
tis nuo kalno. Patikékite, koks nuostabus
jausmas ka tik paruos$ta trasa nusileisti pir-
miems*, - apie slidininky liikes¢ius pasakojo
Pramogy ir sporto centro ,,Kalita“ vyriausio-
ji turizmo specialisté Jurga Zemaitiené. Sia

LAISVALAIKIS 2017 sausio 20

Pramogy ir sporto centre ,Kalita” veikia
skirtingo sudétingumo trasos, kuriy

ilgis svyruoja nuo 200 iki 400 metry
kalitoskalnas.It nuotr.

aktyvaus sporto $aka Pramogy ir sporto cent-
ras ,,Kalita“ siekia sudominti, uzdegti ir pa-
kviesti slidinéti Zmones i§ visos Lietuvos.
Siuo metu veikia dvi slidinéjimo trasos -
Vidurinioji ir Stacioji. Vidurinioji trasa yra kiek
nuozulnesné, ji puikiai tinka ramiau bei atsar-
giau ¢iuoziantiems slidininkams, o Stacioji tra-
sa paprastai traukia tuos, kurie jau yra jgude
ir nori didesniy i$8ikiy. Slidininkams itin svar-
bu, kad ] trasy vir$y kelty keltuvai. Siuo metu
sporto entuziastus kelia net trys keltuvai.

M SLIDINEJIMO INSTRUKTORIAI

Pramogy ir sporto centras  Kalita" bendradarbiauj
Ir sporto centras , arbiauja
Su profesmnahals slidingjimo instruktoriais, kurieJ
susitarus i§ anksto visus noringiuosius supazindina
:gts;;gjlgejlmu,t pa(tieda Zengti pirmuosius Zingsnius

Nt slidziy ar atrasti snieglentiy sporto i
visko iSmokti nuo nulio. SRHCRREEE
N SLIDINEJIMO INVENTORIUS

Jei manote, kad slidinéjimas yra sunkiai j
K . Iperkamas
sportas - netiesa. Siame pramogy centre visu inven-
torlu.ml. pasirtpinta uZ jus. Visi, kurie neturi slidziy,
fgﬁglﬂhu baty, lazdy, snieglenciy, Salmy ir Kity
éIkalingy priemoniy, tai gali i$sinuomoti ir mégauti
Ziemos malonumais. AT

M Pramogy ir sporto centras ,,Kalita“ -
Kalno .25, Anyk3Giai

B Internete - www.kalitoskalnas.It

M Biliety kasa ir informacija:
info@kalitoskalnas.lt, tel. +370 381 78144

. Parengg’
Ringaile STULPINAITE-GVILDE
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PSICHOLOGIJOS KODAS

JMW&

jprociai, trukdantys z Zmogaus sekmei

EPA-Eltos nuotr.

Daug kas skundziasi pinigy trakumu, nedarbu, nesékmémis. Ir daznai net
nepagalvoja, kad problemas susikuria pats. Psichologai jvardija keletg jprociy, kurie
tvirtai laiko Zmogy skurdo spastuose, neleisdami is jy istrukti.

Neprotingas - kai keliaujate ,,uz devy-

niy jiry“ dél menkos nuolaidos. Perka-
te pigius ir - 1§ anksto ai§ku - nekokybiskus
daiktus, kurie greitai nusidévi, suliizta, sugen-
da ir praranda prekine i§vaizda. Kodél? Todél,
kad $ykstus moka dukart - taip taupant tokia
baigtis garantuota. Dél nekokybisky maisto
produkty nukentés sveikata, o tai jau i$laidos
gydytojams ir vaistams. Nuolaidas visigkai i$-

1 NEPROTINGAS TAUPYMAS

lygina i§laidos visuomeniniam transportui ar-
ba benzinui. Vietoj drabuzio, praradusio forma
po pirmo skalbimo, teks pirkti kita. Visa tai -
tik finansiniai minusai. O jeigu paskaiCiuosime
tusciai sugaista laika ir patirtas neigiamas
emocijas, jis akivaizdZiai pralo$iate.

MEILE PINIGAMS
Paradoksas, bet meilé pinigams - ke-

lias ] amZzina neturta. Bet meilé ypa-

tinga, fanatiSka ir aistringa. Kai viskas, ka
matote aplinkui, jgyja piniginio ekvivalento
forma, nepajégiate mégautis skaniu maistu
sveliuose, nes skaitiuojate, kiek Seimininkai
i8leido vai§éms; nedZiugina draugo padova-
nota knyga, nors ji jisy mégstamo autoriaus,
nes svarstote, kiek draugas sutaupé ja pirk-
damas. Kaip rodo praktika, Zmonés, taip ver-
tinantys pinigus, daZniausiai lieka be jy.

TABU IR DRAUDIMAI
3 ,Tal man per brangu“, ,,a$ to never-

tas“, ,niekad gerai negyvenau, néra
ko ir pradéti”, ,,Zinok, svirpleli, savo kertele“.
Jei viena i§ $iy fraziy arba analogi$ka yra ja-
sy leksikone - turtingas jiis nebfsite, nes pats
save smarkiai apribojate ir nesuteikiate sau
jokiy galimybiy. Psichologai sako, kad drau-
dimo procesas vis stipréja. I§ pradZiy sau ne-
leidZiate, pavyzdZiui, pirkti kokybigko maisto.
Paskui atsisakote padoriy drabuziy. Véliau
pradedate taupyti komforto saskaita. Ir ga-
liausiai liekate ne tik skurde, bet ir vienatve-
je, nes jausmy ir emocijy sau taip pat nelei-
dziate.

NELAIMES DRAUGU PAIESKOS
4Negerai, jei nuolatos niurzgate ir

skundziatés gyvenimu. Bet dar blo-
giau, kai susirandate bendraminéiy. Tokia
kompanija, net i§ dviejy Zmoniy, - lilinas,
kuris itraukia ir neleidZia gyvenimo keisti i
gera.

Ka daryti? Su,,skurdZiy” jprodiais rei-
kia kovoti. Kaip? Aisku, ,turtuoliy”
jprociais. Jy yra maziausiai trys.

Skaic¢iuokite. Ne tik pinigus, bet ir

laika. Ir pamatysite, kad per tas valan-
das, kurias sugai$ote vaziuodami | par-
duotuve dél nuolaidy, bituméte uzdirbe
gerokai daugiau, negu sutaupéte.

Susidarykite sarasa, kas yra ,ne
Jums“ Ir jgyvendinkite bent viena
punktg i io saraso. Pavyzdziui, iSger-
kite puodelj kavos brangioje kavinéje.
Dél vieno puodelio tikrai nebankrutuo-
site, uztat suprasite, kad esate to verti.

Suteikite gyvenimui skonio. Ir spal-

vy. Nes varguohu gyvenimas, kaip Zi-
noma, yra préskas ir pilkas. Nusipirkite
po truputj neragauty prieskoniy ir ga-
minkite su jais. Nusipirkite rysky Salika
arba nejprastos spalvos liipy daZus. Leis-
kite sau v1skq, ka galite ir norite leisti.
O galite ir norite daug. Ir pamazu jusy
,varguolidki“ ipro¢iai uZleis vieta , tur-
tuolikiems*, pasikeis jiisy saviverté. O
drauge su ja - ir gyvenimas.

—————————————————————— S —————

Parengé Milda KUNSKAITE
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MOKSLO KODAS

Mokslas nestovi vietoje, tad nataralu, kad kasmet mokslininkai pateikia
k3 nors naujo ar intriguojancio. Kas atrasta 2016 metais?

~SPACEX” PRISTATE MARSO KOLONIZACIJOS PLANA

i t

Kosmoso agentiiros ,,SpaceX“ vado-
vas Elonas Maskas (Elon Musk) mano,
kad kosminis laivas, pilnas kolonisty, nu-
sileis Marse po 40-100 mety. E.Maskas
apskaiciavo, kad laivy, galin¢iy gabenti
bent po 100 Zmoniy, flotilé, i§vykstanti
kas 2 metus, galéty per trumpa laika ap-
gyvendinti Marso miestus. Kelionéje
Zmonés Zais nesvarumo zaidimus, ZiGrés
filmus, lankysis restorane ir kitaip pra-
mogaus. Pasieke Marsa, keleiviai naudos

krovinius ir jranga, atgabentus anks¢iau,
ir kurs ilgalaike kolonija. Po 20-50 reisy
Marse bus milijonas Zmoniy. Kol kas ne-
aisku, kur Zmonés gyvens ir kuo maitin-
sis, kaip spres Zalingos kosminés spin-
duliuotés problemg - iki to laiko, kai i§-
skris pirmasis laivas, inZinieriai jau bus
sukiire apsauga nuo spinduliy. Zmonés
galés grizti - tai nebus kelioné | viena
puse, be to, juk kazkaip reikés susigra-
Zinti raketas.

ATRASTOS GRAVITACINES
BANGOS

2016 mety vasario 11-gj3 buvo oficia-

liai paskelbta apie gravitaciniy bangy at-
radima. Fizikai uZrasé dviejy uz milijar-
dy Sviesmeciy susiliejanciy juodyjy sky-
liy skleidziama garsa, taip patvirtindami
paskutinigja Eingteino reliatyvumo teo-
r1jos prognoze. Tas vos girdimas garsas,
teigia fizikai, tapo pirmuoju tiesioginiu
g}”avitaciniq bangy egzistavimo (praéju-
siame amziuje A.Ein§teino numatyto
erdvélaikio raibuliavimo) jrodymu. Taip
pat Jis patvirtina juodyjy skyliy kilme -
tai .gravitaciniai spastai, i§ kuriy negali
1SsiverZti net $viesa. Siy gravitaciniy
bangu neSamg energija, 50 karty didesne
uZ visy Visatos ZvaigzdZiy sumine ener-
gija, uzfiksavo itin jautrios LIGO obser-
vatorijos antenos. Sis atradimas padés
atsakyti j klausimus: ar juodosios skylés
iSties egzistuoja, ar gravitacinés bangos
juda Sviesos greiciu, ar erdvélaikj suda-
ro kosminés stygos ir kt.

DIRBTINIS INTELEKTAS APLOSE
PASAULIO CEMPIONA

2016 m. kova programa ,,AlphaGo*, kuria
sukiiré ,,Google* padalinys, kompanija ,,Deep-
Mind*“, pasieké pergale prie$ stalo Zaidimo
,Go* pasaulio éempiona koréjietj Li Sidola (Lee
Sedol). Pirmaja partija Li pralo$é po triju.sq
puse Zaidimo valandos, kai dar buvo like Zaisti
28 minutés ir 28 sekundés. ,,AlphaGo* koman-
dos kapitonas Deividas Silveris (David Silver)
akcentavo ,stebéting jdomaus Zaidimo sudé-
tinguma“, dél kurio jy kadikis*“ ,,AlphaGo*
turéjo dirbti praktigkai ties galimybiy riba.
Tikriausiai jis Siek tiek koketavo: dirbtinis
intelektas jau sékmingai jveikia viso pasaulio
didmeistrius ir atotriikis tarp ju kasmet vis
didéja. Vis maziau lieka sriciy, kuriose Zmo-

gus yra nepranokstamas.

ALFHAGD
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DEVINTOSIOS PLANETOS
PASLAPTIS

Mety pradzioje Kalifornijos technolo-
gijos instituto planetologai Konstantinas
Batyginas ir Maikas Braunas pateike ispu-
dingy netiesioginiy jrodymuy, kad egzistuo-
ja didelé, dar neatrasta planeta, galbiit 10
karty didesné uz Zeme, besisukanti Saulés
sistemoje uz Plutono. [rodymy mokslinin-
kai gavo pagal anomalijas saujelés stebimy
nedideliy kiiny orbitose. Jrodymai yra to-
kie jtikinami, kad kiti Sios srities specia-
listai radinj vertina labai rimtai.

EPA-Eltos nuotr.

,JUNONA” SEKMINGAI
PASIEKE JUPITERIO ORBITA

Liepa NASA prane$e, kad
prie§ 5 metus j kosmine kelione
paleistas kosminis aparatas ,, Juno-
na“ pagaliau pasieké Jupiterio or-
bita. Ka tai reiskia? Kad turésime
dar viena ,,$nipa“, kuris tyrinés
viena jdomiausiy misy sistemos
kiny. Per kitus 20 ménesiy ,,Ju-
nona* 37 kartus apskries Jupiterj
ir i8tyrinés didZiausias $io dujy
milzino paslaptis. Bus gauta duo-
meny, kaip susidaro tokios plane-
tos kaip Jupiteris, ir ar jos turi kie-
tgji branduoli. Be to, aparatas su-
darys planetos magnetinio lauko
7emélapi, i¥matuos vandens, de-
guonies ir amoniako kieki Jupiterio
atmosferoje, taip pat stebés plane-
tos poliarines paSvaistes.

BAIGTAS STATYTI DZEIMSO VEBO KOSMINIS TELESKOPAS

Prie§ 20 mety mokslininkai pradéjo
konstruoti kitos kartos teleskopa, kuris pa-
keis ,,Hubble“. Ir &tai lapkricio pradzioje
NASA inZinieriai paskelbé, kad Dzeimso Ve-
bo JWST) teleskopo statyba pagaliau baigta.
Teleskopas su 6,5 m skersmens veidrodZiu,
dukart didesniu uz ,,Hubble* veidrodj, yra
parengtas bandymams prie§ 2018 m. spalj
planuojamg paleidima. Sis teleskopas turés
pakeisti ,,Hubble* ir kosminj Spicerio teles-
kopa. Sio jvykio svarba sunku pervertinti,
nes ,,Hubble“ buvo, ko gera, vienas didZiau-
siy Zmonijos iSradimy, o ,,DZeimsas Vebas“,
kaip pranesama, bus 100 karty galingesnis.
Sis teleskopas pradés veikti nuo momento,
ties kuriuo sustojo ,Hubble“, o biitent - nuo

nuotrauky ,,Ultra“ ir ,,Extreme Deep Field“.
Be palydoviniy Planko ir WMAP mikroban-
gini.q fqniniq spinduliy nuotrauky, tai yra
seniausios Sviesos nuotraukos, tolimiausios
galaktikos. Deja, dél Visatos plétimosi jos
netrukus paliks matomos $viesos spektra.
Laimé, DZeimso Vebo instrumentai kuriami
darbui daugiausia elektromagnetinio spektro
infraraudonajame diapazone. Jis fiksuos &vie-
s3, kurios bangos ilgis - 0,6-28 mikrometry.
Teleskope esanciy naujausiy moksliniy inst-
rumenty pagrindinés tyrinéjimy sritys bus
keturios - pirmoji §viesa ir rejonizacijos epo-
cha, galaktiky spieciai, zvaigzdziy, protopla-
netiniy ir planetiniy sistemy gimimas ir gy-
vybés atsiradimas.
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VYKSTAME | PROKSIMA

2016 m. rugpjicio 24-aja Europos Piety
observatorijos mokslininkai patvirtino atrade
egzoplaneta, panasia | Zeme, potencialiai gy-
venamoje zonoje apie Kentauro Proksimg -
aréiausiai miisy esancia Zvaigzde. Apligk
Kentauro Proksima, nedidele raudonaja
nykstuke, vos uz 4,25 $viesmediy nuo misy,
sukasi planetos. Kentauro Proksima yra siek
tiek arciau, negu garsioji dvinaré Kentauro
Alfos sistema. Planeta buvo pavadinta Prok-
sima b, jos masé, kaip manoma, yra lygi 1,3
7emés masés. Planetos orbita yra uz 7 min.
kilometry nuo Kentauro Proksimos, o tai yra
5 proc. atstumo tarp Zemés ir Saulés, bet §1

7vaigzdé yra gerokai Saltesné uz miisy .Sa.u—.
le, todél Proksima b vis dar yra ,,potena.ahal
gyvenamoje* zonoje, kurioje Vandqo gah l?ﬁ—
ti skysto biivio. Vadinasi, mums artimiausios
7vaigzdés planeta gali biiti gyvenama ir net
panasi Zeme. Biitent todél ir buvo prad.étas.
projektas ,,Breakthrough Starshot: iésu;stl
pasto Zenklo dydZio kosminj aparata 1 Kep-
tauro Alfg, artimiausia Zemei ZvaigzdZiy sis-
tema. Kentauro Alfos sistema - tik pirmasis
7ingsnis tarpzvaigzdinéje kelionéje. Kosmo-
so mastu §i sistema - tiesiog uZ kampo, vos
u% 4,37 $viesmedio. Gauti informacija apie ja
galima vos per viena Zmogaus gyvenima.

Parengé Milda KUNSKAITE
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MENULIO AMZIY

Kalifornijos universiteto Los AndZe-
le mokslininkai patikslino Ménulio am-
Ziy. Ju duomenimis, Zemés palydovas
yra 40-140 milijony mety senesnis negu
manyta ki Siol.

Tyrimo rezultatus neseniai paskelbé
Zurnalas ,,Science“. Kaip nustaté moks-
liminkai, Meénulio amzZius - mazZiausiai
4,51 milijardo mety. Tad jis susiforma-
vo praéjus 60 milijony mety po Saulés
sistemos atsiradimo. Anksciau manyta,
jog tai guyko praéjus 100-200 milijony
mety po planety sistemos susiformavimo.
Mokslininky iSvados remiasi 1971 me-
tais per ,,Apollo 14“ misijg Ménulyje pa-
imty astuoniy cirkonio pavyzdziy ana-
lize. Sio mineralo esama Zemés palydo-
vo gelmése. Pasak specialisty, | Zeme
pargabenti cirkonio pavyzdziai islike pir-
mapradés bikleés.

,,Cirkonis yra geriausias laitkrodis
gamtoje. Sis mineralas geriausiai i$sau-
go geologine istorijg v leidzia atskleisti
savo kilme*, - paZyméjo vienas is tyrimo
autoriy, Kalifornijos universiteto geoche-
mijos ir kosmochemijos profesorius Ke-
vinas Makiganas (Kevin Mckeegan).

Pasak jo, ankstesnés hipotezés apie
Ménulio amziy rémési uolieny pavyz-
dziy, kurie buvo deformuoti meteority,
bombardavusiy palydovo pavirsiy, ana-
lize.

Eltos inf.
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EPA-Eltos nuotr.

Pasaulj apémusi manija - mirtinai pavojinga?

Amerikieciai mokslininkai is Karnegio Me-
lono universiteto drauge su kolegomis i
Indijos, ,iSnarse” socialinius tinklus ir ma-
sinés informacijos priemones, nustaté ir
pranesé: nuo 2014 iki 2016 mety asmenu-
kés prazudé 127 Zzmones. Tiek Zmoniy Zuvo
fotografuodami save.

Mirtiny pavojy sarasas

Mir¢iy dél asmenukiy skaitius kasmet
didéja. 2014 m. Zuvo 15 Zmoniy, 2015 m. - 39,
0 2016-aisiais - jau 73. Lyderiy trejetas - In-
dija, Pakistanas ir JAV.

Dazniausiai asmenukiy mégéjai galvas pa-
deda krisdami i§ didelio auk$c¢io, paprastai nuo
skardZiy arba dangoraiZiy stogy. Antri tie, ku-
rie skesta. Treti - ekstremalai, skestantys j van-
den; ikrite 1§ didelio auk$¢io. Mirtina pavoju
kelia traukiniai - Indijoje ir Pakistane asmenu-
kiy mégéjus prazudo biutent jie. Pavojingy
objekty saraSe - automobiliai, elektra, gyviinai.

Mokslininky tikslas - parengti ispéjima
neprotingiesiems apie mirting pavojy daran-
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tis asmenuke vienoje ar kitoje vietoje. Al-
goritma jie jau parengé ir net iShandé. Re-
zultatas visai neblogas - 2/3 pagristy ispéji-
my. Savo nuotraukas internete skelbia mi-
lijardai, paciy nuotrauky - de$imtys milijar-
dy. Taigi pomégis - visuotinis. Kokie jo pa-
dariniai?

Sukelia psichikos sutrikimus

Internete klaidZioja bauginantis pranesi-
mas. Atseit brity psichiatrai nustaté, kad
asmenukés sukelia psichikos sutrikima, va-
dinamg ,,kiino dismorfofobija®“ (body dys-
morphic disorder (BDD). Jis pasirei$kia tuo,
kad Zmogui, daZniausiai jaunam, kuris lygina
savo asmenukes su kitomis, staiga $auna i
galva, jog jo kiinas ar atskiros to kiino dalys
arba tik veidas yra netobuli - turi defekty.
Ir tiems gal net neegzistuojantiems defek-
tams jis ima skirti pernelyg didel; démes;.
Vis save fotografuoja, kad nuotraukoje atro-
dyty kuo geriau, be trikumy. Kaip kiti. Bet
nepavyksta, ir tai sukelia nervy priepuoli.
Nervindamiesi, akivaizdZiai arba nesamo-
ningai, Zmonés uzpila socialinius tinklus sa-

vo asmenukémis, tikédamiesi sulaukti pri-
pazinimo, pritariamy komentary. Bet sulau-
kia ne visi ir dél to net lengva dismorfofo-
bija virsta dismorfomanija, kai mintys apie
savo netobuluma tampa visai skausmingos.
Tada netoli ir iki savizudybés.

TRECDALIS ZEMES _
GYVENTOJUY - AISKUS
+NARCIZAI*, DAR
TRECDALIS - SLAPTI

Bet, kaip teigia kiti specialistai, dismor-
fofobija ir dismorfomanija egzistavo ir iki as-
menukiy. Pagal statistika, tre¢dalis Zemés
gyventojy - ai8kiis ,narcizai“, dar trecdalis -
slapti. Ir vieni, ir Kkiti nori gérétis savimi ir
dziaugtusi, jei aplinkiniai jiems pritarty. At-
siradus iSmaniesiems, o svarbiausia, sociali-
niams tinklams, atsirado ir tokia galimybé,
taigi Zmonés ja ir naudojasi. Tad slapti narci-
zai tampa ai$kis. I$ ¢ia ir asmenukiy gausa.
Pernelyg didelé jy gausa - tai jau nesveiko
narcisizmo simptomas, bet ne daugiau.

Parengé Milda KUNSKAITE
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8 turtingiausiy zmoniy pasaulyje turtas
prilygsta 3,6 mlrd. vargingiausiy zmoniy turtui

8 turtingiausiems pasaulio milijardie-
riams priklauso tiek turto, kiek vargin-
giausiai pasaulio populiacijos daliai, prane-
§é labdaros organizacija ,,Oxfam* ir ispé&jo
dél vis didéjancio skirtumo tarp turtingiau-
siyjy ir vargingiausiyjy.

Anot paskelbtos ataskaitos, absurdi$-
ka, kad keliy turtingiausiy Zmoniy pasau-
lyje turtas (426 mlrd. doleriy) prilygsta
3,6 mlrd. Zmoniy, sudaranciy vargingiau-
siy pasaulio Zmoniy dalj, turimam turtui.
Turtingiausiyjy saraso virSuje atsidaré
korporacijos ,,Microsoft” jkiiréjas Bilas
Geitsas (Bill Gates).

Tarp aStuoniy turtingiausiy yra ir Is-
panijos drabuziy parduotuviy tinklo ,,Zara“
iktiréjas Amancijus Ortega (Amancio Or-
tega), investicijy bendrovés ,,Berkshire
Hathaway“ generalinis direktorius Vore-
nas Bafetas (Warren Buffett), Meksikos
telekomunikacijy magnatas ir imonés
,,Grupo Carso“ savininkas Karlosas Slimas
Helu (Carlos Slim Helu), ,,Amazon“ ikii-
réjas DZefas Bezosas (Jeff Bezos), socia-
linio tinklo ,,Facebook® ikiiréjas Markas
Cukerbergas (Mark Zuckerberg), techno-
logiju korporacijos ,,Oracle” vadovas Laris
Elisonas (Larry Ellison) ir buves Niujorko
meras bei vienos didZiausiy pasaulyje
verslo ir finansiniy naujieny agentiiry

EPA-Eltos nuotr.

,Bloomberg* ikiiréjas ir savininkas Maik-
las Blumbergas (Michael Bloomberg).

Ataskaita paskelbta tuo metu, kai Svei-
carijos Davoso mieste prasideda savaités
trukmés Pasaulio ekonomikos forumas
(WEF). Praéjusia savaite WEF teigé, kad
auganti nelygybé ir socialinis susiskaldy-
mas yra dvi didZiausios grésmés pasaulio
ekonomikai 2017 metais. ,,Oxfam“ dél au-
gancios nelygybés kaltino algos j$aldyma,
mokesCiy vengima ir gamintojams daroma
spaudima.

Ziemos audra nuverté milZiniska Kalifornijoje (JAV) gerai Zinoma sekvojos medj. Tikslus
medZio amZius néra Zinomas, taciau manoma, kad jis gyvavo daugiau kaip 1 tiikst. mety.

145 metry aukscio ir 10 metry plo¢io medis buvo toks didelis, kad medZio apacio-
je buvo ipjautas masinoms pravaziuoti skirtas tunelis. Si vietové, kurioje stovéjo me-
dis, net 137 metus buvo populiari turisty lankoma vieta.
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IDOMYBES

KONTROVERSISKAS SEKSO
PASLAUGY PASIULYMAS

Zaliyjy partijai atstovaujanti Vokie-
tijos parlamento naré pasiilé apmokéti
18 valstybés biudzeto intymias paslaugas,
tetkiamas nejgaliesiems ir sunkiai ser-
gantiems Zmonéms.

Pasak Bundestago deputatés Eliza-
betos Sarfenberg (Elisabeth Scharfen-
berg), subsidijos galéty biti skiriamos
wodzius, kad prostituciy paslaugos rei-
kalingos medicininiu poziuriu, jeigu pa-
cientas nejstengia sumokéti uz jas pats.

Toks modelis jau kelerius metus taiko-
mas Nyderlanduose. Sioje Salyje sekso pas-
laugy kainas kaip medicinos islaidas kai
kuriais atvejais gali kompensuoti valstybe.

Praéjusiy mety vasarg buvo pranesta,
kad Vokietijoje privmtas prostitucijos ista-
tymas, patikslinantis ir reglamentuojantis
sekso paslaugas teikianciy asmeny teises
ir pareigas. Jie moka mokescius ir ymokas
1 pensijy fondq, taip pat gauna pensijas.

RENOVUOS EIFELIO BOKSTA

Per ateinan-
Cius 15 mety Ei-
felio boksto Pary-
Ziuge removacijai
ir modernizacyjai
bus skirta 300
min. eury. Lésos,
be kita ko, bus
panaudotos gar-
siajam monu-
mentui nudazyti,
lankytojy zonoms
modernizuoti bei
saugumo priemo-
néms, penktadie-
ng pranesé Pary-

Ziaus meria. Tu-
risty traukos objektas Eifelio bokstas esq
turi tapti ,,nepriekaistinga Prancizijos
sostinés vitrina“.

Dél to per ateinancius 15 mety Pary-
Ziaus simboliui kasmet bus isleidzZiama
20 min. eury - tai sudaro bendrg 300 min.
eury sumq. Iki Siol buvo skiriama
13,7 min. eury per metus. Be kita ko,
konkreciai planuojama modernizuoti ant-
raji aukstq bei kai kuriuos liftus. Taip pat
bus atnaujintas monumento apsvietimas.

324 metry aukscio bokstas buvo pa-
statytas 1889 metais pasaulinei parodai.
Jis kasmet pritraukia apie 7 min. lanky-
toju ir yra labiausiai lankomas moka-
mas monumentas pasaulyje.

Parengta pagal Eltos inf.
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. Leolons SBarbares - babariki mongoly ir bulgary smuikai

Lietuvoje koncertuos barbariskais smuikais pasivadinusi grupé ,Violons Barbares” i$
Prancuzijos. Grupé, suvienijusi ypatingus mongoly ir bulgary tradicijas reprezentuo-
jancius morinchuro ir gadulkos smuikus, skirtingas balso harmonijas, didingg
gerklinj dainavima bei Siuolaikine muzika, keri nepailstancia energija ir folkrokui

artimu skambesiu.

Gyva, turtinga akustiné ,Violons Barbares*
muzika halansuoja tarp ,world” ir roko Zanry,
gryniausiy tradicijy ir moderniy garsy. Dainos
ir ju interpretacijos gimsta i§ mongoly, bulgary,

gruziny, kazachy, afgany kultfiry, o ritmingos,
Suoliuojancius Zirgus primenancios melodijos yra
puosiamos jspiidingais vokalais, i§saugojusiais
tradicijas ir didZiule atlikimo kokybe.

Ivairiataute grupe sudaro trys ry$kios
muzikos pasaulio personos. I§ stepiy Salies
Mongoljjos kiles Dandarvancigas Enchdzar-
galas (Dandarvaanchig Enkhjargal) demonst-
ruoja jspiidinga gerklinj dainavima ir grojima
morinchuru - tradiciniu mongoly klajokliy
arklio galva puostu smuiku. Bulgaras Dimi-
taras Gugovas (Dimitar Gougov) grieZia tra-
dicine viduramzZiy smuika primenancia gadul-
ka, turincia tris melodines ir net vienuolika
rezonuojanciy stygy. O blignininkas Fabjenas
Gujo (Fabien Guyot) i§ Prancizijos puikiai

] v

Grupé yra i$leidusi du albumus - Violons
Barbares* (2010 m.) ir ,Saulemai” (2014_1. m.)

Pasirodymus rengé Zymiose Pranca_;l)os, )
Didziosios Britanijos, Kanados, Malaizijos, Bel|g|ll_os,
Norvegijos, Suomijos, Estijos, Olandijos, Vokietijos,
Syeicarijos, Vengrijos, ltalijos, Liuksemburgo
scenose ir festivaliuose.

valdo kone viska, kuo galima iSgauti garsa, ar
tai bty afrikietigki blignai, saloty dubenéliai,
puodai, sulauzytos 1ékstés, ivairiis gongai,
cimbolai, ar kiti skambantys daiktai.
Mongolijos sostinéje gimusio, taigos klajok-
liy Seimoje augusio grupés nario D.EnchdZar-
galo (morinchuras, obertoninis dainavimas)
muzikiniai gabumai buvo atrasti per talenty

paieska. Studijuodamas muzika Ulan Batoro
konservatorijoje, jis tapo garsaus morinchuro
profesoriaus DZamdZano (Jamjan) mokiniu.
Nuo 1989 mety gyvena Vokietijoje ir daZnai
koncertuoja su kitais ,;world“ muzikos atlikéjais.

Bulgaras D.Gugovas (gadulka, vokalas)
grojimo gadulka Ziniy sémeési i§ didZio meist-
ro Atano VulCevo (Atanas Vultchev), pasirodé
su vienu 1§ Zymiausiy Bulgarijos ansambliy
,Philip Koutev Ensemble®. 2000 m. persikeé-
les gyventi j Strasbiira, subiiré grupes ,,Boya“
ir ,Violons Barbares“, $iuo metu kuria ir aran-
Zuoja motery chorui, dalyvauja Balkany mu-
zikos studijinése sesijose.

Pranciizas FGujo (perkusininkas, voka-
listas), Nicoje ir Strashire studijuodamas
Siuolaikine perkusija, spéjo prisijaukinti per-
sy ir magreby mus$amuosius instrumentus.

Kaip Strasbiiro asociacijos ,,LAssoce Pikan-
te“ narys dalyvavo ikuriant grupes ,Hijaz
Car“, ,Shezar” ir ,,Grand Ensemble de la
Mediterranee“.

Nenugalimas trijy ,Violons Barbares* vir-
tuozy derinys klausytojus meistris§kai nukelia
1 netikétas muzikines plotmes, kurias daznas
net nejsivaizduoja esant. Liaudies turty
ikvépta Siuolaikiné muzika Zavi kiirybiSkumu
ir energija, o skirtingy tauty ritmai dzitigau-
ja $vesdami savo susitikima.

Vasar?o 3 d. Keistuoliy teatre Vilniuje.
Vasario 4 d. VDU DidZiojoje saléje Kaune.

Parengta pagal ,,GM Gyvai“ inf.
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2017 02 14, 19 val.

Viesbucio “Park Tnn"

fllfa sale
. Donelaicic g. 27,
Haunas

findrius faniava
fIndrius Bialobzeskiis

y Dalyvauja: Fostas Smoriginas

Generalinis réméjns: www.bardai.l

IESKOMI

ZIODROVAI, KURIUOS VEZA HUMORAS

teatras
kitas
kampas

ggg‘: VILNIAUS

1 MAZASIS
03.04

03.14 TEATRAS
bilietai () : €= A5
RESPUBLIKA DELFI €
BALTO:

~ = Grupe,Violons Barbares” - tobulas
- tradicijy ir modernumo derinys
B == Organizatoriy nuotr.
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Ne vienas yra bent karta klauses amerikieciy dainininkés ALISIJOS KYS (Alicia Keys, 35)
kariniy ir iSsyk tapes gerbéju. Nuo vaikystés muzika pati kurianti ir prodiusuojanti
atlikéja savo gyvenimo kitaip né nejsivaizduoja. Dél savo iSskirtinio talento ji buvo
jvertinta pasauliniu mastu, o jos muzika karaliavo radijo stociy topuose.

Tiesa, sausio 25 dieng gimtadienj Svesianti Alisija, panasu, taip ir nesuzvaigzdéjo.

W Tikras dainininkés vardas - Alisija Augelo Kuk ‘
(Alicia Augello Cook)

| Ji gime 1981 m. sausio 25 d. Niujorke, JAV

W Pianinu skambinti pradéjo blidama septyneriy

mety, o pirmaja savo daing paras¢ blidama ‘
keturiolikos

M Taip pat moka groti gitara

W Muzikine veikla uzsiima nuo 1996 m.

W Budama vos 3eSiolikos jstojo j Kolumbijos
universiteta, tatiau jj meté dél muzikings karjeros

W 2010 m. susituoké su muzikantu Svisu Bycu

(Swizz Beatz) (

| 2010 m. spalj jiems gimé stnus EdZiptas (Egypt),
02014 m. gruod; - sinus DZenesis (Genesis)

B Yra pelniusi ne viena ,Grammy* statulelg

W DidZiausia moteriska silpnybé - masazas

W Laisvalaikiu mégsta ne tik klausytis muzikos ar ja
kurti, bet ir Zitréti filmus bei gaminti maista

M Skaniausi maisto produktai -

Spinatai ir kepta Zuvis

W Did¥iausia jspudj palike pasaulio miestai:
Niujorkas ir Barselona

M Labiausiai patinkangios spalvos -

mélyna ir violeting

M Desertas - vaniliniai ledai

APIE VERTYBES

Kartais atrodo keista, kai pasaulinio gar-
so Zvaigzdés iSlieka tokios Zemi$kos ir pa-
prastos. Bet jei tikésime Alisija, $lové jos
nesugadino. ,,A$ neturiu milijono draugy, bet
tie keli, kuriuos turiu, yra puikis. A$ neturiu
didelés Seimos, bet ta, kuria turiu, man pati
geriausia. DZiaugiuosi bidama mama ir i§lai-
kydama grazius santykius su vyru. O mate-
rialiis dalykai - tai néra mano gyvenimo ver-
tybés®, - mintimis dalijosi atlikéja.

APIE ISVAIZDA

,,Esu absoliuciai patenkinta savo kino for-
momis. Dabar, kai esu mama, dar labiau su-
moteriSkéjau. Zinau, kad mano klubai platoki,
kad nesu tokia liekna kaip kitos. Bet a§ myliu
savo kiina. Reikia myléti tai, kas yra misy.
Kartais man fotografai atsiuncia stipriai retu-
$uotas mano nuotraukas, atrodo, kad specialiai
,nukarpo“ mane, dirbtinai lieknina. Tokiais
atvejais liepiu jiems palikti originaly varianta
ir viska graZinti i vietas“, - sako A.Kys.

APIE GALIMYBES IR BAIMES

,I8 savo Zodyno i§meciau Zodj ,,baimé“.
Manau, kad, jei Zmogus neturi baimés, nebi-
jo suklysti, jam viskas lengviau sekasi. Tikiu
Zmonémis, kurie neturi riby, kuriems viskas
atrodo jmanoma ir pasiekiama. Juk i$ tiesy
Zmonés gali nuveikti daug didZiy dalyky, tam
tereikia ryZto ir vidinés stiprybés®, - pasako-
jo Alisija.

Parengé
Ringailé STULPINAITE-GVILDE
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Televizijos ir radijo laidy vedéjas ROLANDAS MACKEVICIUS tikina, kad vis

pasigirstantys pamastymai apie televizijos, radijo ar spaudos nykima yra

nesamoné. Mat tai jau tape masy gyvenimo dalimi ir, kol turinys bus koky-
biskas, tol Zmonés jo nepamirs. O pats Rolandas prisipaZjsta, kad jam sma-

giausia, zilrint televizija, komentuoti tai, kas rodoma.

N —

3

ASTRUS ZVILGSNIS

KOMENTUOJANTIS televizijos ziurovas...

 DAZNIAUSIAI ZIGRIU...

LNK televizijq ir jos laidas, bet yra kanaly, kuriuos Zivivime su
Seima kartu. Mano siunus Motiejus mégsta man palaikyti kompani-
]q ir kartu Ziuréti kanalus ,,Animal Planet®, ,, National Geographic“

17 ,,Netflix”.

o/ LABIAUSIAI PATINKANTIS LAIDY VEDEJAS...

Lietuvoje - Mantas Stonkus. Manau, tai, kad jis yra profesio-
nalus aktorius, duoda labai daug, jis gali jkunyti bet kokj vaidme-
ng, neiesko Zodzio kisenéje. Didelis jo pranasumas - puikus humo-
ro jausmas. Manau, kad geras laidos vedéjas turi ne tik mokéti
paskaityti tekstq is lapelio, bet ir pajuokauti ekspromtu. Man tiesiog
malonu § ji Ziaréti. O iS uZsienio televizijos laidy vedéjy, mano
manymu, puikiu humoro jausmu i$siskirvia DzZimis Felonas (Jim-
my Fallon).

v TELEVIZIJAI LABIAUSIAI TRUKSTA...

lojalaus zitrovo. Seniau Zmonés jsijungdavo televizoriy laukdami
konkrecios laidos, tai bitdavo savotiska ju ar Seimos tradicija. Dabar;
kai televizija yra skaitmeniné, daug kq galima pamatyti internete,
wairias laidas Zmonés gali Ziuréti tada, kai nori, o ne tada, kai jos i§
tiesy transliuojamos. Todél labiausiai dziugina lojalus Ziiirovas, kuris
net ir tokioje galimybiy gausoje yra istikimas vieny ar kity laidy ger-
béjas. Smagu ir kai Zinrovai duoda atsakq, stuncia laiskus ne tik su
pastabomis, bet ir su pastitlymais, naujomis idéjomis.

' LABIAUSIAI NEMEGSTU...

depresijg varanciy laidy, kuriose pasakojama, kaip viskas yra
blogai, kiek pasaulyje yra gamykly, viskq tuoj valdys robotai ir bus
tik blogiau. Tokios temos mane labiausiai palauzia. Kriminalinés
laidos irgi susiZavéjimo nekelia. Kadangi mégstu pozityvius dalykus,
negaliu zZinréti ir ty pokalbiy laidy, kuriose nuolat tvyro jtampa,
bandoma iskvosti, provokuojama, bet su neigiamu atspalviu.

o/ TELEVIZIJA VERTA ZIORETI, NES...

tai yra puiki pramoga, gauname reikalingg informacijq ir bii-
name net palinksminti. Manau, reikia netikéti tomis pasakomis,
kad televizija, kaip ir spauda, iSnyks. Tai puikis dalykai. Jei sSalia
eZero pastatysime baseing, nickas neis maudytis i ezerq? Nejuokin-

kite. (Sypsosi.)
Parengé Ringailé STULPINAITE-GVILDE
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< i 3157 LK 19% 1 VALANDA SU ROTA INK 132
— 2 XFAKTORIUS WCRREN
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ETERIO ZMONES

Laida ,Mamycidikltibass
Indre ves ne ﬂ@[m@ooo

Ne vieno televizijos projekto vedéja

INDRE KAVALIAUSKAITE-MORKUNIENE (27)
naujus metus pradéjo nauju issukiu -

tapo laidos tévams,,Mamyciy klubas”
Seimininke. Tiesa, pati Indreé atvirauja, jog
su jokiais isSukiais kol kas taip ir nesusidu-
ré. Tiesiog prieS imdamasi laidos vedéjos
vairo dél visko pasitaré su vyru Jogaila.

Ringailé STULPINAITE-GVILDE

- Ar pasialyma vesti laida ,,Mamy¢iy
klubas“ priéméte i$ karto?

- Nors pasiiilymas buvo netikétas, sutikau
beveik iskart. (Sypsosi.) Tik pasitariau su Jo-
gaila, kaip man seksis suderinti §j darba ir
Marijos Barboros priezitira. Laidos kiiréjai
nuramino, kad mazylé galés visur keliauti su
manimi, todél, galima sakyti, laida vedame
dviese - a$ ir dukryté.

- Kas $ioje laidoje svarbiausia jums
paciai?

- Turbiit tai, kad galésiu tiesiogiai uzduo-
ti klausimus ir gauti atsakymus i§ paciy ge-
riausiy specialisty, gauti kokyhiskiausig atsa-
kyma 1§ pirmy liipy. Tai man leis praplésti jau
turimas Zinias apie vaiky auginimg ir atsaky-
ti ] vis kylancius klausimus.

- Nebijote, kad dukrytei nusibos tiek
laiko praleisti prie kamery?

- Dukryté bus tiek, kiek norés biti, ir ten,
kur jai patiks. Kadangi ,,Mamy¢iy klubas*
lankosi jvairiuose uzsiémimuose, bireliuose,
pirmiausia prane$a apie jvairias vaikams ir
téveliams skirtas naujienas, iShando pacius
jvairiausius smagius uzsiémimus, tai a$ labai
dziaugiuosi, kad misy Marija Barbora taip
pat galés viska iSméginti kartu.

Na, o jeigu mazoji leis suprasti, kad ka-
meros tikrai jau i§vargino, tuomet ja trupu-
téli pasaugos misy kirybiné grupé - visos
mamos ir visos supranta, ka reiSkia mazas
vaikas, kaip greit jis pavargsta ir kaip geriau-
sia jj nuraminti. Mane jau nuramino, kad visos
mamos moka vienu metu daryti daug darby.
Neabejoju, kad mano dukra bus geriausiose
rankose ir filmavimai jos tikrai nei§vargins.

- Kokias temas norétuméte atskleis-
ti ir panagrinéti labiausiai?

- Manau, kad temas ir jy aktualuma dik-
tuoja vaiko amzius ir sezoniSkumas. Kadangi
laida savaitiné, manau, galima puikiai patai-
kyti | visas aktualijas visoms vaiky amZiaus
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grupéms, papasakoti tai, kas svarbiausia bii-
tent tuo sezonu. Tiesiog aktualiausias temas
diktuoja gyvenimas. I§ savo asmeninés patir-
ties galiu pasidalyti, jog man Siuo metu la-
biausiai riipi Ziema. Nuo drabuzéliy iki to, ka
veikti su vaiku, kai lauke $alta, kokiy Zaidimy
galima prisigalvoti, kaip gaminti maista. Stai
ir atskleidZiau maZa paslapt] - laidoje gamin-
sime ir jvairius patiekalus, tinkancius ir vai-
kams, ir visai §eimai. Apskritai, manau, vi-
soms mamoms svarbu, kad vaikas valgyty
sveika ir §vieZia maista, o Zaisty kokybiskai,
biity sveikas. Nagrinésime ir dazng mamoms
rei$kinj - nemiga arba miego trikuma.

Beje, visos mamos gali bendrauti, jsilieti
1 mamy bendruomene ir interneto puslapyje
www.mamyciuklubas.lt.

- Su kokiais issukiais teko susidurti
filmuojant laida?

Indré Kavaliauskaité-Morkuniené
j laidos fifmavimus vyks su dukrele

o \ Irmanto Sidarevi¢iaus nuotr.

- NeZinau man tikriausiai sekasi jokiq

TN

ti tik itin smagiomis emocijomis.

- Ka manote apie internetinius mamy
forumus? Skaitéte, skaitote?

- Kol laukiausi Marijos Barboros, kartais
paskaitinédavau ie§kodama vieny ar kity at-
sakymy, bet turiu pasakyti, kad esu labiau
linkusi pasikliauti specialistais. Juk, pavyz-
dziui, laidoje ,,Mamy¢iy klubas“ ar to paties
pavadinimo portale 1 riipimus klausimus at-
sako specialistai, profesionalai. Tad a8 manau,
kad patikimiau rinktis tikry specialisty pa-
teikta informacija ir ja vadovautis.

Naujas ,,Mamvclu klubo“ sezonas
su nauja vedéja jau §j sekmadien;
8.30 val. per TV3!
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6.10 Teleparduotuve.

6.25 Animacinis f.
,Nuotykiy metas*
(N-7).

6.55 Animacinis f.
,Simpsonai“ (1)
(N-7).

7.55 TV serialas
LRezidentai“ (N-7).

8.25 TV serialas ,Bruto ir
Neto® (N-7).

8.55 TV serialas ,Meilés
sukuryje* (N-7).

10.00 TV serialas ,Sila.
Kelias namo* (N-7).

12.00 Ekstrasensy musis.

13.00 Animacinis f.
Kempiniukas
Platiakelnis“ (N-7).

13.30 Animacinis f.
,Simpsonai“ (N-7).

14.25 TV serialas
,Pazadétoji“ (N-7).

IS TV serialas |, ltaliska
meilé” (N-7).

16.30 TV Pagalba (N-7).

18.30 TV3 Zinios. TV3
sportas. TV3 orai.

19.30 Animacinis f.
,Ledynmetis 3“
(N-7).

21.20 Komedija
JAmerikietiSkas

pyragas 3. Vestuvés"

(N-14).
23.15 Nuotykiy f. ,Mobis
Dikas* (N-14).

6.30 Dienos programa.

6.35 Animacinis f.
,Visatos broliai®,

7.05 Animacinis f.
,Tomo ir DZerio
pasakos".

7.30 Animacinis f.
LKiaulé, OZka,
Bananas ir
Svirplys®.

7.55 TV serialas
Volkeris,
Teksaso reindzeris
(N-7).

9.50 24 valandos (N-7).

10.35 Yra, kaip yra (N-7).

12.40 Nuo... [ki.

13.35 Bk mano meile!
(N-7).

8 TV serialas
,Nakties karaliené"
(N-7).

16.30 Labas vakaras,
Lietuva.

12.35 24 valandos (N-7).

18.30 Zinios. Sportas.
Orai.

19.30 KK2 penktadienis
(N-7).

21.00 Veiksmo trileris
»Snaiperis® (N-14).

23.25 Siaubo f.
JVaiduokliai
mokykloje* (S).

1.05 Veiksmo f.
,Pagalinti Karterj*
(N-14).

6.00 LR himnas.

6.05 Labas rytas, Lietuva.

9.10 ,Komisaras Reksas".

WG TV serialas ,Ten, kur
namai 1“ (N-7).

10.50 Specialus tyrimas.

11.45 Nacionaliné paieSky
tarnyba.

12.40 Kas ir kodél?

13.10 Klauskite daktaro.

14.00 Zinios. Sportas. Orai.

14.15 Laba diena, Lietuva.

15.00 Zinios. Orai.

15.10 Laba diena, Lietuva.

16.00 Zinios. Orai.

16.20 ,Ten, kur namai 2°.

17.10 Klauskite daktaro.

18.00 Kas ir kodél?

18.30 Siandien.

18.45 Speciali laida. JAV pre-
Zidento inauguracija.

20.25 Loterija ,Keno Loto".

20.30 Panorama.

20.59 Loterija ,Jéga“.

21.00 Duokim garo!

22.35 Trumposios Zinios.

22.40 Gamtos inspektoriai.

23.05 Trileris ,Vaiduoklis".

1.15 Trumposios Zinios.

1.20 ,Komisaras Reksas".

2.10 Klauskite daktaro.

3.00 LRT radijo Zinios.

3.05 Stilius.

3.45 Klausimélis.It.

4.00 LRT radijo Zinios.

4.05 Eurovizija 2017°.
Nacionaling atranka.

B TV serialas ,DZeikas,
Storulis ir Suo® (N-7).

7.35 TV serialas ,Tokia
tarnyba“ (N-7).

8.25 ,Fary karai“ (N-7).

9.25 ,Nikonovas ir Ko* (1).

11.15 TV serialas ,Suduzusiy
Zibinty gatvés" (N-7).

12.10 TV serialas ,Prokurory
patikrinimas” (N-7).

13.15 TV serialas ,Muchtaro
sugrjzimas” (N-7).

14.10 TV serialas
,Diagnozé - 7mogZu-
dysté” (N-7).

15.05 TV serialas ,Tokia
tarnyba“ (N-7).

15.55 TV serialas ,Prokurory
patikrinimas® (N-7).

17.00 TV serialas ,Muchtaro
sugrjzimas* (N-7).

18.00 Info diena.

18.30 TV serialas ,Suduzusiy
Zibinty gatves* (N-7).

19.30 Amerikietiskos imty-
nés (N-7).

21.30 Veiksmo komedija
,Mirtinas ginklas 3“.

23.40 Veiksmo f. ,Logano
karas. Susaistytas
garbés” (N-14).

1.20 TV serialas ,DZeikas,
Storulis ir Suo* (N-7).

2.05 TV serialas ,Vampyro
dienorastiai“ (N-14).

2.50 Veiksmo komedija
,Mirtinas ginklas 3“.

6.10 Programa.

6.14 TV parduotuve.
6.30 Dokumentinis f.
LJaunikliai®,
7.10 ,GrieZtojo rezimo

atostogos” (1) (N-7).

8.15 ,Pédsakas” (N-7).
9.15 ,Miskinis" (N-7).
B8 ,Albanas” (N-7).
11.25 ,Bitininkas" (N-7).
12.30 ,Miestelio patruliai*.
13.35 ,Vandens Ziurkés"”.
14.40 TV parduotuve.
14.55 ,Miskinis* (N-7).
16.00 Zinios. Orai.

16.50 ,Neissizadék” (N-7).
18.00 Reporteris.

18.52 Orai.

18.55 Bitininkas" (N-7).
20.00 Zinios. Orai.

20.30 ,Albanas” (N-7).

21.30 ,Chiromantas” (N-7).

22.30 Reporteris.

22.57 Orai.

23.00 O laipsniy.

23.05 Komedija , Turtingas
plevésa“ (N-7).

1.10 Siaubo f. ,Smékly
skyrius* (S).

2.40 Dokumentinis f.
LLaukinis pasaulis®.

3.00 Komedija ,Turtingas
plevésa“ (N-7).

4.35 Siaubo f.,.Smekly
skyrius® (S).

6.00 Dokumentinis f.
LJaunikliai®.

6.00 LR himnas.

6.05 LRT Kultdros akade-
mija.

6.55 ,Meilé kaip ménulis*.

7.45 Animacinis f. ,Riteris
RudZius".

8.00 Legendos.

8.45 ,Kaip atsiranda
daiktai 6.

9.15 Labas rytas, Lietuva.

12.00 DW naujienos rusy k.

12.10 Stambiu planu.

12.40 Maistas ir aistros.

13.15 Gimtoji Zemé.

13.45 AtspindZziai.

14.15 Kelias | namus.

14.45 Nes man tai rapi.

15.30 ,Meilé kaip ménulis”.

16.25 Lietuvos tikstantme-
¢io vaikai.

17.25 Anapus Cia ir dabar.

18.15 ,Aguony laukas".

I8N Faustas Laténas.
Muzika kaip teatras.

21.20 Trileris ,Sukti reika-
liukai“ (N-14).

23.20 DW naujienos rusy k.

23.30 Dabar pasaulyje.

24.00 Anapus Cia ir dabar.

0.50 LRT Kultdros akade-
mija.

1.35 Misija. Vilnija.

2.00 Laba diena, Lietuva.

3.45 Keliaukim!

4.15 Legendos.

5.00 Maistas ir aistros.

5.30 Panorama.

6.20 Teleparduotuve.
6.50 ,Daktaras Ozas.
Seimos gydytojo
patarimai“ (N-7).
7.40 ,Anthonis Bourdainas.
Nepazjstami krastai.
8.35 ,Vedes ir turi vaiky“.
9.25 ,Aukle”.
9.55 ,Superauklé” (N-7).
10.45 ,|Stark sudie” (N-7).
12.30 ,BUréja“.
13.30 ,Mentalisté" (N-7).
14.30 Animacinis f.
,Skibis DU.
PaslapCiy biuras”.
15.00 Animacinis f.
LGarfildas*”.
15.40 Animacinis f.
,R0Ziné pantera“.
16.05 Animacinis f.
,Jspudingasis
/mogus-voras".
16.30 ,Mano gyvenimo
Sviesa“.
17.55 ,Sirdele mano".
20.00 ,CSI. Niujorkas".
BEE Detektyvas ,Dikté.
Priklausomybés
kaina“ (N-14).
22.40 Drama ,Sulauzytos
géles” (N-14).
0.35 ,Vedes ir turi vaiky“.
1.25 ,CSI. Niujorkas".
2.10 ,Mentaliste* (N-7).
3.05 ,Daktaras Ozas.
Seimos gydytojo
patarimai® (N-7).

6.45 Teleparduotuve.

7.00 ,Las Vegasas® (N-7).

8.00 ,Kobra11* (N-7).

9.00 Ekstremali Zvejyba
(N-7).

9.30 ,CSI kriminalistai*
(N-7).

B , Moderni Seima“
(N-7).

11.00 AukSCiausia pavara
(N-7).

12.30 ,Sasa ir Tania“
(N-7).

13.30 ,Rezidentai“ (N-7).

14.30 Teleparduotuvé.

15.00 Topmodeliai
(N-7).

16.00 , Aferistas”
(N-7).

17.00 ,Kobra 11 (N-7).

18.00 ,Kaulai* (N-7).

19.00 ,CSI kriminalistai*
(N-7).

20.00 ,Sasa ir Tania“
(N-7).

21.00 Farai (N-14).

21.30 TV3 Zinios.
TV3 sportas.
TV3 orai.

22.30 Eurolygos
rungtynés.
Kauno
JZalgiris" -
Madrido ,Real”.
Vaizdo jra3as.

0.30 Fantasting drama
,Siuntéjas” (N-14).

9.00 Balticum TV
Zinios.

9.30 Kaip
susigrazinti
seksualuma.

10.30 ,Kai Saukia
Sirdis".

11.30 ,Broukenvudo
paslaptys*
(N-7).

13.15 Pinigai i$
nieko.

S Elajus
Stounas*”
(N-7).

15.15 ,Pasaulio
ekstremaliausi®.

16.15 Muzikinis
dokumentinis f.
,Gali bati
triukSmo!*

18.00 Noriu Sio
automobilio.

19.00 ,Robinzonas
Kruzas“ (N-7).

20.00, 22.45 Balticum TV
Zinios.

20.30 ,Virtuvé" (N-7).

21.00 Pagaliau
penktadienis!
,Po priedanga”
(N-7).

23.15 Fantastinis
nuotykiy f.
LSvetim3alis®
(N-14).

VIASAT SPORT BALTIC

6.40 TV Pagalba (N-7). 8.25 ,Linksmieji trau-
kinukai“. 8.55 Kg pasaké Kaké Maké? 9.10
Senoji animacija. 9.55 Komedija ,Nuotakos
tévas 2° (N-7). 12.00 ,Apkabink mane* (N-7).
13.00 ,Ziemos saulé” (N-7). 15.00 Ekstremalds
namy pokyCiai. 16.00 Oliverio tvistas. 17.00
,Apkabink mane* (N-7). 18.00 Ziemos saule"
(N-7). 20.00 Labanakt, vaikugiai. Senoji anima-
Cija. 21.00 Drama ,Tobulas jausmas* (N-14).
22.50 ,Ziemos saulé” (N-7). 0.50 Ekstremalds
namy pokyciai.

6.30 Info diena. 10.30 Bus visko. 11.20 Beatos
virtuvé. 12.10 DviraCio Sou. 12.40 Pasienio
sargyba (N-7). 13.10 24 valandos (N-7). 13.55
Nuo... lki. 14.50 Dviragio Sou. 15.20 KK2 (N-7).
16.00 Yra, kaip yra (N-7). 17.00 Info diena.
21.00 Slapta misija. Tel Halafo atradimas.
22.00 Info diena. 24.00 Dabar pasaulyje. Zinios
rusy k. 0.30 Info diena.
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6.00 EURONEWS. 6.30, 9.00 Naujienos. 6.35
Vaiky klubas. 7.00 Labas rytas. 9.20 Gyvenk
sveikai! 10.40, 12.20 ,Graiké". 12.00 Naujienos.
12.30 Skanéstas. 13.15 Kartu su visais. 14.10,
4.00 Mados nuosprendis. 15.15 Apie meile. 16.10
Vakaro naujienos. 17.00 Vyriska/Moteriska. 18.00
Lauk manes. 18.55 Stebukly laukas. 20.00 Laikas.
20.40 Lietuvos laikas. 21.05 Maksimo Gakino
koncertas. 23.20 ,Piko valanda®“. 1.15 ,1 in city”.

RTR PLANETA (BALTLJA

4.00 Rusijos rytas. 8.55 Apie tai, kas svarbiau-
Sia. 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Zinios. 10.55
,Vasilisa“. 13.40 ,Péstiomis®. 14.05 ,Samang".
16.40 Tiesioginis eteris. 17.50 60 minuciy. 20.00
Naujametis ZvaigZdZiy paradas. 22.15 ,Auksiné
nuotaka"“. 24.00 ,Dovana”“. 1.50 ,Péstiomis".

6.50 ,Bernardas”. 7.00 ,Afro maskvietis“. 7.45
Kviesting vakariené. 8.35 Tinkama priemoné. 9.30
,Seimos dramos". 11.30 Mums net nesisapnavo.
14.25 ,GobSumas". 15.20 ,Kietuolis. Zaidimas i$-
krentant*. 17.25 Tinkama priemoné. 18.25 ,Seimos
dramos®. 20.25 Kviestiné vakariené. 21.25 Mums
net nesisapnavo. 24.00 ,DidZiosios paslaptys".

5.00, 6.00, 7.00, 9.00, 12.00, 15.00, 18.00 Sian-
dien. 5.05, 6.05 ,Advokatas”. 7.05 ,Muchtaro
sugrjZzimas 2“. 9.20 ,Brolija 2°. 11.00 Prisieku-
siyjy teismas. 12.25 Ypatingas jvykis. ApZvalga.
13.00 Susitikimo vieta. 15.25 ,SudauZyty Zibin-
ty gatvés 11" 17.05 Kalbame ir rodome. 18.35
Ypatingas jvykis. ApZvalga. 19.05 ,Gurnovo
tiesa“. 20.25 ,Voratinklis 9°. 0.20 ,Susitikimo
vieta“. 2.20 ,Kino Sou*.

TV POLONIA

7.05 ,Tévas MateuSas“. 8.00, 19.25 Buvo,
nepragjo. 8.30, 17.55, 2.15 Naminukai. 9.00
Klausimai per pusryCius. 12.05, 22.50, 5.20
Polonija 24.12.25, 23.10, 5.40 Polonijos pokal-
bis. 12.40, 23.25, 5.55 Sveika, Polonija. 13.25,
18.20, 5.10 Trumpa istorija. 13.35 Zinios. 13.50,
19.55, 4.45 ,Pagalbos signalas”. 14.25 ,M, kaip
meilg”. 15.25 , Komisaras Aleksas". 16.20 Verta
kalbéti. 17.20 Okrasa lauZo taisykles. 18.30
TV ekspresas. 18.50, 1.15 Valstybés interesai.
20.25 Laisvasis ekranas. 20.45, 2.45 Animaci-
nis f. 21.00, 3.00 Zinios. Sportas. Orai. 21.50,
3.45 Ir gériui, ir blogiui“. 0.15 Pramoginé
laida. 1.45 Mi8ko istorijos.

6.55 ,Monstras”. 8.55 ,Ji*. 11.10 ,PikCiausias
Zmogus Brukline®... 12.55 ,Mergina vandenyje"”.
14.55 ,Nenugalimas"“. 17.25 Keitas". 19.10 ,I3-
likimo eksperimentas”. 21.10 ,Manglehornas".
23.10 ,Sensacija“. 1.10 ,Veronika ryztasi mirti“.

6.10, 8.15, 20.30 Kaip tai pagaminta. 7.00, 13.35
Mity griovéjai. 7.50, 20.00 Perdirbimas. 8.40,
17.40 Sandéliy medZiotojai. 9.10, 18.10 San-
déliy karai. Kanada. 9.35, 18.40 Likviduotojas.
10.05 SunkveZimiy vairuotojai. 10.55 ISgyventi
drauge. 11.50 Greiti ir triukSmingi. 12.40, 19.05,
5.20 Automobiliy perpardavinétojai. 14.30 Trau-
kiniu j Aliaska. 17.15 Karai dél bagaZo. 21.00,
2.50 Aliaskos pakrastys. 22.00, 3.40 Jukono
vyrai. 23.00, 4.30 Aliaska: paskutiné riba. 24.00
Kas dedasi Zeméje? 1.00 Neméginkite pakartoti.

6.00, 11.00, 1.00 Pilies paslaptys. 7.00, 13.00,
19.00 Naujo bisto paieSka. 9.00, 17.00 Nejprastas
maistas. 10.00, 15.00 VieSbuciy verslas. 12.00,
2.00 NeZinoma ekspedicija. 16.00, 22.00, 3.00
Statybos Aliaskoje. 18.00, 24.00, 5.00 Nejprastas
Amerikos maistas. 23.00, 4.00 Turto gelbétojai.
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ANIMAL PLANET

7.25 Mieliausi Amerikos naminiai gyvanéliai.
8.15, 12.50 Veterinary gyvenimas. 9.10, 14.40,
20.10 Keisti sutverimai su N.Bakeriu. 10.05,
15.35, 19.15 Akvariumy verslas. 11.00 Suns
gelbéjimo misija. 11.55, 0.45 Simpanzé. 13.45,
22.55 Aligatoriy tramdytojai. 16.30, 23.50 Upiy
pabaisos. 17.25, 21.05 Laukiniy gyvany gelbé-
tojas. 18.20, 22.00 Laukiniai Zoltano gyvunai.

7.40 NBA krepsinio lyga. Cikagos ,Bulls* - Nau-
jojo Orleano ,Pelicans”. 9.50 Ispanijos ,Endesa*
krepSinio lyga. Saragosos ,CAI" - ,Barcelona*“.
11.30 Ispanijos ,Endesa”“ krepSinio lyga. Vito-
rijos ,Baskonia“ - Madrido ,Real“. 13.15 NBA
krepSinio lyga. Sakramento ,Kings* - Memfio
LGrizzlies”. 15.30 KOK World Series. Busi-
do kovos. 17.50 NBA krepinio lyga. Cikagos
,Bulls* - Naujojo Orleano ,Pelicans*. 20.00 NBA
Action. Krep3inio lygos apZvalga. Sesiolikta
laida. Premjera. 20.30, 5.50 ,Penktasis kélinys"“.
Ispanijos ,Endesa“ krepSinio lygos apZvalga.
21.00 KOK World Series. Moldova 2016. 23.00
Olandijos ,Eredivisie* futbolo lygos apZvalga.
23.30 Ispanijos ,Endesa“ krepSinio lyga. Madri-
do ,Real” - Andoros ,Morabanc®. 2017-01-08.
1.10 ,Pasaulio rali-kroso ¢empionatas.
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7.00, 16.55 KrepSinis. Eurolyga. ,Maccabi® -
,Crvena Zvezda“. 8.50, 15.05 KrepSinis. Euro-
lyga. CSKA - ,Brose“. 10.40 KrepSinis. Euro-
lyga. ,Fenerbahce” - ,Panathinaikos”. 12.30
Ledo ritulys. KHL. Minsko ,Dinamo* - Rygos
,Dinamo“. 14.30 Futbolas. Anglijos Premier
lygos Zurnalas. 20.55 Tiesioginé transliacija.
KrepSinis. Eurolyga. ,Olympiacos” - ,Basko-
nia“. 23.00 Krep3inis. Eurolyga. ,Darussafaka“ -
,Unics*. 0.50 Krepsinis. Eurolyga. ,Zalgiris” -
,Real". 2.40 KrepSinis. Eurolyga. ,Olympiacos* -
,Baskonia“. 5.10 KrepSinis. Eurolyga. ,Darus-
safaka“ - ,Unics".

EUROSPORT

8.05, 10.15, 2.00 Tenisas. Australijos atvira-
sis Cempionatas. 10.00, 15.15, 1.45 Teniso
apZvalga. 15.30 Biatlonas. Pasaulio tauré. Italija.
16.45, 20.00 Tenisas. 17.45, 1.15 Kalny slidi-
ngjimas. Pasaulio tauré. Austrija. 18.45, 0.45
Suoliai su slidémis nuo tramplino. Pasaulio
tauré. Lenkija. 20.50, 0.25 Sporto naujienos.
21.00 AngliSkasis biliardas. DidZioji Britanija.
0.35 Ziemos sporto apzvalga.

LAISV/ /LAIKIS

~TOBULAS JAUSMAS*

Drama. Jungtiné Karalysté, Svedija, Danija. 2011.
Rezisierius: David Mackenzie.
Vaidina: Ewan McGregor, Eva Green, Stephen Dillane.

Pasaulj siaubia keista epidemija - Zmonés vieng po kito ima prarasti savo
jutimus. Pirmiausia visus uZlieja asary banga, o po to visi netenka uoslés.
Filmo centre - mokslininké epidemiologé Sjuzan, bandanti surasti $io
reiskinio priezastis, ir restorane, jkurtame greta jos buto, dirbantis sefas
Maiklas. Taciau Sjuzan nezino vienos Maiklo paslapties.

~SNAIPERIS”

VEIksmo TRILERIS. JAV. 2007.
ReZisierius: Antoine Fuqua.
Vaidina: Mark Wahlberg,
Michael Pena, Danny Glover.

Buves JAV jary péstininky snaiperis
Bobas Li Svageris po nepavykusios
specialiosios operacijos pasitraukia
i$ kariskiy grety. Jis pasirenka atsis-
kyrélio gyvenimg, taciau jo viltims
surasti ramybe nelemta issipildyti.

»~MOBIS DIKAS“

NuoTtvkiy FiLmas. Vokietija,
Austrija. 2011.

Rezisierius: Mike Barker.
Vaidina: William Hurt,
Ethan Hawke, Charlie Cox.

Jaros gelmése tano didziulis gyva-
nas - milZiniskas laivus traiskantis bal-
tasis banginis, vadinamas Mobiu Di-
ku. Karta su juo jau susiddres kapito-
nas Achavas veél issiruosiaj medziokle.

»VAIDUOKLIAI MOKYKLOJE”

SiauBo FILMAs. JAV. 2012.
Rezisierius: Jeffery Scott Lando.
Vaidina: Jonathan Baron, Michael
Connor Gainey, Danny Trejo.

Kai prabangioje Naujosios Angli-
jos mokykloje apsilanko negyvas,
demoniskas direktorius, jam tenka
susiremti su atkakliu durininku. Viy-
ras slapta globoja mokyklg ir ne-
ketina nusileisti. Ar jam pavyks ap-
ginti mokyklg nuo blogy dvasiy?
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LAISV(ZLA]

,SULAUZYTOS GELES”

DramA. JAV, Prancuzija. 2005.
Rezisierius: Jim Jarmusch.

Vaidina: Bill Murray, Julie Delpy, Sharon Stone.

Buvusj donzuang, dabar tiesiog sensteléjusj keistuolj Dong neapsikentusi
palieka mylimoji. Donas vél tampa vienisiumi, jo gyvenimas slenka létai
be jokiy ypatingy jvykiy. Kol isausta lemtinga diena ir Donas sulaukia
anoniminio laisko. Jis suzino turjs devyniolikmetj stiny. Lyg tokios naujie-
nos dar nepakakty, Donga pribloskia dar viena - nepazintas stinus jo iesko.

~TAKSI”

VEiksmo FiLMASs. JAV. 2004.
Rezisierius: Tim Story.

Vaidina: Queen Latifah,

Jimmy Fallon, Henry Simmons.

Keturios brazilés, vazinéjancios juo-
dais BMW, apiplésingja Niujorko ban-
kus. Joms ant kulny lipa jaunas ir dra-
sus detektyvas Endis Vasburnas. Béda
ta, kad jis pats prasciausias vairuoto-
jas Niujorke, todél jam reikia gero vai-
ruotojo. Ir jis randa. Belé - didziausia
nutraktgalvé taksi vairuotoja mieste,
0 patobulinta masina leidzia skrieti
nejtikétinai laviruojant tarp masinu.
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~STORULIS RINGE“

Komebua. JAV. 2012.
Rezisierius: Frank Coraci.
Vaidina: Kevin James,

Salma Hayek, Henry Winkler.

Biologijos mokytojas Skotas grie-
biasi netradicinio mokyklos gel-
béjimo plano, kai dél pinigy sty-
giaus valdZia nusprendZia panai-
kinti kai kurias uzklasines veiklas.
Skotas pasiryZta tapti kovos meny
¢empionu ir uzdirbti reikiamg su-
ma mokyklai isgelbéti. Ar links-
my plauciy vyrukas islaikys tokj
nelengva egzaming?

~LEONAS”

TRiLeris. Prancuzija. 1994.
Rezisierius: Luc Besson.
Vaidina: Jean Reno, Natalie
Portman, Gary Oldman.

Dvylikos mety mergaité Matilda,
grjzusi i$ parduotuves, savo bute
randa isSaudyta Seimg ir jame dar
siautéjancius gangsterius. Mer-
gaite isgelbéja kaimynas Leonas,
kuris yra samdomas zudikas. Ma-
tilda papraso, kad vyras ismokyty
ja Sios profesijos subtilybiy.

EZ®E |, Sokis hiphopo

ritmu. Revoliucija“

EXH | Vézliuko Semio

) 4 )4

SESTADIENIS

nuotykiai*

EIX Diesika Fleter”

sausio 21 d.

BTV

rytas .

EEX ligas savaitgalis.
Gamtos kerstas*

11.00 (AR

e
EXET] Maistas ir aistros

i

XD | Senjora”

TV PROGRAMA

|

ey
Y 4 e,
EEXT |, Persis Dzeksonas.
Monstry jara“

= fpur

AT Pharrell William

koncertas

6.15 Teleparduotuve.

6.30 Animacinis f.
L+AnCiuky istorijos".

7.00 Animacinis f.
,Transformeriai.
Maskuotés meistrai®
(N-7).

7.30 Animacinis f.
L VeéZliukai nindzés”.

8.00 Animacinis f.
LJAngiuky istorijos”.

8.30 Kempas ir draugai.

9.00 Virtuvés istorijos.

9.30 GroZio ménuo.

10.00 Pasaulis pagal
moteris.

10.30 Svajoniy ukis.

11.00 Komedija ,Druckiai*
(N-7).

13.00 Komedija ,DidZiosios
vestuvés” (N-7).

S Romanting drama
,Sakis hiphopo
ritmu. Revoliucija*
(N-7).

16.45 Ekstrasensy musis
(N-7).

18.30 TV3 Zinios. TV3
sportas. TV3 orai.

19.25 Eurojackpot.

19.30 Komedija ,Garfildas"”.

21.05 Veiksmo f. , Taksi*
(N-7).

23.05 Komedija ,Kelioné
po Europg” (N-14).

0.55 Komedija ,Tokia kaip
tavo Sypsena“ (N-7).

6.25 Dienos programa.

6.30 Animacinis f. ,Tomo
ir DZerio pasakos".

6.55 Animacinis f.
LKiaulé, OZka,
Bananas ir Svirplys*.

7.20 Animacinis f.
,Nickelodeon*” valan-
da. Harvis Biksas".

7.45 Animaginis f.
,Zybsnis ir stebuk-
lingos masinélés".

8.10 ,SandZgjus ir Kreigas”.

8.35 Kiaulé, OZka,
Bananas ir Svirplys*.

9.00 Animacinis f. ,Tomo
ir DZerio Sou”.

9.30 Animacinis f. ,Ponas
Bynas*.

BB Animacinis f. ,VéZliuko
Semio nuotykiai“.

11.35 Nuotykiy filmas $ei-
mai ,Nensé Driu®.

13.35 Komedija ,Pono
Septimo restoranas”.

15.20 TV serialas ,Gyvenimo
Sukés” (N-7).

17.30 Bus visko.

18.30 Zinios. Sportas. Orai.

19.30 Veiksmo komedija
,VéZliukai nindzés".

21.25 Komedija ,Storulis
ringe" (N-7).

23.25 Nuotykiy komedija
,Didingiausias filmas*.

1.10 Veiksmo trileris
»Snaiperis* (N-14).

6.00 LR himnas.

6.05 Specialus tyrimas.

7.00 ,Nemunu per
Lietuvg“.

7.55 ,Nauji Piterio Peno
nuotykiai 2.

8.20 ,Tatonka ir maZieji
draugai®.

8.30 ,Servudo padauZa
Robinas Hudas".

8.45 ,D7iungliy knyga 1.

9.00 Labas rytas, Lietuva.

12.10 ,Jdomiausios pasau-
lio keistenybés*. 2 d.

13.05 ,Laukiné Aliaskos
gamta“. 2 d.

S  Diesika Flecer”.

15.45 Zinios.

16.00 Klausimélis.It.

16.30 Sveikinimy koncertas.

18.00 Keliai. MaSinos.
/mongs.

18.30 Siandien.

18.55 Bédy turgus.

19.40 Stilius.

20.25 ,Keno Loto* ir ,Jéga“.

20.30 Panorama.
21.00 ,Eurovizija 2017°.
Nacionaliné atranka.
22.50 Trumposios Zinios.
22.55 Komedija ,Popietés
su Margerit* (N-7).
0.30 Trumposios Zinios.
0.35 ,Jdomiausios pasau-
lio keistenybés*. 2 d.
1.30 ,Laukiné Aliaskos
gamta“. 2 d.

6.30 TV serialas
,Diagnozé - ZmogZu-
dyste” (N-7).

9.00 Autopilotas.

9.30 Apie Zukle.

10.10 TV serialas ,Blogas
suo!” (1)

11.00 Baltijos galitiny
¢empionato finalas.
Sidabravas. 2016 m.

12.00 Mistinés istorijos.

14.55 ,Vanity Fair. Visikai
slaptai“ (N-7).

15.50 ,Kas Zudikas?” (N-7).

16.55 TV serialas ,Muchtaro
sugrizimas* (N-7).

17.55 TV serialas ,Paskutinis
faras* (N-7).

19.00 Savaités kriminalai
(N-7).

19.30 Muziking kauke.
Geriausigji.

21.55 Trileris ,Leonas”
(N-14).

IS Kriminalinis trileris
,l1gas savaitgalis.
Gamtos kerstas*
(N-14).

1.30 TV serialas ,Vampyro
dienorastiai“ (N-14).

2.15 TV serialas ,Vampyro
dienorastiai“ (N-14).

3.00 Muziking kauke.
Geriausieji.

5.00 TV serialas
,Nikonovas ir Ko*
(N-7).

7.00 Programa.

7.04 TV parduotuvé.

7.20 Dokumentinis f.
,Bekrasté Kanada“.

8.25 Dokumentinis f.
L,Dykumos*.

9.30 Vantos lapas.

10.00 Dokumentinis f.
JKalny eZerai”.

08 ,\Vera“ (N-7).

13.00 , Setlando Zmog-
Zudystés. Negyvas
vanduo® (N-7).

15.30 Dokumentinis f.

.Nepaliesta planeta®.

16.00 Zinios. Orai.

16.20 ,Skubus iSkvietimas.

Mirtina diagnoze*.
18.00 Zinios. Orai.
18.20 0 laipsniy.

18.25 ,Skubus i3kvietimas.

Mirtina diagnoze”.
20.00 Zinios. Orai.

20.30 , Skubus iSkvietimas.

Mirtina diagnozé*.

21.30 24/7.

22.30 Zinios. Orai.

23.00 ,Kartg Rostove...”

1.00 ,Mafijos kronikos".

2.00 ,Vera“ (N-7).

3.30 Dokumentinis f.
LJaunikliai®.

4.00 ,Setlando Zmog-
Zudystés. Negyvas
vanduo® (N-7).

6.00 Dokumentinis f.
LJaunikliai®.

6.00 LR himnas.

6.05 Duokim garo!

7.30 Kelias (evangelikams).

7.45 Rusy gatvé.

8.15 Vilniaus albumas.

8.30 Trembita (subtitruota).

8.45 Menora (subtitruota).

9.00 Vilniaus sgsiuvinis.

9.15 Krik8Cionio Zodis.

B Maistas ir aistros.

10.00 AtspindZiai.

10.30 Pazvelk j profesija
kitaip.

11.00 ,Kaunas Talent
2016". 2 d.

12.15 ARTI.
12.30 ,Sokiy akademija 2.
13.20 Komedija ,Vasarvidzio
nakties sapnas".
16.10 ,Atgimstanti Tyruliy
pelké®.

16.30 Aktorg Rutg Stalilio-
naite prisimenant.

17.30 Akacijy aléja 2016.

18.30 Lietuva masy ltpose.

19.00 Stop juosta.

19.30 ARTS21.

20.00 Skambantys pasauliai
su Nomeda Kazlaus.

21.00 Istoriné drama ,Kino
Naig/dZiy aléja.
Vareno naktis* (N-14).

23.30 Dabar pasaulyje.

24.00 ,Sokiy akademija 2",

0.30 ARTS21.

1.00 FElito kinas. Kariné
drama ,Broliai“ (N-14).

6.20 Teleparduotuve.

6.50 Dokumentinis f.
LJLauking Afrika"“.

7.40 ,BUréja“.

8.40 ,Daktaras Ozas.
Seimos gydytojo
patarimai* (N-7).

10.30 Dokumentinis f.
JLaukiné Afrika“.

11.30 Dokumentinis f.
,Sodo gyventojai“.

12.00 Silvijos italiski val-
giai (1).

12.30 Merés Berés patiekalai.

13.10 ,Kas namie Seimi-
ninkas?“

14.00 ,Pasisvére ir laimingi“.

15.00 ,Akloji“.

16.00 ,Blréja"“.

17.30 Vesternas ,Kraujo
broliai®.

H8IEE , Senjora” (N-7).

21.00 Detektyvas ,Bekas.
Bégiai tamsoje”
(N-14).

22.45  Karaliené Izabelg"
(N-14).

0.10 Drama ,SulauZytos
géles” (N-14).

2.00 Detektyvas ,Dikté.
Priklausomybés
kaina“ (N-14).

3.25 ,Daktaras Ozas.
Seimos gydytojo
patarimai“ (N-7).

4.55 ,Kas namie $eimi-
ninkas?“

5.45 Teleparduotuve.

6.00 (risso Angelo iliuzi-
ju pasaulis (N-7).

7.00 Pakartok! (N-7).

8.30 Vienam gale kablys.

9.00 NT Zinios.

9.30 Lietuvos mokykly
Zaidynés.

10.00 3 peties (N-7).

11.00 Nepaprastos lenkty-
nés (N-7).

12.00 Crisso Angelo iliuzi-
iy pasaulis (N-7).

13.00 Pakartok! (N-7).

14.30 AukSCiausia pavara
(N-7).

16.00 I3 peties (N-7).

17.00 Lietuvos krepsinio
lygos rungty-
nés. Klaipédos
,Neptinas*® -
Vilniaus ,Lietuvos
rytas®. Tiesioginé
transliacija i$
Klaipédos.

BB Fantastinis nuotykiy f.
,Persis DZeksonas.
Monstry jara“ (N-7).

21.05 Be stabdziy (N-14).

21.30 TV3 Zinios. TV3
sportas. TV3 orai.

22.30 Biografiné drama
,Vaizduotés Zaidi-
mas” (N-14).

0.50 Fantastinis nuotykiy f.
,Persis DZeksonas.
Monstry jora“ (N-7).

9.00 Balticum TV
Zinios.

9.30 ,Robinzonas
Kruzas*
(N-7).

10.30 Noriu Sio
automobilio.

11.30 ,Kai Saukia
Sirdis".

12.30 Pinigai i$
nieko.

13.30 ,Dikensiada"
(N-7).

14.10 ,Siaubingi namai“.

15.10 Fantastiné
komiSka drama
,Laimé akimirksniu®
(N-7).

17.05 Kaip susigraZinti
seksualuma.

18.05 ,Virtuve"

gN—?).

18.35 Seimos vakaras.
JZarafa“.

20.00 ,Judriausios
pasaulio vietos*.

BE Pharrell Williams
koncertas
LiTunes Festival
London*.
2014 m.

22.15 Klaipédos
patruliai (N-7).

22.45 ,Robinzonas Kruzas”
(N-7).

23.45 ,Elajus Stounas”
(N-7).

6.30 AS - Lietuvos pilietis. Tapatybés akcen-
tai. 7.00 ,Didvyriy drauguZiai®. 8.00 Kempas
ir draugai. 8.30 ,MaZosios kerétojos”. 9.30
,Linksmieji traukinukai“. 10.00 Senoji ani-
macija. 11.00 ,Mano maZasis ponis“. 11.30
Mamygiy klubas. 12.00 Penkiy ZvaigZduciy
bistas. 12.30 Svajoniy sodai. 13.30 Juokin-
giausi Amerikos namy vaizdeliai (N-7). 14.00
,Rezidentai* (N-7). 15.00 Komi$ka drama ,Zoja
Hart i§ Piety” (1) (N-7). 16.00 ,Kurt Sejitas ir
Sura“ (N-7). 17.00 X Faktorius (N-7). 20.00
Labanakt, vaikugiai. Senoji animacija. 21.00
Filmas Seimai ,] paskaitas su tévais“. 22.45
Drama ,Tobulas jausmas“ (N-14). 0.25 ,Kurt
Sejitas ir Sura“ (N-7).

6.00 Teleparduotuvé. 6.30 Info diena. 10.30
Info diena. 14.30 Pagalbos skambutis (N-7).
15.20 KK2 (N-7). 17.40 DviraCio Sou. 19.30
Dokumentinis f. ,Slapta misija. Tel Halafo atra-
dimas". 20.30 Nuo... Iki. 21.30 Vilnietiai. 22.05
Yra, kaip_yra (N-7). 24.00 Dabar pasaulyje.
I8vados. Zinios rusy k. 0.30 UZ vaikyste. 1.00
Yra, kaip yra (N-7). 2.00 24 valandos (N-7).
2.55 Bus visko. 3.40 Valanda su Rita. 5.05 Ne
vienas kelyje. 5.35 Autopilotas.

6.00 EURONEWS. 6.30 Naujienos. 6.40 Grok my-
limas, akordeone! 7.15 ,Nepaprasti Kariko ir Vali
nuotykiai*. 7.30 ,Juokingi kamuoliukai. Nauji nuo-
tykiai“. 8.00 Gudrutés ir gudrugiai. 8.45 Ganytojo
Zodis. 9.00 Naujienos. 8.15 Idealus remontas. 10.10
JFiksikai“. 10.20 Skanéstas. 11.00 Naujienos. 11.30
Irina Allegrova. 12.35 ,Jumorina. SoCis”. 13.30
LAngelas Sirdyje”. 16.55 Vakaro naujienos. 17.05
,Angelas Sirdyje”. 18.10 Kristinos Orbakaités kon-
certas. 20.00 Laikas. 20.20 Siandien vakare. 22.05
JI8sisukingjimai“. 28.55 ,Pamaskvio vakarai*.

RTR PLANETA (BALTIJA)

7.00, 10.00, 13.00, 19.00 Zinios. 7.20 Juis
ir nesapnavote. 9.05 Seimos albumas. 10.40
Humoras! Humoras! Humoras! 13.20 ,S37inés
skolos”. 17.00 Se3tadienio vakaras. 20.00 Vie-
natvé. 23.50 ,Vestuviy dieng reikés patikslinti®.

9.20 Paklydimy teritorija su Igoriu Prokopenka.
13.20 RusiSkas vairavimas. 13.45 ,Mintransas”.
14.30 Sg/iningas remontas. 15.15 Pati naudingiau-
Sia programa. 16.15 Jaunystés eliksyras. 17.15 , Ari-
jai. Keisti Zmonés*. 19.05 Prajuckink komika. 20.00
,Praeities vaikymasis®. 21.50 ,Auksing mediza“.

LAISVALAIKIS 2017 sausio 20

5.00 ,Advokatas”. 7.00, 9.00, 15.00 Sian-
dien. 7.20 Ir vél sveiki! 7.50 Gaminame su
A.Zyminu. 8.15 Kudikio lipomis. 9.25 Pagrin-
dinis kelias. 10.05 ,Gyvas ir negyvas maistas".
S.Maloziomovo mokslinis tyrimas. 11.05 Buto
klausimas. 12.05 ,Dvigubi standartai®. 14.00
,Muchtaro sugrjzimas 2“. 15.20 Kartg... 16.00
,Milijono verta paslaptis“. 18.00 Centriné te-
levizija. 19.00 ,Prie$ visas taisykles". 20.55 Tu
nepatikési. 21.50 ,Veteranas*“. 1.35 Tarptautiné
pjuklorama su T.Koesajanu. 2.30 Tu super-
ZvaigZdé: benefisas. Sudie, ,nuliniai*! ,DeSimt
mety, kuriuos sudrebinom mes*.

TV POLONIA

6.40 ,Laimés spalvos”. 8.30 Klausimai per
pusrycius. 11.45 Polonija 24. 12.05 Polonijos
pokalbis. 12.20 Sveika, Polonija. 13.10 ,Tévas
Mateu$as"“. 14.05 ,Ir gériui, ir blogiui®. 15.05,
0.10 Pramoginé laida. 16.05 Okrasa lauZo tai-
sykles. 16.30 Sokantis su gamta. 17.00 Kultd-
ringieji PL. 18.00, 1.15 Lenky@lenky Zodynas.
18.30 TV ekspresas. 18.55, 1.50 M, kaip
meilé". 19.50 Sakyk man, Maestro. 20.45, 2.45
Animacinis f. 21.00, 3.00 Zinios. Sportas. Orai.
21.45, 3.45 ,Ugniagesiai“. 22.40, 4.35 ,Du
Adomo Sonkauliai“. 6.45 Sakyk man, Maestro.
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7.40 ,Manglehornas®. 9.30 ,Sensacija“. 11.15
LI8likimo eksperimentas”. 13.10 ,23.14". 14.45
LVeronika ryZtasi mirti*. 16.35 ,Gimes liepos
ketvirtajg“. 19.10 ,TriuSio urvas“. 20.55 ,Mo-
ters kvapas". 23.40 ,Dar kartg, i$ naujo“. 1.35
JTen, kur Sirdis”. 8.35 , Atsiskyrélis".

7.25 Aukso karsting. 8.15 JSalusio aukso prakeiks-
mas. 9.10 Aliaska: paskutiné riba. 10.05 Kovos
dél konteineriy. 10.55 Nekilnojamojo turto karai.
11.50 Sandéliy medZiotojai Britanijoje. 12.40 San-
déliy karai. Kanada. 15.25 Novatoriai. 16.20 Aukso
karstiné. 18.10 JSalusio aukso prakeiksmas. 19.05
Nuogi ir isigande. 20.00 DidZiausios pasaulio
laivy statyklos. 21.00 Greiti ir triukSmingi. Karsti
ratai, dideli sandoriai. 22.00 Nesékmiy garazas.
23.00 Gatviy lenktynés. 24.00 Roboty kovos.

6.00, 11.00 Pilies paslaptys. 7.00, 13.00 Naujo
bdsto paieSka. 9.00, 16.00 Nejprastas maistas.
10.00 VieSbutiy verslas. 12.00, 20.00 Slidiné-
jimas Vajominge. 18.00, 1.00 Gincai. ItaliSka
jautiena. 21.00, 24.00 Endriu Zimernas NeSvi-
lyje. 22.00 NeZinoma ekspedicija.

ANIMAL PLANET

7.25,9.10, 19.15 Laukiniy gyviny gelbétojas. 8.15,
18.20, 22.00 Teisingumas Teksaso valstijoje. 10.05
Veterinary gyvenimas. 11.00, 21.05 Namai me-
dZiuose. 11.55 Gorily mokykla. 12.50 Pandos jau-
niklis. 13.45 Pirmieji pandy jauniklio metai. 14.40
Pandos-milZings. 16.30 Zemés drebéjimas. 17.25
Pandos jauniklis. 22.55 Aligatoriy tramdytojai.

9.00 NBA Action. Krepsinio lygos apZvalga.
Sesiolikta laida. 9.30 ,Vienas prie eglutés”.
APalsyte. 10.00 KOK World Series. BuSido
kovos. 12.00 NBA krepSinio lyga. Toronto ,Rap-
tors” - Niujorko ,Knicks“. 14.10 NBA krepSinio
lyga. Cikagos ,Bulls“ - Naujojo Orleano ,Pe-
licans“. 16.20 Pasaulio rali-kroso Gempiona-
tas. 18.20 Europos tauré. Il etapas. PanevéZio
,Lietkabelis“ - Miuncheno ,Bayern“. 20.00
Olandijos ,Eredivisie” futbolo lygos apZvalga.
20.45 Olandijos ,Eredivisie* futbolo lyga. Ro-
terdamo ,Feyenoord* - Tilburgo ,Willem 11,
22.45 ,Penktasis kelinys“. Ispanijos ,Endesa”“
krepSinio lygos apZvalga. 23.30 NBA Action.
Krepsinio lygos apzvalga. Sesiolikta laida. 23.55
Tiesiogiai. NBA krepSinio lyga. Bostono , Celtics* -
Portlando ,Trail Blazers“. 2.40 NBA krepSinio
lyga. Cikagos ,Bulls" - Toronto ,Raptors".

VIASAT SPORT BALTIC

7.00 Ledo ritulys. KHL. Minsko ,Dinamo* -
Rygos ,Dinamo“. 9.00 KrepSinis. Eurolyga.
,Zalgiris* - Real”. 11.00 ,Trans World Sport*
Zurnalas. 12.00 Ledo ritulys. KHL visy Zvaigz-
dZiy diena. Jgudziy konkursas. 13.55 Futbo-
las. Premier lygos apZvalga. 14.25 Tiesioginé
transliacija. Futbolas. Anglijos Premier lyga.
,Liverpool* - ,Swansea“. 16.30 Futbolas. Ang-
lijos Premier lygos Zurnalas. 16.55 Futbolas.
Anglijos Premier lyga. ,Stoke" - ,Manchester
United”. 19.00 Boksas. 19.25 Futbolas. Angli-
jos Premier lyga. ,Manchester City* - , Totten-
ham*. 21.30 Ledo ritulys. KHL visy ZvaigZdziy
diena. JgudZiy konkursas. 23.30 Futbolas. Ang-
lijos Premier lyga. ,Liverpool” - ,Swansea“.

EUROSPORT

8.05, 10.15, 14.00, 2.00 Tenisas. Australijos
atvirasis ¢empionatas. 10.00, 15.15, 1.45 Teniso
apZvalga. 12.30 Kalny slidingjimas. Pasaulio
tauré. Austrija. 15.30 Biatlonas. Pasaulio tauré.
ltalija. 17.30 Suoliai su slidémis nuo tramplino.
Pasaulio tauré. Lenkija. 18.45 Siaurés dviko-
vé. Pasaulio tauré. Prancizija. 20.00 Tenisas.
20.50, 0.25 Sporto naujienos. 21.00 Angliskasis
biliardas. DidZioji Britanija. 0.35 Ziemos sporto
apzvalga. 1.30 Sporto linksmybés.
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112.35 | ,,UZsispyréIés

sutramdymas*

™) | Didingasis amzius.
Jos didenybe Kiosem*

P
EEX3 Jsimyléjes

ekspyras*

BTV

EEXT] ,Denis - grésme

visuomenei. Kalédos*

SEKMADIENIS

Fytas I

| "
EPXE Karta Rostove...!

EXZXT] | Klintas Istvudas.
Gyvenimas kine*

sausio 22 d.

A ,Bekas 2. Kersto
kaina“

A
EEXT Rush*

EZXT] | Gerbgja“

6.15 Teleparduotuve.

6.30 Animacinis f.
LAngiuky istorijos”.

7.00 Animacinis f.
LJransformeriai.

Maskuotés meistrai®.

7.30 Animacinis f.
VeéZliukai nindzés”.

8.00 Animacinis f.
LAngiuky istorijos”.

8.30 ,Madagaskaro
pingvinai“ (N-7).

9.00 MamyCiy klubas.

9.30 Penkiy Zvaigzdutiy
bistas.

10.00 Svajoniy sodai.

11.00 Fantastiné nuo-
tykiy komedija
LInspektorius
GadZetas”.

28 Komedija
LUZsispyrélés

sutramdymas* (N-7).

14.25 Komedija ,Bilis
Medisonas* (N-7).

16.10 Ekstrasensy musis
(N-7).

18.00 Raudonas kilimas.

18.30 TV3 Zinios. TV3
sportas. TV3 orai.

19.30 Lietuvos talentai.
Talenty konkursas,
2017.

22.00 Premjera! Drama
JLauking® (N-14).

0.25 Romanting komedija
LVieniSius® (N-14).

6.25 Dienos programa.

6.30 Animacinis f. ,Tomo
ir DZerio pasakos*.

6.55 ,Kiaulg, OZka,
Bananas ir Svirplys®.

7.20 Animacinis f.
.Nickelodeon*
valanda. Zuviukai
burbuliukai® (1).

7.45 ,/ybsnis ir stebuk-
lingos masinélés".

8.10 Animacinis f.
~oandzgjus ir Kreigas®.

8.35 Animacinis f. ,Tomo
ir DZerio Sou”.

9.00 Sveikatos ABC tele-
vitrina.

9.25 Veiksmo komedija
LPersirengimo
meistras”.

11.00 Nuotykiy f. ,Ziedy
valdovas. Karaliaus
sugrizimas*.

I ,Didingasis amZzius.
Jos didenybé
Kiosem* (N-7).

16.40 Ne vienas kelyje.

17.20 Teleloto.

18.30 Zinios. Sportas. Orai.

19.30 Pramogy pasaulio
apdovanojimai
,Zmonés 2017

22.30 Kariné drama
,Vandens ieSkotojas
(N-14).

0.45 Komedija ,Storulis
ringe” (N-7).

6.00 LR himnas.

6.05 Klausimélis.It.

6.35 Nacionaliné paiesky
tarnyba.

7.30 Sventadienio mintys.

8.00 Gimtoji Zemé.

8.30 Ryto suktinis su Zita
Kelmickaite.

9.00 ,Nauiji Piterio Peno
nuotykiai 2",

9.25 ,DZiungliy knyga 1.

9.35 ,Auklé Mun®,

9.45 ,SikSnosparnis Patas".
10.00 Gustavo enciklopedija.

10.30 Lietuvos tikstantme-
gio vaikai.

11.30 Masy gyvanai.

12.00 ,Erdvés. Pasaulio
Zavesys®. 10 d.

13.00 , Stebuklingi mety
laikai“. 3 d.

14.00 TV serialas ,Puaro”.

15.45 Zinios.

16.00 Laisves véliavnesiai.

16.30 Karinés paslaptys.

17.15 Auksinis protas.

18.30 Siandien.

19.00 Teisé Zinoti.

19.30 Savaité.

20.30 Panorama.

21.00 ,Auksings bités 2016

23.40 Trumposios Zinios.
B8 Romantiné drama

Isimyléjes Sekspyras".

1.45 Istoring drama ,Kino
vaigzdziy aléja.

Vareno naktis" (N-14).

6.35 Baltijos galidny
¢empionato finalas.
Sidabravas. 2016 m.

7.30 Sveikatos kodas.

8.30 Tauro ragas (N-7).

9.00 TV serialas ,Viena uz
visus*“ (N-7).

10.30 TV serialas ,Blogas
Suo!”

11.30 Dokumentinis f.
,DZekas Hana kviegia
j gamtg”.

13.30 Sveikinimy koncertas.

15.50 ,Kas Zudikas?
BaudZiamosios
bylos* (N-7).

16.55 TV serialas ,Muchtaro
sugrizimas” (N-7).

17.55 TV serialas ,Paskutinis
faras" (N-7).

88 Nuotykiy komedija
L,Denis - gréesme
visuomenei. Kalédos".

20.40 Veiksmo f.
»Superbombonegsis.
Naikinti viskg“ (N-7).

22.55 TV serialas ,Sekso
magistrai“ (1) (N-14).

1.00 Trileris ,Leonas”
(N-14).

2.45 Kriminalinis trileris
Lllgas savaitgalis.
Gamtos kerstas*
(N-14).

4.10 Nuotykiy komedija
,Denis - gréesme
visuomenei. Kalédos®.

7.00 Programa.

7.04 TV parduotuve.

7.20 Dokumentinis f.
,Bekrasté Kanada“.

8.25 Dokumentinis f.
LJaunikliai®.

.00 Siandien kimba.

9.30 Dokumentinis f.
,Nepaliesta planeta”“.

10.00 Pasaulis nuostabus.

10.30 Ekovizija.

10.40 ,Motery daktaras”.

2  Kartg Rostove..."

14.55 Dokumentinis f.
.Bekraste Kanada“.

16.00 Zinios. Orai.

16.20 KrepSinio pasaulyje
su V.Magiuliu.

17.00 Tobulas meniu.

18.00 Zinios.

18.25 Kitoks pokalbis.

18.53 Orai.

18.55 0 laipsniy.

19.00 Dokumentinis f.
JKalny ezerai”.

20.00 Zinios. Orai.

20.30 ,Vera“ (N-7).

22.30 Zinios. Orai.

23.00 24/7.

24.00 ,Pédsakas” (N-7).

1.50 ,Vera“ (N-7).

3.20 Dokumentinis f.
,Bekrasté Kanada®“.

5.00 Dokumentinis f.
LJaunikliai®.

6.00 Dokumentinis f.
,Bekrasté Kanada“.

6.00 LR himnas.

6.05 Musy miesteliai.

6.55 ARTI.

7.10  Anapus Cia ir dabar.

8.00 Misija. Vilnija.

8.30 Septynios Kauno
dienos.

9.00 ,Gamtos sergétojai”.

9.30 Skrendam.

10.00 Mokslo sriuba.

10.15 Legendos.

11.00 Muzikos festivalis
,Gaida".

12.15 Durys atsidaro.

12.30 Sventadienio mintys.

13.00 Pranciskony kelias
Lietuvoje.

13.30 Opera ,Don Karlas".

16.00 , Truskavecas ir
Drohobycas*.

16.30 , Schidnycios
gyvenvieté"

17.00 ,Globalaus pasaulio
grésmes ir baimes*.

18.05 Dalia Kutraité kalbina...

18.30 Linija, spalva, forma.

19.00 Nacionalinis turtas.

19.30 Durys atsidaro.

Bl | Klintas Istvudas.
Gyvenimas kine".

21.20 Nes man tai rpi.

22.05 Kelias j namus.

22.35 LRT OPUS ORE.

23.30 Dabar pasaulyje.

24.00 ,Sokiy akademija 2.

0.25 Skambantys pasauliai
su Nomeda Kazlaus.

6.20 Teleparduotuve.

6.50 Dokumentinis f.
,Laukiné Afrika“.

7.40 Burgja“.

8.40 Daktaras Ozas.
Seimos gydytojo
patarimai (N-7).

10.30 Dokumentinis f.
,Lauking Afrika“.

11.30 Dokumentinis f.
,S0do gyventojai“.

12.00 ,Silvijos italiski valgiai.

12.30 ,Merés Berés
patiekalai.

13.10 ,Anthonis Bourdainas.
Nepazjstami kraStai.

14.00 ,Pasisvére ir laimingi®.

15.00 , Akloji".

16.00 ,BUréja“.

16.30 Nemarus kinas.
Veiksmo f. ,Vienas i$
dviejy” (N-7).

18.40 ,Senojo Tilto
paslaptis®.

Bl Detektyvas ,Bekas 2.
Kersto kaina“ (N-14).

22.50 Trileris ,12 vilties
valandy“ (N-14).

0.35 ,Karaliené |zabelé*
(N-14).

2.00 Detektyvas ,Bekas.
Bégiai tamsoje” (N-14).

3.25 ,Daktaras Ozas.
Seimos gydytojo
patarimai (N-7).

4.55 Dokumentinis f.
,50d0 gyventojai“.

5.45 Teleparduotuve.

6.00 Crisso Angelo
iliuzijy pasaulis
(N-7).

7.00 Pakartok! (N-7).

8.30 Ekstremali Zvejyba
(N-7).

9.00 Tavo augintinis.

9.30 Vienam gale kablys.

10.00 I3 peties (N-7).

11.00 Nepaprastos
lenktynés (N-7).

12.00 Crisso Angelo
iliuzijy pasaulis
(N-7).

13.00 Pakartok! (N-7).

14.30 AukSCiausia pavara
(N-7).

9.00 ,Virtuvé* (N-7).

9.30 ,Judriausios
pasaulio
vietos".

10.30 ,Elajus Stounas”
(N-7).

11.30 ,Beoré
erdvé” (N-7).

12.30 Kaip
susigraZinti
seksualuma.

13.30 Klaipédos
patruliai
(N-7).

8 Kriminaling
drama
,Gerbéja“ (N-7).

15.50 ,Kai Saukia

16.00 I3 peties (N-7). Sirdis".

17.00 Lietuvos krepSinio 16.50 Veiksmo
lygos rungtynés. nuotykiy f.
Kauno ,Zalgiris” - ,Likimo ieties
Kédainiy ,NevéZis". beieskant*
Tiesioginé (N-7).
transliacija. 19.00 ,Siaubingi

19.00 X Faktorius. Lietuva, namai“.

didysis muzikos
projektas, 2015,
vedéjas M.Starkus.
21.00 Avarijy TV (N-14).
21.30 TV3 Zinios. TV3
sportas. TV3 orai.
22.30 Nakties TOP (N-14).
B3 Drama ,Rush” (1).
24.00 Rizikingiausi polici-
jos darbo epizodai
(N-14).

20.00 ,Robinzonas
Kruzas* (N-7).

21.00 VIP seansas.
,Nezinomasis*
(N-14).

22.40 ,] pasaulio
krastg”
(N-7).

23.40 ,Broukenvudo
paslaptys*
(N-7).

7.00 ,Didvyriy drauguZiai“. 8.00 ,Mano mazasis
ponis*. 8.00 ,Mazosios kerétojos”. 9.30 ,Links-
mieji traukinukai“. 10.00 Senoji animacija. 11.00
AS - Lietuvos pilietis. Tapatybés akcentai. 11.30
Virtuvés istorijos. 12.00 GroZio ménuo. 12.30
Pasaulis pagal moteris. 13.00 Svajoniy ukis.
13.30 Juokingiausi Amerikos namy vaizdeliai
(N-7). 14.00 ,Rezidentai* (N-7). 15.00 Komiska
drama ,Zoja Hart i$ Piety" (N-7). 16.00 ,Kurt Se-
jitas ir Sura“ (N-7). 17.00 Oliverio tvistas. 18.00
LBruto ir Neto* (N-7). 20.00 Labanakt, vaikuGiai.
Senoji animacija. 21.00 Komedija ,Meilés roma-
nas” (N-7). 22.50 Filmas Seimai ,| paskaitas su
tévais*. 0.30 ,Kurt Sejitas ir Sura“ (N-7).

6.00 Teleparduotuvé. 6.30 Apie Zikle. 7.00 Tauro
ragas (N-7). 7.30 Nuo... Iki. 8.20 KK2 (N-7). 10.30
Dviratio Sou. 12.00 Valanda su Rita. 13.40 Bus
visko. 14.30 24 valandos (N-7). 16.30 Yra, kaip
yra (N-7). 19.30 Beatos virtuveé. 20.30 Savaites kri-
minalai (N-7). 21.00 ,Alfa“ savaité. Savaités jvykiy
ap2valga. 21.30 Pasienio sargyba (N-7). 22.00 Va-
landa su Rita. 23.30 ,Alfa“ savaité. Savaités jvykiy
apZvalga. 24.00 Dabar pasaulyje. Savaité. Zinios
rusy k. 0.30 Pagalbos skambutis (N-7). 1.20 Ne
vienas kelyje. 1.55 KK2 (N-7). 4.10 Dviracio Sou.
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6.00 EURONEWS. 6.30, 9.00, 11.00 Naujienos.
6.40 Sargybinis. 7.05 ,Siurpios Ma3os istori-
jos*. 7.10 ,Juokingi kamuoliukai. Pin-kodas".
7.50 Padriki uZra%ai. 8.05 Sveikata. 9.15 Kol
visi namie. 10.00 ,Fiksikai*. 10.25 ,Bernardas”.
10.27 Fazenda. 11.35 Kas nori tapti milijonie-
riumi? 12.35 Komedija ,Baltos rasos”. 14.25
Komedija ,Skubékite myléti*. 16.25 Humoris-
tinis koncertas. 19.00 Vienas prie vieno. 22.00
Laikas. 23.40 Melodrama ,,AS bisiu $alia“. 1.25
Melodrama ,SankryZa“. 3.05 EURONEWS.

RTR PLANETA (BALTLJA)

4.00 Vienatvé. 7.20 Pats sau reZisierius. 8.10
J.Petrosiano humoro laida. 8.40 Rytinis pas-
tas. 9.20 Zinios. Maskva. 10.00, 13.00, 19.00
Zinios. 10.20 Juoktis leidziama. 13.20 ,Metas
rinkti“. 15.10 ,Nemylima“. 21.00 Sekmadienio
vakaras su V.Solovjovu. 23.30 ,Saimijevas".
0.25 ,Moterys ties riba".

7.00 ,Bernardas”. 7.05 Pazink musiSkius! 7.50
RusiSkas vairavimas. 8.50 Prajuokink komika.
9.35-20.35 ,Ziniuonis”. 24.00 Druska. Muzikinis
Zacharo Prilepino Sou. 1.00 , Arijai. Keisti Zmonés*.

4.55 Advokatas*. 7.00, 9.00, 15.00 Siandien.
7.25 ApZilra. 7.55 Ypatingas jvykis. ApZvalga.
8.25 Valgome namie! 9.20 Pirmoji pavara.
10.00 Technikos stebuklai. 10.55 Sodininky
atsakas. 12.00 Vartotojy prieZilra. 13.05 Alek-
sandras Vasiljevas ,Taip pat Zmonés”. 14.00
,Dugne*“. 17.05 Tyrimg atliko... 18.00 Savaités
apZvalga. 19.30 Naujos rusiskos sensacijos.
20.30 ,Mano revoliucija“. 22.40 ,Borisas Kras-
novas. Be pagrazinimy“. 23.50 ,Dinges be
Zinios". 3.30 Aviatoriai. 4.00 ,Advokatas®.

TV POLONIA

7.40 Pramoginé laida 8.40 Giminés saga. 9.10
1200 muziejy. 9.40 Lenky valgiai. 10.05 Laisvasis
ekranas. 10.20, 18.25, 1.25 Lenkija su Miodeku.
10.30 Gradas. 11.00 Animacinis f. 11.20 Peters-
burskio muzikinis Sou. 11.50 ,Zirafos ir raganosio
vieSbutis*. 12.50 Tarp Zemés ir dangaus. 13.00
VieSpaties Angelas. 13.15 Tarp Zemés ir dangaus.
13.45 /iemos vaZiavimas. 14.00 Sv.Misios. 16.00
Rififi po 3eSiasdegimties”. 17.30 ,Seimynélé.pl.*.
18.30 TV ekspresas. 18.55, 1.35 ,M, kaip meilg“.
19.50, 4.40 Akis | akj. 20.25, 2.25 Animaciniai f.
21.00, 3.00 Zinios. Sportas. Orai. 21.45, 3.45
,Ranta“. 22.40, 5.20 ,Rupzés kurkimai“. 0.20,
6.55 Pramoginé laida. 0.55 Jsimylék Lenkijoje.

7.40 ,Moters kvapas‘. 10.30 ,Dar kartg, i3
naujo”. 12.30 ,TriuSio urvas”. 14.25 ,Ten, kur
Sirdis". 16.35 ,Godzila“. 19.10 ,Nudeges”. 21.10
,Divergenté". 23.40 ,Fruitveilo stotis*. 1.15 ,Ji".

7.25 Nesekmiy garaZas. 8.15 Greiti ir triukSmingi.
9.10, 19.05 Automobiliy perpardavinétojai. 10.05
Greiti ir triuk8mingi. 10.55, 22.00 Aukso karsti-
né. 12.40 Sandéliy medZiotojai Britanijoje. 13.35
Karai dél bagazo. 14.30 Likviduotojas. 15.25
Paskui klasikinius automobilius. 16.20 Per3viesti
didZiuosius oro uostus. 17.15 Roboty kovos.
18.10 Kaip fai pagaminta. 20.00 Aliaska: 3eima
iS misko. 21.00 Jveikti baimes su B.Grilsu. 23.00
Mirtinas laimikis. 1.00 Vyro nuotykiai Sibire.

7.00 Naujo busto paieska. 9.00 Nejprastas mais-
tas. 10.00, 18.00 Vie3butiy verslas. 11.00 Pilies
paslaptys. 12.00, 19.00, 2.00 NeZinoma ekspedi-
Cija. 13.00, 24.00 Statybos Aliaskoje. 15.00 Namy
medZiuose gyventojai. 16.00, 1.00 Turto gelbé-
tojai. 17.00 PamirSta ir palaidota. 21.00, 3.00
Titanikas. Paslaptys muziejuje. 22.00 Jdomiausios
kelionés motociklu. 23.00 Jkau3es keliautojas.
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ANIMAL PLANET

7.25, 21.05 Daktaré Dy. 8.15, 18.20, 22.00 Namai
medziuose. 9.10, 20.10 Veterinary gyvenimas.
10.05 Teisingumas Teksaso valstijoje. 11.00 Lau-
kiniy ggvﬂnu gelbétojas. 11.55 Gorily mokykla.
12.20 Simpanzé. 12.50, 0.45 Keisti sutvérimai
su N.Bakeriu. 19.15 Dr. DZefas. 22.55 Aligatoriy
tramdytojai.

8.00 Ispanijos ,Endesa“ krepSinio lyga. Sarago-
sos ,CAI* - ,Barcelona“. 9.40 Olandijos ,Ere-
divisie* futbolo lyga. Roterdamo ,Feyenoord” -
Tilburgo ,Willem II*. Vakar. 11.40 Ispanijos ,En-
desa“ krepsinio lyga. Madrido ,Real” - Andoros
,Morabanc". 13.30 Ispanijos ,Endesa“ krepSinio
lyga. Murcia - Baskonijos ,Saski Baskonia“.
15.30 Olandijos ,Eredivisie* futbolo lyga. Eind-
hoveno ,PSV* - Roterdamo ,Excelsior”. 17.30
Olandijos ,Eredivisie* futbolo lyga. Roterdamo
,Feyenoord” - Tilburgo ,Willem II*, Vakar. 19.30
Tiesiogiai. Ispanijos ,Endesa“ krep3inio lyga.
Madrido ,Real“ - Valencia. 21.30 NBA Action.
KrepSinio lygos apvalga. Sesiolikta laida. 22.00
Olandijos ,Eredivisie” futbolo lygos apZvalga.
22.30 NBA krepsinio lyga. Dalaso ,Mavericks® -
Los AndZelo ,Lakers”. 1.10 NBA krepSinio lyga.
Milvokio ,Bucks” - Vasingono ,Wizards".
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VIASAT SPORT BALTIC

6.55 Futbolas. Anglijos Premier lyga. ,Man-
chester City* - ,Tottenham“. 8.45 Futbolas.
Anglijos Premier lyga. ,Liverpool* - ,Swansea“.
10.35 Futbolas. Anglijos Premier lyga. ,Stoke” -
,Manchester United“. 12.25 Tiesioginé trans-
liacija. Ledo ritulys. KHL visy ZvaigzdZiy rung-
tynés. 15.10 Futbolas. Premier lygos apZvalga.
16.10 Tiesioginé transliacija. Futbolas. Anglijos
Premier lyga. ,Arsenal” - ,Burnley”. 18.25 Tie-
sioginé transliacija. Futbolas. Anglijos Premier
lyga. ,Chelsea“ - ,Hull*. 20.30 Futbolas. Angli-
jos Premier lyga. ,Southampton® - ,Leicester”.
22.20 Ledo ritulys. KHL visy ZvaigZdziy rung-
tynés. 0.20 Futbolas. Anglijos Premier lyga.
LJArsenal” - Burnley®. 2.10 Futbolas. Anglijos
Premier lyga. ,Chelsea” - ,Hull“. 5.00 Ledo
ritulys. KHL visy ZvaigZdZiy rungtynés.

EUROSPORT

8.05, 10.15 Tenisas. Australijos atvirasis ¢em-
pionatas. 10.00, 15.15, 1.30 Teniso apZvalga.
15.45, 19.15, 1.00 Biatlonas. Pasaulio tauré.
ltalija. 17.00 Suoliai su slidémis nuo tramplino.
Pasaulio tauré. Lenkija. 18.45 Kalny slidingjimas.
Pasaulio tauré. Austrija. 19.45, 21.00 Angliskasis
biliardas. DidZioji Britanija. 20.50, 23.55 Sporto
naujienos. 0.05 Ziemos sporto apzvalga.

LAISV/ /LAIKIS
_ [REKOMENDUOJA]

,LAUKINE”

Drama. JAV. 2014.
Rezisierius: Jean-Marc Vallee.
Vaidina: Reese Witherspoon, Laura Dern, Gaby Hoffmann.

Mylimos motinos netektis, Zlugusi santuoka ir gyvenimg griaunantis
destruktyvus elgesys nubloskia Seril ties riba. Tuomet ji nusprendzia
padaryti gala kritimui Zemyn ir vél susitvarkyti gyvenima. Neturédama
kelioniy patirties, su sunkia kuprine ant peciy ir lydima tik savo pacios
pasiryzimo, Seril viena leidziasi pésciomis Kalifornijos kalnagubriy keliu.

~SUPERBOMBONESIS.
NAIKINTI VISKA“

VEiksmo FiLmAs. JAV. 2005.
Rezisierius: Rob Cohen.
Vaidina: Jessica Biel,
Josh Lucas, Jamie Foxx.

Ateityje kariuomené gamina dirb-
tinio intelekto valdomus naikin-
tuvus. Kai kompiuteris iSmoksta
pats priimti sprendimus, laknai
paklitina j keblig padétj.

+VANDENS IESKOTOJAS“

KARINE DRAMA. JAV. 2014.
Rezisierius: Russell Crowe.
Vaidina: Russell Crowe, Olga
Kurylenko, Yilmaz Erdogan.

1919 m. australas fermeris DzoSua
Konoras leidZiasi ieskoti savo trijy
dingusiy stny, kovojusiy su tur-
kais kruviname Galipolio masyje.
Atvykes | Stambula jis patenka j
visiskai kitokj pasaulj.

»12 VILTIES VALANDY“

TriLERIS. JAV. 2012.

ReZisierius: Heitor Dhalia.
Vaidina: Amanda Seyfried,
Jennifer Carpenter, Sebastian Stan.

Dzilé gyvena apimta baimés. Ka-
daise ji buvo pagrobta, taciau jai
pavyko pasprukti. Ji baiminasi, kad
pagrobéjas sugrjs uzbaigti savo
juodo darbo. Kai pagrobiama jos
sesuo Molé, DZilé kreipiasi j poli-
Cija, taciau ja niekas netiki.

45



REKOMENDUOJA

LAISV/ /LAIKIS

»KARO SAMOKSLAS“

VEIksmo TRILERIS. JAV. 2008.
Rezisierius: John Carter.
Vaidina: Cuba Gooding Jr,, Jonathan Kimble Simmons, Vernel Bagneris.

Deividas Vulfas - slaptas vyriausybés smogikas, dirbes karstuosiuose
karo taskuose. Jis zino itin daug kuo didziausiy valstybés paslapciy. Jos
ne tik labai vertingos, bet ir labai slegia. Deividas nusprendzia mesti
Zudyma ir grizes j Amerikg atverti Zmonéms akis, taciau karas parseka
i$ paskos. Deividui nutildyti Zudomi jo artimieji.

i

,MEILE VENECIJOJE“

RomANTINE DRAMA. VOKkietija,
Italija. 2005.

ReZisierius: Marco Serafini.
Vaidina: Denise Zich, Gedeon
Burkhard, Gila von Weitershausen.

Lile, Miunchene veikiancios gyva-
ny gydyklos savininke, svajoja apie
jai skirtajj. Deja, tokio kol kas sutikti
nepavyko. Lilé gauna Zinig, kad miré
jos dedé, gyvenantis Italijoje. Ten ji
leisdavo beveik visas savo atostogas,
taciau dabar kelioné j Venecijg nebus
linksma, visgi Si iSvyka apvers mergi-
nos gyvenimg aukstyn kojomis.
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~RAUDONOJO SPALIO
MEDZIOKLE”

VEiksmo TRILERIS. JAV. 1990.
Rezisierius: John McTiernan.
Vaidina: Sean Connery,

Alec Baldwin, Scott Glenn.

Soviety povandeninio laivo ka-
pitonas nuzudo savo pataréjg,
nepaiso jsakymy ir pagrobia laiva.
CZV agentai suzino, kad ,Raudo-
nasis spalis” ketina paleisti bran-
duolines raketas | JAV teritorija.
Jie mano, kad kapitonas pamiso
ir nori sukelti treciajj pasaulinj ka-
ra. Tuo netiki tik DZekas Rajanas.

,MEILE IR BAUSME”

TV seriaras. Turkija. 2010.
Rezisierius: Kudret Sabanci.
Vaidina: Murat Yildirim,
Nurgul Yesilcay, Tomris Incer.

Jauna moteris netiki daugiau mei-
le, kai prie$ pat savo vestuves uz-
tinka jaunikj lovoje su kita. Kersto
troskimas nepalieka jos ramybeje -
moteris naktj apsilanko bare ir ten
sutinka nejprastg nepazjstamajj.
Abiem gimsta priestaringi jausmai -
neapykanta ir meilé.

:.:

T

EEXIT] ,Simpsonai“

PIRMADIENIS

[ , Mentalistas*

EEXT] Klauskite daktaro

sausio 23 d.

EZXET] ,Diagnoz -

Zmogzudystée*

Lietuva tiesiogiai

liai su Nomeda Kazlaus

ETED] ,Mano gyve

nimo
Sviesa“

19.00 O]

TV PROGRAMA

kriminalistai*

LN |, Kai Saukia

Sirdis*

6.10 Teleparduotuve.
6.25 Animacinis f.
,Nuotykiy metas"
6.55 ,Simpsonai“ (N-7).
7.55 Gero vakaro Sou.
8.55 TV serialas ,Meilés
sukuryje* (N-7).
10.00 TV serialas ,Sila.
Kelias namo“ (N-7).
11.55 Ekstrasensy musis.
13.00 ,Kempiniukas
Platiakelnis" (N-7).
8 , Simpsonai“ (N-7).
14.25 TV serialas
PaZadétoji“ (N-7).
15.30 TV serialas ,Italiska
meile* (N-7).
16.30 TV Pagalba (N-7).
18.30 TV3 Zinios. TV3
sportas. TV3 orai.
19.30 TV serialas
LRezidentai“ (N-7).
20.00 TV serialas ,Apie
mus ir Kazlauskus".
21.00 TV serialas ,Bruto ir
Neto" (N-7).
21.30 TV3 vakaro Zinios.
22.30 Veiksmo trileris
,Karo sgmokslas”
(N-14).
0.20 TV serialas ,Raitelis
be galvos* (N-14).
1.15 TV serialas
,Naujoké* (N-7).
2.10 Animacinis f.
Trapucio parkas*

6.30 Dienos programa.
6.35 Animacinis f.
,Visatos broliai“.
7.05 Animacinis f. ,Tomo
ir DZerio pasakos".
7.30 Animacinis f.
LKiaulé, OZka,
Bananas ir
Svirplys®.

7.55 TV serialas ,Volkeris,

Teksaso reindzeris"
(N-7).
9.50 24 valandos (N-7).
10.35 Yra, kaip yra (N-7).
11.40 24 valandos (N-7).
12.40 Bus visko.
13.35 Bk mano meile!
(N-7).
14.30 TV serialas ,Nakties
karalieng” (N-7).
16.30 Labas vakaras,
Lietuva.
17.35 24 valandos (N-7).

18.30 Zinios. Sportas. Orai.

19.30 KK2 (N-7).
20.25 Nuo... lki.

21.30 Zinios. Sportas. Orai.

22.15 Veiksmo trileris
,Raudonojo spalio
medzioklg* (N-7).

MEE TV serialas
,Mentalistas* (N-7).

1.50 TV serialas ,Strélé"
(N-7).

2.40 TV serialas
,Detektyvé DZonson*

6.00 LR himnas.

6.05 Labas rytas, Lietuva.

9.10 ,Komisaras Reksas".

10.00 TV serialas , Ten, kur
namai 2“ (N-7).

10.45 Laisvés véliavnesiai.

11.15 Keliai. Maginos.
/mones.

11.45 Savaité.

12.40 Kas ir kodél?

SN Klauskite daktaro.

14.00 Zinios. Sportas. Orai.

14.15 Laba diena, Lietuva.

15.00 Zinios. Orai.

15.10 Laba diena, Lietuva.

16.00 Zinios. Orai.

16.20 ,Ten, kur namai 2".

17.10 Klauskite daktaro.

18.00 Kas ir kodél?

18.30 Siandieni.

19.30 Nacionaliné paiesky
tarnyba.

20.25 Loterija ,Keno Loto".

20.30 Panorama.

21.29 Loterija ,Jéga“.

21.30 TV serialas ,Laisvés
kaina. Savanoriai*.

22.25 Trumposios Zinios.

22.30 Dokumentinis f.
,Viskas liepsnoja“.

23.25 Trumposios Zinios.

23.30 TV serialas ,ValdZios
tvirtové" (N-7).

0.35 Laisves véliavnesiai.

1.00 LRT radijo Zinios.

1.10 ,Komisaras Reksas"” .

6.15 Sveikatos ABC tele-
vitrina.

6.40 TV serialas ,DZeikas,
Storulis ir Suo* (N-7).

7.35 ,Tokia tarnyba“ (N-7).

8.25 ,Vanity Fair. Visiskai
slaptai* (N-7).

9.20 TV serialas ,Muchtaro
sugrizimas” (N-7).

10.15 ,Kas Zudikas?”

11.15 TV serialas ,Suduzusiy
Zibinty gatvés" (N-7).

12.10 TV serialas ,Prokurory
patikrinimas* (N-7).

13.15 TV serialas ,Muchtaro
sugrizimas*” (N-7).

8 ,Diagnozé - ZmogZu-
dysté” (N-7).

15.05 ,Tokia tarnyba“ (N-7).

15.55 TV serialas ,Prokurory
patikrinimas* (N-7).

17.00 TV serialas ,Muchtaro
sugrizimas*” (N-7).

18.00 Info diena.

18.30 TV serialas ,Suduzusiy
Zibinty gatvés" (N-7).

19.30 ,Fary karai. Rusiska
ruleté. | dalis" (N-7).

20.30 Farai (N-7).

21.00 TV serialas ,Visi
vyrai - kiaulés... 2°.

21.30 Veiksmo f. ,10 baly
Zemes drebgjimas”.

23.10 Veksmo f. ,.Superbom-
bonesis. Naikinti viskg".

1.15 TV serialas ,DZeikas,

6.50 Programa.

6.54 TV parduotuvé.
7.10 Vantos lapas.

7.40 Pasaulis nuostabus.
8.15 ,Pédsakas” (N-7).
9.15 ,Miskinis" (N-7).
10.20 ,Albanas” (N-7).
11.25 ,Bitininkas* (N-7).
12.30 ,Miestelio patruliai*.
13.35 ,Vandens Ziurkés".
14.40 TV parduotuve.
14.55 MiSkinis* (N-7).
16.00 Zinios. Orai.

16.50 ,NeiSsizadék” (N-7).
18.00 Reporteris.

BN Lictuva tiesiogiai.
18.52 Orai.

18.55 ,Gluchariovas* (N-7).

20.00 Zinios. Orai.
20.30 ,Albanas” (N-7).

21.30 ,Chiromantas” (N-7).

22.30 Reporteris.

23.15 Lietuva tiesiogiai.
23.42 (Orai.

23.45 ,Miskinis“ (N-7).

0.50 ,Chiromantas” (N-7).

1.50 Reporteris.

2.40 Lietuva tiesiogiai.

2.55 ,Grieztojo reZimo
atostogos” (N-7).

3.45 Vandens Ziurkés"
(N-7).

4.30 ,Miestelio patruliai®
(N-7).

5.15 ,Grieztojo rezimo
atostogos” (N-7).

6.00 LR himnas.

6.05 Legendos.

6.55 ,Meilé kaip ménulis”.

7.45 Lietuva musy lopose.

8.15 Durys atsidaro.

8.45 PranciSkony kelias
Lietuvoje.

9.15 Labas rytas, Lietuva.

12.00 DW naujienos rusy k.

12.10 Anapus &ia ir dabar.

13.00 Nacionalinis turtas.

13.30 Linija, spalva, forma.

14.00 AtspindZiai.

A Skambantys pasauliai
su Nomeda Kazlaus.

15.30 ,Meilé kaip ménulis*.

16.25 ,Kaip atsiranda
daiktai 6.

16.45 Durys atsidaro.

17.00 Rusy gatvé.

17.30 Sovietinio rezimo
ideologija ir religija.

18.25 Poezija.

18.30 Istorijos detektyvai.

19.15 Labanaktukas.

19.45 Stambiu planu.

20.15 Euromaxx.

20.45 ARTi.

21.00 Komedija ,Popietés
su Margerit* (N-7).

22.20 ,Atgimstanti Tyruliy
pelke”.

22.40 Poezija.

22.45 Stop juosta.

23.15 DW naujienos rusy k.

23.30 Dabar pasaulyje.

6.20 Teleparduotuve.

6.50 Daktaras Ozas.
Seimos gydytojo
patarimai (N-7).

7.40 Pasisvére ir laimingi.

8.35 ,Vedes ir turi vaiky".

9.25 Auklé".

9.55 ,Superauklé” (N-7).

10.45 ,IStark sudie” (N-7).

12.30 ,Blréja“.

13.00 ,Akloji“.

13.30 ,Mentalisté" (N-7).

14.30 ,Skibis DT.
PaslapCiy biuras*®.

15.00 ,Garfildas*.

15.40 ,RoZiné pantera”.

16.05 ,Kauke".

B0 , Mano gyvenimo
Sviesa“.

12.55 ,Sirdele mano* (N-

20.00 ,CSI. Niujorkas" (N-

21.00 ,Detektyvas
Kolambas. Kolambas
désto koledze” (N-7).

22.45 ,Meilé ir bausmé”
(N-7).

0.25 ,Vedes ir turi vaiky*
(N-7).

1.15 ,CSI. Niujorkas®
(N-7).

2.00 ,Mentalisté" (N-7).

2.50 Daktaras Ozas.
Seimos gydytojo
patarimai (N-7).

3.35 ,Bekas 2. Kersto
kaina“ (N-14).

~N =~

).
).

6.45 Teleparduotuve.

7.00 ,las
Vegasas” (N-7).

8.00 ,Kobra11* (N-7).

9.00 Pragities Zvalgas
(N-7).

9.30 ,CSI kriminalistai*
(N-7).

10.30 ,Moderni Seima*
(N-7).

11.00 AukSCiausia
pavara (N-7).

12.30 ,Sasa ir Tania“
(N-7).

13.30 ,Rezidentai”
(N-7).

14.30 Teleparduotuvé.

15.00 Topmodeliai
(N-7).

16.00 ,Aferistas”
(N-7).

17.00 ,Kobra 11“
(N-7).

18.00 ,Kaulai* (N-7).

i8I ,CS! kriminalistai
(N-7).

20.00 ,Sasa ir Tania“
(N-7).

21.00 ,NaSa Rasa“
(N-14).

22.00 Farai (N-14).

23.00 Siaubo
drama
,Vieniga“ (S).

0.55 ,Aferistas*
(N-7).

9.00 ,Virtuve"
(N-7).

9.30 ,Robinzonas
Kruzas*

(N-7).

10.30 Dokumentinis f.
JJudriausios
pasaulio
vietos” (1).

11.30 ,Siaubingi
namai*“.

12.30 Pinigai i$
nieko.

13.30 Romantiné
komedija
,Meilei reikia
dviejy" (N-7).

15.20 Kaip
susigraZinti
seksualuma.

16.20 Romanting
komedija
JKad ir kas
benutikty* (N-7).

B0, Kai Saukia
Sirdis®.

19.00 ,Beoré erdvé” (N-7).

20.00 Balticum TV
Zinios.

20.30 ,Dikensiada“ (N-7).

21.10 Kino akademija.
,Samsara“ (N-7).

23.05 Balticum TV
Zinios.

23.35 Komedija
JI8narstytas Haris"

(N-14).

7.00 TV Pagalba (N-7). 8.40 ,MaZosios keré-
tojos”. 9.10 Senoji animacija. 10.10 Komedi-
ja ,Meilés romanas“ (N-7). 12.00 ,Apkabink
mane* (N-7). 13.00 ,Ziemos saulg” (N-7).
15.00 Ekstremalls namy pokyciai. 16.00 Oli-
verio tvistas. 17.00 ,Apkabink mane* (N-7).
18.00 ,Ziemos saulé (N-7). 20.00 Labanakt,
vaikugiai. Senoji animacija. 21.00 Premjera!
Romantiné drama ,Meilé Venecijoje* (N-7).
22.55 ,/iemos saulé” (N-7). 0.55 Ekstremalis
namy pokyciai.

6.00 Apie Zikle. 6.30 Tauro ragas (N-7). 7.00
Pagalbos skambutis (N-7). 8.00 Savaités krimi-
nalai (N-7). 8.30 Bus visko. 9.30 Zinios. 10.30
Nuo... Iki. 11.25 Savaités kriminalai (N-7).
11.50 Ne vienas kelyje. 12.25 ,Alfa“ savaité.
12.55 Apie Zukle. 13.25 24 valandos (N-7).
14.10 Pasienio sargyba (N-7). 14.40 Bus visko.
15.30 ,Alfa" savaité. 16.00 Yra, kaip yra (N-7).
17.00 Info diena. 21.00 Info diena. Dienos ko-
mentaras. 21.30 DviraCio Sou. 22.00 Info diena.
24.00 Dabar pasaulyje. Zinios rusy k. 0.30, 2.30
Info diena.

(N-7).

2.00 LRT radijo Zinios.

6.00 EURONEWS. 6.30, 9.00 Naujienos. 6.35
Vaiky klubas. 7.00 Labas rytas. 9.25 Gyvenk svei-
kai! 10.45 Irina Alegrova. 11.40, 12.20 Komedija
,»okubgkite myléti*. 12.00 Naujienos. 13.40 Edvar-
das Radzinskis ,Motery karalysté”. 15.50 Vakaro
naujienos. 16.40 Mados nuosprendis. 17.50 Su-
situokime. 18.50 Tegul kalba. 20.00 Laikas. 20.45
Lietuvos laikas. 21.05 ,Eurologija. Baltijos kelias”.
21.30 ,Graiké". 23.30 ,Devyni ménesiai“.

RTR PLANETA (BALTIJA)

4.00 Rusijos rytas. 8.55 Apie tai, kas svarbiausia.
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 0.45 Zinios. 10.55
LVasilisa“. 13.40 Gyvenimo taisyklés. 14.05 ,Jus
uzsakéte Zmogzudyste”. 16.40 Tiesioginis eteris.
17.50 60 minugiy. 20.00 ,Sklifosovskis”. 22.15
Vakaras su V.Solovjovu. 1.00 ,Brigada“..

6.45 Vaiky klubas. 6.50 ,Afro-maskvietis®. 7.40
Kviestiné vakariené. 8.30 Tinkama priemoné. 9.25
,Seimos dramos”. 11.25 Mums net nesisapnavo.
14.20 ,Ziniuonis". 17.20 Tinkama priemoné. 18.20
,Seimos dramos”. 20.25 Kviesting vakarieng.
21.25 Izmailovo parkas. 23.15 ,Praeities vaiky-
masis”. 0.50 Labiausiai Sokiruojancios hipotezés.

LAISVALAIKIS 2017 sausio 20

Storulis ir Suo® (N-7).  6.05 ,Miestai ir Zmonés".

5.00, 6.00, 7.00, 9.00, 12.00, 15.00, 18.00 Sian-
dien. 5.05, 6.05 , Advokatas®. 7.05 ,Muchtaro su-
grizimas 2. 9.20 ,Brolija 2*. 11.00 Prisiekusiujy
teismas. 12.25 Ypatingas jvykis. ApZvalga. 13.00
LSusitikimo vieta“. 15.25 ,Sudauzyty Zibinty ga-
tvés 11" 17.05 Kalbame ir rodome. 18.50 ,Vora-
tinklis 10 . 20.40 ,Teisingas mentas 9°. 22.45
Dienos ap2valga. 23.15 ,Valstybiné apsauga”“.
1.00 ,Susitikimo vieta“. 3.00 ,Kutuzovas".

TV POLONIA

7.15 Valstybés interesai. 7.50, 20.25 Prie Ne-
muno. 8.15 Knygy kandys. 8.30, 17.55, 2.15
Suraizgyta ABC. 9.00 Klausimai per pusrygius.
12.00 ,Dybovskis 1863". 12.35 Sakyk man, Ma-
estro. 13.25, 18.20, 4.35 Trumpa istorija. 13.35
Zinios. 13.50, 19.55, 4.45 ,Laimés spalvos".
14.25 ,Ranta“. 15.20 Akis | akj. 15.50 1200
muziejy. 16.20 Lenky valgiai. 16.40, 6.50 Bravo
lenky kalbai! 16.55 Zondas 2. 17.30, 1.45 ,Ga-
lerija“. 18.30 TV ekspresas. 18.55 Kultdringieji
PL. 20.45, 2.45 Animacinis f. 21.00, 3.00 Zinios.
Sportas. Orai. 21.50, 3.45 ,Manimi nesirupink".
22.50, 5.20 Polonija 24. 23.10, 5.40 Polonijos
pokalbis. 23.25, 5.55 Sveika, Polonija. 0.15 ,Di-
dieji uZmirstieji. Apie Juzefa Ignaca KraSevskj“.
1.10 Sokantis su gamta. 6.35 Laisvasis ekranas.

LAISVALAIKIS 2017 sausio 20

24.00 LRT OPUS ORE.

5.10 ,PikCiausias Zmogus Brukline*. 7.00 ,Di-
vergenté®. 9.30 ,Eva. dirbtinis intelektas”. 11.20
,Nudeges"“. 13.10 ,Monstras“. 15.10 ,Ji*. 17.25
LPikgiausias 7mogus Brukline®. 19.10 ,Sesers
sergétoja“. 21.10 ,Persikélimas”. 23.30 ,Me-
mento“. 1.30 ,Sensacija“. 3.30 ,Manglehornas".

6.10, 22.00 Aliaska: Seima i$ misko. 7.00, 13.35
Mity griovéjai. 7.50, 20.00 Perdirbimas. 8.15,
20.30 Kaip tai pagaminta. 8.40, 17.40 Sandéliy
medZiotojai. 9.10, 18.10 Sandéliy karai. Kana-
da. 9.35, 18.40 Likviduotojas. 10.05 SunkveZi-
miy vairuotojai. 10.55 ISgyventi drauge. 11.50
Greiti ir triukSmingi. 12.40, 19.05 Automobiliy
perpardavinétojai. 14.30, 23.00 Aukso karstiné.
17.15 Karai dél bagaZo. 21.00 Lobiy ieSkotojai.
Gyvatiy sala. 24.00 Jukono vyrai.

TRAVEL

7.00, 13.00, 19.00 Naujo bisto paieska. 9.00,
17.00 Nejprastas maistas. 10.00, 15.00 VieSbuciy
verslas. 11.00, 1.00 Pilies paslaptys. 12.00, 2.00
NeZinoma ekspedicija. 16.00 Statybos Aliaskoje.
18.00, 24.00 Nejprastas Amerikos maistas. 22.00
|domiausios kelionés motociklu. 23.00 Titanikas.

5.10 ,Superauklé® (N-7).

ANIMAL PLANET

7.25,11.00 Suns gelbéjimo misija. 8.15, 12.50
Laukiniy gyvany gelbétojas. 9.10, 14.40, 20.10
Keisti sutvérimai su N.Bakeriu. 10.05, 15.35,
19.15 Akvariumy verslas. 11.55, 0.45 Simpan-
6. 13.45, 22.55 Aligatoriy tramdytojai. 16.30,
23.50 Upiy pabaisos. 17.25, 21.05 Dr.DZefas.
18.20, 22.00, 1.40 Daktaré Dy.

6.00 Ispanijos ,Endesa* krepSinio lyga. Vitorijos
,Baskonia“ - Madrido ,Real“. 2017-01-03. 7.45,
21.00 NBA krepsinio lyga. Dalaso ,Mavericks" -
Los AndZelo ,Lakers“. Vakar. 9.55, 18.50
JPenktasis keélinys“. Ispanijos ,Endesa“ krep-
Sinio lygos apZvalga. 10.55 Pasaulio rali-kroso
Cempionatas. 12.55, 23.10 Ispanijos ,Ende-
sa“ krepsinio lyga. Madrido ,Real” - Andoros
,Morabanc* 2017-01-08. 14.40 NBA krepSinio
lyga. Milvokio ,Bucks" - VaSingono ,Wizards"
2017-01-08. 16.50 KOK World Series. Moldova
2016. 19.30 Road to Glory. Kovinio sporto
Zurnalas. 20.00 Pasaulio galiiny ¢empionatas. 1
dalis. 21.30 NBA Action. KrepSinio lygos apzval-
ga. Sesiolikta laida. 0.55 Olandijos ,Eredivisie”
futbolo lyga. ,Az Alkmaar* - Roterdamo ,Feye-
noord“. 2016-12-11. 2.55 NBA krepSinio lyga.
Niujorko ,Knicks* - Bostono ,Celtics".

1.45 Kaulai“ (N-7).

(N-14).

VIASAT SPORT BALTIC

7.00, 1.40 Futbolas. Anglijos Premier lyga.
,Southampton” -, Leicester". 8.50, 21.50 Ledo
ritulys. KHL visy ZvaigZdZiy rungtynés. 10.50
Futbolas. Anglijos Premier lyga. ,Arsenal” -
,Burnley“. 12.40, 5.10 Futbolas. Anglijos
Premier lyga. ,Chelsea“ - ,Hull". 14.30 Krep-
Sinis. Eurolyga. ,Maccabi” - ,Crvena Zvezda“.
16.20 Krepsinis. Eurolyga. CSKA - ,Brose”.
18.10 Krepsinis. Eurolyga. ,Zalgiris* - ,Real”.
20.00 Futbolas. Anglijos Premier lyga. ,Man-
chester City - ,Tottenham*“. 23.50 Futbolas.
Anglijos Premier lyga. ,Liverpool” - ,Swansea“.
3.30 ,Trans World Sport" Zurnalas.

EUROSPORT

8.05, 10.15, 18.45, 21.00, 2.00 Tenisas. Austra-
lijos atvirasis tempionatas. 10.00, 15.15, 1.30
Teniso apZvalga. 15.45, 23.00 Tenisas. 16.45
Biatlonas. Pasaulio tauré. Italija. 17.30, 1.00
Suoliai su slidémis nuo tramplino. Pasaulio
tauré. Lenkija. 20.50, 23.55 Sporto naujienos.
22.50 Sporto linksmybés. 24.00 Jojimas. Pa-
saulio tauré. Vokietija.

47



TV PROGRAMA

) -
Y
XX Pries srove

19.30 GV

EZET] Istorijos
detektyvai

Y
,Muchtaro
sugrjzimas*

ANTRADIENIS

tv

Reporteris

EIEIT , Meilé kaip

ménulis®

6.10 Teleparduotuve.
6.25 Animacinis f.
L,Nuotykiy metas® (1).
6.55 ,Simpsonai“ (N-7).
7.55 TV serialas
LRezidentai“ (N-7).
8.25 TV serialas ,Bruto ir
Neto* (N-7).
8.55 TV serialas ,Meilés
stkuryje” (N-7).
10.00 TV Pagalba (N-7).
11.55 Ekstrasensy musis.
13.00 ,Kempiniukas
Platiakelnis" (N-7).
13.30 ,Simpsonai“ (N-7).
14.25 TV serialas
PaZadétoji* (N-7).
15.30 TV serialas ,|taliska
meilé“ (N-7).
16.30 TV Pagalba (N-7).
18.30 TV3 Zinios. TV3
sportas. TV3 orai.
19.30 TV serialas
LRezidentai* (N-7).
BIIEE Pries srove (N-7).
21.00 TV serialas ,Bruto ir
Neto* (N-7).
21.30 TV3 vakaro Zinios.
22.30 Romantiné komedija
LUZstrigusi
paauglystéje” (N-7).
0.35 TV serialas ,Raitelis
be galvos" (N-14).
1.30 TV serialas
,Naujoké* (N-7).
2.20 Animacinis f. , Trapucio
parkas® (N-14).

6.30 Dienos programa.

6.35 Animacinis f.
LVisatos broliai“.

7.05 Animacinis f. ,Tomo
ir DZerio pasakos".

7.30 Animacinis f.
JKiaulé, OZka,
Bananas ir
Svirplys*.

7.55 TV serialas
LVolkeris, Teksaso
reindzeris" (N-7).

9.50 24 valandos (N-7).

10.35 Yra, kaip yra (N-7).

11.40 24 valandos (N-7).

12.45 KK2 (N-7).

13.35 Bk mano meile!
(N-7).

14.30 TV serialas ,Nakties
karalieng” (N-7)

16.30 Labas vakaras,
Lietuva.

17.35 Yra, kaip yra (N-7).

18.30 Zinios. Sportas. Orai.

B KK2 (N-7).

20.25 Anapus nezinomybés
(N-7).

21.30 Zinios. Sportas. Orai.

22.15 Trileris ,Naktinis
reisas” (N-14).

23.50 TV serialas
,Mentalistas“ (N-7).

0.45 TV serialas ,Strélé”
(N-7).

1.35 TV serialas
,Detektyvé DZonson*
(N-7).

6.00 LR himnas.

6.05 Labas rytas, Lietuva.

9.10 ,Komisaras Reksas".

10.00 ,Ten, kur namai 2°.

10.50 Stilius.

11.30 Bédy turgus.

12.15 Klausimélis.It.

12.40 Kas ir kodél?

13.10 Klauskite daktaro.

14.00 Zinios. Sportas. Orai.

14.15 Laba diena, Lietuva.

15.00 Zinios. Orai.

15.10 Laba diena, Listuva.

16.00 Zinios. Orai.

16.20 , Ten, kur namai 2“.

17.10 Klauskite daktaro.

18.00 Kas ir kodél?

18.30 Siandien.

19.30 Emigrantai.

20.25 Loterija ,Keno Loto".

20.30 Panorama.

21.29 Loterija ,Jéga"“.

21.30 ,Nemunu per Lietuvg“.

22.25 Trumposios Zinios.

B3 |storijos detektyvai.

23.20 Trumposios Zinios.

23.25 TV serialas ,Da Vingio
demonai 2 (N-14).

0.20 Stilius.

1.00 LRT radijo Zinios.

1.10 ,Komisaras Reksas".

2.00 LRT radijo Zinios.

2.10 Klauskite daktaro.

3.00 LRT radijo Zinios.

3.05 Emigrantai.

4.00 LRT radijo Zinios.

4.05 ,Nemunu per Lietuvg“.

6.40 TV serialas ,DZeikas,
Storulis ir Suo” (N-7).
7.35 ,Tokia tarnyba“ (N-7).
8.25 TV serialas ,Fary
karai* (N-7).
9.20 TV serialas ,Muchtaro
sugrizimas*” (N-7).
10.15 ,Kas Zudikas?
Baudziamosios bylos®.
11.15 TV serialas ,Suduzusiy
Zibinty gatvés” (N-7).
12.10 TV serialas ,Prokurory
patikrinimas® (N-7).
13.15 TV serialas ,Muchtaro
sugrjzimas* (N-7).
14.10 ,Diagnozé - ZmogZu-
dyste” (N-7).
15.05 , Tokia tarnyba“ (N-7).
15.55 TV serialas ,Prokurory
patikrinimas* (N-7).
I8 TV serialas ,Muchtaro
sugrjzimas” (N-7).
18.00 Info diena.
18.30 TV serialas ,Suduzusiy
Zibinty gatvés” (N-7).
19.30 ,Fary karai. RusiSka
ruleté. Il dalis (N-7).
20.30 Farai (N-7).
21.00 TV serialas ,Visi
vyrai - kiaulés... 2",
21.30 Nuotykiy komedija
L 1rise valtimi.
Gamtos Sauksmas”.
23.15 Veiksmo f. ,10 baly
Zemés drebéjimas”.
0.50 TV serialas ,DZeikas,
Storulis ir uo® (N-7).

6.10 Programa.
6.14 TV parduotuve.
6.30 Dokumentinis f.
JJaunikliai®,
7.10 ,GrieZtojo rezimo
atostogos” (N-7).
8.15 ,Pédsakas” (N-7).
9.15 ,Miskinis* (N-7).
10.20 ,Albanas” (N-7).
11.25 ,Bitininkas" (N-7).
12.30 ,Migstelio patruliai*.
13.35 ,Vandens Ziurkés".
14.40 TV parduotuve.
14.55 MiSkinis* (N-7).
16.00 Zinios. Orai.
16.50 ,NeiSsizadék” (N-7).
EIEE Reporteris.
18.40 Lietuva tiesiogiai.
18.52 Orai.

18.55 ,Gluchariovas" (N-7).

20.00 Zinios. Orai.
20.30 ,Albanas” (N-7).

21.30 ,Chiromantas” (N-7).

22.30 Reporteris.

23.15 Lietuva tiesiogiai.
23.42 Orai.

23.45 ,Miskinis* (N-7).

0.50 ,Chiromantas” (N-7).

1.50 Reporteris.
2.40 Lietuva tiesiogiai.
2.55 ,Grieztojo rezimo
atostogos* (N-7).
3.45 ,Vandens Ziurkés®.
4.30 ,Miestelio patruliai®,
5.15 ,Grieztojo reZimo
atostogos” (N-7).
6.05 ,Miestai ir Zmonés®.

6.00 LR himnas.

6.05 Sovietinio rezimo
ideologija ir religija.

6.55 ,Meilé kaip ménulis”.

7.45 Euromaxx.

8.15 Stambiu planu.

8.45 ,Kaip atsiranda
daiktai 6.

9.15 Labas rytas, Lietuva.

12.00 DW naujienos rusy k.

12.10 Istorijos detektyvai.

12.55 Muzikos festivalis
,Gaida*.

14.10 Klintas Istvudas.
Gyvenimas kine".

B | Meilé kaip ménulis”.

16.25 ,Kaip atsiranda
daiktai 6.

16.45 Mokslo sriuba.

17.00 Misija. Vilnija.

17.30 ,Invazija. Antrojo
pasaulinio karo
pradzia“. 1 d.

18.20 Poezija.

18.30 Labanaktukas.

19.00 FIBA krepSinio Cem-
piony lyga. ,Rosa
Radom* - Klaipédos
,Neptinas".

21.00 Septynios Kauno
dienos.

21.30 1Q presingas.

22.15 Romantiné drama
Jsimyléjes
Sekspyras* (N-14).

0.15 DW naujienos rusy k.

0.25 Dabar pasaulyje.

sausio 24 d.

il
EXZXT ,CSI. Niujorkas®

F
EZX1] Eurolygos

rungtynés

EZED] |, Noriu 3io

automobilio*

6.20 Teleparduotuve.

6.50 Daktaras Ozas.
Seimos gydytojo
patarimai (N-7).

7.40 Pasisvére ir laimingi.

8.35 ,Vedes ir turi vaiky".

9.25 Aukle”.

9.55 ,Superauklé” (N-7).

10.45 ,IStark sudie” (N-7).

12.30 ,Buréja“.

13.00 ,Akloji“.

13.30 ,Mentalisté" (N-7).

14.30 ,Skiibis Di.
PaslapCiy biuras®.

15.00 ,Garfildas".

15.40 ,RoZiné pantera“.

16.05 ,Kauke".

16.30 ,Mano gyvenimo
Sviesa“.

17.55 ,Sirdele mano* (N-7).

Bl ,CSI. Niujorkas® (N-7).

21.00 ,Detektyvas Kolambas.

/mogZudysté pavo-
jinga jusy sveikatai*
(N-7).

22.40 ,Meilé ir bausme*
(N-7).

0.25 ,Vedes ir turi vaiky".

1.15 ,CSI. Niujorkas* (N-7).

2.00 ,Mentaliste* (N-7).

2.45 Daktaras Ozas.
Seimos gydytojo
patarimai (N-7).

3.30 ,Detektyvas
Kolambas. Kolambas
désto koledze" (N-7).

5.00 ,Superauklé® (N-7).

6.45 Teleparduotuve.

7.00 ,las
Vegasas“ (N-7).

8.00 ,Kobra 11"
(N-7).

9.00 Tavo augintinis.

9.30 ,CSI kriminalistai
(N-7).

10.30 ,Moderni Seima*“
(N-7).

11.00 AukSGiausia
pavara.

12.30 ,Sasa ir Tania"
(N-7).

13.30 ,Rezidentai® (N-7).

14.30 Teleparduotuve.

15.00 Topmodeliai
(N-7).

16.00 ,Aferistas” (N-7).

17.00 ,Kobra 11*
(N-7).

18.00 ,Kaulai“ (N-7).

19.00 ,CSI kriminalistai
(N-7).

20.00 ,Sasa ir Tania"
(N-7).

21.00 ,Na3a Rasa“
(N-14).

22.00 Komedija
LJAuklé nakgiai“
(N-14).

B3 Eurolygos rungtynés.
Kauno ,Zalgiris* -
Maskvos ,,CSKA".
Vaizdo jradas.

1.30 ,Aferistas” (N-7).

2.20 ,Kaulai“ (N-7).

9.00 Balticum TV
Zinios.

9.30 ,Dikensiada“
(N-7).

10.10 ,Beoré
erdve” (N-7).

11.10 ,Virtuvé" (N-7).

11.40 ,Robinzonas
Kruzas“ (N-7).

12.40 Fantastiné
komi$ka drama
,Laimé
akimirksniu®
(N-7).

14.35 ,Siaubingi
namai“.

15.35 Kriminaliné drama
,Kasandros sapnas
(N-7).

17.30 Pinigai i$ nieko.

18.30 Kaip susigrazinti
seksualuma.

19.30 Klaipédos
patruliai.
Kriminaliniy jvykiy
kronika (N-7).

20.00 Balticum TV Zinios.

BIEE , Noriu Sio
automobilio®.

21.30 ,Elajus Stounas”
(N-7).

22.30 Balticum TV
inios.

23.00 ,Kai Saukia Sirdis".

24.00 ,Virtuve" (N-7).

0.30 ,Dikensiada"
(N-7).

6.55 TV Pagalba (N-7). 8.35 ,MaZosios keré-
tojos”. 9.05 Senoji animacija. 10.05 Roman-
ting drama ,Meilé Venecijoje” (N-7). 12.00
,Apkabink mane* (N-7). 13.00 ,Ziemos saulg”
(N-7). 15.00 Ekstremalds namy pokyciai. 16.00
Qliverio tvistas. 17.00 ,Apkabink mane® (N-7).
18.00 ,Ziemos saulé” (N-7). 20.00 Labanakt,
vaikuGiai. Senoji animacija. 21.00 Premjera!
Romanting drama ,Meilé atéjo netikétai* (N-7).
22.55 ,/iemos saulé” (N-7). 0.55 Ekstremalds
namy pokyciai.

6.30 Info diena. 10.30 KK2 (N-7). 11.15
Bus visko. 12.10 DviraCio Sou. 12.40 Tauro
ragas (N-7). 13.10 24 valandos (N-7). 13.50
Autopilotas. 14.15 Ne vienas kelyje. 14.50
Dviragio Sou. 15.15 Pagalbos skambutis
(N-7). 16.00 Yra, kaip yra (N-7). 17.00 Info
diena. 21.00 Info diena. Dienos komentaras.
21.30 DviraCio Sou. 22.00 Info diena. 24.00
Dabar pasaulyje. Zinios rusy k. 0.30, 2.30
Info diena.

48

6.00 EURONEWS. 6.30, 9.00 Naujienos. 6.35
Vaiky klubas. 7.00 Labas rytas. 9.25 Gyvenk
sveikai! 10.45, 12.20 ,Graiké". 12.00 Naujie-
nos. 12.50 Kartu su visais. 13.50, 3.50 Mados
nuosprendis. 14.55 ,Apie meile”. 15.55 Vakaro
naujienos. 16.45 Vyriska/Moteriska. 17.45 ,Su-
situokime"“. 18.50 Tegul kalba. 20.00 Laikas.
20.40 Lietuvos laikas. 21.05 ,Graiké". 22.55
L,Devyni ménesiai*“. 23.55 Nakties naujienos.

RTR PLANETA (BALTLJA)

4.00 Rusijos rytas. 8.55 Apie tai, kas svarbiausia.
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 0.45 Zinios. 10.55
LVasilisa“. 13.40 Gyvenimo taisyklés. 14.05 ,Jas
uzsakéte Zmogzudyste”. 16.40 Tiesioginis eteris.
17.50 60 minuiy. 20.00 ,Sklifosovskis“. 22.15
Vakaras su V.Solovjovu. 1.00 ,Brigada*“.

6.50 Vaiky klubas. 6.55 ,Afro-maskvietis”. 7.45,
20.25 Kviesting vakariené. 8.35 Tinkama prie-
mone. 9.35 ,Seimos dramos*. 11.30 Mums et
nesisapnavo. 14.30 ,Ziniuonis*. 17.25 Tinkama
priemoné. 18.25 ,Seimos dramos”. 21.25 Geriau-
sias Sefas. 23.20 Paklydimy teritorija su Igoriu Pro-
kopenka. 1.05 Labiausiai Sokiruojancios hipotezés.

5.00, 6.00, 7.00, 9.00, 12.00, 15.00, 18.00 Sian-
dien. 5.05, 6.05 ,Advokatas“. 7.05 ,Muchtaro su-
grjizimas 2“. 9.20 ,Brolija 2“. 11.00 Prisiekusiyjy
teismas. 12.25 Ypatingas jvykis. ApZvalga. 13.00
LSusitikimo vieta“. 15.25 ,Sudauzyty Zibinty
gatvés 11“. 17.05 Kalbame ir rodome. 18.50 ,Vo-
ratinklis 10 . 20.40 ,Teisingas mentas 9*. 22.45
Dienos apzvalga. 23.15 ,Valstybiné apsauga“.
1.00 ,Susitikimo vieta“. 3.00 Buto klausimas.

TV POLONIA

7.05 ,Tévas MateuSas“. 7.55, 16.25 |simylek
Lenkijoje. 8.30 Pasaky Salyje. Animacinis f. 9.00
Klausimai per pusrygius. 12.05, 22.50, 5.20 Po-
lonija 24. 12.25, 23.10, 5.40 Polonijos pokalbis.
12.40, 23.25, 5.55 Sveika, Polonija. 13.25, 18.20,
4.35 Trumpa istorija. 13.35 Zinios. 13.50, 19.55,
4.45 laimés spalvos”. 14.25 ,Ugniagesiai“.
15.25 ,Didieji uzmirStieji. Apie Juzefg Ignaca Kra-
Sevski“. 16.55 Zondas 2. 17.30, 1.45 ,Galerija“.
17.55, 2.15 Pasaky Salyje. Animacinis f. 18.30 TV
ekspresas. 18.50, 2.10, 5.10 Lenkija su Miodeku.
18.55 Sekmadienis su... 19.40 Prie Tatry. 20.25
Istorijos aktualijos. 20.45, 2.45 Animacinis f.
21.00, 3.00 Zinios. Sportas. Orai. 21.50, 3.45
L1évas MateuSas”. 0.15 Pramoginé laida. 0.45
Kazkas maté, kazkas Zino. 1.15 1200 muzieju.

5.10 ,I8likimo eksperimentas”. 7.10 ,Persikéli-
mas". 9.30 ,Memento“. 11.30 ,Sesers sergéto-
ja“. 13.30 ,Manglehornas”. 15.20 ,Sensacija"“.
17.10 ,I8likimo eksperimentas” (N-14). 19.10
LSiuntéjas”. 20.55 ,Persikélimas 2. 23.10 ,Kai
ateina ji“. 0.50 ,Dar karta, i$ naujo".

6.10, 8.15, 20.30 Kaip tai pagaminta. 7.00,
13.35 Mity griovéjai. 7.50, 20.00 Perdirbimas.
8.40, 17.40 Sandéliy mediotojai. 9.10, 18.10
Sandéliy karai. Kanada. 9.35, 18.40 Likviduo-
tojas. 10.05 SunkveZzimiy vairuotojai. 10.55
ISgyventi drauge. 11.50 Greiti ir triukSmingi.
12.40, 19.05 Automobiliy perpardavinétojai.
14.30, 21.00 Aukso karsting. 17.15 Karai dél
bagazo. 23.00 Vis dar gyvas. 24.00 Novatoriai.

TRAVEL

6.00, 11.00, 1.00 Pilies paslaptys. 7.00, 13.00,
19.00 Naujo basto paiedka. 9.00, 17.00 Nej-
prastas maistas. 10.00, 15.00 VieSbuciy versas.
12.00, 2.00 NeZinoma ekspedicija. 16.00 Sta-
tybos Aliaskoje. 18.00, 24.00, 5.00 Nejprastas
Amerikos maistas. 22.00, 3.00 Keistas 3aldytas
maistas. 23.00, 4.00 Ginai. Italika jautiena.
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ANIMAL PLANET

6.36 Susitikimai su orangutanais. 7.25, 11.00
Suns gelbéjimo misija. 8.15, 12.50 Daktaré Dy.
9.10, 14.40, 20.10, 3.25 Keisti sutvérimai su
N.Bakeriu. 10.05, 15.35, 19.15, 2.35 Akvariumy
verslas. 11.55, 0.45 Simpanzé. 13.45, 22.55, 4.15
Aligatoriy tramdytojai. 16.30, 23.50, 5.02 Upiy pa-
baisos. 17.25, 21.05 Kova su brakonieriais. 18.20,
22.00, 1.40 Teisingumas Teksaso valstijoje.

7.05, 9.30, 23.15 ,Penktasis kélinys®. Ispanijos
L,Endesa“ krepsinio lygos apzvalga. 7.50, 20.30
Ispanijos ,Endesa“ krep$inio lyga. Madrido
L,Real" - Valencia 2017-01-22. 10.00 NBA krep-
Sinio lyga. Klyvlando ,Cavaliers* - Oklando
JWarriors®, 2016-12-25. 12.10 Pasaulio ra-
li-kroso Gempionatas. 14.10, 24.00 Olandijos
LEredivisie” futbolo lyga. Amsterdamo ,Ajax"” -
Eindhoveno ,PSV*. 2016-12-18. 16.10 Ispani-
jos ,Endesa“ krepSinio lyga. ,Murcia“ - ,Valen-
cia“ 2017-01-08. 17.50 NBA krepsinio lyga. Ci-
kagos ,Bulls* - Toronto ,Raptors*. 2017-01-08.
20.00 Cempionai LT. Grapplingas. Premjera.
22.15 Cempionai LT. Golfas. 2.00 KOK World
Series. Busido kovos. Vilnius 2016. 4.40 Olan-
dijos ,Eredivisie” futbolo lyga. ,Az Alkmaar" -
Roterdamo ,Feyenoord®. 2016-12-11.
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VIASAT SPORT BALTIC

7.00 KrepSinis. Eurolyga. ,Fenerbahce® - ,Pa-
nathinaikos”. 8.50 Krepsinis. Eurolyga. ,Olym-
piacos” - ,Baskonia“. 10.40 Boksas. 11.25 Ledo
ritulys. KHL. ,Admiral” - ,MedveStak". Tiesio-
giné transliacija. 14.00 Futbolas. Anglijos Pre-
mier lyga. ,Manchester City“ - ,Tottenham®.
15.50, 5.00 Ledo ritulys. KHL. ,Admiral® -
,Medvestak". 17.50 Krepsinis. Eurolyga. ,Zal-
giris* - ,Real”. 19.45 Krep3inis. Eurolyga. ,Zal-
giris* - CSKA. Tiesioginé transliacija. 22.00
KrepSinis. Eurolyga. ,Galatasaray” - ,Maccabi*.
23.50 Ledo ritulys. KHL. Rygos ,Dinamo* -
,Yugra“. 1.50 KrepSinis. Eurolyga. ,Zalgiris” -
CSKA. 3.40 Futbolas. Anglijos premier lygos
Zurnalas.

EUROSPORT

8.05, 10.15, 14.30, 16.30, 19.45, 24.00, 2.00 Te-
nisas. Australijos atvirasis ¢empionatas. 10.00,
13.00, 1.30 Teniso apZvalga. 13.30, 23.00 Teni-
sas. 15.80 Suoliai su slidémis nuo tramplino.
Pasaulio tauré. Lenkija. 18.30, 21.00 Kalny sli-
dinéjimas. Pasaulio tauré. Austrija. 20.50, 23.55
Sporto naujienos. 22.45 Sporto linksmybés.

LAISV/ /LAIKIS
IREKOMENDUOJA]

,UZSTRIGUSI PAAUGLYSTEJE“

RomANTINE KOMEDUA. JAV. 2014.
Rezisieré: Lynn Shelton.
Vaidina: Keira Knightley, Chloe Grace Moretz, Sam Rockwell.

Megan - labai i3silavinusi bedarbé mergina, artéjanti prie savo trisde-
simtmecio. Kai draugy vestuvése jai pasipersa mylimasis, o draugai
sitlo gyvenimo prasmes ieskoti seminaruose, Megan idsigasta - ji tikrai
sédi ne savo valtyje. Ja pribloskia ir tévo neistikimybe mamai. Mergina
pabéga nuos visko.

+SIRDELE MANO“

TV seriaLas. Turkija. 2016.
RezZisieriai: Fulya Yavuzoglu,
Oguz Ayaz.

Vaidina: Isabella Damla Guvenilir,
Cemre Melis Cinar.

Piktoji Arzu iki Siol grasino visiems,
dabarji pati uzspeista j kampa. Kartu
su savo tévu bando nuslépti didzigja
paslaptj nuo savo vyro Kenano. O
Sis visomis pastangomis siekia i3si-
aiskinti tiesg apie savo dukterj Tuce.

AUKLE NAKCIAI

Komebua. JAV. 2011.
ReZisierius: David Gordon
Green.

Vaidina: Jonah Hill,

Ari Graynor, Sam Rockwell.

Noa - i$ koledZo iSmestas studen-
tas, gyvenantis su savo mama. Po
kivir¢o su ja vaikinas susigundo
imtis auklés darbo ir pradeda pri-
Ziaréti tris kaimyny ,velniakscius”

»~NAKTINIS REISAS”

TriLERIS. JAV. 2005.
Rezisierius: Wes Craven.
Vaidina: Rachel McAdams,
Cillian Murphy, Jack Scalia.

Grazuolé Liza Reizert negali pakesti
skrydziy lektuvy, ir lyg tycia skry-
dzio j Majamj metu 3alia jos atsise-
da Dzeksonas. Vyrukas turi nuzudy-
titurtingg verslininka, bet tai ketina
pavesti ne kam kitam, o Lizai.
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,SIRDZIY EDIKAS"

ROMANTINE KOMEDUA. JAV. 2012.
Rezisierius: Gabriele Muccino.

Vaidina: Gerard Butler, Jessica Biel, Dennis Quaid.

Dzordzas kadaise buvo tikra futbolo zvaigzdé. Deja, dabar spindesio jo
gyvenime nedaug. Neturintj darbo ir pinigy jj nuolat lydi nusivylimai. Ar
galijo sinus Luisas didZiuotis tokiu tévu? DzordZas nori atitaisyti savo
jvaizdj ir jsidarbina stnaus mokyklos futbolo treneriu. Ar pavyks Dzor-
dzui atsispirti senoms pagundoms ir nenuvilti savo stnaus?

»CSI. NIUJORKAS“

DETEKTYVINIS SERIALAS.

JAV, Kanada. 2006.
Rezisierés: Ann Donahue,
Carol Mendelsohn.

Vaidina: Gary Sinise, Carmine
Giovinazzo, Hill Harper.

Detektyvas Mekas Teiloras - nusikal-
timo vietos tyréjas, manantis, kad
viskas susije ir visi turi savo istorija.
Jo darbas - jo gyvenimas: jis skiria
visg savo démes; byloms tol, kol jas
iSnarplioja. Tokia pat meile darbui pa-
sizymi ir jo partnere Stela Bonasera.
Jiedu vadovauja eksperty komandai.
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+HEIDELBERGO VIESBUTIS.
KRAMER PRIES KRAMER]“

Drama. Vokietija. 2016.
Rezisierius: Michael Rowitz.
Vaidina: Ulrike C.Tscharre,
Martin Brambach, Ulrich Cyran.

Visi pries viena. Batent taip jauciasi
grazaus, bet problemy kamuoja-
mo viesbucio vadove Aneté. Iki
Siol $i moteris jveikdavo viskg, ta-
Ciau dabar viskas emeé strigti. Po
tévo infarkto Aneté vienintelé turi
rdpintis Seimos verslu. Tiek bédy,
kad Aneté viena susitvarkyti negali
ir kreipiasi pagalbos j psichologa.

»MAKSIMALI RIZIKA“

VEiksmo FiLMAS. JAV. 1996.
Rezisierius: Ringo Lam.

Vaidina: Jean-Claude Van Damme,
Natasha Henstridge, Zach Grenier.

Prancizy policininkas Alanas atsi-
tiktinai suzino, kad turi brolj dvynj.
Deja, apie artimg giminaitj jis suzi-
no tik Siam mirus. Vyriskis iSsiaiski-
na, kad nusilpusi ir nuskurdusi jo
motina vos gimusj brolj atidavé
jsanyti. Kraujo Sauksmas vercia
ieskoti brolio Maiklo zudiky.

EXXT] Gero vakaro $ou

TRECIADIENIS

R

-

—_—
-

EXZ® Blogiausias

Lietuvos vairuotojas 2

P

W 4

m Nemunu per
Lietuvg*

6.10 Teleparduotuve.
6.25 Animacinis f.
L,Nuotykiy metas".
6.55 Animacinis f.
,Simpsonai“ (N-7).
7.55 TV serialas
,Rezidentai“ (N-7).
8.25 TV serialas ,Bruto ir
Neto® (N-7).
8.55 TV serialas ,Meilés
stkuryje* (N-7).
10.00 TV Pagalba (N-7).
11.55 Ekstrasensy musis.
13.00 ,Kempiniukas
Placiakelnis* (N-7)
13.30 ,Simpsonai“ (N-7)
14.25 TV serialas
Pazadétoji“ (N-7).
15.30 TV serialas , ltaliSka
meile* (N-7).
16.30 TV Pagalba (N-7).
18.30 TV3 Zinios.
19.30 TV serialas
LRezidentai“ (N-7).
BB Gero vakaro Sou.
21.00 TV serialas ,Bruto ir
Neto* (N-7).
21.30 TV3 vakaro Zinios.
22.25 V/ikingy loto.
22.30 Veiksmo f.
,Delta birys 2.
Kolumbietiskoji
grandis” (N-14).
0.50 TV serialas ,Raitelis
be galvos” (N-14).
1.40 TV serialas
,Naujoké* (N-7).

6.30 Dienos programa.

6.35 Animacinis f.
,Visatos broliai“.

7.05 Animacinis f. ,Tomo
ir DZerio pasakos".

7.30 Animacinis f.
LKiaulé, OZka,
Bananas ir Svirplys*.

7.55 TV serialas ,Volkeris,
Teksaso reindzeris"
(N-7).

9.50 24 valandos (N-7).

10.35 Yra, kaip yra (N-7).

12.45 KK2 (N-7).

13.35 Bk mano meile!
(N-7).

14.30 TV serialas
,Nakties karaliené"
(N-7).

16.30 Labas vakaras,
Lietuva.

17.35 Yra, Kaip yra (N-7).

18.30 Zinios. Sportas. Orai.

19.30 KK2 (N-7).

BIES Blogiausias Lietuvos
vairuotojas 2 (N-7).

21.30 Zinios. Sportas. Orai.

22.15 Veiksmo f.
,Maksimali rizika“
(N-14).

0.15 TV serialas
,Mentalistas* (N-7).

1.10 TV serialas ,Strélé"
(N-7).

2.05 TV serialas
,Detektyvé DZonson*
(N-7).

6.00 LR himnas.

6.05 Labas rytas, Lietuva.
9.10 ,Komisaras Reksas".
10.00 ,Ten, kur namai 2".
10.50 Emigrantai.

IS  Nemunu per Lietuva“.

12.40 Kas ir kodél?
13.10 Klauskite daktaro.

14.00 Zinios. Sportas. Orai.

14.15 Laba diena, Lietuva.
15.00 Zinios. Orai.

15.10 Laba diena, Lietuva.
16.00 Zinios. Orai.

16.20 ,Ten, kur namai 2“.
17.10 Klauskite daktaro.
18.00 Kas ir kodel?

18.30 Siandien.

19.30 Gyvenimas.

20.25 Loterija ,Keno Loto".

20.30 Panorama.

21.29 Loterija ,Jéga“.

21.30 Auksinis protas.

22.45 Trumposios Zinios.

22.50 TV serialas ,Pinigai
ir galia“ (N-7).

0.25 Trumposios Zinios.

0.30 Keliai. MaSinos.
Zmonés.

1.00 LRT radijo Zinios.

1.10 ,Komisaras Reksas".

2.00 LRT radijo Zinios.

2.10 Klauskite daktaro.

3.00 LRT radijo Zinios.

3.05 Gyvenimas.

4.00 LRT radijo Zinios.

4.05 Auksinis protas.

5.00 LRT radijo Zinios.

sausio 25 d.

Info diena

EEXT] Europos tauré

AT FIBA krep3inio
¢empiony lyga

TV PROGRAMA

[XT] Daktaras Ozas

=
ETED] ,Moderni eima“

i ‘I
KX ,Broukenvudo
paslaptys®

6.40 TV serialas ,DZeikas,
Storulis ir Suo” (N-7).
7.35 ,Tokia tarnyba“ (N-7).
8.25 Fary karai* (N-7).
9.20 TV serialas
,Paskutinis faras"“.
10.20 Mistings istorijos.
11.15 TV serialas ,Suduzusiy
Zibinty gatvés” (N-7).
12.10 TV serialas ,Prokurory
patikrinimas* (N-7).
13.15 TV serialas ,Muchtaro
sugrjzimas* (N-7).
14.10 ,Diagnozé - ZmogzZu-
dyste” (1) (N-7).
15.05 ,Tokia tarnyba“ (N-7).
15.55 TV serialas ,Prokurory
patikrinimas* (N-7).
17.00 TV serialas ,Muchtaro
sugrjzimas” (N-7).
HEEE (nfo diena.
18.30 TV serialas ,Suduzusiy
Zibinty gatvés” (N-7).
19.30 TV serialas ,Fary
karai. RusiSka ruleté.
Il dalis* (N-7).
20.30 Savaités kriminalai.
21.00 TV serialas ,Visi
vyrai - kiaulés... 2.
21.30 Nuotykiy f. ,Kongas".
23.35 Nuotykiy komedija
,Trise valtimi. Gamtos
Sauksmas” (N-7).
1.10 TV serialas ,DZeikas,
Storulis ir Suo” (N-7).
2.00 TV serialas
,Dalasas” (N-7).

6.10 Programa.

6.14 TV parduotuve.

6.30 Dokumentinis f.
LJaunikliai®,

7.10 ,GrieZtojo reZimo
atostogos” (N-7).

8.15 ,Pédsakas” (N-7).

9.15 ,Miskinis“ (N-7).

10.20 ,Albanas” (N-7).

11.25 ,Bitininkas" (N-7).

12.30 ,Migstelio patruliai*.

13.35 ,Vandens Ziurkés".

14.40 TV parduotuve.

14.55 MiSkinis* (N-7).

16.00 Zinios. Orai.

16.50 ,NeiSsizadék” (N-7).

18.00 Reporteris.

18.40 Lietuva tiesiogiai.

18.47 Orai.

18.50 Gyvenk krepSiniu!

I8 Furopos tauré
2016/17. Vilniaus
,Lietuvos rytas” -
Zemutinio Naugardo
,Niznij Novgorod*.

21.00 Zinios. Orai.

21.30 ,Chiromantas” (N-7).

22.30 Reporteris.

23.15 Lietuva tiesiogiai.

23.42 Orai.

23.45 ,Miskinis" (N-7).

0.50 ,Chiromantas* (N-7).

1.50 Reporteris.

2.40 Lietuva tiesiogiai.

2,55 ,Skubus iSkvietimas.
Daktaras Mirtis" (N-7).

3.45 ,Vandens Ziurkés".

8.00 IQ presingas.

8.45 ,Kaip atsiranda
daiktai 6.

9.15 Labas rytas, Lietuva.

12.00 DW naujienos rusy k.

12.10 Invazija. Antrojo pa-
saulinio karo pradZia“.

13.00 Septynios Kauno
dienos.

13.30 PaZvelk j profesijg
kitaip.

14.05 Prancikony kelias
Lietuvoje.

14.35 ,Keliaukime kartu.
Truskavecas ir
Drohobytas*.

15.00 ,Keliaukime kartu.
Schidnycios
gyvenvieté"”.

15.30 ,Meilé kaip ménulis®.

16.25 Vilniaus albumas.

16.40 Trembita (subtitruota).

17.00 ,Silicio slénis”.

18.30 FIBA Europos tauré.
Prieny-Birstono
,Vytautas* - Bonos
. Telekom Baskets®.

20.30 Parodos ,Eksponatai.
2009-2015 m. dova-
notos ir jsigytos ver-
tybés*" atidarymas.

21.00 Nacionalinis turtas.

Bl FIBA krepinio cem-
piony lyga. ,Sidigas
Avelino® - Utenos
LJuventus”,

23.30 ,Aukojant péstininka"“.

6.20 Teleparduotuve.

B Daktaras Ozas.
Seimos gydytojo
patarimai (N-7).

7.40 Silvijos italiski val-
giai.

8.05 Merés Berés patiekalai.

8.35 ,Vedes ir turi vaiky".

9.25 ,Aukle".

9.55 ,Superauklé” (N-7).

10.45 ,IStark sudie” (N-7).

12.30 ,Biréja“.

13.00 ,Akloji“.

13.30 ,Mentalisté" (N-7).

14.30 ,Skibis DU.
Paslap€iy biuras®.

15.00 ,Garfildas".

15.40 ,RoZiné pantera”.

16.05 ,Kauké"“.

16.30 ,Mano gyvenimo
Sviesa“.

17.55 ,Sirdele mano* (N-7).

20.00 ,CSI. Niujorkas* (N-7).

21.00 ,Detektyvas
Kolambas. Mirtis
roko Zvaigzdei” (N-7).

22.50 ,Meilé ir bausmé".

0.30 ,Vedes ir turi vaiky®.

1.20 ,CSI. Niujorkas* (N-7).

2.05 ,Mentaliste* (N-7).

3.00 Dakfaras Ozas.
Seimos gydytojo
patarimai (N-7).

3.5 | Detektyvas Kolambas.
/mogZudysté pavojin-
ga jusy sveikatai“.

5.10 ,Superauklé® (N-7).

-

6.45 Teleparduotuve.

7.00 ,las Vegasas*
(N-7).

8.00 ,Kobra11®
(N-7).

9.00 Lietuvos mokykly
Zaidynés.

9.30 ,CSI kriminalistai*
(N-7).

W0 , Moderni Seima“
(N-7).

11.00 AukSCiausia
pavara.

12.30 ,Sasa ir Tania“
(N-7).

13.30 ,Rezidentai”
(N-7).

14.30 Teleparduotuve.

15.00 Topmodeliai
(N-7).

16.00 ,Aferistas”

(N-7).

17.00 ,Kobra 11 (N-7).

18.00 ,Kaulai* (N-7).

19.00 ,CSI kriminalistai®
(N-7).

20.00 ,Sasa ir Tania"“
(N-7).

21.00 ,Nasa Rasa“
(N-14).

22.00 Romantiné komedija
,Sirdziy édikas®
(N-7).

0.10 ,Rezidentai”
(N-7).

1.10 ,Aferistas” (N-7).

2.00 ,Kaulai“ (N-7).

9.00 Balticum TV
Zinios.

9.30 ,Noriu $io
automobilio®.

10.30 ,Elajus Stounas”
(N-7).

11.30 Nuotykiy
komedija
,Vikis, mazasis
vikingas".

13.05 ,Kai Saukia Sirdis*.

14.05 ,Dikensiada“ (N-7).

14.45 ,Beoré erdve” (N-7).

BN Dotektyvas
,Broukenvudo
paslaptys” (N-7).

17.30 ,Siaubingi namai®.

18.30 ,Virtuve" (N-7).

19.00 Dokumentinis f.
LJudriausios
pasaulio
vietos® (1).

20.00 Balticum TV
Zinios.

20.30 Klaipédos patruliai.
Kriminaliniy jvykiy
kronika (N-7).

21.00 Pinigai i nieko.

22.00 Nuotykiy drama
.} pasaulio krastg"
(N-7).

23.00 Balticum TV
Zinios.

23.30 ,Elajus Stounas”
(N-7).

0.30 ,Robinzonas Kruzas”
(N-7).

6.55 TV Pagalba (N-7). 8.35 ,MaZosios keré-
tojos*. 9.05 Senoji animacija. 10.05 Romanti-
né drama ,Meilé atéjo netikétai® (N-7). 12.00
,Apkabink mane“ (N-7). 13.00 ,Ziemos saulg”
(N-7). 15.00 Ekstremalts namy pokyciai. 16.00
Oliverio tvistas. 17.00 ,Apkabink mane" (N-7).
18.00 ,Ziemos saulé” (N-7). 20.00 Labanakt,
vaikuGiai. Senoji animacija. 21.00 Premijera!
Drama ,Heidelbergo vieSbutis. Kramer prie3
Kramerj* (N-7). 22.55 ,Ziemos saulé” (N-7).
0.55 Ekstremaliis namy pokygiai.

6.30 Info diena. 10.30 KK2 (N-7). 11.15
Dokumentinis f. ,Slapta misija. Tel Halafo
atradimas”. 12.10 DviraCio Sou. 12.35 Ne
vienas kelyje. 13.10 24 valandos (N-7). 13.55
Beatos virtuvé. 14.50 Dviracio Sou. 15.20 KK2
(N-7). 16.00 Yra, kaip yra (N-7). 17.00 Info
diena. 21.00 Info diena. Dienos komentaras.
21.30 Dviratio Sou. 22.00 Info diena. 24.00
Dabar pasaulyje. Zinios rusy k. 0.30, 2.30
Info diena.

6.00 EURONEWS. 6.30, 9.00 Naujienos. 6.35
Vaiky klubas. 7.00 Labas rytas. 9.25 Gyvenk svei-
kail 10.45, 12.25 ,Graiké". 12.00 Naujienos. 12.45
Kartu su visais. 13.45 Mados nuosprendis. 14.50,
16.45 VVyriSka/MoteriSka. 15.50 Vakaro naujienos.
17.45 ,Susituokime". 18.50 Tegul kalba. 20.00
Laikas. 20.40 Lietuvos laikas. 21.05 ,Graiké".
23.00 ,Devyni ménesiai“. 0.05 Nakties naujienos.

RTR PLANETA (BALTLJA

4.00 Rusijos rytas. 8.55 Apie tai, kas svarbiausia.
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 0.45 Zinios. 10.55
,Vasilisa“. 13.40 Gyvenimo taisyklés. 14.05 ,Jus
uZsakéte ZmogZudyste”. 16.40 Tiesioginis eteris.
17.50 60 minuciy. 20.00 ,Sklifosovskis*. 22.15
Vakaras su V.Solovjovu. 1.00 ,Brigada*“.

6.45 Vaiky klubas. 6.55 ,Afro-maskvietis”. 7.40
Kviestiné vakariené. 8.35 Tinkama priemoné. 9.35
,Seimos dramos*. 11.35 Mums net nesisapnavo.
14.35 ,/Ziniuonis“. 17.25 Tinkama priemoné. 18.25
,Seimos dramos". 20.25 Kviestiné vakariené. 21.25
Slaptosios teritorijos. 22.25 Fantastika su grifu
Lolaptai*. 23.20 Paklydimy teritorija su Igoriu Pro-
kopenka. 1.00 Labiausiai Sokiruojanios hipotezés.
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5.00, 6.00, 7.00, 9.00, 12.00, 15.00, 18.00 Sian-
dien. 5.05, 6.05 ,Advokatas"“. 7.05 ,Muchtaro su-
grizimas 2. 9.20 ,Brolija 2“. 11.00 Prisiekusiujy
teismas. 12.25 Ypatingas jvykis. ApZvalga. 13.00
LSusitikimo vieta“. 15.25 ,Sudauzyty Zibinty ga-
tvés 11%. 17.05 Kalbame ir rodome. 18.50 ,Vora-
tinklis 10 . 20.40 ,Teisingas mentas 9*. 22.45
Dienos ap2valga. 23.15 ,Valstybiné apsauga“.
1.05 ,Susitikimo vieta“. 8.10 Sodininky atsakas.

TV POLONIA

7.05 ,Tévas MateuSas“. 8.00 Ekumeniné laida.
8.30, 2.15 ABC viska Zino. 8.45, 18.05, 2.30
Mano Zvérynas. 9.00 Klausimai per pusryGius.
12.05, 22.50, 5.20 Polonija 24. 12.25, 23.10,
5.40 Polonijos pokalbis. 12.40, 23.25, 5.55
Sveika, Polonija. 13.25, 18.20, 4.35 Trum-
pa istorija. 13.35 Zinios. 13.50, 19.55, 4.45
,Laimés spalvos”. 14.25 ,Manimi nesirtpink".
15.25 ,1863 metai*. 16.25 Sokantis su gamta.
16.55 Astronariumas. 17.30, 1.45 ,Galerija“.
17.55 Knygy kandys. 18.30 TV ekspresas. 18.55
Kvartetas. Vy3egrado regiono 3aliy laida. 19.25,
1.10 Ryty studija. 20.25, 6.40 Vilnoteka. 20.45,
2.45 Animacinis f. 21.00, 3.00 Zinios. Sportas.
Orai. 21.50, 3.45 ,Gyvenimo egzaminas®. 0.15
Savaitrastio ,wSieci Laisvés Zmogus 2016.

LAISVALAIKIS 2017 sausio 20

6.55 ,Persikélimas 2“. 9.10 ,Kai ateina ji“. 10.55
,oluntéjas”. 12.45 ,Moters kvapas“. 15.30 ,Dar
karta, i§ naujo”. 17.25 ,Triusio urvas”. 19.10
,Nebrendilos*. 21.10 ,Loftas”. 23.10 ,Kauly
kolekcininkas®. 1.20 ,Fruitveilo stotis”.

6.10, 8.15, 20.30 Kaip tai pagaminta. 7.00, 13.35
Mity griovéjai. 7.50, 20.00 Perdirbimas. 8.40,
17.40 Sandgliy medZiotojai. 9.10, 18.10 Sandéliy
karai. Kanada. 9.35, 18.40 Likviduotojas. 10.05
SunkveZimiy vairuotojai. 10.55 13gyventi drauge.
11.50, 22.00 Greiti ir triukSmingi. 12.40, 19.05
Automobiliy perpardavinétojai. 14.30 Nesékmiy
garaZas. 17.15 Karai dél bagazo. 21.00 Sandoriai,
ratai ir vagystés. 23.00 Plieniniai Zirgai. 24.00
Gatviy lenktynés. 1.00 Prabangios jachtos.

6.00, 11.00, 1.00 Pilies paslaptys. 7.00, 13.00,
19.00 Naujo bisto paieSka. 9.00, 17.00 Nej-
prastas maistas. 10.00, 15.00, 22.00, 3.00 \/ie3-
bugiy verslas. 12.00, 2.00 NeZinoma ekspe-
dicija. 16.00 Statybos Aliaskoje. 18.00, 24.00,
5.00 Nejprastas Amerikos maistas. 23.00, 4.00
Pamirsta ir palaidota.

ANIMAL PLANET

7.25, 11.00 Suns gelbéjimo misija. 8.15, 12.50
Teisingumas Teksaso valstijoje. 9.10, 14.40, 20.10
Keisti sutvérimai su N.Bakeriu. 10.05, 15.35, 19.15
Akvariumy verslas. 11.55, 0.45 Simpanzé. 13.45,
22,55 Aligatoriy tramdytojai. 16.30, 23.50 Upiy
pabaisos. 17.25, 21.05, 1.40 Laukiniy gyviny
gelbéjimas. 18.20, 22.00 Baseiny meistras.

SPORT1

6.40, 23.00 Ispanijos ,Endesa“ krepSinio lyga.
Madrido ,Real” - Andoros ,Morabanc”. 8.20,
21.00 Olandijos , Eredivisie” futbolo lyga. Eindho-
veno PSV - Herenveno SC. 10.20 NBA krepSinio
lyga. Milvokio ,Bucks* - VaSingono ,Wizards".
12.30, 17.35 ,Penktasis kélinys“. Ispanijos ,En-
desa“ krepSinio lygos apZvalga. 13.10 Europos
tauré. Il etapas. Maskvos ,Chimki“ - PanevéZio
,Lietkabelis". 14.55 Road to Glory. Kovinio sporto
Zurnalas. 15.25 NBA krepSinio lyga. Atlantos
JHawks* - San Antonijo ,Spurs”. 18.30 NBA
Action. KrepSinio lygos apZvalga. Sesiolikta laida.
19.00 Europos tauré. Il etapas. PanevéZio ,Liet-
kabelis" - Miuncheno ,Bayern“. 0.40 NBA krep-
$inio lyga. VaSingtono ,Wizards" - Los AndZelo
,Clippers®. 2016-12-18. 2.50 Ispanijos ,Endesa“
krepSinio lyga. Las Palmo ,Gran Kanarijos Her-
balife” - Saragosos , Tecnyconta“. 2016-12-11.

VIASAT SPORT BALTIC

7.00 Futbolas. Anglijos Premier lyga. ,Ar-
senal* - ,Burnley“. 8.50 Futbolas. Anglijos
Premier lyga. ,Chelsea“ - ,Hull*. 10.40 Krep-
Sinis. Eurolyga. ,Galatasaray” - ,Maccabi.
12.30, 17.25 Krepsinis. Eurolyga. ,Zalgiris” -
CSKA. 14.20 Ledo ritulys. Pasaulio jaunimo
tempionatas. Finalas. 19.15 KrepSinis. Euroly-
ga. ,Anadolu Efes” - ,Darussafaka”“. Tiesioginé
transliacija. 21.30, 3.50 Futbolas. Anglijos
premier lygos Zurnalas. 21.55 Futbolas. Ang-
lijos FA tauré. ,Liverpool” - ,Southampton®.
Tiesioginé transliacija. 24.00 KrepSinis. Eu-
rolyga. ,Brose” - ,Real”. 1.50 Ledo ritulys.
KHL. Maskvos ,Dinamo*“ - ,Salavat Yulaev".
5.10 KrepSinis. Eurolyga. ,Anadolu Efes” -
,Darussafaka"“.

EUROSPORT

8.05, 10.30, 16.00, 0.05, 4.30 Tenisas. Aust-
ralijos atvirasis ¢empionatas. 10.15, 13.00,
4.00 Teniso apZvalga. 13.30, 23.00 Tenisas.
14.30 Biatlonas. Europos ¢empionatas. Len-
kija. 19.35, 23.55 Sporto naujienos. 19.45,
2.30 Dailusis ¢iuozimas. Europos ¢empiona-
tas, Cekija.
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EXT] 24 valandos

EAED] Lietuvos patriotai

EAED] .57 keleivis*

ET®1] ,Albanas*

KETVIRTADIENIS

E¥3 Kaip atsiranda
daiktai 6

6.10 Teleparduotuve.
6.25 Animacinis f.
L,Nuotykiy metas".
6.55 Animacinis f.
,Simpsonai® (N-7).
7.55 TV serialas
LRezidentai* (N-7).
8.25 TV serialas ,Bruto ir
Neto* (N-7).
8.55 TV serialas ,Meilés
stkuryje” (N-7).
10.00 TV Pagalba (N-7).
12.00 Ekstrasensy musis.
13.00 Animacinis f.
~Kempiniukas
Platiakelnis* (N-7).
13.30 Animacinis f.
,Simpsonai“ (N-7).
14.25 TV serialas
Pazadétoji* (N-7).
15.30 TV serialas ,|taliSka
meilé* (N-7).
16.30 TV Pagalba (N-7).
18.30 TV3 Zinios. TV3
sportas. TV3 orai.
19.30 TV serialas
LRezidentai* (N-7).
20.00 Farai (N-7).
BBl TV serialas ,Bruto ir
Neto* (N-7).
21.30 TV3 vakaro Zinios.
22.30 Veiksmo f.
,Baikeriai* (N-7).
0.50 TV serialas ,Raitelis
be galvos" (N-14).
1.40 TV serialas
,Naujoké* (N-7).

6.30 Dienos programa.

6.35 Animacinis f.
LVisatos broliai“.

7.05 Animacinis f.
,Tomo ir DZerio
pasakos”.

7.30 Animacinis f.
LKiaulé, O7ka,
Bananas ir
Svirplys®.

7.55 TV serialas
JVolkeris, Teksaso
reindzeris” (N-7).

BE 24 valandos (N-7).

10.35 Yra, kaip yra (N-7).

12.45 KK2 (N-7).

13.35 Bik mano meile!
(N-7).

14.30 TV serialas ,Nakties
karalieng” (N-7).

16.30 Labas vakaras,
Lietuva.

17.35 Yra, kaip yra (N-7).

18.30 Zinios. Sportas.
Orai.

19.30 Valanda su Rita.

21.30 Zinios. Sportas.
Orai.

22.15 Veiksmo f. ,16 kvar-
taly” (N-7).

0.15 TV serialas
,Mentalistas"
(N-7).

1.10 TV serialas ,Strélé”
(N-7).

2.00 Sveikatos ABC tele-
vitrina.

6.00 LR himnas.

6.05 Labas rytas, Lietuva.
9.10 ,Komisaras Reksas".
10.00 ,Ten, kur namai 2°.
10.50 Gyvenimas.

11.45 Istorijos detektyvai.
12.40 Kas ir kodél?

13.10 Klauskite daktaro.

14.00 Zinios. Sportas. Orai.

14.15 Laba diena, Lietuva.
15.00 Zinios. Orai.
15.10 Laba diena, Lietuva.
16.00 Zinios. Orai.
16.20 ,Ten, kur namai 2“.
17.10 Klauskite daktaro.
18.00 Kas ir kodél?
18.30 Siandien.
19.30 Specialus tyrimas.
20.25 Loterija ,Keno Loto".
20.30 Panorama.
21.29 Loterija ,Jéga“.
BIlEE | ietuvos patriotai.
22.45 Trumposios
Zinios.
22.50 Trileris ,Legenda“ .
1.00 LRT radijo Zinios.
1.10 ,Komisaras Reksas”.
2.00 LRT radijo
Zinios.
2.10 Klauskite daktaro.
3.00 LRT radijo Zinios.
3.05 Specialus tyrimas.
4.00 LRT radijo Zinios.
4.05 Lietuvos patriotai.
Bendruomeniy
turnyras.
5.00 LRT radijo Zinios.

6.40 TV serialas ,DZeikas,
Storulis ir Suo” (N-7).

7.35 ,Tokia tarnyba“ (N-7).

8.25 TV serialas ,Fary
karai* (N-7).

9.20 TV serialas
,Paskutinis faras".

10.20 Mistings istorijos.

11.15 TV serialas ,Suduzusiy
Zibinty gatvés” (N-7).

12.10 TV sgrialas ,Prokurory
patikrinimas* (N-7).

13.15 TV serialas ,Muchtaro
sugrizimas*” (N-7).

14.10 ,Diagnozé - ZmogZu-
dysté” (N-7).

15.05 TV serialas , Tokia
tarnyba“ (N-7).

15.55 TV serialas ,Prokurory
patikrinimas* (N-7).

17.00 TV serialas ,Muchtaro
sugrizimas” (N-7).

18.00 Info diena.

18.30 TV serialas ,Suduzusiy
Zibinty gatvés” (N-7).

19.30 TV serialas ,Fary
karai. Rusiska ruleté.
IV dalis“ (N-7).

20.30 Gyvenimiskos istorijos.

BIEE Veiksmo f.
97 keleivis" (N-7).

23.10 Nuotykiy f. ,Kongas*
(N-7).

1.05 TV serialas ,DZeikas,
Storulis ir Suo” (N-7).

1.55 TV serialas
,Dalasas” (N-7).

6.10 Programa.

6.14 TV parduotuve.

6.30 Dokumentinis f.
JJaunikliai®,

7.10 ,Skubus iSkvietimas.
Daktaras Mirtis* (1).

8.15 ,Pédsakas” (N-7).

9.15 ,Miskinis“ (N-7).

B8 ,Albanas” (N-7).

11.25 ,Bitininkas" (N-7).

12.30 ,Migstelio patruliai*.

13.35 ,Vandens Ziurkés".

14.40 TV parduotuve.

14.55 MiSkinis* (N-7).

16.00 Zinios. Orai.

16.50 ,NeiSsizadék” (N-7).

18.00 Reporteris.

18.40 Lietuva tiesiogiai.

18.52 Orai.

18.55 ,Gluchariovas" (N-7).

20.00 Zinios. Orai.

20.30 ,Chiromantas” (N-7).

22.30 Reporteris.

23.15 Lietuva tiesiogiai.
23.42 Orai.

23.45 ,Miskinis" (N-7).

0.50 ,Chiromantas” (N-7).

1.50 Reporteris.
2.40 Lietuva tiesiogiai.
2,55 ,Skubus iSkvietimas.

Daktaras Mirtis* (N-7).

3.45 ,Vandens Ziurkés®.

4.30 ,Miestelio patruliai®.

5.15 ,Skubus iSkvietimas.
Daktaras Mirtis*
(N-7).

6.05 ,Miestai ir Zmonés”.

6.00 LR himnas.

6.05 Nes man tai rupi.

6.55 ,Meilé kaip ménulis”.

7.45 ,Drakoniukas
Kokosas 1“.

8.00 Istorijos detektyvai.

8.45 Parodos ,Eksponatai.
2009-2015 m. dova-
notos ir jsigytos ver-
tybés*" atidarymas.

9.15 Labas rytas, Lietuva.

12.00 DW naujienos rusy k.

12.10 ,Silicio slénis*.

13.35 Skrendam.

14.05 DZiazo muzikos
vakaras.

15.10 ,Atgimstanti Tyruliy
pelké*.

15.30 ,Meilé kaip ménulis”.

B |, Kaip atsiranda
daiktai 6.

16.50 Menora (subtitruota).

17.05 Vilniaus sasiuvinis.

17.25 LRT Kultdros
akademija.

18.10 Poezija.

18.15 ,ValdZios tvirtové".

19.15 Labanaktukas.

19.45 AtspindZiai.

20.15 Legendos.

21.00 Drama ,Virpantys
kainai* (N-14).

22.45 Nacionalinis turtas.

23.15 DW naujienos rusy k.

23.30 Dabar pasaulyje.

24.00 ,Nejtikétinas devynio-
liktasis amZius“.

sausio 26 d.

EAKT] | Jtariamieji

EIX ] Topmodeliai

EET Pinigai i% nieko

6.20 Teleparduotuve.

6.50 Daktaras Ozas.
Seimos gydytojo
patarimai (N-7).

7.40 Silvijos itali8ki valgiai.

8.05 Merés Berés patiekalai.

8.35 ,Vedes ir turi vaiky”
(N-7).

9.25 ,Aukle".

9.55 ,Superauklé” (N-7).

10.45 ,IStark sudie” (N-7).

12.30 ,Buréja“.

13.00 ,Akloji“.

13.30 ,Mentalisté" (N-7).

14.30 ,Skiibis Du.
Paslap€iy biuras®.

15.00 ,Garfildas”.

15.40 ,RoZiné pantera“.

16.05 ,Kauke".

16.30 ,Mano gyvenimo
Sviesa“.

17.55 ,Sirdele mano” (N-7).

20.00 ,CSI. Niujorkas" (N-7).

BElE ,tariamieji“ (N-14).

22.25 ,Meilé ir bausmé”
(N-7).

0.10 ,Vedes ir turi vaiky"
(N-7).

1.00 ,CSI. Niujorkas* (N-7).

1.45 ,Mentaliste* (N-7).

2.40 Daktaras Ozas.
Seimos gydytojo
patarimai (N-7).

3.25 ,Detektyvas
Kolambas. Mirtis
roko ZvaigZdei* (N-7).

5.00 ,Superauklé® (N-7).

6.45 Teleparduotuve.

7.00 ,las
Vegasas“ (N-7).

8.00 ,Kobra 11“ (N-7).

9.00 Vienam gale
kablys.

9.30 ,CSI kriminalistai*
(N-7).

10.30 ,Moderni Seima*“
(N-7).

11.00 AukSciausia
pavara.

12.30 ,Sasa ir Tania“
(N-7).

13.30 ,Rezidentai”
(N-7).

14.30 Teleparduotuve.

IS Topmodeliai
(N-7).

16.00 ,Aferistas* (N-7).

17.00 ,Kobra 11°
(N-7).

18.00 ,Kaulai“ (N-7).

19.00 ,CSI kriminalistai*
(N-7).

20.00 ,Sasa ir Tania“
(N-7).

21.00 ,Nasa Ra%a“
(N-14).

22.00 Kriminaliné
drama
,Savas Zmogus”
(N-14).

0.35 ,Rezidentai”
(N-7).

1.10 ,Aferistas” (N-7).

2.00 ,Kaulai“ (N-7).

9.00 Balticum TV
Zinios.

Bl Pinigai i$ nieko.

10.30 Klaipédos
patruliai.
Kriminaliniy
ivykiy kronika
(N-7).

11.00 Kriminaliné
komedija
,Nefritinio skorpiono
prakeikimas".

12.50 ,Noriu 3io
automobilio®.

13.50 ,Robinzonas Kruzas"
(N-7).

14.50 Politiné istoring
drama
L Trylika lemtingy
dieny”.

17.20 ,Beoré erdve”
(N-7).

18.20 ,Dikensiada“
(N-7).

19.00 ,Elajus Stounas*
(N-7).

20.00 Balticum TV
Zinios.

20.30 Kaip susigraZinti
seksualuma.

21.30 ,Kai Saukia Sirdis".

22.30 Balticum TV
Zinios.

23.00 Nuotykiy drama )
pasaulio krastg"
(N-7).

24.00 ,Beoré erdve” (N-7).

6.50 TV Pagalba (N-7). 8.35 ,Linksmigji trau-
kinukai“. 9.05 Senoji animacija. 10.05 Drama
,Heidelbergo vielbutis. Kramer prie$ Kramerj*
(N-7). 12.00 ,Apkabink mane* (N-7). 13.00
,Ziemos saule” (N-7). 15.00 Ekstremalls
namy pokyciai. 16.00 Qliverio tvistas. 17.00
,Apkabink mane“ (N-7). 18.00 ,Ziemos saulé”
(N-7). 20.00 K3 pasaké Kaké Maké? 20.15
Labanakt, vaikuCiai. Senoji animacija. 21.00
Drama ,Zmonés kaip Zmonés* (N-7). 23.10
L,Ziemos saulé” (N-7). 1.10 Ekstremalls namy
pokyCiai.

6.30 Info diena. 10.30 KK2 (N-7). 11.15 Pa-
galbos skambutis (N-7). 12.10 Dviratio Sou.
12.40 Autopilotas. 13.10 24 valandos (N-7).
13.55 Dokumentinis f. ,Slapta misija. Tel Ha-
lafo atradimas”. 14.50 Dviraio Sou. 15.20 KK2
(N-7). 16.00 Yra, kaip yra (N-7). 17.00 Info
diena. 21.00 Info diena. Dienos komentaras.
21.30 DviraCio Sou. 22.00 Info diena. 24.00
Dabar pasaulyje. Zinios rusy k. 0.30, 2.30
Info diena.
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6.00 EURONEWS. 6.30, 9.00 Naujienos. 6.35
Vaiky klubas. 7.00 Labas rytas. 9.25 Gyvenk svei-
kai! 10.40, 12.20 ,Graike". 12.00 Naujienos. 12.50
Kartu su visais. 13.45, 3.30 Mados nuosprendis.
14.50 Vyriska/Moterika. 15.50 Vakaro naujie-
nos. 16.45 VyriSka/Moteriska. 17.45 Susituokime.
18.50 Tegul kalba. 20.00 Laikas. 20.40 Lietuvos
laikas. 21.05 Brangi laida. 21.20 ,Graike”. 23.20
L,Devyni ménesiai“.

RTR PLANETA (BALTLJA

4.00 Rusijos rytas. 8.55 Apie tai, kas svarbiau-
sia. 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 0.15 Zinios.
10.55 ,Vasilisa“. 13.40 Gyvenimo taisyklés.
14.05 JUs uZsakéte Zmogzudyste. 16.40 Tiesio-
ginis eteris. 17.50 60 minuciy. 20.00 ,Sklifo-
sovskis*“. 22.15 ,Dvikova“. 0.35 ,Brigada"“.

6.55 Vaiky klubas. 7.05 ,Afro-maskvietis”. 7.55,
20.25 Kviestiné vakariené. 8.50 Tinkama priemo-
ng. 9.45 ,Seimos dramos"”. 11.45 Mums net ne-
sisapnavo. 14.35 ,Ziniuonis"“. 17.25 Tinkama prie-
moné. 18.25 ,3eimos dramos*. 21.25 A.Capman
paslaptys. 22.25 Kosminiy istorijy diena. 23.20
Paklydimy teritorija su Igoriu Prokopenka.

5.00, 6.00, 7.00, 9.00, 12.00, 15.00, 18.00 Sian-
dien. 5.05, 6.05 ,Advokatas“. 7.05 ,Muchtaro
sugrizimas 2“. 9.20 ,Brolija 2“. 11.00 Prisie-
kusiyjy teismas. 12.25 Ypatingas jvykis. 13.00
LSusitikimo vieta“. 15.25 ,SudauZyty Zibinty
gatvés 12“. 17.05 Kalbame ir rodome. 18.50 ,Vo-
ratinklis 10 . 20.40 , Teisingas mentas 9*. 22.45
Dienos apzvalga. 23.15 ,Valstybiné apsauga“.
1.05 ,Susitikimo vieta“. 3.10 Vartotojy prieZidra.

TV POLONIA

7.05 ,Tévas MateuSas”. 8.00 Ryty studija.
8.30 Lenkijos gamtos lobiai. 9.00 Klausimai
per pusryCius. 12.05, 22.50, 5.20 Polonija 24.
12.25, 23.10, 5.40 Polonijos pokalbis. 12.40,
23.25, 5.55 Sveika, Polonija. 13.25, 18.20, 4.35
Trumpa istorija. 13.35 Zinios. 13.50, 19.55, 4.45
L,Laimés spalvos*. 14.25 M, kaip meilé*. 15.20
,Gyvenimo egzaminas". 16.15 Vilnoteka. 16.35
Misko istorijos. 17.00 Kaip tai veikia. 17.30,
1.45 ,Galerija“. 17.55, 2.15 Lenkijos gamtos lo-
biai. 18.30 TV ekspresas. 18.50, 2.10, 5.10 Len-
kija su Miodeku. 18.55 ,Naszaarmia.pl”. 19.20
,Dybovskis 1863". 20.25 Kultdros informacija.
20.45, 2.45 Animacinis f. 21.00, 3.00 Zinios.
Sportas. Orai. 21.50, 3.45 ,Komisaras Aleksas”.
0.10 Humoras serijomis. 0.40 Verta kalbéti.

TV1000

5.10 ,Nudeges"“. 7.00 ,Loftas". 9.00 ,Kauly ko-
lekcininkas®. 11.10 ,Nebrendilos"“. 15.35 ,Eva.
dirbtinis intelektas“. 17.20 ,Nudeges”. 19.10
,Pasiklyde vertime*. 21.05 ,D70". 23.10 ,Ana-
pus®. 1.15 ,Memento"“. 8.05 ,Persikélimas".

DISCOVERY

6.10, 8.15, 20.30 Kaip tai pagaminta. 7.00, 13.35
Mity griovéjai. 7.50, 20.00 Perdirbimas. 8.40,
17.40, 22.00 Sandéliy medZiotojai. 9.10, 18.10
Sandéliy karai. 9.35, 18.40, 24.00 Likviduotojas.
10.05 SunkveZimiy vairuotojai. 10.55 ISgyventi
drauge. 11.50 Greiti ir triukSmingi. 12.40, 19.05
Automobiliy perpardavinétojai. 14.30 Nuogi ir i3-
sigande. 17.15 Karai dél bagaZo. 21.00, 2.50 Turto
gelbétojai. 23.00 Sandéliy medZiotojai Britanijoje.
1.00 Gatviy lenktynés. 1.55 Nesekmiy garazas.

6.00, 11.00, 1.00 Pilies paslaptys. 7.00, 13.00,
19.00 Naujo basto paieSka. 9.00, 17.00 Nej-
prastas maistas. 10.00, 15.00 VieSbugiy versas.
12.00, 2.00 NeZinoma ekspedicija. 16.00 Sta-
tybos Aliaskoje. 18.00, 24.00, 5.00 Nejprastas
Amerikos maistas. 22.00, 3.00 NeZinomos eks-
pedicijos. 23.00, 4.00 Keistas $aldytas maistas.
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ANIMAL PLANET

7.25, 11.00 Suns gelbgjimo misija. 8.15, 12.50
Laukiniy gyviny gelbgjimas. 9.10, 14.40, 20.10
Keisti sutvérimai su N. Bakeriu. 10.05, 15.35, 19.15,
2.35 Akvariumy verslas. 11.55, 0.45 Bondai Byto
veterinaras. 13.45, 22.55 Aligatoriy tramdytojai.
16.30, 23.50Upiy pabaisos. 17.25, 21.05 Liuté
karaliené. 18.20, 22.00, 1.40 Veterinary gyvenimas.

6.30 Pasaulio rali-kroso Cempionatas. Argentina.
Finalas. 8.30, 18.20 Europos tauré. Il etapas.
PanevéZio ,Lietkabelis* - Miuncheno ,Bayern”.
Vakar. 10.10 ,Vienas prie eglutés”. M.Grikonis.
10.40 Olandijos ,Eredivisie” futbolo lyga. Roter-
damo ,Feyenoord” - Arnhemo ,Vitesse®. 12.30,
0.40 Europos tauré. Il etapas. PanevéZio ,Liet-
kabelis“ - Ulmo ,Ratiopharm*. 14.10 Olandijos
LEredivisie” futbolo lyga. FC Zwolle - Amster-
damo ,Ajax"“. 2017-01-15. 16.10 NBA krepSinio
lyga. Atlantos ,Hawks" - San Antonijo ,Spurs".
2017-01-02. 20.00 ,Penktasis kélinys“. Ispani-
jos ,Endesa“ krepSinio lygos apZvalga. Prem-
jera. 21.00 Olandijos ,Eredivisie* futbolo lygos
apZvalga. Premjera. 22.00 ,Vienas prie eglutés”.
D.Lavrinoviius. 22.30 NBA krepSinio lyga. Den-
verio ,Nuggets* - Indianos ,Pacers*. 2017-01-12.
2.35 Pasaulio rali-kroso ¢empionatas.
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VIASAT SPORT BALTIC

7.00 Krepsinis. Eurolyga. ,Brose” - ,Real”. 8.50,
17.40 Futbolas. Anglijos FA tauré. ,Liverpool” -
»Southampton®“. 10.40 Ledo ritulys. KHL. Mask-
vos ,Dinamo* - ,Salavat Yulaev“. 12.40, 3.35
,Trans World Sport” Zurnalas. 13.40 Futbolas.
Anglijos premier lygos Zurnalas. 14.10 KrepSi-
nis. Eurolyga. ,Anadolu Efes” - ,Darussafaka“.
16.00 Rankinis. Europos motery ¢empionatas.
Matas dél 3 vietos. 19.30 KrepSinis. Euroly-
ga. ,Fenerbahce” - ,Galatasaray”. Tiesioginé
transliacija. 21.40 Futbolas. Anglijos lygos
tauré. ,Hull* - ,Manchester United”. Tiesio-
giné transliacija. 23.45 Krep3inis. Eurolyga.
,Maccabi“ - ,Unics”. 1.35 Ledo ritulys. KHL.
Rygos ,Dinamo“ - ,Barys”. 5.10 KrepSinis.
Eurolyga. ,Fenerbahce” - ,Galatasaray".

EUROSPORT

6.30, 10.30, 14.30, 0.05, 4.00 Tenisas. Australi-
jos atvirasis ¢empionatas. 10.15, 13.00 Teniso
apZvalga. 13.30, 23.00 Tenisas. 19.50, 23.55
Sporto naujienos. 20.00, 2.30 Dailusis CiuoZi-
mas. Europos empionatas, Cekija.

LAEV(ZLAI]KIS

,IMONES KAIP ZMONES”

DRrAmA. JAV. 2012.
ReZisierius: Alex Kurtzman.
Vaidina: Chris Pine, Elizabeth Banks, Michelle Pfeiffer.

Semas - jaunas ir energingas pardavimo vadybininkas. Prisidirbes darbe
jis turi kaip reikiant pakratyti kisene. Deja, pinigy jis neturi ir dar suzino
apie seniai nelankyto tévo mirtj. Nors oficialiai tévas nieko Semui ne-
paliko, jam jteikiamas skutimosi rinkinys, kuriame paslépta 150 tdkst.
doleriy ir laiskelis su nurodymu perduoti pinigus vienam zmogui.

~SAVAS ZMOGUS“

KRIMINALINE DRAMA. JAV. 2006.
ReZisierius: Spike Lee.
Vaidina: Denzel Washington,
Clive Owen, Jodie Foster.

Daltonas Raselas - Siek tiek kitoks
banky plésikas nei kiti. Rengdamas
tobulg apiplésima, Daltonas viskg
suplanavo iki smulkmeny. Jo ne-
paprastas sugebéjimas sugriauna
detektyvo Kito Freizerio pastangas.

»16 KVARTALY“

VEeiksmo FiLmas. Vokietija, JAV. 2006.
Rezisierius: Richard Donner.
Vaidina: David Morse, Mos Def,
Bruce Willis.

Nuo visko pavarges detektyvas Dze-
kas Moslis paskiriamas lydétiliudyto-
ja nuo policijos nuovados iki teismo
ramy. Nors jiems tereikia jveikti 16
Niujorko kvartaly, pasiekti galutinj
marsruto taskg nebus taip paprasta.

~BAIKERIAI”

VEiksmo FiLmAs. JAV. 2003.
ReZisierius: Reggie Rock
Bythewood.

Vaidina: Laurence Fishburne,
Derek Luke, Orlando Jones.

Gaujos nariai - paprasti tarnauto-
jai, vakarais savo kostiumus iskei-
¢iantys | odinius motociklininky
apdarus su Salmais. Jie dalyvauja
neteisétose lenktynése. Jose nuo-
lat laimi jy vadas Smoukas...
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JEL gave,,Auks_i_md' gaublio” apdovanojima
JRajenas Goslinggs (Ryan Gosling)...

...ir Ema Stoun (Emma
Stone) nominuoti dar
keliems prestiziniams
apdovanojimams

'

)

EPA-Eltos nuotr.

L
%l

4

Daugidusia nominacijy -
vel, Kalifornijos/svajoms®

Daugiausia, Auksiniy gaubliy” nese-

niai gaves miuziklas, Kalifornijos sva-
jos” (,La La Land”), panasu, ir kituose
apdovanojimuose bus lyderis.

BAFTA: 11 nominacijy
»Kalifornijos svajoms”

Miuziklas ,,Kalifornijos svajos® (,La
La Land®) gavo daugiausiai - net 11 -
BAFTA (Brity kino ir televizijos asocia-
cijos) apdovanojimy nominacijy.

Miuziklas pretenduoja j geriausio fil-
mo apdovanojima, o pagrindiniai juostos
aktoriai Rajenas Goslingas (Ryan Gosling)
ir Ema Stoun (Emma Stone) rungiasi ge-
riausio aktoriaus ir geriausios aktorés
kategorijose.

Devynis apdovanojimus pretenduoja
gauti filosofinis mokslinés fantastikos fil-
mas ,,Atvykimas“ (,,Arrival“) ir drama
,Naktiniai gyviinai“ (,Nocturnal Ani-
mals“). Sesiose BAFTA apdovanojimy
kategorijose rungiasi filmas ,,Mancesteris
prie jaros®.

Geriausio filmo apdovanojima taip pat
pretenduoja gauti filmai ,,Atvykimas®“,
rezisieriaus Keno Louco (Ken Loach)
juosta ,,AS, Danielis Bleikas“ (,,I, Daniel
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Blake®), ,Mancesteris prie jaros“ (,,Man-

chester by the Sea“) ir ,,Ménesiena“
(,Moonlight“).

2017 mety BAFTA apdovanojimy ce-
remonija vyks vasario 12 dieng Karali§-
kojoje Alberto saléje Londone.

Pretendentai j Rezisieriy gildijos
apdovanojimus

Los Andzele paskelbti penki JAV Re-
Zisieriy gildijos apdovanojimy (Directors
Guild Awards, DGA) nominantai.

Tarp pretendenty 1 prestiZinj apdovano-
jima - Demjenas Sazelas (Damien Chazelle),
sukiires miuzikla ,,Kalifornijos svajos* (,La
LaLand“), kuris pasieké rekorda pagal gau-
ty statuléliy skai¢iy neseniai vykusioje
»7Auksinio gaublio® teikimo ceremonijoje,
Baris DZenkinsas (Barry Jenkins) uZ drama
»Meénesiena“ (,,Moonlight*), kanadietis De-
nis Vilnevas (Denis Villeneuve) (,,Atvyki-
mas", ,,Arrival“). Be to, 1 apdovanojima pre-
tenduoja Kenetas Lonerganas (Kenneth
Lonergan) (,,Mancesteris prie jiros*, ,,Man-
chester by the Sea“) ir naujokas Gartas De-
visas (Garth Davis) (,,Lititas”, ,,Lion®).

69-0ji DGA apdovanojimy jteikimo ce-
remonija vyks Los AndZele vasario 4 d.
Nugalétojai pagal tradicija gauna reZisie-
riaus kédés pavidalo statuléle.

wLaisvalaikio” inf.

LAISVALAIKIS 2017 sausio 20

EEE

,Nakties
Istatymai”

,,Live By Night*

Filmy ,,Dingusioji“, ,,Miestas* ir ,,Argo*
rezisierius Benas Aflekas (Ben Affleck) su-
griZta su nauja juosta - pasakojimu apie tre-
¢iojo deSimtmecio Amerika, kurioje galiojo
sausasis jstatymas ir klestéjo pogrindinis
gangsteriy pasaulis.

Bostono policijos kapitono stinus DZo
(ji vaidina pats B.Aflekas) nusprendzia, kad
gyventi dorai - ne jo bidui, ir i§vyksta i
Florida, kur pasineria j nelegalaus alkoholio
rinka. Pradéjes nuo paprasto smulkaus per-
pardavinétojo, protingas, drasus ir pakan-
kamai Ziaurus vaikinas netrukus ima kilti
nusikaltéliy hierarchijos laipteliais, kol ga-
ly gale tampa vienu nuoZmiausiy Floridos
gangsteriy. Zinoma, toks gyvenimo bidas
turi savo kaing. Pasaulyje,
kuriame silpnumo akimir-
ka gali kainuoti gyvybe, o
pavojai laukia uz kiekvie-
no kampo, DZo netrukus
supranta, kad negali pasi-
tikéti net artimiausiais
draugais.

»Forum Cinemas“ inf.

Kino teatruose nuo sausio 20 d.
B Kriminalinis trileris, JAV, 2016

B Reiisierius: Ben Affleck

| Vaidina: Ben Affleck, Brendan Gleeson,

Chris Messina, Sienna Miller, Zoe Saldana,
Chris Cooper, Elle Fanning ir kiti. o

Filmas angly kalba su lietuviskais subtitrais
= IMDB: 6,9/10

,Forum Cinemas” nuotr.

FORUM CINEMAS AKROPOLIS
»XXx: Ksanderio KeidZo sugrjzimas® (veiksmo f.,
JAV, 3D, N-13) - 20-24 d. 16.05, 19, 21.30 val.
,» Trys didvyriai ir jury caras“ (animacinis f., dubliuo-
tas ligtuviskai, Rusija, N-7) - 20-24 d. 10.10, 12.05, 14,
15.55 val.
» Trys didvyriai ir juiry caras“ (animacinis f., originalo
k., Rusija, N-7) - 20-24 d. 11, 12.50 val.
»Nakties jstatymai“ (kriminalinis trileris, JAV, N-13) -
20-24 d. 15.30, 18.20, 21.10 val.
»Skilimas* (trileris, JAV, N-13) - 20-24 d. 16.30, 19.10,
21.50 val.
,»2ero 3“ (komedija, Lietuva, N-18) - 25 d. 19, 21.10 val.
(TV6 premiera).
»Balerina®“ (animacinis f., dubliuotas lietuvikai,
Pranciizija, Kanada, V) - 20-24 d. 10.20, 11.10, 12.30,
13.25, 14.40, 16.50 val.
,,Sniego karaliené 3 (animacinis f., dubliuotas lie-
tuviskai, Rusija, V) - 20-24 d. 10.30, 12.40, 14.50 val.
(10.30 val. seansas vyks 21-23 d.).
»Dainuek® (animacinis f., dubliuotas lietuviskai,
JAV, V) - 20-24 d. 11.20, 13.50, 14.45 val.
»Vikingas“ (istoriné nuotykiy drama, Rusija, N-13) -
20-24 d. 17.50, 20.50 val.
,»12 kédziy“ (komedija, Lietuva, N-16) - 20-24 d. 17, 19.20 val.
»Eglutés 5“ (komedija, dubliuota ligtuviskai, Rusija,
N-7) - 20-23 d. 17.15, 19.30 val.
,Kodeél biitent jis?““ (komedija, JAV, N-16) - 20-24 d.
18.30, 21 val.
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w2udiky brolija“ (fantastinis veiksmo trileris, Prancizija,
JAV, DidZioji Britanija, N-13) - 20-24 d. 10.50 val.
»udiky brolija* (fantastinis veiksmo trileris, Prancizija,
JAV, DidZioji Britanija, 3D, N-13) - 20-24 d. 21.20 val.
»Kalifornijos svajos® (muzikiné komedija, JAV, N-13) -
20-24 d. 15.50 val.
»Vajana“ (animacinis f., dubliuotas ligtuviskai, JAV, V) -
20-24 d. 10.40 val.
»Selmis-1. Zvaigzdziy kary istorija“ (nuotykiy T,
JAV, N-13) - 20-24 d. 13.10 val.
,UZsléptas grozis“ (drama, JAV, N-13) - 20-24 d.
21.45 val.
»Bijok jo vardo“ (siaubo trileris, JAV, N-16) - 20-24 d.
21.40 val.

FORUM CINEMAS VINGIS
»Trys didvyriai ir jury caras“ (animacinis f.,
dubliuotas lietuviskai, Rusija, N-7) - 20-24 d. 11, 12.55,
14.50, 16.45 val.
»Ttys didvyriai ir jury caras“ (animacinis f.,
originalo k., Rusija, N-7) - 20-24 d. 13.50 val.
»Nakties jstatymai“ (kriminalinis trileris, JAV, N-13) -
20-24 d. 11, 15.50, 18.40, 21.30 val. (11 val. seansas vyks
21-23d.).
»XXx: Ksanderio KeidZo sugrjzimas® (veiksmo f.,
JAV, N-13) - 20-24 d. 11.30, 16.55, 19, 21.30 val.
»SKilimas“ (trileris, JAV, N-13) - 20-24 d. 13.10, 18.50,
21.35 val.
»Romeo ir DZuljeta® (originalo k.) - 21 d. 19.55 val.
(Tiesioginé premjeros transliacija i$ Niujorko
Metropolitano operos!)

»Miegangioji grazuelé“ (baletas) - 22 d. 17 val.
(Tiesioginé transliacija i§ Maskvos DidZiojo teatro).

»Zere 3% (komedija, Lietuva, N-18) - 25 d. 19.40,

21.50 val. (TV6 premijera).

»Balerina® (animacinis f., dubliuotas lietuviskai,
Prancizija, Kanada, V) - 20-24 d. 11.30, 13.35, 15.40,

18 val. (24 d. 18 val. seansas nevyks).

»Dainuok* (animacinis f., dubliuotas ligtuviskai,

JAV, V) - 20-24 d. 11.20, 13.50, 16.20 val.

»Dainuok* (animacinis f., dubliuotas ligtuviskai, JAV,
3D, V) - 20-24 d. 12.20 val.

»9INg“ (animacinis f., originalo k., JAV, V) - 21-23 d.
11.10 val.

»AmzZinai kartu* (drama, Lietuva, Rumunija, N-13) -
20-24 d. 13.45, 18.50 val. (20 d. 13.45 val. seansas
nevyks).

»Vikingas*® (istoriné nuotykiy drama, Rusija, N-13) -
20-24 d. 13.55, 18.40 val.

»Kodél hiitent jis?“ (komedija, JAV, N-16) - 20-24 d.
19.20, 21.45 val.

»Sniego karaliené 3 (animacinis f., dubliuotas lietu-
viskai, Rusija, V) - 20-24 d. 11.10, 13.55 val.
»Kalifornijos svajos® (muzikiné komedija, JAV, N-13) -
20-24 d. 20.10 val.

,Fantastiniai gyviinai ir kur juos rasti* (fantastinis
nuotykiy f., JAV, DidZioji Britanija, N-13) - 20-24 d. 14.50 val.
,»2udiky brolija* (fantastinis veiksmo trileris, Prancizija,
JAV, DidZioji Britanija, 3D, N-13) - 20-24 d. 17.50 val.
»Pakeleiviai* (fantastinis nuotykiy f., JAV, Kanada, 3D,
N-13) - 20-23 d. 20.30 val.
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Premjera

I\ »Selmis-1. Zvaigzdiy kary istorija“ (nuotykiy f.,
JAV, N-13) - 20-24 d. 15.50 val.

»UZsléptas groZis“ (drama, JAV, N-13) - 20-24 d. 21 val.

»Vajana“ (animacinis f., dubliuotas lietuviskai, JAV, V) -
21-23 d. 11.20 val.

»Pakeleiviai“ (fantastinis nuotykiy f., JAV, Kanada,
N-13) - 20-23 d. 16.05 val.

»12 kédziy“ (komedija, Lietuva, N-16) - 24 d. 18.30 val.
»Eglutés 5 (komedija, dubliuota lietuvidkai, Rusija,
N-7) - 23 d. 18.30 val.

,»Gyveno karta Uvé* (drama, Svedija, N-13) -

23-24 d. 16 val.

»Patrioty diena“ (drama, JAV, N-13) - 20-24 d. 21.10,
21.40 val. (21, 23 d. 21.10 val. seansas nevyks; 21.40 val.
seansas vyks 21, 23 d.).

»Skrodimas® (siaubo f., Jungtiné Karalysté, N-16) -
23d.21.40 val.

,»Bijok jo varde® (siaubo trileris, JAV, N-16) - 20, 22,
24.d.21.40 val.

SKALVIJOS KINO CENTRAS
»Tarptautiné konkursiné Il programa“
(trumpametraZiai f., jvairios Salys) - 20 d. 17 val.
»Nacionaliné konkursineé Il programa“
(trumpametraZiai f., jvairios 3alys) - 20 d. 19 val.
»Nacionaliné konkursiné | programa“
(trumpametraZiai f., jvairios Salys) - 20 d. 21 val.
»Filmuky programa vaikams“ (animacinis f.,
Pranciizija) - 21 d. 13.30 val. 22 d. 13.30 val.
»Tarptautiné konkursiné V programa“
(trumpametraZiai f., jvairios Salys) - 22 d. 17 val.

,,LUZio kinas 1988-1992“ (dokumentinis f., Lietuva) -
21d. 17 val. 22 d. 15 val.

»Tarptautiné konkursiné VII programa“
(trumpametraZiai f., jvairios $alys) - 21 d. 19 val.
,Tarptautiné konkursiné IV programa“
(trumpametraZiai ., jvairios Salys) - 21 d. 21 val.
»Arturo Jevdokimovo filmy retrospektyva“
(dokumentinis f.) - 22 d. 19 val.

»Jano Soldato filmy retrospektyva/ll programa“
(trumpametraZiai f., Vokietija) - 22 d. 21 val.
»Komivojazierius® (drama, Iranas, Prancizija) -
23d.15val. 24 d. 18.50 val. 25 d. 21 val.
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,Irys didvyriai ir jury caras”

Legendiniy pasaky personazai pirmakart
pasirodo didziuosiuose ekranuose
,Garsy pasaulio jrasy‘ nuotr:

Kino teatruose nuo sausio 20 (')11.6
m Animacinis filmas, F_iusua, 2 O s
B Reiisierius: Konstantinas Eeoktls oé S s
m Vaidmenis jgarsino: Jurgls_Darréq € o
(Dobrynia), Juozas Gaizauskas gllja_), lmo\ibinas
Storpirdtis (Alio3a), /—\lmantgs Smkunask\(sS
Gorynitius), Giedrius Art?51§1auska§ (a‘rké\{'\ )
Julijus), Algirdas Dainavitius (kunigal Urnikyte
Sergejus lvanovas (Jury ca@s), qulta ,
Edita Zizaite-Damaseviciene If kiti

»AmZinai kartu“ (drama, Lietuva, Rumunija) -
23d.17.20 val. 24 d. 17 val.

»Tonis Edmanas® (komiSka drama, Vokietija, Austrija) -
23d.19.10 val.

»Drakonas atvyksta!“ (drama, Iranas) - 24 d. 21.10 val.

»SKA rudens semestro darby perZitiros® (jvairls f,,
Lietuva) - 25 d. 17, 21 val. 26 d. 16.30 val.
UZdaras vakaras - 26 d. 19 val.

MULTIKINO OZAS
»XXx: Ksanderio KeidZo sugrjZimas* (veiksmo f.,
JAV, 3D, N-13) - 20-25 d. 11.30, 14, 16.30, 19.15,
21.45 val. 26 d. 11.30, 14, 16.30, 18.30, 21.45 val.
»XXx: Ksanderio KeidZo sugrjZimas* (veiksmo f,,
JAV, N-13) - 22-26 d. 21 val.
»Nakties jstatymai“ (kriminalinis trileris, JAV, N-13) -
20, 22-25 d. 16, 18.30, 21.30 val. 21 d. 15.45, 18.30,
21.30 val. 26 d. 16, 18.45, 21.15 val.
»Skilimas“ (trileris, JAV, N-13) - 20-21 d. 14.15, 16.45,
19.30, 21.15 val. 22-26 d. 14.15, 16.45, 19, 21.30 val.
»Trys didvyriai ir jury caras* (animacinis f., dubliuo-
tas ligtuviSkai, Rusija, N-7) - 20, 22-26 d. 11, 12.45,
14.45val. 21 d. 11.15, 12.45, 14.45 val.
»Trys didvyriai ir jury caras“ (animacinis f.,
originalo k., Rusija, N-7) - 22-26 d. 13.45 val.
»Absoliutus blogis: pabaiga“ (fantastinis f., JAV,
3D, N-16) - 26 d. 19 val.
»Balerina® (animacinis f., dubliuotas lietuviskai,
Pranciizija, Kanada, V) - 20-21 d. 10.30, 11.45, 14, 15.15,
16.15, 17.30, 19 val. 22-24, 26 d. 10.30, 11.45, 14, 15.15,
16.15,17.30 val. 25 d. 10.30, 14, 15.15, 16.15, 17.30 val.
»Kodél biitent jis?* (komedija, JAV, N-16) - 20-21 d.
19.40, 22 val. 22-26 d. 19.30, 22 val.
»Bijok jo varde® (siaubo frileris, JAV, N-16) -
20-26 d. 22 val.
,Vikingas*® (istoriné nuotykiy drama, Rusija, N-13) -
20-25 d. 18.45 val.
»UZsléptas grozis“ (drama, JAV, N-13) -
20-21 d. 21 val. 22-26 d. 19.40 val.
»Sniego karaliené 3“ (animacinis f., dubliuotas
lietuviskai, Rusija) - 20-26 d. 10, 12 val.
»Pakeleiviai“ (fantastinis f., JAV, Kanada, 3D, N-13) -
20-26 d. 12.30, 21.30 val.

»Dainuok® (animacinis f., dubliuotas lietuviskai,
JAV, V) - 20, 22-25 d. 10.15, 11.15, 13.15, 15.45,
16.45 val. 21 d. 10.15, 13.15, 15.45, 16.45 val.
26 d. 10.15, 11.15, 13.15, 15.45, 16.40 val.
»Kalifornijos svajos® (muzikiné komedija, JAV, N-13) -
20-26 d. 18.15 val.
-Balerina® (animacinis f., dubliuotas lietuvikai,
Pranciizija, Kanada, V) - 21 d. 11 val. (specialus seansas
maZiukams).
»Balerina“ (animacinis f., dubliuotas lietuviskai,
Pranciizija, Kanada, V) - 25 d. 12 val. (specialus seansas
mamoms Ssu mazyliais).

020 KINO SALE
»Florence* (muzikiné komedija, D.Britanija) -
20 d. 18.30 val.
»Pakeliui | amZinyhe“ (drama, Indija, Prancizija) -
20 d. 20.30 val.
Karas* (drama, Danija) - 21 d. 14 val.
UZdaras vakaras - 21 d. 16.30 val. 25 d. 18.40 val.
Meistras ir Tatjana“ (dokumentinis f., Lietuva) -
24 d. 16.40 val.
»Trumanas“ (drama, Ispanija, Argentina) - 24 d. 18 val.
,Asfaltas“ (komiska drama, Pranciizija) - 25 d. 17 val.
,,Dvi naktys iki ryto® (drama, Lietuva, Suomija) -
26 d. 16.30 val.
»Kaip Zydéjimas vySnios“ (drama, Japonija,
Prancuzija, Vokietija) - 26 d. 18 val.

FORUM CINEMAS
»XXx: Ksanderio KeidZo sugrjzimas® (veiksmo f.,
JAV, N-13) - 20-24 d. 11.20, 16.30, 20, 22.25 val.
,Nakties jstatymai (kriminalinis trileris, JAV, N-13) -
20-24 d. 13.40, 19.45, 22.35 val.
»Skilimas* (trileris, JAV, N-13) - 20-24 d. 18.50,
21.25 val.
,» Trys didvyriai ir jury caras“ (animacinis f., dubliuo-
tas ligtuviskai, Rusija, N-7) - 20-24 d. 10.45, 12.40, 14.30,
16.20 val.
»Romeo ir DZuljeta” (originalo k.) - 21 d.
19.55 val. (Tiesioginé premijeros transliacija i$ Niujorko
Metropolitano operos!)

LAISVALAIKIS 2017 sausio 20

Neitikéting populiaruma jvairiose Salyse
pasiekusi animacija su rusy pasaky perso-
nazais pasieks ir Lietuvos kino teatrus. Fil-
mas ,,Irys didvyriai ir jury caras“, kuriame,
kaip ir ankstesnése didvyriuy istorijose, gau-
su $maik$c¢iy dialogy, kvapa gniauZianciy
nuotykiy bei kuriozisky situacijy, turéty su-
dominti ne tik mazuosius, bet ir jy tévelius.

Zitirovy laukia nauji padiy galingiausiy did-
vyriy Iljos Muromiecio, Dobrynios Nikiti¢iaus

»Miegangioji grazuelé“ (baletas) - 22 d. 17 val.
(Tiesiogine transliacija i§ Maskvos DidZiojo teatro).
»Zero 3“ (komedija, Lietuva, N-18) - 25 d. 19, 21.10 val.
(TV6 premiera).

-Balerina® (animacinis f., dubliuotas lietuvikai,
Prancizija, Kanada, V) - 20-24 d. 10.10, 11, 13.20, 15.40,
17.50 val.

»Dainuok* (animacinis f., dubliuotas lietuviskai,

JAV, V) - 20-24 d. 10.35, 12.15, 14.40, 17.10 val.

(10.35 val. seansas vyks 21-22 d.; 21 d. 17.10 val. seansas
nevyks).

»Kodeél biitent jis?“ (komedija, JAV, N-16) - 20-24 d.
15, 19.40, 20.25, 22.10, 22.50 val. (22 d. 15 val. seansas
nevyks; 21-22 d. 19.40, 22.10 val. seansai nevyks; 20.25,
22.50 val. seansai vyks 21-22 d.).

»Vajana“ (animacinis f., dubliuotas ligtuviskai, JAV,

V) - 20-24 d. 10.15, 13, 15.50 val. (13, 15.50 val. seansai
vyks 21-22 d.).

,Bijok jo varde® (siaubo trileris, JAV, N-16) - 20-24 d.
20.30, 22.45 val.

»Sniego karaliené 3 (animacinis f., dubliuotas ligtu-
viskai, Rusija, V) - 20-24 d. 10.30, 12.35 val.

»12 kédZiy“ (komedija, Lietuva, N-16) - 20-24 d. 10.45,
15.50, 17.30, 20.25, 23.55 val. (21-22 d. 10.45, 15.50 val.
seansai nevyks; 22 d. 17.30 val. seansas nevyks;

21 d. 20.25 val. seansas nevyks; 23.55 val. seansas vyks
20-21d.).

»oelmis-1. Zvaigzdziy kary istorija“ (nuotykiy .,
JAV, 3D, N-13) - 20-24 d. 12.45 val.

,»2udiky brolija* (fantastinis veiksmo trileris,
Pranciizija, JAV, DidZioji Britanija, 3D, N-13) -

20, 22,24 d. 15.30 val.

»Kalifornijos svajos* (muzikiné komedija, JAV, N-13) -
20-24 d. 18.30 val.

»Pakeleiviai* (fantastinis nuotykiy f., JAV, Kanada, 3D,
N-13) - 20-24 d. 21.15 val.

»Ikrodimas“ (siaubo f., Jungtiné Karalysté, N-16) -
20-21 d. 23.45 val.

~AmZinai kartu* (drama, Lietuva, Rumunija, N-13) -
20-24 d. 13,18.20 val. (21-22 d. 13 val. seansas nevyks).
,»Pjiiklo ketera“ (biografing istoriné drama, Australija,
JAV, N-13) - 21, 23 d. 15.30 val. 20, 22-23 d. 22.40 val.
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ir AlioSos Popovi¢iaus iShandymai. Didvyriy
Seimose ne patys smagiausi laikai - Zmonos
neleidzia tinginiauti namuose, siuncia tai pas
batsiuvj taisyt aulinuky, tai su sgraséliu j turgy.
Argi tai didvyrio vertas darbas? Norédami ati-
trakti nuo nuobodZios kasdienybés, jie nu-
sprendzia iSkeliauti | Kinija parsiveZti drakono
danti - proto ir jégos simbolj. Jis turéty vél su-
stiprinti nusilpusias didvyriy galias. Tuo tarpu
Kijevo kunigaikstis ir arklys Julijus senovinéje

»Pakeleiviai“ (fantastinis f., JAV, Kanada, N-13) -
24 d. 22.40 val.
»UZsléptas groZis* (drama, JAV, N-13) -
20-24 d. 18.10 val.

CINAMON
»XXx: Ksanderio KeidZo sugrjzimas® (veiksmo f.,
JAV, N-13) - 20-26 d. 19.50, 22.15 val.
»XXx: Ksanderio KeidZo sugrjzimas® (veiksmo f.,
JAV, 3D, N-13) - 20-26 d. 15.20, 17 val.
»Nakties jstatymai“ (kriminalinis trileris, JAV, N-13) -
20-26 d. 21.50 val.
»Skilimas* (trileris, JAV, N-13) - 20-26 d. 21.15 val.
,»1rys didvyriai ir jury caras“ (animacinis f.,
dubliuotas lietuviskai, Rusija, N-7) - 20-26 d. 10.45, 12,
13.40 val.
,»12 kédziy“ (komedija, Lietuva, N-16) - 20-26 d. 12.30,
17.30 val.
»,Amzinai kartu“ (drama, Lietuva, Rumunija, N-13) -
20-26 d. 16.30 val.
»Be 5 min. vede* (komedija, Lietuva) - 20-26 d. 14.30,
19.15 val.
,»Bijok jo vardo“ (siaubo trileris, JAV, N-16) - 20-26 d.
15.30 val.
»Pakeleiviai* (fantastinis nuotykiy f., JAV, Kanada, 3D,
N-13) - 20-26 d. 17.50 val.
,UZsléptas grozis“ (drama, JAV, N-13) - 20-26 d.
19.40 val.
»Vikingas® (istoriné nuotykiy drama, Rusija, N-13) -
20-26 d. 21 val.
.Kalifornijos svajos® (muzikiné komedija, JAV, N-13) -
20-26 d. 18.30 val.
»Kodeél biitent jis?“ (komedija, JAV, N-16) - 20-26 d.
20.15, 22.30 val.
Balerina® (animacinis f., dubliuotas lietuvikai,
Prancizija, Kanada, V) - 20-26 d. 11.15, 12.50, 13.30,
15.40, 17.40 val.
»Dainuok® (animacinis f., dubliuotas lietuviskai,
JAV, V) - 20-26 d. 10.30, 13.15 val.
»Dainuek® (animacinis f., dubliuotas lietuviskai,
JAV, 3D, V) - 20-26 d. 14.45 val.
,»Sniego karaliené 3 (animacinis f., dubliuotas lietu-
viskai, Rusija, V) - 20-26 d. 11.30 val.

knygoje aptinka jrasa apie pasakiskas jiiry caro
brangenybes ir i$plaukia jy ieSkoti. Viskas gal
ir bity buve gerai, bet tuo metu jiiry caras nu-
sprendzia vesti! Norédamas i$sirinkti pa¢ia gra-
Ziausia nuotaka, jis ima ir paskandina Kijeva.
Mieste po vandeniu visos grazuolés tampa un-
dinémis. Kas dabar bus? Kaip visiems iSsiva-
duoti 1§ jlry pabaisos nelaisvés? Ogi padés
draugysté, drasa ir, Zinoma, meilé.

»Garsy pasaulio rasy“ inf.

FORUM CINEMAS
»XXx: Ksanderio KeidZo sugrjzimas® (veiksmo f.,
JAV, N-13) - 20-24 d. 16, 19.10, 21.40 val.
,» Trys didvyriai ir jury caras® (animacinis ., dubliuo-
tas ligtuvikai, Rusija, N-7) - 20-24 d. 10.20, 12.15, 14.10,
16.10 val.
,»Trys didvyriai ir jury caras“ (animacinis f.,
originalo k., Rusija, N-7) - 20-24 d. 11.20 val.
,,Nakties jstatymai“ (kriminalinis trileris, JAV, N-13) -
20-24 d. 18.20, 21.20 val.
»-Skilimas* (trileris, JAV, N-13) - 20-24 d. 14.30, 21 val.
»Zero 3“ (komedija, Lietuva, N-18) - 25 d. 19, 21.10 val.
(TV6 premijera).
»Balerina“ (animacinis f., dubliuotas lietuviskai,
Pranclzija, Kanada, V) - 20-24 d. 10.30, 12.40,
1450, 17 val.
»Vajana® (animacinis f., dubliuotas lietuviskai,
JAV, V) - 20-24 d. 10.40, 13.10 val. (10.40 val. seansas
vyks 21-23 d.).
»Dainuok® (animacinis f., dubliuotas lietuviskai,
JAV, V) - 20-24 d. 11, 13.30, 16.10 val.
»Sniego karaliené 3“ (animacinis f., dubliuotas ligtu-
viskai, Rusija, V) - 20-24 d. 10.10, 12.20 val.
,»12 kédziy“ (komedija, Lietuva, N-16) - 20-24 d. 17.10,
19.30 val.
»Kodeél biitent jis?“ (komedija, JAV, N-16) - 20-24 d.
18.30, 21.30 val.
»»Vikingas“ (istoriné nuotykiy drama, Rusija, N-13) -
20-24 d. 18.10, 21.10 val.
»Pakeleiviai* (fantastinis f., JAV, Kanada, 3D, N-13) -
20-24 d. 13.20 val.
»Pakeleiviai“ (fantastinis nuotykiy f., JAV, Kanada,
N-13) - 20-22, 24 d. 18.50 val. 23 d. 19.05 val.
»UZsléptas groZis“ (drama, JAV, N-13) -
20,22, 24 d. 21.50 val.
»Bijok jo vardo“ (siaubo trileris, JAV, N-16) -
21,23 d. 21.50 val.
»~AmZinai kartu® (drama, Lietuva, Rumunija, N-13) -
20-24 d. 15.50 val.
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TEATRAS/KONCERTAI

Sausio 31 d. Valstybiniame Vilniaus ma-
Zajame teatre jvyks renginys - ,Smélio
pilys. Vakaras, skirtas aktoriaus Regi-
manto Adomaicio 80-meiui”. Siuo ren-
giniu tesiamas ciklas,Susitikimai Vil-
niaus mazajame teatre”, kurie suteikia
Ziurovams galimybe geriau pazinti rys-
kiausias lietuvisko Teatro asmenybes.

Garsaus teatro ir kino aktoriaus, Lietu-
vos nacionalinés premijos laureato jubilieji-
niame vakare dalyvaus reZisierius Rimas
Tuminas, aktoriai Juozas Budraitis, Inga

Teatras

NACIONALINIS OPEROS IR BALETO TEATRAS

20 d. 18.30 val. - ,Zydrasis Dunojus* (pagal J.Strausso
muz.). 2 v. baletas. Dir. A.Sultys.
21 d. 18.30 val. - F.Leharas ,Linksmoji naSlé".
3 v. opereté. Dir. J.Geniugas.
22 d. 12 val. - K.Chataturian ,Cipolinas*. 2 v. baletas.
Dir. A.Sultys.
26 d. 18.30 val. - G.Puccini ,Madam Baterflai*.
3 v. opera (italy k.). Dir. M.Staskus.

NACIONALINIS DRAMOS TEATRAS
20 d. 17 val. DidZiojoje saléje - M.IvaSkeviCius
LI8varymas®. ReZ. 0.KorSunovas.
21 d. 12 ir 15 val. MaZojoje saléje - J.Pommerat
,Raudonkepuré”. Rez. P.Tamolg.
21 d. 18.30 val. DidZiojoje saléje - M.Bulgakov
,Meistras ir Margarita“. ReZ. 0.KorSunovas.
22 d. 15 ir 18.30 val. Eravé prie DidZiosios scenos -
D.Charms ,Jelizaveta Bam*“. ReZ. 0.KorSunovas.
22 d. 16 val. Ma7ojoje saléje - W.Szymborska ,Moters
portretas”. Rez. D.Michelevi€itté.
24 d. 19 val. MaZojoje saléje - Premjeral A.Rutkevica
,Gyvinas (Ku ka)“. Rez. R.Atkogitnas.
25 d. 19 val. MaZojoje saléje - ,Sapnas* (A.Strindbergo
pjesés motyvais). Rez. K.Gudmonaité.
26 d. 19 val. MaZojoje saléje - W.Shakespeare
,Timonas“. Rez. K.Gudmonaité.

VILNIAUS MAZASIS TEATRAS

20 d. 18.30 val. - 24 valandos i$ moters gyvenimo*.
|déjos autoré V.Bigkuté.
21 d. 18.30 val. - B.Clark ,Palaukit, kieno tia gyveni-
mas?* ReZ. J.Vaitkus.
22 d. 14 ir 16 val. - ,Dostojevskis vaikams
(nuo 9 iki 99 mety)*“. ReZ. P.Ignatavitius.
24 d. 18.30 val. - M.Gorkis ,Motina (Vasa Zeleznova)".
ReZ. K.GluSajevas.
25 d. 18.30 val. - S.Beckett ,Belaukiant Godo".
ReZ. R.Tuminas.
26 d. 18.30 val. - Premjera! ,Europieiai*.
ReZ. P.Ignatavigius.

VALSTYBINIS JAUNIMO TEATRAS

DidZioji salé

20 d. 18 val.; 21 d. 16 val. - Premjeral
M.Nastaravicius ,Pasirinkimas". Rez. V.Bareikis.
22 d. 12 val. - ,Coliuké" (pagal H.Christiang Andersena).
ReZ. R.Matacius.

24 d. 18 val. - Premjera! F.Dostojevskis ,Broliai
Karamazovai“. ReZ. P.Makauskas.
25 d. 18 val. - ,Ledi Makbet* (pagal V.Sekspyro pjese
,Makbetas®). Rez. A.Laténas.
Salé 99
26 d. 18 val. - C.Murillo ,Tamsos Zaidimas"” (N-14).
ReZ. D.Raba3auskas.
LIETUVOS RUSU DRAMOS TEATRAS
20 d. 18.30 val. - ,Romeo ir DZiuljeta“. Rez. P.Uray.
21 d. 12 val. MaZojoje saléje - ,Ledy rimai“ (G.Rodario
pasaky motyvais). ReZ. ir dail. M.Sasim.
21 d. 18.30 val. - L.Tolstoj ,Ana Karenina“.
ReZ. E.Mitnickij.
22 d. 12 val. - Hans Christian Andersen ,Undinélé”.
Rez. J.Stiucki].
22 d. 18.30 val. - G.Labanauskaité ,#tévyné" (su lietu-
viskais titrais). ReZ. G.Surkov.
RAGANIUKES TEATRAS
21, 22 d. 12 val. DidZiojoje saléje - ,Katinélis ir gaide-
Su , Laisvalaikio” kortele - 20 proc. nuolaida 2 bilietams.
VILNIAUS TEATRAS ,,LELE“
DidzZioji salé
21 d.12 val. - ,Daktaras Dolitlis*. ReZ. R.Driezis.
22 d. 12 val. - ,Sniego karaliené". ReZ. N.Indridnaité.
26 d. 18.30 val. - ,Atrask mane". ReZ. R.Kazlas.
Mazoji salé
21 d. 14 val. - Cia buvo/Cia néra“. Rez. S.Datenis.
22 d. 14 val. - ,Snieguolé ir septyni nykStukai“.
ReZ. N.Indritnaité.
,,DOMINO“ TEATRAS
20 d. 19 val. - B.Ludwig ,Sex guru“. Rez. S.UZdavinys.
21 d. 15 ir 19 val. - ,Primadonos”. Rez. 0.Sapo$nikov.
22 d. 14 ir 18 val. - L.Cunningham ,Zavios ir pavojin-
gos". Rez. 0.Sapo3nikov.
23 d. 19 val. - ,Striptizo ereliai“. ReZ. A.Jakubik.
24 d. 19 val. - K.Ludwig ,Paskolinkite tenorg".
ReZz. M.Slawinski.
26 d. 19 val. - J.Isler ,Bus sunku“. ReZ. A.VeCerskis.
MENY SPAUSTUVE
20 d. 19 val.; 21 d. 16 val. Juodojoje saléje -
Premjeral ,Neidmoktos pamokos”. Rez. A.Spilevoj.
20 d. 18.30 val. Kiseningje saléje - Premjeral Apeirono
teatras: ,Nekrozé". (N-16). Rez.: G.Kazlauskaité, E.Kazickaite.
21 d. 12, 15 val. Ki3eningje saléje - STALO TEATRAS:
,Dangaus viréja“. Rez. S.Degutyté.
23 d. 12 val. Stiklinéje saléje - Pasaky pirmadieniai
mazyliams. Pasakas seka S.Degutyte.
24 d. 19 val. Juodojoje saléje - Sokio teatras ,Padi Dapi
fish*: ,Dior in Moscow".

25 d. 18.30 val. KiSeninéje saléje - ATVIRAS RATAS:
,Lietaus Zemé" (N-14). ReZ. A.Giniotis.

26 d. 19 val. Juodojoje saléje - LOW AIR: vizualus $okio
spektaklis ,Zaidimas baigtas".

26 d. 19 val. Kieninéje saléje - Premjeral ARTURO
AREIMOS TEATRAS: ,Klamo karas" (N-14). ReZ. A.Areima.
VILNIAUS KAMERINIS TEATRAS
22 d. 12 val. - ,Emilis i§ Lionebergos”. ReZ. R.Kudzmanaité.
KEISTUOLIY TEATRAS

20, 21 d. 19 val. - Premjeral ,Edis Agregatas, arba

Nemirstangio optimisto gyvenimas ir mirtis“. Rez. A.Giniotis.

21 d. 17 val. - N.Payne ,Spie€ius"”. ReZ. E.KiZaité.

26 d. 19 val. - ,Paskalos ir padavimai“. Kirybiné grupé:

A.Giniotis, A.Kaniava, D.Miniotas, R.Aleksaitis, D.AuZelis.
OKT/VILNIAUS MIESTO TEATRAS

21 d. 19 val. - Paskutinj karta! W.Shakespeare ,Julijus

Cezaris“. Rez. A.Areima.

22 d. 18.30 val. Dramos teatre - D.Charms ,Jelizaveta

Bam"“. ReZ. 0.KorSunovas.

KAUNO DRAMOS TEATRAS

20 d. 18 val. DidZiojoje scenoje - T.Mann ,Fjorenca®.
Rez. J.Vaitkus.
20 d. 19 val. ligojoje saléje - H.Ibsenas ,Kai mirg nubu-
sim“. ReZ. M.Klimaité.
21 d. 12 val. Rtos saléje - ,Knygy personazai atgyja“.
21 d. 19 val. MaZojoje scenoje - Marius von
Mayenburgas ,Bjaurusis®. ReZ. V.Malinauskas.
22 d. 12 val. MaZojoje scenoje - ,Kiskis pabégélis”.
ReZ. A.Sunklodaité.
22 d. 18 val. DidZiojoje scenoje - W.Shakespeare
,Hamletas". ReZ. V Bareikis.
24 d. 18 val. Rutos saléje - F.Dostojevskij ,Nuolankioji“.
Rez. V.Masalskis (Klaipédos jaunimo teatras).
24, 25 d. 19 val. ligojoje saléje - ,Palata“ (pagal
A.Cechov). Rez. R Kazlas.
25 d. 18 val. Rutos saléje - ,Ausros paZadas* (pagal
R.Gary autobiografinj romang). ReZ. A.Sunklodaité.
26 d. 18 val. DidZiojoje scenoje - ,MaiStas" (N-16).
Rez. A.Jankevitius.
26 d. 19 val. MaZojoje scenoje - J.Tumas-VaiZgantas
,Zemés ar moters". ReZ. T.Erbréderis.

KAUNO MUZIKINIS TEATRAS
20 d. 18 val. - Premjera! O.Nicolai ,Vindzoro SmaikStuo-
lés”. ReZ. ir choreogr. G.Santucci (Italija). Dir. J.Janulevitius.
21 d. 18 val. - J.Strauss , Cigony baronas”. 2 d. opereté.
Re?. G.Seduikis. Dir. V.Visockis.
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TEATRAS/KONCERTAI

Burneikaité, Arvydas Dapsys, Eglé Gabreé-
naité, Vaiva Mainelyté, Sigitas Rackys, Vy-
tautas Rumsas, Ariinas Sakalauskas, Agné
Sataité ir daug kity garbiy sveciy.
Impulsas jubiliejiniam R.Adomaicio
renginiui - netrukus pasirodysianti teatro-
logés Daivos Sabasevitienés knyga ,,Smé-
lio Pilys. Regimantas Adomaitis: vaidme-
nys, tekstai, laikai“. Knygoje placiai pri-
statomi Lietuvos nacionalinés premijos
laureato aktoriaus R.Adomaicio teatro ir
kino vaidmenys, pateikiama teatrologiné jy
interpretacija, kritikos vertinimy spektras,
skelbiami R.Adomaicio interviu, mintys,
pasisakymai, esé, laiSkai. R.Adomaicio vai-

22 d. 12 ir 17 val. - A Jasenka ,DryZuota opera“.
2 d. opera vaikams. Rez. V.Martinaitis. Dir. V.Visockis.
25 d. 18 val. - G.Donicetis ,Liugija di Lamermur®.
2 d. opera. Re?. G.Seduikis. Dir. J.Geniugas.
26 d. 18 val. - P.Abraham ,Balius Savojoje“. 2 d. opere-
té. ReZ. A.Zurauskas. Dir. J.Janulevigius.
KAUNO KAMERINIS
TEATRAS
21 d. 18 val. - KMKT rezidentai: Apeirono teatras
,Nekrozé“. ReZ. E Kazickaité, G.Kazlauskaité.
22 d. 12 ir 14 val. - ,Megztinis* (pagal D.Bisset pasa-
kas). ReZ. G.Aleksa.
22 d. 18 val. - Premjeral ,Man ne X".
ReZ. V.Gasililinas.
24 d. 19 val. - ,Sielos virtuvé“. Rez. A.Storpirstis.
KAUNO MAZASIS TEATRAS
20 d. 19 val. - F.Rame, D.Fo ,Laisvoji pora“ (N-16).
ReZ.: R.Januskevigitté, A.Banidnas.
21 d. 12 val. - ADilyté ,Sidabrinis féjos Saukstelis".
ReZ. A.Dilyte.
25 d. 19 val. - Premjera! ,Tarnaités” (pagal J.Genet).
ReZ. R.Kimbraité.
KAUNO LELIY TEATRAS
20 d. 18 val. - ,Po dvideSimties mety"“.
ReZ. D.Kazlauskas (Idioteatras).
21 d. 12 val. - NykStukas Nosis“. ReZ. A.Stankevi€ius.
22 d. 12 val. - ,Tigriukas Petrikas“. ReZ. A.Stankevigius.
22 d. 17 val. - Aktoriaus Vlado Bagdono autorinis
vakaras.
KULTUROS CENTRAS
»GIRSTUTIS*
22 d. 11 val. - Muzikinis spektaklis vaikams ,Pyp Pyp“.
Rez. A.Giniotis (Keistuoliy teatras).
22 d. 18.30 val. - ,Striptizo ereliai“. Rez. A.Jakubik.
RENGINIY OAZE
20 d. 19 val. - S.Parulskis ,Lauking moteris*.
Rez. K.Smoriginas.
25 d. 19 val. - ,2 vyrai. 1 tiesa“. ReZ. A.Gricius.

KLAIPEDOS DRAMOS TEATRAS
20 d. 18.30 val.; 22 d. 17 val. Mazojoje saléje -
A.Strindberg ,Tévas“. Rez. M.Kimele.
21 d. 18.30 val. DidZiojoje saléje - H.Ibsen ,Laukiné
antis“. ReZ. R.Rimeikis.
22 d. 12 val. DidZiojoje saléje - Premjera! K.Grahame
,Vejas gluosniuose”. Rez. A.Gluskinas.
26 d. 18.30 val. DidZiojoje saléje - G.Grajauskas
,Paaliniams draudziama“. ReZ. 0.KorSunovas.

LAISVALAIKIS 2017 sausio 20

dyba - ry$kus aktoriaus meno pavyzdys.
Tai intelektualus aktorius, kuriamu vaid-
meniu iSreiSkes turtinga vidinj pasaulj, pa-
vertes kiiryba instrumentu, tyrinéjanciu
XX a. pabaigos Zmogaus dvasine savijauta.
Aktoriaus kiryba rémési subtilia persona-
70 psichologine analize ir sugebéjimu kur-
ti apibendrinta charakterj, ieSkoti ypatingy
jo savybiy, atsisakant natfiralizmo ir bui-
tiskumo.

,Pabandyti atvirai pazvelgti i realybe ne-
rei$kia nei liidéti, nei Sokinéti i§ dZiaugsmo.
Visos abejonés ir kancios atperkamos, kai,
18éjes 1 sceng, pajunti savo rankose perso-
naza, jo ir savo meile paverti Zitirovy meile,

KLAIPEDOS MUZIKINIS TEATRAS
20 d. 18.30 val. - P.Tchaikovsky ,Jolanta“. 2 v. opera
rusy k. Rez. R.Banionis.
21 d. 18.30 val. - J Strauss , Sik§nosparnis”.
3 v. opereté. ReZ. R.Kaubrys. Choreogr. A.LiSkauskas.
22 d. 12 val. - A KuCinskas ,Bulving pasaka"“.
2 v. opera vaikams. ReZ. R.Kaubrys. Dir. D.Zlotnikas.

KONCERTY SALE
23 d. 18 val. - L.Cunningham ,Zavios ir pavojingos".
Rez. 0.Sapo3nikov.
KLAIPEDOS LELIY TEATRAS
21 d. 12 val. - ,Stebuklingas Pelenés laikas".
ReZ. G.Radvilavigitite.
22 d. 11 ir 12 val. - ,Labas, mazyli*. ReZ. K.Jurkstaite.
ZVEJY RUMAI

20 d. 19 val. Teatro saléje - Premjera! ,Pavogtas veidas”
(Pantomimos teatras ,A“).
22 d. 16 val. DidZiojoje saléje - LietuviSka muziking
pasaka visai Seimai , Tilidlda".

SIAULIY DRAMOS TEATRAS
21 d. 18 val. - ,Vardan tos..." (pagal P.Vai€itno pjese
,Patriotai, N-14). ReZ. A.Giniotis.
22 d. 12 val. - A.de Sent-Egziuperi ,MaZasis princas".
Rez. S.Datenis.
22 d. 18 val. - Premjera! ,Visu grei¢iu atgall”
(pagal P.Notte pjese ,Dvi poniutés pakeliui j Siaure®).
ReZ. A.Lebelitnas.

20 d. 18 val. Alytus, kultdros centre; 22 d. 13 val.
Jurbarkas, kultdros centre - ,Striptizo ereliai“.

ReZ. A.Jakubik.

24 d. 18 val. KaiSiadorys, kultaros centre; 25 d. 18 val.
Elektrénai, kultdros centre; 26 d. 18 val. Marijampole,
kultiros centre - Premjera! V.Sigarevas ,Loto".

Rez. 0.Sapo3nikov.

24 d. 18.30 val. Kretinga, kultaros centre; 25 d. 18 val.
Kedainiai, kultdros centre; 26 d. 18 val. Siauliai, kultdros
centre - Premjeral P.Valentine ,Prie dangaus varty“.

ReZ. M.Slavinskis.

25 d. 18 val. Sirvintos, kultiiros centre - M.Gavranas
,Vyras po padu“. ReZ. K.Smoriginas.

25 d. 18 val. Anykitiy kultdros centre - Sv. Kormorano
SeSélinio humoro klubas su programa ,Paskalos ir pada-
vimai“. Ktrybiné grupé: A.Giniotis, A.Kaniava, D.Miniotas,
R.Aleksaitis, D.Auzelis (Keistuoliy teatras).

mazajame teatre - jubiliejinis Regimanto Adomaicio vakaras

neapykanta - jy neapykanta, atiduodi save
ir kaip atlygj patiri begalinés laimés poji-
t1“, - teigia R.Adomaitis, kuris jubiliejy su-
tiks Vilniaus maZajame teatre, kur sukiiré
nepamirS§tamus vaidmenis spektakliuose
,2Maskaradas“ (Kazarinas), ,,Paskutiniai mé-
nesiai“ (Tévas) ir ,,Dédés ir dédienés® (My-
kolas).

Jubiligjinio vakaro rpoderaw(iai -
knygos autoré Daiva Sabasevitieng ir
profesorius Alfredas Bumblauskas.
Renginj filmuos LRT.

Mazojo teatro inf.

Koncertal

LIETUVOS NACIONALINE FILHARMONIJA
21 d. 19 val. DidZiojoje saléje - ,Karalius Dovydas".
Lietvos nacionalinis simfoninis orkestras, solistai:
K.Zmailaité (sopranas), R.Novikaité (mecosopranas),
E.Seilius (tenoras), skaitovas R.BagdzeviCius, valstybinis
choras , Vilnius*, Ceslovo Sasnausko kamerinis choras,
dir. J.Domarkas.
22 d. 12 val. DidZiojoje saléje - Koncertai visai Seimai
,Vienaragio mjslé". J.GuZeviCiené (sopranas), V.Sriubikis
(fleita), S.Sasnauskas (trombonas), A.Silalé (smuikas),
D.Pal3auskas (violoncelé), E.Kasteckaité (fortepijonas),
T.Kulikauskas (perkusija). Dir. E.Jaraminiené. Aktorés:
K.Jasiukonyté, |.Kvietkuté, S.Latvénaité-Kri¢eniené,
J.Vaidviliené.

SV.KOTRYNOS BAZNYCIA

21 d. 18 val. - Freaks On Floor ,Acoustic Waves".
Atlikéjai: J.Jarutis, R.Beliukevicius, J.Valantauskas.
26 d. 19 val. - Giedrés Zarénaités autorinis koncertas.
Dalyvauja: Vilniaus Sv. Kristoforo kamerinis orkestras.
Dir. M.Barkauskas.

KAUNO VALSTYBINE FILHARMONIJA
20 d. 18 val. - Akordeono garsy skambesys. Kauno
miesto simfoninis orkestras (vyr. dir. C.Orbelian (JAV),
vadovas A.Treikauskas). Solistas Aleksander Stachowski
(akordeonas, Lenkija). Dir. M.Staskus.
21 d. 18 val. - ,Claros Schumann salonas".
Ciurlionio kvartetas. G.Gedvilaité (fortepijonas), J.Sodeika
(fortepijonas).
22 d. 14 val. - Popieté visai Seimai ,Muzikinés kelio-
nés”. Kauno fortepijoninis trio.

KONCERTUY SALE

20 d. 18.30 val. - ,Trimito fiesta“. Klaipédos kamerinis
orkestras (meno vadovas M.Backus). Lietuvos kariuomenés
orkestras. Dir.: D.Pavilionis, V.RekaSius.
24 d. 18.30 val. - ,Jei mano dainos turéty sparnus...”
D.Bagurskas (kontrabosas).
26 d. 18.30 val. - ,Inspiracijy grandinglé”. Vestard
Simkus (fortepijonas, Latvija).

Redakcija uZ repertuaro pakeitimus neatsako
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Vyrisky kostiumy studija ,Tartan”

Vilnius. 10 % nuolaida siuvimo

ir taisymo paslaugoms. 9
Tel. (8 607) 73 130, www.tartan.lt
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Galanterijos parduotuvés,,Odera” (ﬁ
oderd Vilnius. 10% nuolaida nenukainotoms

I neakdijinéms prekéms. BABILONAS

Tel. (8 5) 240 0511, www.odera.lt

Galanterijos ir avalynés

parduotuves , Verus”

Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Alytus,
WVEFLIS Mazeikiai, Marijampolé.

10% nuolaida nenukainotoms

ir neakcijinéms prekéms.

Tel. (8 5) 240 0511, www.verus.It

{
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verus Tt
Galanterijos parduotuvé N

,Just in Vogue City”
Vilnius. 20% nuolaida prekéms.
Tel. (8 655) 03 815, www.justinvogue.It

TR

K..' nllknn

Juvelyriniy dirbiniy parduotuvé
»Auksiné dovanélé”

Vilnius. 28% nuolaida juvelyriniams
dirbiniams ir aksesuarams.
www.auksinedovanele.It

Parduotuve ,Laiko uola”
Klaipéda, Vilnius.

12% nuolaida laikrodziams.

Tel.: (846) 211788, (8 5) 2310478

LaikrodZiy parduotuvé ,Swatch”
Vilnius. 12% nuolaida

laikrodziams ir aksesuarams.

www. swatch.lt

Aksesuary salonas ,Kristel”

Kaunas. 15% nuolaida dekoravimo »
Swarovski” kristalais A
paslaugaiir papuosalams. .
Tel. (8 614) 84 100, www.kristel.It

EUROPACTT

O
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Viesbutis ir restoranas

»Moon Garden Hotel”

Vilnius. 20% nuolaida apgyvendinimui
ir 15% nuolaida saskaitai.

Tel. (85) 21999 49,
www.moongardenhotel.com

Viesbutis, ekoturizmas,Babilonas”
Kaunas. 10% apgyvendinimo
paslaugoms, pirties nuomai, dviraciy
nuomai, dviraciy tury organizavimui.
Tel. (8 37) 202 545,

www.babilonas.It

Viesbutis, Sachmatiné”

Palanga. 20% nuolaida
apgyvendinimui (1 kambariui).

Tel. (8682) 31111,
www.sachmatine.lt
Vieshutis,,Amberton Cozy”
Kaunas. 15% nuolaida
apgyvendinimui (kambariui).

Tel. (837) 229981,
www.ambertonhotels.com/kaunas
Viesbutis, Comfort Hotel LT*
Vilnius. 15% nuolaida apgyvendinimui
nuo standartiniy kainy.

Tel. (85) 2505111,
www.comforthotel.It

Sodyba ,Terra poilsis”

Moléty r. GruodZiy k. 15% nuolaida
apgyvendinimui ir pirties pasl b
Tel. (8 686) 03 233, www.terrapoilsis.It
Vieshutis, Comfort Vilnius”

Vilnius. 45% nuolaida

viesbucio paslaugoms.

Tel. (8 5) 264 8833, www.comfort.It
Viesbutis,,Rinno”

Vilnius. 30% nuolaida apgyvendinimui.
Tel. (85) 262 2828

Viesbutis, Narutis”

Vilnius. 20% nuolaida apgyvendinimui
ir 15% nuolaida saskaitai

viesbucio restorane.

Tel. (85) 2122894

Viesbutis, Karolina”

Vilnius. 15% nuolaida viesbucio ir restorano
paslaugoms (i§ pagrindinio meniu).
Tel. (85) 2453939

Vieshutis,,Europa City”

Vilnius. 20% nuolaida

(nuo dienos kainos) apgyvendinimui.
Tel. (85) 2514477,

www.europacity.It

Vaidos veterinarijos klinika

Vilnius. 8% nuolaida zooprekéms ir
gyviny maistui, 15% nuolaida

gydymo paslaugoms.

Tel. (8611) 12854, www.vetklinika-vilnius.It

Suny kirpykla ,Pet Style”
Vilnius. 10% nuolaida paslaugai,
15% nuolaida prekéms.

Tel. (8 601) 91817, www.petstyle.It

EUSOPATL A1

. Bhrmi Rartaa

Migivona

=
1]
WICERRUG

Jr

CHHLE

BELVILIS

wlEsuMAs

Vieshutis ,Europa Royale Kaunas”
Kaunas. 12% nuolaida apgyvendinimui
nuo viesbucio puslapyje skelbiamy kainy,
10% nuolaida saskaitai restorane

i8,A La Carte” meniu,

10% nuolaida SPA kompleksui.

Tel. (8 37) 407 500,
www.europaroyale.com

»Best Western Santakos viesbutis”
Kaunas. 20% nuolaida apgyvendinimui
I-1V, saskaitai restorane, sveikatingumo
centre, konferencijy salés nuomai ir

30% nuolaida apgyvendinimui V-VII.

Tel. (8 37) 302702

Vieshutis,,Pazaislio parkas”

Kaunas. 20% nuolaida apgyvendinimui.
Tel. (837) 452433

Vieshutis ,Metropolis”

Kaunas. 15% nuolaida apgyvendinimui.
Tel. (837) 205992,
www.metropolishotel.It

Vieshutis ,Magnisima”

Klaipéda. 20% nuolaida apgyvendinimui
viesbutyje ir 15% nuolaida

saskaitai bare-restorane.

Tel. (846) 310901,

www.magnisima.lt

Vieshutis ,Euterpé”

Klaipéda. 15% nuolaida apgyvendinimui ir
10% nuolaida s3skaitai vieshucio restorane.
Tel. (8 46) 474703

Vieshutis ,Vecekrug”

Klaipéda. 30% nuolaida apgyvendinimui,
15% nuolaida saskaitai restorane,

10% nuolaida pirties paslaugoms.

Tel. (8 46) 301 002, www.vecekrug.It
Viesbutis,,Gabija”

Palanga. 15% nuolaida apgyvendinimui,
10% nuolaida saskaitai viesbucio restorane.
Tel. (8 460) 48 251, www.gabija.It
Vieshutis,,SPA Hotel Belvilis”
Kirneilé, Moléty r. 10% nuolaida
apgyvendinimui, pirciy-baseino
komplekso paslaugoms, kitoms
Id Sirp

I
J!

Pdp P k)

bei s3skaitai restorane.
Tel. (8 383) 51098, www.belvilis.It

Kaimo sodybos,,Penktas sezonas”
Lazdijy r., Kelmés r. 15% nuolaida
apgyvendinimui.

Tel.: (8 37) 207 916, (8 682) 63479,
Wwww.5sezonas.lt

Karnavaliniy riby nuoma
»Arlekinas”

Kaunas. 15% karnavaliniy
drabuZiy nuomai.

Tel. (837) 705 832

Sventiniy drabuziy nuomos
salonas ,Malonumas 55"
Klaipéda. 15% nuolaida drabuziy
ir aksesuary nuomai.

Tel. (8 46) 253 226

2 Ames
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Daugiau kaip 45 4 vietos visoje Lietuvoje,

kur taikoma nuolaida su ,Laisvalaikio” kortele!
® Jei partneris sitlo akcija ar spec. pasitlyma paslaugai, prekéms, saskaitai —
nuolaida su,Laisvalaikio” kortele netaikomal
@ Batume dékingi, jei informuotuméte mus apie partnerius, nesuteikusius Jums
nuolaidos su, Laisvalaikio” kortele, tel. (8 5) 212 3344 arba el. p. club@respublika.net.

@ Informacija ,Laisvalaikio” kredito kortelés turétojams. ,Laisvalaikio” partneriai
Jums suteiks nuolaida, kai parodysite savo kortelés paskutinius 6 skaicius. Jei dél asmeniniy
priezasciy $iy skaiciy rodyti nenorite, partneris turi teise nuolaidos netaikyti.

Tekstilés dizaino studija

»LHI Lovely Home Idea”

Vilnius. 10% nuolaida prekéms.

Tel. (8699) 45 553,
www.lovelyhomeidea.com

Interjero salonas-galerija

»Lauros namai”

Kaunas. 10% nuolaida namy aromatams,
kvepianciom Zvakém, persiskiems
kilimams, viestuvams, interjero detaléms.
Tel. (8 696) 11 600, www.laurosnamai.lt
Zaliuzés, Domus Lumina”

Kaunas. 15% nuolaida prekéms.

Tel. (8-800) 00 009, www.domuslumina.lt

Vonios jrangos studija,,Aquahome”
Kaunas. 18% nuolaida prekéms.
Tel. (8-37) 76 4919, www.aquahome.lt

Biliardo klubas ,Entry”

Vilnius. 25% nuolaida biliardo Zaidimui.
Tel. (8624) 94317,
www.facebook.com/biliard.Vilnius
Biliardo klubas ,Free Ball”

Vilnius. 20% nuolaida biliardo Zaidimui.
Tel. (8 656) 20 580

Boulingo ir biliardo klubas, Amerigo”
Vilnius, Kaunas. 20% nuolaida boulingo
ir amerikietisko biliardo Zaidimams.

Tel.: (85) 2490707, (8 37) 328 686,
www.amerigo.lt

Boulingo centras,,Smigis”
Klaipéda. 20% nuolaida vienam takeliui.
Tel. (8 46) 305 305, www.smugis.It
»Cosmic Bowling” boulingas

Vilnius. 20% nuolaida boulingo (nuolaida
taikoma vienam takeliui) ir pulo Zaidimams.
Tel. (8 5) 2339909

Klubas,Boulingo aléja”

Kaunas. 20% nuolaida boulingo ir pulo
Zaidimams, 100% bateliy nuomai.

Tel. (8 37) 200030

»Pool House” biliardas

Vilnius. 20% nuolaida Zaidimui ir

5% nuolaida biliardo inventoriui jsigyti.
Tel. (8 656) 50 014

Valstybés institucijy kalby centras
Vilnius. 15% nuolaida kalby

kursams grupése ir individualiai.

Tel. (8 5) 2120291, www.vikc.It
»~American English School”

24 Eur nuolaida kalby kursams Lietuvoje,
44 Eur nuolaida kalby kursams ir
stovykloms uzsienyje.

Tel.: (85) 279 1011, (8 610) 30 006,
www.ames.|t

»ELCEnglish Language Courses”
Vilnius. 28,96 Eur nuolaida kursams.
Tel. (85) 2413010, (8 652) 47 775.

»Soros International House”
24,62 Eur nuolaida kalby kursams
mokytis grupése Lietuvoje.

Tel. (8 5) 2724879, www.sih.It
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Géliy salonas ,Indigo gélés”
Vilnius. 20% nuolaida prekéms.
Tel. (8 612) 50 040,
www.indigogeles.It

Salonas ,Tarp géliy”

Kaunas. 10% nuolaida prekéms

bei paslaugoms ir 20% nuolaida husaro
paslaugoms (Lietuvoje).

Tel.: (837) 312 233,208 847,
www.tarpgeliu.It

Italisky drabuziy parduotuvé
»Allure Boutique”

Vilnius. 12% nuolaida visoms prekéms.
Tel. (8608) 49307,
www.allureboutique.lt

DrabuZiy parduotuveé ,Ingrid”
Kaunas. 10% nuolaida prekéms.

Tel. (8.693) 59 358,

www.ingrid.It

,Butiq.It” - stilingi drabuZiai

ir aksesuarai moterims

bei vyrams internetu

Vilnius. 10% nuolaida visoms prekéms.
www.butig.It

DrabuZiy parduotuveé ,Wolford”
Vilnius. 10% nuolaida pédkelnéms,
15% nuolaida kitoms prekéms.

Tel. (8 650) 73 337

Drabuziy parduotuvé besilaukiancioms
mamoms ,Mamalux”

Vilnius. 15% nuolaida prekéms,
papuosalams.

Tel. (8 5) 277 8829, www.mamalux.It

Parduotuveé ,Studio25”
Vilnius. 15% nuolaida prekéms.
Tel. (8 5) 261 0413, www.studio25.It

Parduotuvé ,Sport 4u”
Kaunas. 12% nuolaida prekéms.
Tel. (8 675) 43 089,
www.sportdu.lt

DrabuZiy parduotuvé ,Coquette”
Kaunas. 10% nuolaida prekéms.
Tel. (837) 208 271, (8 608) 06 578,
www.forplay.It

Vakariené ant Druskonio eZero laive
»Druskonio perlas”

Druskininkai. 12% nuolaida saskaitai.
Tel.: (8 604) 30 002, (8 670) 90 724,
www.saltytour.It

Naujos kartos vandens dviraciai
»Waterpillar'ius”

Druskininkai. 50% nuolaida
vandens dviracio nuomai.

Tel. (8 670) 90724,
www.saltytour.lt

Laipyniy parkas

»Dainuvos nuotykiy slénis”
Anyksciai. 20% nuolaida 2 asmenims.
Tel. (8693) 35060,
www.nuotykiuslenis.It

Uzeiga,,Po vezimu”

Vilnius. 11% nuolaida maistui ir
gérimams, 20% nuolaida pramoginei
Ziiklei, 50% nuolaida vandens dviraciy
nuomai ir vandens ciuozyklai,

100% sporto inventoriaus nuomai.
Tel. (8620) 17 444

Belmonto nuotykiy parkas
Vilnius. 30% nuolaida pramogoms
dviem asmenims.

Tel. (8610) 00 009,
www.belmontonuotykiuparkas.It

www.skrydziaiorobalionais.It
20% nuolaida ne daugiau

kaip 2 Zmonéms.

Tel. (8618) 30 069

Keleivinis pramoginis
laivas,,Nidas”

Nida. 15% nuolaida kelionei laivu,
1 asmeniui.

Tel. (8698) 31378,

www.nidas.eu
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Svarumo centras ,Joglé”
« Vilnius, Alytus. 20% nuolaida
drabuziy valymui ir 15% nuolaida
odiniy ir kailiniy gaminiy valymui.
Tel. (8 5) 264 9164, www.jogle.It

Vairavimo mokykla,,Auto ABC”
Kaunas. 24,62 Eur nuolaida mokyklos
organizuojamiems vairavimo kursams.
Tel. (837) 313 000

DrabutZiy taisykla ir siuvykla
,Linos artelé”

Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Siauliai.
10% nuolaida visoms drabuziy
taisymo paslaugoms.

Tel. 8 (612) 18 862, www.linosartele.It
Reklamos namai

Kaunas. 10% nuolaida lazeriniam
graviravimui, spaudos darbams,
maketavimo-dizaino kirimui,

WEB dizaino sukarimui.

Tel. (8678) 08 811, http://reklama.grantus.It
Draudimo bendrové,COMPENSA”.
Privatiems klientams taikoma 15%
nuolaida Sioms draudimo paslaugoms:
1. Transporto priemoniy valdytojy civilinés

2.Transporto ;r)riemoniL['KASKO draudimui.

- 3. Gyventojy turto draudimui.

4. Draudimui nuo nelaimingy atsitikimy.
5. Kelioniy draudimui.

Tel. (8 5) 225 5555, info@compensa.lt,
www.compensa.lt

Nuolaida taikoma, kai sutartis pasirasoma ne
matiau nei 12 men.

Dovany klubas,,Printshop”

20% nuolaida paslaugoms ir d .
Tel. (85) 2337681

Bagazo pakavimas ,SmartPack”
Vilnius. 33,33% nuolaida bagazo
pakavimui Vilniaus oro uoste.

Tel. (8 610) 09 969, www.smartpack.It

n ”

Kaunas. 15% nuolaida renginiy
organizavimo paslaugoms.

Tel. (837) 705 832
Studija,,Fotos”

Vilnius. 10% nuolaida privaciai fotosesijai.
Tel. (8 659) 22 456, www.fotos.It

" S

Naktinis klubas ,Mojito Nights”
Vilnius. 12% nuolaida saskaitai.

Tel. (8 687) 70 077,
www.facebook.com/mojitonaktys
Terasa ,,SKY21 terrace by BarBar'a”
Klaipéda. Specialis renginiai.

Tel. (8612) 01222,
www.facebook.com/Sky21byBarBara
Naktinis klubas, Power Sachmatiné”
Palanga. Nemokamas jéjimas

(1 asmeniui).

Tel. (8 604) 58 617, www.sachmatine.It
Meny fabrikas , Loftas”

Vilnius. Specialis pasidlymai j renginius.
www.menufabrikas.It

Naktinis klubas,,Latino”

Kaunas. 50% nuolaida jéjimui.

Tel. (8 685) 28117

Sybershel

#L.Zylberstein” veido odos prieZiiiros
produktai, www.lzylberstein.eu/It.
100% nuolaida pristatymui j namus.

Tel. (8 655) 55 986

Masazai, SPA ritualai, aromaterapija
»Provanso kvapai”

Vilnius, Klaipéda. 12% nuolaida
prekéms ir paslaugoms.

Tel. (8 679) 25 055, www.provansokvapai.lt
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Mirameda

Estetinés medicinos ir dermatologijos
klinika ,,GrozZio pasaulis”

Kaunas. 10% nuolaida kosmetologinéms
procediiroms, kiino jvyniojimams

ir anticeliulitinéms procediroms
presoterapijos aparatu.

Tel. (8 37) 313 900, www.groziopasaulis.It

Ryty masazo namai,Azia SPA”
Vilnius. 10% nuolaida proceddroms.
Kiekviena ménesj spec. pasitlymai tik su
Laisvalaikio” kortele.

Tel.: (8 5) 244 4646, (8 644) 03 000,
www.aziaspa.lt

Masazo salonas ,Exotic”

Vilnius. 15% nuolaida procedaroms.
Tel.: (85) 2125599, (8 686) 99 499,
www.eastisland.It

SPA centrai,,East Island”

Vilnius, Druskininkai. 15% nuolaida
grozio, SPA procediroms ir soliariumui.
Tel.: (85) 2722227, (8 682) 33 222,
www.eastisland.lIt

Grozio salonas ,East Island”

Druskininkai. 15% nuolaida paslaugoms.
Tel. (8313) 56 643, www.eastisland.It

Moters mokykla

15% nuolaida uzsiémimams.
Tel. (8698) 14529,
www.motersmokykla.lt

Medicinos klinika ,Mirameda”
Vilnius, Kaunas, Klaipéda.

10% nuolaida visoms medicininio
gydymo, grozio bei sveikatinimo
paslaugoms. Nuolaidos nesumuojamos.
Nuolaida negalioja medicininéms
sveikatos patikros programoms.

Tel.: (8 5) 212 5566 (Vilnius),

(837) 333557 (Kaunas), (8 46) 315 111
(Klaipéda), www.mirameda.lt
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Geros savijautos namai

»Kiino akademija”

Vilnius. 15% nuolaida masazams,
kiino, veido proceddroms

ir specialls pasidlymai.

Tel. (8 607) 92 196,
www.kunoakademija.lt
»Nailbar”

Vilnius. 16% nuolaida paslaugoms.
Tel. (8 5) 269 0004,
www.nailbar.lt

Grozio salonas ,Gatineau”
Vilnius, Totoriy g. 19.

15% nuolaida visoms grozio pasl.

Tel.: (8 5) 2618364, (8 675) 44 448,
www.groziopaslaugos.It

Internetiné kosmetikos parduotuvé
www.selective.lt

Vilnius. 25% nuolaida prekéms
internetinéje parduotuvéje.

Tel. (8 5) 278 8064, www.selective.lt
SPA centras ,Exotic SPA Marocco”
Vilnius. 12% nuolaida

masazo paslaugoms.

Tel. (8 5) 212 1215, www.exoticspa.lt

SPA centras, Life energy SPA”
Druskininkai. 10% nuolaida
prekéms ir paslaugoms.

Tel. (8612) 33743,
www.lifeenergyspa.lt

Mini SPA centras,, Agneté”
Siauliai. 15% nuolaida paslaugoms,
10% nuolaida prekéms.

Tel.: (841) 460007, (8 611) 33 227,
www.agnete-minispa.lt

»Gaudos SPA namai”

Vilnius. 12% nuolaida masazams,
SPA paslaugoms.

Tel. (8 5) 279 0905, www.gaudaspa.lt
SPA centras,Femina Bona”
Kaunas, Palanga. 10% nuolaida
prekéms ir paslaugoms.

Tel.: (837) 208 988, (8 460) 53 332,
www.feminabona.lt

GroZio namai , Sothys”

Vilnius. 15% nuolaida

prekéms ir paslaugoms.

Tel.: (8 620) 15 551, (8 46) 240 340,
www.sothys.It

Soliariumas, Nefertiti”

Kaunas. 18% nuolaida

soliariumo paslaugoms.

Tel. (837) 237450

Saulés studijos,,La Bamba”
Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Tauragé.
15% nuolaida soliariumo paslaugoms ir
10% nuolaida jdegio kosmetikai.

Tel. (8 5) 238 7210, www.labamba.lt
Grozio salonas ,Franko”

Vilnius. 15% nuolaida kosmetikai.
Tel. (8 5) 262 0082

Ajurvedos centras ,Shanti”
Vilnius. 15% nuolaida

visoms procediroms.

Tel. (8 606) 75 557, www.ajurveda.lt
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Restoranas,, KFC”
Vilnius ir Panevézys. 10% nuolaida
saskaitai, iSskyrus akdijinius ir
Smartchoice meniu patiekalus.
www.kfclt

Restoranas,, Pizza Hut”

Vilnius ir Panevézys. 10% nuolaida
saskaitai, iSskyrus akdjinius ir
Smartchoice meniu patiekalus.
www.pizzahut.It
Restoranas-bistro,,Mykolo 4“
Vilnius. 12% nuolaida saskaitai
(i8skyrus dienos pietus).

Tel. (8 688) 22 210, www.mykolo4.It
Zalio maisto restoranas,,Raw Home"
Vilnius. 15% nuolaida saskaitai
(iskyrus dienos pietus nuo 12 iki 15 val.)
Tel. (8 659) 07 464, www.raw42.It

Zalio maisto restoranas, Raw42"
Vilnius. 15% nuolaida saskaitai
(i3skyrus dienos pietus nuo 12 iki 15 val.)
Tel. (8 659) 68545, www.raw42.It
Restoranas FOREST: sezoniniai
patiekalai, produktai i$ Lietuvos
iikio, naujausios technologijos.
Vilnius. 10% nuolaida saskaitai.
Specialiis sezono pasitlymai.

Nuolaida netaikoma dienos pietums

ir atvezamam maistui.

Tel. (8698) 16728,
www.restoranasforest.It
Restoranas,Lauro lapas”

Vilnius. 15% nuolaida saskaitai
(i8skyrus dienos pietus).

Tel. (8 674) 51045, www.laurolapas.It
Alaus darykla - restoranas,Bravaria
Vilnius, Kaunas. 15% nuolaida saskaitai.
Tel. (8 652) 21121, www.bravaria.lt
Vyno sandélis,Vinchenso Mimoza”
Vilnius. 15% nuolaida saskaitai.

Tel. (8 652) 93 587, www.vinchenso.lt
Kiny, japony restoranas ,Ryty Azija“
Kaunas. 15% nuolaida saskaitai
(nuolaida negalioja dienos pietums).

Tel. (8 646) 66 776
Restoranas-picerija,Pas T

Vilnius. 15% nuolaida saskaitai.

Tel. (8 605) 55 544, www.pastakrido.It
Barai, Olympic Lounge”

Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Siauliai,
Panevézys. 12% nuolaida saskaitai.

Tel. (85) 2111110

G
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Genacvale”

Vilnius. 10% nuolaida saskaitai.

Tel.: (85) 2316580, (8 639) 08 008
Restoranas ,Basilico”

Vilnius. 10% nuolaida saskaitai
(iskyrus dienos pietus).

Tel. (8 650) 51680, www.basilico-pica.lt
Picerija,,Pizza to go”

Kaunas. 15% nuolaida saskaitai ir
nemokamas pristatymas j namus.

Tel. (8 604) 91 111, www.pizzatogo.It

Gruziny restoranas ,Tiflisi Dukani”
Vilnius. 15% nuolaida saskaitai

ir 30% nuolaida gruziny tradiciniam
patiekalui,Chinkali”.

Tel. (8 656) 22 805, www.tiflisi.It

Oskaro KorSunovo teatras

20% nuolaida 2 bilietams, iSskyrus
premjeras ir spektaklj, Zuvédra“.
Tel. (8 650) 35 646, www.okt.It

Anzelikos Cholinos Sokio teatras
15% nuolaida 2 bilietams.
www.ach.lt

Livin

@

Restoranas, Livin”

Vilnius. 12% nuolaida saskaitai i¥
pagrindinio meniu.

Tel. (8685) 51300,
www.livinrestoranas.It

Restoranas ,Salvete”

Vilniaus r. Moléty pl. 26 km.
Europos centro golfo klubas.

10% nuolaida saskaitai.

Tel. (8 614) 60 526, www.salvete.lt

Vilnius
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Baras,,California”

Vilnius. 12% nuolaida saskaitai.
Tel. (8652) 65 551,
www.california.lt

Restoras ,Terrazza”

Vilnius. 10% nuolaida saskaitai.
Tel. (85) 210 3104,
www.terrazza.lt

Restoranas ,Esse”

Vilnius. 12% nuolaida saskaitai
(i8skyrus verslo pietus, banketus
ir spec. pasitlymus).

Tel. (8 686) 00 488,

www.esse.lt

Restoranas ,Perfect”

PegfEcs Vilnius, 15% nuolaida saskaitai.

o

NH

et

Tel. (85) 2514477
Restoranas,EuropubSeklycia”
Vilnius. 15% nuolaida saskaitai.

Tel.: (8 673) 60108, (8 673) 50 402,
www.europub.It

Restoranas ,Narutis”

Vilnius. 15% nuolaida maistui ir gérimams.
Tel. (85) 2617722

Restoranas ,Ida Basar”

Vilnius. 12% nuolaida saskaitai
(netaikoma banketams ir verslo pietums).
Tel. (8 5) 262 8484, www.idabasar.It
Cagino restoranas

Vilnius, Palanga.

Caamn ks 15% nuolaida saskaitai.
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Tel.: (8 5) 261 5555, (8 460) 53 555,
www.cagin.It

Picerija,,Fokus pica”

Vilnius, Ukmergé, Panevézys.
10% nuolaida saskaitai.

Tel. (85) 2650101,
www.fokuspica.lt
Restoranai,Pekinas”, ,Pekino antis”
Vilnius. 15% nuolaida maistui
(nuolaida taikoma vienai saskaitai).
Tel.: (8 5) 215 1620, 233 9999
Restoranas, Kybynlar”

Vilnius, Trakai. 15% nuolaida
maistui ir gérimams.

Tel. (8 528) 55179,
www.kybynlar.It
Restoranas,,Saduté”

Kaunas. 15% nuolaida saskaitai.
Tel. (8 685) 08 662,

www.sadute.lt

Juozo Miltinio dramos teatras
Panevézys. 20% nuolaida 2 bilietams,
i8skyrus premjeras, Sventinius

ir vaikiskus spektaklius.
www.miltinioteatras.t

»Senamiescio léliy” teatras

P _-.'i «Vilnius. 20% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8679) 61422,
www.puppetstheatre.It

Teatras ,Vilniaus kamerinis teatras”
Vilnius. 30% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8 650) 54 300,
www.vkamerinisteatras.|t

Uzupio teatras

... Vilnius. 40% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8 608) 34222,
www.uzupioteatras.|t

Teatras,,Cezario grupé”
Vilnius. 25% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8614) 95952, (8 618) 59753,
www.cezariogrupe.|t

+LAISVALAIKIO" KLUBO PARTNERIAI
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Restoranas ,Miesto sodas”
Kaunas. 15% nuolaida saskaitai.
Tel. (837) 424 424,
www.miestosodas.It

Kaunas. 15% nuolaida saskaitai
(i8skyrus akcijinius patiekalus

ir dienos pietus).

Tel.: (+370) 601 02525,

(837) 202 806,
www.seniejirusiai.lt
Restoranas,Yakata”

Kaunas. 15% nuolaida maistui ir

cexsre ey 9€1imams (i8skyrus akdjinius
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patiekalus ir dienos pietus).
Tel. (8 686) 46 322,
www.yakata.lt

Restoranas ,Europa”
Kaunas. 15% nuolaida saskaitai.
Tel. (837) 302710

Restoranas,,City Cafe”
Kaunas. 20% nuolaida s3skaitai.
Tel. (8 37) 750 091
Restoranas,Legenda”
Kaunas. 15% nuolaida saskaitai
(i8skyrus dienos pietus).

Tel. (8 37) 408 456

Restoranas ,Svarstyklés”
Pazaislio parkas. 10% nuolaida
europietiskos virtuvés

~ patiekalams (iki 10 Zmoniy).

Tel. (837) 452433,
www.svarstykles.eu

Picerija,Arena Pizza”

Kaunas. 15% nuolaida patiekalams.
Tel. (837) 424242,
www.arenapizza.lt

Kavineé-picerija,,Bella Italia”
Kaunas. 15% nuolaida saskaitai.
Akdijy prekéms, gérimams ir tabako
gaminiams nuolaida netaikoma.
Tel. (837) 777 444
Restoranas-muzikos klubas
»PapaJazz”

Kaunas. 15% nuolaida saskaitai
(i8skyrus dienos pietus).

Tel. (8 672) 60 020,
www.papajazz.It

Kaviné-sveciy namai  Lokio pastogé”
Kaunas. 15% nuolaida saskaitai
kavinéje. 25% nuolaida salés

ir pirties nuomai.

Tel. (8 682) 62 624,
www.lokiopastoge.It
Vieshutis-restoranas,,Dvaras”
Vilnius. 30% nuolaida apgyvendinimui,
15% nuolaida saskaitai restorane,
10% pobiviams.

Tel. (8 5) 210 7370, www.dvaras.It
Restoranas,,Vikingas”
Sventoji. 15% nuolaida saskaitai.
Tel. (8 460) 45 666
Baras,Miesto smuklé”
Klaipéda. 16% nuolaida saskaitai
(maistui ir gérimams).

Tel. (846) 315117

Pramogy centras
,Siksnosparnio lizdas”
Klaipéda. 15% nuolaida

maistui ir gérimams.

Tel. (8 46) 313 412

Valstybinis Vilniaus mazasis teatras
15% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (85) 261 3195, www.vmt.It

Gycio Ivanausko teatras

20% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8 659) 45 673, www.giteatras.It
Improvizacijy teatras,, Kitas kampas”
Vilnius. 15% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8 682) 66 383,

www.kitaskampas.|t

Spektaklis , Tétis”

20% nuolaida 2 bilietams.

Bilietai: www.bilietai.lt

#Keistuoliy teatras”

Vilnius. 20% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8 5) 242 4585, www.keistuoliai.lt
Lietuvos rusy dramos teatras
Vilnius. 15% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8 5) 265 2167, www.rusudrama.lt
Teatras vaikams,,Raganiukes teatras”
Vilnius. 20% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8677) 19 812, www.raganiuke.It
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Maisto produkty

krautuvélé ,Naturalia”

Vilnius. 5% nuolaida Svieziai mésai,
20% graikiskai produkcijai,

20% italiskiems makaronams.

Tel. (8 682) 22 333, www.eriukas. It

Parduotuvé-kaviné, LTASTE” (prekyba
lietuviskais maisto produktais)
Vilnius. 10% nuolaida

saskaitai ir prekéms.

Tel. (8 698) 26865, www.ltaste.lt

Krautuvélé ,Buon Giorno”

Vilnius, Kaunas. 15% nuolaida prekéms.
Tel.: (8691) 63777, (8 650) 63 777,
www.buongiorno.lt

e

Vyno ir gardeésiy
parduotuvé,La Vinia“

Vilnius. 12% nuolaida

visoms prekéms.

Tel. (8 5) 278 8467, www.lavinia.lt

Parduotuvé

,»\lyno konjako parduotuvé”
Kaunas. 10% nuolaida prekéms.
Tel. (8 37) 452 440

Ekologisky produkty parduotuvé
irarbatiné ,Méta”

Kaunas. 10% nuolaida, Métos”
gaminiams.

Tel. (8699) 67 413

Konditerijos gaminiai ,Alkava"
Kaunas, Ukmergé, Kédainiai.
10% nuolaida tortams.
www.alkava.lt

Sporto klubas,Apelsinas”
Klaipéda. 50% nuolaida
vienkartiniam apsilankymui,

20% nuolaida abonementui,

15% nuolaida soliariumo abonementui.
Tel.: (8 46) 259 922,322 522,
www.apelsinas.It

Sporto, paslaugy ir sveikatingumo
kompleksas,,SEB Arena“

SEB TR0 Vilnjus. 15% nuolaida teniso,

skvo3o ir badmintono aiksteléms.
Tel. (8 655) 04 050, www.sebarena.lt

Laisvalaikio centras,7 muzos”
Vilnius. 20% nuolaida treniruokliy salés
bei grupiniy sveikatingumo uzsiémimy
suaugusiyjy abonementams.

Tel. (8 5) 247 0700, www.7muzos.It

Kauno mazasis teatras
20% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (837) 226 090, www.mazasisteatras.It

Kauno valstybinis muzikinis teatras
20% nuolaida 2 bilietams.

Tel.: (8 37) 200 933, (8 37) 228 784,
www.muzikinisteatras.|t

Sokiy studija, Aura”

30% nuolaida 2 bilietams renginiams,
vykstantiems Kaune, 40% nuolaida

2 bilietams renginiams,

vykstantiems Vilniuje.

Tel. (837) 202 062, www.aura.lt
Valstybinis Siauliy dramos teatras
Nuo 25% nuolaida 2 bilietams j ,Siauliy
dramos teatro” spektaklius nuo
didziausios galiojancios biliety kainos.
Tel. (841) 523 209, www.vsdt.It

Sokio teatras

Vilnius. 20% nuolaida 2 bilietams

j Sokio teatro pasirodymus.

Tel. (8 609) 98 057, www.cmm.It
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Sv.Kristoforo odontologijos Klinika
Vilnius. 100% nuolaida pirmai
konsultacijai, 10% terapiniam gydymui
ir burnos higienos procediroms,

5% danty protezavimui.

Tel. (85) 2617143,
www.kristoforoklinika.lt

Implantacijos ir odontologijos
klinika,,Prodentum”

Vilnius. 15% nuolaida danty
implantacijai ir 100% nuolaida
konsultacijai dél danty implantacijos.
Tel. (8657) 77747,
www.prodentum.lt

»Era Esthetic lazerinés
dermatologijos klinika”

Vilnius. 10% nuolaida procedaroms,
15% nuolaida konsultacijoms ir spec.
pasitlymai. Nuolaidos nesumuojamos.
Tel. (8611) 55111,
www.lazerineklinika.lt

,»GK Klinika”

Vilnius. 10% nuolaida paslaugoms.

Tel.: (8 5) 255 33 53, (8 620) 55 599,
www.gkklinika.com

Lazerinés estetikos klinika,,Novana”
Vilnius. 15% nuolaida proceddroms

ir specials pasidlymai.

Tel. (8 686) 12 243, www.novana.lt
Odontologijos klinika

»Danty prieZiros centras”

Kaunas, Klaipéda, Prienai, Raseiniai,
Jurbarkas, Gargzdai. 10% nuolaida
visoms paslaugoms (isskyrus implantacija)
ir 100% nuolaida konsultacijai.

Tel. (8 612) 36 694, www.dpc.It

www.smilefoto.It

10% nuolaida fotoknygy,
fotokalendoriy, fotodrobés gamybai
Parduotuveé ,Dovany kambarys”
Kaunas. 10% nuolaida prekéms.

Tel. (8673) 51602,

www.grantus.lt

Parduotuveé ,Senamiescio suvenyrai”
Kaunas. 10% nuolaida prekéms.

Tel. (8601) 57 711, www.grantus.It
I3skirtiniai edukaciniai Zaislai
vaikams www.oozuu.com

22% nuolaida visoms prekéms.
Parduotuvés,Videoline”

18% nuolaida visoms

prekéms ir paslaugoms.

Tel. (8 5) 261 3822, www.videoline.It
Parduotuveé 3D stikle”

Vilnius. 11% nuolaida vienetiniams
graviruotiems stiklo gaminiams.

Tel. (8 640) 54 820, www.3dstikle.It
Paslaugy ir prekybos centras
,Copy1”Vilnius, Kaunas, Klaipéda,
Siauliai, Alytus. 10% nuolaida visoms
kanceliarinéms prekéms ir kopijavimo
bei spausdinimo paslaugoms.

Tel. (8 800) 12 223, www.copy1.It
Indy parduotuvés,Zana”

12% nuolaida prekéms.

www.indai.lt

Erotiniy prekiy parduotuvé ,Aistra
Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Siauliai,
Panevézys. 10% nuolaida prekéms.
Tel. (8 672) 69 311, www.aistra.eu
Motosalonas,Yamaha”
Klaipéda.10% nuolaida aksesuarams,
$almams, aprangai, detaléms.

Tel. (8613) 65 994

Ziiklés reikmeny parduotuveé
riturus”

Vilnius. 15% nuolaida prekéms.

Tel. (85) 243 0234
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Kelioniy agentiira,,Boutique Travel”
Vilnius. Papildoma pramoga

kelionéje, tiksliai nurodyta kiekvienos
kelionés aprasyme.

Tel. (85) 2101216,
www.boutiquetravel.It

Kelioniy agentira, Litaura”

5% nuolaida turistinéms, poilsinéms,
savaitgalio kelionéms, 10% -, Litauros”
organizuojamoms kelionéms, 12-15% -
savaitgalio pramoginéms kelionéms.
Tel.: (8 5) 273 1337, (8 37) 209 200

Kelioniy agentira,,Estravel Vilnius
American Express TRS”

5% nuolaida kruizams, keltams,
viloms Italijoje ir TUI kelionéms ir

10% nuolaida ekskursijoms Lietuvoje.
Tel.: (85) 212 5805, 212 5803

Tekstiliné automobiliy
plovykla,Tyra”

Vilnius. Bronziné programa - 6 Eur,
sidabriné - 7 Eur, auksiné - 8 Eur,
platininé (su LAVA putomis) - 9 Eur.

Tel. (8 5) 274 1381, www.tyraplovykla.It

Automobiliy nuoma,,Easy Rental”
Vilnius. 18% nuolaida jmonei
priklausanciy lengvyjy automobiliy

ir mikroautobusy nuomai.

Tel.: (8 5) 2123691, (8 604) 11 779.

Automobiliy plovimas ir valymas
»Svari auto”

Vilnius. 20% nuolaida automobilio
plovimo ir valymo paslaugoms.

Tel. (8 615) 13 999, www.svariauto.lt

Degaliniy tinklas,,Neste Oil"“.

0,029 Eur ct/I nuolaida atsiskaitant
JLaisvalaikio” kortele.

www.nesteoil. It

Limuziny nuoma,Salmangod”
Vilnius. 20% nuolaida limuziny nuomai.
Tel. (8 643) 33 333, www.smglimo.It
Automobiliy Svaros centras

»Svaros broliai”

Vilnius. 7% nuolaida automobilio
plovimo, kébulo vaskavimo, poliravimo,
aktyvaus poliravimo, Slifavimo poliravimo
ir padengimo teflonu paslaugoms.
www.svarosbroliai.lt

Parduotuveé ,Optikos pasaulis”.
20% nuolaida akiniy remeliams,

* saulés akiniams, jy priedams.

www.optikospasaulis.It

»Memelio optika Boutique”
Klaipéda. 30% nuolaida visoms prekéms.
Tel. (846) 252 430, www.memeliooptika.lt
Optikos,,Vizija”

15% nuolaida prekéms

irjy priezitrros priemonéms.
www.optikavizija.lt

e

Irklentés,, Suping.it”

Vilniuje - 1 Eur nuolaida*. Trakuose,
Anyksciuose, Zarasuose - 2 Eur nuolaida*.
*Trukmé 2 val.

Tel. (8 615) 34 035, www.suping.It

Kokteiliai ,Energy Diet”
Sportuojant arba laikantis dietos,

“ 10% nuolaida produktams.

Irklakojis
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Tel. (8698) 35 222,
www.energydiethd.com

Sporto ir laisvalaikio prekiy
parduotuvé,Instinktas”

Vilnius. 12% nuolaida visoms prekéms.
Tel. (8 5) 273 6480,

www.instinktas.It

Smalininky kartodromas
Jurbarko r., Smalininkai. 50%
nuolaida mégéjy turnyry dalyviui

(1 asm.) startiniam mokesciui,

30% nuolaida individualiam (2 asm.)
pasivazinéjimui, 144,81 Eur nuolaida
(1 asm.) vasaros vaiky stovyklai.

Tel. (8 620) 86 666,
www.rkv-racing.It

Europos centro golfo klubas

Girijos k., Vilniaus r. 10% nuolaida
golfo Zaidimui ir jrangos nuomai bei
100% nuolaida treniruociy zonai ir lazdy
nuomai pirmojo apsilankymo metu.

Tel. (8 616) 26 366,

www.golfclub.It

Dazasvydzio sporto klubas
»Legionas”

Kaunas. 20% nuolaida dazasvydzio
ir Sratasvydzio Zaidimams (6 asm.).
Tel. (8687) 22333,
www.legionas.It

»Pramogy pasaulis”

30% nuolaida dazasvydzio
pramogai (iki 3 asmeny).

Tel. (8 676) 11121

Jrklakojis”

Neringa. 15% nuolaida 2 asmenims
Jrklakojo” organizuojamoms
kelionéms ir paslaugoms.

Tel. (8 618) 81957, www.irklakojis.It

Aukstadvario kartodromas
Traky r. 15% nuolaida kartodromo
teikiamoms paslaugoms.

Viena kortelé - nuolaida dviem.
Tel.: (8 5) 282 1724, (8 612) 60 303,
www.rotena.lt

Kerlingo Zaidimas

20% nuolaida kerlingo seminarui arba
100% nuolaida kerlingo trenerio
paslaugoms grupei (iki 4 asmeny)
Vilniaus ledo rimuose.

Tel. (8 659) 00 803

Sporto klubas,Drageris”

Vilnius. 100% nuolaida jvaziavimui j
dragy” varzybas sezono metu
(gequzés 1d. - spalio 1d.).

Tel. (85) 260 2670

e A
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,Board Sports”

Vilnius, Druskininkai, Klaipédos r.
10% nuolaida slidinéjimo ir kaitavimo
prekéms, jrangos nuomai bei kursams.
Tel. (8 695) 55 555, www.boardsports.It

q

Interjeriniy léliy gaminimo kursai
»Senamiescio lélés”

Vilnius. 30% nuolaida interjeriniy léliy
gaminimo kursams.

Tel. (8679) 61422, www.puppetstheatre.It
Privatus vaiky darzelis

»Augueco Dizginélis”

10% nuolaida ugdymo paslaugoms.
Tel.: (8618) 09955, (8 5) 248 3750,
www.duzginelis.It

Artiiro Noviko dziazo mokykla
Vilnius. 15% nuolaida paslaugoms.
Tel. (8612) 73531,
www.dziazomokykla.lt
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Koncerty organizatorius

»ARS Libera International”

20% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8 605) 57 881, www.arslibera.eu

Valstybinis choras ,Vilnius”
15% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8 5) 233 6069,
www.chorasvilnius.It

Verslo ir lyderystés mokymai,
seminarai, renginiai su auksciausios
klasés praneséjais ,Success Stars
International”.

15% nuolaida bilietams.

Tel. (8671) 66 306,
WWW.success-stars.com

Koncerty organizatorius,,GM Gyvai”
15% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8 650) 73 203, www.gmgyvai.lt

Koncertai ,Bardai Lt"
20% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8 656) 48 387, www.bardai.lt

Lietuvos valstybinis

simfoninis orkestras

Vilnius. 20% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (85) 261 8828, www.Ivso.It

Klaipédos koncerty salé
Klaipéda. 20% nuolaida 2 hilietams.
Tel. (8 46) 410 566,
www.koncertusale.lt

Busido federacija
20% nuolaida 2 bilietams.

Reabilitacijos ir sveikatingumo
centras,Gemma”

Vilnius. 12% nuolaida visoms
paslaugoms (i$skyrus slauga).

Tel. (8 5) 234 0305,
www.gemma.lt

Mityba-sportas-rezultatas
www.kilo.It

15% nuolaida narystei.

Tel. (8631) 70 196

Relaksacinis pliduriavimo
terapijos centras,La Vita”
Vilnius. 33% nuolaida relaksacinei
pladuriavimo procedirai ir

15% nuolaida kitoms paslaugoms.
Tel. (8 607) 76 857,

www.la-vita.lt

Sveikatingumo centras,,Gabija”
Palanga. 10% nuolaida paslaugoms.
Tel. (8460) 48 251,

www.gabija.lt

Sokiy ir laisvalaikio centras

»Soul Lounge”

Vilnius. 20% nuolaida Sokiy pamokoms
grupése ir individualiai.

Tel. (8 614)28 581, www.soullounge.It
Sokiy studija, Antdancehouse”
Vilnius. 20% nuolaida

Sokiy pamokoms.

Tel. (8 610) 61721, www.antstudija.lt

Laisvalaikio centras,7 miizos”
Vilnius. 15% nuolaida suaugusiyjy
grupiniy laisvalaikio uzsiémimy
(Sokiy) abonementams.

Tel. (8 5) 247 0700, www.7muzos.It
Sokiy studija,Re-Public”
Vilnius. 20% nuolaida

Sokiy uzsiémimams.

Tel.: (85) 2311551, (8 699) 48 206
Sokiy ir laisvalaikio centras,,Stilius”
Klaipéda. 20% Sokio

ménesio abonementui.

Tel. (8615) 33921,
www.sokiustilius.It

Nuo 2016 m. sausio 18 d. nebeisduodamos NAUJOS ,SEB Laisvalaikis” MASTERCARD kortelés.
Senos kortelés galios kaip jprastai iki galiojimo termino pabaigos. Informacija www.seb.It
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ASTROLOGINE PROGNOZE
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GEROS DIENOS: SAUSIO 20, 25 D.

AVINUI

Meilé bus tokia staigi ir netikeéta,
kad nenorésite pabusti i$ pasakisko
sapno. Kad ir kaip smagu skesti svajose,
visgi apsidairykite aplinkui ir pasvarsty-
kite, ar tebeilirite ] pasaulj pro rozinius
akinius. Skrajojimas padebesiais gali
atsiliepti darby kokybei. Palankus metas
iSmokti vairuoti automobilj. Daugiau
démesio sveikatai, ypat jei turite proble-
my dél kraujospudzio.

I ] 3 .
|| PROFESIONALIOS*ASTROLOGES

LILIJOS BANAITIENES PASLAUGOS

Astrologé

Lilija BANAITIENE

PROGNOZE SAUSIO 20-26 D.

e

& Ne viskas bus rozémis klota
asmeniniuose santykiuose, teks perbristi
ne vieng bala. Stenkités jvykius ver-
tinti ne kaip dalyviai, o kaip stebétojai.
Galimas netikétas laiméjimas ar pelnin-
gas uZsakymas. Savijauta nebus pati
geriausia, bet grynas oras gamtoje duos
stulbinangius rezultatus.

BLOGOS DIENOS: NERA
P

o Y
e

-S‘('é;' Meilés reikaluose viskas tie-

siog tobula. Sako, meilés nenusipirksi,
bet turint daug pinigy galima smagiai
pailaidauti be saZinés grauZaties.
Puikus metas imtis veiklos, kuriai
galétuméte skirti visg savo laika. Bukite
atidis tvarkydami dokumentus. Net
menkiausia klaida gali virsti nuostoliu.
Saugokités ranky traumy.

Méginkite kurti grazius
santykius. Nors patirtas skausmas gali
kelti nerima, jusy laukia graZi ateitis.
Pamirskite, kas buvo, ir dZiaukités
dabartimi. Norintiesiems keisti darba
dabar palankus laikas, galite gauti
pasililyma i§ uZsienio. Saugotis vandens
telkiniy.

= Puikus laikas vedyboms, meilés
romanams - santykiuose vyraus darna,
harmonija, skaidrumas. Labai palankus
laikas klirybiniams darbuotojams.
Galimos permainos versle. Sig savaite
reikéty uzbaigti pradétus projektus ir
nesiimti naujy. Palankus laikas atlikti
sveikatinimosi procediras, o besiruo-
Siantiesiems pradéti sportuoti pats laikas
uzsukti j sporto kluba.

balsu negalima pasitikéti, nuojauta
neleis tuo abejoti. Asmeniniame
gyvenime padékite vienas kitam tobuléti,
siekti dvasinio ir fizinio bendrumo.
Darbe jausités kaip Zuvis vandenyje,
daugelis kreipsis j jus patarimo.
Saugokités apsinuodijimo maistu.

-DZiugins nauja pazintis, nors
jos pradZia gal kiek ir komplikuota.
Apsiginkluokite kantrybe ir kartokite
savo pageidavimus. Tai tik laikinas
tarpsnis, kai antra pusé apsimeta,
kad jusy nesupranta. Geras metas
dirbantiesiems teisésaugoje. Saugoti
inkstus, endokrinine sistema. Pradékite
sportuoti.

SKORPIONUI

Nesistebeékite, kad teks iSgyventi
stiprius permainingus jausmus ir
jvairiausiy atspalviy emocijas. Darbo
ir karjeros reikalai klostysis puikiai.
Dominuos pazintys su uzsienie€iais.
Geras laikas $ia savaite profilaktiniam
patikrinimui - tyrimai ir diagnozés bus
tiksliausios.

‘ X

SAULIUI

% Prasidéjes meilés romanas bus
romantiskas, verzlus, teiks malonumo,
vilgiy, bus daug aistros, pavydo, emoci-
ju. Pabaikite pradétus darbus, 3ig savaite
sékmé lydés pardavimo vadybininkus.
Geras laikas valyti kepenis, gydyti
dubens, kluby sgnarius, plau€ius, bron-
chus. Saugokités traumy.

X
)

{“-:Ef“
4?’1AVieni§umo jausmas plis |
visas veiklos sritis, palies ir santykius.
Pasislépti nuo saves nepavyks, bet
atminkite, jog tai laikina. Geras laikas
vykti j verslo susitikimus. Neskubekite,
viskg gerai apsvarstykite. Turintigji
stuburo problemy, sergantieji sanariy
ligomis gali drasiai kreiptis j medikus -
gydymas duos teigiamy rezultaty.

OZIARAGIUI

%
77

L #=Didelé tikimybé sutikti
gyvenimo Zmogy kelionéje. Tuo metu
uzsimezge jausmai neleis liddeti, teiks
maloniy pojudiy, bus sportinio azarto,
pavydo. DZiaugsités sunkaus ir atkaklaus
darbo rezultatais. Venkite perSalimy.

" Asmeniniame gyvenime pokycGiy
nenumatoma. Jeigu esate vienisi,
statusas nesikeis. Sia savaite baikite
pradétus darbus ir pradékite ruostis
kitam veiklos etapui. Bsite sveiki.
Pamedituokite prie vandens telkinio,
daugiau laiko praleiskite gamtoje.
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BEPROTISKAS PASAULIS

DAR VIENAS. Naujajame Delyje
siniasklaidai pristatytas Madam
Tiuso muziejus, kuris oficialiai
bus atidarytas birZelio ménesj.
Indijoje tai pirmasis, 0 pasauly-
je - 23-ias Madam Tiuso vaskiniy
figiiry muziejus. Tarp pirmujy
muziejaus eksponaty - vaskine
ekscentriskoji popzvaigzde Lady
Gaga, Bolivudo megazvaigzdeé
Amitabas Bachchanas (Amitabh
Bachchan).

o
I kairiuosius ir desiniuosius miusy
politikai skirstomi pagal tai, kuria ran-
ka daugiau linke griebti.
(

Ar Zinote, kaip atsirado demokra-
tija? Kartqg Dievas pasikvieté Adoma.
Pastaté priesais ji Ievg ir tareé:

- Na, o dabar rinkis Zmong!

o

Kandidato § Seimo narius Zmona
sako:

- Esu gsitikinusi, kad uZ tave balsuos

vist dori Zmonés.
- Menka paguoda, - atsaké Sis. - Rei-
kia, kad balsuoty dauguma...
()
Nevok - valdzia nemégsta konkurenty!
()

Wrukas nori skirtis. Draugas bando
71 atvesti § protq:

- Nekvailiok, tavo Zmona grazi, pro-
tinga, miela... Kiekvienas tokios noréty.

Wrukas:

- Mano batus matai?

- Na..?

- Nauyi, brangits, madingi... Kiekvie-
nas tokiy noréty, bet as vienas Zinau,
kaip jie man spaudzia.

]

Inirsusi Zmona glekia | namus:

- Aha! AS viskq Zinau!

Wras:

- Taip? Na, ir kiek gi intaky turi
Nemunas?

EPA-Eltos nuotr.

®
Blondiné laiko vairavimo egzaming.
Uzkliudo du Zmones. Egzaminuotojas
sako:
- Negaliu patikéti, jiis vos nepartren-
kéte dviejy Zmoniy.
Blondine:
- O kiek reikéjo?
®
Antra valanda nakties, vyras grizta
namo tr tarpduryje pamato Zmongq:
- O, brangioyi, teslg kocioji, gal pyra-
ga kepsi?

o
et e

.y §

o
Wras klausia draugo:
- Tavo Zmona namie?
- Ne, ji aukcione.
- Velniai griebty! Ir kiek tu manai
uz jq gauti?

Saugs
m
o
-
>
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) be
e e
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4
.
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»
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|

o

Paskaitoje lektorius sako:

- Alkoholis - visy Seimos bédy Salti-
nis. Kiek mes Zinome atvejy, kai Zmona
palieka vyrq todél, kad jis geria...

Baisas s salés:

Vaskiné Amitabo Bachchano b J - Ar Zinote, kiek tiksliai reikia isgerti?
(Amitabh Bachchan) figara o
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