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Visuomet besiSypsanti, gyvenima priimanti
atviromis rankomis ir ramia Sirdimi - tokia
dabar galima sostinés gatvése sutikti
,Vilniaus Sokio akademijos” vadove ir Sokiy
mokytoja, jogos mokyklos, Milana Yoga”

areviciusg
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- s
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- "‘ llS I;Jid‘z'iausia svajoné: uzauginti laiminga vaika _ ; . I AR 1 . Prybe. 1o, »Jal padejo p y

meilés jégos: Sokis, joga ir kelionés.

Ziossalonas

Ringailé STULPINAITE

b - Kelionés yra viena didziausiy tavo
aistry ir meiliy. Kur Sia vasara keliausi?
Ka nori pamatyti?

. - Savaite praleisiu Ibisos saloje, tai mano
bandymas prisijaukinti Europa. Kartais norisi
pakeisti aplinka trumpam, tad patogu, jei
mégstama atostogy vieta yra arti. Tikiuosi
skirti laiko pasivaik§¢iojimams, jogai, miegui
ir saulés spinduliams. GrjZusi i§ Ibisos po ke-
liy dieny ménesiui skrendu j Azija. Planavau
aplankyti Tibeta, viskas buvo suplanuota, 18-
svajota, bet Kinija uzdaré sienas. Tik prie§
keleta dieny nusipirkau bilieta j Tailandg, ku-
riame esu buvusi. Gal aplankysiu Sri Lanka,
gal Laosa, nezinau. Ménes] Tailande tikrai
nebiisiu, nors ten kelionés pabaigoje tikiuosi
panardyti, aplankyti jogos mokyklas ir i§gerti
tiek kokoso pieno, kiek pajégsiu. Esu visiskai
nesusiplanavusi kelioniy, net vizy prasysiu
ant sieny, nors galéjau tuo pasirfipinti ir Lie-
tuvoje. Lagaminai dar taip pat nesukrauti -
Ibisai néra ka krauti, nes vaziuosiu tik su ran-
kiniu bagazu, o Azijai reikalingas jogos kili-
meélis, kamera, pasas ir knygos. Kelias savai-
tes neatsiverciau knygos, laukiu kelioniy, nes
galésiu skaityti tiek, kiek norésiu, o marsru-
tas §j kartg visai nesvarbus.

Nora Vanagaityte (;,Gatineaud gro;'

-

Makiazas
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ESU APLANKIUSI
DAUGIAU NEI 70
PASAULIO SALIY.
MANAU... DABAR
SUGRIZTU | TAS
PACIAS SALIS
PAGYVENTI,
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| tos - gera nezinoti ir neplanuoti, o tik svajoti
kelis ménesius apie kokosy piena ir knygas. }
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- Poilsis Lietuvoje arba bent jau Eu-
ropos ribose tau néra labai jdomus?

- Man visur jdomu, o jdomiausia ten, kur
yra viskas kitaip, nei esame iprate. Esu ap-
lankiusi daugiau nei 70 pasaulio $aliy. Ma-
nau... Dabar sugriZtu i tas pacias $alis pagy-
venti, 0 ne pamatyti.

- Tavo namuose ant lentynos puikuo-
jasi daugybé kelioniy vadovy. Ko labiau-
siai ieskai savo kelionése?

- Seniau noréjau kuo daugiau pamatyti,
kaipgi viskas tame pasaulyje i$ tikryjy yra. Ke-
liaudavau be miego, skaudan¢iomis kojomis ir
smalsiomis akimis. Pastaruosius pora mety
kelionés ne tik pazintinés, bet ir stipriai susi-
jusios su joga. O kokios jos bus §ig vasara, ne-
Zinau ir man tai patinka. Nesikei¢ia tik vienas
dalykas - noriu panardyti. Na, ir bent karta uz-
siropsti ant banglentés. Dar ryklj pamatyti, ir
pageidautina, kad jis manes nesuvalgyty. Pas-
taraisiais ménesiais girdZiu savo balsg visur ir

visada, tai skai¢iuoju Sokiy ritmga, tai délioju
jogos tekstus. Sezonas buvo aktyvus, noriu
nuraminti balsa ir vél i§girsti save keliaudama.

- Nesi i$ ty Zmoniy, kurie savaite gu-
léty prie vieSbuéio baseino su ,viskas
iskaic¢iuota“ programa?

- Gal kada nors tapsiu. Nors ne, netapsiu.
(Sypsosi.) Senatvei pasilikau pasaulinius krui-
zus, jei sunkiau bus judéti, laivas judés uZ mane.

- Pastaraisiais metais tavo kelioniy
keliai vis sukdavo i Rytus, Azija, Ameri-
ka, visa tai dél dar vienos meilés ir gy-
venimiskos jégos - jogos?

- Mano marsrutai suka j visus pasaulio kras-
tus. Noriu aplankyti Australijg, ten gyvena ma-
no tévelis, kurio nemaciau daugiau kaip penke-
rius metus, ir Didjjj barjerinj rifa. Tam reikia
siokio tokio planavimo, dviejy ménesiy, biudZe-
to, dar kiek paaugusios dukters. Manau, mety
klausimas, ir panelés apkabins tétj ir seneli.

JOGAIRYRA
MANO GYVENIMO

BUDAS

Turbit vienintelé mano kelioné, skirta tik
jogai, buvo Kalifornija, kur mokiausi tapti jo-
gos mokytoja. Ten uzsidaréme klaséje ir mo-
kémeés. Visos kitos kelionés, sakyciau, susi-
jusios ne vien tik su joga, o ir su mano gyve-
nimo biidu. O joga ir yra mano gyvenimo bii-
das. Keliauju, pamatau, panardau, uZeinu |
jogos mokykla, pamedituoju, padardu auto-
busu, vél padarau joga. Viskas susije. Jauciau,
kad toks bastymasis po pasaulj kazkur prives.
Privedé prie jogos ir uZaugino mane.

- Ar dar buna taip, kad diena pradé-
tum ne nuo jogos?

- Nebiina, nes kiekvieng dieng pradedu
graziomis mintimis, kas yra jogos dalis.

- Tai kaip dabar atrodo tavo gyveni-
mas, koks rezimas, kas pasikeité?

- Tapau §velnesné, taciau likau verzli. Gy-
venimo tikslai tapo kilnesni. Mintys $vares-
nés. Dirbu labai daug, griztu vélyvais vakarais
namo, tad su ausra nesikeliu. Esu ir Sokiy mo-
kytoja, miisy grafikas vakarinis. Dienomis da-
rau joga, skaitau, raSau, uzsiimu savo veiklos
administracija ir kiiryba. Jau ne vienus metus
maitinuosi ekologi$kai, spalvingai, skaniai -
like gal 20 procenty neekologisky produkty,
mazy nuodémiy. Tegul jos lieka, bent kol kas...

- Minéjai, kad po dvejy mety pertrau-
kos vél nusipirkai akiy Sesélius, o ir ma-
dy sekimas, riby ir aksesuary gausa pa-
sitraukeé i antra plana? Kodél taip yra?

- Dailiai atrodyti turéty kiekviena moteris,
taciau priemonés kiekvienos miisy skirtingos.
Man neturéti Se$éliy akims yra normalu, moku
tik piestuku ir tu$u naudotis. Isgyvendavau,
kad renginiuose visos kaip princesés, tad eida-
vau pas vizaZiste, kad padazyty i$skirtinémis
progomis. Planavau kada nors iSmokti dazytis
pati, o dabar nebeplanuoju, tegul tuo pasiripi-
na profesionalai. Blakstieny tuSas ir kartais
kreminé pudra, to uztenka kasdienai. Dabar,
kai veidas jrudes nuo saulés, nebesidazau visai,
jauciuosi nuostabiai, rodos, oda gauna oro ir
veidas atviras kiekvienam, kurj sutinku kelyje.
Pirktis drabuziy nemégstu, jauciuosi gai§tanti
laika. Bet jogos apdarus dievinu, galéciau pirk-
ti be galo. Mégstu dzinsus, sportine avalyne ir
turiu prekés Zenklus, kurie man patinka. Ke-
liaudama lankausi vietiniy dizaineriy parduo-
tuvése, beveik visuomet parsivezu rimtesnj
aksesuara. Mégstu kokybe, kuri labai i§kalbin-
ga. Jeigu Siandien reikéty apsirengti nuostabiai
graziai pagal Milana, apsivilkéiau platy kremi-
nj vasarinj megztuka su trijy ketvirciy ranko-
vémis, praplatintu kaklu, atverianc¢iu viena pe-
tuka, ir subtiliai padekoruotu pilkais perliukais.
Kojas pridengty aptempti tikri dZinsai auk$¢iau
kulk$niy arba tamprés. Avéciau ,,Yohji Yama-
moto“ kedukus, o vakare persiauciau | rudas
basutes su auk$tu masyviu kulnu. I§vaizda man
riipi, kaip ir pradéjo riipéti, kodél viena ryta
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PIRKTIS DRABUZIY
NEMEGSTU,
JAUCIUOSI
GAISTANTI LAIKA,
BET JOGOS APDARUS
DIEVINU, GALECIAU
PIRKTI BE GALO
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prabudus akys nespindi. Tokiais rytais sten-
giuosi daugiau jsiklausyti i save.

- Atrodo, kad issilaisvinai i$ taip lie-
tuviams bidingo streso, nitirumo ir kas-
metiniy sezoniniy depresijy. O gal tai
niekada nebuvo tavo gyvenimo dalis? Ka
padéjo atrasti kitos kultiairos, joga?

- Manau, kad stresas ar niirumas néra
18skirtinis lietuvaiciy bruozas, tiesiog visi mes
pereiname vienus ar kitus etapus gyvenime.
Zinoma, geras oras, kuris Lietuvoje retas, tu-
ri jtakos bendrai Zmogaus savijautai. Saulé
teikia energijos, skatina Sypsotis. Kita vertus,
sulauke sauléty ir Silty dieny, Siaurieciai jas
vertina. Ekonominé $alies situacija taip pat
veikia miisy biisenas ir nuotaikas - mums gal
labiau biidingas nesaugumo jausmas, bet mii-
sy Salis jaunuté, labai daug pasikeité per trum-
pa laika. Tikiu ir daZnai pastebiu, kad jauni
Zmonés labai optimistiSki, daug Sypsosi ir ke-
liauja. O gal a$ pati daugiau tokiy Zmoniy pra-
déjau pritraukti. Atéje 1 mano jogos klases
turbiit pagalvotuméte, kad didelé dalis ten
besilankan¢iy Zmoniy - geri draugai. O jie tie-
siog atviri pazintims, patirtims, juokui. Kelio-
nése supratau, kaip myliu savo namus, koks
Vilnius mazas ir patogus gyventi, kaip miela
sugrizti | dar maZesne, bet be galo jaukia Klai-
péda, 18 kurios esu kilusi. Arba kad Kursiy
nerija vis tiek yra graZiausia vieta $ioje pla-
netoje. Biina visko, gal tik ramiau j viska Zii-
riu ir stengiuosi nieko nepriimti asmenigkai.
O idomiausia tai, kad tais laikotarpiais, kai esu
pozityviausia (ir dél to stipriausia), bet kokia
neigiama iSoriné situacija ar piktas Zmogus
neiSmusa manes i$ véziy. Kartais net stebiuo-
si, kaip viskas nuteka it vanduo, nepalietes
mano vidaus. O tais atvejais, kai palie¢ia, Zi-
nau, kad ¢ia mano vidiné problema, nes jei
nebiity, jos tiesiog nepastebéciau. Tada tupt
1 lotoso poza ir medituoji, kol susivoki, kur
slypi prieZastis.

- Bet ar imanoma taip visa laika i$laiky-
ti pozityvuma? Juk Kkartais visos nesékmés
ir problemos, rodos, sukrenta i viena katila
ir tiesiog nejmanoma nesinervinti, nepykti
dél sugriuvusiy atostogy ar darbo plany.

- Imanoma. Sugriuvo mano Tibeto kelio-
nés planas, ne laikas, vadinasi. Gal atrasiu,
ko ten nebtciau atradusi. Nesklandumy ar
netikétumy visuomet bus, klausimas, kaip i
tai patys reaguosime.

- O sokiams dar laiko ir noro atrandi?
Juk meilé $okio menui tave taip pat ly-
déjo visa gyvenima...

- Ir lydi bei lydés. Sokiy mokytoja dirbu
penkias dienas per savaite, gal kita sezona
grafikas koreguosis, taciau labai vertinu, kg
man $okiai suteiké, kaip jauciuosi kasdien po
repeticijy, kokie mokiniai ateina mokytis pas
mane. Dar sukursiu graziy dalyky ir su $okiais.

- Galbit jau esi ir savo mazaja Danie-
le iSmokiusi kokiy $okiy judesiy? O gal
kartu su tavimi daro ir joga?

- Mano Danielé - ji lanko $okiy pamokas
darZelyje ir maniau, kad bus mazai i$mokusi,
bet baigiamajame koncerte taip su$oko, kad
sunkiai aSaras tvardZiau. Ji namie man nieko
nerodo, o po to nustebina. Lanko baleta ir steng-
siuosi, kad lankyty dar bent pora mety. Siek
tiek i8lavino jos lankstumag, padailino ranky ju-
desius. O joga ji mato namie, ir kai pradéjo pra-
ytis daryti drauge, padovanojau jai i§ JAV par-
veztus jogos riibelius ir asmeninj vaiki§ka kili-
mélj. Dabar kartais pati i§sivynioja kilimélj,
apsirengia savo stilinga jogos aprangg ir géré-
damasi savimi veidrodyje mégdZioja ant kilimé-
lio nupies§ta meskiuka, darantj jvairias pozas.

- Ka labiausiai abi mégstate veikti?
- Danielé mégsta kalbéti, tuo viskas ir
pasakyta. (Juokiasi.) Ji kalba, a$ klausausi.

- Pastaruoju metu tarsi esi kiek atsi-
traukusi nuo vie$o gyvenimo, reta vaka-
réliy viesnia. Tau to nebereikia?

- Nevaik§¢iodavau ir seniau ] renginius,
nors kartais norisi, kai vyksta solidus, grazus
reginys. Labai daug dirbu, laika skirstau Sei-
mai, darbui, sau.

- Menka paslaptis, kad projekte ,,Sok
su manimi“ prie§ kelerius metus uzsimez-
gé tavo ir TV prodiuserio Mindaugo Rainio
pazintis, kuri galiausiai i$sirutuliojo i ka?

- ] tvirta ry$j. Mindaugas - mano geriau-
sias draugas, didZziulé dovana mano gyvenime.

- Atrodo, kad Mindaugas kartu su tavimi
pamilo ir joga. Daug turite bendry pomégiy?

- Kartu kuriame daug graziy dalyky. Pazjs-
tame vienas Kita ir jautiame. AS turiu idéja, jis
18 pusés ZodZio mane supranta ir paskatina bei
padeda viska jgyvendinti. Jam galiu pasakyti
,afin“ uz tai, kad patikéjau esanti kiirybiSka
asmenybé. Taip, jis pamilo ir joga bei sveika
gyvensena. Jis filmuoja, montuoja ir kuria visus
nuostabius ,,Milana Yoga“ vaizdo klipus. Tai
darhbas ir miisy bendras pomégis. Keliones mé-
go ir ankscéiau, bet nekeliavo, o su laiku supra-
to, kad reikia ne tik dirbti, bet ir gyventi.

- Ar tiesa, kad lengviausia ir smagiau-
sia kurti santykius su tuo Zmogumi, ku-
ris jaucia, masto ir gyvenima supranta
panasiai kaip tu?

- Du Zmonés tiesiog turi biiti visaverciai
ir panaaus emocinio i§silavinimo.

- Kaip manai, ka Zmogui svarbiausia
atrasti savyje, kad jo gyvenimas biity
ryskus ir geras, o visos juodos dienos
likty tik blankus prisiminimas?

- Praktikuoti joga, Sokti ir dainuoti (bent
jau duse).
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Plauky priezidros
priemones

Vaiky kosmetika Saules kosmetika

Kosmetika vyrams

prieZidros priemonés

Pasitlymas galioja 2016 06 01-2016 06 30 perkant vaistingje, pateikus EUROVAISTINES kortele. Nuolaida talkoma prekéms,
[trauktoms | UAB EUROVAISTIMNE administraciios patvirtinta sgrada. Nuolaidos nesumuojamos. Nueclaida netaikoma produkty
rinkiniams. UAB EUROVAISTINE pasilieka teise bet kada keistl akcijos salygas.



VEIDAI

Viesnios is Ispanljos pristate

Juvelyrikos namy,,Gold&Roses” pristatymo vakaras sudomino veiklias ir zinomas
vilnietes - jos galéjo i$ arCiau apziaréti subtilius ir prabangius naujos kolekcijos
papuosalus. Specialiai Siam renginiui j Lietuva atvyko kompanijos,Gold&Roses”
jkuréjos, savininkés ir meno vadovés SONIA RUIZ ir HANA RODRIGES (Hannah
Rodriguez). ,Labai dZiaugiamés galédami Lietuvoje pristatyti $j inovatyvy,

skirtg jaunatviskai, dinamiskai ir kartu romantiskai moteriai juvelyrikos prekés
Zenklg is Ispanijos”, - saké zinoma verslininkeé ir galerininké Tamara Binevi,
iSskirtinio,,Gold&Roses" atstovo Lietuvoje - salono,,The Bling Ring” - jkuréja.

—
Fotomodelis Juraté L|ut|ka_|t$‘

Vakaro viesnios galéjo pasimatuoti
prabangius papuosalus i naujos kolekcijos

Parengé Eimanté JURSENAITE
LAISVALAIKIS 2016 birzelio 10

LRT laidy vedéjas ir Zumnalistas IGNAS KRUPAVICIUS (34)
nuo 2015-ujy rudens gal ir ne visam gyvenimui, bet pa-
keité veiklg - Siuo metu jis savo noru atlieka karine tar-
nybg Lietuvos kariuomenéje. Tad,, Laisvalaikis” pasido-
méjo, apie kg dar svajoja Ignas, kokios jo silpnybés ir kg
jis ketina nuveikti artimiausiu laiku. Stai 10 fakty, kuriy
dar galbiit neZinojote apie jaunesnjjj eilinj I.Krupaviciy.

M Igno automobilyje visuomet galima rasti kramtomosios
gumos, drégny servetéliy ir miegmaisj.

M Ignas turi dvi silpnybes: pirmoji - saldumynai, antroji -
kartais, pasak jo, per didelis Snekumas.

B Budamas maZas Ignas svajojo tapti troleibuso vairuotoju.
Jis neabejoja, kad $ia svajone igyvendinti vis dar jmanoma.
B Trys dalykai, kurie Ignui labiausiai patinka kariuomené-
je, yra disciplina, fizinis kriivis ir komanda ,,kuopa, miegas®.
M Dazniausias Igno gaminamas patiekalas yra kiauSiniené,
o mégstamiausias maisto prekiy parduotuvés skyrius tas,
kuriame vyksta degustacijos.

M Prietaras, kuriuo tiki: ,Valgyk sociai, nes neZinia, k3 at-
nes rytojus‘.

B Jgnas negali gyventi be kelioniy, o tobuliausia vieta
atostogoms biity negyvenamoji sala, taciau su draugais.
M Didziausia géda Ignas jaucia dél tautieciy, i$sizadanciy
savo Sakny.

B Zmogus, su kuriuo Ignas labiausiai noréty susitikti ir
pasikalbéti bent valanda, - Anglijos karaliené.

B Paskutiné mintis prie§ miega - jsikiSti ausy kiStukus.
Tarnybos metu i8vykose ar Zygiuose jie padeda naktj ra-
miai miegoti, negirdéti uody zyzimo ir kity kariy knarkimo.

q
Parengé Ringailé STULPINAITE
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Vilniuje, prekybos centre GO9, duris atvéré lietuvisko
dizaino namai LOCALS.LT, kurie jau dabar po savo stogu
subiiré per 50 Lietuvos drabuZiy, aksesuary, interjero di-
zaino kiiréjy, o ateityje zada dar didinti § skai¢iy. Si erdve
bus ne tik ekspozicing, bet ir edukaciné - dizaino namuose
bus rengiami mokymai bei paskaitos kuriantiems ir norin-
tiems to i$mokti. ,Visada triiko tokios erdvés, kuri bty
plati, jdomi, konceptuali ir kur biity galima paciai prisista-
tyti. Labai palaikau $ia idéja - jungtis ir dalintis patirtimi,
pristatyti lietuvis§ka kiryba“, - dZziaugési dizaineré Kristina
Kruopienyté. Atidarymo nepraleido ir daugiau savo kiiryba
parduotuvés lentynose pristaciusiy dizaineriy, taip pat sti-
lingi vilnieciai, besidomintys mada ir lietuvi§ku dizainu.

Eimantés JURSENAITES ir Stasio ZUMBIO fotoreportazas

- -
2 B

ZurnalisteBiruté Lawcklene ir
‘ menlnlnkeAgne Kisonaite

Aksesuaryikureja

AgneByciute: e
Jankauskienelsul f P
savolatzalomis -
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LNK laidy-vedéjai - Giedrius Drukteinis, Rolandas-Vilkoncius, Rata Mikelkeviciiité, Giedrius Leskevicius,
imantas Stakénas, Jurgita Drabatieng, Lina Kairyte ir Paulius Skucas - ekskursija po ,Karas ir taika”
es filmavimo aikstele
Irmanto Sidareviciaus nuotr.

——r

ilmavimo vietas pradéjo prie Radvily riimy ansamblio,

Rt Mikelkeviciute su dukra Dominyka

Per LNK pradétas rodyti ilgai lauktas BBC
serialas,Karas ir taika” apie XIX a. Rusija,
Napoleono invazijg ir 5 aristokraty Seimy
likimus. Daugelis né negali patiketi, kad
jspudingi vaizdai, matyti televizijos ekra-
nuose, nufilmuoti ne kur kitur, o Lietuvo-
je: Vilniaus gatveése, Trakuose, Kernavéje
ir kitur. Ta proga LNK laidy vedéjai leidosi
j ekskursijg po Vilniaus senamiestj, ku-
ris seriale ,suvaidino” Rusijos ir Austrijos
miestus. Zinomi Zmonés turéjo galimybe

pasivaikscioti po visas vietas, kuriose vyko

filmavimai, ir pasiklausyti linksmy istori-
jy, pasilikusiy uz kadro.

LAISVALAIKIS 2016 birzelio 10

TEMA

Vilniaus vietos, kuriose buvo filmuojama:
@ Gedimino bokstas
@ Vilniaus universitetas
@ Bernardiny gatve
@ Rusy gatve
@ Dominikony gatve
@ Sv. Nikolajaus cerkve
@ Benediktiny vienuolynas
@ Pranciskony vienuolynas ir kita

@ Taip pat,Karas ir taika” buvo filmuojamas Merkin(:aje, Traky

Vokéje, Trakuose, Kernaveje ir Rumgitkese. Pasak serialo pro- S :‘_1 Ul
. 0’ Ve 0 . v . . _ |0 u é_ V

diuseriy, Kuriy marios tapo Bfnkalo ez.eru{ Kintai - Uralo up AT

mis, Traky Zvyro karjeras - Beringo sasiauriy, i L]

Kernaveés sléniai - Alpemis.

Rumsiskes - Sibiru,

buvo.is tiKrgjulpak

ENKEQTOLr
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,Laisvalaikis” pasiteiravo, kokios sostinés vietos LNK laidy vedéjams yra arciausiai Sirdies,
kuriose dazniausiai leidZia laisvus vakarus ar kurios vietos kelia daugiausia sentimenty.

GIEDRIUS LESKEVICIUS

Dazniausiai visas Vilniaus vietas pamatau i$ virSaus, nes
labai mégstu skraidyti oro balionu. MaZdaug 120 karty
per metus pakylu ir galiu pasizvalgyti. Kadangi turiu tokj
pomégj, daugiausia laiko praleidziu Barbakano papédéje,
prie Baltojo tilto ir kitose vietose, i$ kur galima pakilti.
Sis pomégis leidzia pamatyti ir daugiau viety, pavyzdziui,

kada dar nuvyktum prie Puckoriy piliakalnio, jei ne

susiruo3es skristi? Visos tos vietos man mielos ir grazios.

BEATA NICHOLSON

Vilnius - nedidelis miestas, taiau man jis idealaus dydzio
ir turi viska, ko reikia. Pamenu, kitados surengiau nedidele
ekskursija savo anytai ir vaiky mokytojoms po sosting, buvo
labai smagu, atradau daug graZiy viety, apie kurias net ¢ia
gyvenantys daznai nezino. Sunku pasakyti, kuri Vilniaus vieta
man pati mieliausia, nes Cia visur grazu, tatiau daugiausia
sentimenty kelia netoli Zurnalistikos instituto besidriekianios
Bernardiny ir Maironio gatvés, A.MickeviCiaus kiemelis ir kitos
studijy laikus primenangios vietos.

16 LAISVALAIKIS 2016 birzelio 10
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RUTA MIKELKEVICIOTE
PavadinCiau save kaimo vaiku, tad i$ miesto dazniau stengiuosi pabégti. Jei reikéty

i8skirti vieng Vilniaus vieta, tai bty Bernardiny sodas, ypa¢ tuo metu, kai Zydi rodo-
dendrai. Labai mégstu jame pasivaik$Cioti.

7YGIS STAKENAS
Meégstamiausios vietos neturiu, tatiau kai jsigijau Sunj, labai pamégau parka prie Santuoky
ramy. Kiekvienu mety laiku jis labai skirtingas - Ziema primena giuoZykla, pavasarj visas

prazysta ir pan. Ten dazniausiai ir leidziu laisvalaik. AS uzaugau netoli buvusio kino teatro
JLietuva“, tad esu skersai iSilgai iSnarSes visas apylinkes, viskas jose man labai sava.

JURGITA DRABATIENE
~_ Vilnius man apskritai labai
graZus miestas, Cia labai
’ daug graziy viety. Kai buvau

studenté, savo dvasia
mane labai Zavéjo UZupis.
NemaZzai ten laiko praleidau.
Per tas vietas ir dabar pereinu
su nostalgija. Zinoma, labai
grazus ir Vilniaus senamiestis.

ROLANDAS VILKONCIUS
Pastaruoju metu laisvalaikj
daZniausiai leidZiu senamies-
tyje. Nors nedidelis, jis kaip
koks perlas ar deimantas -
| bet kurig vieta uzéjes gali
jaustis gerai ir atrasti kg nors
graZaus. SavotiSka atmosfera
spinduliuoja UZupis.

LAISVALAIKIS 2016 birzelio 10
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ZVAIGZDES

Lengvabudiskumas ir naivumas kainavo milijonus

Kad ir kokia beribé ir svaiginanti atrodyty meilé, gyvenimas parodo, jog vedyby sutar-
tis - batina. Kitaip galima skaudziai nudegti. Juk ne veltui ir ne vienam draugai bei ar-
timieji pataré sudaryti vedyby sutartj - jy nepaklausius, teko brangiai susimoketi.

EPA-Eltos nuotr.
s

Dzonis Depas (Johnny Depp, 52)

Geguzés 26-3ja suzinota, kad skiriasi ne per seniausiai susituoke DZonis Depas ir
EMBER HERD (Amber Heard, 30). Kai DZonis rengési vesti jaunaja grazuole, draugai
ji ispéjo dél bitinybés sudaryti vedyby sutartj, bet jis patarimy nepaklausé. Ir $tai da-
bar jam teks pakloti 200 mln. doleriy uz vos 15 ménesiy trukusia santuoka. Tad uz
kiekviena santuokos ménesj DzZ.Depas turés susimokéti po daugiau kaip 13 milijony!
Jis gali pasiguosti nebent tuo, kad yra ne vienas toks...

Harisonas Fordas
(Harrison Ford, 73)

I8siskyrus su Harisonu 2004 me-
tais, jo antrosios Zmonos Melisos (Me-
lisa) banko saskaita papilnéjo 85 mln.
doleriy. H.Fordas su Melisa gyveno gan
ilgai, 21 metus, taigi uz kiekvienus me-
tus jis sumokéjo palyginti kuklig suma -
tik 4,4 mln. Praéjusiais metais, btidama
65-eriy, Melisa miré.

Arnoldas
Svarcenegeris
(Arnold
Schwarzenegger, 68)

Kai pagaliau baigsis
skyryby procesas, buves
Kalifornijos gubernatorius
bus priverstas buvusiai
7monai MARIJAI SRAI-
VER (Maria Shriver, 60)
atiduoti 200 mln. doleriy.
Tiesa, Arnoldas su Marija
pragyveno beveik 25 me-
tus, taigi uz kiekvienus jis
sumokés po 8 milijonus.

LAISVALAIKIS 2016 birzelio

Kevinas Kostneris
(Kevin Kostner, 61)

Skyrybos su pirmgja Zmona Sindi
(Cindy, 59) K.Kostneriui kainavo nema-
zai. Uz santuokos nutraukima aktorius
sumokéjo 80 min. doleriy. Jy bendras
gyvenimas truko 16 metuy, taigi kiekvie-
ni metai jam kainavo 5 milijonus.

ZVAIGZDES

Melas Gibsonas (Mel Gibson, 60)

Tai - neabejotinas $io reitingo lyde-
ris. Melas i$siskyré su savo iStikima
Zmona Robin Mur (Robyn Moore, 60)
po 31 santuokos mety. Kadangi jis taip
pat nebuvo pasirases vedyby sutarties,
uz laisve sumokéjo net 425 mlin. dole-
riy. Taigi kiekvieni §eimyninio gyveni-
mo metai jam atsiéjo apie 14 milijony.

S

Dzeimsas Kameronas
(James Cameron, 61)

Rezisieriui brangiai kainavo t'%k
skyrybos su ketvirtaja i$ jo penkiy
7mony - Linda Hamilton, 59. Jam
teko Lindai atiduoti 50 milijony. Ka-
dangi jie buvo vedg vos dvejus me-
tus, uz kiekvienus jis paklojo bepro-
tigkq suma - 25 milijonus doleriy.

LAISVALAIKIS 2016 birzelio 10

Stivenas Spilbergas
(Steven Spielberg, 69)

Nelemtaja servetéle, ant kurios jaunas
ir naivus rezisierius sura$é savo vedyby
sutart], teismas atmeté. Taigi skirdamasis
S.Spilbergas pirmajai Zmonai Emi Irving
(Amy Irving, 62) sumokéjo 100 mln. dole-
riy. Kadangi ju santuoka truko vos ketve-
rius metus, toks sprendimas jam pasirodé
esanti siaubinga neteisybé. Juk kiekvieni
metai reZisieriui atsiéjo 25 milijonus!

Polas Makartnis (Paul McCartney, 73)

Nepasiriipindamas pasirasyti vedyb}; Vs.utartie‘s t
(Heather Mills, 48) dainininkas padaré.dldzmlq klaldq, .
vertinamas 500 milijony, taigi jis galéjo prarasti pus¢ jy.

uokdamasis su Heter Mils
juk jo turtas tuo metu buvo
Ji isgelbéjo tik tai, .kad
lifornijoje, o Airijoje (o ten jstatymai visai kitokie!).

e . . ne Ka egee :
santuoka Jis region 1o taigi Polui teko sumokéti ,vos* 60 milijony. Kiek-

Be to, teiséjas palaiké jo puse, ke
vieni santuokos metai jam kainavo po 10 milijony.

Parengé Milda KUNSKAITE
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r TR *GELIY AR CITRUSY KOKTEILIS KOJOMS ' pristatyta japony dizainerio Yu Amatsu

panardins j vasaros malonumy jara ir = naujausia kolekcija. Tarptautinj pripazi-
leis atsipalaiduoti. i nima pelnes dizaineris ir Sjkart patraukeé

+ VILIOJANTIS DRUSKOS $OKIS KUNUI i matos gerbeLcemest o sPalingds T
nuéveis susikaupusias emocijas ir i grakscios kolekcijos audiniuose - auksto-

atgaivins viso kano oda. AT siomis technologijomis paremta grafika,
' jkvépta drugelio motyvo.

* ALIEJAUS PRISILIETIMAS

pakylées virs kasdienybés ir suteiks

jégu mégautis vasaros pagundomis!
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Jmantrumo netraksta ir aksesuaruose
EPA-Eltos nuotr.
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GROZIO PALETE

Yvrcelianiné oda

Nors akiy makiaZo ji nenusivalo net nakgiai, oda ji ripinasi
itin kruop3Ciai, kasdien naudoja valiklj ir drékinamajj krema.
Ji didZiuojasi blySkia savo odos spalva, todél nesilanko
soliariumuose ar purskiamo jdegio salonuose, vengia storo
makiaZo pagrindo ir pudros sluoksnio, o skruostus paryskina
tik rausvos ar persiky spalvos skaistalais.

Holivudo pazibos

R . o
Joarbeawsia -
aédg//ué(s’*ﬁzéa(sv

Viena mégstamiausiy kosmetikos priemoniy, kurias aktoré
renkasi ir raudonajam kilimui, ir kasdienai - akiy pieStukas
ar skysto akiy kontdro plunksnelé, nes be rySkaus akies
kontdro aktoré jauciasi tarsi ne sava. Ji dazniausiai apveda
virSutinj ir apatinj akies vokus stora linija ir specialiu tep-
tuku jg kiek iblankina. Kristen atskleidé, jog neretai miego-
ti eina nenusivaliusi akiy, nes atsikélus ryte akiy kontras,
nors ir atrodo kiek netvarkingai, suteikia savito Zavesio.

I ) zitineé feortele

Kadangi ji nemégsta dazytis [Tpy, ry3kus akiy
ar dminis makiaas tapo jos vizitine kortele. :
Kad neatrodyty monatoniskai, ji nuo}at_ renkasi
skirtinga akiy makiaza: kartais pi[ku ir 1u9dq
atspalviy klasikinj makiaza, kartais rudy ir bronzos
atspalviy, o Kartais renkasi ry3kias spalvas ar os
itin megstama tamsiai mélyna.
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Siuo metu amerikieciy aktoré KRISTEN STIUART (Kristen Stewart, 26) yra neabejotinai
viena ryskiausiy Holivudo ZvaigZdZiy ir stiliaus dievaiciy. Pastaruosius metus ji yra
mados namy,,Chanel” veidas, o mados karéjas Karlas Lagerfeldas (Karl Lagerfeld)
vadina jg savo miza, tad nenuostabu, jog garséjanti maistingu, taciau visuomet astriu
stiliumi ji yra jkvépimo Saltinis daugeliui gerbéjy, sekanciy jos jvaizdZzio pokycius inter-
neto platybése. Vienos jg kopijuoja, kitos iesko idéjy. Ko galima pasimokyti i$ Kristen?

._C”/ ‘({é‘[l

Dazna mergina darydama makiaza
renkasi klasikiniy makiazo

spalvy palete, taciau ne Kristen.
Ji mielai eksperimentuoja ir
renkasi itin drasius variantus.
Kanuose vykusio kino festivalio
metu raudonuoju kilimu ji Zengé
pasipuo3usi ekstravagantiskos
rudos spalvos akiy makiazu.
Ypatingoms progoms savo
mégstama juodg piestuka ji mielai
i8keitia | Sviesias spalvas, kokias
akiy makiazui taip pat renkasi ne
kiekviena. Net ir toks grieztas,
aiskus ir kiek netradicinis makiazo
variantas Kristen puikiai tinka.

\@s’(Z acqearilys
[ 55 A (/ y /( /4' )/

Aktoré i8garséjo blidama bruneté, taciau per pastaruosius kelerius metus Kristen ne

kartg pakeité ir plauky spalva, ir kirpima. Ji iSbandé skirtingus blondinikus atspalvius,
parySkinusius jos odos tong, taip pat ir juoda, kuri pary3kino jos mélynas akis. Valitkiskai
sutarSyti plaukai tapo dar vienu jos stiliaus bruozu. Nesvarbu, ar petius siekiantys, ar
nurézti iki ausy, Kristen plaukai visuomet maitingai iSsidraike.

GROZIO PALETE

/% é{)/(n I lo
20708

Pasak asmeninés Kristen vizaZistés, aktoré labai
nemégsta |dpy dazy, nes jie daznai nusitrina ir [apas
reikia nuolat padailinti. Tik retais atvejais ji sutinka
|Upas padazyti raudona ar vy3niy spalva, taciau ir
tokj makiazo sprendimg daZniausiai vadina ,uz kom-
forto zonos riby“. Tai vienintelés sodrios spalvos,
kuriomis ji sutinka dazytis, dazniausiai ji renkasi
kano, persiky ar kity blankiy spalvy lupy dazus.

elisperanerntac
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Pasak legendos, alyvmed;] senovés graikams
padovanojo pati deivé Aténé. Atsidékodami
jie jos vardu pavadino savo sostine. Alyvuogiy
aliejus - bene seniausia Zmonijai Zinoma kos-
metikos priemoné.

SAVYBES IR SUDETIS
Alyvuogiy aliejuje yra mononesotiyjy riebiyjy rigsciy. Ypat
naudinga oleino ruigstis, polifenoliai, vitaminai A ir E, B, C, D, K,
padedantys i$saugoti odos jaunatviskuma, elastinguma ir Svelnuma,
ir mineralinés medZiagos. Sis aliejus skatina odos regeneracija,
atkuria odos hidrolipidy sluoksnj, patikimai apsaugantj nuo aplinkos
poveikio, padeda epidermiui iSlaikyti drégme, neleidzia susidaryti
raukSléms. Jame esantys antioksidantai apsaugo odos lasteles. Odos
prieZitirai, kaip ir maistui, reikia rinktis nerafinuotg pirmojo spaudimo
aliejy, kuriame yra daugiausiai naudingy medziagy. ISsirinkti tinkama
aligjy jums padés tokie ZodzZiai etiketéje ,Extra-virgin olive oil* arba
,Virgin olive oil*.

T —

NAGU PRIEZIURA

Jei jisy nagai sluoksniuojasi ir daznai 10Zingja, kasdien tepkite odele alyvuogiy
aliejumi. Taip pat galima dukart per savaite pasidaryti vonele rankoms, 5-10
minugiy pirsty galiukus palaikant alyvuogiy aliejuje, paSildytame iki 40
laipsniy. Reguliariai tai darykite ir greitai pajusite pageréjima. Nagai sutvirtés,
taps sveiki ir blizgés.

e ———

~ RANKU IR KOJU PRIEZIURA

Ranky oda tapo Siurksti ir sausa? Prie$ miega plaStakas iStepkite alyvuogiy alie-
jumi ir pamasazuokite, o paskui apsimaukite medvilnines pirstines ir su jomis
eikite miegoti. Suskeldgjusiems kulnams taip pat padés alyvuogiy aliejus. IS
pradZiy kojas gerai iSmirkykite muilo ir sodos voneléje, nutrinkite kulnus pemza
ir jtrinkite j juos alyvuogiy aliejaus. Sia procedra gerai daryti prie$ miega, o
nakCiai apsimauti kojines - taip oda sugers drégme, o paklodés liks Svarios.

pt

4 Ay

LUPY PRIEZIURA

Jei jusy lupos daznai skeldgja, tiesiog tepkite jas alyvuogiy
aliejumi. Jei lUpos labai sausos, pleiskanoja, padés toks
Sveitiklis: 1 arbatinj SaukStel] alyvuogiy aliejaus sumaiSykite
su 1/2 Saukstelio smulkaus cukraus ir keliais lasais citriny
sulgiy. Siuo miiniu nutrinkite 10pas.

MAKIAZUI NUVALYTI

Ant vatos lapelio, suvilgyto Siltu vandeniu, uZlaSinkite
keletg laSy alyvuogiy aliejaus ir juo nuvalykite veidg. Kitu
lapeliu nuvalykite vokus. Taip nuvalyti makiaZzg pavyks net
tada, jei naudojate vandeniui atspary tusa. Esant bitinybei,
procedarg pakartokite, paskui veida nuprauskite Siltu
vandeniu, tada Saltu. Baigdamos suvilgykite veidg toniku.

_
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VONIA
Siuo groZio receptu
kadaise pasidalijo
puikioji italy aktoré
Sofi Loren (Sophia
Loren). Ji labai
mégsta maudy-

tis vonioje su
alyvuogiy aligjumi.

| vonios vanden]
jpilkite 5 Saukstus
alyvuogiy aligjaus.
(Oda po tokios
procedros taps
[abai Svelni ir glotni.
Tik bilkite atsargus
lipdami i$ vonios,
nepaslyskite!

TIFZ

PLAUKAMS

2 Saukstus alyvuogiy aliejaus sumaiSykite su kiauSinio tryniu ir 1
SaukSteliu citriny sulgiy. Jtrinkite | galvos oda, apvyniokite galva mais-
tine plévele. Po 15 min. plaukus istrinkite Sampdnu. Jie bus $velnds ir
blizgés lyg Silkiniai.

VEIDO KAUKE

KiauSinio trynj kruop3&iai iStrinkite su 1 SaukSteliu medaus, pridékite
Sauksta alyvuogiy aliejaus ir tiek pat citriny sul€iy. Miiniu iStepkite
nuvalyta veido oda, palikite 20 minugiy, o paskui nuprauskite Siltu
vandeniu. Tokia kauké tinka sausai ir normaliai odai, ji pasizymi $velniu
balinamuoju poveikiu, puikiai suminkStina ir maitina.

Normaliai odai tiks kauke, pasizyminti geru valomuoju ir
minkStinamuoju poveikiu: 1 Sauksta baltojo arba melsvojo kosmetinio
molio sumaiSykite su 1 Saukstu alyvuogiy aliejaus. I3tepkite Svarig
veido odg ir laikykite 10-15 minugiy. Nuplaukite Siltu vandeniu.

VIETOJ KUNO LOSJONO

Nusiprause po dusu, drégng odg patepkite alyvuogiy aliejumi. Palaukite
3 minutes, kol aliejus jsigers, likutj nuvalykite popieriniu rank$luostiu.
Jusy oda taps lyg kudikio.

VISADA PO RANKA

Alyvuogiy aliejus tinka beveik bet kokio tipo odai, nesukelia alerginiy
reakcijy, greitai slopina uZdegima. Be to, jis visada po ranka ir gali bti
panaudotas vietoj ranky kremo ir net skutimosi puty. O jei neturite laiko
kaukei pasigaminti, tiesiog patepkite veida alyvuogiy aliejumi.

TT—

Parengé Milda KUNSKAITE
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Ringailé STULPINAITE

- Kokios kelioniy kryptys tarp lietu-
viy §ia vasara populiariausios?

- Vasara vieni nori keliauti kur nors arti,
o kiti kaip tik sprunka tolimesnémis krypti-
mis. I§ artimyjy kryp¢iy populiariausios §ig
vasarg yra Turkija, Graikijos salos, Bulgarija,
Ispanija. Nors daugelis sako, jog Turkija pra-
randa miisy keliautojy ir atostogautojy susi-
doméjima, tikrai taip néra, ji viena daZniausiai
pasirenkamy $aliy atostogoms. Grei¢iausiai
taip yra dél to, kad lietuviskoms piniginéms
ir norams Turkijoje yra bene geriausias kainos
ir kokyhés atostogu santykis: geras vieshutis,
aptarnavimas, skanus maistas, gera vieta. Tur-
kija yra bene geriausias pasirinkimas tiems,
kurie nori atostogy metu iSleisti mazai, bet
gauti daug. Graikijos salos, Bulgarija daznai
biina alternatyva Turkijai. Ispanija populiari,
bet ja renkasi tie, kurie savo atostogoms gali
ir nori skirti didesne suma pinigy.

Norintieji keliauti toli $iais metais itin ak-
tyviai renkasi viena populiaréjanciy krypéiy -
Mauricijy. Taip pat itin populiarios tolimosios
kryptys yra Singapiiras, Indonezija ir Malaizija.

- O Skandinavijos Salys tarp lietuviy
néra populiarios?

- Tai gana brangi artima Kkryptis, todél
Skandinavijg galima priskirti prie maZai po-
puliariy atostogy krypciy. Manau, kad daz-

Kellonlq organlzatore Indre aalke

Vasarg neretai kojos j darbg nesa sunkiai ir nenoriai, nes mintyse jau atostogy
vaizdai, laukia nauji jspudziai ir norisi greiciau krautis lagaminus. Tik kur keliauti

ir kaip, jei dar savo atostogy nesuplanavote? Kelioniy organizatoré INDRE PALAIKE
,Laisvalaikiui” atskleidé, kokios atostogy kryptys populiariausios tarp lietuviy, kada
geriausia planuoti kelione ir parveZzti lauktuviy.

niau ] Skandinavija keliautojai renkasi sava-
ranki$kas keliones, nes vis délto daug kas
randa pas ka apsistoti vie§édami $iuose kras-
tuose. Taciau jei keliautojai renkasi keliauti
su kelioniy agentiiromis, vienas populiariau-
siy pasirinkimy nors akies krasteliu pama-
tyti Skandinavijg - rinktis trumpa savaitgalio
kelione, kai kruizu aplankomos kelios Skan-
dinavijos sostinés.

- Kada geriausia i norima kelione ie$-
koti geriausio varianto? Kada biina bran-
giausia, pigiausia?

- Kaina priklauso nuo to, kada pradedate
planuoti kelione. Geriausia kainos ir kokybés
santykj galima rasti tuomet, kai kelione pla-
nuojate bent puse mety i§ anksto. Tokiais
atvejais itin geras paketas sitilomas uZ ma-
Zesne kaina. Taip yra dél to, kad vieShuciai
dar buna nei$pardave standartiniy kambariy,
kelionés grupés dar tik renkamos, viety lék-
tuvuose dar like daug, todél sitilomos palan-
kesnés salygos isigyti kelione ar jos dali. Jei
kelione planuojate likus ménesiui ar dviem
iki i§vaZiavimo, kainos paprastai biina paki-
lusios dél to, kad nebelieka i$ ko rinktis. Vies-
budiai jau blina i§graibstyti, skrydZiuose néra
like daug viety, todél automatigkai ir biliety
kaina biina gerokai didesné. Tiesa, viskas pri-
klauso ir nuo kelionés trukmés, jisy nory.

Beje, toks iSankstinis planavimas pasiteisi-
na visada, o pasikeitus planams ar nutikus ko-

kiems netikétiems dalykams, jei esate isigije
kelionés paketa per iSankstinius i§pardavimus,
pagal sutarties salygas, galite keisti kelionés
krypti, perkelti kelione ar net ja atSaukti.

- Ka dazniau renkasi poros, $eimos,
senjorai? Kokie didziausi skirtumai?

- Galbt labiau skiriasi tik kurortai, o ne
pacios kryptys. Seimos ir senjorai daZnai no-
ri ramesniy viety, ramesniy kurorty, o poros
neretai renkasi judresnes vietas, kur daugiau
$urmulio, pramogy ir pana$iai. Tiesa, turiu
atkreipti démesj, kad daugiau pinigy kelio-
néms ir atostogoms i$leidzia blitent vyresni
Zmonés. Jie renkasi tolimas, egzotines kelio-
nes. Jaunesni, iki mazdaug 25 mety, savo
atostogoms i$leidZia gerokai maZiau.

- Kokios kelioniy kryptys praranda
musy tautieciy susidoméjima?

- Vienintelé kryptis, kuria lietuviy susi-
doméjimas pastebimai sumazéjes, - Egiptas.
Viena vertus, dél to, kad nebeturime skrydziy
tiesiai 1§ Lietuvos 1 kai kuriuos jo kurortus,
kita prieZastis - pasauliniai jvykiai. Manau,
kartais pasaulinés Ziniasklaidos formuojamos
nuomonés, aktualijy pateikimas gasdina tu-
ristus ir jie tokiy viety kaip dabar Egiptas
privengia. Lietuvos turistai tikrai labai tiki
Ziniasklaida, gandais ir, pavyzdziui, klausimy
apie pabégélius tikrai sulaukiame. O biina
taip, kad Zmonés grizta 1§ Turkijos ar Graiki-
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jos ir sako, kad nieko nebuvo, nieko nematé
ir nesutiko né vieno pabégélio.

- O kuo pastaruoju metu lietuvius taip
suviliojo Bulgarija?

- Na, smagu tai, kad j Bulgarija i$§ Lietuvos
vykdomi tiesioginiai skrydZiai, ir jie yra trum-
pi. Ten grazis, geri paplidimiai. Paslaugos
bei maistas $alies viduje néra brangis. Pasi-
renkant atitinkama kurorta, atostogos ¢ia pa-
tinka ir §eimoms, ir poroms ar senjorams.
Bulgarija tampa alternatyva Turkijai.

- Gal galima aptarti pranaSumus ir
trikumus keliones planuojant patiems
viska ,,nuo A iki Z“ ir renkantis agenti-
ry sialomus paketus?

- Na, ¢ia néra vienareik§mio atsakymo.
Viskas priklauso nuo Zmogaus. Jei jis mégsta
pats susidélioti kelionés plana, pats rasti, kokiu
transportu, kaip keliauti, kur apsistoti, ir viska
geba pats planuoti, tai galbit jam taip yra pri-
imtiniau ir ¢ia viskas gerai. Juk yra Zmoniy,
kurie pradeda atostogauti mintimis jau tada,
kai pradeda planuoti kelione. Kiti labiau nori
gauti kelis pasiiilymus pagal savo poreikius ir
18sirinkti i§ galimy varianty. PranaSumy ir tra-
kumuy turi abu variantai. Renkantis kelionés i$
to, ka sitilo agentiiros, pranasumus i$skir¢iau
tokius: apie nieka nereikia galvoti, uz jus pa-
sirlipinama bilietais, vie$buciu, perveZimais,
maitinimu ir net pramogomis bei jiisy laisva-
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Vienas labiausiai lietuviy lankomuy krasty - Graikijos salos.
Kretoje galima aplankytl neregéto grozio Balos lagung

laikiy, jei to pageidaujama. Agentiira daZnai
gali pasiiilyti geresnes kainas, nei organizuo-
jant kelione paciam. UZsakoma daug paslaugy
vienu metu, taip pat dirbama su skirtingais
partneriais skirtingose Salyse, todél tiek pa-
Zintiniai paketai, tiek ir vieSbuciy pasiiilymai
gaunami geresnémis kainomis.

Trikumai - jei, pavyzdZiui, renkatés pazin-
tine kelione su grupe, tuomet esate priristas
prie aiSkaus grafiko (skrydZiai, kelionés truk-
meé, dienos i§vykos su grupe ir t.t.), gali maZiau
laiko likti neplanuotoms pramogoms. Planuo-
jant keliones patiems smagu tai, kad esate savo
laiko ir nory $eimininkas, kur norite, ten gyve-
nate, vaziuojate, ka norite, ta aplankote ir t.t.
Tadiau tai, aiku, kainuoja daug jasy paciy laiko.
Patys ieSkote geros skrydZio kainos, tinkamo
sau vie$bucio. Patys déliojatés savo kelionés
marsrut, lankytinus objektus. O kelioniy or-
ganizatoriai ne tik suplanuos jums kelione, bet
patars, ka aplankyti, ko paragauti, kur nueiti, o
kur galbiit neiti ir ko tikrai neverta daryti.

- Kuo lietuviy turistai yra i$skirtiniai?

- Lietuvius pagal poreikius galima skirti
dvi grupes. Vieni mégsta i$skirtinai tik poil-
sinio pobiidZio atostogas, kai visas laikas lei-
dziamas gulint prie jiros, baseino, nieko ne-
veikiant. O kita grupé Zmoniy derina poilsi su
pramogomis, $alies, salos ar krasto paZinimu.
Tiesa sakant, poilsiui prie baseino ir jiiros jie
palieka mazaja atostogy laiko dalj. Taip pat

Ls=slidres Palaikes ﬁsmemmoa\bumo nuotr.

lietuviai yra nuolaidy ie$kotojai. Jie nori labai
gery paslaugy, kokybés ir, svarbiausia, kad
biity kuo pigiau. Daznai taupoma biitent vies-
buciui. Bet ¢ia, kaip ir visur, yra i8§iméiy, kai
kurie lietuviai nori gery, kokybisky atostogu
ir dél to yra pasiruo$e mokéti tikrai daug.

- Ka geriausia i$ kelioniy parvezti
draugams lauktuviy?

- Mes savo $eimoje ir su draugais renka-
me magnetukus i$ visy kelioniy, bet tai patin-
ka tik tiems, kurie ka nors kolekcionuoja -
magnetus, rakty pakabucius, antpir§cius. Vi-
siems kitiems geriausia veZti tai, kas susi-
naudoja: 1§ Graikijos galima parvezti aliejaus
ar muilo, i§ Turkijos - prieskoniy, i§ kitur
saldainiy ar panasiai. Geriausia, kai lauktuvés
nekaupia dulkiy lentynoje.

Labiausiai lietuviy
lankomy 3aliy

OP>5

@ Turkija

@ Ispanija

@ Graikija

@ Tailandas

@ Gruzija/ Jungtiniai Araby
Emyratai/ Indonezija
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TECHNOLOGIJY GIGANTAI
KOVOS SU NEAPYKANTOS
KURSTYTOJAIS INTERNETE

Technologijy gigantai ,,Microsoft*,
WYouTube®, ,, Twitter ir ,,Facebook “ pa-
sizadéjo pagal Europos Sqjungos pareng-
tq elgsenos kodeksq per 24 valandy lai-
kotarpy panaikinti neapykantq kurstan-
Cias kalbas.

Neseniai parengtas kodeksas siekia
apriboti socialinéje Ziniasklaidoje plin-
tanty priekabiavimg. Kodeksas reitkalau-
ja, kad firmos ,,Microsoft”, ,,YouTube*,
STwitter ir ,,Facebook “ veikty greitai
gavusios praneSimus apie neapykantq
kurstancias kalbas ir labiau stengtyst
kovoti su neteiséto ir priesiskumaq sve-
timsaliams skelbiancio turinio kalba. Be
to, Sie technologijy gigantai privalo pa-
déti ,,mokyti“ vartotojus tinkamai elgtis.

Pasak Europos Komisijos narés Veros
Jurovos (Vera Jourova), atsakingos uz tei-
singuma, neatidéliotinas ir butinas porei-
kis kovoti su neapykantq internetinéje er-
dvéje kurstanciomis kalbomis atsirado po
tevoristiniy iSpuoliy Briuselyje. ,,Socialiné
zZiniasklaida, deja, yra viena is priemoniy,
kuriomis naudojasi teroristinés grupuotes,
siekdamos radikalinti jaunus Zmones, o
rasistai skleidzia smurtq ir neapykantq”, -
teigiama EK narés pranesime.

Kodeksas dar reikalauja, kad Sios ke-
turios firmos nuodugniai perzivivéty savo
pranesimy apie pavojus sistemas, siekiant
uztikrinti, kad Zmonés galéty greitai pra-
nesti apie neapykantq kurstanty turing.

BRITAS PER PARA
APLANKE 12 SALIY

Britas Adamas Leitonas (Adam Le-
yton) per 24 valandas apsilanké 12-oje
Saliy ir pasieké naujg pasaulio rekordg,
pranesa ,,The Mirror"

Ankstesnis rekordas buvo pasiektas
1993 metais - 11 Saliy per parq.

Lidso gyventojas keliavo léktuvais,
traukiniais ir autobusais. Paskutines
2,5 mylios (apie 4 kilometrus) jam teko
bégti. Beje, paskuting siengq jis kirto, li-
kus 7 minutéms tki kontrolinio laiko pa-
baigos.

Savo kelione A.Leitonas pradéjo Vo-
kietijoge. Jis taip pat apsilanké Prancizi-
joje, Belgijoje, Liuksemburge, Nyderlan-
duose, Danijoje, Svedijoje, Lenkijoje, Slo-
vakijoje, Cekijoje, Vengrijoje ir Austrijoge.

2015 metais buvo pranesta, kad ke-
liautojas is Norvegijos per 24 valandas
aplanké 22 Amerikos valstijas.

,Skaiciau apie tai internete

Tai sakydami, daugelis skiria sau dar vieng balg uz,,protg”.

Jiems kazkodél atrodo, kad gebéjimas rasti informacija Ziniatinklyje rodo intelektualu-
mg ir iSsilavinima. Jeilio universiteto specialisty manymu, galimybé naudotis internetu

sukuria pavojingq iliuzija.
Internetas nutrina ribas

Jeilio specialistai iSanalizavo Amerikos
psichology asociacijos atlikto tyrimo rezulta-
tus. Pagal juos, Zmonés, kurie daZnai ieSko
informacijos internete, priskiria sau Zinias,
kuriy iSties neturi, ir tai didina jy saviverte.
Atliekant eksperimenta, 302 savanoriai buvo
suskirstyti ] dvi grupes. Abiem grupéms bu-
vo pateikti tie patys klausimai, bet pirmajai
buvo leista ieSkoti atsakymy internete, o an-
trosios papraSyta perskaityti tekstus su atsa-

kymais. Po to visi dalyviai jvertino savo Zi-
nias. Paai8kéjo, kad tie, kurie ieSkojo infor-
macijos internete, savo Zinias vertino gerokai
auksciau net tada, kai nesugebéjo atsakyti |
klausimg, o tiesiog perziiiréjo keleta tinkla-
lapiy. Jiems susidaré iliuzija, kad labai daug
Zino aptariama tema.

,Internetas suteikia prieiga prie pasaulyje
sukaupty Ziniy. Tampa labai lengva supainioti
savo Zinias ir informacija i$ iSorés, - pakomen-
tavo testy rezultatus Jeilio universiteto psi-
chologas Metju FiSeris (Matthew Fisher). -
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EPA-Eltos nuotr

Ghneterveetas proto neprideda

Ill

Prie to pripratus, Zmonéms tampa sunku
objektyviai vertinti savo protinius gebéji-
mus, jie labai priklauso nuo interneto. Riba
tarp to, ka iSties Zinote, ir to, k3 isivaizduo-
jate Zing, nusitrina.” Toks neadekvatus Zi-
niy vertinimas gali turéti labai neigiamy
pasekmiy.

Sédédami internete - kvailéjame?

Kai tie, kurie $iandien yra vidutinio am-
Ziaus, mokési mokykloje arba aukstojoje,
jokio interneto dar nebuvo. Norint gauti in-
formacijos ir ja jsidéméti, buvo batina knai-
siotis mokomojoje literatiiroje, Zinynuose,
klausytis paskaity ir konspektuoti. Dabar
pakanka keleta karty paspausti klavi§a - ir
be jokio vargo galime suZinoti bet kokj pa-
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vadinimg, data, terming. Galima parsisiysti
norima knyga, rankrasti, straipsnj... Zinia-
tinklis yra ,,ramentai“, kuriais visada galime
remtis, jei neprisimename kokios nors in-
formacijos, todél Zmogus jau nebededa pa-
stangy jai jsidéméti.

2010 m. buvo paskelbta Nikolaso Karo
(Nicholas Carr) esé angly kalba ,,Ar inter-
netas bukina?“. Autorius teigé, kad dél
naudojimosi internetu suprastéjo atmintis
ir gebéjimas susikaupti. Regis, §i teorija
netiesiogiai pasitvirtina. Prie$§ kelerius
metus amerikieté psichologé Betsi Sperou
(Betsy Sparrow) atliko tyrima tarp Har-
vardo studenty. Simtui dalyviy buvo duo-
ta uzduotis: jsiminti 40 fraziy, kurias ma-
té kompiuterio monitoriuje. Nors visos
frazés buvo nesudétingos struktiiros ir tu-
rinio, studentai jas jsiminé sunkiai. Betsi
Sperou padaré i§vada, kad Zmonés gerokai
pras¢iau isimena informacija, jeigu Zino,
kad ji yra jiems nuolatos pasiekiama. Stu-
dentai savanoriai kur kas geriau jsidémé-
davo, kur yra reikalinga informacija, o ne
jos turinj.

Pseudointelektualai

Be to, internete informacija paprastai nefil-
truojama. Straipsnius apie moksla ir medicing
daznai ra$o zurnalistai, kurie néra ty sriciy spe-
cialistai. Publikacija internete gali biiti paraSyta
diletanto, duomenys netiksliis. Niekas negaran-
tuoja, kad jie teisingi. Daug kam informacijos
Saltinis yra ,Vikipedija“, kuria bendromis pa-
stangomis sudaro paprasti interneto vartotojai.

ZINIATINKLIS
YRA,RAMENTAI,
KURIAIS VISADA
GALIME REMTIS, JEI
NEPRISIMENAME
KOKIOS NORS
INFORMACIJOS,
TODEL ZMOGUS
JAU NEBEDEDA
PASTANGY JAI
ISIDEMETI

Biitent todél moksleiviams ir studentams vis
délto reikéty skaityti knygas ir vadovélius, o
ne interneto straipsnius. Oficialiy leidiniy au-
toriai bent yra savo srities specialistai. Reikia
suvokti, kad, naudodamiesi informacija i$ in-
terneto $altiniy, ja perteikdami, jis reiSkiate
svetimg nuomone, ne visada subjektyvia, ir
naudojatés abejotinomis svetimomis Ziniomis.
Taigi nereikia saves laikyti protingu ir intelek-
tualiu vien dél to, kad esate gerai ivalde mena
nar$yti internete.

Parengeé Vaida ANDRIKONYTE
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TEKSASE PASTATYTAS
PAMINKLAS ASMENUKEI

JAV, Teksaso valstijos Sugar Lendo
mieste, pastatytas paminklas asmenuke.

Bronzineés skulptitros vaizduoja dvi
merginas, kurios fotografuojasi merijos
fone. Sis paminklas yra 10 skulptiry
kolekcijos, kurig miestui padovanojo vie-
nas jo gyventojas, dalis. Naujoji kompo-
zicija placiai svarstoma socialiniuose
tinkluose. Ne visi miesto gyventojai jg
vertina teigiamai. Bet Sugar Lendo me-
rijos atstovai pazymeéjo, jog dar pries pa-
statant paminklg asmenukei kelios or-
ganizacijos pritaré siam sumanymui.

JAPONES GALES VEL TEKETI
ISKART PO SKYRYBUY

Japonijos parlamento aukstiefi riomai
vienbalsiai pakeité 1898 mety jstatyma,
draudziant; moterims vél tekéti nepraéjus
pusei mety po skyryby. Rimy posédis bu-
vo transliuojamas per internetq.

XIX amziaus pabaigoje parengtas,
bet iki Siol galiojes istatymas draudé mo-
terims vél tuoktis puse mety po skyryby
siekiant iSvengti galimy gincy dél tévys-
tés, jeigu kiidikis gims per Sesis ménesius
po ankstesnés santuokos nutraukimo.

Treciadieng priimtos jstatymo patai-
sos sutrumpina sg terming tki 100 dieny,
Jeigu moteris pateikia gydytojo pazymaq,
kad néra néscia.

Praéjusiy mety gruody Japonijos
Auksciausiasis teismas pripazino sj jsta-
tymaq priestaraujanciu Salies konstituci-
jai. Teismo sprendimas sulauké plataus
atgarsio. Mat dél jstatymo galiojimo da-
bartinémis sqlygomis daznai atsitikdavo
taip, kad vaiko, gimusio praéjus keliems
ménesiams po skyryby, tévu buvo laiko-
mas buves moters vyras, o biologinis té-
vas turédavo atlikti fvaikinimo procedii-
rq, kadangi nebuvo galima jregistruoti
santuokos iskart po to, kai moteris nu-
traukdavo ankstesne sqjungq.

ELTA
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+SVEIKAS MIESTAS”

Lietuvos didZiausig miestg Siais metais ir vél
garsins vienas aktyviausiy projekty - ,Sek-
madienis - sporto diena”. Sio projekto metu
sostinés Gedimino prospektas virsta tikra
sporto ir aktyvaus laisvalaikio vieta.
,Sekmadienio - sporto dienos” metu visy
laukia daugybé sporto, sveikatingumo uZsié-
mimy, jrengta net keletas interaktyviy spor-
to zony - nuo krepsinio, stalo futbolo, teniso,
badmintono iki batuty, gigantiskyjy Sach-
maty, kovos meny, grindy riedulio bei dau-
gelio kity sporto ir aktyvaus laisvalaikio zony.
Bus galima dalyvauti atvirose bokso, akrojogos,
kapueiros, nuotaikingose zumbos ir,salsation”
treniruotése, stebéti ir net iShandyti save ga-
tvés Sokiuose. Pirma karta Gedimino pros-
pekte bus galima iSbandyti ir amerikietiskajj
futbolg, susipaZinti su Sio Zaidimo taisyklé-
mis bei subtilybémis.

_Sekmadienio - sporto dienos” renginiai vyks
birzelio 12, 19 ir 26 dienomis nuo 11 val.
iki 15 val. Prisijunkite prie renginio ir feisbuke.

Parengeé Vaida ANDRIKONYTE

RenginyjenSekmadienis - spgrto diena“ === \ -
sukurta ir,Laisvalaikio” p0|I5|ozona 2 . > i : e ; 3]




PAZINTIS . PAZINTIS
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< Senseéjus Shihan Shoji Seki, aikido uZsiimantis dau-
giau nei keturiasdeSimt mety, pats intensyviai daly-
vauja vedamuose uzsiémimuose rodydamas technikas
ir pataisydamas dalyviy klaidas. Su ,,Laisvalaikiu“
jis pasidalijo mintimis apie seminara Vilniuje.
- $is seminaras yra skirtas ,,Koinobori Dojo* ir
aikido mokyklos ,,Aidas“ jubiliejams pazyméti. Kokie
ispuidZiai po pirmos treniruotés?
- Noriu Siomis graZiomis progomis pasveikinti dalyvius bei
padékoti senséjui Mantui uZ bendradarbiavima. Jis yra auk3to
lygio mokytojas, gebantis atlikti aukSto lygio technikas, pro-
fesionaliai treniruojantis dalyvius ir gerai su jais dirbantis.
DZiaugiuosi, kad 8i mokykla turi tokj senséjy. Manau, jo indélis
j tokius rezultatus didelis.

- Lietuva ir Japonija yra labai tolimos Salys su skir-
tinga kultura. Ar skiriasi aikido Siose Salyse?

- Be abejo, Sios Salys yra labai nutolusios viena nuo kitos, turi
visiSkai skirtingas kalbas, todél suprasti aikido esme ir visus
terminus yra sudétinga. TaCiau treniruotés yra panaSios net
jeigu vartojami Zodiai, kuriy visiSkai nejmanoma perteikti,
todél kartu gali treniruotis ir keliy 3aliy atstovai. Dalyvius
vienija jausmas, kad Sirdys susijungia ir nereikia Zodziy. AS
pats nemoku nei ligtuviy, nei rusy kalbuy, bet iy uzsiémimy
metu mes sugebame bendradarbiauti.

- Dauguma Lietuvos aikido bendruomenés nariy dar tik
kelio pradzioje. Ko jus palinkétuméte entuziastams?

- Reikia priimti visus sunkius iSbandymus, iStverti ne itin
malonias treniruotes, bet kuo daugiau treniruosies, tuo labiau
seksis. Dabartinis aikido lygis Lietuvoje yra kur kas aukStesnis
ir vis auga, norisi, kad taip bty ir toliau. Lauksiu dar geresniy
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Lietuvoje jau beveik tris deSimtmecius
egzistuojancio aikido gerbéjy gretos
pleciasi - nuo pavieniy iniciatyviy

Zmoniy grupeliy iSaugo j keliy tukstanciy
Sio kovos meno entuziasty bendruomene.
Dazniausiai smalsuoliams kylantis
klausimas - kaip taikant kovines technikas
galima ieskoti harmonijos? Aikido mjsles
ir paslaptis ,Laisvalaikiui” atskleideé aikido
mokyklos ,Aidas”, Svenciancios 10 mety
veiklos jubiliejy, prezidentas MANTAS
PUODZIUNAS. I3skirtiniu interviu pasida-
lijo tarptautinj aikido seminarg birzelio
3-5 dienomis Vilniuje vedes meistras

(8 danas) is Japonijos SHIHAN SHOJI SEKI.

Greta ALISAUSKAITE

Nei sportas, nei menas

Aikido yra savitas reiSkinys, nes nepriski-
riamas nei prie sporto, nei prie meny katego-
rijos. Dél to aikido yra maZiau Zinomas ir atro-
do painesnis. Pagrindinis skirtumas nuo spor-
to Saky yra tas, kad Cia néra varzyby ir medaliy.
VarZyby sistema yra netobula, nes orientuoja-
masi ] iSorinius dalykus, varZymasi, pripaZini-
ma, medalius. Sis kovos menas pritraukia daug
skirtingy Zmoniy, kadangi tas pacias technikas

dentasMantas Puodziunasiis meistras
V0 technikas seminaro dalyviamSEssss

Kestucio Cerniauskomau

gali naudoti skirtingo kiino sudéjimo, fizinio
pasirengimo ir amzZiaus asmenys, tam nereikia
iSankstinio pasiruo$imo. Per aikido praktika
nesivarzoma, dirbama poromis, kiekvienas
partneris ir pora kontroliuoja veiklos intensy-
vuma ir sudétinguma. Aikido yra taikos menas.
Nors atliekamos jvairios atakos (pvz., sugrie-
bimai, smgiai) ir kovinés technikos (pvz., me-
timai, skausminé kontrolé), vis délto Cia sie-
kiama ne nugaléti, nurungti, iveikti demons-
truojant vikruma, jéga ar pan., o harmoningai

susilieti su partnerio judesiy energija ir jg pra-
tesiant reikiama kryptimi taikiai i§spresti konf-
liktine situacija. Judesiai yra tarsi instrumentas,
padedantis siekti pusiausvyros, darnos, balan-
SO su savimi, savo partneriu, aplinka. Siekiama
ne skatinti konflikta, o ji neutralizuoti valdant,
kontroliuojant save. Konfliktas yra kaip gali-
mybé abiem $alims paZinti save ir vienam Kkita,
o ne aiSkintis, kas nugalétojas ar pralaimétojas.
Aikido koncepcija yra visai kitokia nei kity va-
dinamyjy ,,kovos meny*“. Cia treniruojamas ir
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kiinas, ir sgmoningumas, ir psichologinis tvir-
tumas, bet kartu remiamasi pamatinémis filo-
sofinémis, religinémis pazitiromis.

IS salés j gyvenima

Dazniausiai daugelis ateina norédami geros
fizinés savijautos, nemonotoni§ko samoningo
judéjimo. Aikido patraukia giliau mastancius ir
daugiau 1§ gyvenimo siekian¢ius Zmones. Pasi-
tikéjimo savimi ugdymas, gilesnis saves, par-
tnerio, visatos désniy pazinimas, konflikty
sprendimo tinkamy biidy mokymasis pamazu
tampa gyvenimo biidu, neatskiriama jo dalimi.
Aikido praktikuotojai nesistengia rodyti, ka mo-
ka, jie i$siskiria stotu, laikysena. Sustipréja ju
atidumas, jautrumas gyvenimo jvykiams, poky-
Ciams, detaléms, jie noriau analizuoja situacijas,
konfliktus kasdieniame gyvenime ir darbe. To-
dél pageréja tarpusavio santykiai, daugiau i$-
klausomas kitas asmuo, jie linke aktyviau bend-
rauti ir daugiau kalbétis. Mokomasi suvokti
savo netobuluma, skatinti saviZing ir nuolat to-
buléti. Verta paminéti, kad aikido renkasi i8skir-
tinai daug motery ir merginy, norinéiy aktyves-
nés veiklos nei joga, bet kartu vengianciy fizi-
nés jégos ar mélyniy. Lankanc¢iuosius treniruo-
tes sudomina ir skirtingas uzsiémimy formatas:
pokalbiai, praktinés treniruotés, stovyklos, ren-
giniai. Stovykly i8skirtinumas - atsiskyrimas
nuo civilizacijos (be i$maniyjy technologijy),
pajauciant gamta, mokantis pagarbos vyres-
niems, turimoms gérybéms. Imoniy vadovai
kvieciasi aikido atstovus papasakoti darbuoto-

LAISVALAIKIS 2016 birzelio 10

rezultaty po penkeriy ir deSimties mety.

jams apie aikido principus, kurie padéty dirbant
su kolegomis i§likti emoci$kai stabiliam, lanks-
¢iam, laikytis sveikos konkurencijos principy.

Aikido kelias Lietuvoje

Pirmieji entuziastai Lietuvoje burtis pradé-
jo apie 1990 metus. Per beveik tris deSimtme-
¢ius aikido bendruomené i$augo iki keliy tuks-
tanciy gerbéjy bei iSkélé meistriSkumo kartele.
Siuo metu Lietuvoje veikia ne viena mokykla ir
asociacija. Vien mokykla ,,Aidas“ vienija per 400
nariy, tarp kuriy ir vaikai nuo penkeriy mety, ir
pensinio amZiaus Zmonés. Vis délto lietuvius
dar sunku i§judinti ir sudominti prisijungti prie
idomios veiklos, jei jie tik pamaté tai gatvéje.

Lietuvoje Zzmonéms dar triiksta Ziniy apie skir-
tingus kovos menus, jie daZnai painiojami ir to-
dél gajiis jvairtis stereotipai. Visoje Europoje
aikido istorija dar yra jauna, todél tikry meistry
1§ Japonijos apsilankymas Vilniuje yra didis ivy-
kis visai Lietuvos aikido bendruomenei. Miné-
tos mokyklos deSimtmecio veiklos proga su-
rengtas tarptautinis seminaras tapo proga vi-
siems aikido entuziastams susitikti vienoje vie-
toje. Lietuvoje jau yra darZeliy ir mokykly, ku-
riose vietoj bendros kiino kultiiros pamokos
vedami aikido uZsiémimai. Todél ateities pers-
pektyvos augimui atrodo tik dar didesnés. Aiki-
do meistrai mano, kad kuo toliau, tuo Zmonés
tik dar labiau jaus poreikj ie$koti vidinés harmo-
nijos i§laikymo biidy dinami§kame pasaulyje.

Aikido - tas pats kaip dziudo, karaté kovos menai

Tai skirtingi kovos menai, turintys savo principus, technikas,
painiojami dél panasios aprangos

UZsiémimai tik fiziniai ir vyksta salgje

UZsiémimy formos skirtingos ir daznai vyksta gamtoje, gryname
ore, pvz., Sugiharos sakury parke Vilniuje

Tai laisvalaikio praleidimo budas Gyvenimo biido dalis, disciplina

Pagrindinis entuziasty tikslas - kovos techniky moky-
masis ir pritaikymas

DaZniausias tikslas - noras judeéti ir visapusé gera savijauta,
paremta filosofinémis idéjomis

Aikido skirtas vyrams ir gerg fizing forma turintiems
Zmonéms

Néra jokiy ribojimy pagal lytj, amZiy, kiino sudéjima ir fizinj
pasirengima

Prieinamas tik siaurai socialinei grupei UZsiimti gali dauguma visuomenés nariy

Vertybés - fizinis pajegumas, techniky mokejimas,
varzybos

Vertybés - pagarba, emocinis ir psichologinis stabilumas

Egzistuoja grieztos taisyklés ir visi privalo jy laikytis

Taisykles susikuria sau kiekvienas, kaip ir norg gyventi sveikai,
be Zalingy jproCiy
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Kaip priversti vairuotojus stabteléti prie
peréjos ir praleisti vaikus? Ar sportas ir
menas gali susivienyti dél bendro tikslo?
Kaip nenorincius teptis kremu nuo saulés
mazuosius priversti tai padaryti? Visus at-
sakymus rasite ia.

Vietoj ISVADY

| D&l bendro tikslo gali susivienyti net sportas
ir menas.

| ot S LIRS

Al g wypaly

that focus on children's
development through sports.
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https://goo.gl/9o0whGA

Sporto ir meno sajunga

Kas?
LLDC*

Kokia situacija?

Apie Gustavg Kuerteng Lietuvoje
Zinome nedaug, taciau Brazilijoje jis
megazvaigzdé. 39 mety vyras - tai bu-
ves profesionalus tenisininkas, pirmo-
71 pasaulio raketé, per savo karjerq lai-
méjes 20 ATP tituly. Savo populiaru-
mu jis naudojasi padédamas prastai
gyvenantiems vatkams susipaZinti su
sportu.

Ka padaré?

Darsyk perZinréti legendiniai ma-
Cai ir nubraizytos kamuoliuko skridi-
mo trajektorijos. Raudona spalva pa-
2Zyméti pirmosios pasaulio raketés smi-
giai, mélyna - jo priesininko. Pagal tai
pagamintos vienetinés raketés ir pasii-
Iyta gy isigyti. I, aisku, pazadéta, kad
visos uz jas gautos pajamos bus skirtos
paramos fondu:.

Rezultatai?

St kampanija suvienijo meng ir
sportq, tad Brazilijos internautai pri-
statomqyy vaizdo klipg akimirksniu ,,is-
nesiojo“ po socialinius tinklus.

https://goo.gl/IDUxwu

Tiems, kurie nenori
teptis kremu nuo saulés

Kas?
,Nivea“.

Kokia situacija?

Piety Afrikoje sexgamumas odos vé-
Ziu ypac didelis. DidZiausi pavojai tyko
vaiky, kurie vengia teptis kremu nuo
saulés ir lakstydami papliudimiu ypac
greit perkaista. ,,Nivea“ pasiiulé genialiq
1déja, kaip pramogas susieti su gpro-
ciais.

Ka padaré?

Papludimyje pastaté pripuciamaq
atrakciong ir leido nuo jo vaitkams ciuo-
Zinéti nemokamai. Kuo tai ypatinga?
Duviejose sio nusileidimo takelio vietose
itaisé specialius vartus, is kuriy purs-
kiamas skystis apsaugo nuo saulés. Uz-
tenka kartg nusileisti ir gali nebijoti nu-
degimy.

Rezultatai?

Vos per valandg si
pramoga sukviesdavo
daugiau kaip 100 ma-
2yliy, o pristatomasis
vaizdo klipas apskriejo
internetq.
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https://goo.gl/Kkovqgo

Vairuotojy ir pésciyjy
draugysté

Kas?
Volkswagen .

Kokia situacija?

Vairuotojai per daznai ignoruoja
peésciuosius 1r nepraleidzia jy per peréjq.
Ypac si problema gaji prie pradiniy mo-
kykly, kur nuolatos zuja biriai vaiky.
Volkswagen“ komanda tiki, kad visada
svarbiau tie, kuriuos tu pazjsti, tad pa-
sistengé supaZindinti vairuotojus su
vaikais.

Ka padaré?

Jungtiniy Avaby Emyraty mokyk-
lose i$dalyti pakabuciai, kuriuose integ-
ruotos specialios mikroschemos. Vos
ant kuprinés pakabines jrenging vai-
kas prieina prie peréjos, virs jos jmon-
tuotame ekrane uzsiraso jo vardas. Isi-
vaizduokite, vaZiuojate, o Svieslenté
rodo: ,,Per gatve nori pereiti Tomas,
praleiskite ji“.

Rezultatai?
Apie kampanijg pradéta kalbéti gar-
siai, tad ,Volkswagen“ ruosiasi jg pa-
kartoti ir kituose miestuose.

45

covering over

100 kids every h-::u{_r
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L/ﬁté latuaotes

Pasak aktoriaus, tatuiruotés yra savotiska
manija: ,,Kiekvienas, turintis tatuiruote, Zino,
kad vos pasidarius pirmaja galvoje jau sukasi
mintis ir apie antraja.” Visos Kriso tatuiruo-
tés reiSkia ka nors apie jo $eima ir draugus,
0 Ju yra maZiausiai penkios.

L@«w /%zcéo loguies
/)/'oélelna& u-terafpyq
Aktorius neneigia fakto, jog yra lankes

kalbéjimo terapija pas psichologus, kad geriau
pazinty save ir iSspresty kai kurias jam ky-
lancias problemas, taip pat susijusias su vy-
riSkumu. Jam patinka gilintis j savo vidy, at-
rasti savo stiprigsias puses bei paZinti silpny-
bes. Biitent dél to jis domisi psichologija ir
skaito jvairias $io Zanro bei savigalbos kny-
gas. Aktorius tikina, kad biitent psichologijos
Zinios jam padeda lengviau kovoti su stresu,
kurio Holivude tikrai per akis.

Nors aktorius domisi psichologija ir sten-
giasi nepasiduoti mintims ,,k3 apie jj galvoja
kiti“, bet jis sako vis tiek jauéiantis spaudimg
atrodyti gerai, vyriS§kai ir simpatingai: , Kai
supratau, kad mano kiinas bus nuZitirinéjamas
kino ekranuose visame pasaulyje, supratau,
kad negaliu apsileisti. Negaliu turéti antsvo-
rio, man reikia raumeny.“ Negana to, Krisas
tikina vis norintis i$méginti joga. Jo manymu,
bitent 81 sporto $aka padeda atsikratyti stre-
so ir pagerinti lankstuma.

Krisas yra tikras geruolis ir labdara yra
jo gyvenimo dalis. Jis daznai aukoja Bostono
vaiky ligoninei ir kaskart bidamas Siame
mieste stengiasi rasti laiko susitikti su vai-
o o kais, kurie kovoja su sunkiomis ligomis. Ak-
torius yra ne karta pasakes, jog jo silpnoji
vieta yra vaikai ir jam labai patinka su jais

PA

&

leisti laika.
. . .y
o . . - L/Qw oa@éq e slove
Puikiai Zinomas Holivudo aktorius . [ , A& mégstu vaidinti, tai tam tikra prasme
KRISAS EVANSAS (Chris Evans) mano m Atorius gimé 1981 mety birzelio 13-4)a BOSOe, - yra mano Zaidimy aikitelé. Bet as nenoriu,
e, .. o Masatusetso vaistijoje, JAV. ‘ kad mano laimé visidkai priklausyty bitent
Jog tikrasis vyrlskumas SUSljgs ne tik m Visas vardas - Kristoferis Robertas Evansas. \ nuo karjeros. Slové, Zzinomumas yra dalykai,
su puikia atletiska iSvaizda, kantrybe : Efavsadi 8;33“33- ‘ kurie i$ dalies apsunkina gyvenima. Man juk
. . RT gl . . . .
ar charakterio tvirtumu. Pasak birzelio = Daznai vaidina komiksy knygy personazus. | patinka paprasti dalstrkal, nfe]fsm lanksgfi{s rr;;
. . . t | gése, jvairiose sporto varZybose, rengti i$ky-
13-3j3 jau 35 mety gimtadien; : ?lg:lgl?\(\il:g;:rﬁlsme Kersytojai* (,The Avengers”) ‘\ las su draugais parkuose, bet tuo pat metu
Svesiancio aktoriaus, reikia Zinoti tiek kent&jo nuo migrenos priepuoliy. | vis jaudinuosi, kad tik manes kas nors nepa-
. o . m Domisi filosofija ir budizmu, bet nuo mazens buvo Sinty i ’ dintu t he lsio i
savo stiprigsias, tiek silpnasias vietas, uginamas kataliSka. zinty ir nesugadinty tos ramybeés, poilsio ir

. . ... _ | gero laiko. Jei viskas pasiseka, dZiaugiuosi
m Jo mégstamiausias TV serialas ,Simpsonai”. i > - Ry '
tik tuomet ga“ma tobuleti m Biidamas maZas svajojo tapti tapytoju. likes neatpazintas®, - pasakojo aktorius.

Parengé Ringailé STULPINAITE
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Interviu su LRT televizijos sporto surnalistu Sartinu Mazalu - 39 p.

Irmanto Sidareviciaus NUOLT.




ASTRUS ZVILGSNIS

ETERIO ZMONES

C»stc... INFORMACINES televizijos i

Dar neseniai televizijos ekranuose SméZavusi projekto,,Delfinai ir Zvaigzdés” da-
lyvé, daugkartiné Europos kiokusin karaté cempioné RITA PIVORIUNAITE (28)
save laiko neaktyvia televizijos Zitrove. Nors pripazjsta, kad savo dienos nejsi-
vaizduoty be Ziniy laidos. , Laisvalaikiui” jauna moteris atskleidé, kad jos né kiek
neerzina reklamos ir nevercia perjungti kanaly, nes ji mégsta jas analizuoti, ko-
kia Zinute noréta perduoti, kaip pavyko ir kuri auditorijos dalis ja galéjo priimti.

Mintimis apie televizijq dalijasi Rita Pivoriunaité.

v’ DAZNIAUSIAI ZIORIU...

Ziniy, diskusijy laidas. Pastaruoju metu visada jsijungdavau projektq
wDelfinai ir Zvaigzdeés “. (Sypsosi.) Pakankamai daznai biuna jjungtas kuris

nors naujieny kanalas angly kalba.

v TV [SIJUNGIU TADA, KAI NORIU...

Gauti informacijos, 1Sgirsti naujienas.

V' MEGSTAMIAUSIAS LAIDOS VEDEJAS...

Sunku bity kg nors isskirti. Galbit Algimantas Cekuolis ar Edmundas

Jakilaitis.

' JEIGU BUTY GALIMYBE KURTI IR VESTI LAIDA, JI BUTY APIE...

Apie sportq, sportininkus, aktyvy gyvenimo bitdq ir judancius Zmones.

v’ MANAU, KAD LABIAUSIAI TELEVIZIJOJE TRUKSTA...

Daznai tritksta kokybés, visais atZvilgiais gilesniy laidy ir temy, pozity-
vumo. Nors kokia paklausa, tokia pasiila, todél, Zvelgiant is televizijos pozi-
cijy, tikriausiai nieko netriksta. Na, o Zvelgiant i§ mano, kaip sportininkés,

pozicijy, tritksta sporto. (Sypsosi.)

' VAIKYSTEJE MAN TELEVIZIJA ATRODE...

Jdomus ir traukiantis vaiko akis reiskinys.

' NEMEGSTU LAIDY)...

Kuriose daug neigiamy emocijy, apkalby ir pasaipy.

o/ ZIURETI TELEVIZIJA VERTA, NES...

Tui vienas 1§ budy suzinoti, kas vyksta, gauti naudingos informacijos ir

galy gale atsipalaiduoti po dienos darby.
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i TV313,6%
f LNK 11,6%

TV AUDITORIJOS
PASISKIRSTYMAS '—LRTTeIevizija
9,1%

Kiti
kanalai 31,2% BTV 6,6%

kanalai 26,4%

(19.10-22.30)

Yy

TV315,5%

LNK11,9%
PASISKIRSTYMAS

GERIAUSIU LAIKU

LRT Televizija

9,7%

I—‘ BTV 6,2%

AUDITORIJA %

LietuvosrytasTV.~ 46% TV8 3,2% V6 59% InfoTV 2,3%
V6 4,4%  NTV Mir Lietuva 1,8% LietuvosrytasTV.~ 5,1%  NTV Mir Lietuva 2,3%
™ 3,8%  REN Lietuva 1,4% ™1 4,7%  LRT Kultira 1,4%
PBK 3,4%  LRTKultdra 1,3% PBK 4%  REN Lietuva 1,2%
Info TV 3,4%  Liuks! 0,4% TV8 31%  Liuks! 0,3%

TOP10

rove

Nr. Laida TV Reitingas
1 TV3ZINIOS V3 6,4
2 KARAS IRTAIKA LNK 6,2
3 VIENA SEIMA - VIENA SIRDIM V3 55
4 TV3VAKARO ZINIOS w3 49
5 TELELOTO INK 48
6 REZIDENTAI2 w3 47
7 VIKINGY LOTO w3 47
8 LNKZINIOS INK 45
9 FARAI W3 45
10 APIE MUS IR KAZLAUSKUS W3 43

Duomenys: TNS LT, 2076 m. gequzés 30 - birZelio 5 d.
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Sarano Mazalo sp

BirZelio 10-3jq startuoja jau penkioliktasis
Europos futholo cempionatas, kuris mé-
nesiui Sios sporto Sakos mégeéjus prikaus-
tys prie televizijos ekrany. LRT sporto Zur-
nalistas SARUNAS MAZALAS (28) tikina,
jog atsinaujines cempionatas ir didesnis
komandy skaicius pateiks dar daugiau
intrigy, ir kviecia cempionato naujienas
sekti su jo vedama futbolo apzvalga kiek-
vieng rungtyniy dieng.

Ringaileé STULPINAITE

- LRT prasidéjus Europos futbolo
¢empionatui vesite apzvalgine laida. Ko-
kie, jusy akimis, yra didziausi pokyciai
§iame ¢empionate?

- Na, didZiausias pokytis tas, kad padau-
géjo komandy. Dabar tarpusavyje varzysis 24
$aliy rinktinés vietoj iki tol buvusiy 16. Ap-
maudu, kad Lietuvos rinktinés $iame ¢empio-
nate nepamatysime. Tiesa, pirma karta savo
jégas ¢ia mégins penkios $alys: Islandija, Al-
banija, Siaurés Airija, Velsas ir Slovakija.
Dziaugiuosi, kad komandy padaugéjo, dél to
¢empionatu susidoméjimas tik didés. Manau,
tie Lietuvos vyrai, kurie mégsta futbola, visa
ménes], kol vyks Cempionatas, i§ dalies atos-
togaus ir stengsis paZitréti visas rungtynes.
Moterims teks su tuo susitaikyti. (Juokiasi.)

- Koks bus apzvalginés laidos forma-
tas? Ka pamatys Zitrovai?

- Tokia apzvalginé laida man jau bus trecia
ir a§ vis galvoju, kaip ta futholo ¢empionato
karstine kuo jdomiau perteikti televizijos Ziii-
rovams. Manau, kad, be abejonés, bus apta-
riamos buvusios ir blisimos rungtynés, jy ei-
ga, svarbiausios akimirkos. Tiesa, seniau i
kiekvieng laidg kviesdavome vis kita eksper-
ta, o dabar turésime kelis futbolo ekspertus,
kurie su mumis bus visa ménesj. Norisi, kad
jie turéty laiko ir galimybiy i§samiai apZvelg-
ti tai, kas svarbiausia. Manau, Ziirovai pama-
tys ir dabartinio Lietuvos futbolo rinktinés
trenerio Edgaro Jankausko jZvalgas, ir Dei-
vido Sembero pastabas. Be to, dziaugiamés
galédami daug ka pateikti grafi$kai, pasitelk-
dami naujas technologijas parodyti, kas jmu-
§é jvartj, dél ko ivyko viena ar kita praZzanga
ir pan. Tai labai papildo turin] ir Zifirovai tai
itin gerai vertina.
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- Su draugais ar kolegomis organizuo-
jate futbolo ¢empionaty totalizatorius?
Spéjate, kas laimés, o kas iSkris?

- Su kolegomis - ne, nes per mazai kolegy
sporto skyriuje ir nebiity didelés intrigos. O su
draugy kompanija - taip. T3 darome nuo moky-
klos laiky su ta pacia kompanija. Spéjame kiek-
vieny rungtyniy rezultatus ir renkame taskus,
kol galiausiai paai$kéja, kuris i$§ misy yra didZiau-
sias ekspertas. Deja, man tokio totalizatoriaus
dar niekuomet néra pavyke laiméti. Galbiit pa-
siseks Siemet patekti bent j prizininky trejeta.

- Ar daznai zitrrite futbolo rungtynes ne
C¢empionaty metu, tiesiog savo malonumui?

- Dauguma mano pazjstamy zmoniy futbola
Zitiri tik kai vyksta Cempionatai, bet tai nereiSkia,
kad jie nesidomi futbolu. Tai rodo, kad lietuviai
domisi $ia sporto $aka, ir mane tai dZiugina. Pats
esu kiles i§ Gargzdy, miestelio, kuriame futbolas
yra tikrai populiaresnis uZ krepsinj ir turi Lietu-
voje visiems puikiai Zinomg komandg - Gargzdy
,Banga“. Cia jau nuo maZens berniukai gyvena
futbolo dvasia, taip uZaugau ir a$, nuo mazZens
spardydamas kamuolj su kaimynais ir draugais.
Futbolas tiesiog tapo mano gyvenimo dalimi ir
juo domiuosi gerokai labiau nei krepsiniu, tad
natiiralu, kad futbolo naujienas seku, kiek jma-
noma, ir stengiuosi pamatyti kuo daugiau trans-
liacijy. Tiesa, kai dabar su Zmona auginame duk-
ryte Deimile, tam laiko yra maziau, bet vis tiek
stengiuosi nutaikyti laisva valandZiuke.

IDOMIAUSIA,
KAI LAIMITIE, IS
KURIY TO TIKIMASI
MAZIAUSIAI

- Zmonai tiek futbolo naujieny na-
muose neatsibosta?

- Zmona néra patenkinta, kai visg savaitga-
lio eterj uzima mano futbolo transliacijos. Na-
mie net yra taisyklé, kad televizorius turi bati
i§jungtas, kai tétis neZitiri futholo. Bet stengia-
meés laika délioti taip, kad visi biity laimingi.

- Kokias komandas palaikysite Siame
Europos futholo ¢empionate?

- AS nesu i$ ty Zmoniy, kurie nuo maZens
palaiké tik vieng ar kita komanda. Kita vertus,
pastaruosius kelis ¢empionatus vis palaikyda-
vau Nyderlandy rinktine - simpatizuodavau $ios
komandos futbolininkams, palaikydavau juos
klubiniuose turnyruose. Prie§ kelerius metus

gjimas api

suzavéjo Belgija, tad Nyderlandams nepatekus
1 Siymet] Europos ¢empionata mano favoritai
bus belgai. Juolab kad prie§ deSimtmet;j Lietu-
va ir Belgija buvo apylygiy jégy, dabar belgai
antri pasaulio reitinge. Na, o daugeliui patin-
kantys ispanai manes neZavi visiskai. [domiau-
sia, kai laimi tie, 1§ kuriy to tikimasi maZiausiai.

- Kaip manote, kurios keturios koman-
dos pateks j Pasaulio futbolo cempionata?

- Manau, viena jy turéty biiti Pranciizijos
rinktiné, Vokietijos, Belgijos, Portugalijos
rinktinés. Cia, Zinoma, ne eilés tvarka.
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TV PROGRAMA

F"
{EED] |, Ledynmetis*

E®E3 ,Juodieji meilés

deimantai“

b
EE®3 ,Didysis Gregas*

BTV

egzorcizmas*

PENKTADIENIS

EZ® ,Mesingas.
Aplenkiantis laikg*

EZET] ,DZesika Fleter”

birzelio 10 d.

[P AT |, Sirdele mano®

EEXT] , Medikopteris*

EZKT] | Kazkas skolinto®

6.10 Teleparduotuve.
6.25 ,Slibiny dresuotojai*
(N-7).
6.55 ,Simpsonai“ (N-7).
7.55 ,Kempiniukas
Plagiakelnis" (N-7).
8.25 TV serialas
LRezidentai“ (N-7).
8.55 TV serialas ,Meilés
stkuryje* (N-7).
10.00 TV serialas ,Privati
praktika“ (N-7).
11.00 TV serialas ,Svotai“
(N-7).
12.00 Juokingiausi Amerikos
namy vaizdeliai (N-7).
12.30 ,Slibiny dresuotojai®
(N-7).
13.00 ,Kempiniukas
Plagiakelnis* (N-7).
13.30 ,Simpsonai” (N-7).
14.30 TV serialas ,Mazoji
nuotaka“ (N-7).
15.30 TV serialas ,Aistra ir
valdzia“ (N-7).
16.30 TV Pagalba (N-7).
18.30 TV3 Zinios. TV3
sportas. TV3 orai.
B8 Animaciné komedija
,Ledynmetis* (N-7).
21.05 Fantastinis veiksmo f.
LEmis® (N-14).
23.45 Komedija
,Diktatorius* (N-14).
1.15 Romantiné komedija
L 1ai nutiko Jemene”
(N-7).

6.25 Dienos programa.

6.30 ,Garfildas”.

6.55 ,MaZieji Tomas ir
DZeris 1°.

7.25 ,RoZiné pantera”“.

7.50 TV serialas
Volkeris,
Teksaso reindzeris*
(N-7).

9.50 24 valandos
(N-7).

10.45 Lietuvos
supersefas.

12.05 Labai juokinga
laida.

12.35 ,MaZieji Tomas ir
DZeris 1°.

13.05 ,RoZiné pantera“.

13.35 TV serialas
,vajoniy princas”.

IS TV serialas ,Juodieji
meilés deimantai®
(N-7).

16.30 Labas vakaras,
Lietuva.

17.25 24 valandos (N-7).

18.30 Zinios. Sportas.
Orai.

19.30 Veiksmo f. ,Dievo
Sarvai* (N-7).

21.15 Komedija ,Cia - ne
as, tai - jis" (N-7).

23.10 Erotinis trileris
,Laukings aistros 2“
(N-14).

1.10 Veiksmo f. ,Ringo
karalius" (N-14).

6.00 LR himnas.

6.05 Labas rytas, Lietuva.

9.15 ,Padukéliai marsupi-
lamiai*.

9.40 ,Heide".

10.05 ,Sokiy akademija“.

10.35 ,DZesika Flecer”.

HlEE ,Didysis Gregas”.

12.15 Specialus tyrimas.

13.10 Klauskite daktaro.

14.00 Zinios. Sportas. Orai.

14.15 Laba diena, Lietuva.

15.00 Zinios. Orai.

15.05 Laba diena, Lietuva.

15.45 ,Muskietininkai 2“.

17.35 Nacionaliné paieky
tarnyba.

18.30 Siandien.

18.50 Duokim garo!

20.25 Loterija ,Keno Loto".

20.30 Panorama.

20.59 Loterija ,Jéga“.

21.05 UEFA EURO 2016
apzvalga.

21.45 Europos futbolo
¢empionatas. A grupe.
Prancdzija - Rumunija.
Pertraukoje -
Trumposios Zinios.

23.57 Trumposios Zinios.

24.00 Trileris ,Kler* (N-14).

1.20 ,Muskietininkai 2“.

3.10 Klauskite daktaro.

4.00 ,Giminés. Gyvenimas
tesiasi 2",

4.45 Nacionaliné paiesky
tarnyba.

6.15 ,Policija ir Ko" (N-7).

7.15 TV serialas ,Muchtaro
sugrizimas” (N-7).

8.15 TV serialas
LLaukinis® (N-7).

10.20 TV serialas ,Tokia
tarnyba“ (N-7).

11.20 TV serialas ,Prokurory
patikrinimas® (N-7).

12.35 TV serialas ,Muchtaro
sugrizimas” (N-7).

13.35 ,Diagnozé - 7mogZu-
dysté” (N-7).

14.35 TV serialas ,Muchtaro
sugrizimas” (N-7).

15.35 TV serialas ,Prokurory
patikrinimas® (N-7).

16.55 TV serialas ,Muchtaro
sugrjzimas” (N-7).

18.00 Info diena.

18.30 Pasaulio profesiona-
ly imtynés (N-7).

19.30 Amerikietiskos imty-
nes“ (N-7).

21.30 Veiksmo komedija
,Gaudynés” (N-14).

B3 Siaubo trileris
Paskutinis egzorciz-
mas” (N-14).

0.55 Mistinés istorijos.

2.35 TV serialas ,Korty
namelis” (N-14).

3.25 Veiksmo komedija
,Gaudynés” (N-14).

4.50 AmerikietiSkos imty-
nes (N-7).

5.40 Priciupom! (N-7).

6.35 Programa.

6.39 TV parduotuve.

6.55 Reporteris.

7.30 Lietuva tiesiogiai.

7.40 ,80-ieji* (N-7).

8.15 ,Motery daktaras"
(N-7).

9.20 ,Pédsakas” (N-7).

10.20 ,Mesingas.
Aplenkiantis laikg
(N-7).

11.25 ,MiSkinis“ (N-7).

12.30 ,Vandens Ziurkés”
(N-7).

13.30 ,Neprilygstamigji
gyvunai“ (N-7).

14.40 TV parduotuve.

14.55 ,Pédsakas” (N-7).

16.00, 20.00 Zinios. Orai.

16.25 Skinsiu raudong
roze.

17.00 ,Motery daktaras"
(N-7).

18.00, 22.30 Reporteris. Orai.

18.55 ,Miskinis" (N-7).

IS , Mesingas.
Aplenkiantis laikg*
(N-7).

21.30 Mafijos kronikos.
Kriminaling istorija
(N-7).

23.00, 3.00 ,NepaZjstamojo
skambutis” (S).

1.00, 4.25 , Apiplésti mafi-
ja* (N-14).

6.05 ,Jaunikliai* (N-7).

6.35 Miestai ir Zmonés.

6.00 LR himnas.

6.05 Muzikos pasaulio
Zvaigzdés.

6.30 ,Nuodéminga meilé*.

7.15 Vasaros pradZios
koncertas.

8.30 ...formatas. Poetas
Vladas Brazitnas.

8.45 ,Kaip atsiranda
daiktai 10“.

9.15 Labas rytas, Lietuva.

12.10 DW naujienos rusy k.

12.20 Vladimiro Prudnikovo
jubiligjinis koncertas.

13.15 ,Didysis Gregas".

14.05 ,Kaip atsiranda
daiktai 11,

14.30 Mokslo sriuba.

14.45 Giriy horizontai.

15.15 ,Padukéliai
marsupilamiai®.

15.40 ,Heidé".

16.05 ,Sokiy akademija“.

16.30 ,Dainy dainelé 2016".

18.10 Lietuvos tukstantme-
¢io vaikai.

19.05 Po lietuviy kalbos ir
kultdros skégiu. 2016.

BN ,D7esika Fleger*.

21.20 DidZioji Lietuva.

21.50 DW naujienos rusy k.

22.00 Dabar pasaulyje.

22.30 Istoriné drama
L Treciojo reicho Zlu-
gimas" (N-14).

24.00 Mokslo sriuba.

0.15 Naktinis ekspresas.

6.55 TV Pagalba. 8.40 DZeimio Oliverio Britanija.
9.40 Teletabiai. 10.10 Senoji animacija. 11.10 ,Ro-
mantiski paSnekesiai“. 13.00 ,Laukinuké®. 14.00
,Tobula kopija“. 15.00 Ekstremalds namy poky-
Ciai. 16.00 Taupome su DZeimiu. 17.00 ,Laukinu-
ké“. 18.00 ,Gyvenimo bangos®. 20.00 Labanakt,
vaikutiai. 21.00 ,Kietos merginos”. 23.15 ,Gyve-
nimo bangos". 1.00 Ekstremallis namy pokyCiai.

6.30 Info diena. 10.30 Ne vienas kelyje. 11.00
Penktoji pavara. 11.50 Beatos virtuvé. 12.40
Nuo... [ki. 13.30 Pagalbos skambutis. 14.15 24
valandos. 15.15 ,Karas ir muzika“. 16.00 Yra,
kaip yra. 17.00 Info diena. 21.00 Penktoji pavara.
22.00 Dabar pasaulyje. 22.30, 2.30 Info diena.

6.00 EURONEWS. 6.30, 9.00 Naujienos. 6.35
Vaiky klubas: animacija. 7.00, 9.30 Labas rytas.
10.20 Tableté. 11.00 Gyvenk sveikai! 12.00, 16.50
Naujienos. 12.20 Tegul kalba. 13.25 Kartu su
visais. 14.30 Mados nuosprendis. 15.40 Vyriska/
MoteriSka. 17.45 Lauk manes. 18.50 Stebukly
laukas. 20.00 Laikas. 20.40 Lietuvos laikas. 21.05
,Retro FM legendos*. 23.30 Vakaras su Urgantu.

40

RTR PLANETA (BALTIJA)

5.00 Rusijos rytas. 9.55 Apie tai, kas svarbiau-
sia. 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 20.00 Zinios.
11.35, 14.30, 17.30, 19.35 Zinios. Maskva.
11.55 ,Marjos giria“. 15.00 ,Er8kétrozés aro-
matas”. 18.15, 3.50 Tiesioginis eteris. 21.00
,Meilé be reikalingy ZodZiy“. 0.55 ,Skirtingi
likimai“. 2.40 Septynios Tretjakovo galerijos
paslaptys.

7.00 Vaiky klubas. ,Fiksikai“. 7.15 Kviesti-
né vakariené. 8.15 Tinkama priemongé. 9.15
Seimos dramos. 11.20 Pasaulio paslaptys
su A.Capman. 12.20 Dar ne vakaras. 13.25
Capman paslaptys. 14.20 Fantastika po grifu
,Slaptai“. 15.20 Tinkama priemoné. 16.20
Seimos dramos. 18.25 Pasaulio paslaptys su
A.Capman. 19.25 ,Kovotojas”. 20.25 Kviesti-
né vakariené. 21.30 Mums net nesisapnavo.
0.15 ,Kovotojas“. 1.05 Fantastika po grifu
LSlaptai.

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Siandien. 6.10
Naujas rytas. 9.00 ,Muchtaro sugrjzimas 2“.
10.20 ,Maskva. Trys stotys 7. 12.00 Prisieku-
siyjy teismas. 18.20 ApZvalga. Ypatingas jvykis.
13.50 ,Likimo Zenklai“. 14.50 ,Susitikimo vieta“.
16.20 ,Krasino apsauga‘. 18.00 Kalbame ir
rodome. 19.25 ,}.]. Tyrimas*. 19.40 ,3u0". 21.55
JFejerverkas“. 23.50 Dauguma. 1.05 Vanga su-
griZta! Slaptas aiSkiaregés archyvas. 2.20 ,Susi-
tikimo vieta“. 3.30 ,Pseudonimas ,Albanas 3.

TV POLONIA

7.00 Lenkija su Miodeku. 7.05 Pasaulis sukasi.
7.55, 19.25 Buvo, nepraéjo - istorijos tyrinétojy
kronika. 8.30, 2.15 ,Apie dvejetg tokiy, kurie
pavogé ménulj“. 8.00 Klausimai per pusryCius.
11.55, 18.20, 5.10 Trumpa istorija. 12.05, 22.50,
5.20 Polonija 24. 12.35, 23.20, 5.50 Sveika, Po-
lonija. 13.35 Zinios. 13.50, 19.55, 4.45 ,Pagalbos
signalas”. 14.25 M, kaip meilé“. 15.25 ,Dingusi*.
16.20 Vis einu savo keliu. 16.55 Kalbama apie
pinigus. 17.50 A la show. 18.30 TV ekspresas.
18.50 Kabarety TOP, arba kabarety dainos. 20.25
Drakono Polo nuotykiai. 20.45, 2.45 Animacinis
f. 21.00, 3.00 Zinios. Sportas. Orai. 21.50, 3.45 ,,Ir
@eériui, ir blogiui“. 0.25 Charonas. 1.05 Eurovizi-
jos dainy konkursas. 2.00 Misko bigiuliai.

8.10 ,Tustybiy mugé®. 10.35 ,Mirtis per laidotu-
ves*. 12.15 ,Nepaprasta kelioné“. 14.10 ,Sociali-
nis tinklapis"“. 16.20 ,Misteris Dydsas®. 18.10 ,EI7-
bieta: aukso amzius®. 20.10 ,Nemiegantys Sietle”.
22.10 ,Didingasis”. 0.45 ,Pasitikék draugais".

6.10, 20.00 Kaip veikia daiktai. 7.00 Mity grio-
véjai. 7.50 Kaip tai veikia? 8.15, 17.15 Karai
dél bagaZo. 8.40, 17.40 Sandéliy medZiotojai.
9.10, 18.10 Sandéliy karai. Kanada. 9.35, 18.35
Likvidatorius. 10.05 Aukso karstiné. 10.55 Sun-
kveZimiy vairuotojai. 11.50 Greiti ir triukSmingi.
12.40, 19.05 Automobiliy perpardavinétojai.
13.35 Bear Grilsas. Misija - iSgyventi. 14.30
|veikti baimes su B.Grilsu. 21.00 Nuody medzio-
tojai. 22.00 Pavojingiausio darbo interviu. 23.00
B.Grilsas. Sala. 24.00 Neméginkite pakartoti.

6.00, 12.00, 1.00 Muziejy paslaptys. 7.00, 13.00,
19.00 Naujo bisto paieska. 9.05, 15.05 Turto gelbé-
tojai. 10.00, 16.00, 22.00 Statybos Aliaskoje. 11.00,
24.00 NeZinoma ekspedicija. 14.40 Darbo imasi
Vanila Aisas. 17.00 I3kyla gamtoje. 18.00 Nejpras-
tas maistas. 23.00 Namy medZiuose gyventojai.
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6.20 Teleparduotuve. 6.45 Teleparduotuve. 9.00 Balticum TV
6.50 Dakaras Ozas. 7.00 ,Jaunasis vilkolakis® Zinios.
Seimos gydytojo (N-7). 9.30 ,Automobiliai -
patarimai (N-7). 8.00 ,Medikopteris* meno
7.45 Sostings keksiukai. (N-7). Sedevrai“.
8.15 ,Nenugalimigji. 9.00 Juokingiausi 10.00 ,Likimo
Kovos tesiasi®. Amerikos ietis" (N-7).
8.40 ,DZiumandzi“. namy vaizdeliai 11.00 ,Svajoniy
9.05 ,Vedes ir turi vaiky* (N-7). kruizai* (1).
(N-7). 9.30 ,Kobra 11" 12.00 Kas paleido
9.35 ,Afigiena mokytoja“ (N-7). sunis?
(N-7). 10.30 ,CSI kriminalistai® 12.30 |spudingiausiy
10.00 ,Akloji“. (N-7). interjery
11.00 ,Blréja“. 11.30 ,Kaulai* (N-7). deSimtukas.
11.35 ,Didingasis amZius“  12.30 ,Moderni Seima“ 13.00 ,Paslaptiy
(N-7). (N-7). namai* (N-7).
13.55 ,Blréja“. 13.30 ,Univeras” (N-7). 14.00 ,) Vakarus”.
14.30 ,CSI. Niujorkas*“ 14.30 Teleparduotuve. 15.45 ,Lelijos"
(N-7). [SMEE , Medikopteris® (N-7).
15.30 ,Eksperté DZordan* (N-7). 17.00 U7 i8likimo
(N-7). 16.00 ,Daktaras Hausas* riby”.
16.30 ,Mano gyvenimo (N-7). 18.00 ,Aviakatastrofos:
Sviesa“. 17.00 ,Kobra 11* (N-7). prieZastys
B8 |, Sirdele mano” (N-7).  18.00 ,Kaulai* (N-7). ir pasekmés” (1).
18.55 ,Nebylus liudijimas. ~ 19.00 ,CSI kriminalistai® 19.00 ,Simtas
Seima“ (N-7). (N-7). pasaulio
21.00 ,Tiltas" (N-14). 20.00 ,Univeras” (N-7). stebukly®.
23.25 Snobo kinas. ,Tre€ias  21.00 Zmogus prie§ 20.00 Balticum TV
Zmogus” (N-14). muse! (N-14). Zinios.
2.00 ,Karadajus“ (N-7). 21.30 TV3 Zinios. 20.30 ,Virtuve" (N-7).
2.50 ,DvideSimt minuciy® TV3 orai. BIlEE Kazkas skolinto*
(N-7). TV3 sportas. (N-7).
3.30 ,Senojo Tilto 22.30 Be stabdZiy 23.00 Balticum TV
paslaptis”. (N-14). Zinios.
4.20 ,Mano gyvenimo 23.00 ,Gyvy neliks* (S). 23.30 ,UZdaras
Sviesa“. 0.40 ,Bruklino geriausieji” ratas* (N-7).
5.05 ,Sirdele mano* (N-7). (N-14).

ANIMAL PLANET

6.36 ISkvieciami tramdytojai. 7.25, 11.00 Visa
tiesa apie kates. 8.15, 12.50 Ostinas Styvensas.
9.10, 14.40, 21.05, 5.02 Namai medZiuose.
10.05, 15.35, 19.15, 2.35 Akvariumy verslas.
11.55 Bondai ByCo veterinaras. 13.45, 22.55,
4.15 Aligatoriy tramdytojai. 16.30 Gyvany ins-
pektoriai Piety Afrikoje. 17.25, 22.00, 23.50,
1.40, 5.49 Upiy pabaisos. 20.10, 3.25 Zmonés
ir liutai. Vieno safario istorija. 0.45 AS - gyvas.

6.00, 18.00 Ispanijos ,Endesa” krepsinio lyga.
Pusfinalis. Vakar. 8.00 Cempionai LT. Grappling
Jurbarkas 2016. 2 dalis. 8.30, 20.30 Siuolaikings
penkiakovés pasaulio tauré. 9.00 ,NBA Acti-
on“. KrepSinio lygos apzvalga. 9.30, 24.00 KOK
World series. Busido kovos. Vilnius. 12.00 ,NBA
Pasaulis*. Speciali krepSinio laida. 12.30 ATP
250 Munich. Vyry tenisas. Finalas. 15.30 NBA
krepSinio lyga. Finalas. Tre€iosios rungtynés.
2016-06-09. 20.00 Cempionai LT. Grappling
Jurbarkas 2016. 3 dalis. Premjera. 21.00 ,NBA
Action®. KrepSinio lygos apZvalga. 34 laida.
21.30 ,Penktasis kélinys”. Ispanijos ,Endesa“
lygos apzvalga. 22.00 Ispanijos ,Endesa“ krep-
Sinio lyga. Pusfinalis. Numatoma. 4.00 NBA
krepsinio lyga. Finalas. Ketvirtosios rungtynés.
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VIASAT SPORT BALTIC

7.00 Lengvoji atletika. Deimantiné lyga. Oslas.
9.05, 19.05 Futbolas. Copa America. Urugvajus -
Venesuela. 10.55, 22.35 Futbolas. Copa Ame-
rica. Meksika - Jamaika. 12.45 Kalny dviraiai.
Pasaulio taurés etapas. 14.55 ,Trans World
Sport* Zurnalas. 15.55 ,Formulé-1°. Monako
GP lenktyniy apZvalga. 16.55 ,Formulé-1“. Ka-
nados GP treniruoté 1. Tiesioginé transliacija.
18.35, 0.55 Futbolas. UEFA Cempiony lygos
apZvalga. 20.55 ,Formulé-1“. Kanados GP tre-
niruoté 2. Tiesioginé transliacija. 0.25 Futbolas.
Anglijos premier lygos Zurnalas. 1.55 Futbo-
las. Copa America. Cilé - Bolivija. Tiesioginé
transliacija. 4.00 Golfas. Europos turo savaités
apZvalga. 4.25 Futbolas. Copa America. Argen-
tina - Panama. Tiesioginé transliacija.

EUROSPORT

6.30, 14.00, 17.00, 2.30 DviraCiy sportas.
,Criterium du Dauphine Libere" varZybos,
Pranctzija. 7.30, 21.00, 0.30, 4.00 Futbolas.
,Vive la France". 10.30, 11.30 Futbolo ZvaigZ-
dés. 12.00, 15.00, 18.15, 19.00, 1.00, 5.00
Tenisas. 20.55, 0.15 Sporto naujienos. 23.00
Jojimas. ,FEI Nations* tauré, Lenkija. 24.00,
3.30 Sporto linksmybés. .20, 2.20 Europos
futbolo fanai.

LAISV/ /LAIKIS
g&i‘[

,LAUKINES AISTROS 2“

ERoTINIS TRILERIS. JAV. 2004,
ReZisierius: Jack Perez.
Vaidina: Susan Ward, Katie Stuart, Leila Arcieri.

Nekenciamas, bet labai turtingas Britnés patévis mirdamas palieka mer-
ginai milziniska turta. Atrodo, kad paauglé jau gali pradéti mégautis
gyvenimu. Taciau Britnés bendraklasé Maja ima reikalauti savo pinigy
dalies, tvirtindama, kad Zuves milijonierius - tikrasis jos tévas. Galiausiai
jy konfliktas perauga j pavojinga Zaidima su mirtimi.

+DIEVO SARVAI“

VEiksmo FiLMas. Honkongas. 1987.
Rezisierius: Jackie Chan.
Vaidina: Jackie Chan, Alan Tam,
Lola Forner.

Archeologas ir lobiy medZiotojas
Dzekas Afrikoje rado ritualinj kardg
ir pardave jj turtingam kolekcio-
nieriui. Bet Sis kardas yra mistiniy
Dievo sarvy dalis ir jj seniai svajoja
jsigyti $étono kulto sektos nariai.

~ERNIS“

FANTASTINIS VEIKSMO FILMAS. JAV,
Jungtiné Karalysté. 2013.
RezZisierius: James Mangold.
Vaidina: Hugh Jackman,

Will Yun Lee, Tao Okamoto.

Vilkolakis leidZiasi j jam neZinoma
pasaulj ir ZUtbatinéje kovoje su sa-
VO priedu jis patiria virsma. Jis pirmg
kartg tampa pazeidZiamas ir yra
iSbandomas fiziskai bei emociskai.

»BRUKLINO GERIAUSIEJI”

VEiksmo FiLmAs. JAV. 2009.
ReZisierius: Antoine Fuqua.
Vaidina: Richard Gere,

Don Cheadle, Ethan Hawke.

Niujorko policijoje morale kiekvienas
supranta savaip. Paskutines dienas
pries pensijg dirbantis Edis visiskai
nusivyles teisingumo sistema, tuo
metu narkotiky skyriaus pareigtnas
Selas pasiryZes viskam, kad tik uztik-
rinty savo Seimai geresnj gyvenima.

41
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,KATIE FFORDE. SUOLIS ] LAIME“

RomANTINE DRAMA. VOkietija. 2012.

Rezisierius: Helmut Metzger.

Vaidina: Rolf Becker, Oliver Bootz, Markus Boker.

Dzordzo Fosterio Ukis pavojuje, nes fermoje pradeda siauteéti siaubingas
virusas. Jo dukra nenoriai sutinka tévui padéti, nes yra veterinaré. Jai
sugrjzus namo, tévas netikétai mirsta. Mergina lieka fermoje ir jsimyli
Zirgy ijodinétoja DZeika. Taciau pasirodzius turtingajam Rupertui uz-
simezga meilés trikampis.

+~VAKARO
PASAKOJIMAI

Komebua. JAV. 2008.
Rezisierius: Adam Shankman.
Vaidina: Adam Sandler,

Keri Russell, Guy Pearce.

Skiteris sutinka kelias dienas pri-
ZiGréti savo sinéng ir dukterécia.
Norédamas uz¢iaupti du mazus
nenuoramas, Skiteris ima sekti
jiems pasakas prie$ miega. Viskas
baty puiky, jei tai baty ir like vien
pasakélémis pries miega. Deja...
Vakarais pasakojamos istorijos kitg
dieng tampa realybe...

5

+KERSYTOJAS”

VEIksmo FiLMAs. JAV. 1993.
ReZisierius: Vic Armstrong.
Vaidina: Dolph Lundgren,
George Segal, Kristian
Alfonso.

Dolfas Landgrenas vaidina buvusj
lenktynininka, dirbantj sunkvezi-
mio vairuotoju. Jis pabéga is kalé-
jimo, kad galéty atkersyti korum-
puotam policininkui. |spadingos,
Siurpg varancios gaudynés, nejti-
kétini nuotykiai - visa tai buves
lenktynininkas patiria drauge su
Zavia jkaite.

»GALUTINIS TIKSLAS 4“

SIAUBO TRILERIS. JAV. 2009.
Rezisierius: David R.Ellis.
Vaidina: Bobby Campo,
Shantel VanSanten, Nick Zano.

Nikas pamato savo ateities vizijg -
Siurpy incidentg automobiliy lenk-
tynése, kuriy metu aukomis tampa
jo draugai ir jis pats. Jis bando at-
kalbéti draugus nevyktij prazatingg
sporto renginj. Grupelei laimingujy
pasiseka likti gyviems, bet mirtis né
nesiruosia jy isbrauktiis savo saraso.

SESTADIENIS

- v
EIEH ,UZstrigusi

paauglysteje”
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90 legendy*
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,Diagnozé -
Zmogzudyste*

1 d.
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EZE |, Setlando Zmog-

Zudystés. Juodas varnas*

=
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i
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EAET] Panorama

EZKT] | Nusikaltimo vieta.
Komisaré Lindholm*

TV PROGRAMA

¥, 2N

| . N :
EXT] Vienam gale EI¥1] . (Ne) svajoniy
kablys princas*

6.10 Teleparduotuve.
6.25 ,Slibiny dresuotojai“.
6.55 ,Bidamany turnyras".
7.25 ,Transformeriai.
Maskuotés meistrai“.
7.55 ,AnCiuky istorijos”.
8.30 ,Madagaskaro
pingvinai“ (N-7).
9.00 ,Kung Fu Panda“.
9.30 MamyCiy klubas.
10.00 Svajoniy Ukis.
10.30 ,Simpsonai“ (N-7).
11.00 ,Raudonkepuraité
prie$ blogj" (N-7).
12.40 ,Batuotas katinas
Pukis. Trys velniaks-
giai* (N-7).
12.50 Fantastinis nuotykiy f.
,Evermoras® (N-7).
I8 Romantiné komedija
LUzstrigusi
paauglystéje” (N-14).
16.45 Ekstrasensy musis
(N-7).
18.30 TV3 Zinios. TV3
sportas. TV3 orai.
19.25 Eurojackpot. Loterija.
19.30 Komedija ,Vakaro
pasakojimai“ (N-7).
21.25 Romanting drama
,Simto Zingsniy
kelioné* (N-7).
23.55 Drama ,Ruandos
viebutis* (N-7).
2.10 Misting drama
LKristolinés kauko-

6.25 Dienos programa.

Bl Garfildas".

6.55 ,Robomobilis Polis”.

7.20 ,Nickelodeon*
valanda. ,Zuviukai
burbuliukai®.

7.45 ,Kung Fu Panda“.

8.10 ,AnCiukai
Duoniukai®.

8.35 ,Tomo ir DZerio n
uotykiai*.

9.00 ,Ponas Bynas".

9.30 ,Mauglis. Misis".

9.55 ,Na, palauk!

10.10 , Trys muskietininkai“.

11.45 Komedija Seimai
,Geriausias
Zaidéjas”.

13.35 Pri(:iupom!éN-?).

14.35 Komedija ,Cia - ne
as, tai - jis" (N-7).

16.30 TV serialas
,Gyvenimo Sukeés”
(N-7).

18.30 Zinios. Sportas. Orai.

19.30 Animacinis f.
,Batuotas katinas
Pukis”.

21.15 Romantiné komedija
,Mano super
buvusioji“ (N-7).

23.10 Komedija
~AmerikietiSka gies-
me* (N-14).

0.50 Veiksmo f. ,Karaliaus
vardu 2. Du pasau-

6.00 LR himnas.

6.05 Popiete su Algimantu
Cekuoliu (subtitruota).

6.30 ,Rojus Lietuvoj“.

7.30 Musy miesteliai.

8.30 Ryto suktinis su Zita
Kelmickaite.

9.00 Labas rytas, Lietuva.

9.30 Zinios. Orai.

9.35 Labas rytas, Lietuva.

10.30 Zinios. Orai.

10.35 Labas rytas, Lietuva.

11.30 Zinios. Orai.

11.35 Labas rytas, Lietuva.

12.00 ,Masy karaliené".

13.50 Sveikinimy koncertas.

15.45 Europos futbolo
Cempionatas.Albanija -
Sveicarija. Pertraukoje -
Zinios. Orai.

18.00 Klausimélis.It.

18.30 Siandien.

HEEE , 90 dainy -

90 legendy”.

20.25 ,Keno Loto" ir ,Jéga”“.

20.30 Panorama.

21.05 UEFA EURO 2016
apZvalga.

21.45 Europos futbolo
¢empionatas. Anglija -
Rusija. Pertraukoje -
Trumposios Zinios.

23.57 Trumposios Zinios.

24.00 Trileris ,Nikita“ (N-14).

1.55 ,Masy karaliené".

3.35 ,Janina MiCiukaité.

6.15 Prigiupom! (N-7).

6.40 Pagalbos skambutis.

88 Diagnozé - Zmog7u-
dysté" (N-7).

9.30 Apie Zukle.

10.00 Prigiupom! (N-7).

11.00 Europos meégeéjy
galitiny ¢empionatas
Lietuvoje.

12.00 Akivaizdu, bet nejti-
kétina.

13.00 ,Slaptosios drau-
gijos. lliuminaty
kodeksas* (N-7).

14.00 Mistings istorijos.

16.00 Kas Zudikas?
BaudZiamosios bylos.

17.00 ,Muchtaro sugrjzi-
mas"” (N-7).

18.00 ,44-as skyrius*
(N-7).

19.00 U7 vaikyste.

19.30 Lietuvos
Supermiestas.

21.55 Veiksmo trileris
,ovetimas” (N-14).

23.50 Siaubo trileris
,Galutinis tikslas 4"
(N-14).

1.20 ,Korty namelis” (N-14).

2.55 Europos megéjy
galiiny ¢empionatas
Lietuvoje.

3.45 Savaités kriminalai
(N-7).

4.05 Lietuvos

6.40 Programa.

6.44 TV parduotuve.

7.00 Auginantiems savo
krasta.

7.25 Siandien kimba.

8.25 ,Neprilygstamieji
gyvanai* (N-7).

9.30 Skinsiu raudong roze.

10.00 Gyvenu Cia.

11.00 ,Detektyvas Linlis"
(N-7).

13.00 ,Mikropasauliai*“
(N-7).

13.40 Rio 2016.

13.50 ,Mama detektyve".
15.00, 16.00, 17.00, 21.00
Zinios. Orai.

15.20, 16.20 Ar Zinai,
kad...?

15.25, 16.25 ,80-ieji"
(N-7).

17.30 ,Pédsakas” (N-7).

19.30, 5.25 ,Kaip uzZauginti
planeta. Géliy galia*
(N-7).

20.30 ,Tigry sala”“.

B | Setlando Zmog-
Zudystés. Juodas
varnas“ (N-7).

24.00, 3.55 ,Kruvina
Zinuté" (N-14).

1.55 ,Setlando mog-
Zudystés. Juodas
varnas“ (N-7).

6.15 ,Neprilygstamieji
gyvianai* (N-7).

6.00 LR himnas.

6.05 Ryto suktinis su Zita
Kelmickaite.

7.00 Bédy turgus.

7.45 1Q presingas.

8.15 Duokim garo!

9.45 Vilniaus albumas.

10.00 Trembita (subtitruota).

10.15 Menora (subtitruota).

10.30 Vilniaus sasiuvinis.

10.45 Krik§Cionio Zodis.

11.00 Laida evangelikams.

11.15 LRT Kultdros
akademija.

12.00 Linija, spalva, forma.

12.45 Europos futbolo ¢em-
pionatas. Pranczija -
Rumunija.

14.45 Istorijos detektyvai.

15.30 Tikri vyrai.

16.15 Popieté su
Algimantu Cekuoliu.

16.45, 17.05, 17.25
,Pasaulio kultdros
paveldo objektai
Japonijoje”.

17.45 Zinios. Orai.

18.00 Mokslo sriuba.

18.15 AtspindZiai.

18.45 Europos futbolo
gempionatas. Velsas -
Slovakija.

21.00 ARTS21.

B8 Panorama.

22.00 Dabar pasaulyje.

22.30 Juros Sventé 2014.

6.20 Teleparduotuve.

6.50 ,BUréja“.

8.00 Dakiaras Ozas. Seimos
gydytojo patarimai.

8.55 ,Sodininky pasaulis”.

9.30 Daklaras Ozas. Seimos
gydytojo patarimai.

10.25 ,Monstry karai“.

11.25 ,Z00logijos sodo
naujagimiai‘“.

12.00 Natdralioji kulinarija
su Anabele Lengbein.

12.30 Reicelés Alen pyragy
dienorastis.

13.00 ,Sodininky pasaulis*.

14.00 Kas namie
Seimininkas?

15.00 ,Superauklé” (N-7).

16.00 ,Pasaulio burtininkai*.

17.00 ,DZeikas, Storulis ir
Suo” (N-7).

19.00 ,Katie Fforde. Suolis
j laimg* (N-7).

BB ,Nusikaltimo vieta.
Komisaré Lindholm.
Lastrumo sausainiai“.

22.55 ,Laiko gijos” (N-7).

0.40 ,Derenas Braunas.
Tyrimai* (N-7).

1.40 ,TreCias Zmogus”.

4.00 ,Monstry karai“.

4.45 ,70ologijos sodo
naujagimiai‘“.

5.10 Natdralioji kulinarija
su Anabele Lengbein.

6.15 Teleparduotuve.

9.00 Balticum TV

6.30 Bjauriausi Zinios.
darbai pasaulyje 9.30 ,Simtas
(N-7). pasaulio

7.30 Ledo kelias (N-7). stebukly®.

8.30 Ekstremali 10.30 ,UZ i8likimo
Zvejyba. riby"“.

Bl Vienam gale 11.30 Kas paleido
kablys. Sunis?

9.30 Nuo amato iki 12.00 ,leSkotojas”
verslo. (N-7).

10.00 Pragaro kelias 13.00 ,Automobiliai -
(N-7). meno

11.00 Nepaprastos Sedevrai”.
lenktynés (N-7). 13.30 |spadingiausiy

12.00 Futbolo.tv. interjery

12.30 Bjauriausi deSimtukas.

darbai pasaulyje

14.00 ,Véjas kyla“.

(N-7). BIEE | (Ne) svajoniy
13.30 Jokiy klitgiy! princas”
(N-7). (N-7).
14.30 AukSCiausia pavara. 17.55 ,Virtuvé”
Geriausi epizodai (N-7).
(N-7). 18.25 Seimos
16.00 Pragaro kelias (N-7). vakaras. ,Aukso
17.00 ,Bibliotekininkai® Zirgas”.
(N-7). 20.00 ,Svajoniy
19.00 Karstos galvos! kruizai*.
(N-7). 21.00 ,PaslapCiy
20.40 ,6 kadrai“ (N-7). namai“
21.00 Be stabdZiy (N-14). (N-7).
21.30 TV3 Zinios. 22.00 ,Supergreitil”
TV3 orai. (N-14).
TV3 sportas. 23.50 ,KuZdesiy
22.30 ,KerSytojas” (N-14). sala“ (N-14).

lés” (N-14).

7.00 ,Maksas Stilas* (N-7). 7.30 ,Mazyjy gy-
vinéliy krautuvé. 8.00 Senoji animacija. 9.00
,Mano maZasis ponis“. 9.30 Teletabiai. 10.00
Ekstremalls namy pokyciai. 11.00 ,Rezidentai”
(N-7). 12.00 Svajoniy sodai. 13.00 Sokiai!
(N-7). 15.00 ,Dauntono abatija“ (N-7). 17.00
,Gydytojos dienorastis* (N-7). 19.00 Ekstre-
malls namy pokyCiai. 20.00 Labanakt, vai-
kuCiai. Senoji animacija. 21.00 ,DZesmina“
(N-7). 23.00 ,Kietos merginos"”. 1.00 Ekstrema-
|us namy pokytiai.

6.00 Teleparduotuvé. 6.30, 10.30 Info diena.
14.30 Krepsinio pasaulyje su Vidu Matiuliu.
15.00 Z0dis - ne Zvirblis. 15.05, 22.30 Autopilo-
tas. 15.30 KK2 (N-7). 17.40 Dviracio Sou. 18.40
Pagalbos skambutis (N-7). 19.30 ,ISprotéjusi
meilé. Putinas ir rusai”. 20.30 Valanda su Ruta.
22.00 Dabar pasaulyje. I8vados. Zinios rusy k.
23.00 24 valandos (N-7). 3.00 Bus visko. 3.40
Valanda su Rota. 5.10 Ne vienas kelyje. 5.35
Sveikatos ABC televitrina.

liai* (N-14).

Gyvenimas dainoje”.

6.00 EURONEWS. 6.30, 9.00 Naujienos. 6.40
Grok, mylimas akordeone! 7.30 Vaiky klubas:
animacija. 8.00 Gudrutés ir gudrugiai. 8.45 Gany-
tojo Zodis. 9.10 Idealus remontas. 10.10 ,Ma3a ir
lokys®. 10.25 Skanéstas, 11.00, 17.45 Nauijienos.
11.30 ,Aida VediSteva. ZaidZiant ZvaigZde”. 12.35
,Detektyvé“. 14.30 ,Afonia“. 17.05 Atspék melo-
dija. 18.00 ,lvanas Vasiljevi€ius keitia profesijg”.
20.00 Laikas. 20.20 ,Jumorina. So€is*. Tarptau-
tinis juoko festivalis. 22.30 Siandien vakare. 0.20
,Ne vien duona*“.

RTR PLANETA (BALTIJA)

5.00, 8.10 ,Laimés 3altinis”. 7.40, 11.25, 14.20
Zinios. Maskva. 8.00, 11.00, 14.00, 20.00 /i-
nios. 9.10 Eismo taisyklés. 10.05 Elina Bystric-
kaja. 11.40, 14.25 ,Auksinis narvelis“. 21.00 ,Ir
dZiaugsme, ir varge“. 0.50 ,llga kelioné j save".

6.55 Vaiky klubas. 7.05 Kviesting vakariené.
12.05 A.Capman paslaptys. 14.00 Pati naudin-
giausia programa. 15.00 ,Kas pabuvojo anam
pasaulyje?* 15.55 ,Kas mes i$ tiesy esame?*
16.55 ,Jumorina“. 18.30 ,GrjSi - pakalbésim®.
22.15 ,AtspindZiai“. 0.05 Retromanija 2.
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Supermiestas. 7.00 Miestai ir Zmongs.

8.00, 10.00, 16.00 Siandien. 8.20 Ir vél sveiki! 8.50
Gaminame su A.Ziminu. 9.25 Kulinaring dvikova.
10.25 Pagrindinis kelias. 11.05 Gyvas ir negyvas
maistas. 12.00 Buto klausimas. 13.05 Vysockaja
Life. 14.05 Veidrodis herojui. 15.00 Tyrima atliko.
16.20 ,Krasino apsauga“. 18.05 Tyrimg atliko.
19.00 ,Centriné televizija" su V.Takmenevu. 20.00
Naujos rusiskos sensacijos. 21.00 Tu nepatikési!
22.00 ,Simfonija“. ,A-Studija“ . 23.50 ,UGRO 4",

TV POLONIA

8.30 Klausimai per pusrycius. 11.50 Polonija 24.
12.20 Sveika, Polonija. 13.20 ,Tévas MateuSas".
14.15 ,Ir gériui, ir blogiui“. 15.20 Lenkijos dainy
festivalis Opoléje. 16.35 Publicisting laida. 17.00
Kulttringieji PL. 18.00, 1.15 Lenky@lenky Zody-
nas. 18.30 TV ekspresas. 18.55 ,M, kaip meilg".
19.50 IS kitos pusés. 20.45 Animacinis f. 21.00
Zinios. 21.45 ,AS jums parodysiu!* 22.40 ,Kita
monetos pusé”. 0.20 Grupé ,Raz Dwa Trzy*.

8.05 ,Didingasis”. 10.45 ,Nemiegantys Sietle".
12.35 ,Pasitikék draugais”. 14.10 , Tustybiy mugé“.
16.35 ,Mirtis per laidotuves”. 18.15 ,Nepaprasta
keliong". 20.10 ,Meilés punSas”. 22.00 ,Vertéja“.
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0.20 Trileris ,Kler* (N-14).

6.10 Kaip veikia daiktai. 7.00 Kaip tai veikia?
7.25 Greiti ir triuk8mingi. 8.15 leSkant ginklo.
9.10 Sprogimai. 10.05 Relikvijy medziotojai.
10.55 Sandéliy medZiotojai Britanijoje. 11.50
Karai dél baga7o. 12.40 Kas nutiko véliau?
15.25 Aukso karstiné. 16.20 Vyrai, moterys,
laukings stichijos. 17.15 |veikti baimes su
B.Grilsu. 18.10 Nepaprasti inZinieriy sprendi-
mai. 19.05 Prasti inZinieriy sprendimai. Klai-
dy taisymas. 20.00 Nesékmiy garaZas. 21.00,
2.50 Gatviy lenktynés. 22.00, 3.40 Laukinés
vairuotojy gentys. 23.00, 4.30 Sandoriai, ratai
ir vagystés. 23.30, 4.55 Dalaso automobiliy
rykliai. 24.00, 5.20 Likvidatorius. 1.00 Greiti ir
triuk8mingi. Griovimo teatras.

6.00, 1.00 Muziejy paslaptys. 7.00, 13.00
Naujo busto paieSka. 9.05, 16.00 Nejtikéti-
ni namai ant vandens. 10.00, 21.00 Kelioné
aplink pasaulj. 11.00 Karai dél bagaZo. 12.00
VieSbutiy verslas. 15.05 Ekstremalios jachtos.
17.00, 2.00 Nejprastas maistas. 19.00, 24.00
I8kyla gamtoje. 22.00, 4.00 Mazai iSmindZio-
tais takais. 23.00 |kauSes keliautojas. 3.00
Nejprastas Amerikos maistas. 5.00 Pavojingos
Zemés.

5.35 Reicelés Alen pyragy
dienorastis.

ANIMAL PLANET

6.36 ISkvieCiami tramdytojai. 7.25 Namai me-
d#iuose. 11.00 Suny TV. 11.55, 22.55 Kovo-
tojas prie§ gyvates Briusas DZord7as. 12.50,
17.25, 1.40, 5.49 Begemotai. Nusikaltéliy pa-
saulio Zudikai. 13.45, 2.35 Krokodilai laukinéje
gamtoje. 15.35, 4.15 Gyvany inspektoriai Piety
Afrikoje. 16.30, 5.02 Zmonés ir lidtai. Vieno
safario istorija. 18.20, 22.00 Aplinkos apsauga.
19.15 Nesutramdomas atkiirimas. 20.10 Kaimo
veterinaras. 21.05 Ostinas Styvensas. 23.50
Aligatoriy tramdytojai.

6.30 Pasaulio rali-kroso empionatas. Belgijos
efapas. 8.30 NBA krepSinio lyga. Finalas. Tre-
giosios rungtynés. 2016-06-09. 11.00, 21.00
NBA krepSinio lyga. Finalas. Ketvirtosios rung-
tynés. Siandien. 18.80 Ispanijos ,Endesa“ krep-
Sinio lyga. Pusfinalis. Vakar. 15.30 Angliskas
biliardas. Europos empionatas. 18.00 Moto-
sportas. Spidvéjus. Danijos etapas. Tiesioginé
transliacija. 23.30 NBA visy ZvaigZzdZiy diena.
Savaitgalio varZybos. 2.00 NBA visy Zvaigzdziy
savaitgalis. Sedtadienio konkursai. 4.30 ,NBA
Pasaulis“. Speciali krepinio laida. 5.00 ,NBA
Action®. Krepsinio lygos apZvalga. 5.30 ,Road
to Glory*". Pasaulio kikbokso tempionatas.

0.35 ,Teisé Zudyti”
(N-14).

VIASAT SPORT BALTIC

7.00, 15.05 Futbolas. Copa America. Cilg -
Bolivija. 8.50, 18.05 Futbolas. Copa America.
Argentina - Panama. 10.40 Futbolas. Angli-
jos premier lygos Zurnalas. 11.10 Futbolas.
Copa America. Argentina - Cilé. 13.00 Len-
gvoji atletika. Deimantiné lyga. Oslas. 16.55
,Formulé-1*. Kanados GP treniruoté 3. 19.55
,Formulé-1*. Kanados GP kvalifikacija. 21.15
Motosportas. Spidvéjus. Danijos GP lenktynés.
23.00 ,Formulé-1“. Kanados GP kvalifikacija.
0.30 Boksas. 1.55 Futbolas. Copa America.
JAV - Paragvajus. Tiesioginé transliacija. 3.55
Futbolas. Copa America. Kolumbija - Kosta
Rika. Tiesioginé transliacija.

EUROSPORT

6.30, 11.00, 17.00, 22.45, 2.30 DviraCiy spor-
tas. ,Criterium du Dauphine Libere" varzybos,
Pranclzija. 7.30, 12.00, 20.00, 23.45, 4.00
Tenisas. 9.30, 11.50, 1.30, 2.20 Europos fut-
bolo fanai. 9.40 Sporto ZvaigZdés. 10.10, 3.45
Sporto linksmybgs. 18.40, 21.10, 1.25 Sporto
naujienos. 18.45, 1.40 Motosportas. Ziedinés
lenktynés Rusijoje. 21.15 Jojimas. ,Global
Champions* turas Kanuose, Pranctzija. 1.00
Jojimas. ,Belmont Stakes* jojimo festivalis
Niujorke, JAV.
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TV PROGRAMA

14.50 | Beieskant
Rin Tin Tin®

= A
2 71

EIEH Karas ir taika*

tempionatas

EE¥I] ,Ant bangos*

SEKMADIENIS

EEXT] ,Mama detektyve*

birzelio 1

EET David Guetta

EX5Y | Superaukle*

2 d.

EAKT] Broliai

6.10 Teleparduotuve.

6.25 ,Kung Fu Panda“.

6.55 ,Bidamany turnyras®
(N-7).

7.25 ,Transformeriai.
Maskuotés meistrai*
(N-7).

7.55 ,Anciuky istorijos".

8.30 ,Madagaskaro
pingvinai“

(N-7).

9.00 Statyby TV.

9.30 Virtuvés
istorijos.

10.00 Svajoniy sodai.

11.00 ,Narsusis riteris
Justinas®.

12.55 Komedija
,Laimingasis
Gilmoras*

(N-7).

R Filmas Seimai
,BeieSkant
Rin Tin Tin*“.

16.45 Ekstrasensy musis
(N-7).

18.30 TV3 Zinios.

19.30 Skanaus!

21.30 Veiksmo f.

Jary péstininkas”
(N-14).

23.15 Trileris
L,Slaptaviete”
(N-14).

1.10 Veiksmo drama
L,Sniegyny jkaitai*
(N-14).

6.30 ,Garfildas".

6.55 ,Robomobilis Polis®.

7.20 ,Nickelodeon®
valanda. ,Zuviukai
burbuliukai*.

7.45 ,Kung Fu Panda“.

8.10 ,Anciukai
Duoniukai®.

8.35 ,Tomo ir DZerio
nuotykiai“.

9.00 Sveikatos ABC
televitrina.

9.30 ,Mauglis.
Sugrjzimas
pas 7mones”.

10.00 ,Mano mama
dinozauré"”.

11.45 Nuotykiy f. Seimai
,Mano monstriukas
iras".

13.55 Pri¢iupom! (N-7).

14.50 Nuotykiy f.

,Juodasis grazuolis®.

16.40 Veiksmo f. ,Dievo
Sarvai* (N-7).

18.30 Zinios.

19.30 Teleloto.

BIIEE  Karas ir taika".

22.00 Veiksmo komedija
,Vyrai juodais dra-
buziais 2 (N-7).

23.45 Kriminaliné drama
,45 kalibras*
(N-14).

1.35 Romantiné komedija
,Mano super
buvusioji* (N-7).

6.00 LR himnas.

6.05 Popieté su
Algimantu Cekuoliu.

6.30 ,Rojus Lietuvoj*.

7.30 Sventadienio mintys.

8.00 Gimtoji Zemé.

8.30 Ryto suktinis
su Zita Kelmickaite.

9.25 ,Z0ro kronikos".

10.00 Gustavo enciklopedija.

10.30 Delfinai ir ZvaigZdés.

12.15 ,Folklandas.
Pingviny rojus®.

13.10 ,Virunga. Ledo ir
ugnies Zemé*,

14.05 ,Puaro” (N-7).

BN Europos futbolo gem-
pionatas. D grupé.
Turkija - Kroatija.
Tiesioginé transliacija
i$ ParyZiaus (Paris).
Pertraukoje - Zinios.

18.00 Siandien

18.30 ,Alio, alio - Lietuvos
radijas - Kaunas*.
I8kilmingas LRT
90-metio koncertas.

21.15 Panorama.

21.45 Europos futbolo
¢empionatas. C grupé.
Vokietija - Ukraina.
Tiesioging translia-
cija is Lilio (Lille).
Pertraukoje - Zinios.

23.57 Trumposios Zinios.

24.00 Komedija ,Varom j
kalgjima" (N-14).

6.00 Kas Zudikas?
Baudziamosios bylos
(N-7).

7.00 Savaités kriminalai
(N-7).

7.30 Europos mégéjy
galitiny ¢empionatas
Lietuvoje.

8.30 Tauro ragas (N-7).

9.00 Autopilotas.

9.30 KrepSinio pasaulyje
su Vidu Magiuliu.

10.00 Sveikatos kodas.

11.00 ,Visa tiesa apie lititus".

12.05 ,BBC dokumentika.
Gyvany planeta*.

13.30 Sveikinimai.

16.00 13gyvenk, jei gali.

17.00 ,Muchtaro
sugrjzimas® (N-7).

17.55 ,44-as skyrius”
(N-7).

18.55 Priciupom! (N-7).

I8 Animacinis f.

LAnt bangos®.

21.00 ,Pasiute Sunys*
(N-14).

23.00 Romantiné komedija
,Galvok kaip vyras*
(N-14).

1.20 Siaubo trileris
,Galutinis tikslas 4*
(N-14).

2.40 Veiksmo trileris
,Svetimas” (N-14).

4.10 ,Ant bangos”.

5.35 Priciupom! (N-7).

7.09 TV parduotuvé.

7.25 ,Neprilygstamieji
gyvianai* (N-7).

8.30 Kaimo akademija.

9.00 Siandien kimba.

10.00 Vantos lapas.

10.30 Ekovizija.

10.40 ,Laukinis pasaulis®.

11.10 ,Sparnuociy
gyvenimas.
IStvermés ribos”.

12.15 ,Jspudingiausi gam-
tos reidkiniai* (N-7).

13.20 ,Laukinis pasaulis”.

80 , Mama detektyvé”.

15.00, 16.00, 17.00, 21.00
Zinios. Orai.

15.20, 16.20 Ar Zinai,
kad...?

15.25, 16.25 ,80-ieji"
(N-7).

17.30 ,Pédsakas” (N-7).

19.30 ,Kaip uZauginti
planetg. VarZovas*
(N-7).

20.30 , Tigry sala”“.

21.30, 2.25 24/7.

22.30, 4.20
LInterviu su Zudiku®
(N-14).

0.35 ,Detektyvas Linlis"
(N-7).

3.10 Vantos lapas.

3.30, 5.55
,Kaip uZauginti
planetg. VarZovas*
(N-7).

6.00 LR himnas.

6.05 Ryto suktinis
su Zita Kelmickaite.

7.00 Klauskite daktaro.

7.50 Rasos la3eliai 2015.

9.55 V.Prudnikovo jubi-
liejinis koncertas.

10.45 Sventadienio mintys.

11.15 Kelias | namus.

8 UEFA EURO 2016
koncertas. David
Guetta.

12.45 Europos futbolo ¢em-
pionatas. B grupé.
Anglija - Rusija.

14.45 Skiautinys mano
miestui.

15.30 Karinés paslaptys.

16.15 Popieté su
Algimantu Cekuoliu.

16.45 ,Ukrainos didvyriai.
Krutai. Pirmoji
nepriklausomybé*.

17.45 /inios.

18.00 Mokslo sriuba.

18.15 UEFA EURO 2016
apZvalga.

18.45 Europos futbolo ¢em-
pionatas. C grupé.
Lenkija - Siaurés Airija.
Tiesioginé transliacija.

21.00 Euromaxx.

21.30 Panorama.

22.00 Dabar pasaulyje.

22.30 AS - laidos vedéjas.

23.45 DZiazo muzikos
vakaras.

6.20 Teleparduotuve.

6.50 ,Baréja“.

8.00 Daktaras Ozas (N-7).

8.55 ,Sodininky
pasaulis®.

9.30 Daktaras Ozas (N-7).

10.25 ,Monstry karai*.

11.25 ,Z0ologijos sodo
naujagimiai“.

12.00 Natdralioji
kulinarija su
Anabele Lengbein.

12.30 ReiCelés Alen
pyragy dienorastis.

13.00 ,Mylék savo sodg”.

13.55 Kas namie
Seimininkas?

IS | Superauklé® (N-7).

15.50 Mirtini triukai.

17.00 Nemarus kinas.

LPrivatus detektyvas”

(N-7).

19.00 ,Biréja“.

20.00 ,Akloji*.

21.00 ,Nusikaltimo vieta.
Komisaré Lindholm.

Ragany Sokis* (N-7).

22.55 ,Sulauzytos gélés”
(N-14).

0.55 Magai.

2.00 ,Laiko gijos” (N-7).

3.30 ,Monstry karai*.

4.15 ,7oologijos sodo
naujagimiai‘“.

4.40 Naturalioji kuli-
narija su Anabele
Lengbein.

6.15 Teleparduotuve.

6.30 Bjauriausi darbai
pasaulyje (N-7).

7.30 AukSCiausia pavara.
Geriausi epizodai
(N-7).

Bl Tavo augintinis.

9.30 Vienam gale kablys.

10.00 Pragaro kelias
(N-7).

11.00 Nepaprastos
lenktynés (N-7).

12.00 Adrenalinas (N-7).

12.30 Bjauriausi darbai
pasaulyje (N-7).

13.30 Jokiy kliagiy!
(N-7).

15.00 Ledo kelias (N-7).

16.00 Pragaro kelias

(N-7). 16.15 , Aviakatastrofos:
17.00 ,Bibliotekininkai® prieZastys
(N-7). ir pasekmes* (1).

19.00 Karstos galvos! (N-7).

20.50 ,Formulés-1“
pasaulio Gempionato
Didziojo Kanados
prizo lenktynés.

Tiesioginé transliacija.

23.00 Nakties TOP.
Vasara (N-14).

23.30 Nakties TOP.
Vasara+ (S).

24.00 ,Nuo sutemy iki
ausros 2. Kruvini
Teksaso pinigai*
(N-14).

1.35 ,Pragare” (N-14).

9.00 Kas paleido
Sunis?

9.30 ,PaslapCiy
namai“

(N-7).

10.30 Jspudingiausiy
interjery
deSimtukas.

11.00 ,Virtuve"
(N-7).

11.30 ,Simtas
pasaulio
stebukly®.

12.30 ,Svajoniy
kruizai“.

13.30 ,Lelijos"
(N-7).

14.45 ,Rifo pasaka 2.
Potvynis®.

17.15 , Vakarus"
(N-7).

19.00 ,Likimo
ietis"

(N-7).

20.00 ,U7 iSlikimo
riby”.

B8 \/IP seansas.
,Broliai®
(N-7).

22.50 ,Svajoniy
kruizai®.

23.50 ,Aviakatastrofos:

prieZastys

ir pasekmés*” (1).

7.00 ,Maksas Stilas” (N-7). 7.30 ,MaZujy gy-
viinéliy krautuvé. 8.00 Senoji animacija. 9.00
,Mano mazasis ponis“. 9.30 Teletabiai. 10.00
Ekstremalds namy pokyciai. 11.00 ,Rezidentai*
(N-7). 12.00 Mamy¢iy klubas. 12.30 Namy
dekoravimas (N-7). 13.00 Sokiai! (N-7). 15.00
,Dauntono abatija“ (N-7). 16.30 ,Gydytojos
dienorastis® (N-7). 18.30 Namy dekoravimas
(N-7). 19.00 Ekstremallis namy pokygiai. 20.00
Labanakt, vaikuCiai. Senoji animacija. 21.00
,Tinkama mergina“ (N-7). 22.45 ,D7esmina“
(N-7). 0.40 Ekstremalts namy pokyciai.

6.00 Teleparduotuvé. 6.30 Apie Zikle. 7.00
Auginantiems savo kra3ta. 7.30, 19.30, 0.20
Penktoji pavara. 8.20 KK2 (N-7). 10.30 Dviratio
ou. 11.55 Zodis - ne Zvirblis. 12.00 Valanda su
Ruta. 13.40 Beatos virtuvé. 14.30 24 valandos
(N-7). 20.30 Savaités kriminalai (N-7). 21.00
Raudona linija. 22.00 Dabar pasaulyje. Savaité.
Zinios rusy k. 22.30 ,I3protéjusi meilé. Putinas
ir rusai“. 23.30 Nuo... lki. 1.15 Autopilotas.
1.40 Ne vienas kelyje. 2.10 KK2 (N-7). 4.10
DviraCio Sou.
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6.00 EURONEWS. 6.30, 9.00, 11.10 Naujienos.
7.25 Animacija. 7.35 ,Belka ir Strelka. Ménulio
nuotykiai“. 9.10 Sekmadienio sveiai. 10.05
,MaSa ir lokys“. 10.10 Uzkalbgjimo teorija.
12.05 ,Kin-dza-dza“. 15.00 ,Jumorina. Sotis"
Tarptautinis juoko festivalis. 16.55 ,Ziurke-
gaudzio ddelé”. 21.00 Laikas. 22.10 Siandien
vakare. 0.05 ,Brolis 2. 15 mety praéjus. 1.45
EURONEWS. 2.15 , ZiurkégaudZio didelé”. 5.10
Jumorina®. Juoko festivalis. 5.50 Juokingi
vaizdeliai.

RTR PLANETA (BALTLJA

4.45 ,Skriejanciy husary eskadronas®. 7.50
LKeisti Zmonés*. 9.55 ,Namas, kuriame a$
gyvenu*. 12.00 Maskva. Kremlius. Premijy jtei-
kimas. 13.00, 14.20 Jaunuyjy talenty konkursas.
14.00, 20.00 Zinios. 16.15 ,Saulés smagis".

7.00 Vaiky klubas. ,Fiksikai“. 7.05 Retromanija
2. 8.20 ,V ir M*. 9.20 RusiSkas vairavimas.
10.20 Paskuting akimirkg. 10.50 ,Jumorina"“.
Juoko festivalis. 12.50 ,Baltieji vilkai 2*. 1.15
L,Druska“. Muzikinis Zacharo Prilepino $ou.

7.35 Jy paproGiai. 8.00, 10.00, 16.00 Siandien.
8.20 Jy paprocCiai. 8.55 ,Centriné televizija“
su V.Takmenevu. 10.25 Pirmoji pavara. 11.05
Technikos stebuklai. 12.15 Sodininky atsakas.
13.20 Valgome namie. 13.55 Vartotojy priezit-
ra. Neleisk biti apgaunamas! 15.00 ,Muchtaro
sugrizimas 2“. 16.20 ,Kremliaus ruleté”. 17.20
VaZiuosime, pavalgysime! 18.05 Tyrimg atliko.
19.00 Savaités akcentai. 19.49 Pozdniakovas.
20.00 Ridys”. 23.50 ,Didelés Salies balsai“.

TV POLONIA

6.15 Publicistiné laida. 6.35 I3 kitos pusés. 7.25
Danuté. Pirmojo pavykusio perskiepijimo istorija.
8.30, 15.25 Kas skamba musy sieloje. 9.25, 18.25,
1.25 Lenkija su Miodeku. 9.30 Lenkija 1050. 10.00,
20.25, 2.25 Drakono Polo nuotykiai. 10.20 Peter-
burskio muzikos $ou. 10.50 Gridas. 11.25 ,Mergi-
nair vaikinas*. 12.20 Laisvas ekranas. 12.55, 13.15
Tarp Zemés ir dangaus. 13.00 VieSpaties Angelas.
13.45 Skaitymo laida. 13.55 Laukiame Pasaulio
jaunimo dieny. 14.00 Sv.MiSiy transliacija. 16.25
Okrasa lauZo taisykles. 16.55 Seimynélé.pl. 17.55,
0.55 Valstybés interesai. 18.30 TV ekspresas.
18.55, 1.35 ,M, kaip meilé“. 19.50, 4.35 Akis |
akj. 21.15, 3.00 Zinios. 22.10, 3.40 ,Merginos i3
Lvovo“. 23.05, 5.15 ,Gridas prie grido”.

TV1000

8.00 ,Vertéja“. 10.15 ,Meilés pun3as‘. 12.00
,Penktadienio vakaro Ziburiai“. 14.05 ,Didinga-
sis”. 16.45 ,Nemiegantys Sietle”. 18.35 ,Pasiti-
kék draugais”. 20.10 ,Karaté vaikis“. 22.35 ,Ke-
liautojo laiku Zmona*“. 0.30 ,Sutrikusi mafija“.

DISCOVERY

9.10 Automobiliy perpardavinétojai. 10.05, 17.15
Automobiliy kolekcionigriai. 10.55 Retro automobi-
liai. 11.50 Turto gelbétojai. 12.40 Sandéliy medzio-
tojai Britanijoje. 13.35 Nekilnojamojo turto karai.
14.30 Likvidatorius. 15.25 Dalaso automobiliy ry-
kliai. 16.20 Dyzelinio pasaulio broliai. 18.10 Kaip tai
pagaminta? 19.05 Laukinés vairuotojy gentys. 20.00
Laukiniy kalny karaliai. 21.00, 2.50 Nesuplanuota
kelioné. 22.00, 3.40 \yro nuotykiai Sibire. 23.00
AukStiausias bokstas. 24.00 Sekliy pedsakais.

10.00 Kelioné aplink pasaulj. 11.00 Karai dél
bagaZo. 12.00, 17.00, 24.00 Namy medZiuose
gyventojai. 13.00, 18.00, 23.00 Statybos Alias-
koje. 14.00 Vyry irstvos. 15.00 Gyvenimas ant
eZero. 16.00 Turto gelbétojai. 19.00 VieSbuciy
verslas. 20.00 Mano namelis ant raty. 22.00 Pilies
paslaptys. 2.00 Nejprastas maistas.
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ANIMAL PLANET

8.15, 18.20, 22.00 Nesutramdomas atkdrimas.
9.10, 19.15 Aplinkos apsauga. 10.05, 20.10 Os-
tinas Styvensas. 11.55, 22.55 Kovotojas pries
gyvates Briusas DZordZas. 12.50, 1.40 Bahamy
salose. 13.45, 2.35 Turkija, kontrasty Salis. 14.40,
3.25 Kinija Zurnalisto akimis. 15.35, 4.15 DidZiausi
ir blogiausi. 16.30, 5.02 Hienos ir lidtai. 17.25,
5.49 PaieSkos laukinéje gamtoje. 21.05 Kaimo
veterinaras. 23.50 Aligatoriy tramdytojai.

8.00 ATP 250 Nice. Vyry tenisas. Dominic Thiem -
Alexander Zverev. Finalas. 10.00 Cempionai LT.
Grappling Jurbarkas 2016. 3 dalis. 10.30 Angliskas
biliardas. Europos ¢empionatas. 12.30 Motospor-
tas. Spidvéjus. Danijos efapas. Vakar. 15.00 Pa-
saulio rali-kroso empionatas. Norvegijos etapas.
Tiesioging transliacija. 17.00 ,NBA Pasaulis”. 17.30
NBAkrepSinio lyga. Finalas. Ketvirtosios rungtynés.
20.00 Ispanijos , Endesa” krepSinio lyga. Pusfinalis.
Numatoma. Tiesioginé transliacija. 22.00 Pasaulio
rali-kroso Cempionatas. Norvegijos etapas. 24.00
JRoad to Glory*. Su Mantu Stonkum. Kovinis
sportas. 0.30 ,NBA Action”. 1.00 ,NBA Pasaulis".
Speciali krepSinio laida. 1.30 NBA krepSinio lyga.
Finalas. Ketvirtosios rungtynés. 2016-06-11. 4.00
NBA krepSinio lyga. Finalas. Penktosios rungtynés.
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VIASAT SPORT BALTIC

7.00 Motosportas. Spidvéjaus pasaulio tem-
pionato etapas. Danija. 10.00 Futbolas. Copa
America. JAV - Paragvajus. 11.50 Futbolas.
Copa America. Kolumbija - Kosta Rika. 13.40,
17.30 Futbolas. Copa America rungtynés. 15.30
Kalny dviraCiai. Pasaulio taurés etapas. Tiesio-
giné transliacija. 19.20 ,Formulé-1*. Kanados
GP kvalifikacija. 20.50 ,Formulé-1“. Kanados
GP lenktynés. Tiesioginé transliacija. 23.20
Kalny dviraCiai. Pasaulio taurés etapas. 1.25
Futbolas. Copa America. Ekvadoras - Haitis.
Tiesioginé transliacija. 3.25 Futbolas. Copa
America. Brazilija - Peru. Tiesioginé transliacija.

EUROSPORT

6.30, 9.40, 14.15, 22.45 DviraCiy sportas. ,Cri-
terium du Dauphine Libere* varZybos, Pran-
clizija. 7.30, 10.30, 16.15, 20.00, 21.30, 0.25
Tenisas. 9.30, 11.30, 0.15, 2.20 Europos futbolo
fanai. 11.40 Motosportas. Ziedinés lenktynés
Rusijoje. 14.00 Dviragiy sportas. 17.55, 21.25,
0.10 Sporto naujienos. 18.00 Lengvoji atletika.
,Racers GP International” varZybos, Jamaika.
2.30 Sporto linksmybeés.

LAISV/ /LAIKIS
LTI

,SULAUZYTOS GELES”

DramA. JAV, Prancuzija. 2005.
Rezisierius: Jim Jarmusch.
Vaidina: Bill Murray, Julie Delpy, Sharon Stone.

Buvusj donzuang, dabar tiesiog sensteléjusj keistuolj Dong neapsikentusi
palieka mylimoji. Donas vél tampa vienisiumi, ir jo gyvenimas slenka
létai be jokiy ypatingy jvykiy ar sukrétimy. Kol isausta lemtinga diena,
kai Donas sulaukia anoniminio laisko ir suzino turjs devyniolikmetj siny.
Donas issiruosia j kelione, kurios metu aplankys visas buvusias meiles.

,NYRAI JUODAIS
DRABUZIAIS 2*

VEIksmo KoMEDUA. JAV. 2002.
Rezisierius: Barry Sonnenfeld.
Vaidina: Will Smith, Tommy
Lee Jones, Lara Flynn Boyle.

Agentas K jau pensininkas ir gyve-
na paprasto piliecio gyvenima. Tuo
metu agentas J tesia darbg agenta-
roje Vyrai juodais drabuziais’, kuri ir
toliau rGpinasi visais ateiviy reikalais.

,SLAPTAVIETE“

TriLeris. JAV. 2011.

RezZisierius: John Gray.

Vaidina: Carla Gugino, Mark-
Paul Gosselaar, Kevin Alejandro.

Siekdama issiaiskinti apleistos psi-
chiatrijos ligoninés rdsyje rasty
merginy palaiky atsiradimo is-
torijas, detektyvé Voren susidurs
su Siurpiais jkalciais. Labai daug
detaliy veda prie vienos moters...

+NUO SUTEMY IKI AUSROS 2.
KRUVINI TEKSASO PINIGAI“

Si1AUBO FILMAS. JAV. 1999.
RezZisierius: Scott Spiegel.
Vaidina: Robert Patrick,

Bo Hopkins, Duane Whitaker.

Penki plésikai nekantrauja api-
plésti Meksikos bankg ir susizerti
milijong doleriy. Pakeliui vienam
i$ jy jkanda vampyras. Staiga nusi-
kaltéliai supranta, kad gali bati Sis
tas blogiau net uz policija.
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+SALTASIS KALNAS“
ROMANTINE DRAMA. JAV. 2003.

Rezisierius: Anthony Minghella.

Vaidina: Jude Law, Nicole Kidman, Renee Zellweger.

Mazame Piety Karolinos miestelyje gyvenantis jaunasis Inmanas karstai
pamilsta nuostabigjg Adg Monro - neseniai | miestel] atsikrausciusio pas-
toriaus dukterj. simyléjélius negailestingai isskiria prasidéjes karas - Inma-
nas iseina kovoti pietieciy armijos gretose. Taciau herojus nepamirsta savo
mylimosios. Sunkiai suZeistas Inmanas ryZtasi dezertyruoti ir keliauti namo.

,MEILES SKARDIS”

MeLobrama. Vokietija. 1999.
Rezisierius: Dieter Kehler.
Vaidina: Gerit Kling,

Volker Lechtenbrink, Johannes
Brandrup.

Benas - prekiautojas meno kariniais.
Pilotuojanc¢iam sraigtasparnj jam
nustoja plakti Sirdis, bet jis jstengia
nutUpti. Gydytojas Benui pataria ne-
delsiant keisti gyvenimo buda. He-
rojaus gyvenimas verciasi aukstyn
kojomis, nes Beno akiratyje atsiran-
da dvarininko, kurio valdose pavyko
nutupdyti sraigtasparnj, Zmona.

§

46

,TOLYN | TAMSA.
ZVAIGZDZ1Y KELIAS”

VEIKSMO IR NUOTYKIY FILMAS.

JAV. 2013.

ReZisierius: Jeffrey Jacob Abrams.
Vaidina: Benedict Cumberbatch,
Chris Pine, Alice Eve.

| namus sugrjzusi komanda ,Enter-
prise” suvokia, kad nesustabdoma
jéga i$ vidaus sunaikino komandai
vadovavusia organizacija. Dabar vis-
kas, dél ko,Enterprise” buvo sukurta
ir dél ko kovojo, sugriuvo. Nepaais-
kinamo siaubo kaustoma komanda
kyla j paskutine kova.

~LUDIKAI”

VEiksmo FiLMAS. JAV. 1995.
Rezisierius: Richard Donner.
Vaidina: Antonio Banderas,
Sylvester Stallone, Julianne Moore.

Prie$ desimt mety samdomas zudi-
kas gavo uzsakyma nuzudyti Rusijos
kriminalinio pasaulio autoritetg Ni-
kolajy Tadlekova. Uzsakymas jvykdy-
tas, uzmokestis sumokétas. Taciau
dabar Roberta persekioja nesék-
meés. Jis suzino itin svarbius faktus:
Nikolajus Taslekovas tebéra gyvas.

EAKT] Apie mus ir

Kazlauskus*

PIRMADIENIS

¥4 24 valandos

EI Europos futbolo
¢empionatas

birzelio 13 d.

LN Info diena

i
,Motery daktaras"

aXxX

EAEI] Eurom

=BT ,Bégantis laikas*

TV PROGRAMA

¥ Jspudingiausiy

6.10 Teleparduotuve.
6.25 ,Madagaskaro pin-
gvinai* (N-7).

6.55 ,Simpsonai“ (N-7).
7.55 ,Kempiniukas
Platiakelnis* (N-7).
8.25 ,Monsunas® (N-7).
8.55 TV serialas ,Meilés
stkuryje* (N-7).
10.00 TV serialas ,Privati
praktika“ (N-7).
10.55 ,Ledynmetis” (N-7).

12.30 ,Slibiny dresuotojai“.

13.00 ,Kempiniukas
Placiakelnis* (N-7).
13.30 ,Simpsonai“ (N-7).
14.30 TV serialas ,MaZoji
nuotaka“ (N-7).
15.30 TV serialas ,Aistra ir
valdzia“ (N-7).
16.30 TV Pagalba (N-7).
18.30 TV3 Zinios. TV3
sportas. TV3 orai.
19.30 TV serialas
,Rezidentai“ (N-7).
20.00 TV serialas ,Svotai“.
BI0E TV serialas ,Apie
mus ir Kazlauskus®.
21.30 TV3 vakaro Zinios.

TV3 sportas. TV3 orai.

22.30 Romanting drama
,Saltasis kalnas*
(N-7).

1.35 TV serialas ,Mazylé
Houp“ (N-7).

2.00 TV serialas ,Privati
praktika“ (N-7).

6.25 Dienos programa.

6.30 ,Garfildas".

6.55 ,Mazieji Tomas ir
DZeris 1“.

7.25 ,RoZiné pantera“.

7.50 TV serialas ,Volkeris,
Teksaso reindZeris"
(N-7).

9.50 Nuotykiy f. ,Juodasis
graZuolis”.

11.30 ,Batuotas katinas
Pukis”.

13.10 , Tomo ir DZerio nuo-
tykiai*.

13.35 TV serialas ,Svajoniy
princas*.

14.35 TV serialas ,Juodieji
meilés deimantai”
(N-7).

16.30 Labas vakaras,
Lietuva.

IS 24 valandos (N-7).

18.30 Zinios. EURO 2016.
Orai.

19.30 Bus visko.

20.30 Nuo... Iki.

21.30 Zinios. EURO 2016.
Orai. 5

22.15 Veiksmo f. ,Zudikai*
(N-7).

1.00 TV serialas
,Judantis objektas*
(N-7).

1.45 TV serialas ,Visa
menanti* (N-7).

2.30 TV serialas
,Alkatrazas* (N-7).

6.00 LR himnas.

6.05 Labas rytas, Lietuva.

9.15 ,Padukéliai marsupi-
lamiai®.

9.40 ,Heidé".

10.05 ,Sokiy akademija“.

10.35 ,D7esika Fleger”.

11.25 I8kilmingas LRT
90-megio koncertas.

14.00 Zinios. Sportas. Orai.

14.15 Laba diena, Lietuva.

15.00 Zinios. Orai.

15.05 Laba diena, Lietuva.

SMEE Europos futbolo Gem-
pionatas. D grupé.
Ispanija - Cekija.

17.50 Siandien.

18.10 UEFA EURO 2016
apvalga.

18.45 Europos futbolo ¢em-
pionatas. E grupé.
Airija - Svedija.

20.55 Loterija ,Keno Loto".

21.00 Panorama.

21.40 Loterija ,Jéga“.

21.45 Europos futbolo
tempionatas. E
grupé. Belgija -
ltalija. Pertraukoje -
Trumposios Zinios.

23.57 Trumposios Zinios.

24.00 ,Mamona, arba
Pinigy galia“. 1 s.

1.00 LRT radijo Zinios.

1.05 ,Paslaptingoji Afrika 2.

2.00 LRT radijo Zinios.

2.05 Kas ir kodél?

6.45 Sveikatos ABC tele-
vitrina.

7.15 TV serialas ,Muchtaro
sugrizimas*” (N-7).

9.15 Mistinés istorijos.

11.20 TV serialas ,Prokurory
patikrinimas* (N-7).

12.35 TV serialas ,Muchtaro
sugrizimas” (N-7).

13.35 TV serialas
,Diagnozé - ZmogZu-
dystée” (1) (N-7).

14.35 TV serialas ,Muchtaro
sugrizimas” (N-7).

15.35 TV serialas ,Prokurory
patikrinimas* (N-7).

16.55 TV serialas ,Muchtaro
sugrjzimas” (N-7).

HEEE (nfo diena.

18.30 TV serialas ,Tokia
tarnyba“ (N-7).

19.30 Priciupom! (N-7).

20.00 Pagalbos skambutis.

21.00 Farai (N-14).

21.30 Veiksmo ir nuotykiy f.
,Jolyn | tamsa.
Zvaigzdziy kelias".

0.05 Romantiné komedija
,Galvok kaip vyras*
(N-14).

2.15 TV serialas ,Pasiute
Sunys* (N-14).

3.50 Kalbame ir rodome.

4.35 Pagalbos skambutis
(N-7).

5.15 Farai (N-14).

5.35 Prigiupom! (N-7).

6.55 Programa.

6.59 TV parduotuve.

7.15 Kaimo akademija.

7.45 \Vantos lapas.

8.15 ,Motery daktaras".

9.20 ,Pédsakas” (N-7).

10.20 ,Mesingas.
Aplenkiantis laikg”.

11.25 ,Miskinis" (N-7).

12.30 ,Vandens Ziurkés".

13.30 ,Neprilygstamieji
gyvanai* (N-7).

14.40 TV parduotuve.

14.55 ,Pédsakas” (N-7).

16.00, 20.00 Zinios. Orai.

16.25 ,80-igji" (N-7).

88 , Motery daktaras”
(N-7).

18.00, 22.30 Reporteris.
Lietuva tiesiogiai. Orai.

18.50, 23.20 Rio 2016.

19.00, 23.30 ,Mi3kinis”
(N-7).

20.25 ,Mesingas.
Aplenkiantis laikg”
(N-7).

21.30 Nuoga tiesa.

0.30, 3.00, 5.15 ,Pédsakas”
(N-7).

1.30 Reporteris.

2.05 Lietuva tiesiogiai.

2.15, 4.30 ,Neprilygstamieji
gyvinai* (N-7).

3.40 ,Tigry sala“.

4.00, 6.05 ,Jaunikliai
(N-7).

5.55 Gamtos pasaulis.

6.00 LR himnas.

6.05 ,Nuodéminga meilé“.

6.50 Europos futbolo tem-
pionatas. C grupé.
Vokietija - Ukraina.

8.45, 14.05 ,Kaip atsiranda
daiktai 11“.

9.15 Labas rytas, Lietuva.

12.10 DW naujienos rusy k.

12.20 Musy miesteliai.

13.10 ,Ukrainos didvyriai.
Krutai. Pirmoji nepri-
klausomybe"“

14.30 Mokslo sriuba.

14.45 Naisiy vasara“.

15.15 ,Padukéliai marsupi-
lamiai*.

15.40 ,Heidé".

16.05 ,S0kiy akademija“.

16.40 ,Neskubék gyventi®.

17.30 Vilniaus albumas.

17.45 Trembita (subtitruota).

18.00 Rusy gatvé. Zinios.

18.30 Menora (subtitruota).

18.45 Vilniaus sgsiuvinis.

19.00 Septynios Kauno
dienos.

19.30 Anapus Cia ir dabar.

20.30 ,D7esika Fleger” (N-7).

B Furomaxx.

21.50 DW naujienos rusy k.

22.00 Dabar pasaulyje.

22.30 Trileris ,Nikita“
(N-14).

0.25 ARTi. Medalis.

0.55 Muzikos pasaulio
ZvaigzZdes.

6.20 Teleparduotuve.

6.50 Daktaras Ozas.
Seimos gydytojo
patarimai® (N-7).

7.45 Auginantiems savo
krasta.

8.15 ,Nenugalimigji.
Kovos tesiasi®.

8.40 ,DZiumandzi“.

9.05 ,Vedes ir turi vaiky“.

9.35 ,Afigiena mokytoja“ .

10.00 ,Akloji".

11.00 ,BUréja“.

11.35 ,Didingasis amZius".

13.55 ,BUréja“.

14.30 ,UZkampis* (N-7).

15.30 ,Eksperté DZordan“.

16.30 ,Mano gyvenimo
Sviesa“.

12.50 ,Sirdele mano* (N-7).

18.55 ,Senojo Tilto
paslaptis”.

20.05 ,CSI. Niujorkas".

21.00 ,Midsomerio 7mog-
Zudystés VII. Prastos
naujienos” (N-14).

B8 ,Bégantis laikas”
(N-7).

1.05 ,Karadajus® (N-7).

1.55 ,DvideSimt minuciy”
(N-7).

2.40 ,Akloji“.

3.10 ,Senojo Tilto
paslaptis”.

4.00 ,Mano gyvenimo
Sviesa“.

5.05 ,Sirdele mano* (N-7).

,Kaulai“
interjery deSimtukas

6.45 Teleparduotuve. 9.00 ,Virtuve"
7.00 ,Jaunasis vilkolakis® (N-7).

(N-7). 9.30 ,Simtas
8.00 ,Medikopteris* pasaulio

(N-7). stebukly®.
9.00 Nuo amato iki verslo.  10.30 ,U7 i3likimo
9.30 ,Kobra 11* (N-7). riby".
10.30 ,CSI kriminalistai* 11.30 ,Paslapgiy

(N-7). namai“
11.30 ,Kaulai“ (N-7). (N-7).

12.30 ,Moderni Seima*
(N-7).

12.30 ,Véjas kyla“.
14.50 Kas paleido

13.30 ,Univeras” (N-7). sunis?
14.30 Teleparduotuvé. IS |spudingiausiy
15.00 ,Medikopteris® interjery
(N-7). deSimtukas.
16.00 ,Daktaras Hausas" 15.50 ,Automobiliai -
(N-7). meno
17.00 ,Kobra 11" (N-7). Sedevrai*.
HEE, Kaulai“ (N-7). 16.20 ,Paskutinis
19.00 ,CSI kriminalistai® $ansas
(N-7). jsimyléti“.
20.00 ,Univeras” (N-7). 18.00 Svajoniy
21.00 Comedy club kruizai.
(N-14). 19.00 ,Likimo
22.00 Kvailiausi pasau- igtis" (N-7).
lio nutraktgalviai 20.00, 23.00 Balticum TV
(N-14). Zinios.
23.00 Siaubo f. 20.30 , leSkotojas”
LPasiuntiniai“ (S). (N-7).
0.50 Kriminaliné drama 21.30 Kudikiai*
L Teisé Zudyti® (N-7).
(N-14). 23.30 ,) Vakarus*
2.35 ,Daktaras Hausas" (N-7).
(N-7).

3.25 Kingas ir Maksvel"
(N-7).

7.00 TV Pagalba (N-7). 8.50 Taupome su DZei-
miu. 9.50 ,Mano maZasis ponis“. 10.10 Senoji
animacija. 11.15 Romantiné komedija , Tinkama
mergina“ (N-7). 13.00 ,Laukinuké" (N-7). 14.00
,Tobula kopija“ (N-7). 15.00 Ekstremalds namy
pokyCiai. 16.00 Taupome su DZeimiu. 17.00
,Laukinuké* (N-7). 18.00 ,Gyvenimo bangos”
(N-7). 20.00 Labanakt, vaikugiai. Senoji anima-
cija. 21.00 Melodrama ,Meilés skardis” (N-7).
22.50 ,Gyvenimo bangos* (N-7). 0.40 Ekstre-
malds namy pokygiai.

6.00 U7 vaikyste. 6.30 Tauro ragas (N-7). 7.00
Pagalbos skambutis (N-7). 8.00 Savaités krimi-
nalai (N-7). 8.30 ,Penktoji pavara“. 9.30 Zinios.
10.25 Nuo... [ki. 11.15 Valanda su Ruta. 12.50
U7 vaikyste. 13.15 24 valandos (N-7). 15.15
KK2 (N-7). 16.00 Raudona linija. 17.00, 22.30
Info diena. 21.00 Yra, kaip yra (N-7). 22.00
Dabar pasaulyje. Zinios rusy k.

6.00 EURONEWS. 6.30, 9.00 Naujienos. 6.40
Vaiky klubas: animacija. 7.10 ,Jumorina“.
Tarptautinis juoko festivalis. 9.30 Sek paskui
mane. 9.55 Kol visi namie. 11.00 Fazenda.
11.30 ,Kinijos atradimas®. 12.00 Naujienos
(su subtitrais). 12.20 Sekmadienio svegiai.
13.30 ,Antras gyvenimas®. 17.20 Koncertas
,Ech, Pasilinksminkime!*. 20.00 Laikas. 20.30
Lietuvos laikas. Ory prognozé (rusy k.). 20.50
,Juodoji gélelé”. 0.50 EURONEWS. 1.20 ,I§
poilsiautojy gyvenimo®. 2.35 ,Maksimas
Perepelica“. 4.05 Mados nuosprendis. 4.55
Juokingi vaizdeliai.

RTR PLANETA (BALTIJA)

4.50 ,Usuotas auklius”. 6.00 ,Tévai ir seneliai“.
7.40 NeiSsiZadama mylint. 11.20, 14.15, 20.40
,Svotai“. 14.00, 20.00 Zinios. 0.30 XXVII kino
festivalio uZdarymas. 3.25 ,Lai visada basiu a3.
Levas O%aninas".

7.00 ,Fiksikai“. 7.05 ,Keliy policininkai“. 15.05
,Keliy policininkai“. 23.35 Zitréti visiems! 1.15
LFantastika po grifu ,Slaptai*.
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7.30 Laukinis pasaulis su Timofejumi Bazeno-
vU. 8.00, 10.00, 16.00, 19.00 Siandien. 8.20 , U7
tuos, kurie juroje”. 10.25 ,Perkéla“. 12.25 ,Dvi-
gubas bliuzas"“. 16.20 ,Krasino gynyba“. 18.00
Kalbame ir rodome. 19.25 ,Suo”. 21.30 ,Su
meile i$ niekur arba linksmos laidotuvés*. 0.10
LISpaZintis®. Julija Abdulova. 1.10 ,Tu superz-
vaigZde. Benefisas. Stasas Michailovas". 3.05
,Pseudonimas ,Albanas 3“. 5.00 AS lieknéju.

TV POLONIA

7.05 ,Tévas MateuSas“. 7.55 Valstybés in-
teresai. 8.25, 2.15 ,LeSnevskiy Seima“. 9.00
Klausimai per pusry¢ius. 12.00 Kelionés su
istorija. 12.35 IS kitos pusés. 13.25, 18.20,
4.35 ,Trumpa istorija“. 13.35 Zinios. 13.50,
1.55, 4.45 ,Laimés spalvos”. 14.25 Merginos
i$ Lvovo. 15.20 Akis | akj. 15.50 TV teatras:
spektaklis ,Grudas prie grudo“. 17.55, 1.45
Galerija. 18.30 TV ekspresas. 18.55 Kultd-
ringieji PL. 20.25 Prie Nemuno. Baltarusijos
lenky laida. 20.45, 2.45 Animacinis f. 21.00,
3.00 Zinios. Sportas. Orai. 21.50, 3.45 ,Manimi
nesiripink”. 22.50, 5.20 Polonija 24. 23.20,
5.50 Sveika, Polonija. 0.25 Danuté. Pirmojo
pavykusio perskiepijimo istorija. 1.30 Esu dru-
gelis. Lenkijos dainy muziejus.
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8.10 ,Keliautojo laiku Zmona“. 10.00 ,Karaté
vaikis“. 12.25 ,Sutrikusi mafija“. 14.10 ,Ver-
téja“. 16.25 ,Meilés punsas”. 18.05 ,Penkta-
dienio vakaro Ziburiai®. 20.10 ,Gimes liepos
ketvirtaja“. 22.40 ,Ir Cia priéjo Poli“. 0.20 ,Kitas
pasaulis. Vilkolakiy prisikélimas".

7.50, 20.00 Kaip tai veikia? 8.15, 17.15 Karai dél
bagaZo. 8.40, 17.40 Sandéliy medZiotojai. 9.10,
18.10 Sandéliy karai. 9.35, 18.35 Likvidatorius.
10.05, 1.00 Aukso kardting. 10.55 SunkveZimiy
vairuotojai. 11.50 Greiti ir friuk8mingi. 12.40, 19.05
Automobiliy perpardavinétojai. 13.35 Pavojingiau-
sio darbo interviu. 14.30, 22.00 Nuogi ir iSsigande.
20.30 Kaip tai pagaminta. 21.00 ISgyventi su Edu
Stafordu. 23.00 Bear Grilsas. Misija - iSgyventi.

6.00, 12.00, 1.00 Muziejy paslaptys. 7.00,
13.00, 19.00 Naujo biisto paieSka. 9.05, 15.30
Turto gelbétojai. 10.00, 16.00 Statybos Alias-
koje. 11.00, 24.00 NeZinoma ekspedicija. 14.40
Darbo imasi Vanila Aisas. 17.00 ISkyla gamtoje.
18.00 Nejprastas maistas. 22.00 Mano namelis
ant raty. 23.00 Jdomiausios kelionés motociklu.

ANIMAL PLANET

6.36 ISkvieCiami tramdytojai. 7.25 Visa tiesa
apie kates. 8.15, 12.50, 17.25, 23.50 Upiy
pabaisos. 9.10, 14.40, 21.05, 5.02 Namai me-
dZiuose. 10.05, 15.35, 19.15, 2.35 Akvariu-
my verslas. 11.00 Sunys/Katés/101 Gyviinas.
11.55 Bondai Byto veterinaras. 13.45, 22.55,
4.15 Aligatoriy tramdytojai. 16.30 Zmonés ir
lititai. Vieno safario istorija. 18.20, 22.00, 1.40,
5.49 Suny TV. 20.10, 3.25 Gepardai. PripaZini-
mas. 0.45 Didysis ryklys.

6.45, 12.00, 21.30 NBA krepSinio lyga. Fi-
nalas. Ketvirtosios rungtynés. 2016-06-11.
9.00 ,NBA Pasaulis“. Speciali krepsinio laida.
9.30 Pasaulio rali-kroso ¢empionatas. Norve-
gijos etapas. Vakar. 11.30, 18.00 Siuolaikinés
penkiakovés pasaulio tauré. 14.15, 19.00 Is-
panijos ,Endesa“ krepSinio lyga. Pusfinalis.
Vakar. 16.00, 2.00 ATP 250 Nice. Vyry tenisas.
Dominic Thiem - Alexander Zverev. Finalas.
18.30 ,NBA Action®. Krep3inio lygos apZvalga.
21.00 ,NBA Pasaulis”. Speciali krepSinio laida.
Premijera. 24.00 Pasaulio rali-kroso ¢empiona-
tas. Norvegijos etapas. 4.00 Tiesioginé trans-
liacija. NBA krep&inio lyga. Finalas. Penktosios
rungtynés, jeigu prireiks.

VIASAT SPORT BALTIC

6.00 Nascar 400 myliy lenktynés. 10.00, 18.10
Futbolas. Copa America. Ekvadoras - Haitis.
11.50, 20.00 Futbolas. Copa America. Bra-
zilija - Peru. 13.40 Kalny dviraCiai. Pasaulio
taurés etapas. 15.45 ,Formulé-1*. Kanados
GP lenktynés. 21.50 Motosportas. Spidveé-
jaus pasaulio ¢empionato etapas. Danija. 0.55
Futbolas. UEFA Cempiony lygos apZvalga.
1.55 Motosportas. Nascar 400 myliy lenktyniy
apZvalga. 2.55 Futbolas. Copa America. Mek-
sika - Venesuela. Tiesioging transliacija. 4.55
Futbolas. Copa America. Urugvajus - Jamaika.
Tiesioginé transliacija.

EUROSPORT

7.00, 13.30, 17.00, 21.30, 4.00 Ralis. Pranc-
Zija. 8.00, 11.30, 19.00 Atletika. Kingstonas,
Jamaika. 9.30, 12.20, 14.30, 0.15, 2.20 Europos
futbolo fanai. 9.40, 12.30, 16.00, 20.00, 23.00,
1.15 Dviragiy sportas. ,Criterium du Dauphine
Libere" varzybos, Prancizija. 10.30 Tenisas.
ATP Turnyras Stutgarte, Vokietija. 14.40, 21.00
Motosportas. Rusija, Maskva. 18.00, 24.00,
5.00 Speciali ,Eurosport* laida. 18.25, 21.25,
0.10 ,Eurosport 2* naujienos. 18.30 Jojimas.
19.55 Kovos dél aukso. 22.30, 1.50 Ralis. 0.25,
2.30, 5.30 Atletika. Kingstonas, Jamaika.
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TV PROGRAMA

EEXI Koncertuoja
grupé ,Skylé*

EX11 |, Korty namelis*

ANTRADIENIS

Sv. Misiy tiesio-
giné transliacija

6.10 Teleparduotuve.
6.25 ,Slibiny dresuotojai“.
6.55 ,Simpsonai“ (N-7).
7.55 ,Kempiniukas
Platiakelnis" (N-7).
8.25 TV serialas
LRezidentai* (N-7).
8.55 TV serialas ,Meilés
stkuryje” (N-7).
10.00 TV serialas ,Kerstas”
(1) (N-7).
11.00 TV serialas ,Svotai“.
12.00 TV serialas ,Apie
mus ir Kazlauskus*®.
12.30 ,Slibiny dresuotojai“.
13.00 ,Kempiniukas
Placiakelnis" (N-7).
13.30 ,Simpsonai* (N-7).
14.30 TV serialas ,MaZoji
nuotaka“ (N-7).
15.30 TV serialas ,Aistra ir
valdzia“ (N-7).
16.30 TV Pagalba (N-7).
18.30 TV3 Zinios.
I8 TV serialas
LRezidentai* (N-7).
20.00 TV serialas ,Svotai“.
21.00 Sofos ekspertai.
21.30 TV3 vakaro Zinios.
22.30 Komedija ,Ji man -
ne pora“ (N-14).
0.40 TV serialas ,GraZuolé
ir pabaisa“.
1.35 TV serialas ,Mazylé
Houp“ (N-7).
2.00 TV serialas ,Kerstas"
(1) (N-7).

6.25 Dienos programa.

6.30 ,Garfildas".

6.55 ,Mazieji Tomas ir
DZeris 1*.

7.25 ,RoZiné pantera”.

7.50 TV serialas
JVolkeris, Teksaso
reindzeris* (N-7).

9.50 Nuotykiy filmas 3ei-
mai ,Mano
monstriukas ir a8".

11.55 ,Mano mama
dinozauré"”.

13.35 TV serialas
L»Svajoniy princas”.

14.35 TV serialas ,Juodieji
meilés deimantai®
(N-7).

16.30 Labas vakaras,
Lietuva.

17.25 24 valandos (N-7).

18.30 Zinios. EURO 2016.
Orai.

19.30 Bus visko.

B Nuo... lki.

21.30 Zinios. EURO 2016.
Orai.

22.15 Veiksmo f.
,Padangiy riteriai”
(N-14).

0.25 TV serialas
LJudantis objektas*
(N-7).

1.15 TV serialas ,Visa
menanti* (N-7).

2.00 TV serialas
LAlkatrazas*“ (N-7).

6.00 LR himnas.

6.05 Labas rytas, Lietuva.

9.15 ,Padukéliai marsupi-
lamiai®.

9.40 ,Aviukas Sonas 4“.

10.00 Mingjimas, skirtas
Gedulo ir vilties bei
Okupacijos ir genoci-
do dienoms atminti.

11.30 Laisvés liepsna.

12.00 Valstybés véliavos
pakélimo ceremonija.

12.30 Gedulo ir vilties diena.

@S Koncertuoja grupé
SKyle”.

14.00 Zinios. Sportas. Orai.

14.15 Laba diena, Lietuva.

15.00 Zinios. Orai.

15.05 Laba diena, Lietuva.

15.45 ,Muskietininkai 3*.

17.30 Klausimélis.|t.

17.50 Siandien.

18.10 UEFA EURO 2016
ap2valga.

18.45 Europos futbolo ¢em-
pionatas. F grupé.
Austrija - Vengrija.

20.55 Loterija ,Keno Loto".

21.00 Panorama.

21.40 Loterija ,Jéga“.

21.45 Europos futbolo gem-
pionatas. F grupé.
Portugalija - Islandija.

23.57 Trumposios Zinios.

24.00 ,Mamona, arba
Pinigy galia“ (N-14).

1.00 LRT radijo Zinios.

6.15 TV serialas ,Policija
ir Ko“ (N-7).

7.15 TV serialas ,Muchtaro
sugrizimas* (N-7).

9.15 Mistinés istorijos.

10.20 TV serialas ,Tokia
tarnyba“ (N-7).

11.20 TV serialas ,Prokurory
patikrinimas* (N-7).

12.35 TV serialas ,Muchtaro
sugrizimas* (N-7).

13.35 ,Diagnozé - ZmogZu-
dysté” (N-7).

14.35 TV serialas ,Muchtaro
sugrjzimas* (N-7).

15.35 TV serialas ,Prokurory
patikrinimas® (N-7).

16.55 TV serialas ,Muchtaro
sugrizimas*” (N-7).

18.00 Info diena.

18.30 TV serialas ,Tokia
tarnyba“ (N-7).

19.30 Priciupom! (N-7).

20.00 Pagalbos skambutis.

21.00 Farai (N-14).

21.30 Nuotykiy komedija
,Operacija ,Delta
farsas” (N-7).

23.15 Veiksmo ir nuotykiy f.
,olyn  tamsa,.
ZvaigZdziy kelias".

1.30 Mistings istorijos.

BB TV serialas ,Korty
namelis” (N-14).

3.10 Kalbame ir rodome.

3.55 Pagalbos skambutis.

4.35 Farai (N-14).

6.35 Programa.

6.39 TV parduotuve.

6.55 Reporteris.

7.30 Lietuva tiesiogiai.

7.40 ,80-igji" (N-7).

8.15 ,Motery daktaras” .

9.20 ,Pédsakas” (N-7).

10.20 ,Mesingas.
Aplenkiantis laikg"“.

11.25 ,MiSkinis" (N-7).

12.30 ,Vandens Ziurkés”.

13.30 ,Neprilygstamieji
gyvinai“ (N-7).

14.40 TV parduotuve.

14.55 Pédsakas” (N-7).

16.00, 20.00 Zinios. Orai.

16.25 ,80-ieji" (N-7).

17.00 ,Motery daktaras”.

18.00, 22.30 Reporteris.
Lietuva tiesiogiai. Orai.

18.50 Ar Zinai, kad...?

18.55, 23.25 ,Miskinis”
(N-7).

20.25 ,Mesingas.
Aplenkiantis laikg"
(N-7).

BIEE Patriotai.

23.20 Ar Zinai, kad...?

0.30 ,Pédsakas” (N-7).

1.30 Reporteris.

2.05 Lietuva tiesiogiai.
2.15, 4.30 ,Neprilygstamieji
gyvanai“ (N-7).
3.00,5.15 ,Pédsakas” (N-7).

3.40 ,Tigry sala”“.

4.00, 6.05 ,Jaunikliai“ (N-7).

5.55 Gamtos pasaulis.

6.00 LR himnas.

6.05 ,Nuodéminga meile"“.

6.50 Europos futbolo gem-
pionatas. E grupé.
Belgija - Italija.

8.45, 14.05 ,Kaip atsiranda
daiktai 11°.

9.15 Labas rytas, Lietuva.

12.10 DW naujienos rusy k.

12.20 Musy miesteliai.
Priekulé. 2 d.

13.15 Karinés paslaptys.

14.30 Mokslo sriuba.

14.45 ,Naisiy vasara“.

15.15 ,Padukéliai marsupi-
lamiai®.

15.40 ,Heidé".

16.05 , Sokiy akademija“.

16.40 ,Neskubék gyventi*.

I Gedulo ir vilties
diena. Sv. Misiy tie-
sioginé transliacija.

18.45 , Tremtinés istorija,
kurig i8ve7é pats tévas".

19.00 Koncertas Gedulo ir
vilties dienai paminéti.

20.10 ,Laisvés trajektorijos”.

21.05 Legendos.

21.50 DW naujienos rusy k.

22.00 Dabar pasaulyje.

22.30 Komedija ,Varom |
kalgjima" (N-14).

24.00 Naktinis ekspresas.

0.30 Muzikos pasaulio
Zvaigzdés.

1.15 Laba diena, Lietuva.

3.00 ,Nuodéminga meilg”.

birzelio 1

ELEDT ,Mano gyvenimo
Sviesa“

4 d.

- s

ETXT] ,Daktaras

Hausas*

EEXED] | Automobiliai -

meno Sedevrai“

6.20 Teleparduotuve.

6.50 Dakfaras Ozas.
Seimos gydytojo
patarimai“ (N-7).

7.45 Sostings keksiukai.

8.15 ,Nenugalimieji.
Kovos tesiasi*.

8.40 ,DZiumandzi“.

9.05 ,Vedes ir turi vaiky".

9.35 ,Afigiena mokytoja“.

10.00 ,Akloji.

11.00 ,Buréja“.

11.35 ,Didingasis amzZius®.

13.55 ,Biréja"“.

14.30 ,CSI. Niujorkas".

15.30 ,Eksperté DZordan*
(N-7).

B , Mano gyvenimo
Sviesa“.

17.50 ,Sirdele mano* (N-7).

18.55 ,Senojo Tilto
paslaptis”.

20.05 ,CSI. Niujorkas" (N-7).

21.00 ,Midsomerio Zmog-
Zudystés VII. Karalius
2vejys” (N-14).

23.05 ,Bégantis laikas”
(N-7).

1.00 ,Karadajus” (N-7).

1.55 ,DvideSimt minuciy”
(N-7).

2.45 ,Akloji*.

3.10 ,Senojo Tilto
paslaptis”.

4.00 ,Mano gyvenimo
Sviesa“.

5.05 ,Sirdele mano* (N-7).

6.45 Teleparduotuve.

7.00 ,Jaunasis
vilkolakis“

(N-7).

8.00 ,Medikopteris*
(N-7).

9.00 Tavo augintinis.

9.30 ,Kobra 11 (N-7).

10.30 ,CSI kriminalistai*
(N-7).

11.30 ,Kaulai“ (N-7).

12.30 ,Moderni $eima*
(N-7).

13.30 ,Univeras” (N-7).

14.30 Teleparduotuve.

15.00 ,Medikopteris®
(N-7).

fBImE , Dakiaras Hausas*
(N-7).

17.00 ,Kobra 11*

(N-7).

18.00 ,Kaulai“ (N-7).

19.00 ,CSI kriminalistai*
(N-7).

20.00 ,Univeras* (N-7).

21.00 Comedy club
(N-14).

22.00 Kriminalinis
trileris ,Karo dievas®
(N-14).

0.35 Romantiné komedija
,Seimos galva“
(N-7).

2.45 Daktaras Hausas"
(N-7).

3.35 Kingas ir Maksvel*
(N-7).

9.00 Balticum TV
Zinios.

9.30 Kas paleido
sunis?

10.00 , leSkotojas”
(N-7).

11.00 ,Virtuvé" (N-7).

11.30 ,| Vakarus”
(N-7).

13.15 Svajoniy kruizai.

14.15 ,Likimo
ietis" (N-7).

15.15 ,Simtas
pasaulio
stebukly®.

16.15 ,Artlras ir
Minimukai®.

18.00 Jspudingiausiy
interjery
deSimtukas.

HEIEE , Automobiliai -
meno
Sedevrai*.

19.00 , U7 i$likimo
riby".

20.00, 22.40 Balticum TV
Zinios.

20.30 ,Aviakatastrofos:
prieZastys ir
pasekmeés”

21.30 ,Lelijos" (N-7).

23.10 ,leSkotojas”
(N-7).

0.10 ,Likimo ietis"
(N-7).

6.55 TV Pagalba. 8.35 Taupome su DZeimiu.
9.40 ,Mano maZasis ponis“. 10.10 Senoji anima-
cija. 11.10 ,Meilés skardis“. 13.00 ,Laukinukeé".
14.00 ,Tobula kopija“. 15.00 Ekstremalus namy
pokyCiai. 16.00 Taupome su DZeimiu. 17.00
LLaukinuké"“. 18.00 ,Gyvenimo bangos”. 20.00
Labanakt, vaikuGiai. Senoji animacija. 21.00 Me-
lodrama , Apsisprendimy metas®. 22.50 ,Gyveni-
mo bangos". 0.50 Ekstremalls namy pokyGiai.

6.30 Info diena. 10.30 Ne vienas kelyje. 11.00 Dvira-
Cio Sou. 11.30, 15.15 KK2. 12.20 ,Penktoji pavara“.
13.15 ,I8protéjusi meilé. Putinas ir rusai“. 14.15
24 valandos. 16.00 Yra, kaip yra. 17.00, 22.30 Info
diena. 21.00 Yra, kaip yra. 22.00 Dabar pasaulyje.

6.00 EURONEWS. 6.30, 9.00 Naujienos. 6.35
Vaiky klubas. 7.00, 9.30 Labas rytas. 10.10
Tableté. 11.00 Gyvenk sveikai! 12.00, 16.50 Nau-
jienos. 12.25, 18.50 Tegul kalba. 13.35 Kartu su
visais. 14.35 Mados nuosprendis. 15.45, 23.55
VyriSka/Moteriska. 17.45 Susituokime. 20.00
Laikas. 20.40 Lietuvos laikas. 21.05 ,Praktika“.
23.20 Vakaras su Urgantu. 0.50 EURONEWS.
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4.15 Juoko kambarys. 5.00 Rusijos rytas. 9.55
Apie tai, kas svarbiausia. 11.00, 14.00, 17.00,
17.50, 20.00, 22.55 Zinios. 11.35, 14.30, 17.30,
19.35 Zinios. Maskva. 11.55 Tyrimo paslaptys.
15.00 ,Meilé uZ milijong". 18.15 Tiesioginis
eteris. 21.00 ,Ne ta nata“. 0.55 Imunitetas. 2.15
Greitoji pagalba. 3.00 Juoko kambarys. 3.50
Tiesioginis eteris.

6.55 ,Fiksikai“. 7.10 ,Fantastika po grifu
,Slaptai“. 8.00 Tinkama priemoné. 9.00 ,Sei-
mos dramos”. 10.55 Pasaulio paslaptys su
A.Capman. 11.50 SgZiningas remontas. 12.30
,Dar ne vakaras®. 13.25 Capman paslaptys.
14.25 ,Fantastika po grifu ,Slaptai“. 15.20
Tinkama priemoné. 16.25 ,Seimos dramos*.
18.20 Pasaulio paslaptys su A.Capman.
19.25 ,Kovotojas“. 20.25 Kviesting vaka-
riené. 21.30 Michailo Zadornovo koncertas
,Daktaras Zadoras“. 23.30 RusiSkas vairavi-
mas. 0.30 ,Kovotojas“. 1.20 ,Fantastika po
grifu ,Slaptai“.

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Siandien. 6.10
Naujas rytas. 9.00 ,Veidrodis herojui“. 10.20
,Maskva. Trys stotys 7“. 12.00 Prisiekusiy-
ju teismas. 13.20 ApZvalga. Ypatingas jvykis.
13.50 ,Likimo Zenklai“. 14.50, 2.05 ,Susitikimo
vieta“. 16.20 ,Krasino gynyba 2“. 18.00 Kalba-
me ir rodome. 19.50 ,Suo”. 21.55 ,Gastrolie-
riai*. 23.45 Dienos apZvalga. 0.15 ,Pilieté virsi-
ninké. Tesinys". 8.20 ,Pseudonimas ,Albanas
3", 5.15 Pirmoji pavara.

TV POLONIA

6.45 Prie Nemuno. Baltarusijos lenky laida.
7.05, 21.50, 3.45 ,Tévas MateuSas". 8.00 Cafe
Historia. 8.25, 2.15 ,Janka“. 9.00 Klausimai per
pusrycius. 11.55, 18.20, 4.35 , Trumpa istorija“.
12.05, 22.50, 5.20 Polonija 24. 12.35, 23.20, 5.50
Sveika, Polonija. 13.35 Zinios. 13.50, 19.55, 4.45
,Laimés spalvos®. 14.25 ,AS jums parodysiu!®
15.20 Danuté. Pirmojo pavykusio perskiepijimo
istorija. 16.25 ,Eurovizijos dainy konkursas.
17.25 Lenkija 1050. 17.55, 1.45 Galerija. 18.30
TV ekspresas. 18.45, 1.25 Lenkija su Miodeku.
18.55 Naszaarmia.pl. 19.25 Kelionés su istorija.
20.25 ki pasimatymo Krokuvoje. 20.45, 2.45
Animacinis f. 21.00, 3.00 Zinios. Sportas. Orai.
0.25 Verta kalbéti. 1.30 Muziejy naktis.

6.10 ,Sutrikusi mafija“. 8.05 ,Gimes liepos ketvir-
taja“. 10.35 ,Ir Cia priéjo Poli*. 12.15 ,Nejtikétina
jaunojo iSradgjo T.S.Spiveto kelioné". 14.05 ,Ke-
liautojo laiku Zmona*“. 16.00 ,Karaté vaikis“. 18.25
,outrikusi mafija“. 20.10 ,Teresés nuodéme”.
22.10 ,D7uli ir DZulija“. 0.20 ,Vélyvas kvartetas".

6.10, 7.50, 20.00 Kaip tai veikia? 6.35, 20.30 Kaip
tai pagaminta. 7.00 Mity griovéjai. 8.1, 17.15
Karai dél bagaZo. 8.40, 17.40 Sandgliy medzio-
tojai. 9.10, 18.10 Sandéliy karai. Kanada. 9.35,
18.35 Likvidatorius. 10.05, 22.00 Aukso karstiné.
10.55, 21.00 SunkveZimiy vairuotojai. 11.50 Greiti
ir triuk8mingi. 12.40, 19.05 Automobiliy perpar-
davinétojai. 13.35 Stori ir jsiute. Griausmas. 14.30
Gatviy lenktynés. 23.00 Pavojingiausio darbo
interviu. 24.00 Neméginkite pakartoti.

6.00, 12.00, 1.00 Muziejy paslaptys. 7.00, 13.00,
19.00 Naujo bisto paieSka. 9.05, 15.05 Turto
gelbétojai. 10.00, 16.00 Statybos Aliaskoje. 11.00,
24.00, 5.00 Nezinoma ekspedicija. 14.40 Darbo
imasi Vanila Aisas. 17.00, 22.00, 3.00 ISkyla gam-
toje. 18.00, 23.00, 2.00, 4.00 Nejprastas maistas.
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6.36 [Skvietiami tramdytojai. 7.25, 11.00 Sunys/
Katés/101 Gyvinas. 8.15, 12.50 Suny TV. 9.10,
14.40, 21.05, 5.02 Namai medZiuose. 10.05,
15.35, 19.15, 2.35 Akvariumy verslas. 11.55
Bondai ByCo veterinaras. 13.45, 22.55, 4.15
Aligatoriy tramdytojai. 16.30 Gepardai. Pripazi-
nimas. 17.25, 23.50 Upiy pabaisos. 18.20, 1.40
Nesutramdomas atkdrimas. 20.10, 3.25 Kroko-
dilai laukingje gamtoje. 22.00, 5.49 Nesutram-
domas atkdrimas. 0.45 Kalmarai-’mogédros.

6.30 NBA visy ZvaigZdziy savaitgalis. Ses-
tadienio konkursai. 9.00, 16.00, 21.00 NBA
krep3inio lyga. Finalas. Penktosios rungtynés,
jeigu prireiks. Siandien. 11.30 ,NBA Pasau-
lis*. Speciali krepSinio laida. 12.00 Rusi-
jos ,Premier league”. CSKA - ,Zenit". 14.00
Pasaulio rali-kroso ¢empionatas. Norvegijos
etapas. 18.15 Ispanijos ,Endesa“ krepSinio
lyga. ,Laboral Kutxa“ - ,Barcelona“. 20.00 ,M1
I83ukis”. Beneliuksas-Bulgarija. Kovinis spor-
tas. 28.15 Motosportas. Spidvéjus. Danijos
etapas. 2.00 Rusijos ,Premier league”. CSKA -
LZenit“. 4.00 ,M1 1330kis”. Beneliuksas-Bul-
garija. Kovinis sportas. 5.00 Cempionai LT.
Grappling.
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7.00 Lengvoji atletika. Deimanting lyga. Oslas.
9.05, 20.35 Futbolas. Copa America. Meksika -
Venesuela. 10.55, 22.25 Futbolas. Copa Ameri-
ca. Urugvajus - Jamaika. 12.45 Dviraciai. BMX
pasaulio ¢empionatas. 15.20 Futbolas. UEFA
Europos lygos finalas. ,Liverpool” - ,Sevilla“.
17.30 Futbolas. UEFA Cempiony lyga. ,Real” -
LJAtletico”. 0.25 Motosportas. Katalonijos Mo-
toGP Moto2 lenktynés. 1.40 Motosportas. Kata-
lonijos MotoGP lenktynés. 2.55 Futbolas. Copa
America. Cilé - Panama. Tiesioginé transliacija.
4.55 Futbolas. Copa America. Argentina - Boli-
vija. Tiesioginé transliacija.

EUROSPORT

7.00, 14.10, 18.30, 4.00 DviraCiy sportas. ,Cri-
terium du Dauphine Libere" varzybos, Pranct-
Zija. 8.00, 11.20, 5.00 Ralis. Prancizija. 9.00,
15.00, 18.00, 23.30, 1.20 Kovos dél aukso. 9.30,
12.20, 14.00 Europos futbolo fanai. 9.40, 23.00,
1.50 Ralis. 10.10, 15.30 Motosportas. Rusija,
Maskva. 12.30, 16.30, 19.30 Atletika. Kingsto-
nas, Jamaika. 17.30 Jojimas. DidZioji Britanija.
20.30, 2.30 Atletika. Liucerna, Sveicarija. 22.55,
1.00 ,Eurosport 2“ naujienos. 24.00 Motors-
portas. Pasaulio ¢empionatas. 0.30 Motocikly
sportas. 1.05, 2.20 Europos futbolo fanai.

LAISV/ /LAIKIS

»J1 MAN - NE PORA“

Komebua. JAV. 2010.
Rezisierius: Jim Field Smith.
Vaidina: Jay Baruchel, Alice Eve, Mike Vogel.

Pagrindinis herojus visg laikg buvo laikomas nevykéliu, taciau naujoji
pazintis aukstyn kojomis apverteé visa vaikino gyvenima. Greta aplinki-
niy,,nurasyto” vyruko atsirado... seksuali blondiné. Jie susipazino visai
atsitiktinai, taciau tai, kas atrodé nejmanoma, jvyko. Draugai $okiruo-
ti - neismanélis Kirkas ,pakabino” labai karstg mergina. Bet ar ilgam?

=, APSISPRENDIMY METAS”

MeLobrama. Vokietija. 2000.
Rezisierius: Erich Neureuther.
Vaidina: Sophie Schutt,
Pascal Breuer, Karin Anselm.

Kai mirSta pasiturintis veterinarijos
gydytojas, jo per visa gyvenimg is-
puoselétomis valdomis turi pasird-
pinti trys sinas, beveik nebendrau-
jantys tarpusavyje. Tokiam pasirtpi-
nimui nepritaria namy seimininké. Ji
yra pasiryzusi uzgincyti sprendima.

~OPERACIJA , DELTA FARSAS“

Nuotykiy komebuA. JAV. 2007.
RezZisierius: CB Harding.
Vaidina: Michael Edward Rose,
Christina Moore, Keith David.

Per dieng prarades ir darbg, ir my-
limg merging, Laris nusprendZia
praleisti savaitgalj linksmoje savo
draugy kompanijoje. Jy planas -
kaip reikiant prisigerti ir papyskinti
j taikinius.

»KARO DIEVAS”

KRIMINALINIS TRILERIS. JAV. 2005.
ReZisierius: Andrew Niccol.
Vaidina: Nicolas Cage,

Jared Leto, Ethan Hawke.

Jurijus Orlovas - emigrantas i$ Taryby
Sajungos, Amerikoje jsisukes | pel-
ninga prekybos ginklais versla. Verslo
partneriu jis pasirenka jaunesnijj brolj
Vitalijy. Greitai situacija pasikeicia, ir
Vitalijus broliui tampa kliatimi.
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REKOMENDUOJA

~PATRULIY ZONA“

FANTASTINE KOMEDUA. JAV. 2012.
Rezisierius: Akiva Schaffer.
Vaidina: Ben Stiller, Vince Vaughn, Jonah Hill.

Po bendradarbio Zzmogzudystés Kostko universalinés parduotuvés vady-
bininkas Evanas jkuria saugios kaimynystés grupe. Grupés tikslas - saugoti
kaimynus ir rasti Evano bendradarbio Zudika. Taciau netrukus jie suvokia,
kad jy miesta uZplado paprastais miestieciais apsimete ateiviai. Jie tam-
pa paskutine miesto viltimi ir turi apsaugoti kaimynus nuo idnaikinimo.

,DUMY UZDANGA“

KRIMINALINIS FILMAS. JAV. 2010.
Rezisierius: Gary Yates.
Vaidina: Jaime Pressly,
Currie Graham, Garwin
Sanford.

Kai viena ryta televizijos repor-
teré Brit atsibunda, 3alia jos guli
mirusio vyro kdnas. O blogiausia
yra tai, kad ji visiskai neatsimena,
kas jvyko praéjusig naktj... Zinoma,
Brit - pirmoji jtariamuyjy sarase. Ne-
trukus ima aiskéti, kaip susitiko i
jauna pora. Bet kas i$ tiesy paliko
vyrg mirti?
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+TRAUKINIO UZGROBIMAS"

VEiksmo TRILERIS. JAV. 2002.
Rezisierius: Bob Misiorowski.
Vaidina: Jean-Claude Van Damme,
Tomas Arana, Laura Harring.

Specialusis vyriausybés agentas Za-
kas Kristofas gavo uzduotj saugoti
mokslininke Galing Konstantin. Gru-
pé teroristy uzgrobia traukinj, kuriuo
keliauja Zakas ir Galina, ir dabar tik
Zakas gali apsaugoti visus keleivius
ir sumusti blogiukus anksciau, nei
jiems j rankas pateks biologinis gin-
klas, kurj gabena mokslininké. Prasi-
deda paseéliskos gaudyneés.

~SUCIUPUS NUZUDYTI“

VEiksmo TRILERIS. JAV. 2010.
Rezisierius: Keoni Waxman.
Vaidina: Steve Austin,

Eric Roberts, Gary Daniels.

JAV pasienio patruliy agentas Dzi-
mas iSgyvena skyrybas su Zmona,
todél dar vieno praradimo - savo
mylimos dukters - jis tikrai neat-
leis. Kai nusikaltéliai paaugle pa-
grobia ir pasislepia vidury misko
tankmés, pagrindiniam herojui
uzverda kraujas...

TRECIADIENIS

)
ETXT] | Kerstas”

EEFET] Su cinkeliu

1 )

Y

EEEI] UEFA EURO 2016
apZvalga

6.10 Teleparduotuvé.

6.25 ,Slibiny dresuotojai®
(N-7).

6.55 ,Simpsonai (N-7).

7.55 ,Kempiniukas
Placiakelnis* (N-7).

8.25 ,Rezidentai” (N-7).

8.55 ,Meilés stkuryje”
(N-7).

WO |, Kerstas” (N-7).

11.00 ,Svotai* (N-7).

12.00 Sofos ekspertai
(N-7).

12.30 ,Slibiny dresuotojai®
(N-7).

13.00 ,Kempiniukas
Platiakelnis" (N-7).

13.30 ,Simpsonai“ (N-7).

14.30 ,MaZoji nuotaka“
(N-7).

15.30 ,Aistra ir valdzia“
(N-7).

16.30 TV Pagalba (N-7).

18.30 TV3 Zinios.

19.30 ,Rezidentai“ (N-7).

20.00 ,Svotai“ (N-7).

21.00 Opiumas liaudziai
(N-14).

21.30 TV3 vakaro Zinios.

22.25 V/ikingy loto.

22.30 Veiksmo trileris
LJTraukinio

6.30 ,Garfildas".

6.55 ,MaZieji Tomas
ir DZeris II*.

7.25 ,RoZiné pantera”.
7.50 ,Volkeris, Teksaso
reindzeris"

(N-7).

9.50 24 valandos
(N-7).

IS Su cinkeliu
(N-7).

12.45 ,MaZieji Tomas
ir DZeris II*.

13.15 ,RoZiné pantera”.

13.35 ,Svajoniy princas”.

14.35 ,Juodieji meilés
deimantai“

(N-7).

16.30 Labas vakaras,
Lietuva.

17.25 24 valandos
(N-7).

18.30 Zinios.

EURO 2016.

19.30 Bus visko.

20.30 Nuo... lki.

21.30 Zinios.

EURO 2016.

22.15 Veiksmo trileris
,»Sutiupus nuzudyti®
(N-14).

0.15 ,Judantis objektas"

6.00 LR himnas.

6.05 Labas rytas, Lietuva.

10.05 ,Sokiy akademija”“.

10.35 ,D7esika Fleter (N-7).

11.25 ,Didysis Gregas” (N-7).

12.15 Okupacijos ir
genocido diena.

13.05 ,Misija Sibiras'15.
keturiolika nezino-
mybeés dieny, arba
Kaip mes géréme
kava su bobute".

14.00 Zinios.

14.15 Laba diena, Lietuva.

15.45 Europos futbolo
¢empionatas. B
grupeé. Rusija -
Slovakija. Tiesioginé
transliacija i$ Lilio.

17.50 Siandien.

I8EE UEFA EURO 2016
apZvalga.

18.45 Europos futbolo &em-
pionatas. A grupe.
Rumunija - Sveicarija.
Tiesioging transliacija.

20.55 Loterija ,Keno Loto".

21.00 Panorama.

21.40 Loterija ,Jéga“.

21.45 Europos futbolo tem-
pionatas. A grupé.
Pranclzija - Albanija.

uzgrobimas” (N-14).
0.15 Raitelis be galvos”
(N-14).
1.15 ,MaZylé Houp” (N-7).
1.40 Kerstas” (N-7).

6.55 TV Pagalba (N-7). 8.35 Taupome su DZei-
miu. 9.40 ,Mano mazasis ponis“. 10.10 Se-
noji animacija. 11.10 ,Apsisprendimy metas”
(N-7). 13.00 ,Laukinuké* (N-7). 14.00 ,To-
bula kopija“ (N-7). 15.00 Ekstremalls namy
pokyCiai. 16.00 Taupome su DZeimiu. 17.00
,Laukinuké* (N-7). 18.00 ,Gyvenimo bangos”
(N-7). 20.00 Labanakt, vaiku€iai. Senoji ani-
macija. 21.00 Drama ,Er8kéciy paukstiai* (1)
(N-7). 23.15 ,Gyvenimo bangos* (N-7). 1.10
Ekstremals namy pokygiai.

6.30 Info diena. 10.30 Ne vienas kelyje. 11.00
Dviragio Sou. 11.30, 15.15 KK2 (N-7). 12.20
Nuo... Iki. 13.15 24 valandos (N-7). 16.00, 21.00
Yra, kaip yra (N-7). 17.00, 22.30 Info diena.
22.00 Dabar pasaulyje. Zinios rusy k.

(N-7).
(N-7).
(N-7).

1.05 ,Visa menanti*

1.50 ,Alkatrazas”

Tiesioginé transliacija i
Marselio. Pertraukoje -
Trumposios Zinios.
24.00 ,Mamona, arba
Pinigy galia“ (N-14).

6.00, 0.45 EURONEWS. 6.30, 9.00, 12.00, 16.50
Naujienos. 6.35 Animacija. 7.00, 9.30 Labas rytas.
10.10 Tableté. 11.00 Gyvenk sveikai! 12.25, 18.50
Tegul kalba. 13.25 Kartu su visais. 14.30, 3.55
Mados nuosprendis. 15.40, 23.55 VyriSka/Moteris-
ka. 17.45 Susituokime. 20.00 Laikas. 20.40 Lietuvos
laikas. 21.00 ,Praktika“. 23.10 Vakaras su Urgantu.
1.15 Nakties naujienos. 1.30 ,Septynios auklés".

RTR PLANETA (BALTLJA

5.00 Rusijos rytas. 9.55 Apie tai, kas svarbiau-
sia. 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 20.00 Zinios.
11.55 Tyrimo paslaptys. 15.00 ,Meilé uZ milijo-
ng"“. 18.15 Tiesioginis eteris. 21.00 ,Ne ta nata“.
22.55 Specialusis korespondentas. 0.55 Jurijus
Andropovas. 2.45 Greitoji pagalba.

7.15 Kviesting vakarigné. 8.05 Tinkama priemong.
9.05 ,Seimos dramos”. 11.05 Pasaulio paslap-
gs su A.Capman. 12.05 ,Dar ne vakaras'. 13.05
apman paslaptys. 14.10 ,Fantastika po grifu
,Slaptai“. 15.10 Tinkama priemoné. 16.05 ,Seimos
dramos". 18.20 Pasaulio paslaptys su A.Capman.
19.20 ,Kovotojas”. 20.25 Kviesting vakariené. 21.30
Michailo Zadornovo koncertas. 0.40 ,Kovotojas”.
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Reporteris EZX0] Dabar pasaulyje  [EEFEID ,Eksperté EEXET] ,Moderni $eima* Kas paleido $unis?
sugrjzimas* DZordan®

6.15 ,Policijair Ko* (N-7).  6.39 TV parduotuvé. 6.00 LR himnas. 6.20 Teleparduotuve. 6.45 Teleparduotuve. 9.00 Balticum TV

7.15 ,Muchtaro 6.55 Reporteris. 6.05 ,Nuodéminga meile“.  6.50 ,Daktaras Ozas 7.00 ,Jaunasis vilkolakis* Zinios.
sugrjzimas® (N-7). 7.30 Lietuva tiesiogiai. 6.50 Europos futbolo gem- (N-7). (N-7). 9.30 ,Aviakatastrofos:

8.15 ,44-as skyrius* (N-7).  7.40 ,80-igji“ (N-7). pionatas. F grupe. 7.45 Sostinés keksiukai. 8.00 ,Medikopteris® prieZastys

9.15 Mistings istorijos 8.15 ,Motery daktaras" Portugalija - Islandija.  8.15 ,Nenugalimieji. (N-7). ir pasekmes*.
(N-7). (N-7). 9.15 Labas rytas, Lietuva. Kovos tesiasi*. 9.00 Adrenalinas (N-7). 10.30 ,Lelijos"

10.20 ,Tokia tarnyba“ (N-7).  9.20 ,Pédsakas” (N-7). 12.10 DW naujienos rusy k. 8.40 ,DZiumandzi*. 9.30 ,Kobra 11" (N-7). (N-7).

11.20 ,Prokurory 10.20 ,Mesingas. 12.20 MUsy miesteliai. 9.05 ,Vedes irturivaiky®  10.30 ,CSI kriminalistai* 11.40 ,Rifo pasaka 2.
patikrinimas* (N-7). Aplenkiantis laikg* Kazly Ruda. 1 d. (N-7). (N-7). Potvynis®.

12.35 ,Muchtaro (N-7). 13.15 ,Didysis Gregas” (N-7).  9.35 ,Afigiena mokytoja"“ 11.30 ,Kaulai* (N-7). 13.10 ,Automobiliai -
sugrjzimas” (N-7). 11.25 ,Miskinis* (N-7). 14.05 ,Kaip atsiranda (N-7). 28 , Moderni $eima“ meno Sedevrai“.

13.35 ,Diagnozé - 12.30 ,Vandens Ziurkés® daiktai 11, 10.00 ,Akloji“. (N-7). 13.40 ,(Ne) svajoniy

Zmogzudysté” (N-7).

14.35 ,Muchtaro
sugrjzimas” (N-7).

15.35 ,Prokurory
patikrinimas® (N-7).

BISE , Muchtaro
sugrjzimas” (N-7).

18.00 Info diena.

18.30 , Tokia tarnyba“ (N-7).

19.30 PriCiupom! (N-7).

20.00 Pagalbos skambutis
(N-7).

21.00 Farai (N-14).

21.30 Kriminalinis f.
,DUmy uzdanga”“
(N-14).

23.15 Nuotykiy komedija
,Operacija ,Delta
farsas" (N-7).

1.00 Mistinés istorijos

(N-7). 23.25 ,Miskinis" (N-7).
1.50 ,Korty namelis" 0.30, 3.00, 5.15
(N-14).
2.40 Kalbame ir rodome 1.30 Reporteris.
(N-7). 2.05 Lietuva tiesiogiai.

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Siandien.
6.10 Naujas rytas. 9.00 ,Veidrodis herojui®.
10.20 ,Maskva. Trys stotys 7“. 12.00 Prisie-
kusiyjy teismas. 13.20 ApZvalga. Ypatingas
ivykis. 13.50 ,Likimo Zenklai 2“. 14.50, 2.05
L,Susitikimo vieta“. 16.20 ,Krasino gynyba 2.
18.00 Kalbame ir rodome. 19.50 ,Suo". 21.55
LGastrolieriai“. 23.45 Dienos apZvalga. 0.15
LPilieté virsininké. Tesinys"“. 3.20 ,Albanas 3".
5.15 Jy paprociai.

TV POLONIA

6.40 [ki pasimatymo Krokuvoje. 7.00 Pertrauka.
7.05 ,Tévas Mateulas“. 7.55, 18.55 Buvo,
nepraéjo - istorijos tyrinétoju kronika. 8.25,
2.15 ,Rudojo Voro gauja“. 9.00 Klausimai per
pusrycius. 11.55, 18.20, 4.35 , Trumpa istorija"“.
12.05, 22.50, 5.20 Polonija 24. 12.35, 23.20,
5.50 Sveika, Polonija. 13.35 Zinios. 13.50,
19.55, 4.45 L aimés spalvos”. 14.25 ,Manimi
nesirupink”. 15.25 Verta kalbéti. 16.30 Euro-
vizijos dainy konkursas. 17.30 Iki pasimatymo
Krokuvoje. 17.55, 1.45 Galerija. 18.30 TV eks-
presas. 19.25 Kaip tai veikia? 20.25 Vilnoteka.
20.45, 2.45 Animacinis f. 21.00, 3.00 Zinios.
Sportas. Orai. 21.50, 3.45 ,Gyvenimo egzami-
nas"“. 0.25 Karo Zaidimai.
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(N-7).
13.30 ,Neprilygstamieji
gyvanai“ (N-7).
14.40 TV parduotuve.
14.55 ,Pédsakas” (N-7).
16.00, 20.00 Zinios.
16.25 ,80-ieji" (N-7).
17.00 ,Motery daktaras"
(N-7).
8 Reporteris.
Lietuva tiesiogiai.
18.50 Ar Zinai, kad...?
18.55 ,Miskinis* (N-7).
20.25 ,Mesingas.
Aplenkiantis laika"
(N-7).
21.30 Samokslo teorija.
22.30 Reporteris.
Lietuva tiesiogiai.
23.20 Ar Zinai, kad...?

,Pédsakas” (N-7).

14.30 Mokslo sriuba.

14.45 ,Naisiy vasara“.

15.40 ,Heidé".

16.05 , Sokiy akademija“.

16.30 Lietuvos ambasado-
riy klubo forumas,
skirtas Lietuvos
sugrjzimo j pasau-
lio bendruomeng
25-megiui.

18.00 ,NKVD Lietuvoje
(1940-1941 m.).
Teroro imperijos
kdrimas*.

19.00 Hector Berlioz
,Requiem*. Tiesioging
transliacija i§ LNOBT.

20.30 ,D7esika Flecer” (N-7).

21.20 Kelias j namus.

21.50 DW naujienos rusy k.

B3 Dabar pasaulyje.

22.30 Elito kinas. ,Sventigji
motorai“ (originalo
k., N-14).

0.25 Naktinis ekspresas.

8.10 ,D7uli ir DZulija“. 10.20 ,Teresés nuodémé”.
12.15 ,Vélyvas kvartetas”. 14.10 ,Ir €ia prigjo Poli*.
15.50 ,Gimes liepos ketvirtaja“. 18.20 ,Nejtikétina
jaunojo iSradéjo T.S.Spiveto kelioné”. 20.10 ,Juo-
doji uZrasy knygelé®. 22.10 ,Kelias | Zvaig/des”.
0.10 ,Flash of Genius".

DISCOVERY

8.15, 17.15 Karai dél bagaZo. 8.40, 17.40 Sandéliy
medZiotojai. 9.10, 18.10 Sandéliy karai. Kanada.
9.35, 18.35 Likvidatorius. 10.05 Aukso karsting.
10.55 Sunkvezimiy vairuotojai. 11.50 Greiti ir
triukSmingi. 12.40, 19.05 Automobiliy perpardavi-
nétojai. 13.35 Prasti inZinieriy sprendimai. Klaidy
taisymas. 14.30 DidZiosios masinos. 21.00, 2.50
Stori ir jsiute. Griausmas. 22.00, 3.40 Laukinés
vairuotojy gentys. 23.00, 4.30 Dyzelinio pasaulio
broliai. 24.00, 5.20 Neméginkite pakartoti.

7.00, 13.00, 19.00 Naujo biisto paieSka. 9.05, 15.05
Turto gelbétojai. 10.00, 16.00 Statybos Aliaskoje.
11.00, 24.00, 5.00 Nezinoma ekspedicija. 14.40
Darbo imasi Vanila Aisas. 17.00 ISkyla gamtoje.
18.00, 2.00 Nejprastas maistas. 22.00, 3.00 Kelioné
aplink pasaulj. 23.00 MaZai iSmindZiotais takais.

11.00 ,Biréja“.
11.35 ,Didingasis amZius*
(N-7).

13.30 ,Univeras® (N-7).
14.30 Teleparduotuve.
15.00 ,Medikopteris®

princas”
(N-7).
15.15 ,0z0 legendos.

13.55 ,Biréja“. (N-7). Sugrjzimas
14.30 ,CSI. Niujorkas*” 16.00 ,Daktaras Hausas" Smaragdo miestg”.
(N-7). (N-7). 17.00 ,Paslapgiy namai“
S8 , Fksperté DZordan” 17.00 ,Kobra 11“ (N-7). (N-7).
(N-7). 18.00 Lietuvos futbolo BB Kas paleido
16.30 ,Mano gyvenimo rungtynés.Vilniaus Sunis?
Sviesa“. LZalgiris* - Traky 18.30 ,Virtuve"
17.50 ,Sirdele mano” . Trakai“. Tiesioginé (N-7).
(N-7). transliacija. 19.00 ,leSkotojas”
18.55 ,Senojo Tilto 20.00 ,Univeras* (N-7). (N-7).
paslaptis”. 20.30 ,Univeras” (N-7). 20.00 Balticum TV
20.05 ,CSI. Niujorkas*” 21.00 Comedy club (N-14). Zinios.
(N-7). 22.05 Fantastiné komedija ~ 20.30 |spddingiausiy
21.00 ,Midsomerio LPatruliy zona* interjery
Zmogzudystes VII. (N-14). deSimtukas.
Nuodémiy irstva“ 0.15 Komedija 21.00 ,) Vakarus"”
(N-14). ,Valentinas uz 2ry" (N-7).
23.05 ,Bégantis laikas" (S). 22.45 Balticum TV
(N-7). 2.45 ,Daktaras Hausas" Zinios.
1.00 ,Karadajus” (N-7). (N-7). 23.15 ,Lelijos"
1.50 ,DvideSimt minu€iy“  3.35 ,Kingas ir Maksvel* (N-7).

(N-7).

ANIMAL PLANET

7.25, 11.00 Sunys/Katés/101 Gyvinas. 8.15,
12.50 Nesutramdomas atkdrimas. 9.10, 14.40,
21.05, 5.02 Namai medZiuose. 10.05, 15.35, 2.35
Akvariumy verslas. 11.55 Bondai ByCo veterina-
ras. 13.45, 22.55, 4.15 Aligatoriy tramdytojai.
16.30, 20.10, 3.25 Krokodilai laukinéje gamtoje.
17.25, 23.50 Upiy pabaisos. 18.20, 22.00, 1.40,
5.49 Kaimo veterinaras. 0.45 UZpultasis.

6.00, 18.00 NBA krep3inio lyga. Finalas. Penkto-
sios rungtynés. Vakar. 8.00, 20.00 Siuolaikinés
penkiakovés pasaulio tauré. 9.00 ,Penktasis kéli-
nys". Ispanijos ,Endesa“ lygos turo apZvalga. 9.30
Motosportas. Spidvéjus. Danijos etapas. 12.00
NBA krepsinio lyga. Finalas. Tre€iosios rungtynés.
14.00 Pasaulio rali-kroso ¢empionatas. Vokietijos
efapas. 16.00 Ispanijos ,Endesa” krepSinio lyga.
,Valencia basket* - Madrido ,Real". 21.00 ,Penk-
tasis kelinys"“. Ispanijos ,Endesa“ lygos apZvalga.
Premjera. 21.30 Ispanijos ,Endesa” krepSinio lyga.
LLaboral Kuba"“ - ,Barcelona“. 23.30 ,NBA Acti-
on“. Krepsinio lygos apzvalga. 24.00 NBA krepsi-
nio lyga. Finalas. Tre¢iosios rungtynés. 2.30 ,Road
to Glory*. Su Juozu Liesiu. 3.00 Rusijos ,Premier
league”. CSKA - Krasnodar®. 5.00 Olandijos
LEredivisie” lyga. ,Zwolle” - ,Feyenoord".

(N-7).

0.25 ,Virtuvé* (N-7).

VIASAT SPORT BALTIC

7.00 Kalny dviraciai. Pasaulio taurés etapas.
9.05, 19.40 Futbolas. Copa America. Cilé -
Panama. 10.55, 21.30 Futbolas. Copa America.
Argentina - Bolivija. 12.45 Ledo ritulys. Pasau-
lio Cempionato finalas. 15.00, 5.10 Futbolas.
Copa America rungtynés. 18.40 ,Formulé-1°.
Kanados GP lenktyniy apZvalga. 23.20 Futbo-
las. Anglijos Championship lygos finalas. 1.25
Dviragiai. BMX pasaulio ¢empionatas.

EUROSPORT

6.00, 8.30, 11.00, 14.30, 1.15, 4.00 Atletika.
Liucerna, Sveicarija. 7.00 Motosportas. Rusija,
Maskva. 9.30, 11.50, 13.50, 1.00, 2.15 Europos
futbolo fanai. 9.40, 22.30 Ralis. 10.10, 13.00,
21.00 DviraCiy sportas. ,Criterium du Dauphi-
ne Libere". 11.50 Europos futbolo fanai. 12.00,
14.00 Motorsportas. Pasaulio Cempionatas.
12.30, 15.30, 22.00 Kovos dél aukso. 16.00,
23.00, 2.30, 5.30 Ralis. Prancizija. 21.55, 0.55
LEurosport 2“ naujienos.
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D] TV Pagalba

17

EZXT ,Judantis

objektas*

u'l\“\l‘ :

EEET] Klauskite daktaro

m Pritiupom!

Fytas I

EEED] ,Neprilygstamieji
gyvunai*

KETVIRTADIENIS

il
%

EZED] |, Dresika Fleder”

6.10 Teleparduotuve.

6.25 ,Slibiny dresuotojai
(N-7).

6.55 ,Simpsonai“ (N-7).

7.55 ,Kempiniukas
Plagiakelnis" (N-7).

8.25 ,Rezidentai* (N-7).

8.55 ,Meilés sukuryje”
(N-7).

10.00 |, Kerstas" (N-7).

11.00 |,Svotai* (N-7).

12.00 Opiumas liaudziai
(N-14).

12.30 ,Slibiny dresuotojai’
(N-7).

13.00 ,Kempiniukas
Platiakelnis“ (N-7).

13.30 ,Simpsonai“ (N-7).

14.30 ,Mazoji nuotaka“
(N-7).

15.30 ,Aistra ir valdzia“
(N-7).

BIEE TV Pagalba (N-7).

18.30 TV3 Zinios.

19.30 ,Rezidentai® (N-7).

20.00 ,Svotai“ (N-7).

21.00 Farai (N-14).

21.30 TV3 vakaro Zinios.

22.30 Veiksmo f.
,NeSvarus Zaidimas*

6.30 ,Garfildas".
6.55 ,MaZieji Tomas
ir DZeris II*.

7.25 ,RoZiné pantera”.
7.50 ,Volkeris,

Teksaso reindzeris*

(N-7).
9.50 24 valandos
(N-7).
11.50 Su cinkeliu (N-7).
12.45 ,MaZieji Tomas
ir DZeris II*.
13.15 ,RoZiné pantera“.
13.35 ,Svajoniy princas".
14.35 ,Juodieji meilés
deimantai®
(N-7).
16.30 Labas vakaras,
Lietuva.
17.25 24 valandos
(N-7).
18.30 Zinios.
EURO 2016.
19.30 Bus visko.
20.30 Nuo... lki.
21.30 Zinios.
EURO 2016.
22.15 Veiksmo f.
Karaliaus vardu 3.
Paskutiné misija“

6.00 LR himnas.

6.05 Labas rytas, Lietuva.

9.40 ,Heide".

10.05 ,Sokiy akademija“.

10.35 ,D7esika Fleter” (N-7).

11.25 ,Didysis Gregas* (N-7).

12.15 Nacionaliné paieSky
tarnyba.

SN Klauskite daktaro.

14.00 Zinios.

14.15 Laba diena, Lietuva.

15.45 Europos futbolo
¢empionatas. B
grupé. Anglija -
Velsas. Tiesioginé
transliacija i$ Lenso.

17.50 Siandien.

18.10 UEFA EURO 2016
apzvalga.

18.45 Europos futbolo ¢em-
pionatas. C grupé.
Ukraina - Siaurés
Airija. Tiesioginé
transliacija i$ Liono.

20.55 Loterija ,Keno Loto".

21.00 Panorama.

21.40 Loterija ,Jéga“.

21.45 Europos futbolo
Sempionatas. C grupé.
Vokietija - Lenkija.

6.15 ,Policija ir Ko" (N-7).

7.15 ,Muchtaro
sugrjzimas” (N-7).

8.15 ,44-as skyrius* (N-7).

9.15 Mistinés istorijos
(N-7).

10.20 , Tokia tarnyba“ (N-7).

11.20 ,Prokurory
patikrinimas* (N-7).

12.35 ,Muchtaro
sugrjzimas® (N-7).

13.35 ,Diagnozé -
ZmogZudysté” (N-7).

14.35 ,Muchtaro sugrjzi-
mas"” (N-7).

15.35 ,Prokurory
patikrinimas* (N-7).

16.55 ,Muchtaro
sugrizimas* (N-7).

18.00 Info diena.

18.30 , Tokia tarnyba“ (N-7).

HEIEE Priciupom! (N-7).

20.00 Pagalbos skambutis
(N-7).

21.00 Savaités kriminalai
(N-7).

21.30 Kriminalinis trileris
Netrukus ateis
tamsa“ (N-14).

23.15 Kriminalinis f.
,Dimy uzdanga“
(N-14).

1.00 Mistinés istorijos
(N-7).

6.39 TV parduotuvé.

6.55 Reporteris.

7.30 Lietuva tiesiogiai.

7.40 ,80-ieji" (N-7).

8.15 ,Motery daktaras"
(N-7).

9.20 ,Pédsakas” (N-7).

10.20 ,Mesingas.
Aplenkiantis laikg"
(N-7).

11.25 ,Miskinis" (N-7).

12.30 ,Vandens Ziurkés®
(N-7).

80 , Neprilygstamieji
gyvianai* (N-7).

14.40 TV parduotuvé.

14.55 ,Pédsakas” (N-7).

16.00, 20.00
Zinios. Orai.

16.25 ,80-igji" (N-7).

17.00 ,Motery daktaras"
(N-7).

18.00, 22.30
Reporteris.
Lietuva tiesiogiai.

18.55 ,Delta“ (N-7).

20.25 ,Mesingas.
Aplenkiantis laikg"
(N-7).

21.30 Mafijos kronikos.
Kriminaling istorija
(N-7).

23.25 ,Miskinis* (N-7).

0.30, 3.00, 5.15

6.00 LR himnas.

6.05 ,Nuodéminga meilg"
(N-7).

6.50 Europos futbolo tem-
pionatas. A grupe.
Prancuzija - Albanija.

8.45 ,Kaip atsiranda
daiktai 11°.

9.15 Labas rytas, Lietuva.

12.10 DW naujienos rusy k.

12.20 MUsy miesteliai.
Kazly Ruda. 2 d.

13.15 ,Didysis Gregas".

14.05 ,Kaip atsiranda
daiktai 11°.

14.30 Mokslo sriuba.

14.45 ,Naisiy vasara“.

15.15 ,Padukéliai
marsupilamiai®.

15.40 ,Heidg".

16.05 ,Sokiy akademija”“.

16.40 ,Neskubék gyventi*.

17.25 Pa/velk j profesija
kitaip.

18.00 Legendos.

18.45 Nacionaliné
paieSky tarnyba.

19.35 ,Prokurorai“.

Bl ,D7esika Flecer"
(N-7).

21.20 1Q presingas.

21.50 DW naujienos rusy k.

22.00 Dabar pasaulyje.

22.30 Sariino Barto filmy

birzelio 1

EZXH ,CS!. Niujorkas®

6 d.

Kobra 11

Wl
22.30 |
stebukly*

A
,Simtas pasaulio

6.20 Teleparduotuve.

6.50 ,Daktaras Ozas
(N-7).

7.45 Sostinés keksiukai®.

8.15 ,Denis
Vaiduokliukas".

8.40 ,DZiumandzi“.

9.05 ,Vedes ir turi vaiky*
(N-7).

9.35 ,Afigiena mokytoja“
(N-7).

10.00 , Akloji*.

11.00 ,BUréja“.

11.35 ,Didingasis amZius*

6.45 Teleparduotuve.

9.00 Balticum TV

7.00 ,Jaunasis vilkolakis" Zinios.
(N-7). 9.30 |spudingiausiy
8.00 ,Medikopteris* interjery
(N-7). deSimtukas.

9.00 Vienam gale kablys.

9.30 ,Kobra 11" (N-7).

10.30 ,CSI kriminalistai*
(N-7).

11.30 ,Kaulai* (N-7).

12.30 ,Moderni $eima*“
(N-7).

13.30 ,Univeras” (N-7).

14.30 Teleparduotuve.

10.00 ,PaslapCiy namai*

(N-7).
11.00 ,Holivudas
miré".
13.00 ,Simtas
pasaulio
stebukly®.

14.00 U7 iSlikimo riby".

15.00 ,Aviakatastrofos:

(N-14). (N-14). Tiesioging transliacija i§
0.15 ,Specialioji jury B3N ,Judantis objektas" Sen Deni. Pertraukoje -

policijos tarnyba* (N-7). Trumposios Zinios.

(N-14). 0.50 ,Visa menanti“ 24.00 ,KryZiuoCiai“. 1 s.
1.15 ,Mazylé Houp" (N-7). (N-14).

(N-7). 1.40 Sveikatos ABC 1.40 Klausimélis.It.

1.40 Kerstas” (N-7).

6.20 TV Pagalba (N-7). 8.05 Taupome su DZei-
miu. 9.10 , Teletabiai*. 10.10 Senoji animacija.
10.40 ,Er8keciy paukstiai“ (N-7). 13.00 ,Lauki-
nuké“ (N-7). 14.00 ,Tobula kopija“ (N-7). 15.00
Ekstremalds namy pokyCiai. 16.00 Taupome
su DZeimiu. 17.00 ,Laukinuké“ (N-7). 18.00
,Gyvenimo bangos“ (N-7). 20.00 Labanakt,
vaikuGiai. Senoji animacija. 21.00 Komedi-
ja ,Meilé ir kiti nesusipratimai“ (N-7). 23.00
,Gyvenimo bangos® (N-7). 0.45 Ekstremalis
namy pokyciai.

6.30 Info diena. 10.30 Ne vienas kelyje. 11.00
Dviragio Sou. 11.30 KK2 (N-7). 12.15 U7 vai-
kyste. 12.45 Valanda su Ruta. 14.15 24 valan-
dos (N-7). 15.15 Bus visko. 16.00, 21.00 Yra,
kaip yra (N-7). 17.00, 22.30 Info diena. 22.00
Dabar pasaulyje. Zinios rusy k.

52

televitrina.

2.00 LRT radijo Zinios.

6.00, 0.45 EURONEWS. 6.30, 9.00, 12.00, 16.50
Naujienos. 6.35 Animacija. 7.00, 9.30 Labas rytas.
10.15 Tableté. 11.05 Gyvenk sveikai! 12.20, 18.50
Tegul kalba. 13.35 Kartu su visais. 14.35 Mados
nuosprendis. 15.40, 23.55 VyriSka/Moteriska. 17.45
Susituokime. 20.00 Laikas. 20.40 Lietuvos laikas.
21.00 ,Praktika“. 23.10 Vakaras su Urgantu. 1.15
Nakties naujienos. 1.30 ,Trys dienos Maskvoje”.

RTR PLANETA (BALTIJA)

5.00 Rusijos rytas. 9.55 Apie tai, kas svarbiau-
sia. 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 20.00 Zinios.
11.55 Tyrimo paslaptys. 15.00 ,Meilé uz milijo-
ng". 18.15 Tiesioginis eteris. 21.00 ,Ne ta nata“.
22.55 U7 svetimas nuodémes”. 0.55 ,Kazokai*.

7.10 Kviestiné vakariené. 8.05 Tinkama priemoné.
9.00 ,3eimos dramos". 10.45 Pasaulio paslaptys su
A.Capman. 11.40 SgZiningas remontas. 12.30 ,Dar
ne vakaras"“. 13.25 Capman paslaptys. 14.20 ,Fan-
tastika po grifu ,Slaptai. 15.20 Tinkama priemoné.
16.20 ,Seimos dramos”. 18.25 Pasaulio paslaptys
su ACapman. 19.30 ,Pantera’. 20.25 Kviesting
vakariené. 21.25 A.Capman paslaptys. 28.30 ,V ir
M. 0.20 Pasaulio paslaptys su A.Capman.

1.50 Korty namelis” (N-14).
2.35 ,Diagnozé -
ZmogZudysté” (N-7).

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Siandien. 6.10
Naujas rytas. 9.00 ,Veidrodis herojui“. 10.20
,Maskva. Trys stotys 7. 12.00 Prisiekusiy-
jy teismas. 13.20 ApZvalga. Ypatingas jvykis.
13.50 ,Likimo Zenklai 2“. 14.50, 2.05 ,Susiti-
kimo vieta“. 16.20 ,Krasino gynyba 2“. 18.00
Kalbame ir rodome. 19.50 ,Suo*. 21.55 ,Gas-
trolieriai*. 23.45 Dienos apZvalga. 0.15 ,Pilieté
virsininké. Tesinys*. 3.20 ,Pseudonimas ,Alba-
nas 4“. 5.15 ,Pagrindinis kelias.

TV POLONIA

6.40 Vilnoteka. 7.05 ,Tévas Mateu3as". 8.05 Is-
torijos aktualijos. 8.25, 2.15 ,Saulés ietis“. 9.00
Klausimai per pusryGius. 11.55, 18.20, 5.10
LTrumpa istorija“. 12.05, 22.50, 5.20 Polonija
24. 12.35, 23.20, 5.50 Sveika, Polonija. 13.35
Zinios. 13.50, 19.55, 4.45 ,Laimés spalvos”.
14.25 M, kaip meilé". 15.20 Gyvenimo egza-
minas. 16.15 Vilnoteka. 16.40 Karo Zaidimai.
17.30, 18.55 Giminés saga. 17.55, 1.45 Galerija.
18.30 TV ekspresas. 18.50, 1.25 Lenkija su
Miodeku. 19.25 ,Zondas 2". 20.25 Kulttros in-
formacija. 20.45, 2.45 Animacinis f. 21.00, 3.00
Zinios. Sportas. Orai. 21.50, 3.45 ,Dingusi‘.
0.25 Serialo ,Naklys ir dienos” jubiliejus TVP1.
1.30 Notacijos.

,Pédsakas” (N-7).
1.30 Reporteris.
2.05 Lietuva tiesiogiai.

retrospektyva.
LKoridorius*.
24.00 Naktinis ekspresas.

8.10 ,Juodoji uzrady knygelé“. 10.20 ,Peliukas
Stivartas Litlis 2. 12.10 ,Flash of Genius".
14.15 ,D7uli ir DZulija“. 16.20 ,Teresés nuodé-
meé"“. 18.20 ,Veélyvas kvartetas”. 20.10 ,Selesté
ir DZesis amzinai“. 22.10 ,Zodiakas". 0.45 ,Fru-
itveilo stotis”. 2.20 ,Kelias j Zvaigzdes".

6.35, 20.30 Kaip tai pagaminta. 7.00 Mity griovéjai.
8.15, 17.15 Karai dél bagaZo. 8.40, 17.40 Sandéliy
medZiotojai. 9.10, 18.10 Sandgliy karai. Kanada.
9.35, 18.35 Likvidatorius. 10.05, 13.35 Aukso kar$-
tiné. 10.55 SunkveZimiy vairuotojai. 11.50 Greiti ir
triukSmingi. 12.40, 19.05 Automobiliy perparda-
vinétojai. 21.00, 2.50 Turtai pakelése. 22.00, 3.40
Turto gelbétojai. 23.00, 4.30 Nekilnojamojo turto
karai. 24.00, 5.20 Neméginkite pakartoti.

6.00, 12.00, 1.00 Muziejy paslaptys. 7.00, 13.00,
19.00 Naujo bdsto paieSka. 9.05, 15.05 Turto
gelbétojai. 10.00, 16.00 Statybos Aliaskoje. 11.00,
24.00, 5.00 Nezinoma ekspedicija. 14.40 Darbo
imasi Vanila Aisas. 16.00, 16.00 Statybos Alias-
koje. 17.00 ISkyla gamtoje. 18.00, 2.00 Nejprastas
maistas. 22.00, 3.00 Jkauses keliautojas.
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(N-7). 15.00 ,Medikopteris® priezastys
13.55 ,Buréja“. (N-7). ir pasekmes".
14.30 ,CSI. Niujorkas” 16.00 ,Daktaras Hausas" 16.00 ,le3kotojas”

(N-7). (N-7). (N-7).

15.30 ,Eksperté DZordan* filmE Kobra 11* (N-7). 17.00 ,) Vakarus®

(N-7). 18.00 ,Kaulai* (N-7). (N-7).

16.30 ,Mano gyvenimo 19.00 ,CSI kriminalistai* 18.45 ,Lelijos”

Sviesa“. (N-7). (N-7).

17.50 ,Sirdele mano* 20.00 ,Univeras* (N-7). 20.00 Balticum TV

(N-7). 21.00 Comedy club (N-14). Zinios.

18.55 ,Senojo Tilto 22.00 Mokslinés 20.30 ,Automobiliai -
paslaptis*. fantastikos f. meno Sedevrai*.
BBIES ,CS!. Niujorkas” ,BezdZioniy planetos  21.00 ,Likimo ietis”

(N-7). sukilimas” (N-7). (N-7).

21.00 ,Foilo karas. 0.10 Veiksmo f. 22.00 Balticum TV

Narvas“ (N-7). Penkiakove* Zinios.

22.50 ,Uzkampis* (N-7). (N-14). B |, Simtas
23.50 ,NeiStikimieji. 2.10 ,Moderni Seima*“ pasaulio

I8davystés istorijos" (N-7). stebukly®.

(N-14). 2.30 ,Daktaras Hausas" 23.30 ,U7 i8likimo
0.45 Karadajus” (N-7). (N-7). riby”.

1.30 ,DvideSimt minugiy“  3.20 ,Kingas ir Maksvel” 0.30 ,PaslapCiy

(N-7). (N-7). namai*“ (N-7).

ANIMAL PLANET

7.25, 11.00 Sunys/Katés/101 Gyviinas. 8.15, 12.50
Kaimo veterinaras. 9.10, 14.40, 21.05, 5.02 Namai
medZiuose. 10.05, 15.35, 19.15, 2.35 Akvariumy
verslas. 11.55 Bondai ByCo veterinaras. 13.45,
22.55, 4.15 Aligatoriy tramdytojai. 16.30 Krokodilai
laukinéje gamtoje. 17.25, 23.50 Upiy pabaisos.
18.20, 22.00, 1.40, 5.49 Timo Folkneris laukinéje
gamtoje. 20.10, 3.25, 3.25 Deivas Selmonis. Gyve-
nimas su lidtais. 0.45 Pabaisos manyje.

SPORT1

7.00, 18.00 Ispanijos ,Endesa’ krepSinio lyga.
,Valencia Basket" - Madrido ,Real . 9.00 Angliskas
biliardas. Europos komandinis empionatas. 11.00
Siuolaikinés penkiakovés pasaulio tauré. 12.00
WTA Korea Open. Motery tenisas. Irina - Camelia
Begu - Aleksandra Sosnovich. 14.00 KOK World
series. Busido kovos. Moldova. 16.00 Rusijos
Premier league”. ,Rostov” - ,Lokomotiv“. 20.00
Cempionai LT. ,Bizea" Kupiskio triatlonas. Premie-
ra. 21.00 Angliskas biliardas. Europos komandinis
tempionatas. 23.00 KOK World series. Busido
kovos. Moldova. 1.00 ,M1 I330kis". Kovinis spor-
tas. 2.00 ,M1 I88ukis". Kovinis sportas. 3.00 ,NBA
Pasaulis*. 3.30 ,NBA Action“. KrepSinio lygos apz-
valga. 4.00 Tiesioginé transliacija. NBA krepSinio
lyga. Finalas. Sestosios rungtynés, jeigu prireiks.
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VIASAT SPORT BALTIC

7.00 Futbolas. Copa America rungtynés. 10.40
,Trans World Sport* Zurnalas. 11.40 Futbolas.
Anglijos premier lygos Zurnalas. 12.10 Golfas.
Europos turo savaités apZvalga. 12.40 Futbolas.
Vokietijos taurés finalas. 16.00 Krep3inis. Euro-
lygos finalas. 18.55 Lengvoji atletika. Deimanti-
né lyga. Oslas. 21.00 Lengvoji atletika. Deiman-
tiné lyga. Stokholmas. Tiesioginé transliacija.
23.00 Futbolas. Copa America rungtynés. 0.50
Lengvoji atletika. Deimanting lyga. Stokholmas.
2.55 Rankinis. Europos Cempionato atranka.
Norvegija - Lietuva. 4.25 Futbolas. Copa Ame-
rica. Ketvirtfinalis. Tiesioginé transliacija.

EUROSPORT

6.30, 11.00 Kovos dél aukso. 7.00, 12.10 Atleti-
ka. Liucerna, Sveicarija. 8.30 Dviragiy sportas.
,Criterium du Dauphine Libere*. 9.30, 12.00,
1.00, 2.15 Europos futbolo fanai. 9.40, 13.30,
17.30, 4.00 Ralis. Prancizija. 11.30, 17.00,
22.30 Motorsportas. Pasaulio ¢empionatas.
14.45 Dviratiy sportas. 15.00, 19.00, 1.15, 5.30
Dviragiy sportas. ,Route du Sud“, Prancizija.
18.55, 0.55 ,Eurosport 2“ naujienos. 20.00,
23.00 Ralis. Prancizija. 22.00 Ralis. 2.30 Ko-
vinis sportas. DidZiosios kovos, ,World Grand
Prix Series".

LAISV/ /LAIKIS

REKOMENDUOJA

A Fﬂ

+NETRUKUS ATEIS TA SA’; |
KRrIMINALINIS TRILERIS. JAV. 2010.

ReZisierius: Marcos Efron.
Vaidina: Amber Heard, Odette Annable, Karl Urban.

Kai dviraciais po Argenting keliaujancios merginos issiskiria ir viena jy dings-
ta, kita pradeda ieSkoti dingusiosios baimindamasi, kad gali nutikti tai, kas
blogiausia. Nepasitikédama serifo kompetentingumu, ji praso pagalbos
Maiklo, apsistojusio tame paciame viesbutyje. Kartu jie iesko Elés. Netrukus
Stefani suvokia, kad pasitikéti gerais ketinimais pavojinga. Kas tas Maiklas?

~BEZDZIONIY PLANETOS
SUKILIMAS”

IMOKSLINES FANTASTIKOS FILMAS.
JAV. 2011.

RezZisierius: Rupert Wyatt.
Vaidina: Andy Serkis, Karin
Konoval, Terry Notary.

Bandomasis preparatas suteikia
bezdzionei Cezariui zZmogaus pro-
ta. Jis auga su preparato isradéju
Vilu ir primatologe Karolina...

~KARALIAUS VARDU 3.
PASKUTINE MISLJA“

VEIksmo FILMAS. Kanada,
Bulgarija. 2014.

Rezisierius: Uwe Boll.

Vaidina: Dominic Purcell, Ralitsa
Paskaleva, Daria Simeonova.

Samdomas zudikas Hazenas Keinas
gyvena Sofijoje. Amerikietis Bulga-
rijos sostinéje gavo daugiau, negu
tikéjosi, - jis susitaré su velniu...

+NESVARUS ZAIDIMAS”

VEiksmo FiLmAs. Vokietija, JAV.
20009.

ReZisierius: Danny Lerner.
Vaidina: Dolph Lundgren,
Gina May, Michael Pare.

Buves Amerikos specialiyjy pajégy
agentas Maikas Riginsas kali Ryty
Europoje. Kai jam pasitloma gauti
laisve ir pinigy, jei iSvaduos ame-
rikiete Ang Geil, vyras nedvejoja ir
imasi uzduoties.
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,Kino karavanas“: kinas atvaziuoja pas jus

Atsinaujines projektas,, Kino karavanas” pradeda savo kelione po Lietuvos regionus,
kur rodys festivalio,,Kino pavasaris” Zitirovy labiausiai pamégtus filmus. Keturis méne-
sius - nuo birzelio iki rugséjo pabaigos - 22-jy 3alies miesty gyventojai bus kvieciami j
nemokamus kino seansus.

-

»Kino pavasario” siela Vida Ramaskiene

pasidziaugé, kad net 50 kino seansy.jvairiuose

Lietuvos miestuose bus parodyta nemokamai
Eltos nuotr.

KINAS

Kino seansy metu bus galima ne tik pa-
matyti filmus, bet ir dalyvauti idomiose dis-
kusijose su festivalio komanda, kino kritikais
bei apzvalgininkais.

Pasak ,,Kino pavasario” vadovés Vidos
Ramaskienés, projekto , Kino karavanas“
tikslas - testi festivalio misija ir uztikrinti
kokybisko kino prieinamuma ne tik didmies-
¢iuose, bet ir regionuose, o vasara - tam pui-
kus metas.

V.Ramaskienés teigimu, pagrindinis $io
projekto tikslas - atvezti i§skirtinius, naujau-
sius Europos kiiréjy filmus i tas Lietuvos vie-
toves, kuriose néra kino teatry, kur galimy-
bés pamatyti autorinj, auk§¢iausios meninés
vertés king yra labai ribotos. ,,Be galo dZiau-
gilameés, kad ,,Kino karavanas“ Siemet vél ke-
liaus po Salies miestus ir miestelius. Net 50
kino seansy bus surengta nemokamai. Siais
metais pirmumg teiksime kino rodymui po
atviru dangumi, taigi visi Zitirovai tikrai ras
sau vietos pries§ais ekrang®, - saké ,,Kino pa-
vasario“ vadové.

Karavano organizatoriai zZada, kad vyks
ir edukaciniai susitikimai su kino profesio-
nalais.

Su §iikiu ,,Kinas atvaziuoja pas jus!“ ,,Ki-
no karavanas“ dazniausiai uzsuks j projekto
ambasadomis tapusius miestus: Anyks§cius,
Birstong, Druskininkus, Palanga, Tel$ius ir
Trakus. Taip pat projekto rengéjai planuoja
apsilankyti Kaune, Klaipédoje, Panevézyije,
Alytuje, Kelméje, Gargzduose, Prienuose,
Silaléje, Varénoje, Ukmergéje, Jurbarke, Ra-
seiniuose, Sakiuose, Utenoje, Lazdijuose ir
BirZuose.

ardno Barto ,,Ramyhé musy sapnqose“

Geriausiai 3iy mety ,Kino pavasario” zilrovy
jvertintas ,,Trumanas* o

Festivalj atidariusi muzikiné cirko istorija
,Viskas del Sou .

Vieno Zymiausiy Siy dieny kino melstro" ‘
Aleksandro Sokurovo juosta ,Frankofonija‘

_Oskarams" nominuoti ,Karas® ir
,,Mustangeés“ .

Kany festivalio programos ,Ypatingas
wilgsnis* nugalétojas ,,Avinai“ )

Kultinés grupés ,Beach Boys* istoru_ag
atskleidzianti muziking drama ,Meilé ir
maloné” ‘

Jaunimo pamégtas belgy hitas ,,Juoda’

Komiska drama ,,Komuna“

Filmai visai $eimai ,,Berniukas i!'_pasau-
lis“, ,,Nejtikétina jaunojo iSradéjo
kelione* bei ,,Matzieji padauZos*

Kulinariné kelioné j Peru ,,Atrandant
Gastona“

Laisvalaikio“ inf.
”»
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Premjera

+Apgaules
meistrai 2“

INow You See Me 2

Kino teatruose nuo hirzelio 10 d.

| Veiksmo komedija, JAV, 2016

eZisierius: Jon M.Chu . .
:‘\‘laidina: Jesse Eisenberd, Damel Radﬁlmei\/lark
Woody Harrelson, Dave Franco, Lizzy Caplan,

Ruffalo ir kiti
= IMDB: 7,410

Filmas ,,Apgaulés meistrai“ pries§ trejus
metus buvo kuriamas kaip vidutini§ko biu-
dzeto, vidutinisky liikesciy filmas vasaros
pramogai. Tadiau jo sékmé vir§ijo visas
prognozes. Viso pasaulio ZiGirovai tiesiog
jsimyléjo ,, Keturis raitelius” - sau lygiy ne-
turincig iliuzionisty komanda, dziuginusia
jspidingais triukais ir dar jsplidingesniais
i8puoliais prie§ turtuolius, pinigus iSdali-
nant paprastiems savyjy Sou Zitirovams.

FORUM CINEMAS AKROPOLIS
»Warcraft: PradZia“ (veiksmo ir nuotykiy f., JAV, Kinija,
Kanada, N-13) - 10-16 d. 10.40, 16.20 val.

(16 d. 16.20 val. seansas nevyks).

»Warcraft: PradZia“ (veiksmo ir nuotykiy f., JAV, Kinija,
Kanada, 3D, N-13) - 10-16 d. 13.35, 19.20, 21.55 val.

(16 d. 19.20, 21.55 val. seansai nevyks).

~Apgaulés meistrai 2 (veiksmo komedija, JAV,

N-13) - 10-16 d. 13.25, 16, 18.40, 21.30 val.

(16 d. 18.40, 21.30 val. seansai nevyks).

»ISvarymas 2 (siaubo trileris, JAV, N-16) - 10-16 d.
12.50, 15.40, 18.20, 21.20 val. (16 d. 18.20, 21.20 val.
seansai nevyks).

,,0 ne, o taip!“ (komedija, Lietuva, N-18) -

16 d. 18.30 val. (kino startas su LNK).

»Piktieji pauk$¢iai. Filmas® (animacinis f., dubliuotas
ligtuviSkai, Suomija, JAV, V) - 10-16 d. 10.10, 11, 13.45,
16.10, 18.30 val. (16 d. 18.30 val. seansas nevyks).
»VeéZliukai nindzés: SeSeéliy jkaitai“ (nuotykiy f.,
JAV, N-13) - 10-16 d. 10.50, 15.50, 20.45 val. (16 d.
20.45 val. seansas nevyks).

,Veéiliukai nindzés: SeSeéliy jkaitai“ (nuotykiy f.,
JAV, 3D, N-13) - 10-16 d. 13.10, 19.10 val.

(16 d. 19.10 val. seansas nevyks).

»Alisa VeidrodZio karalystéje“ (fantastinis nuotykiy .,
JAV, N-7) - 10-16 d. 11.10, 12.30, 18.10 val.

(16 d. 18.10 val. seansas nevyks).

»Alisa VeidrodZio karalystéje® (fantastinis nuotykiy f.,
JAV, 3D, N-7) - 10-16 d. 16.30 val.

»Iksmenai. Apokalipsé“ (fantastinis f., JAV, N-13) -
10-16 d. 10.20, 15.05, 20.50 val. (16 d. 20.50 val.

Seansas nevyks).

»lksmenai. Apokalipsé“ (fantastinis f., JAV, 3D,

N-13) - 10-16 d. 13.20 val.

,»AS pries tave* (drama, JAV, N-13) - 10-16 d. 13, 16,
19, 21.20 val. (16 d. 19, 21.20 val. seansai nevyks).
»Pinigy monstras* (trileris, JAV, N-16) - 10-15 d.
18.50, 21.40 val.

LAISVALAIKIS 2016 birzelio 10

Pagrindiniu ,,Keturiy raiteliy“ taikiniu
pirmoje filmo dalyje tapo multimilijonierius
Artiiras Tresleris, iliuzionisty komandos pa-
stangomis prarades visus turtus. Antroje
dalyje | zygj prie$ , Keturis raitelius” i8si-
rengia Treslerio stinus Volteris - jaunas tech-
nologijy genijus, pasiryZes atiduoti viska,

»EIfai“ (animacinis f., dubliuotas lietuviSkai, Kanada, V) -
10-16 d. 11.20 val.
»Kieti bigai* (kriminaliné komedija, JAV, N-16) -
10-15d. 21 val.
»Drakono lizdas“ (animacinis f., dubliuotas lietuviSkai,
JAV, Pranciizija, Kinija, V) - 10-16 d. 10.30 val. (vasaros
akcija vaikams).

FORUM CINEMAS VINGIS
»Warcraft: Pradzia“ (veiksmo ir nuotykiy f., JAV, Kinija,
Kanada, 3D, N-13) - 10-16 d. 12.20, 15.10, 20.45 val.
(16 d. 20.45 val. seansas nevyks).
»Warcraft: PradZia“ (veiksmo ir nuotykiy f., JAV, Kinija,
Kanada, N-13) - 10-16 d. 11, 18, 21.40 val. (16 d. 18,
21.40 val. seansai nevyks).
»Apgaulés meistrai 2 (veiksmo komedija, JAV,
N-13) - 10-16 d. 13.50, 16.25, 19, 21.40 val. (16 d. 19,
21.40 val. seansai nevyks).
»ISvarymas 2 (siaubo trileris, JAV, N-16) - 10-16 d.
12.10, 15.20, 18.20, 21.20 val. (16 d. 18.20, 21.20 val.
seansai nevyks).
,»0 ne, o taip!“ (komedija, Lietuva, N-18) -
16 d. 18.30 val. (kino startas su LNK).
»AS pries tave* (drama, JAV, N-13) - 10-16 d. 13.40, 16.10,
18.40,21.10 val. (16 d. 18.40, 21.10 val. seansai nevyks).
»Piktieji paukséiai. Filmas“ (animacinis ., dubliuotas
ligtuviskai, Suomija, JAV, V) - 10-16 d. 11, 13.20, 15.45,
18.15 val. (16 d. 18.15 val. seansas nevyks).
»lksmenai. Apokalipsé“ (fantastinis ., JAV, 3D,
N-13) - 10-16 d. 14.20, 20.10 val. (16 d. 20.10 val.
Seansas nevyks).
»lksmenai. Apokalipsé” (fantastinis f., JAV, N-13) -
10-16 d. 12, 17.45 val. (16 d. 17.45 val. seansas nevyks).
»VeéZliukai nindzés: SeSéliy jkaitai* (nuotykiy f.,
JAV, N-13) - 10-16 d. 15.10, 20.50 val. (16 d. 20.50 val.
seansas nevyks).
»VeZliukai nindzés: SeSéliy jkaitai“ (nuotykiy f.,
JAV, 3D, N-13) - 10-16 d. 11.40, 17.30 val.
(16 d. 17.30 val. seansas nevyks).
»Alisa VeidrodZio karalystéje* (fantastinis nuotykiy f.,
JAV, N-7) - 10-16 d. 11.10, 16.20 val.

,Forum Cinemas” nuotr.

kad atkerSyty uZz savo téva. Jis jvilioja De-
nielj, Merita, DZeka ir Lulg j gudriai paspes-
tus spastus. ,,Keturi raiteliai“ privalo jrody-
ti savo nekaltumg ir atskleisti savo genialio-
jo prieSininko késlus. Vadovaujami Dilano,
neprilygstamieji iliuzionistai vél stoja j kova.

»Forum Cinemas“ inf.

»Alisa VeidrodZio karalystéje* (fantastinis nuotykiy f.,

JAV, 3D, N-7) - 10-16 d. 13.40, 19 val. (16 d. 19 val.

seansas nevyks).

»Pinigy monstras* (trileris, JAV, N-16) - 10-16 d.

15.30, 20.40 val. (16 d. 15.30 val. seansas nevyks;

15-16 d. 20.40 val. seansas nevyks).

,»Elfai (animacinis f., dubliuotas lietuviskai, Kanada, V) -

10-16 d. 11.30, 13.30 val.

»Kieti bi¢ai* (kriminaliné komedija, JAV, N-16) -

10-15 d. 17.50, 20.30 val.

»Pakalikai“ (animacinis f., dubliuotas lietuviSkai,

JAV, V) - 10-16 d. 11.10 val. (vasaros akcija vaikams).
SKALVIJOS KINO CENTRAS

»ISdavysté® (drama, Prancizija, Belgija) - 10 d. 17 val.

11d. 19.10 val. 12 d. 20.40 val. 14 d. 20.30 val.

»Deminas: dvi tvirtoves/lglu“ (dokumentinis f,,

Lietuva) - 10 d. 19 val.

»Jueda“ (drama, Belgija) - 10 d. 20.40 val. 11 d. 21.15 val.

13d.17.10 val.

»Ramybé miisy sapnuose® (drama, Lietuva) - 11 d.

17 val.

»Trikampiui pakilus: Krystian Lupa stato ,,Didvyriy

aikSte“/Suokalbio antelogija“ (dokumentinis .,

Ligtuva) - 12 d. 17.20 val.

»Mustangeés“ (Prancuzija, Vokietija, Turkija) - 12 d.

18.50 val. 13 d. 20.50 val. 15 d. 17 val.

»Mariupolis“ (dokumentinis f., Pranctzija, Lietuva,

Ukraina, Vokietija) - 13 d. 19 val.

»Trumanas* (drama, Ispanija, Argentina) - 14 d. 17 val.

»ausra / Saltos ausys / Namo“ (jvairTs f., Lietuva) -

14.d.19.10 val.

»Nelygintos trumpikés® (frumpametraZiai f., Vokietija,

Svedija, JAV, Jungting Karalysté, Indija, Italija) -

15d. 19 val.

»Margarita su Siaudeliu“ (drama, Indija) -

15 d. 20.50 val.

»Merginy gauja“ (drama, Pranctzija) - 16 d. 17.20 val.

»UZtvanka“ (drama, Norvegija) - 16 d. 19.30 val.

,»T trumpikeés* (trumpametraziai f., JAV, Vokietija,

Jungting Karalysté, Italija, Pranc@zija) - 16 d. 21 val.
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Premjera

+Warcraft:
pradzia”

Warcraft*

i atruose nuo birzelio 10 d.
ﬂ';?e::smo ir nuotykiy filmas, JAV, 2016
B Reiisierius: Duncan Jones
® Vaidina: Travis Fimmel, Robert Kazinsky,
Paula Patton ir kiti
= IMDB: 7,9/10
DEMESIO! FILMAS BUS RODOMAS 2D IR 3D

FORMATU. BUKITE A TIDUS PASIRINKDAMI

SEANSA

,Forum Cinemas” nuotr.

I ramia ir taikinga Zmoniy apgyvendinta

1994 metais kompanija ,,Blizzard En-
tertainment* i§leido Zaidima ,Warcraft: Or-
cs & Humans“. Per pastaruosius 20 mety
buvo i$leistos dar keturios Zaidimo versi-
jos, daugybé knyguy ir uzkariauta milijony
kompiuteriniy Zaidimy entuziasty $irdZiy
visame pasaulyje. [ kino ekranus atkeliau-
janti juosta sukurta pagal pirmajj serijos
Zaidima.

MULTIKINO 0ZAS
»Warcraft: Pradzia“ (veiksmo ir nuotykiy f., JAV, Kinija,
Kanada, 3D, N-13) - 10-16 d. 12.45, 16, 18.45, 21.30 val.
»Warcraft: Pradzia“ (veiksmo ir nuotykiy f., JAV, Kinija,
Kanada, N-13) - 10, 12-16 d. 10, 15.15, 20.15 val. 11 d.
15.15, 20.15 val.
»Apgaulés meistrai 2 (veiksmo komedija, JAV,
N-13) - 10-14, 16 d. 12, 14.40, 15.45, 19, 21.45 val. 15 d.
14.40,16.15, 19, 21.45 val.
»ISvarymas 2 (siaubo trileris, JAV, N-13) - 10-14, 16 d.
15.45, 18.30, 21.30 val. 15 d. 16, 18.30, 21.30 val.
»VeéZliukai nindzés: SeSéliy jkaitai“ (nuotykiy f.,
JAV, 3D, N-13) - 10-16 d. 14.15, 16.45, 19.15 val.
»VeéZliukai nindzés: SeSéliy jkaitai (nuotykiy f.,
JAV, N-13) - 10-16 d. 10.15, 12.45 val.
»Pinigy monstras® (trileris, JAV, N-16) - 10-16 d. 19,
21.45 val.
,-AS pries tave* (drama, JAV, N-13) - 10-14, 16 d.
13.15,17.20, 19.45 val. 15 d. 12.15, 17.20, 19.45 val.
»Alisa VeidrodZio karalystéje* (fantastinis nuotykiy f.,
JAV, 3D, N-7) - 10-16 d. 11.45 val.
»Alisa VeidrodZio karalystéje” (fantastinis nuotykiy .,
JAV, N-7) - 10-16 d. 10.45, 13.30 val.
»Kieti hicai“ (kriminaliné komedija, JAV, N-16) -
10-16 d. 22 val.
»lksmenai. Apokalipsé (fantastinis f., JAV, N-13) -
10-16 d. 21.15 val.
»Piktieji pauks€iai. Filmas“ (animacinis ., dubliuotas
lietuviskai, Suomija, JAV, 3D, V) - 10 d. 11.15 val.
,,Piktieji pauks€iai. Filmas“ (animacinis f., dubliuotas
ligtuviSkai, Suomija, JAV, V) - 10 d. 10, 10.45, 13.30,
15.30, 17.45 val. 11-14, 16 d. 10, 10.45, 11.45, 14, 15.30,
17.45 val. 15 d. 10, 11.15, 13.30, 15.30, 17.45 val.
»Elfai* (animacinis f., dubliuotas lietuviskai, Kanada, V) -
11.d. 11 val. (specialus seansas maZiukams).
»Apgaulés meistrai“ (veiksmo komedija, JAV, N-13) -
15 d. 12 val. (specialus seansas mamoms su mazyliais).

Azeroto planeta 1§ mir§tancio gimtojo Drae-
noro pasaulio Juoduoju Portalu atkeliauja
orkai. Invazijai juos paskatino demonas, var-
du ,,Liepsnojantis Legionas®, kurio tikslas -
sunaikinti Zmones Azerote. Ziaurus orky
vadas Gul’'Danas pasiryZes sunaikinti Zmo-
nija, tatiau Zzmonés lengvai pasiduoti neke-
tina ir stoja 1 kova. Netikétos pagalbos jie
sulaukia 1§ taikingos orky giminés, kuriai
vadovauja teisingasis Durotanas.

Forum Cinemas “ inf.

FORUM CINEMAS

»Warcraft: PradZia“ (veiksmo ir nuotykiy 1., JAV, Kinija,

Kanada, N-13) - 10-16 d. 10.25, 16, 21.45 val. (16 d. 16,
21.45 val. seansai nevyks).

»Warcraft: PradZia“ (veiksmo ir nuotykiy 1., JAV, Kinija,

Kanada, 3D, N-13) - 10-16 d. 13.15, 19, 23 val. (16 d.

19 val. seansas nevyks; 23 val. seansas vyks 10-11 d.).
»Apgaulés meistrai 2 (veiksmo komedija, JAV, N-13) -
10-16 d. 13.05, 15.10, 18, 20.30, 23.50 val. (16 d. 18,
20.30 val. seansai nevyks; 23.50 val. seansas vyks 10-11 d.).
»ISvarymas 2 (siaubo trileris, JAV, N-16) - 10-15 d. 17.45,
20.45, 21.30, 23.20 val. (23.20 val. seansas vyks 10-11 d.).
,»0 ne, o taip!“ (komedija, Lietuva, N-18) -

16 d. 18.30 val. (kino startas su LNK).

,»Piktieji paukSg€iai. Filmas* (animacinis f., dubliuotas
ligtuviskai, Suomija, JAV, V) - 10-16 d. 10.15, 11, 12.45,
13.25,15.40 val.

,»Piktieji paukS¢€iai. Filmas* (animacinis f., dubliuotas
ligtuviskai, Suomija, JAV, 3D, V) - 10-15 d. 18.40 val.

,,AS prie§ tave“ (drama, JAV, N-13) - 10-16 d. 15.45,
18.10, 20.40, 23.40 val. (16 d. 18.10, 20.40 val. seansai
nevyks; 23.40 val. seansas vyks 10-11 d.).

»VeéZliukai nindzés: SeSéliy jkaitai“ (nuotykiy f.,
JAV, N-13) - 10-16 d. 13.40, 16.10, 18.50 val. (16 d.
18.50 val. seansas nevyks).

»Alisa VeidrodZio karalystéje” (fantastinis nuotykiy .,
JAV, N-7) - 10-16 d. 10.30, 15.50, 18.20 val.

(16 d. 18.20 val. seansas nevyks).

»Alisa VeidrodZio karalystéje* (fantastinis nuotykiy f,,
JAV, 3D, N-7) - 10-16 d. 13 val.

»Iksmenai. Apokalipsé“ (fantastinis f., JAV, N-13) -
10-16 d. 12.30, 20.50 val. (16 d. 20.50 val. seansas nevyks).
»lksmenai. Apokalipsé® (fantastinis f., JAV, 3D,

N-13) - 10-16 d. 15.30 val.

»Kaimynai 2° (komedija, JAV, N-16) - 10-11 d.

2345 val.

,-Pinigy monstras* (trileris, JAV, N-16) - 10, 12, 14 d.

21 val.

»Kieti bi¢ai (kriminaliné komedija, JAV, N-16) - 11, 13,

15.d. 21 val.

,»Elfai* (animacinis f., dubliuotas lietuviskai, Kanada, V) -

10-16 d. 10.50 val.

»Aveles ir vilkai“ (animacinis ., dubliuotas lietuviSkai,

Rusija, JAV, Jungtiné Karalysté, V) - 10-16 d. 11.10 val.

»Zootropolis® (animacinis f., dubliuotas lietuviskai,

JAV, V) - 10-16 d. 10.40 val. (vasaros akcija vaikams).
CINAMON

»ISvarymas 2 (siaubo trileris, JAV, N-16) - 10-16 d.

16.15, 19, 21.45 val.

»Apgaulés meistrai 2 (veiksmo komedija, JAV) -

10-16 d. 13.45, 19.30, 22 val.

»Warcraft: pradzia“ (veiksmo ir nuotykiy f., JAV, Kinija,

Kanada, 3D) - 10-14, 16 d. 12.30, 15.30, 18.25 val.

»Warcraft: pradZia“ (veiksmo ir nuotykiy ., JAV, Kinija,

Kanada, - 10-14, 16 d. 20.30 val.

,-AS pries tave* (drama, JAV) - 10-16 d. 13.35, 17.20,

19.40, 21.15 val. (13.35 val. seansas vyks 15 d.).

»VeéZliukai nindzés: SeSeéliy jkaitai“ (nuotykiy f.,

JAV) - 10-16 d. 11.30 val.

»Alisa VeidrodZio karalystéje“ (fantastinis nuotykiy f.,

JAV) - 10-16 d. 11.45, 15 val.

»»Kieti bicai“ (kriminaliné komedija, JAV) - 15 d. 20.30 val.

»Elfai (animacinis f., Kanada) - 10-16 d. 10.45, 14.15 val.

»lksmenai. Apokalipsé“ (fantastinis f., JAV, N-13) -

10-16 d. 16.30, 18.15 val. (18.15 val. seansas vyks 15 d.).

»Piktieji pauk$€iai. Filmas“ (animacinis f., dubliuotas

lietuvikai, Suomija, JAV, 3D, V) - 10-16 d. 12.45 val.

,-Piktieji paukSéiai. Filmas* (animacinis f., dubliuotas lietu-

viskai, Suomija, JAV, V) - 10-16 d. 11.15, 13.30, 15.45, 18 val.

»Pinigy monstras*® (trileris, JAV) - 10-16 d. 22.15 val.

»Zootropolis® (animacinis f., dubliuotas lietuviskai,

JAV, V) -15d. 11, 16 val.

Redakcija uZ repertuaro pakeitimus neatsako
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Premjera

,Isvarymas 2“

»The Conjuring 2

Kino teatruose nuo hirzelio 10 d.
| Siaubo trileris, JAV, 2016

Fisierius: James Wan .
: |\‘l‘;i(!ina: Patrick Wilson, Vera Farmiga, Franka
Potente, McBurney ir kiti
= IMDB: 9,0/10

M=

2013 metais pasirodziusio, iSradingai
gasdinusio ir vienu Zilirimiausiy visy laiky
siaubo filmu tapusio ,,I§varymo* reZisierius,
neabejotinas siaubo Zanro maestro DZeimsas
Vanas (James Wan) pristato dar vieng Siurpa
keliancia tikra demono i§varymo istorija, ku-
ri pasak realiai gyvenime egzistavusiy de-
monology Edo ir Loreinos Voreny (moteris
tebéra gyva), yra vienas kraupiausiy para-
normaliy aprai$ky atvejy ju ilgalaikéje prak-
tikoje tiriant bei i§varant piktgsias dvasias.

Naujajame filme paranormaliy rei§kiniy
ekspertai ir pagarséje egzorcizmo profesio-
nalai Edas ir Loreina Vorenai vieni$os ke-

turiy vaiky motinos kvietimu keliauja ] Ang-
lija, kur Siauriniame Londono priemiestyje
Enfilde isikiirusios $eimos namuose ima
détis keisti, nepaais$kinami ir baugiis daly-
kai. Du i§ keturiy vaiky - 11 ir 13 mety
sesutés - ima girdéti balsus, verciancius
skaudinti aplinkinius, namuose ima judéti

,Forum Cinemas” nuotr.

baldai ir kiti daiktai, girdisi bauginantys gar-
sai, o netrukus mergaitéms ima rodytis i$
kito pasaulio atklydusios ir toli graZu ne
draugiSkai nusiteikusios $méklos. Vienin-
telé Seimos viltis - kad Varenai sugebés
jiems padéti.

»Forum Cinemas“ inf.
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TEATRAS/KONCERTAI/PARODOS

¥

Siemet ansamblis,Lietuva” vencia
75-gjj savo kurybinés veiklos jubiliejy.
Tesdamas jubiliejiniy renginiy ciklg, an-
samblis kviecia savo gerbéjus ir tuos,
kuriy Sirdims artima liaudies muzika, j
jubiliejinj koncerta Mokytojy namy kie-
melyje.

Jubiliejinio koncerto programoje skam-
bés geriausi, idomiausi per visa ansamblio
gyvavima sukurti kiiriniai, aukso fondu ta-
pusiy liaudies dainy ir $okiy pynés. Tai
tarsi trumpas ansamblio ,Lietuva®“ me-
trastis, kuriame i$tikimi gerbéjai atpazins
Jsimintiniausiy ansamblio programy fra-
gmentus.

Vasario pabaigoje Lietuvos nacionalinia-
me dramos teatre savo 75-eriy mety sukak-
tj ansamblis paminéjo jspidingu koncertu
,Lietuvai 75, Tai buvo an§laginis koncertas
Vilniuje, 1 kuri, deja, ne visi norintys suspé-
jo patekti. Likus savaitei iki renginio, bilie-
tai ] koncerta buvo tiesiog i8§luoti. Tad an-
samblio ,,Lietuva“ pasirodymas Mokytojy
namy kiemelyje - puiki galimybé ne tik pa-

Teatras

NACIONALINIS OPEROS IR BALETO TEATRAS
12 d. 19 val. - Vilniaus festivalis 2016. J.Massenet ,Manon*.
5v. opera (pranctizy k.). Dir. C.Diederich (Pranciizija).
15 d. 19 val. Vilniaus festivalis 2106. Hektoro Berliozo
,Requiem. Prabilkite dangus®. Lietuvos nacionalinis sim-
foninis orkestras (meno vadovas ir vyr. dir. M.Pitrénas).
Solistas G.Porta (tenoras, Italija), Kauno valstybinis
choras (meno vadovas ir vyr. dir. P.Bingelis), Lietuvos
nacionalinio operos ir baleto teatro choras (meno vadovas
C.RadZitnas), Lietuvos kariuomenés orkestro grupé (vado-
vas kpt. E.AliSauskas). Dirigentas C.Diederich (Pranczija).
16 d. 19 val. - ,Zydrasis Dunojus" (pagal J.Strausso
muz.). 2 v. baletas. Dir. A.Sultys.

NACIONALINIS DRAMOS TEATRAS

10 d. 18.30 val. DidZiojoje saléje - K.Binkis ,Atzalynas”.
Rez. J.Vaitkus.
10 d. 19 val. MaZojoje saléje - S.Turunen ,Broken heart
story (sudauzytos Sirdies istorija)“. Rez. S.Turunen.
11 d. 15ir 18.30 val.; 12 d. 15 ir 18.30 val. Erdvéje
prie DidZiosios scenos - D.Charms ,Jelizaveta Bam"“.
ReZ. 0.KorSunovas.
11 d. 16 val. MaZojoje saléje - M.Myllyaho ,Chaosas".
ReZ. Y.Ross.
14 d. 19 val. Ma’ojoje saléje - E.Palmetshofer ,Hamletas
miré. Gravitacijos néra“. ReZ. P.Ignatavicius.
15 d. 18.30 val. DidZiojoje saléje - T.Bernhard ,Didvyriy
aik3té". Rez. K.Lupa.

Ansamblio ,, /zezccoa
jubiliejinis koncertas

sigroZéti sceninio liaudies meno savitumu,
bet ir pamatyti didZiojo ansamblio jubilieji-
nio koncerto ,,Lietuvai 75“ fragmentus.

Valstybinis dainy ir Sokiy ansamblis
,Lietuva“ - vienintelis Baltijos Salyse pro-
fesionalus Sokéjy, tautiniy instrumenty or-
kestro ir choro grupiy jungtinis meno an-
samblis. Ansamblio sudétyje per 60 profe-
sionaliy Sokéjy, muzikanty ir choro artisty.
Ansamblio metrastis yra iSmargintas Zymio-
mis pavardémis Zmoniy, buvusiy ansamblio
,Lietuva“ bendrazygiais. Tai aktorés Galina
Dauguvietyté, Undiné Nasvytyté, birbyni-
ninkas, koncertmeisteris Pranci§kus Bud-
rius, dainininkas Vacys Daunoras, Sokéjas
Algimantas SvaZas ir daugelis kity.

Per ilga kiirybinj kelia sukurta daugiau
kaip 50 originaliy koncertiniy programy, ko-
lektyvas i$mai$é kone puse pasaulio, laimé-
jo daugybe tarptautiniy apdovanojimy ir pel-
né uzsienio publikos pripaZzinima. Apie tai
byloja didelés sékmés sulaukusios gastrolés
beveik visose Ryty ir Vakary Europos vals-
tybése - JAV, Kanadoje, Indijoje, Japonijoje,
Filipinuose, Malaizijoje, Ciléje, Peru, Mek-
sikoje, Kuboje ir kitose pasaulio $alyse.

Parengeé Vaida ANDRIKONYTE

VALSTYBINIS JAUNIMO TEATRAS
12 d. 12 val. 99 saléje - ,Kaké Maké ir pavogtas laikas*
(pagal L.Zutautés knyga). ReZ. V.Kuklyte.
16 d. 18 val. - Zemaité ,Trys mylimos®. ReZ. A.Laténas.

KAUNO DRAMOS
TEATRAS
10 d. 18 val. DidZiojoje scenoje - W.Shakespeare
,Hamletas"“. Rez. V.Bareikis.
11 d. 18 val. ligojoje saléje - B.Srbljanovit ,Skériai*.
Rez. R.AtkoCiunas.
12 d. 18 val. DidZiojoje scenoje - J.Balodis ,MiSkinis".
Rez. V.Silis.
14 d. 18 val. DidZiojoje scenoje - M.Frisch ,Biografija:
vaidinimas®. ReZ. G.Varnas.
15 d. 18 val. Rutos saléje - F.von Shiller ,PléSikai*
(N-16). ReZ. A.Areima.
16 d. 18 val. DidZiojoje scenoje - ,Barbora“ (pagal
J.Gruo dramg ,Barbora Radvilaite“). ReZ. J.JuraSas.
KAUNO KAMERINIS TEATRAS
12 d. 18 val. - M.Duras ,HiroSima, mano meile*.
Rez. R.Abukevi€ius.
16 d. 18 val. - Improvizacijy vakaras ,Laiskai i$ vienuo-
lyno“. Renginio idéjos autorius K.Mar€iulynas.
KAUNO LELIY TEATRAS
11 d. 12 val. Valerijos ir Stasio Ratkevigiy leliy muzieju-
je - ,Peliuko pasaky dirbtuvélé”. ReZ. G.RadvilaviGitté.
12 d. 12 val. MaZojoje saléje - ,MeSkiuko gimtadienis®.
Rez. R.Bartninkaité.

Ansamblio ,,Lietuva® koncertas - birielig 10 d..
(penktadienj) 19 val. Vilniaus mokytojy namy kiemelyje
Koncerto trukmé - 1 val. 15 min.

@ Bilictus platina www.bilietai It .
@ Daugiau informacijos - www.ansamblis-lietuva.It

KULTUROS CENTRAS ,,GIRSTUTIS
13 d. 18.30 val. - ,Striptizo ereliai“. ReZ. A.Jakubik.
MARIJONY VIENUOLYNO KIEMELIS
16 d. 19.30 val. - Aktorius Marius Jampolskis.
Monospektaklis ,Dukrai ir stnui. Tétis".

KONCERTY SALE
14 d. 19 val. - P.Portner ,Zirklés”. Rez. M.Slawinski
(,Domino“ teatras).

SIAULIY DRAMOS TEATRAS
10 d. 18 val. - Senjory diena. J.Fosse ,Vieng vasaros
dieng". ReZ. A.VidZiunas.
11 d. 18 val. - J.Onilas ,Meilé po guobomis*.
ReZ. P.Ignatavicius.
12 d. 12 val. - SKozlovas ,F7iukas rake”. ReZ. P.Ignatavitius.

J.MILTINIO DRAMOS TEATRAS
10 d. 18 val. DidZiojoje saléje - Premjera! L.Ruohonen
,Vy3nia Sokolode®. ReZ. L.M.Zaikauskas.

16 d. 18 val. Marijampolés kultdros centre - P.Lellouche
,Diena be melo®. ReZ. K.Smoriginas.

16 d. 19 val. Druskininkai, ,Eglés" sanatorijoje -
L.Cunningham ,Zavios ir pavojingos”. Rez. 0.Sapo$nikov.
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Koncertal

LIETUVOS NACIONALINE FILHARMONIJA
10 d. 19 val. DidZiojoje saléje - Vilniaus festivalis 2016.
Baroko orkestras B'Rock (Belgija), solistas Alexander
Melnikov (istorinis fortepijonas, Rusija).
13 d. 19 val. Didiojoje saléje - Vilniaus festivalis 2016.
Lietuvos kamerinis orkestras (meno vadovas, dirigentas ir
solistas S.Krylov (smuikas).

SV. KOTRYNOS BAZNYCIA

15 d. 19 val. - Martynas Levickis: ekstremalus klasikos
plidpsnis. M.Levickis (akordeonas), styginiy kvartetas
,oinChronic”: S.Tankevicius (smuikas), R.Chijanaité
(smuikas), M.Krisgitnas (altas), |.Pikalaviciate (violoncele).

UZUTRAKIO DVARAS
12 d. 16 val. - ,Nuo Ave Marija iki miuziklo®.
M.LukoSitté (mecosopranas), T.Povilionis (tenoras),
E.Chrebtovas (baritonas), A.Juozauskaité (fortepijonas).

KONCERTU SALE
10 d. 18 val. - ,VasariSki susitikimai*. Klaipédos kame-
rinis orkestras (meno vadovas M.Backus). Dirigentas ir
solistas D.Geringas (violonCelé, Lietuva-Vokietija). Solistés:
T.Moroz (smuikas, Rusija), 0.Moroz (violon&elé, Rusija).
Redakcija uZ repertuaro pakeitimus neatsako
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Vilniaus paveiksly
galerija
DidZioji g. 4
Atnaujinta ekspozicija ,Lietuvos dailé XVI-XIX a.”
Tarptautiné paroda ,Levas Bakstas. Epocha ir
kiiryba“
Taikomosios dailés
muziejus
Arsenalo g. 3A
LPries... ir po..." Prano Gudyno restauravimo centre
restauruoty kariniy paroda
Paroda , Trys mados Simtmegiai“
Nacionalinis muziejus
Arsenalo g. 1
Senosios Lietuvos istorija XII-XVIII a.
Liaudies menas
Senasis arsenalas
Arsenalo g. 3
Lietuvos proistoré
Gedimino pilies hokstas
Arsenalo g. 5
Ginklai ir pilies istorija
LDK Valdovy rimy muziejus
Katedros a. 4
AmZinybés atspaudas. Italy renesanso ir Baroko Sedevry
krikSCioniSkieji siuzetai XIX a. gravitrose

__._
,Lietuvos” archyvo nuotr.

Dailininky sajungos galerija
Vokieciy g. 2
Romualdo Balinsko paroda ,Balos*
Signatary namai
Pilies g. 26
Vasario 16-o0sios Akto signatarams skirta ekspozicija
(nuolat papildoma)
Vilniaus grafikos meno centras
Latako g. 3
Jaunujy Kroatijos grafikos menininky paroda
LJAutentiSkumas*
UNESCO komisijos galerija
Sv. Jono g. 11
Franco Azzinari tapybos paroda ,Afrikos véjai
Vytauto Kasiulio dailés muziejus
A.GoStauto g. 1
Paroda ,Viktoras Petravigius. Karybos koordinatés*
A. ir A.Tamo3aitiy galerija
»Zidinys*
Dominikony g. 15
Galerijoje eksponuojami lietuviy liaudies drabuZiai ir
audiniai, Tamo3ai¢iy kdriniai
$.Vainiiino namai
A.Gostauto g. 2-41
Valentinos Zivilés Vasiliauskienés tapybos darby paroda
,Prie Baltijos”
BaZnytinio paveldo muziejus
Sv. Mykolo g. 9
,Ne vien Dangus”. Religinés dailés kariniai i§ Rolando
Validno ir advokaty kontoros ,Valiunas Ellex"
kolekcijos
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Galanterijos parduotuvés,,Odera”
Vilnius. 10% nuolaida nenukainotoms
ir neakcijinéms prekéms.

Tel. (8 5) 240 0511, www.odera.It

Galanterijos ir avalynés
parduotuvés,Verus”

Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Alytus,
Mazeikiai, Marijampolé.

10% nuolaida nenukainotoms

ir neakcijinéms prekéms.
Tel. (85) 240 0511, www.verus.It

verus.lt

Galanterijos parduotuvé

,»Just in Vogue City”

Vilnius. 20% nuolaida prekéms.

Tel. (8 655) 03 815, www.justinvogue.lt

Juvelyriniy dirbiniy parduotuvé
»Auksiné dovanélé”

Vilnius. 28% nuolaida juvelyriniams
dirbiniams ir aksesuarams.
www.auksinedovanele.|t

Parduotuveé ,Laiko uola”
Klaipéda, Vilnius.

12% nuolaida laikrodziams.

Tel.: (8 46) 211788,

(85)2310478

LaikrodZiy parduotuvé ,Swatch”
Vilnius. 12% nuolaida

laikrodziams ir aksesuarams.

www. swatch.It

Aksesuary salonas ,Kristel”
Kaunas. 15% nuolaida dekoravimo
Swarovski” kristalais

paslaugaiir papuosalams.

Tel. (8 614) 84 100, www.kristel.It
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Viesbutis ir restoranas

»Moon Garden Hotel”

Vilnius. 20% nuolaida apgyvendinimui
ir 15% nuolaida saskaitai.

Tel. (85) 21999 49,
www.moongardenhotel.com

Viesbutis, ekoturizmas,Babilonas”
Kaunas. 10% apgyvendinimo
paslaugoms, pirties nuomai, dviraciy
nuomai, dviraciy tury organizavimui.
Tel. (8 37) 202 545,

www.babilonas.It

Viesbutis, Sachmatiné”

Palanga. 20% nuolaida
apgyvendinimui (1 kambariui).

Tel. (8682) 31111,
www.sachmatine.lt
Vieshutis,,Amberton Cozy”
Kaunas. 15% nuolaida
apgyvendinimui (kambariui).

Tel. (837) 229981,
www.ambertonhotels.com/kaunas
Vieshutis, Comfort Hotel LT*
Vilnius. 15% nuolaida apgyvendinimui
nuo standartiniy kainy.

Tel. (85) 2505111,
www.comforthotel.It

Sodyba ,Terra poilsis”

Moléty r. GruodZiy k. 15% nuolaida
apgyvendinimui ir pirties pasl b
Tel. (8 686) 03 233, www.terrapoilsis.It
Vieshutis, Comfort Vilnius”

Vilnius. 45% nuolaida

viesbucio paslaugoms.

Tel. (8 5) 264 8833, www.comfort.It
Viesbutis,,Rinno”

Vilnius. 30% nuolaida apgyvendinimui.
Tel. (85) 262 2828

Viesbutis, Narutis”

Vilnius. 20% nuolaida apgyvendinimui
ir 15% nuolaida saskaitai

viesbucio restorane.

Tel. (85) 2122894

Viesbutis, Karolina”

Vilnius. 15% nuolaida viesbucio ir restorano
paslaugoms (i§ pagrindinio meniu).
Tel. (85) 2453939

Vieshutis,,Europa City”

Vilnius. 20% nuolaida

(nuo dienos kainos) apgyvendinimui.
Tel. (85) 2514477,

www.europacity.It

Vaidos veterinarijos klinika

Vilnius. 8% nuolaida zooprekéms ir
gyviny maistui, 15% nuolaida

gydymo paslaugoms.

Tel. (8611) 12854, www.vetklinika-vilnius.It

Suny kirpykla ,Pet Style”
Vilnius. 10% nuolaida paslaugai,
15% nuolaida prekéms.

Tel. (8 601) 91817, www.petstyle.It
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Viesbutis,Europa Royale Kaunas”
Kaunas. 12% nuolaida apgyvendinimui
nuo viesbucio puslapyje skelbiamy kainy,
10% nuolaida saskaitai restorane i3 A La
Carte” meniu, 10% nuolaida SPA kompleksui.
Tel. (8 37) 407 500,
www.europaroyale.com

Vieshutis ,Magnus Hotel”

Kaunas. 30% nuolaida apgyvendinimui.
Tel. (8 37) 340 000,
www.magnushotel.Ilt

»Best Western Santakos viesbutis”
Kaunas. 20% nuolaida apgyvendinimui
11V, saskaitai restorane, sveikatingumo
centre, konferencijy salés nuomai ir
30% nuolaida apgyvendinimui V-VII.
Tel. (837) 302702

Viesbutis,, Pazaislio parkas”
Kaunas. 20% nuolaida apgyvendinimui.
Tel. (837) 452433

Vieshutis ,Metropolis”

Kaunas. 15% nuolaida apgyvendinimui.
Tel. (8 37) 205 992,
www.metropolishotel.It
Viesbutis,,Magnisima”

Klaipéda. 20% nuolaida apgyvendinimui
viesbutyje ir 15% nuolaida

saskaitai bare-restorane.

Tel. (846) 310901,

www.magnisima.lt

Vieshutis ,Euterpé”

Klaipéda. 15% nuolaida apgyvendinimui ir
10% nuolaidasaskaitai vieshucio restorane.
Tel. (8 46) 474703

Viesbutis Vecekrug”
Klaipéda. 30% nuolaida apgyvendinimui,
15% nuolaida saskaitai restorane,
10% nuolaida pirties paslaugoms.
Tel. (8 46) 301 002, www.vecekrug.It
Vieshutis ,Gabija”
Palanga. 15% nuolaida apgyvendinimui,
10% nuolaida saskaitai vieSbucio restorane.
Tel. (8 460) 48 251, www.gabija.lt
Viesbutis,,SPA Hotel Belvilis”
Kirneilé, Moléty r. 10% nuolaida
apgyvendinimui, pirciy-baseino
komplekso paslaugoms, kitoms
Id Sirp

I
!

Beirsqskaitai rerstoran;.
Tel. (8383) 51098, www.belvilis.It

Kaimo sodybos ,Penktas sezonas”
Lazdijy r., Kelmés r. 15% nuolaida
apgyvendinimui.

Tel.: (837) 207 916, (8 682) 63479,
www.5sezonas.lt

Karnavaliniy riby nuoma
»Arlekinas”

Kaunas. 15% karnavaliniy
drabuZiy nuomai.

Tel. (837) 705 832

Sventiniy drabuziy nuomos
salonas ,Malonumas 55"
Klaipéda. 15% nuolaida drabuziy
ir aksesuary nuomai.

Tel. (8 46) 253 226
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Daugiau kaip 45 4 vietos visoje Lietuvoje,

kur taikoma nuolaida su ,Laisvalaikio” kortele!

® Jei partneris sitlo akcija ar spec. pasitlyma paslaugai, prekéms, saskaitai —
nuolaida su,Laisvalaikio” kortele netaikomal
@ Batume dékingi, jei informuotuméte mus apie partnerius, nesuteikusius Jums
nuolaidos su, Laisvalaikio” kortele, tel. (8 5) 212 3344 arba el. p. club@respublika.net.
@ Informacija ,Laisvalaikio” kredito kortelés turétojams. ,Laisvalaikio” partneriai

Jums suteiks nuolaida, kai parodysite savo kortelés paskutinius 6 skaicius. Jei dél asmeniniy
priezasciy $iy skaiciy rodyti nenorite, partneris turi teise nuolaidos netaikyti.

Tekstilés dizaino studija

»LHI Lovely Home Idea”

Vilnius. 10% nuolaida prekéms.

Tel. (8699) 45 553,
www.lovelyhomeidea.com

Interjero salonas-galerija

»Lauros namai”

Kaunas. 10% nuolaida namy aromatams,
kvepianciom Zvakém, persiskiems
kilimams, viestuvams, interjero detaléms.
Tel. (8 696) 11 600, www.laurosnamai.lt
Zaliuzés, Domus Lumina”

Kaunas. 15% nuolaida prekéms.

Tel. (8-800) 00 009, www.domuslumina.lt

Vonios jrangos studija,,Aquahome”
Kaunas. 18% nuolaida prekéms.
Tel. (8-37) 76 4919, www.aquahome.lt

Biliardo klubas ,Entry”

Vilnius. 25% nuolaida biliardo Zaidimui.
Tel. (8624) 94317,
www.facebook.com/biliard.Vilnius
Biliardo klubas ,Free Ball”

Vilnius. 20% nuolaida biliardo Zaidimui.
Tel. (8 656) 20 580

Boulingo ir biliardo klubas, Amerigo”
Vilnius, Kaunas. 20% nuolaida boulingo
ir amerikietisko biliardo Zaidimams.

Tel.: (85) 2490707, (8 37) 328 686,
www.amerigo.lt

Boulingo centras,,Smigis”
Klaipéda. 20% nuolaida vienam takeliui.
Tel. (8 46) 305 305, www.smugis.It
»Cosmic Bowling” boulingas

Vilnius. 20% nuolaida boulingo (nuolaida
taikoma vienam takeliui) ir pulo Zaidimams.
Tel. (8 5) 2339909

Klubas,Boulingo aléja”

Kaunas. 20% nuolaida boulingo ir pulo
Zaidimams, 100% bateliy nuomai.

Tel. (8 37) 200030

»Pool House” biliardas

Vilnius. 20% nuolaida Zaidimui ir

5% nuolaida biliardo inventoriui jsigyti.
Tel. (8 656) 50 014

Valstybés institucijy kalby centras
Vilnius. 15% nuolaida kalby

kursams grupése ir individualiai.

Tel. (8 5) 2120291, www.vikc.It
»~American English School”

24 Eur nuolaida kalby kursams Lietuvoje,
44 Eur nuolaida kalby kursams ir
stovykloms uzsienyje.

Tel.: (85) 279 1011, (8 610) 30 006,
www.ames.|t

»ELCEnglish Language Courses”
Vilnius. 28,96 Eur nuolaida kursams.
Tel. (85) 2413010, (8 652) 47 775.

»Soros International House”
24,62 Eur nuolaida kalby kursams
mokytis grupése Lietuvoje.

Tel. (8 5) 2724879, www.sih.It
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Géliy salonas ,Indigo gélés”
Vilnius. 20% nuolaida prekéms.
Tel. (8 612) 50 040,
www.indigogeles.It

Salonas ,Tarp géliy”

Kaunas. 10% nuolaida prekéms

bei paslaugoms ir 20% nuolaida husaro
paslaugoms (Lietuvoje).

Tel.: (837) 312 233,208 847,
www.tarpgeliu.It

Italisky drabuziy parduotuvé
»Allure Boutique”

Vilnius. 12% nuolaida visoms prekéms.
Tel. (8608) 49307,
www.allureboutique.lt

DrabuZiy parduotuveé ,Ingrid”
Kaunas. 10% nuolaida prekéms.

Tel. (8.693) 59 358,

www.ingrid.It

,Butiq.It” - stilingi drabuZiai

ir aksesuarai moterims

bei vyrams internetu

Vilnius. 10% nuolaida visoms prekéms.
www.butig.It

DrabuZiy parduotuveé ,Wolford”
Vilnius. 10% nuolaida pédkelnéms,
15% nuolaida kitoms prekéms.

Tel. (8 650) 73 337

Drabuziy parduotuvé besilaukiancioms
mamoms ,Mamalux”

Vilnius. 15% nuolaida prekéms,
papuosalams.

Tel. (8 5) 277 8829, www.mamalux.It

Parduotuveé ,Studio25”
Vilnius. 15% nuolaida prekéms.
Tel. (8 5) 261 0413, www.studio25.It

Parduotuvé ,Sport 4u”
Kaunas. 12% nuolaida prekéms.
Tel. (8 675) 43 089,
www.sportdu.lt

DrabuZiy parduotuvé ,Coquette”
Kaunas. 10% nuolaida prekéms.
Tel. (837) 208 271, (8 608) 06 578,
www.forplay.It

Vakariené ant Druskonio eZero laive
»Druskonio perlas”

Druskininkai. 12% nuolaida saskaitai.
Tel.: (8 604) 30 002, (8 670) 90 724,
www.saltytour.It

Naujos kartos vandens dviraciai
»Waterpillar'ius”

Druskininkai. 50% nuolaida
vandens dviracio nuomai.

Tel. (8 670) 90724,
www.saltytour.lt

Laipyniy parkas

»Dainuvos nuotykiy slénis”
Anyksciai. 20% nuolaida 2 asmenims.
Tel. (8693) 35060,
www.nuotykiuslenis.It

Uzeiga,,Po vezimu”

Vilnius. 11% nuolaida maistui ir
gérimams, 20% nuolaida pramoginei
Ziiklei, 50% nuolaida vandens dviraciy
nuomai ir vandens ciuozyklai,

100% sporto inventoriaus nuomai.
Tel. (8620) 17 444

Belmonto nuotykiy parkas
Vilnius. 30% nuolaida pramogoms
dviem asmenims.

Tel. (8610) 00 009,
www.belmontonuotykiuparkas.It

www.skrydziaiorobalionais.It
20% nuolaida ne daugiau

kaip 2 Zmonéms.

Tel. (8618) 30 069

Keleivinis pramoginis
laivas,,Nidas”

Nida. 15% nuolaida kelionei laivu,
1 asmeniui.

Tel. (8698) 31378,

www.nidas.eu
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Svarumo centras ,Joglé”
« Vilnius, Alytus. 20% nuolaida
drabuziy valymui ir 15% nuolaida
odiniy ir kailiniy gaminiy valymui.
Tel. (8 5) 264 9164, www.jogle.It
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Vairavimo mokykla,,Auto ABC”
Kaunas. 24,62 Eur nuolaida mokyklos
organizuojamiems vairavimo kursams.
Tel. (837) 313 000

DrabutZiy taisykla ir siuvykla
,Linos artelé”

Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Siauliai.
10% nuolaida visoms drabuziy
taisymo paslaugoms.

Tel. 8 (612) 18 862, www.linosartele.It
Reklamos namai

Kaunas. 10% nuolaida lazeriniam
graviravimui, spaudos darbams,
maketavimo-dizaino kirimui,

WEB dizaino sukarimui.

Tel. (8678) 08 811, http://reklama.grantus.It
Draudimo bendrové,COMPENSA”.
Privatiems klientams taikoma 15%
nuolaida Sioms draudimo paslaugoms:
1. Transporto priemoniy valdytojy civilinés

2.Transporto ;r)riemoniL['KASKO draudimui.

- 3. Gyventojy turto draudimui.

4. Draudimui nuo nelaimingy atsitikimy.
5. Kelioniy draudimui.

Tel. (8 5) 225 5555, info@compensa.lt,
www.compensa.lt

Nuolaida taikoma, kai sutartis pasirasoma ne
matiau nei 12 men.

Dovany klubas,,Printshop”

20% nuolaida paslaugoms ir d .
Tel. (85) 2337681

Bagazo pakavimas ,SmartPack”
Vilnius. 33,33% nuolaida bagazo
pakavimui Vilniaus oro uoste.

Tel. (8 610) 09 969, www.smartpack.It

n ”

Kaunas. 15% nuolaida renginiy
organizavimo paslaugoms.

Tel. (837) 705 832
Studija,,Fotos”

Vilnius. 10% nuolaida privaciai fotosesijai.
Tel. (8 659) 22 456, www.fotos.It
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Naktinis klubas ,Mojito Nights”
Vilnius. 12% nuolaida saskaitai.

Tel. (8 687) 70 077,
www.facebook.com/mojitonaktys
Terasa ,,SKY21 terrace by BarBar'a”
Klaipéda. Specialis renginiai.

Tel. (8612) 01222,
www.facebook.com/Sky21byBarBara
Naktinis klubas, Power Sachmatiné”
Palanga. Nemokamas jéjimas

(1 asmeniui).

Tel. (8 604) 58 617, www.sachmatine.It
Meny fabrikas , Loftas”

Vilnius. Specialis pasidlymai j renginius.
www.menufabrikas.It

Naktinis klubas,,Latino”

Kaunas. 50% nuolaida jéjimui.

Tel. (8 685) 28117

Sybershel

#L.Zylberstein” veido odos prieZiiiros
produktai, www.lzylberstein.eu/It.
100% nuolaida pristatymui j namus.

Tel. (8 655) 55 986

Masazai, SPA ritualai, aromaterapija
»Provanso kvapai”

Vilnius, Klaipéda. 12% nuolaida
prekéms ir paslaugoms.

Tel. (8 679) 25 055, www.provansokvapai.lt
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Mirameda

Estetinés medicinos ir dermatologijos
klinika ,,GrozZio pasaulis”

Kaunas. 10% nuolaida kosmetologinéms
procediiroms, kiino jvyniojimams

ir anticeliulitinéms procediroms
presoterapijos aparatu.

Tel. (8 37) 313 900, www.groziopasaulis.It
Ryty masazo namai,Azia SPA”
Vilnius. 10% nuolaida proceddroms.
Kiekviena ménesj spec. pasitlymai tik su
Laisvalaikio” kortele.

Tel.: (8 5) 244 4646, (8 644) 03 000,
www.aziaspa.lt

Vaiky kirpykla ir masazas ,Pukis”
Vilnius. 12% nuolaida vaiky kirpimui.
12% nuolaida vaiky ir suaugusiy masazui.
Tel. (8 637) 77 999, www.pukiokirpykla.lt

Masazo salonas ,Exotic”

Vilnius. 15% nuolaida proceddroms.
Tel.: (8 5) 212 5599, (8 686) 99 499,
www.eastisland.It

SPA centrai ,East Island”

Vilnius, Druskininkai. 15% nuolaida
grozio, SPA proceddroms ir soliariumui.
Tel.: (85) 2722227, (8 682) 33 222,
www.eastisland.It

GroZio salonas ,East Island”
Druskininkai. 15% nuolaida paslaugoms.
Tel. (8313) 56 643, www.eastisland.It

Moters mokykla
15% nuolaida uzsiémimams.
Tel. (8698) 14 529,
www.motersmokykla.It

Medicinos klinika ,Mirameda”
Vilnius, Kaunas, Klaipéda.

10% nuolaidavisoms medicininio
gydymo, grozio bei sveikatinimo
paslaugoms. Nuolaidos nesumuojamos.
Nuolaida negalioja medicininéms
sveikatos patikros programoms.

Tel.: (85) 212 5566 (Vilnius),

(837) 333557 (Kaunas), (8 46) 315111
(Klaipéda), www.mirameda.lt
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Geros savijautos namai

»Kiino akademija”

Vilnius. 15% nuolaida masazams,
kiino, veido proceddroms

ir specialls pasidlymai.

Tel. (8 607) 92 196,
www.kunoakademija.lt
»Nailbar”

Vilnius. 16% nuolaida paslaugoms.
Tel. (8 5) 269 0004,
www.nailbar.lt

Grozio salonas ,Gatineau”
Vilnius, Totoriy g. 19.

15% nuolaida visoms grozio pasl.

Tel.: (8 5) 2618364, (8 675) 44 448,
www.groziopaslaugos.It

Internetiné kosmetikos parduotuvé
www.selective.lt

Vilnius. 25% nuolaida prekéms
internetinéje parduotuvéje.

Tel. (8 5) 278 8064, www.selective.lt
SPA centras ,Exotic SPA Marocco”
Vilnius. 12% nuolaida

masazo paslaugoms.

Tel. (8 5) 212 1215, www.exoticspa.lt

SPA centras, Life energy SPA”
Druskininkai. 10% nuolaida
prekéms ir paslaugoms.

Tel. (8612) 33743,
www.lifeenergyspa.lt

Mini SPA centras,, Agneté”
Siauliai. 15% nuolaida paslaugoms,
10% nuolaida prekéms.

Tel.: (841) 460007, (8 611) 33 227,
www.agnete-minispa.lt

»Gaudos SPA namai”

Vilnius. 12% nuolaida masazams,

SPA paslaugoms.

Tel. (8 5) 279 0905, www.gaudaspa.lt
SPA centras,Femina Bona”
Kaunas, Palanga. 10% nuolaida
prekéms ir paslaugoms.

Tel.: (837) 208 988, (8 460) 53 332,
www.feminabona.lt

GroZio namai , Sothys”

Vilnius. 15% nuolaida

prekéms ir paslaugoms.

Tel.: (8 620) 15 551, (8 46) 240 340,
www.sothys.It

Soliariumas, Nefertiti”

Kaunas. 18% nuolaida

soliariumo paslaugoms.

Tel. (837) 237450

Saulés studijos,,La Bamba”

Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Tauragé.
15% nuolaida soliariumo paslaugoms ir
10% nuolaida jdegio kosmetikai.
Tel. (8 5) 238 7210, www.labamba.lt
Grozio salonas ,Franko”

Vilnius. 15% nuolaida kosmetikai.
Tel. (8 5) 262 0082

Ajurvedos centras ,Shanti”
Vilnius. 15% nuolaida

visoms procediroms.

Tel. (8 606) 75 557, www.ajurveda.lt
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Restoranas,, KFC”
Vilnius ir Panevézys. 10% nuolaida
saskaitai, iSskyrus akdijinius ir
Smartchoice meniu patiekalus.
www.kfclt

Restoranas,, Pizza Hut”

Vilnius ir Panevézys. 10% nuolaida
saskaitai, iSskyrus akdjinius ir
Smartchoice meniu patiekalus.
www.pizzahut.It
Restoranas-bistro,,Mykolo 4“
Vilnius. 12% nuolaida saskaitai
(i3skyrus dienos pietus).

Tel. (8 688) 22 210, www.mykolo4.It
Zalio maisto restoranas,,Raw Home"
Vilnius. 15% nuolaida saskaitai
(i8skyrus dienos pietus nuo 12 iki 15 val.)
Tel. (8 659) 07 464, www.raw42.It

Zalio maisto restoranas,Raw42”
Vilnius. 15% nuolaida saskaitai
(i3skyrus dienos pietus nuo 12 iki 15 val.)
Tel. (8 659) 68545, www.raw42.It
Restoranas FOREST: sezoniniai
patiekalai, produktai is Lietuvos
iikio, naujausios technologijos.
Vilnius. 10% nuolaida saskaitai.
Specialiis sezono pasitlymai.

Nuolaida netaikoma dienos pietums

ir atvezamam maistui.

Tel. (8698) 16728,
www.restoranasforest.It
Restoranas,Lauro lapas”

Vilnius. 15% nuolaida saskaitai
(isskyrus dienos pietus).

Tel. (8 674) 51045, www.laurolapas.It
Alaus darykla - restoranas,Bravaria
Vilnius, Kaunas. 15% nuolaida saskaitai.
Tel. (8 652) 21121, www.bravaria.lt
Vyno sandélis,Vinchenso Mimoza”
Vilnius. 15% nuolaida saskaitai.

Tel. (8 652) 93 587, www.vinchenso.lt
Kiny, japony restoranas ,Ryty Azija“
Kaunas. 15% nuolaida saskaitai
(nuolaida negalioja dienos pietums).

Tel. (8 646) 66 776
Restoranas-picerija,Pas T

Vilnius. 15% nuolaida saskaitai.

Tel. (8 605) 55 544, www.pastakrido.It
Barai, Olympic Lounge”

Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Siauliai,
Panevézys. 12% nuolaida saskaitai.

Tel. (85) 2111110

G
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Genacvale”

Vilnius. 10% nuolaida saskaitai.

Tel.: (85) 2316580, (8 639) 08 008
Restoranas ,Basilico”

Vilnius. 10% nuolaida saskaitai
(i8skyrus dienos pietus).

Tel. (8 650) 51680, www.basilico-pica.lt
Picerija,,Pizza to go”

Kaunas. 15% nuolaida saskaitai ir
nemokamas pristatymas j namus.

Tel. (8 604) 91 111, www.pizzatogo.It

Gruziny restoranas ,Tiflisi Dukani”
Vilnius. 15% nuolaida saskaitai

ir 30% nuolaida gruziny tradiciniam
patiekalui,Chinkali”.

Tel. (8 656) 22 805, www.tiflisi.It

Oskaro KorSunovo teatras

20% nuolaida 2 bilietams, iSskyrus
premjeras ir spektaklj, Zuvédra“.
Tel. (8 650) 35 646, www.okt.It

Anzelikos Cholinos Sokio teatras
15% nuolaida 2 bilietams.
www.ach.It

Livin

@

Restoranas, Livin”

Vilnius. 12% nuolaida saskaitai i¥
pagrindinio meniu.

Tel. (8685) 51300,
www.livinrestoranas.It

Restoranas ,Salvete”

Vilniaus r. Moléty pl. 26 km.
Europos centro golfo klubas.

10% nuolaida saskaitai.

Tel. (8 614) 60 526, www.salvete.lt
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Baras,California”

Vilnius. 12% nuolaida saskaitai.
Tel. (8652) 65 551,
www.california.lt

Restoras ,Terrazza”

Vilnius. 10% nuolaida saskaitai.
Tel. (85) 2103104,
www.terrazza.lt

Restoranas ,Esse”

Vilnius. 12% nuolaida saskaitai
(i8skyrus verslo pietus, banketus
ir spec. pasitlymus).

Tel. (8 686) 00 488,

www.esse.lt

Restoranas ,Perfect”

Vilnius. 15% nuolaida saskaitai.
Tel. (85) 2514477

Restoranas ,EuropubSeklycia”
Vilnius. 15% nuolaida saskaitai.
Tel.: (8 673) 60108, (8 673) 50 402,
www.europub./t

Restoranas ,Narutis”

Vilnius. 15% nuolaida maistui ir gérimams.

Tel. (85) 2617722

Restoranas ,Ida Basar”

Vilnius. 12% nuolaida saskaitai
(netaikoma banketams ir verslo pietums).
Tel. (8 5) 262 8484, www.idabasar.It
Cagino restoranas

Vilnius, Palanga. 15% nuolaida saskaitai.
Tel.: (85) 2615555, (8 460) 53 555,
www.cagin.It

Picerija,,Fokus pica”

Vilnius, Ukmergé, Panevézys.

10% nuolaida saskaitai.

Tel. (85) 2650101,

www.fokuspica.lt
Restoranai,Pekinas”, ,Pekino antis”,
Didioji Kinija”

Vilnius. 15% nuolaida maistui
(nuolaida taikoma vienai saskaitai).

Tel.: (85) 2151620,

2339999, 263 6363
Restoranas,,Kybynlar”

Vilnius, Trakai. 15% nuolaida

maistui ir gérimams.

Tel. (8 528) 55 179, www.kybynlar.It
Restoranas ,Saduté”

Kaunas. 15% nuolaida saskaitai.

Tel. (8 685) 08 662,

www.sadute.It

Juozo Miltinio dramos teatras
Panevézys. 20% nuolaida 2 bilietams,
i8skyrus premjeras, Sventinius

ir vaikiskus spektaklius.
www.miltinioteatras.t

»Senamiescio léliy” teatras
Vilnius. 20% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8679) 61422,
www.puppetstheatre.It

Teatras ,Vilniaus kamerinis teatras”
Vilnius. 30% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8 650) 54 300,
www.vkamerinisteatras.|t

Uzupio teatras

Vilnius. 40% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8608) 34 222,
www.uzupioteatras.It
Teatras,,Cezario grupé”
Vilnius. 25% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8614) 95952, (8 618) 59753,
www.cezariogrupe.lt
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Restoranas,,Miesto sodas”
Kaunas. 15% nuolaida saskaitai.
Tel. (837) 424 424,
www.miestosodas.|t

Kaunas. 15% nuolaida saskaitai
(i8skyrus akcijinius patiekalus

ir dienos pietus).

Tel.: (+370) 601 02525,

(837) 202 806,
www.seniejirusiai.lt
Restoranas,Yakata”

Kaunas. 15% nuolaida maistui ir

cexsre ey 9€1imams (i8skyrus akdjinius

= T

patiekalus ir dienos pietus).

Tel. (8 686) 46 322,
www.yakata.lt

Restoranas ,Europa”

Kaunas. 15% nuolaida saskaitai.
Tel. (837) 302710
Restoranas,,City Cafe”
Kaunas. 20% nuolaida s3skaitai.
Tel. (837) 750 091
Restoranas,Legenda”
Kaunas. 15% nuolaida saskaitai
(i8skyrus dienos pietus).

Tel. (8 37) 408 456

Restoranas ,Svarstyklés”
Pazaislio parkas. 10% nuolaida
europietiskos virtuvés

~ patiekalams (iki 10 Zmoniy).

Tel. (837) 452433,
www.svarstykles.eu

Picerija,Arena Pizza”

Kaunas. 15% nuolaida patiekalams.
Tel. (837) 424 242,
www.arenapizza.lt

Kavineé-picerija,,Bella Italia”
Kaunas. 15% nuolaida saskaitai.
Akdijy prekéms, gérimams ir tabako
gaminiams nuolaida netaikoma.
Tel. (837) 777 444
Restoranas-muzikos klubas
»PapaJazz”

Kaunas. 15% nuolaida saskaitai
(i8skyrus dienos pietus).

Tel. (8 672) 60 020,
www.papajazz.It

Kaviné-sveciy namai ,Lokio pastogé”
Kaunas. 15% nuolaida saskaitai
kavinéje. 25% nuolaida salés

ir pirties nuomai.

Tel. (8 682) 62 624,
www.lokiopastoge.It
Vieshutis-restoranas,,Dvaras”
Vilnius. 30% nuolaida apgyvendinimui,
15% nuolaida saskaitai restorane,
10% pobiviams.

Tel. (8 5) 2107370, www.dvaras.It
Restoranas,,Vikingas”
Sventoji. 15% nuolaida saskaitai.
Tel. (8 460) 45 666
Baras,Miesto smuklé”
Klaipéda. 16% nuolaida saskaitai
(maistui ir gérimams).

Tel. (846) 315117

Pramogy centras
,Sikénosparnio lizdas”
Klaipéda. 15% nuolaida

maistui ir gérimams.

Tel. (846) 313 412

Valstybinis Vilniaus mazasis teatras
15% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8 5) 2613195, www.vmt.It

Gycio Ivanausko teatras

20% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8 659) 45 673, www.giteatras.It
Improvizacijy teatras, Kitas kampas
Vilnius. 15% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8 682) 66 383,

www.kitaskampas.|t

Spektaklis ,Tetis”

20% nuolaida 2 bilietams.

Bilietai: www.bilietai.lt

#Keistuoliy teatras”

Vilnius. 20% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8 5) 242 4585, www.keistuoliai.lt
Lietuvos rusy dramos teatras
Vilnius. 15% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8 5) 265 2167, www.rusudrama.lt
Teatras vaikams,,Raganiukes teatras”
Vilnius. 20% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8677) 19 812, www.raganiuke.It

”

Maisto produkty

K élé,Naturalia”

Vilnius. 5% nuolaida Svieziai mésai,
20% graikiskai produkcijai,

20% italiskiems makaronams.

Tel. (8 682) 22 333, www.eriukas.It
»Bottlery” - naujas MV gérimy
parduotuviy vardas.

Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Siauliai,
Paneveézys. 5% nuolaida alkoholio
asortimentui.

www.bottlery.eu
Parduotuvé-kaviné, LTASTE” (prekyba
lietuviSkais maisto produktais)
Vilnius. 10% nuolaida

saskaitai ir prekéms.

Tel. (8 698) 26865, www.Itaste.It
Krautuvélé,,Buon Giorno”

Vilnius, Kaunas. 15% nuolaida prekéms.
Tel.: (8691) 63777, (8 650) 63 777,
www.buongiorno.It
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Vlyno ir gardésiy

parduotuvé ,La Vinia”

Vilnius. 12% nuolaida

visoms prekéms.

Tel. (8 5) 278 8467, www.lavinia.lt

Parduotuvé

E m ,Vyno konjako parduotuvé”

FFLEwE|  Kaunas. 10% nuolaida prekéms.
Tel. (837) 452 440
Ekologisky produkty parduotuvé
irarbatiné,Méta”
Kaunas. 10% nuolaida,Métos”
gaminiams.
Tel. (8699) 67 413
Konditerijos gaminiai, Alkava"
Kaunas, Ukmergé, Kédainiai.
10% nuolaida tortams.
www.alkava.lt

”

Sporto klubas ,Apelsinas’
Klaipéda. 50% nuolaida
vienkartiniam apsilankymui,

20% nuolaida abonementui,

15% nuolaida soliariumo ab ui
Tel.: (8 46) 259 922,322 522,
www.apelsinas.It

Sporto, paslaugy ir sveikatingumo
kompleksas,,SEB Arena”

SEB (TRAT Vilnjus. 15% nuolaida teniso,

skvo3o ir badmintono aiksteléms.

Tel. (8 655) 04 050, www.sebarena.lt
Laisvalaikio centras,7 mizos”
Vilnius. 20% nuolaida treniruokliy salés
bei grupiniy sveikatingumo uzsiémimy
suaugusiyjy abonementams.

Tel. (8 5) 247 0700, www.7muzos.It

Kauno mazasis teatras
20% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (837) 226 090, www.mazasisteatras.It

Kauno valstybinis muzikinis teatras
& 20% nuolaida 2 bilietams.
—— Tel.: (8 37) 200 933, (8 37) 228 784,
www.muzikinisteatras.|t

Sokiy studija, Aura”

30% nuolaida 2 bilietams renginiams,
vykstantiems Kaune, 40% nuolaida

2 bilietams renginiams,

vykstantiems Vilniuje.

Tel. (8 37) 202 062, www.aura.lt

Valstybinis Siauliy dramos teatras
Nuo 25% nuolaida 2 bilietams j , Siauliy
dramos teatro” spektaklius nuo
didziausios galiojancios biliety kainos.
Tel. (841) 523 209, www.vsdt.It

Sokio teatras

Vilnius. 20% nuolaida 2 bilietams

j Sokio teatro pasirodymus.

Tel. (8.609) 98 057, www.cmm.It
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Sv.Kristoforo odontologijos Klinika
Vilnius. 100% nuolaida pirmai
konsultacijai, 10% terapiniam gydymui
ir burnos higienos procedaroms,

5% danty protezavimui.

Tel. (85) 2617143,
www.kristoforoklinika.lt

Implantacijos ir odontologijos
klinika,,Prodentum”

Vilnius. 15% nuolaida danty
implantacijai ir 100% nuolaida
konsultacijai dél danty implantacijos.
Tel. (8 657) 77 747, www.prodentum. |t

#Era Esthetic lazerinés
dermatologijos klinika”

Vilnius. 10% nuolaida proceddroms,
15% nuolaida konsultacijoms ir spec.
pasiiilymai. Nuolaidos nesumuojamos.
Tel. (8611) 55111,
www.lazerineklinika.lt

»GK Klinika“

Vilnius. 10% nuolaida paslaugoms.
Tel.: (8 5) 255 33 53, (8 620) 55 599,
www.gkklinika.com

Lazerinés estetikos klinika,,Novana”
Vilnius. 15% nuolaida proceddroms

ir specialdis pasidlymai.

Tel. (8 686) 12 243, www.novana.lt
0Odontologijos klinika

»Danty prieZiros centras”

Kaunas, Klaipéda, Prienai, Raseiniai,
Jurbarkas, Gargzdai. 10% nuolaida
visoms paslaugoms (iSskyrus implantacija)
ir 100% nuolaida konsultacijai.

Tel. (8 612) 36 694, www.dpc.It

»Mano miesto odontoligijos klinika”
Vilnius. 20% nuolaida

stomatologo paslaugoms.

Tel. (8 640) 14 721, www.mmklinika.lt

www.smilefoto.lt
10% nuolaida fotoknygy,
fotokalendoriy, fotodrobés gamybai

Parduotuveé ,Dovany kambarys”
Kaunas. 10% nuolaida prekéms.
Tel. (8673) 51602,

www.grantus.lt

Parduotuveé ,Senamiescio suvenyrai”
Kaunas. 10% nuolaida prekéms.
Tel. (8601) 57 711, www.grantus.It
I3skirtiniai edukaciniai Zaislai
vaikams www.oozuu.com

22% nuolaida visoms prekéms.
Parduotuvés ,Videoline”

18% nuolaida visoms

prekéms ir paslaugoms.

Tel. (8 5) 261 3822, www.videoline.It
Parduotuve 3D stikle”

Vilnius. 11% nuolaida vienetiniams
graviruotiems stiklo gaminiams.

Tel. (8 640) 54 820, www.3dstikle.It

Paslaugy ir prekybos centras
,Copy1”Vilnius, Kaunas, Klaipéda,
Siauliai, Alytus. 10% nuolaida visoms
kanceliarinéms prekéms ir kopijavi

bei spausdinimo paslaugoms.

Tel. (8 800) 12 223, www.copy1.It

Indy parduotuvés, Zana”
12% nuolaida prekéms.
www.indai.lt

Erotiniy prekiy parduotuveé ,Aistra”
Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Siauliai,
Panevéiys. 10% nuolaida prekéms.
Tel. (8 672) 69 311, www.aistra.eu

Motosalonas,Yamaha”
Klaipéda.10% nuolaida aksesuarams,
$almams, aprangai, detaléms.

Tel. (8613) 65994

Zuklés reikmeny parduotuvé
riturus”

Vilnius. 15% nuolaida prekéms.

Tel. (85) 2430234
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Kelioniy agentiira,,Boutique Travel”
Vilnius. Papildoma pramoga

kelionéje, tiksliai nurodyta kiekvienos
kelionés aprasyme.

Tel. (85) 2101216,
www.boutiquetravel.It

Kelioniy agentira, Litaura”

5% nuolaida turistinéms, poilsinéms,
savaitgalio kelionéms, 10% -, Litauros”
organizuojamoms kelionéms, 12-15% -
savaitgalio pramoginéms kelionéms.
Tel.: (8 5) 273 1337, (8 37) 209 200

Kelioniy agentiira,, Estravel Vilnius
American Express TRS”

5% nuolaida kruizams, keltams,
viloms Italijoje ir TUI kelionéms ir

10% nuolaida ekskursijoms Lietuvoje.
Tel.: (85) 212 5805, 212 5803

Tekstiliné automobiliy
plovykla,Tyra”

Vilnius. Bronziné programa - 6 Eur,
sidabriné - 7 Eur, auksiné - 8 Eur,
platininé (su LAVA putomis) - 9 Eur.

Tel. (8 5) 274 1381, www.tyraplovykla.It

i i!\\
Jid
il llﬂ

Automobiliy nuoma ,Easy Rental”
Vilnius. 18% nuolaida jmonei
priklausanciy lengvujy automobiliy
ir mikroautobusy nuomai.
Tel.: (8 5) 2123691, (8 604) 11 779.

biliy plovimas ir valy
Svari auto”

Vilnius. 20% nuolaida automobilio
plovimo ir valymo paslaugoms.

Tel. (8 615) 13 999, www.svariauto.lt

Degaliniy tinklas,,Neste Oil"“.
0,029 Eur ct/I nuolaida atsiskaitant
JLaisvalaikio” kortele.
www.nesteoil. It

Limuziny nuoma,Salmangod”
Vilnius. 20% nuolaida limuziny nuomai.
Tel. (8 643) 33 333, www.smglimo.It

Automobiliy Svaros centras

»Svaros broliai”

Vilnius. 7% nuolaida automobilio
plovimo, kébulo vaskavimo, poliravimo,
aktyvaus poliravimo, Slifavimo poliravimo
ir padengimo teflonu paslaugoms.
www.svarosbroliai.lt

Parduotuveé ,Optikos pasaulis”.
20% nuolaida akiniy rémeliams,

* saulés akiniams, jy priedams.

www.optikospasaulis.It

»Memelio optika Boutique”
Klaipéda. 30% nuolaida visoms prekéms.
Tel. (846) 252 430, www.memeliooptika.lt
Optikos ,Vizija”

15% nuolaida prekéms

ir jy priezidros priemonéms.
www.optikavizija.lt

e

Irklentés,, Suping.it”

Vilniuje - 1 Eur nuolaida*. Trakuose,
Anyksciuose, Zarasuose - 2 Eur nuolaida*.
*Trukmé 2 val.

Tel. (8 615) 34 035, www.suping.It

Kokteiliai ,Energy Diet”
Sportuojant arba laikantis dietos,

“ 10% nuolaida produktams.

Irklakojis
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Tel. (8698) 35222,
www.energydiethd.com

Sporto ir laisvalaikio prekiy
parduotuvé,Instinktas”

Vilnius. 12% nuolaida visoms prekéms.
Tel. (8 5) 273 6480,

www.instinktas.It

Smalininky kartodromas
Jurbarko r., Smalininkai. 50%
nuolaida mégéjy turnyry dalyviui

(1 asm.) startiniam mokesciui,

30% nuolaida individualiam (2 asm.)
pasivazinéjimui, 144,81 Eur nuolaida
(1 asm.) vasaros vaiky stovyklai.

Tel. (8 620) 86 666,
www.rkv-racing.It

Europos centro golfo klubas

Girijos k., Vilniaus r. 10% nuolaida
golfo Zaidimui ir jrangos nuomai bei
100% nuolaida treniruociy zonai ir lazdy
nuomai pirmojo apsilankymo metu.

Tel. (8616) 26 366,

www.golfclub.It

Dazasvydzio sporto klubas
»Legionas”

Kaunas. 20% nuolaida dazasvydzio
ir Sratasvydzio Zaidimams (6 asm.).
Tel. (8687) 22333,
www.legionas.It

»Pramogy pasaulis”

30% nuolaida dazasvydzio
pramogai (iki 3 asmeny).

Tel. (8676) 11121

Jrklakojis”

Neringa. 15% nuolaida 2 asmenims
JIrklakojo” organizuojamoms
kelionéms ir paslaugoms.

Tel. (8 618) 81957, www.irklakojis.It

Aukstadvario kartodromas
Traky r. 15% nuolaida kartodromo
teikiamoms paslaugoms.

Viena kortelé - nuolaida dviem.
Tel.: (8 5) 282 1724, (8 612) 60 303,
www.rotena.lt

Kerlingo Zaidimas

20% nuolaida kerlingo seminarui arba
100% nuolaida kerlingo trenerio
paslaugoms grupei (iki 4 asmeny)
Vilniaus ledo rimuose.

Tel. (8 659) 00 803

Sporto klubas,Drageris”

Vilnius. 100% nuolaida jvaziavimui j
dragy” varzybas sezono metu
(gequzés 1d. - spalio 1d.).

Tel. (85) 260 2670

e A
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»Board Sports”

Vilnius, Druskininkai, Klaipédos r.
10% nuolaida slidinéjimo ir kaitavimo
prekéms, jrangos nuomai bei kursams.
Tel. (8 695) 55 555, www.boardsports.It

q

Interjeriniy léliy gaminimo kursai
»Senamiescio lélés”

Vilnius. 30% nuolaida interjeriniy léliy
gaminimo kursams.

Tel. (8679) 61422, www.puppetstheatre.It
Privatus vaiky darzelis

»Augueco Dizginélis”

10% nuolaida ugdymo paslaugoms.
Tel.: (8618) 09955, (8 5) 248 3750,
www.duzginelis.It

Artiiro Noviko dziazo mokykla
Vilnius. 15% nuolaida paslaugoms.
Tel. (8612) 73531,
www.dziazomokykla.It
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Koncerty organizatorius

,ARS Libera International”

20% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8 605) 57 881, www.arslibera.eu

Valstybinis choras ,Vilnius”
15% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8 5) 233 6069, www.chorasvilnius.It

Verslo ir lyderystés mokymai,
seminarai, renginiai su auksciausios
klasés praneséjais, Success Stars
International”.

15% nuolaida bilietams.

Tel. (8671) 66 306, www.success-stars.com
Koncerty organizatorius,,GM Gyvai”
15% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8 650) 73 203, www.gmgyvai.lt

Koncertai,Bardai Lt"
20% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8 656) 48 387, www.bardai.lt

Lietuvos valstybinis

simfoninis orkestras

Vilnius. 20% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (85) 261 8828, www.lvso.It

Klaipédos koncerty salé

Klaipéda. 20% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8 46) 410 566, www.koncertusale.It
Busido federacija

20% nuolaida 2 bilietams.

Reabilitacijos ir sveikatingumo
centras,Gemma”

Vilnius. 12% nuolaida visoms
paslaugoms (i$skyrus slauga).

Tel. (8 5) 234 0305, www.gemma.lt
Mityba-sportas-rezultatas
www.kilo.It

15% nuolaida narystei.

Tel. (8631) 70 196

Relaksacinis pladuriavimo
terapijos centras,La Vita”
Vilnius. 33% nuolaida relaksacinei
pladuriavimo procedirai ir

15% nuolaida kitoms paslaugoms.
Tel. (8 607) 76 857, www.la-vita.lt

Sanatorija,,Eglé Plius”
Druskininkai. 12% nuolaida gydymo
ir sveikatinimo paslaugoms.
www.egleplius.It

+Eglés sanatorija”

Druskininkai. 12% nuolaida gydymo
ir sveikatinimo paslaugoms.
www.sanatorija.lt

Sveikatingumo centras,,Gabija”
Palanga. 10% nuolaida paslaugoms.
Tel. (8 460) 48 251,

www.gabija.lt

Sokiy ir laisvalaikio centras

»Soul Lounge”

Vilnius. 20% nuolaida Sokiy pamokoms
grupése ir individualiai.

Tel. (8 614)28 581, www.soullounge.It
Sokiy studija, Antdancehouse”
Vilnius. 20% nuolaida

Sokiy pamokoms.

Tel. (8610) 61721, www.antstudija.lt

Laisvalaikio centras,7 muzos”
Vilnius. 15% nuolaida suaugusiyjy
grupiniy laisvalaikio uzsiémimy
(Sokiy) abonementams.

Tel. (8 5) 247 0700, www.7muzos.It
Sokiy studija,,Re-Public”
Vilnius. 20% nuolaida

Sokiy uzsiémimanms.

Tel.: (85) 2311551, (8 699) 48 206
Sokiy ir laisvalaikio centras,,Stilius”
Klaipéda. 20% Sokio

ménesio abonementui.

Tel. (8615) 33921,
www.sokiustilius.It

Nuo 2016 m. sausio 18 d. nebeisduodamos NAUJOS ,SEB Laisvalaikis” MASTERCARD kortelés.
Senos kortelés galios kaip jprastai iki galiojimo termino pabaigos. Informacija www.seb.It
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ASTROLOGINE PROGNOZE

. _;;_b'*_ _El.p..bur_ﬁé_@[m‘ St

GEROS DIENOS: BIRZELIO 16 D.

Meilés ir Seimos reikalai bus
sékmingi. Santykiuose vyraus nuoSirdas
jausmai. Sékmingas vedyby metas.
Tinkamas laikas deryboms, galite kreiptis
i vadovybe dél paaukstinimo, tatiau
dideliems pinigams skirta kita savaité.
Labai sékminga gydyti akis, ausis, atlikti
plastines operacijas. Atkreipkite démes; j
savo endokrining sistemg ir inkstus.

|| PROFESIONALIOS*ASTROLOGES
LILIJOS BANAITIENES PASLAUGOS

o

PROGNOZE BIRZELIO 10-16 D.

BLOGOS DIENOS: BIRZELIO 11, 12, 15 D.

.

{1 Skaidrios, harmoningos meilés
dienos. Jei prasidés meilés romanas,
jausmai bus diplomatiki ir rafinuoti.
Seksis pasiraSyti perspektyvias sutar-
tis, ypaC su uZsieniu. Antroje savaités
puséje - geras laikas politikams,
Svietimo darbuotojams vykdyti savo
tikslus. Sékmingas laikas gydyti
gerkle, kakla.

-i'" l.
R
s

‘}' . éﬁ‘ Sia savaite prasidéjes meilés

Astrologé

Lilija BANAITIENE

romanas bus pilnas staigmeny. Puikus
|aikas teisininkams, teisétvarkos darbuo-
tojams, psichologams, fotografams, meno
kuréjus lydés sékmé. Padidés doméjima-
sis ezoterika, burtais, magija. Savijauta
nebus pati geriausia, patartina gydyti bron-
chus, rankas, plaucius, pecius, diagnozés
bus tikslesnés, vaistai pasisavinami geriau.

Turintieji antrasias puses
kurkite grazius santykius.
Asmeniniame gyvenime pokyCiy
nenumatoma. Jei esate vienisi,
statusas kol kas nesikeis. DZiaugsités
sunkaus ir atkaklaus darbo rezultatais.
Ir tik jus vieni Zinosite, kokia sékmés
kaina. Puikus laikas meditacijai,
regresijos seansams.

~ Puikus laikas vedyboms,
meilés romanams, porose vyraus
darna, harmonija, skaidrumas.
Palankus laikas meninei kdrybai,
intelektualiai veiklai. Saugokite
Sirdies kraujagysles, maziau vartokite
alkoholio, sunkaus maisto. Palanku
sportuoti, tereikia pasirinkti savo
mégstama sporto Saka.

" Meilé bus tokia staigi ir neti-
kéta, kad nenorésite pabusti i3 $io pasa-
kiko sapno. Kad ir kaip smagu skesti
Svajonése, visgi apsidairykite aplinkui,
ar tebefidrite | pasaulj pro roZinius
akinius.Galimas netikétas laiméjimas ar
pelningas uzsakymas. Skirkite daugiau
démesio sveikatai, ypa€ jeigu turite
problemy dél kraujospudzio.

-Nenustebkite, kad jasy Sirdis
iSgyvens stiprius, permainingus
jausmus ir jvairiy atspalviy emocijas.
Kaskart jausite taip, tarsi gyvenimas
virto cirko arena, kurioje esate akrobate,
bandanti iSsilaikyti ant siauro lyno. Pats
geriausias metas dirbantiesiems teisé-
saugoje. Saugokite inkstus, endokrining
sistema, skirkite démes;j maistui.

SKORPIONUI

¥ Akreipkite démes; | uzsienie-
gius, galimos romantinés pazintys.
Tadiau skrajojimas padebesiais gali
atsiliepti darby kokybei. Puikus metas
imtis veiklos, kuriai galétuméte skirti
visg savo laikg ir Sirdj. Palankios die-
nos pasitikrinti profilaktiskai pas Sei-
mos gydytoja. Galite sulaukti kvietimo
vykti j tolima kelione.

‘i|

SAULIUI

% Netikétai prasidéjes meilés
romanas bus romantiskas, verzlus, teiks
malonumo ir vilgiy dél bendros ateities,
bet greta bus daug pykgiy ir pavydo
emocijy. Sudaryti naujas sutartis ypac
seksis Svietimo, turizmo agentry dar-
buotojams. Puikus laikas valyti kepenis,
gydyti dubens, kluby sanarius, plaucius,
bronchus, kelionése saugokités traumy.

5]
:’ OZIARAGIUI

{:11‘”“ - .

?1 Sakoma, meilé - amZina,
Sirdies reikalams - pabaiga. Kad taip
nenutikty ir jums su mylimuoju, teks
abiem i$ naujo kurstyti meilés Zidinj.
Geras laikas vykti j verslo susitikimus,
pasiradyti rimtus sandérius su
uzsienieciais, turintiesiems problemy
deél stuburo, sanariy ligy geras laikas
gydytis sanatorijoje.

e
5
L Didele tikimybé sutikti

gyvenimo Zmogy kelionéje,
uzsimezge jausmai neleis liddéti,
teiks maloniy pojuciy, bus sportinio
azarto ir pavydo. Seksis versle,
bendraudami su kolegomis atlikite
mazyte revizija, patikrinkite jy
nuoSirduma. Venkite perSalimy,
kondicionieriy, skersvéjy.

" VieniSiems deréty dazniau lan-
kytis klubuose, dominuos pazintys su
uZsienieciais. DZiugins nauja pazintis,
nors jos pradzia galbat buvo komplikuo-
ta. Sig savaitg geriausia uzbaigti pradétus
darbus, sumanymus, i$naudokite energi-
ja uzbaigimui ir kito etapo pasiruoSimui.
Pailsékite, pamedituokite prie vandens
telkinio. Puikus metas valyti kepenis.
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Parengd iumale oho" redakeijm

PASUK GALVA

Teisingai iSsprende kryZiaZodj
galite laiméti apsauginj
purSkiamajj pienelj nuo saulés
su bronzatu.

Atsakyma | kryZiazodj
iki birzelio 14 d.
siyskite SMS Zinute
numeriu 1390.
RaSykite:

LV KR,
atsakyma,

vardg, pavardg ir
miesta. Zinutés
kaina 0,29

EUR. Praeito
kryZiaZodzio
laimétoja Nina
Balinskiené

i§ Vilniaus.

Jai bus jteiktas
apsauginis
purdkiamasis
pienelis nuo saulés.

Dél prizy teiraukités telefonu Vilniuje
212 36 26. Prizai laikomi tik dvi savaites.

KryZiaZodZio, iSspausdinto
praéjusiame numeryje,
atsakymai:

Vertikaliai: Pas¢lusios. Motoras.
Alibi. Reumatas. Gryna. Retas. To.
Vana. Kovaras. Bis. Vedé. Kerotas. Bent.
Ra. Mataras. Zalga. Katinai. Kingas.
Cepelinai. Markas. Parabelis. Daugai.
Okara. Kaunas. Si. Dabis. Plaukas. Tol.
Labas. Smaigas. Paka. Susas. Indis.
Sigitas.

Horizontaliai: Gvereca. Lu. Sarada.
Erodas. Mélyné. Pakaba. Lina. Kebabas.
Kuba. Maleris. Si. Katilas. Ketini. Sn.
Kormoranas. Pmd. SE. Vorai. Lai.
Uratai. Kais. Meras. Daug. Matas.
Maukas. Otas. Kaunasi. Tas. Zirgas.
Jos. Bankas. Pi. Belgai. Tat. Kastin gas.
Soka. Ostas. Milas.

Pazymétuose langeliuose:
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O3 00 CJ WD OF D | v - S
— P W00 0T OO W D
=T B R - - B
O O U= v 00| 4D &30 O T
D TN W M| D oD
E=clT=T0-- 0 LVRETRE- <3 S o

L A

6 3[4

T L G R
EOGACS A0 U0 GGG
@ @ o | o wm —
o P 0 S |1 -
GG s B A
— 0 O - W oo o o

9 4

o = [ o3 = a2
Galed G- Bk 2

U e P 03O0 D AT e 0 N
OO Uy 8 P e D S D
P S v | A0 O )00 | W O3] DD

0 ke e @ D] e WD
v B |0 WD DN O O
oS | w0 N S| e
FrF‘-‘N Lﬂ‘mrl.ﬂ ﬂ‘(“?r\ﬂ
LU e il b
(=100 0 -0 Ea VAR i o iy - T o

Galvesdkiy, Hipausdiny priel saasg,

Atk
Parengé _Galvosikiy klubas”
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BEPROTISKAS PASAULIS
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o - Cia tai niekis! Mes pirmadien; 9 val. Uzsidega Zalia:
Tevas gimtadienio proga renka dukre-  ryto pradésime statyti degtinés daryklg, o - Sita visy graZiausia...
lei dovang. Pardavéjas jam siilo jvairias 11 val. visi jau bus girti. Vel uzsidega raudona, blondiné sukruta:
barbes: ® - Sitq jau matém, vaZivojam...
- Stai netekéjusi barbé uz 20 eury, o &ia Ateina Petriukas pas mamaq ir sako: ®
iStekéjusi uz 25 eurus. Pazvelkite ir § iSsi- - Mamyte, senelé jau visai sukvailéjo! - Jonai, kada geriau vesti - rugpyit; ar
skyrusig barbe uz 500 eury. - Kodél taip sakai? rUgséji?
- O kodél $i lélé tokia brangi? - stebisi - Tai kad kiekvieng kartq, kai pas jg - Rugséjj, savaime suprantama.
vyras. nueinu, ji klausia: ,,Na, ir kas ¢ia toks pas - Kodeél?
- Nes kartu su ja jius gausite Keno au-  mus atéjo?!“ - Karoli, taigi dar visq ménesy islostum!
tomobil;, Keno grotuvg ir Keno namaq... [ [ J
® Susitinka du draugai. Vienas sako: Teiséjas:
Susigincijo amerikietis, vokietis ir ru- - Zinai, sutikau tavo Zmong parduotu- - Jits kaltinamas tuo, kad palyginote sa-
sas, kuri tauta greiciau stato. véje. Ji man tokj juokingg anekdota papa-  vo kaimyng su oZiu.
Amerikietis: sakojo, kad vos is lovos neiskritau. Kaltinamasis:
- Mes tiltq pradésime statyti sausio 1 o - O kuris is jy skundziasi?
dienq, o jau gruodzio 31-gjq juo vazZiuos Vaziuoja dvi blondinés automobiliu, su- o
pirmasis automobilis. stoja prie Sviesoforo, vairuojanti blondiné Duiejy naujyjy lietuvaiciy vaikai giria-
Vokietis: sako: si vienas kitam:
- O mes pradésime gydymo kompleksq - Zinrék, kokia grazi raudona spalva. - Mano tévas turtingesnis uz tavisky!
statyti sausio 1 dieng, o sausio 31-gjq jau Uzsidegus geltonai, blondiné sako: - O mano - protingesnis!
pritmsime pirmuosius pacientus. - Zinrék, Sita dar grazesné... - Maniskis tavo tévui pinigy paskolino.
Rusas: - Aha, - pritaria drauge. - O mano tévas jy niekada negrgzins!
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