i




PASIRUPINSIME, KAD
MATYTUMETE GERIAU!

visoms prekéms

—

www.optikavizija.lt

Gyvenimo taisyklés pagal Simong Burbaite

Grozio Strichai pagal Sandra

B Kokj grozio pracediry atradima ne-
seniai padaré prekés zenklo,Female”

karéja Sandra Serné?

21 p.

Vasara pagal juos

B Kodél LNK Ziniy vedéja Agné Zacha-
reviciené su Seima vasarg beveik nie-
kada nekeliauja j svecias salis? 39 p.

REDAKTORE

LAISV( /LAIKIS

e RESPUBLIKA

REDAKTORES PAVADUOTOJA

A.SMETONOS G. 2, LT-01115 VILNIUS

tel. (8 5) 21236 26

RINKODAROS SKYRIUS

Irena BABKAUSKIENE
laisvalaikis@respublika.net

ZURNALISTES

Agné VAITASIUTE-KEIZIKIENE
agne.vaitasiute@respublika.net

DIZAINERES

Eimanté JURSENAITE
eimante.jursenaite@respublika.net
Ringailé STULPINAITE
ringaile.stulpinaite@respublika.net
Greta ALISAUSKAITE
greta.alisauskaite@respublika.net

Liuda MACKEVICIENE
liudam@respublika.net

Adelé DAGELIENE
adele.dageliene@respublika.net
Neringa SERZANIENE
neringa.serzaniene@respublika.net

Tel. (8 5) 21233 44
PRENUMERATA

Tel. (8 5) 21218 05
REKLAMOS SKYRIUS

Koordinatoré tel. (8 5) 212 31 00
Apskaitininke tel. (8 5) 212 31 21

Faksas (8 5) 261 72 88,
reklama@respublika.net

LAISVALAIKIS 2016 liepos 22

SIAME NUMERYJE

4-8  INTERVIU
Jovita Sukackaite
10-12 VEIDAI

Olimpieciy islydétuvés;
Laura Dailidéniené;
,Neoninis demonas”
14-15 ZVAIGZDES
Mikas Dzageris (Mick
Jagger), hercogiené
Ketrina (Catherine), Britni
Spyrs (Britney Spears)

16-17 IVAIGZDES IR PAPARACAI
18-19 STILIUS
Moteris ,Ralph & Russo”
apibarsté gélémis
20 GROZIO PALETE

Grozio triukai dar
baltesnei Sypsenai

22-23 SVEIKATOS KODAS

Saulé ne tik sildo,
bet ir kenkia

24-27 KELIONES
Kelioné kdnui ir protui
j Kambodza, Tailandg

28-29 |DOMYBES
30-31 PRAMOGOS

Pelkiy futbolo ¢empionatas;
Pokemony manija

32-33 SCENA
DZiazuojantis Kristupo
festivalio piknikas

34-35 INTERNETAS
36 DATOS

Selena Gomes
(Selena Gomez)

37-53 ETERIO ZMONES,

TV PROGRAMA

Eglé Driukaité-Alesiené
54 KINAS
55-59 ,LAISVALAIKIO” GIDAS

Kinas, teatras, koncertai
60-63 , LAISVALAIKIO” KLUBAS

64-65 HOROSKOPAS,
KRYZIAZODIS, SUDOKU

66 BEPROTISKAS PASAULIS

Virselyje: Jovita Sukackaite
Fotografija: Stasys Zumbys




otografija: Stasys Zumbys

AISVALAIKIO" INTERWIU

+LAISVALAIKIO" INTERVIU

SAVEGALECIAU
APIBUDINTI KAI .
REIKLIA SAU

KITIEMS, ATSAKINGAI
PLANUOJANCIA LAIKA
IR GALBUT RIMTA. NORS

LABAI STENGIUOSI : - , P
NEATRODYTI GRIEZTA Al JOVITA SUKACKAITE (25), LRT televizijos naujieny tarnybos Zurnalisté, - Ziirovams

RIMTUOLE : - gerai pazjstamas veidas. Ji kasdien energingai sveikinasi su LRT laidos ,Labas rytas,
- Lietuva” Zitrovais. Jovita neslepia, kad dienos grafikg ir darbus déliojasi pagal

taisykles, viena jy - rytg pradéti kuo anksciau, kad uztekty laiko tinkamai pasiruosti

darbams. Mergina,,Laisvalaikiui” atvéré ne tik televizijos virtuve, kurioje sukasi jau

| -
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ketvirtus metus, bet ir maZai kam Zinomg savo asmeninio gyvenimo puse.

Greta ALISAUSKAITE

- Kaip tavo gyvenime atsirado Zurna-
listika ir televizija?

- Apie ja svajoti pradéjau dar vaikystéje.
Nors turéjau visai kitokj isivaizdavima, man
atrodé, kad Zurnalistika - tai yra grazis Ziniy
vedéjai, praneséjai. (Sypsosi.) Nebuvau ir i$
ty, kurie save i$handé ras§ydami j mokyklos
laikrasti. Ir nors nuolatos galvojau, kad noriu
biti Zurnalisté, garsiai apie tai niekada nekal-
béjau. Galbiit viena i§ priezas¢iy buvo mitai
apie sudétinga stojamajj egzaming. Todél apie
tai masciau tyliai. Visgi mama surado Vilniaus
universitete Zurnalistikos mokykléle ir tada
pagalvojau, jeigu ji taip skatina, vadinasi, man
tai reikia i§handyti. Ja baigdama, prisiklausiau
apie sunky Zurnalisto gyvenimg, kad tai ne
darbas, o gyvenimo bidas ir dalis. Bet tai
nesumazino noro studijuoti ir siekti savo sva-
jonés, o i§handZiusi televizijos Zurnalisty duo-
na supratau, kad biitent ¢ia mano vieta.

- Esi pelniusi apdovanojima uz ge-
riausia praktika LRT televizijoje, ar tai
paskatino rinktis darba ¢ia?

- Ne, tai vis dar noras pasiekti tai, ko no-
réjau. Nes neturéjau plano B, tiek rinkdama-
si specialybe, tiek studijas. O ; LRT irgi éjau

m Gime: Varenoje 1991 m. sausio 20 d.

W Pomégiai: neseniai pamégo slidinéjima,
nemégsta grybu ir kol kas neprisijaukino jogos
m Gyvenimo uikis: néra {0 blogo, kas neiseity
1k enyhe: u7sienio Saliy
;Jrg;‘lﬁt‘:laglt;CasEus|vH0klngs (Lucy Hockings),

CNN - Ritardas Kvestas (Richard Quest)

turédama tiksla, kad pasiliksiu dirbti, todél ir
stengiausi. Didesnis jvertinimas buvo tai, kad
mane paliko dirbti. Po pirmosios praktikos
pradéjus dirbti rugséji, jau gruodj teko iSmé-
ginti ir tiesiogin] eteri, viskas vyko labai grei-
tai. Supratau, kad ¢ia rasiu daug galimybiy,
kuriy ir norisi jaunam Zmogui.

KAUKES, MANAU,
DAUGUMA ZMONIY
NAUDOJA KASDIEN,
NES NEGALI VISUR
BUTI VIENODI

IR VIENODAI
BENDRAUTI

- Kokia ta televizijos virtuvé, ar tikrai
darbas uzima didZiausia gyvenimo dalj?

- Tai 1§ tiesy yra gyvenimo biidas, ne tik
darbas. I§ pradziy galvodavau, kad padarei
reportaZa, uzdarei duris ir baigiasi viskas, bet
taip buvo tik i§ pradzZiy. Prasidéjus darbui
tiesioginiame eteryje, viskas pasikeité. Atsi-
rado jprotis nuolat tikrinti naujieny agenti-
ras, portalus, ar kas nutiko, ar nepasikeité. I§
tiesy naujiena veja naujieng, todél reikia nuo-
lat sekti ir gebéti greitai pasiruosti. Pavyz-
dZiui, prasidéjus Sestadieninéms ,,Labas ry-
tas, Lietuva“ laidoms, atrodé, kad SeStadienio
naktis yra uzkeikta, nes vis kas nors netiké-
to ir svarbaus nutikdavo. Net nedirbdama gal-
vodavau, ar susitvarkys kolegos, galbiit pa-
galbos reikés. Bandziau eksperimentuoti ir
per atostogas neziiiréti, neskaityti naujieny,
bet supratau, kad per daug sunku jsivaziuoti
grizus. Vis délto nesu darboholiké, net jeigu
ir galvoju apie darba, Zinau, kad gyvenime yra
ir daugiau nei darbas darbas darbas.
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- Darbas televizijoje itin dinamiskas,
reikalaujantis greitos reakcijos, lankstu-
mo, kaip pavyksta su tuo susidoroti? Gal-
but kartais norisi viska mesti?

- Man 8is darbas itin idomus, ypac tie-
sioginis eteris, kai neZinai, kas nutiks,
kaip pavyks. Zinoma, tempas yra didelis.
Kartais ne viskas priklauso tik nuo taves,
bet ir nuo technikos, pasnekovy. Kuriuos

VERTINU
ARGUMENTUOTA
KRITIKA IR PASTABAS

neretai irgi tenka paruosti, nuteikti. Ma-
nau, kad streso man pavyksta i§vengti dél
keliy priezas¢iu - nusiteikimo, kad tokia
8io darbo specifika, ir laiko paskirstymo.

K.

-
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Kai turi pakankamai laiko, niekur neskubi,
susidélioji, kaip tau reikia, gali tikrai i§-
vengti stresiniy situacijy.

- O kaip atgauni jégas po darbo dienos?
- A§ labai noriu rasti laiko sau, artimiesiems.
Manau, kad nereikia visos saves atiduoti darbui,
nes dél to nukentéty brangiausi Zmonés. Todél
mano laikas paskirstytas ir jo uZtenka asmeni-

niam gyvenimui. Kai turiu laisvo laiko, bitinai
noriu i$vaziuoti, kazka nuveikti, susitikti su
draugais. Nors tarp jy irgi nemazai Zurnalisty,
tai vieni kitiems primename, kad darbo temos
neuzimty viso susitikimo laiko.

- Kaip manai, kokios tavo savybés la-
biausiai padeda darbe? Galbat yra kity
Zmoniy savybiy, kurios tave erzina?

- Bitent televizija iSmoké, kad viskas tu-
ri biiti padaryta laiku, negali véluoti né minu-
tés. Galbit tai turéjo jtakos ir mano asmeni-
niam gyvenimui, nes save galéciau apibudin-
ti kaip reiklig sau ir kitiems, atsakingai pla-
nuojancia laika ir galbiit rimta. Nors labai
stengiuosi neatrodyti griezta rimtuolé, sten-
giuosi daugiau Sypsotis. (Sypsosi.) Todél labai
nemégstu, kai Zmonés nepadaro to, kg paza-
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da, ir nepadaro to laiku. Man tai nesupranta-
ma. Jeigu a$ imuosi darbo, stengiuosi jj pa-
daryti kuo geriau, i$spausti maksimuma.

- Esi reikli sau ir kitiems, ar vis dar
perziuri laidas ir padarytas klaidas?

- Taip, dazniausiai Zitiriu tiesiogiai rodytas
transliacijas. Ir svarstau, kodél tokia klaida
galéjo biiti, kaip to iSvengti kita karta. Tikrai
nesinori sulaukti komentary ar pastaby dél
kur kas reiklesni, pastabesni ir kur kas dau-
giau viskuo besidomintys.

BOTENT TELEVIZIJA
ISMOKE, KAD VISKAS
TURI BOTI PADARYTA
LAIKU, NEGALI
VELUOTI NE MINUTES

- Minéjai apie laiko planavima, papa-
sakok, kaip atrodo tavo diena?

- Galhit daugeliui atrodys neitikétina, daz-
niausiai diena pradedu ketvirta valanda ryto,
neretai ir anks¢iau. I§ pradZiy buvo sunku ir
vis dar yra sunkoka Ziema, bet jau jpratau ir
daznai pabundu be Zadintuvo. Kelios valandos
iki rytinio filmavimo yra mano apmastymu lai-
kas, kai ramiai perZitiriu naujienas, susidélio-
ju mintis. Zinoma, ryto nejsivaizduo¢iau be
kavos ir pusry¢iy. Nors mano diena prasideda
anksti, kartais ji trunka iki pat vélumos ir ba-
na tari padalinta j dvi dalis. Jeigu turiu laiko
pamiegoti iki vakaro darby, tada atrodo, kad ta
pati diena buvo dviguba. (Sypsosi.) Visgi tai
leidZia nuveikti kur kas daugiau ir kokybiSkiau.

- Televizijoje dirbi jau kelerius metus,
ar pajutai aplinkiniy démesj? Galbiut to
iSvengti padéty televizijos suteikiamos
kaukés biti kitokiu Zmogumi nei realy-
béje?

- Visai nepajutau. Ir dél to geriau jauciuo-
si, nes noriu tik dirbti savo darba. Galbit tai
dar suteikia savotiska privalumg, kad padariu-
si klaidg nebiisiu taip astriai aptariama gatvé-
je. (gypsosi .) Kaukes, manau, dauguma Zmoniy
naudoja kasdien, nes negalime visur biiti vie-
nodi ir vienodai bendrauti, elgtis su visais. Juo-
lab kad, manau, mane turi matyti kaip Zurna-
liste, dirbancia savo darbg, ir niekam néra jdo-
mu, su kuo ir kaip gyvenu namuose.

- Kokia save jsivaizduoji po desimties
mety?

- Nors esu reikli ir planuojanti savo laika,
taip tiksliai nesiplanuoju gyvenimo, juolab
kad to ir nebiity imanoma padaryti. Net penk-
mecio plano neturiu. Vis délto sunku jsivaiz-
duoti, kokias pareigas eisiu, bet noriu tikéti,
kad dirbsiu Zurnalistinj darba, galbiit toje pa-
Cioje televizijoje. DeSimt mety yra labai daug, }
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galbiit su antrgja puse jau biisiu sukiirusi Sei-
ma, kuri, ko gero, pakoreguos mano gyveni-
ma, bet nemanau, kad tai uzkirsty kelig dirb-
ti Zurnalistinj darba.

- Galbit prisimeni linksmy nutikimy
filmuojantis?

- Dabar i$ to jau galiu pasijuokti ir viska
priskirti pirmo karto jauduliui. Tai buvo pir-
masis tiesioginis eteris su picy meistru i§
Italijos. Nors atrodé, kad jau buvau save tin-
kamai nuteikusi, vos i§girdau, kad a$ jau ete-
ryje, pamir$au teksta, o rankos taip smarkiai
drebéjo, kad laikytas Saukstas su italiSku po-
midory padazu liko tu$éias, nuo jaudulio be-
veik viska i§drabsciau. Kolegos ] tai pazitré-
jo linksmai ir supratingai. Tai buvo savotiSkas
krikstas.

GALBUT DAUGELIUI
ATRODYS
NEJTIKETINA,
DAZNIAUSIAI DIENA
PRADEDU KETVIRTA
VALANDARYTO, _
NERETAI IR ANKSCIAU

- Koks mety laikas jums pats Zaviau-
sias? Ir kaip atrodyty tobulos atostogos
tuo metu?

- Nors esu gimusi Ziemg, dievinu vasara,
karsta ora, jiira. Jeigu tik galéciau, padaryciau,
kad vasara trukty kur kas ilgiau. Nes ir darbhas
filmuojant gryname ore kur kas Zavesnis, ma-
nau, ziirovams taip pat. Be abejonés, atosto-
gas irgi rink¢iausi tik Siltuose krastuose. Dar
visai neseniai pradéjau valgyti Zuvi, todél no-
risi i§ragauti kuo skirtingesniy, pagauty vis
kituose vandenyse. éia vasara taip pat kelias
savaites paskirsiu atostogoms ten, kur §ilta.

- Jeigu pavykty atsukti laika atgal, ar
ka nors savo gyvenime keistum?

- Sunku pasakyti, bet grei¢iausiai ne. Kaip
ir anks¢iau neturéjau plano B, taip ir dabar
nezinau kitos specialybés, kuri man biity tiek
jdomi. Zurnalistika Zavi, nes daugelj dalyky
turime tarsi pirmenybe suZinoti pirmieji. Ne-
retai suzinome daugiau, nei patenka j eterj.
Man tai jdomu.

- Galbut dar yra taisykliy, kuriomis
savo gyvenime vadovaujiesi, siekdama
tiksly?

- Nezinau, ar tai taisyklé, bet vertinu ar-
gumentuota kritika ar pastabas ir stengiuosi
1 tai atsizvelgti. Man svarhu, kai gerokai ilgiau
uz mane dirbantys kolegos pastebi tam tikry
netikslumy ar klaidy, pataria, kaip to i§veng-
ti. Be abejo, labai malonu, kai nepagaili ir
gery ZodZiy, nes man, kaip jaunai Zurnalistei,
tai paskatinimas.

PRAMOGAUKIT DAUGIAU!
UZ JUS MOKA ,LAISVALAIKIS"!

laisvalaikiodovanos ¥

Daugiau nei 1000 dovanu!

»Laisvalaikio Dovanos“ véjo
tunelio abonementas ,,Audra“

Aktyvus poisis dviem Birstone
»Royal SPA Residence*

80 €

200 €

Fotografuota Rytyimasaze namuose ,Azia SPA®. Fotogrdfija: Stasys Zumbys

Popieté su zirgais
- Traky apylinkése

RN //
Akcija galioja:
2016 m. liepos 22-28 d.

27 € 36 €

Dovany kuponas galioja 12 ménesiy!
Daugiau informacijos www.laisvalaikiodovanos.It/laisvalaikis
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VEIDAI

Suolininké j aukstj Airiné Paldyté su
Lietuvos komandos talismanu Azuolu®
I[rmanto Sidareviciaus albdmo’ nuotr.

Skambant braziliskiems ritmams j Rio de Zaneire vyk-
siancia olimpiada islydéti Lietuvos sportininkai. Siemet
Lietuvos véliava per olimpiados atidarymo iSkilmes rug-
pjiio 5 diena nes buriuotoja Gintaré Sait (Scheidt). Spor-
tininké iSlydétuviy iskilmiy svecius pasveikino portuga-
liskai - olimpiados $alies Seimininkés kalba - o lietuviskai
paragino kolegas nusiteikti pozityviai ir mégautis Zaidy-
némis, startuoti su Sypsena bei mégautis ta akimirka. Pa-
¢iai Gintarei tai bus jau trecioji olimpiada, i§ ankstesniy
Zaidyniy ji parsiveZé sidabro ir bronzos medalius. O ir Rio
de Zaneiras Gintarei yra neblogai paZjstamas, mat jos vy-
ras yra garsus brazily buriuotojas Robertas Saitas.

Nors dalis sportininky renginyje dalyvauti negaléjo,
nes ] Zaidynes vyks tiesiai i§ treniruociy stovykly, i§lydé-
tuvése susirinko 27 Salies garbe ginsiantys atletai. Artéjant
vienam svarbiausiy karjeros turnyry daugelis sportininky
nestokojo geros nuotaikos, smagiai fotografavosi su Lie-
tuvos komandos talismanu ir linkéjo vieni kitiems sékmés.
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Maratonininké Diana Lobacevskeé su vyru

N
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irkluotoju Mindaugu Griskoniu

“Baidarininkas Aurimas Lankas
ir kanojininkas Henrikas Zustautas

Lauros Dailideniene

L.Dailidéniené naujausig vasaros
kolekcijg pristaté Vienos operos teatre

Vienoje vykusiame ,Fashion For Europe® renginyje savo kiiryba pristaté ir viena
ry$kiausiy Lietuvos dizaineriy LAURA DAILIDENIENE. I3taigingame ir prabanga
tviskangiame Vienos operos teatre vykusiame renginyje buvo pristatyta deSimt
ateinantiam pavasario/vasaros sezonui skirty drabuZiy ansambliy i$ naujausios
karéjos kolekcijos, kuri Lietuvos publikai jau buvo pristatyta birZel;.

Burj gerbéjy i$ viso pasaulio j Vieng sutraukianCiame mados renginyje ,Fashion
for Europe” L.Dailidéniené dalyvauja jau antrus metus ir ten pristato naujausia
savo kolekcija. Sj karta dizaineré ant podiumo parodé net deSimt drabuziy
modeliy, skirty kasdienai ir vakaréliams.,Vienos publikai parodZiau Vilniuje

jau pristatytg savo kolekcija, tik dar labiau iStobulintg ir pritaikyta konkursinei
programai, kurioje pasirodziau kaip dalyvé. Kad dalyvausiu Siame renginyje,
jau Zinojau Siy mety pradzioje, po pernai sékmingai jvykusio pasirodymo
Vienoje, ,Eurovizijos* dainy konkurso atidarymo proga Siemet organizatoriai
vél mane kvieté dalyvauti ir atstovauti Lietuvai®, - pasakojo garsi raby dizaineré
L.Dailidéniené. Po renginio L.Dailidéniené dZiaugési dideliu ne tik susirinkusiy
Zidrovy, bet ir vietinés Ziniasklaidos démesiu.

Renginyje dalyvavo Zymiausi Austrijos Zmonés, o ypat didelio démesio sulauké
Vienos miesto operos primabalerina Marija Jakovleva, ,Mis Austrija 2016“
Dragana Stankovit; aktorius ir dizaineris DZulianas Stekelis (Julian Stoeckel),
renginiy organizatoré Liliana Klein ir daugelis kity.

Parengé Eimanté JURSENAITE
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Neoninis dethon

mados pasaulio uj

,@roZis reikalauja auky” - toks Stikis
besidominciuosius mada atviliojo j
sostinéje esantj kino teatra,Forum
Cinemas. Vingis”, kur surengta neeiliné
filmo,Neoninis demonas” premjera.
Ryskiy neono Sviesy lydimi sveciai
rinkosi Ziuréti dramos apie spindintj,
bet Ziaury mados pasaulj. Filma
rezisavo kino provokatoriumi vadina-
mas danas Nikolas Vindingas Refnas
(Nicolas Winding Refnas). Siais metais
Kany kino festivalyje priestaringy
vertinimy sulaukusio, bet abejingy
nepalikusio filmo premjeros nepralei-
do ir gausus burys Zinomy mados ir
meno pasaulio motery.

lija Stepy

ké Erika

(o

m -
: Stilistéaéja Jablgnskyte
franto Si laus nuotr.

Dizaineré Sandra Straukaité

Parengé Eimanté JURSENAITE
LAISVALAIKIS 2016 liepos 22
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Modelis SIMONA BURBAITE (24) dél savo darbo
specifikos visuomet turi iSlaikyti puikias kano formas.
Tiesa, tai merginai néra sunku, mat ji disciplinos
laikosi visose gyvenimo srityse. O ,Laisvalaikis*
pateikia keletg taisykliy, kuriomis Simona vadovaujasi
kasdien.

Mityba

Niekada nepraleidZiu pusry&iy. Stengiuosi jy niekada nepra-
leisti ir, jei reikia, keliuosi ankstiau, kad tik spéCiau pavalgyti.
Pusry€iy gaminimas man yra tarsi rytinis ritualas, ir tai mano
Sventa taisyklé. Be pusryCiy i§ namy manes niekas neisvarys.
Maitinuosi sveikai, reguliariai ir tam tikromis valandomis.
Sportas

Sportui turiu dvi taisykles. Pirmoji - jis turi teikti malonuma, o
antroji - tai turi bati nuosekli ir disciplinuota veikla. AS spor-
tuodama pavargstu fiziSkai, bet pailsiu protidkai ir dar i3laikau
grazias kuno formas.

Saviugda

Kiekvienas Zmogus turi nuolatos tobuléti, kuo nors dométis ir
plésti akiratj, nestovéti vietoje. A3 visuomet stengiuosi suzinoti
ka nors naujo, skaityti knygas, keliauti ar net stebéti Zmones.
Tinka viskas, kas mus praturtina.

Stilius

Svarbiausia, kad drabuZiai bty patogs ir funkcionalds. Aklai
mady niekada nesivaikau, bet stengiuosi gerai jaustis savame
kailyje. DrabuZiai ir stilius apskritai turi deréti prie mano
asmenybeés.

Pirkiniai

AS nesijauciu pirkiniy auka, nors is procesas man tikrai patin-
ka ir kartais veikia tarsi savotiska meditacija. Bet jei perku raba,
visuomet galvoju, prie ko jj derinsiu. O iaip vienintelé mano
taisyklé, kalbant apie finansus, yra tokia - kiekvienas pirkinys
turi bati apgalvotas.

Atostogos

Svarbu ne atostogy vieta, 0 atostogos su tinkama kompanija -
draugai, Seima ar antroji puse.

Rankinés turinys

Mano rankinéje visada privalo buti sveikas uzkandis. Tai gali
bti vaisius, rieSutai, sveiko maisto batonglis ir panasiai. Kai
nukrenta gliukozés kiekis kraujyje, as darausi pikta.
Socialiniai tinklai

Stengiuosi savo socialinio tinklo paskyroje kasdien jkelti ka
nors naujo, mat turiu nemazai sekéjy.

Taisyklés

Manau, kad visos taisyklés yra kuriamos tam, kad jas
lauZytume. Bet man labiau patinka ne tam tikros taisyklés, o
disciplina gyvenime, visose srityse. Disciplina yra reikalinga
kiekvienam norinciam pasiekti savo tiksly ir tobuléti.

Parengé Ringaile STULPINAITE
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ZVAIGZDES

M.Dzageris -
astunta karta
taps tevu

Legendinés roko grupés,The Ralling
Stones” lyderis MIKAS DZAGER{S
(Mick Jagger, 72) astuntg
kartg taps tévu.

Vaiko motina - 29 mety balerina Me-
lani Hamrik (Melanie Hamrick). Muzikan-
to atstovai patvirtino informacija, kad ji
pastojo nuo M.DZagerio. Biisima motina
neplanuoja gyventi su ,,The Rolling Sto-
nes‘ lyderiu, ji nori persikelti | Los An-
dzela arba Konektikuta, kad biity Salia sa-
vo Seimos. Taip pat prane$ama, kad bale-
rina ketina baigti savo karjera. Per pusés
Simtmecio karjera ,,The Rolling Stones“
18leido apie 50 studijiniy ir koncertiniy
albumy, kuriy parduota daugiau kaip 250
milijony.

Hercogiene
Ketrina -
anoreksijos auka?

Kai princas Viljamas (William, 34)

ir jo Zmona KETRINA (Catherine, 34)
birZelio vidury pasirodé labdaringame
vakare Norfolke, kalbos apie
Kembridzo hercogiene vél jsisitibavo.

Visi atkreipé démes;, kaip stipriai su-
lyso Viljamo Zmona, ] jos apsiblaususias
akis, staiga iSry$kéjusias rauksles. O juk
Ketrinai vos 34 metai! [§sekusi moteris,
lydéjusi biisimaji DidZiosios Britanijos ka-
raliy, mazai kuo priminé gyvenimo
dziaugsmu tryks$tancia graZuole, kuri i$-
tekéjo uz Viljamo ir akimirksniu pavergé
milijonus gerbéjy visame pasaulyje. Susi-
grazinusi idealias figtiros linijas po abiejy
vaiky gimimo, Ketrina ir toliau lieséjo.
Hercogiené tirpsta beZitirint, ir tai jau ke-
lia nerimga. Karali§kosios Seimos aplinko-
je sklinda kalbos, kad Ketrinai reikia sku-
bios psichologo pagalbos, juk ji nuolatos
jaudia didZiulj stresa. Riipinimasis maZzais
vaikais ir silpnéjantis vyro démesys - tik
vir§iinélé ledkalnio, kuris gali sugriauti
garsiosios poros gerove.

EPA-Eltos nuotr.

Britni Spyrs
pamego sporta

34 mety BRITNI SPYRS (Britney
Spears) nustebino gerbéjus savo fizi-
niais gebhéjimais. Popmuzikos princesé
socialiniame tinkle publikavo nuotrau-
ka, kurioje yra jamZinta stovinti ant ran-
ky. Puikavosi ir uzra$as: ,,Man patinka
stovéti ant ranky!“. Pastaruoju metu
Britni smarkiai sulyso, daug sportuoja
ir neretai savo paskyroje puikuojasi
nuotraukomis, kuriose vilki maudymo-
si kostiumélius. Kai kas net juokauja -
Britnei griZta antroji jaunysté.

LAISVALAIKIS 2016 liepos 22

Olga Kurilenko taps
Antonijaus Banderaso Zzmona

OLGA KURILENKO (Olga Kurylenko,
36) artimiausiu metu turés galimybe
labai artimai pabendrauti su ANTO-
NIJUMI BANDERASU (Antonio Ban-
deras, 55). Mat jai teks atlikti garsio-
jo aktoriaus Zmonos vaidmen;.

Olga ir Antonijus drauge filmuosis
komi§kame veiksmo filme ,,Solty“. Fil-
mo veiksmas vyksta Ciléje - biitent &ia
atostogauti atvyksta iSlepinty garseny-
biy pora - nebejaunas rokeris ir jo Zmo-
na, supermodelis Seila.

Vaidinti veiksmo filmuose O.Kuri-
lenko néra naujiena, jos karjeros vir$i-
né buvo Bondo merginos vaidmuo filme
,Paguodos kvantas“. Tuomet O.Kurilen-
ko puikiai susidorojo su uzduotimi, o
visi vélesni jos darbai rodo, kad bondia-
nos kiiréjai neapsiriko, pasirinke ja
D.Kreigo (D.Craig) partnere. Olga yra
labai paklausi aktoré - kitais metais Zid-
rovai pamatys net tris naujus jos filmus.

O asmeninj gyvenimg O.Kurilenko nej-
tikétinai pavyksta nuslépti nuo Zurna-
listy. Siuo metu ji palaiko romantigkus
santykius su Zurnalistu M.Benicu
(M.Benitz), nuo kurio 2015 m. rudenj
pagimdé siiny Aleksandra.

Parengé Milda KUNSKAITE
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ZVAIGZDES IR PAPARACAI

Kaip zvalgzdes ginasi NUO ikyriy fotograf

"

‘

Danielis Redklifas (Daniel Radcliffe, 26)
Vithéso tokius
ﬁaé[a& adrabuZies

Per patj filmy apie Harj Poterj populiarumo pika
Danieliui Redklifui tiek jsiédé paparacai, tykojantys
prie kiekvieno kampo, kad jis nusprendé juos
apgauti. Aktorius keletg ménesiy vilkéjo visiSkai
vienodus drabuZius, kad fotografai niekam negaléty
parduoti naujy nuotrauky, - D.Redklifas visose
atrodé vienodai, tad agentdros mang, kad nuotraukos
yra padarytos tg paCig diena.

,AS kasdien rengdavausi taip pat (tik po striuke
biidavo kitokie marskinéliai). Paparacai galéjo
fotografuoti mane kiek tinkami, o a3 visada atrodZiau
taip, tarsi nuotraukos bty padarytos tg pa€ig diena.
Kadry nebuvo jmanoma publikuoti. Tai buvo nuosta-
bu! Néra nieko geriau, kaip matyti visiSkai nusivylusj
paparac”, - saké Danielis Redklifas.

Peris Hilton (Paris Hilton, 35)

e heitos zvuagzva/e&
afécma’onayoue&

Peris tapo viena pirmyjy Zvaigzdziy, isbandziusiy
,nematoma 3alika“. Sis daiktas su specialia
danga yra sukonstruotas taip, kad nuotraukoje,
padarytoje fotografuojant su blykste, jo savininkas
tampa nematomas. S; daiktg iSbando vis daugiau
2vaigzdziy, tad tai - tikras paparacy siaubas!

DZordZas Klunis (George Clooney, 55)

cfw'e/(zgé/ tardamas 9B. Sito
e . DZole vestuves

2006 metais visi aptarinéjo naujg

ganda: geltonoji spauda prasimané,

kad AndZelina DZoli (Angelina Jolie) ir
Bredas Pitas (Brad Pitt) ruo8iasi tuoktis,

ir ne bet kur, o DZordZo Klunio viloje
Italijoje, prie Komo eZero. Pokstininkas

DZ Klunis nusprendé gandg pakurstyt

savo pieveléje sustaté stalus ir net dvi
savaites pasimégaudamas stebéjo, kaip
Zurnalistai bdriuojasi netoli jo valdy ir net
bando ,pagauti” jaunuosius, sraigtasparniu
sukdami ratus vir§ vilos. 13daigos kulmi-
nacija tapo akimirka, kai pieveléje pasirodé
du Zmonés, persirenge Bredu ir AndZelina,
ir émé bugiuotis. Prie namo buvo Simtai
reporteriy, tarp jy ir visy pramoginiy Sou
atstovai!

Leonardas leaprljus (Leonardo Dicaprio, 41)

ZacdZia sy fotografads
S%W

L.Dikaprijui neuztenka subtilumo ir sgmojo, o gal tiesiog
iStvermeés ir abejingumo paparacy démesiui, kad nuo reporteriy
slapstytysi juokais, kaip tai daro D.Hofmanas. Aktorius
vieSosiose vietose veida dengia gobtuvais, Salikais, kolos bute-
liais, picos gabalais, didZiuliais skégiais, striukémis, kaukémis
ir dar balazin kuo. ,Nemanau, kad kas nors gali priprasti bti
atpazjstamas bet kurioje pasaulio vietoje. Kartais man atrodo,
kad esu kazkokio vaizdo Zaidimo herojus. YpaC kai paparacai
mane persekioja ir panaSiai. Bet tai mano gyvenimo dalis®, -

sakeé L.Dikaprijus.
i -

V-7

Dastinas Hofmanas (Dustin Hoffman, 78)

Ww aWo

Zvaigzdé neretai $aiposi i reporteriy. Matydamas j save
nukreiptg objektyva, jis labai juokingai vaidina $nipg ir
nuo paparacy slapstosi. O kartg Dastinas, pastebéjgs,
kad yra filmuojamas, nuZingsniavo prie artimiausio
spaudos kiosko ir nusipirko du didziulius glébius
bulvariniy leidiniy, taip paerzindamas reporterius.

ersekiojima

DZerardas Batleris (Gerard Butler, 46)
Sutkedté taktiba

Buvo laikai, kai ZvaigZdé nepasizyméjo nuolaidumu
reporteriams: kartg jis net uzvozé itin jkyriam
fotografui. Bet paskui D7.Batleris tarsi apsiramino.

Jis net juokingai vaizduoja, kad ir pats fotografuoja
paparacus. ,Apskritai man reikéty prisiminti: kai
matau, kad mane supa paparacai, reikia daugiau
Sypsotis. Nes kai kada, kai vaizduoji $altakrauijiska,
nuotraukoje bani per daug nidrus®, - saké DZ.Batleris.

LAISVALAIKIS 2016 liepos 22

Ema Stoun (Emma Stone, 27) ir Endriu Garfildas (Andrew Garfield, 32)

/0 aéwuﬁéw/ﬂ‘a/z&{t&écwécp soarbaus

Kai $ie aktoriai buvo uZmezge romang, juos nuolatos persekiojo paparacai. Vieng sykj pora nusprendg, kad pamate
fotografus jie dengs veidus popieriaus lapais su svarbia informacija ir taip i$naudos reporterius gerais tikslais.

,Past ebéjome kad prie restorano, kur valgéme, dury biriuojasi paparacai. Tai kodél nepasinaudoti Sia galimybe atkreipti
démesj j organizacijas, kurios to nusipelno ir yra to vertos?* - saké E. Stoun.

e~
B !
-

(e QUsT 1 Iﬁ) 6]
-nm' THERE | ARE  PhiveAzs
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ZVAIGZDES IR PAPARACAI

Noriai pozuojanti oficialiuose renginiuose Bijonse
gatvéje ar privatiame gyvenime norety fotografy
iSvengti. Kai gatvés fotografai itin jgrysta, dainininke
pradeda Sokti ir jiems juokingai vaipytis. O dar kai
kada nuo paparacy ji tiesiog pabéga.

EPA-Eltos nuotr.

Parengé Milda KUNSKAITE
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STILIUS

,Ralph & Russo”
kolekcijoje -

LAISVALAIKIS 2016 liepos 22

Gélés
pabiro
] ir ant

skrybéliy

LAISVALAIKIS 2016 liepos 22

Brity mados na-

mai ,,Ralph & Rus-
so“, ParyZiaus auks-
tosios mados savai-
téje pristate savo ko-
lekcija 2016-2017 m.
Ziemai, nepaliko
abejingy. Garsiausiy
Holivudo Zvaigzdziy
mégstami dizaine-
riai Tamara Ralf (Ta-
mara Ralph) ir Mai-
klas Ruso (Michael
Russo) $ikart pasi-
telké Zmogaus rysio
su gamta tema. Tad
ant organzos, $ilko,
satino sukniy pabiro
Ziedai, drugeliai, ra-
sotas tiulio apvalka-
las. Ziedai, beje, bu-
vo ir piesti ant audi-
niy (juos piesé patys
dizaineriai), ir siuvi-
néti smulkiausiais
Ziedukais bei karo-

% liukais. Netriko nei

ilgiy, nei formy, nei
spalvy jvairovés -
tad pasirinkti sau

| tinkant] modeli ga-

lés ivairaus skonio

| gerbéjai.

STILIUS
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GROZIO PALETE

GROZIO TRIUKAI

Saulét vasara kiekvienai moteriai graZiausias aksesuaras yra spindinti Sypsena,
kuri prideda pasitikéjimo ir padeda dZiaugtis vasaros malonumais. Be tinkamos
danty priezitros, yra ir dar kelios gudrybés, kurios padeda sukurti dar baltesnés
Sypsenos efekta. Tereikia pasirausti savo kosmetinéje ar spintoje ir gudriai

pasirinkti kosmetika bei apranga.

Lapdazio galia

Pats paprasciausias btidas pabréZti baltus
dantis - atrasti tinkamga liipy dazy atspalvi.
Visi liipy dazai atkreipia démes;j | dantis, ta-
&au ne visi suteikia norima rezultata. Syp-
sena atrodys baltesné, jeigu pasirinksite $al-
ty atspalviy lipy dazus, pavyzdZiui, raudonos
ar alyvinés atspalviy. OranZiniai ir rusvi ats-
palviai sukurs geltony danty efekta, todél
norint parodyti akinamai balta Sypsena iy
atspalviy deréty nesirinkti. Sviesesnés odos
savininkéms labiau tinka §velnios, natiralios
spalvos ir atspalviai, suteikiantys blizgesio

efekta. Tamsesnés odos merginoms tinka
tamsaus tono atspalviai - prisirpusios vy$-
nios, Sokolado.

Daugiau Salty spalvy

Pabandykite pasidaryti neutraliy tony ma-
kiaza ir jGsy Sypsena suspindés lyg deiman-
tas. Pasitelkdamos makiaZa, i§lyginkite visas
netolygias veido odos vietas ir uZmaskuokite
raudonas démeles.

Naudokite skaistalus, kurie yra dvigubai
rausvesni nei jisy skruostai. Sis triukas pri-
vercia labiau spindéti ne tik Sypsena, bet ir

visa veida. Akims naudokite Saltesniy tony
akiy Sesélius.

Stiliaus gudrybeés

Meélyni atspalviai padeda sukurti baltes-
niy danty efekta. Tai nereiSkia, kad reikia
kiekvieng diena dévéti tik Sios spalvos ir jos
atspalviy drabuzius. Rausvai violetiné, pilka
spalvos taip pat padés jisy Sypsenai atrody-
ti $viesesnel ir baltesnei. Tai padés sukurti
efektinga optine apgaule, mat melsvi atspal-
viai yra prie$ingi geltoniems. Baltai Sypsenai
dar labiau nu$visti padés $viesis - kreminiai,
smélio, kiino spalvy - aksesuarai. Rezultatas
gali nustebinti jus pacias, jei pasirinksite aus-
kary ar kaklo vérinio tinkamas spalvas bei
kontrastus. Taip pat, rinkdamiesi tarp sidab-
riniy ir auksiniy papuoSaly, rinkités sidabri-
nius. Venkite dévéti sniego baltumo drabu-
Zius virsutinéje kiino dalyje.
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Irmanto Sidareviciaus nuotr.
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GROZIO PALETE

DrabuzZiy prekés Zenklo ,Female”
viena i$ kiiréjy SANDRA SERNE (27)
sako, kad jos kosmetiné nedidele,

0 uzuot kasdien grazinusis pries
veidrodj moteris savo laikg mieliau
skiria vyrui futbolininkui Darvydui
Sernui, dviem siinums ir darbui.

Vis délto ji turi savy recepty, kaip
puoseléti groZj ir puikiai atrodyti.

ne daugiau nei 15 minuciy, taciau jei
ruosiuosi | renging, grazintis galiu ir 2
valandas. Tiesiog nejauciu porveikio kas-
dien dazytis, o ir laiko tam gaila. Iprastai
pasirupinu veido oda, pasitepu kremu,
taciau nenaudoju nei pudros, nei blaks-
tieny tuso. Makiazo malonuma pasilieku
progoms, tuomet jauciuosi isskirtinai.
RANKINEJE VISUOMET NESIOJUOSI

lipy blizg;.

(GERIAUSIAS PASILEPINIMAS|

yra profesionalios veido procediiros.

(GROZIO ATRADIMAS

man yra salcio terapija, dar vadinama
krioterapija. Kelis kartus iSbandzZiau ir
man labai patiko, poveikis iskart mato-
mas.

SPECIALISTAMS DAZNIAUSIAI PATIKIU|

nagus. Tobulas manikiviras man - trum-
i, raudona ar vysniy spalva lakuoti na-

gai.

MEGSTAMIAUSI KVEPALAI
WVictor & Rolf “ FLOWERBOMB.

lapy blizgius ar lispy dazus, nes juos nau-
doju dazniausiai. Nors neturiu daug kos-
metikos, pabuti parduotuvése, pasizvalgy-
ti ir 1Sbandyti jvairias priemones labai
mégstu. Neretai pasidomiu ir kokiy yra
pudry, jauciu nedidele silpnybe Sepete-
liams.

KOSMETIKOS PRIEMONIU SUDETIS|

man mazai svarbi, nes neturiu pakanka-
mai retkiamy Ziniy. Todél ir etiketes skai-
tau retai. Dazniausiai pasitikiu kosme-
tologés rekomendacijomis, taciau nesu
nustiteikusi net pries ekologiskq kosmeti-
kq, nei pries parabenus.

[APIE GROZIO NAUJIENAS DAZNIAUSIAI SU-|
R

socialiniame tinkle ,, Facebook* arba is
Zurnaly.
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S
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Vasarg visi istaike laisvesne dieng, jei tik Silti ir sauléti orai, stengiasi iStrukti kur nors
pasimégauti saulés voniomis. Kaip Zinoma, saikingas buvimas sauléje yra malonus
ir atpalaiduojantis, bet persikaitinti nevalia. Gydytoja RAIMONDA KLIMASAUSKAITE
,Laisvalaikiui” pasakojo, ka turime Zinoti apie saulés pavojus, kokiems odos tipams
ji kenkia labiausiai ir kaip tinkamiausia saugotis.

Ringailé STULPINAITE

- Kokia yra gydytojy nuomoné apie
saulés pavojy vasara? Ar jmanoma is$-
skirti, kokiems odos tipams ilgas buvi-
mas sauléje kenkia labiausiai?

- PiktnaudZiayjant saule ir nenaudojant
jokiy apsaugos priemoniy, padidéja rizika su-
sirgti odos véziu. Ilgainiui atsiranda ankstyvy
rauksliy, oda plonéja ar storéja, mazéja jos

Gydytoja Raimonda Klimasauskaite
Stasio Zumbio nuotr.

elastingumas, dél to sudrimba skruostai, pa-
giléja veido odos raukslés, pakinta odos spal-
va, silpsta imunitetas. UV spinduliai gali su-
kelti amZzine katarakta ar geltonosios démés
degeneracija, fotodermatita ir aplink akis
esancios odos véz], mat daugiau nei 99 proc.
saulés spinduliy sugeria priekinés akies
struktiiros. DaZzna problema yra nudegimai
nuo saulés. Saulés spinduliai, veikdami in-
tensyviai ir ilga laika, sukelia odos paZzeidima,
vystosi uzdegiminé odos reakcija, kuri atitin-
ka pirma nudegimo laipsnj. Tokia oda esti
karsta, paraudusi, persti. Jei Zmogus ir toliau
biina sauléje, gali atsirasti ptsliy.

Apskritai skiriami keturi odos tipai. I tipui
biidinga nejprastai §viesi oda, II tipui biidinga
Sviesi oda, tokiy tipy oda yra labai jautri ir
daznai nudega. III odos tipui biidinga iprasta
odos spalva, jautrumas vidutinis, nudega retai.
IV odos tipui bidinga rusva odos spalva, kuri
yra nejautri saulés spinduliams ir nenudega.
Daugumos europieciy odos tipas yra IIL.

- Kada tinkama kaitintis sauléje ir
kada maziau pavojinga?

- Pavasari ir vasarg saulés spinduliai yra
intensyviausi, todél mégaujantis §iltais ir sau-
létais orais biitina pagalvoti ir apie savo svei-
kata, naudoti apsaugines priemones ir nebii-
ti ilgai tiesioginéje sauléje, ypaé §viesaus
odos tipo Zzmonéms. Tinkamiausios valandos
pabiiti sauléje yra iki 10 valandos ryto ir nuo
16 valandos vakaro. Tarp 10-16 valandos ge-
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riau laika leisti pavésyje ir vengti buvimo
tiesioginiuose saulés spinduliuose.

- Kokio amziaus Zmonés turéty veng-
ti tiesioginiy saulés spinduliy?

- Vaikai iki 3 mety ir vyresni Zmonés,
sergantys létinémis ligomis. Ir nors ma-
Ziems vaikams saulé yra batina dél vitamino
D, jo gamybai organizme tiek vaikams, tiek
suaugusiesiems pakanka 15-20 minuéiy bu-
vimo sauléje (atidengto bent 18 proc. odos
ploto) kasdien. Taciau vaikams iki 6 ménesiy
ir zmonéms, kurie turi didele odos véZio
rizika, §is vitamino D gamybos biidas néra
tinkamas.

- Pastaruoju metu Lietu-
voje dideli kars§c¢iai nebéra
retenybé. Ka pataria gydyto-
jai, kai lauke daugiau nei 30
ar beveik tiek laipsniy kars-
¢io? Nuo kiek laipsniy karstis
jau néra tik maloni $iluma?

- Patartina ilgai nebiiti sauléje, jei tai pir-
mi kartai, mégautis saule galima ne ilgiau
kaip 30 minu¢iy. Reikia stengtis daugiau lai-
ko praleisti pavésyje, vartoti pakankamai
skyséiy, naudoti apsauginius kremus su SPF
filtrais, rinktis tinkama apranga (kepuré ar
kitas galvos apdangalas, lengvi, kuo daugiau
kiino dengiantys ribai).

- Kokia apsauga nuo saulés rekomen-
duojama rinktis?

- Tinkami drabuZiai - paprasciausia ir
praktiSkiausia apsaugos priemoné. Taip pat
svarbu nepamirs$ti saulés akiniy ir galvos ap-
dangaly. Apsauginiai pur§kalai, kremai - taip
pat veiksminga priemoné, norint i§vengti Za-
lingo saulés poveikio. Juos reikéty naudoti
30 min. iki saulés voniy, pakartotinai kas dvi
valandas, o maudantis verta rinktis vandeniui
atsparius kremus ar pur$kalus. Patartina jdé-
miai perskaityti apsauginiy kremy ar purska-
ly informacinj lapeli, kad priemoné biity nau-
dojama tinkamai, ypa¢ vaikams.

Mitas yra manyti, kad jdegti galima tik

veikiant tiesioginiams saulés spinduliams.
Saulés spinduliai veikia ir pro debesy skyda

- Ar saulé ir karstis yra pavojingi
zZmonéms, turintiems problemy su Sirdi-
mi, kraujospiidZiu? Jmanomi nualpimai
neatlaikant karscio (pvz., gatvéje, trolei-
busuose)?

- Zmonés, sergantys Sirdies ir kraujagysliy
ligomis, migrena, labai kar$tomis dienomis
gali jausti ligos pasunkéjima. Esant dideliems
kar§¢iams alpimai néra retas reikinys, nes

SVEIKATOS KODAS

Saule ne tik sildo, bet ir kenkia

visame pasaulyje kasmet diagnozuojama apie 132 takst.
melanomos atvejy. Norvegijoje ir Svedijoje 3ios
ligos atvejy per 45 metus patrigubéjo, o JAV per

30 mety padvigubéjo. Lietuvoje, pagal Nacionalinio
VEZio instituto registro duomenis, 2012 metais odos
melanoma diagnozuota 313 Zmoniy, kity piktybiniy
odos susirgimy nustatyta 2507 atvejai.

M Pagal Pasaulio sveikatos organizacijos vertinima,
daugiau kaip 20 proc. kataraktos atvejy gali biti

dél UV poveikio, ypat valstybése, esanciose arti
pusiaujo.

i$siplecia kraujagyslés, sumazéja kraujospidis.

- O yra atvejy, kai saulé gydo ir pa-
deda?

- Saulé turi ir teigiamy poveikiy organiz-
mui, jei viskas daroma saikingai. Kasdienis
pabuvimas sauléje skatina vitamino D gamy-
ba, turi gydomaji poveikj sergantiesiems eg-
zema, zvyneline, akne, gelta.

- Kiek vandens patartina iSgerti tomis
itin karstomis dienomis?

- Skyscius reikéty gerti visa dieng nedi-
deliais kiekiais ir nuolat. I§gerti rekomenduo-
jama 2-3 litrus. Taip pat svarbu nepamir$ti
mikroelementuy ir elektrolity, nes kar§tomis
dienomis su prakaitu jy pasi$alina didelis kie-
kis. Be viso to, reikia maZinti fizinj aktyvuma,
siekiant sulétinti vidine $ilumos gamyba, val-
gyti lengvai vir§kinama maista, nesiliesti prie
1kaitusiy pavirsiy.

Nesvarbu, kokia technika. -,

Svarbu - iaidimag,

¥
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KELIONES

-
,Studija 365" ir, Boutique Travel” kviecia w4
keliauti j Kambodzg ir Tailan RTINITA
eliauti j Ka .bod girTaila da . . i:f STUDITA ,i‘
2016 m. spalio 21 - lapkricio 1 dienomis. L 365 -
Sios ypatingos kelionés metu atitriiksite nuo R BN . /5'4?
kasdienybés, susipaZinsite su naujais Zmonémis, R

ne tik pailsésite, bet ir turésite i$skirtines atos-
togas:
M aplankysite KambodZos vienuolius,
Zymiausias $ventyklas;
M ilsésités Tailando dZiungliy apsuptyje;
M per kasdienes praktikas ir seminarus i$
naujo atrasite ir paZinsite save;
W asmeniniy konsteliacijy metu turésite galimybe
1]vairias situacijas pazvelgti i$ Salies;
W lavinsite savo kiing jvairiomis praktikomis;

M asmeniniai gilGis pokalbiai su asmeniniy po-
ky¢iy konsultante Milda Sabiene padés rasti
kelig sielos labirinte;

M kasdienés grupinés ,,Theta-healing” meditaci-
jos praskaidrins mintis ir i§valys prota; dZiaug-
sités buvimu bendraminc¢iy kompanijoje.

I 8ia kelione galite drasiai vykti vieni, su drau-
gu ar drauge arba su antrgja puse. Kelionéje jus
lydés ,,Studijos 365“ personalas bei lektoré, asme-
niniy poky¢iy konsultanté Milda Sabiené.
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] KELIONES KAINA ]SKAICIUOTA

M VISI reikalingi skrydZiai: Vilnius -
Stambulas - Bankokas - Siemrepas -
Bankokas - Ciangmajus - Bankokas -
Stambulas - Vilnius

W VISI reikalingi perveZimai

M 5 nakvynés KambodZoje, Siemre-
pe: viename garsiausiy ,Navutu“ ,reat-
reatment” centry su pusryciais dvivie-
¢iuose kambariuose

M 4 nakvynés Tailando dZiungliy ap-
suptyje, Ciangmajuje: ,,Sukantara“ vies-
butyje su pusryciais dvivieciuose kam-
bariuose

M VISOS programoje nurodytos eks-
kursijos

M Medicininiy i$laidy draudimas ke-
lionés metu

M Atlygis uz kiino lavinimo uzsiémi-
mus

M Meditacijos

M Pamokos ir paskaitos, grupinés ir
asmeninés sesijos kiekvienam keliau-
tojui

KELIONES KAINA ASMENIUI -

3 DIENA. spaiio 234 .
&i diena skirta poilsiui po skrydZiy,
atgauti jégas. .
Ryta pradésite JOGA su v1et1n1vt} jo-
gos mokytoju, sveikuoligkais pusryciais.
Popieté skirta grupinei sesijai. 'P.O-
ILSIS, mégausimés viesbucio teikia-
mais malonumais. o
Vakare - grupiné meditacija.

KELIONES

,Boutique Travel” nuotr.

KELIONES PROGRAMA

1 DIENA. spatio 21 d, penkiadienis,
19.20 val.

Skrydis VILNIUS - STAMBULAS;
STAMBULAS - BANKOKAS - STEM-
REPAS

2 DIENA. spatio 22 d, 21.00 val. atuykimas j
Kaml'yodzfq, pervezZimas | ramaus poilsio oaze, viena
garsiausiy , reatreatment" viesbuciy , Navutu*
Isikiirimas. Atsidursime ten, kur $il-
ta, kur nuostabi aplinka, uZzburianti ra-
mybé, o visas personalas pasiruo$es
atostogas paversti pasaka.
Vakare - grupiné meditacija.

4 DIENA. Spalio 24 d.

Ryta pradésite JOGA su vietiniu jo-
gos mokytoju, sveikuoli§kais pusrydciais.
Vizitas pas vienuolius, kuriy asketiSkas
gyvenimo budas, iSskirtiné apranga
traukte traukia akj. Masy grupei skirtas
asmeninis vizitas ] vienuolyna.

Vakare - grupiné sesija su Milda Sa-
biene. Meditacija.
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KELIONES
KELIONES

5 DIENA. spaiio 25 d. cxsmemserl b R MRl (R e - " e e 2
Ryta pradésite JOGA su vietiniu jo- S e e Jogl v ¢ : R e 2i¢ i

gos mokytoju, sveikuoliSkais pusryCiais. [y et LR wl B ' ' = : ! Lty e | ’ [!I!SENA. e
Ekskursifh § ,Angor Wat® ir ,Angor 1. : o S N . »-..- 5 Za . 4 . T | Kino 'I;iOS' DIENA. Ryta pradésite nuo

Tom* §ventyklas su gldl%: Milda S g gt : ‘? s ; o £ " . ' [ W e Ty it A : K(])l;)i:lzlsoiplzzi{tlkos. Pusrydiai
Vakare - grupiné sesija su Milda Sa- [ g T o e L ' ; . g b~ ' ' | piné

. . .. A W LT 1% i o i . o "l r 1 Vakare - iné 1 ij i
Liene. Meditacin. _ _ iy - . o krioklio. grupme meditacija prie

| 8 DIENA. spaiio 280
6 DIENA. spaiio 26 ¢ e &i diena skirta jisy POILSIUL Ryta
Ryta pradésite JOGA su vietiniu jo- [~ pradésite nuo kiino judesio praktikos. Pus-
gos mokytoju, sveikuoli§kais pusrydiais. . ryciai.
. 1évyka 1 ,Tonle Sap“ ezera, plaukio- Ilsésités, mégausités vieSbucio teikia-
jant] kaima. mais malonumais. Asmeninés sesijos su

~ Vakare - grupiné sesija su Milda Sa- Milda Sabiene. . ,
biene. Meditacija. : Vakare - grupiné meditacija prie krioklio.

7 DIENA. Spaiio 27 d, 11:55 val. skydis
Siemrepas - Bankokas - Ciangmajus.

17:00 val. pervezimas i viesbuti ,,Su-
kantara®. Sis ,boutique* viebutis jsi-
kiires i§skirtiniame gamtos kampelyje -
alia krioklio.

Isikiirimas. Vakariné grupiné medi-
tacija prie krioklio.

10 DIENA. spatio 304
Pusrydiai. I§vykai ,Karen*“ ilgakak-
liy motery kaima. )
Grizus - POILSIS. Grupiné sesija
su Milda Sabiene. _
Vakare - grupiné meditacija prie
krioklio.

,Boutique Travel” nuotr.

11 DIENA. spaii
= 1d. e C
skoydis nam, palio 31 d., 15:30 val. | KAINA NEJSKAICIUOTA
Rytz; pradé_site“nuo kiino judesio I SPA paslaugos - masazai;
praktikos. Meditacija. Pusry¢iai. I$vy- W Pietus, vakarienés.
kimas j oro uosta.

KONTAKTAI KELIONES REZERVACLJAI

", Laisvalaikio” nuolaidy korteliy turétojams:
isigijusiems Sig kelione DOVANA - . Lo .
asmeniné 2 valandy koucingo sesija Ala Rutkauskieng, ,,Bouthue Travel*

,Studijoje 365" Dovanos verté A.Smetonos g. 2, LT- 01115 Vilnius, Lietuva
Tel. 852101216, mob. +370 682 36628
aja@boutiquetravel It, www.boutiquetravel.it
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Zaibai auka pasirenka neatsitiktinai?

Toli grazu ne kiekvienam Zmogui
pavyksta islikti gyvam ir sveikam po
,susitikimo” su Zaibu. PavyzdZiui, birzelio
22-0sios naktj Indijos Biharo valstijoje per
audra Zuvo 45 Zmonés. 0 visame
pasaulyje Zaibuojant kasmet Ziista Simtai
Zmoniy. Anksciau budavo sakoma:

,1equ perkiinas mane trenkia!” - mirtis
nuo Zaibo budavo laikoma Dievo bausme.

Mistiniai faktai

B Yra buve nemazai nutikimy, kai Zaibas
tarytum specialiai ,,nusitaiko® | tam tikrus Zmo-
nes ir nelieGia esanciyjy $alia. Vienas toks keis-
tas jvykis nutiko Japonijoje. Moksleiviy grupé
drauge su mokytoju i§vyko | Zygi kalnuotoje
vietovéje. Kad nepasimesty, visi laikési uz vie-
nos virvés. Prasidéjo audra, ir | virve trenké
Zaibas. Zuvo tiksliai kas antras zmogus.

B Garsiausia Zaibo auka tapo amerikietis
Rojus Salivanas (Roy Sullivan), patekes i Gi-
neso rekordy knyga, - Zaibas | ji pataiké net
septynis kartus! O statistigkai tikimybé, kad
kada nors, per visa gyvenima, i Zmogy patai-
kys Zaibas, yra lygi 1:3000. Nepaisant to, jis
ir po 7 karty liko gyvas. R.Salivanas gyveni-
ma baigé saviZzudybe. Netrukus po laidotuviy
kilo audra ir Zaibas tiesiog per puse perskélé
R.Salivano antkapi.

M [$gyvenimo po Zaibo smigio atvejai né-
ra labai reti. Anglas Darenas Milnas su Zmo-
na i8€jo pasivaik§cioti po Brais Kanjono na-
cionalinj parka Jutos valstijoje. Staiga pakilo
stiprus véjas ir pasipylé krusa. D.Milnas i§-
girdo keista traskesj ir neteko samonés. At-
sipeikéjes pamaté, kad yra visas kruvinas,
drabuziai suplésyti, sportbaciai métosi uz ke-
liy metry, o ore tvyro degancios mésos kva-
pas... Kaip paai§kéjo véliau, Zaibas visi$kai
sudegino plaukus ant D.Milno galvos ir pali-
ko ant kiino baisius randus. Bet jis liko gyvas,
tuo labai nustebindamas gydytojus: $ie mané,
kad Sansai i8gyventi po tokios stiprios elek-
tros iSkrovos yra lygis nuliui... Pasitaiké
atvejy, kai nuo Zaibo kelniy kiSenéje  gniu-
tula susilydé varinés monetos arba auksinis
dantis burnoje, ant kiino uzviré prakaitas ir
Zmogy apsiauté gary debesis, bet niekas rim-
tai nenukentéjo.

Po zaibo smugio -
keistas elgesys ir galios

Vis délto elektros i$krovos peréjimo per
Zmogaus kiing pasekmé gali biiti keistas el-
gesys. Medikai, tyre tokius pacientus, pasa-
koja, kad Zmogus po Zaibo smiigio tarsi su-
vaikéjo, kitam sutriko atmintis. Pasitaiko
atvejuy, kai ,trenktieji“ jgauna nejprasty ge-
béjimy. PavyzdZiui, pakistanietis valstietis
Naftula Muhamedas po Zaibo smiigio staiga

SPECIALISTAI MANO,
KAD ELEKTROS
ISKROVA GALI
PAVEIKTI SMEGENY
CENTRUS, ATGAIVINTI
GENETINE ATMINT)]

pras$neko japoni§kai. Juo net doméjosi spec.
tarnyby darbuotojai, jtardami, kad $is Zmo-
gus gali biiti uZsienio $nipas. Bet paai$kéjo,
kad vyras niekada nebuvo Japonijoje ir net
nemoka ras$yti ir skaityti. Kai kurie specia-
listai mano, kad elektros i§krova gali paveik-
ti smegeny centrus, atgaivinti genetine at-
mintj. Visai gali biiti, kad koks nors tolimas
pakistaniecio protévis gyveno Japonijoje. O
jei tikésime reinkarnacijos teorija, $is Zmo-
gus, matyt, kazkaip prisiminé vieng i$ anks-
tesniyjy gyvenimy.

Taip pat Zinomi atvejai, kai, trenkus Zaibui
arba elektrai, Zmonés véliau jgydavo vadina-
muyjy paranormaliy gebéjimy - imdavo skai-
tyti kity mintis, numatyti ateitj, matyti aplin-
kiniy vidaus organus ir gydyti ligas. Yra ir
tokia hipotezé: Zaibai aukomis ,,pasirenka“
bitent tuos Zmones, kurie nuo gimimo turi
tokiy gebéjimy, bet jy nevysto. O kai kuriuos
nutrenkia specialiai - gal uZ nuodémes, o gal
dél visai kity priezas¢iy. Vargu ar kada nors
suprasime auk$tesniyjy jégu uzmacias...

Parengé Milda KUNSKAITE
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Van Gogo gyvenimas - parodoje

Ties

Amsterdame pirma kart vieSai eksponuo-
jamas revolveris, kuriuo nusisoveé garsusis
olandy tapytojas Vincentas Van Gogas (Vin-
centVan Gog). Smarkiai surudijes ginklas
parodai paskolintas i$ privacios kolekcijos,
pareiske V.Van Gogo muziejus, surenges
parodg,Ties beprotybés riba” apie paskuti-
niuosius pusantry kuréjo gyvenimo mety.
GreiCiausiai i$ $io ginklo V.Van Gogas 1890
mety liepos 27-3ja lauke Over Sitir Uaze Pran-
ciizijoje paleido $iivi sau j kritine. Po to jam
dar pavyko parsirasti 1 nakvynés namus me-
nininky kaime netoli ParyZiaus. Praéjus 30

6 14

Pirma karta vieSai eksponuojamas
ginklas, kuriuo nusisoveé Vincentas
Van Gogas (Vincent Van Gog)

Eltos nuotr.

valandy 37-eriy tapytojas miré ant savo brolio
Teo (Theo) ranky. Ginklas tada nebuvo rastas.

Taciau mazdaug 1960-aisiais vienas vals-
tietis Overe savo Zeméje aptiko suriidijusj
ginklg - 7 mm kalibro revolverj ,, Lefaucheux*.
Siame regione V.Van Gogas $ové j save. ,,Ko-
rozijos laipsnis leidZia daryti i$vadas, kad
ginklas 50-60 mety guléjo Zeméje®, - pareis-
ké muziejus.

Maza ginklo Saunamoji galia, be to, pa-
aiSkina, kodél i$ arti paleista kulka atSoko
nuo V.Van Gogo Sonkauliy. Taciau ji nuslydo
Zemiau, todél ja Salinti buvo pernelyg pavo-
jinga ir V.Van Gogas galiausiai nuo suZzaloji-
my miré.

Paroda veiks iki rugséjo 25 dienos.

IDOMYBES

ZONDAS . JUNO” PERDAVE
| ZEME PIRMASIAS JUPITERIO
NUOTRAUKAS

Amgm'kos kosminis zondas ,, Juno“ per-
davé § Zeme pirmasias Jupiterio ir jo paly-
dovy nuotraukas. Apie tai neseniai prane-
sé NASA tinklalapis. Pasak Skoto Boltono
(Scott Bolton) is Pietvakariy tyrimo insti-
tuto San Antonijuje, sckmingas sistemy
Sfunkcionavimas rodo, kad zondas be prob-
lemy atlaiké ekstremalias sqlygas Jupiterio
sistemoge, pavyzdziui, didel; radiacijos po-
veikj.

Aparatas, 1S kurio siystos nuotraukos,
buvo uz 4,3 milijono kilometry nuo Jupite-
rio. Pirmoge spalvotoje nuotraukoje matyti
planetos atmosferos detales, taip pat Didzio-
71 raudonogi démeé. Joje uzfiksuoti ir trys is
keturiy didziausiy palydovy - Ijo, Europa
1r Ganimedas.

Pirmosios didelés skiriamosios gebos
nuotraukos bus priimtos rugpjucio 27-qjq,
kai ,, Juno“ dar labiau priartés prie Jupi-
terio.

Zondas pasieké Jupiterio orbitg liepos
5-gjq. Jo kelioné nuo Zemés iki didziausios
Saulés sistemos planetos truko apie penke-
rius metus.

Aparatas skries apie milzing elipsine
orbita vidutiniskai 5 tiukstanciy kilometry
atstumu nuo jos atmosferos. Per Zemés me-
tus ,, Juno“ turéty apsisukti apie Jupiter; 33
kartus.

KINIJA UZBAIGE DIDZIAUSIA
PASAULYJE RADLJO TELESKOPA

Kinija pritvirtino paskutine dalj prie
radijo teleskopo, kuris bus didZiausias vi-
same pasaulyje ir operacijas vykdyti pradés
TUZSéf].

Teleskopas FAST yra 30 futbolo aiksciy
dydzio. Remiantis naujieny agentiros
WXinhua* pranesimais, 180 min. doleriy
kainaves palydovo projektas bus naudoja-
mas tirti kosmosq ir ieskoti uz Zemés riby
esancios gyvybés. Pekino prioritetas - tobu-
léjanti Kinijos kosmoso programa.

ELTA

LIEPOS 314, sekmadienj, 19 val.

Vilniaus universiteto botanikos sode

DZIAZE NE TIK

MERGINOS...

Nuotaikinga kelioné laiku

Svingo ansamblis THE DITTIES

Instrumentiné grupé THE SCHWINGS

Seesam Cb

www.kristupofestivaliai.lt Didysis réméjas



PRAMOGOS

Manija,pagauk pokemona” jau prasi

Uz Zaidimo ,Pokemon Go” karimg ir vys-
tyma atsakingo bendrovés,,Nintendo”
padalinio vadovas teigia norjs,,ganétinai
greitai” $j mobiliesiems telefonams skirtg
Zaidima pristatyti mazdaug 200 valstybiy
ir regiony. Atliekami serverio talpos didi-
nimo darbai, kad Zaidimu galéty mégau-
tis kuo daugiau Zmoniy.

Zaidimas, kuriame jau klasika tapusi tre-
¢ig deSimtmeti gyvuojanti fran§izé sujungia-
ma su papildyta realybe, Zaibigkai $ové ] po-
puliarumo auk$tumas, - nepaisant to, kad kol
kas jis prieinamas vos penkiose $alyse - JAV,
Australijoje, Naujojoje Zelandijoje, DidZiojoje
Britanijoje ir Vokietijoje.

,Néra prasmés riboti Zaidimo prieinamu-
ma“, - saké DZonas Hankas (John Hanke),
vadovaujantis jmonei ,Niantic“, kurianciai
zaidima drauge su ,,Nintendo* priklausancia
,Pokemon Company“. Jis atsisaké pateikti
i8samesne informacijg apie tai, kada bitent
zaidimas bus pristatytas kitose rinkose, taciau
pazyméjo, kad pirmasis jmonés kurtas papil-
dytos realybés Zaidimas ,,Ingress* tiek rinky
atsirado per ménes;j ar du.

Po Dz.Hanko komentary ,,Nintendo* ak-
cijy verté praéjusj penktadien] pakilo dar 10
procentiniy punkty - dienos prekybos apimtys
imonés akcijomis Tokijo birZoje buvo didZiau-
sios tarp atskiry bendroviy. Vos per savaite
,Nintendo“ akcijy verté iSaugo 86 proc., o
rinkos verté padidéjo 17 mlrd. JAV doleriy.

Dz.Hankas patvirtino, kad Zaidimas grei-
tu metu pasieks Japonija, ir teigé manas, kad

»galop jis bus paleistas” ir Piety Koréjoje -
Salyje, kur dél tvyrancios itampos su Siaurés
Koréja saugumo sumetimais ribojamos
,Google” Zemélapiy paslaugos funkcijos. Jo
teigimu, pernai nuo , Google“ atsiskyrusi
,Niantec* deda pastangas, siekdama i$spres-

ti Zemélapiy problema. ,,Sprendimy yra“,
saké vadovas.

Amsterdame jsikiirusios tyrimy bendrovés
,Newzo0“ duomenimis, Piety Koréja yra ket-
virta pagal dydj Zaidimy rinka po Kinijos, Jung-
tiniy Valstijy ir Japonijos. Taciau DZ. Hankas

00 Io entuziastai

Suomijoje, Hyrynsalmés
Vuorisuo pelkése, vyko Pelkiy
futbolo pasaulio cempionatas.
Netradicinio sporto renginys,
kuris Sioje vietoje pirmakart
buvo surengtas 2000 metais,
kasmet sulaukia vis daugiau da-
lyviy ir Ziurovy. Pelkése jrengta
apie 20 lauky, kur galima Zaisti
futbolg - Sio cempionato metu
savo jégas iShandé apie

1000 Zaideéjy is jvairiy Saliy.

dEJO

intendo” ZaidimojPokemon Go*“ kﬂréjai

mzadaartimiausiu metd lzengtl 1200 rinky. O
salysé'kur Sis' zaidimas jau zaleIamas, gatves

3 Zmoniy

, Pilngs ibedusiy nosisjt tel
i & EPA-Eltos nuotr.

santiiriau vertino galimybes Zaidima paleisti
Kinjjoje, pridurdamas, kad §i $alis taiko tam
tikrus suvarzymus, i kuriuos biitina atsizvelgti.

Dz.Hanko teigimu, bendrové svarsto ga-
limybes jdiegti schema, pana$ia i tg, kuri vei-
kia 7aidime ,,Ingress“. Zaidimo réméjy par-

duotuvés ir prekybos automatai jame figii-
ruoty kaip vietos, kuriose galima pagauti po-
kemong. Réméjai mokéty kaskart apsilankius
klientui, todél greta pinigy, gauty i§ progra-
mélés paslaugy pirkimo, atsirasty kitas pa-
stovus pajamy $altinis. ,,Niantic* Zaidima ,,In-
gress” §iuo metu remia aStuonios jvairiose
pasaulio vietose isikiirusios jmonés, tarp jy -
ir ,Soft Bank Group“. DZ. Hanko manymu,
pasirodzius ,,Pokemon Go“, réméjy atsiras
dar daugiau.

PRAMOGOS

KINIJOJE GRUPEI,,IRON MAIDEN“
BUVO UZDRAUSTA KEIKTIS

Brity grupei ,,Iron Maiden* buvo uz-
drausta keiktis per koncertus Kinijoje. Pagal
pasaulinio turo ,,The Book Of Souls* pro-
gramq kolektyvas pasirodé Pekine ir San-
chajuge.

Muzikantai taip pat negaléjo naudoti
pirotechnikos iy métyti Ziirovams suvenyry.
Be to, grupé buvo priversta pakeisti dainos
,Powerslave tekstq. ,, Iron Maiden “ lyderiui
Briusui Dikinsonui (Bruce Dickinson) bu-
vo uzdrausta mojuoti DidZiosios Britanijos
véliava atliekant daing ,,The Trooper*.

Taciau grupei buvo leista atlikti dainas
apie Sétong (,,The Number of the Beast®) ir
paskutines pakarti nuteisto Zzmogaus gyve-
nimo valandas (,,Hallowed Be thy Name“).

»Iron Maiden “ - ne pirma grupé, kuriai
teko koreguoti savo koncertus dél Kinijos
cenzuros. Pavyzdziui, 2014 metais ,,The
Rolling Stones “irgi keité savo koncerto San-
chajuge programa.

,SPICE GIRLS” SURENGS
KONCERTA?

Neseniai trys i§ penkiy ,,Spice Girls*
nariy paviesino vaizdo jrasq, kuriame uz-
simena apie galimag grupés atsikirimg, pra-
nesé naujieny agentivra BBC. Ema Banton
(Emma Bunton), Geri Horner (Geri Hor-
ner) ir Melané Braun (Melanie Brown) nu-
stfilmavo vaizdo jrase, kuriame sako, kad
nori padékoti savo grupés gerbéjams sureng-
damos vakarélj, skirtg atsvesti 20 mety su-
kakt] nuo debiutinio singlo ,,Wannabe* is-
leidimo. ,, Jits palaikéte mus 20 mety ir mes
labai norime jums padeékoti®, - saké G.Hor-
ner. ,,Ir mes novime svesti bei surengti va-
karély. O kai surengsime vakarélj - bisite
visi pakviesti*,- pratesé M.Braun.

i
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SCENA

Ant,,Muzikuojancio kelto” denio -

\

5j Sestadien;, liepos 23 dieng, festivalio ant vandens
,Muzikuojantis keltas” sveCiai turés unikalig galimybe iSgirsti
tarpukario $lageriy programa,, Onyte, einam su manim pasokti”.

Jauny, talentingy ir jau spéjusiy publikos
meile bei pripazinima pelnyti atlikéjy Liudo Mi-
kalausko (bosas) ir Egidijaus Bavikino (tenoras)
idéja festivalyje atlikti retro dainas - iSties ne-
paprasta. Jy parengtoje programoje puikiai dera
nostalgiSkasis tarpukaris, teatraliSka atmosfera,
dainos apie meile ir jos Zavesys karo metu.

Nuosirdusis aksominio balso savininkas
L.Mikalauskas, artistiskas bei humoro jausmo
nestokojantis dainininkas E.Bavikinas nukels
visus 1 aristokratiS§kas tarpukario koncerty
sales ir kavines, o pu¢iamyjy sekstetas ,,Brass

Egidijus'Bavikinas

Bravo* leis pasijusti kaip tikrame parade. Juo-
kingos miniatifiros i$§ to meto aukStuomenés
gyvenimo, garsiosios dainos ,,Onyté“, , Lie-
tuvaité”, , Palangos jiroj“, ,,KariSkas vaizde-
lis“ padés praleisti tikrai nuotaikingg vakara.

,Si programa - viena i§ miisy visy laiky
mégstamiausiy. Tai puiki dovana tiems, kurie
neabejingi muzikai, nostalgijai ir humorui! Pa-
Zadame jspiudinga $ventinj vakara, nes viska
darome 1§ $irdies”, - teigé vienas i§ programos
rengéjy operos solistas L.Mikalauskas. Solis-
tas jau minégjo, kad ,, Muzikuojanéiame kelte“

StasiorZlL mbio nuotr.

jie koncertuosia pirma karta. Taciau festiva-
lyje dalyvauti sutiko be dvejoniy, nes puikiy
atsiliepimy apie §j unikaly renginj yra ne sy-
ki girdéjes 1§ kity atlikéjy.

»2Muzikuojantis keltas“ mane suzavéjo sa-
vo muzikos Zanry jvairumu. Kiekvienas atli-
kéjas juk turi savo auditorija, o mes, akade-
minés muzikos atlikéjai, taip pat turime savo
klausytojy rata“, - teigé L.Mikalauskas.

Bilietus platina ,Biliety pasaulis” \

Dziazuojantis Kristupo piknikas

Sauniausias biidas palydéti liepos ménesj ir pasitikti rugpjatj - muzikinis piknikas
VU Botanikos sode. Liepos 31 dieng j nuotaikingq kelione laiku pasileisti kviecia
Zaismingosios ,The Ditties” merginos ir svinguojantys, The Schwings” vaikinai

su programa,,DZiaze ne tik merginos...”

Profesionaliy dZiazo dainininkiy - Veroni-
kos Cicinskaités-Golovanovos, Riitos §Vipai-
tés ir Ugnés Bakanauskaités - vizitine korte-
le jvardijama ankstyvoji svingo stiliaus muzi-
ka, i8siskirianti siaura tribalse harmonija bei
sinkopuojandia ritmika. Specialiai prie reper-
tuaro derinami vintaZinio stiliaus drabuZiai.

Dainininkes scenoje lydés artistigkieji
,The Schwings* instrumentalistai. Sia trijule
sudaro saksofonininkas Remigijus Rancys,
gitaristas Paulius Volkovas bei kontrabosu
grieziantis Denisas Muraovas. Pozityvis ir

visuomet nuo8irdZiai su publika bendraujan-
tys muzikai savo klausytojus dZiugina ¢igo-
niskojo, brazili§kojo dZiazo melodijomis.
Atlikéjai pasiruo$e negailéti geros nuotaikos
pliipsnio sekmadienio vakaro i§kylautojams, o
jy atliekamos uzkre¢iamos DZ.Kerno, A.Barozo
(A.Barros), L.Kingo ir kity melodijos leis pasi-
justi senyjy kino juosty herojais. Visi kompozi-
toriai gerai Zinomi pirmosios XX a. pusés miu-
zikly, populiariosios muzikos ir kino filmy ger-
béjams, o daugelis jy kiiriniy - visame pasauly-
je atpazjstama klasika. Botanikos sodo peizazai,

specialiai parinkti ketvirtojo deSimtmecio kiri-
niai ir retro suknelés, atkartojancios to meto
Holivudo kino aktoriy sukurta ivaizdj, - tai rin-
kinys puikiam vasaros savaitgalio vakarui.
Koncertas jvyks, net jei dangy niauks pilki
debesys, grasinantys lietumi, - tokiu atveju i
pikniko krep§] biitina jsidéti skéti arba neper-
§lampama apsiausta. Koncerto klausytojai, no-
rintys pasigéréti nuostabiais gélynais ir susipa-
Zinti su sodo augalais, gali atvykti ankséiau -
VU Botanikos sode durys atidaromos 16 val.,
atskirai uZ iéjima | soda mokéti nereikia.

Koncertas ,DZiaze ne tik merginos“ -
liepos 31 d. 19 val. VU Botanikos sode

Parengé Vaida ANDRIKONYTE
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INTERNETAS

Ar muzika gali padéti supazindinti
minias su pasaulinio atsilimo
pasekmémis? Kaip mada gali prisidéti
prie aukojimo skatinimo? Ar socialiniy
tinkly cenzura gali padéti priminti
apie kraties véZio rizika?

Visus atsakymus rasite Cia.

Vietoj ISVADY

M Gerai socialinei kampanijai gal[padéti tiek
muzika, tiek socialiniy tinkly cenzura.
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El. reklama: socialiniy kampanijy pagalbininkai

gl/hb400g

Aukojimui skatinti pasitelkta mada

Kas?
Fundatia Renasterea“.

Kokia situacija?

Vienai s Sesiy Rumunijos motery kasmet
diagnozuojamas vézys. Visuomenéje nuskustais
Dplaukais moterys vis dar vertinamos skeptiskai,
tad tenka galvg slépti po peruku. Taciau situ-
acija tokia, kad ne kiekviena serganti gali sau
leisti jpirkti Sig preke, kaip paskatinti moteris
aukoti savo plaukus dél kilnaus tikslo?

Ka padare?

Sukiiré Sukuoseng, kurios vienas sonas
ilgesnis, kitas trumpesnis. O visi nukirpti
plavkai issiysti paramos fondui. Idéja uzsi-
kreété galybé motery - nuo paprasty biury dar-
buotogy 1ki televizijos laidy vedéjy ar parla-
mento nariy. Apie Sukuosenq kalbéjo vietos
spauda ir tai tapo netgi savotiska trumpalai-
ke mada.

Rezultatai?

Daugiau nei 2400 motery paaukojo be-
vetk 100 kg plauky, is ju buvo pagamintas
651 perukas. Jei lygintume su ankstesniais
metais, tai yra 50 karty didesnis kiekis.

LAISVALAIKIS 2016 liepos 22

SAVE
THE aRc Ty
AN,

Pries pasaulinj atsilimq -
su muzika

Kas?
Ludovikas Emaudis (Ludovico Einaudi).

Kokia situacija?

Apie globaling atsilimg kalbama
nuolatos. Taciau daznu atveju per tyliai
17 dauguma nezino realios situacijos.
Kurybininky komanda nutaré nufil-
muoti vaizdo klipg Arktyje, taciau kaip
padaryti, kad ji perzinréty tikstanciai?

Ka padare?

Prie projekto pakvieté prisijungti Lu-
dovikq Einaudj (Ludovico Einaudsi).
Klasiking, minimalisting muzikq ir fil-
muy garso takelius kuriantis italy kom-
pozitorius pasodintas ant ledo lytj prime-
nancios platformos. Ant jos taip pat uz-
keltas fortepijonas. Pianistas groja vieng
savo dramatisky kuriniy, o tuo metu
fone matome tirpstancius ledynus.

Rezultatai?
Vaizdo klipas mazZiau nei per porq
ménesiy perZinirétas beveik vieng mili-
jong karty.

INTERNETAS
https://goo.gliisbdAe |

Cenzara pries kriities vézj

Kas?
,Pink Ribbon“.

Kokia situacija?

Visi Zinome faktq, kad ,,Facebook“ ir
Instagram " tinkluose veikia cenzitra, ne-
leidzianti viesinti apsinuoginusio Zmogaus
nuotrauky. Tuo pasinaudojo kompanija,
moteris raginanti saugotis krities vézio.

Ka padaré?

17 drasiy motery fotografams atiden-
gé savo kritines ir ant nuotraukos uzra-
Sé ,,Pasitikrink, kol nepanaikino“ su ra-
ginimu dalintis nuotrauka, kol jos neis-
tryné socialiniy tinkly cenzira. Masiné
sklaida padrgsino prie akcijos prisidéti
ne vieng Zinomaq asmenybe, o socialiniy
tinkly administratorius - perZivivéti savo
sistemq. Po galybés panaikinty nuotrau-
ky akcijos fotografijy niekas nebetryné, o
idéja pasklido dar stipriau.

Rezultatai?
Kampanijos sumanytojai teigia, kad
pasiekta daugiau nei 29 min. tikslinei
auditoryai priklausanciy motery.

LAISVALAIKIS 2016 liepos 22
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eiti ] pasimatymus

Netrukus 24-3jj gimtadienj Svesiancios
amerikieCiy dainininkés ir aktorés SELENOS
GOMES (Selena Gomez) gyvenimas tarsi
linksmieji kalneliai. Dél jos dainy eina i
proto paaugliai, ji turéjo ne vieng proga at-
skleisti savo aktorinj talentg ir gali mégau-
tis Holivudo Slovés spinduliais. Taiau kart-
kartémis jos planus pakoreguoja klastinga
liga. Selena bando susigyventi su vilklige

ir i$ gyvenimo pilnomis saujomis semti tai,
kas geriausia, ir mégautis kiekviena diena.

|DOMUS FAKTAI APIE SELENA GOMES

Visas dainininkés ir aktorés vardas yra
Selena Mari Gomes (Selena Marie Gomez).
Vieni mégstamiausiy Selenos aktoriy
yra Reiel Makadams (Rachel McAdams) ir
DZonis Depas (Johnny Depp), o viena labiau-
siai patinkanc¢iy muzikos grupiy - ,,Paramore®.

AS TIKIU, KAD
KIEKVIENAS YRA
VERTAS ANTRO
SANSO, BET NE
TRECIO IR NE
KETVIRTO

Selena gimé, kai jos mamai buvo vos
SeSiolika mety.

2010-2013 metais vis atnayjindavo ir
vél nutraukdavo romanti§$kus santykius su
paaugliy popmuzikos dievuku DZastinu Bibe-
riu (Justin Bieber).

Ji gimé 1992 mety liepos 22-3ja Tek-
sase, Jungtinése Amerikos Valstijose.

Meégstamiausia sporto $aka - krep$inis.

2013-aisiais buvo pavieSintas faktas,
kad Selena kencia nuo vilkligés ir kenté jau
kelerius metus iki tol. Merginai buvo taiko-
mas net chemoterapijos kursas.

Helovinas yra viena Selenos mégsta-
miausiy $vendiy.

Ji yra siaubo filmy gerbéja.

Vienas skaniausiy vaisiy - mangas.

Meégstamiausios Selenos laisvalaikio
sporto Sakos, kurioms ji visuomet stengiasi ras-
ti laiko, - nardymas ir vaZinéjimasis riedlente.

Yra geros draugeés su Teilor Svift (Tay-
lor Swift).

Zalia - bitent tokia jos mégstamiausia
spalva.

\EMEGSTU
PASIMATYMY. AS
NIEKADA NEZINAU,
KAIP TURECIAU
JUOSE ELGTIS

Keistas pomeégis - citrinos. Jas Selena
valgo vienas ir po visa vienu kartu. Kartais
dar pasibarsto ir druska.

Yra $ventai jsitikinusi, kad geriant aly-
vuogiy aliejy saugomos balso stygos.

2010-aisiais ji pristaté savo vardo dra-
buziy linija i§ ekologisky audiniy ,,Dream Out
Loud*.

EPA-Eltos nuotr.

Selena yra vieSai prisipaZinusi, kad yra
parduotuviy ir apsipirkimo maniaké. Jai ypac¢
patinka pirkti naujus drabuZius ir tam ji vi-
siSkai nejaucia saiko.

Skaniausias maistas dainininkei yra pi-
ca ir marinuoti agurkéliai.

Labiausiai patinkantis gyviinas - tigras.

Parengé Ringailé STULPINAITE
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Cesee.... \SRANKI televizijos

Aktoré EGLE DRIUKAITE-ALESIENE (36)
laisvalaikj prie televizoriaus leidZia nedaz-
nai, taCiau buina laikotarpiy, kai televizo-
rius prikausto jos démesj ir uzkariauja ne-
mazai laiko. Ko Eglé niekada nepraleidzia,
kokias laidas mégsta ir kokig laidg vesty
pati, aktoré papasakojo,,Laisvalaikiui”.

MEGSTAMOS LAIDOS...

Neisskirciau, bet simpatijg jauciu laidai
»Legendos“ apie iskilias kultiros asmenybes.

NORVE TYSI, KAD TELEVIZIJOJE BUTU
MAZIAU...

Uzsienietiskos produkcijos, pavyzdziui, ru-
sisky kriminaliniy ar mistiniy laidy ir kito
nekokybisko turinio.

MEGSTAMY LAIDY VEDEJV...

Taip pat neisskirciau, taciau lietuviskose
televizijose tikrai yra puikiy profesionaly. Pa-
vyzdziui, man labai grazu paZiuréti, kaip nuo-
StrdZiai ir pagarbiai dirba LRT laidos ,,Labas
rytas, Lietuva“ komanda. Néra jokio saves de-
monstravimo ar per didelio koketavimo su pub-
lika, tik profesionalus darbas.

NIEKADA NEPRALEIDZIU...

Tvairiy sporto renginiy. Vasaros pradzioje
smagiai leidau laikq stebédama Pasaulio fut-
bolo cempionatq ir palaikydama mégstamas
komandas, o rugpyity, manau, prie ekrano pri-
trauks olimpinés Zaidynés. Vis délto tai neeili-
niai joykiai, pritraukiantys daugelio démes;,
be to, manau, tai puiki pramoga.

i TV313%
* LNK 11,4%
S

TV AUDITORLO!

W i k&
1
JEI Bl]TU GALIMYBE KURTI IR VESTI LAIDA...

Ji veikiausiai bity apie Lietuvos provin-
cijq 1r jos aktualijas. Manau, jog socialinés
dokumentikos laidos daznai rodo puolusius,
Zemiausio socialinio sluoksnio Zmones is kai-
mo, o tai formuoja neigiamaq Zmoniy poziir;.
Pati esu kilusi is mazo miestelio ir Zinau, kad
provincija - ne tik tokia, ten taip pat daug

i]’w%ﬂ%

LNK 12%
PASISKIRSTYMAS
GERIAUSIU LAIKU

AUDITORIJA F

PASISKIRSTYMAS -
LRT Televizj (19.10-22.30) Heletala
? 7.9% A%
Kiti . Kiti )
kanalai 35,7% BTV 7% kanalai 31,1% BTV6.6%
LietuvosrytasTV.~ 49%  PBK 2,5% Wil 53% InfoTV 24%
w1 44%  NTV Mir Lietuva 1,8% LietuvosrytasTV.~ 5,2%  NTV Mir Lietuva 21%
V6 3,5% LRTKultira 1% V6 42%  LRT Kultara 0,6 %
InfoTV 3,1% REN Lietuva 09% TV8 2,7%  REN Lietuva 0,6 %
TV8 2,5%  Liuks! 03% PBK 25%  Liuks! 0,2%
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Sviesiy Zmoniy, kiurybingo jaunimo, ne tik
didmiesciuose, bet ir ten vyksta kultiurinis gy-
venimas, tik apie tai nepateikiama daug in-
formacijos. Norétysi laidos, kuri pasakoty
grazias istorijas apie Lietuvos kaimus ir mies-
telius, parodyty, koks gyvenimas verda ne did-
miesciuose.

Parengé Eimanté JURSENAITE

Nr. Laida TV Reitingas
1 EUROPOS FUTBOLO CEMPIONATAS.
FINALAS LRT 11,5
2 EUROPOS FUTBOLO CEMP.
PRANCOZIJA-VOKIETUA LRT 79
3 EUROPOS FUTBOLO CEMP.
PORTUGALIJA-VELSAS LRT 78
° 4 TAUTISKA GIESME RT 78
F 5 TV3ZINIOS V3 6,9
m 6 NAISIY VASARA. SUGRJZIMAS V3 6,8
7 TARPTAUTINIS VYRY KREPSINIO
° TURNYRAS/LIETUVA-VENESUELA  LRT 6,6
h 8 TAUTISKOS GIESMES GIEDOJIMAS  TV3 6,1
9 LNKZINIOS LNK 55
107TV3 VAKARO ZINIOS V3 53
Duomenys: TNS LT, 2016 m. liepos mén.
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ffaﬁ vasaroa te/eow vecdac?
Nors vasarg daugelis televizijos laidy vedéjy dingsta iS eterio, kartojamos senos laidos, televizijos ir radijo veidai gyvena gana

aktyviai, mat jy vasara vis tiek yra pilna jvairiausios veiklos ir projekty, pasiruosimy naujam darby sezonui. Tiesa, visi tarsi susitare
tvirtina, kad lietuviska vasara yra puiki, o ir pailséti ar papramogauti galima radus laisvesnj pusdienj ar savaitgalj.
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Geriausias poilsis -
prabangus neskubéjimas

LRT laidy vedéjai GERUTAI GRINIUTEI
(28) vasarq pats darbymetis ir paatostogauti
tiek, kiek norétysi, ne visada pavyksta. Taciau
Geritai tinka poilsis tiek tévy sodyboje, tiek
keliaujant po svecias Salis ar savaitgaliui 1s-
trikstant | musy pajiri.

,Dar besimokydama Nacionalinéje
M.K.Ciurlionio meny mokykloje, atsimenu, la-
biausiai laukdavau vasaros, kai galésiu i§trakti
ten, kur Zalia, nauja ir jdomu. Nedaug kas pasi-
keité - ir Siandien Zalia spalva ir §iluma atsigau-
ti padeda labiausiai. Kelionés savotiskai iSlais-
vina, todél jei turiu daugiau laiko - stengiuosi
sprukti kur nors toliau. Jei pavyks palankiai
susidélioti darbus ir kita veikla, keliausiu j Por-
tugalijg, kurioje gyvena mano sesé. Tai biity jau
treCia vasaros kelioné | $ig $ali. Rytinés mau-
dynés vandenyne, $vieZios uogos, klajonés po
aplinkinius miestus ir vakarai su sese tikrai
padeda atsigauti ir su naujomis jégomis grizti
prie darby”, - pasakoja Geriita. Laidy vedéja
turi ir dar viena svajone - kada nors su draugu
sésti ant motociklo ir perskrosti Europa.

Na, o jei pasitaiko vos kelios laisvos die-
nos, Gerita vyksta i tévy sodyba, kur néra
jokios skubos: ,,Natiiraliai renkuosi makliné-
ti po mamos bragkiy lysve ir bent pusdieniui
uzmir$ti darbus. Arba skaitau knygas, ku-
rioms darbymeciu pritriiksta laiko. Artimiau-
siu metu planuoju atsiversti Akselio Muntés
(Axel Munthe) ,,Knyga apie San Mikele” ir
meégautis prabangiu neskubéjimu.*
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LNK nuotr.
Ll

Patinka vasara Lietuvoje

~Man patinka lietuviskos vasaros, net ir
su visais permainingais orais, reikia tik nu-
sitetkti tinkamai®, - tvirtina LNK Ziniy vede-
ja AGNE ZACHAREVICIENE (36).

Agné teigia vasara su Seima beveik nie-
kada nekeliaujantys j svecias $alis. ,,Manau,
kad reikia iki galo i8naudoti lietuviska vasara,
ja pamilti ir niekur neie$koti geriau. Juk ir
pas mus §ilta, grazi gamta. Pirma misy Sei-
mos Kkelioné i $iltuosius kraStus blina rugsé-
ji, nes sutampa net kelios Seimyninés pro-
gos“, - saké Ziniy vedéja.

Vienas dazniausiy Agnés marS§ruty va-
sarg yra tarp Vilniaus ir Palangos. Laisvomis
dienomis su stiinumi Robertu vasaroti va-
Ziuoja bitent ten. ,,Stinus Robertas ten turi
draugy, o a$ leidziu laikg aktyviai, sportuo-
ju. Vakarais stinus séda ant dviracio ir va-
Ziuoja, o a$ Salia bégu arba vaZinéjuosi rie-
duciais. O §ig vasarg prie jlros jau nusive-
ziau ir irklente. Nuo8irdziai tikéjausi, kad
bus lengviau, bet ir maZos bangos sunkiai
leidzia 18laikyti pusiausvyra“, - pasakojo
Agné. Be visy aktyviy pramogy, Agné laisvu
laiku 1§ ranky nepaleidzia ir knygy. Sako $ia
vasarg planuojanti jy perskaityti bent de-
$imt, ir nors dabar dar tik liepa, iveiktos jau
beveik 5 knygos. Viena labiausiai patikusiy -
Lorano Gunelio (Laurent Gounelle) , Dievas
visada keliauja incognito®.

Irmanto Sidareviciaus nuotr.

—_—

Smagiai pavasaroti uztenka
ir laisvos popietés

Radijo stoties ZIP FM ir LNK laidy vedé-
jas ROLANDAS MACKEVICIUS (32) sako
Sig vasarqg v ateinant rudeni apie tlgesnes
atostogas né nesvarstantis, mat yra nemazai
darby 1r kitos aktyvios veiklos.

,Sia vasara mes radijuje daug laisvy die-
ny tikrai neturime. Masy ZIP FM komanda
kaip visuomet vasaroja ir transliuoja i§ Pa-
langos. Tad didZioji mano vasaros dalis ir yra
vienaip ar kitaip susijusi su darbais radijuje,
televizijoje, festivaliuose ir panasiai. Tiesa,
néra taip, kad visai neturééiau galimybés
atsikveépti. Kadangi mano Seima daug laiko
biina kartu su manimi Palangoje, tai laisves-
ne dieng su leva ir sinumi Motiejumi séda-
me ant dvira¢iy ir darome turistinius Zygius
iki Tiskevi¢iy dvaro, Gintaro muziejaus ar
dar kur nors. Buvome | marias i$plauke lai-
veliu, mégaujamés vandens sportu. Norint
smagiai vasaroti, pramogauti ir ilsétis, kar-
tais uztenka laisvos popietés, o apie ilgesnes
atostogas kol kas net negalvoju. Jos bus gal
kokiais 2026-aisiais. Juokas juokais, bet kol
esame reikalingi, reikia dirhti®, - pasakojo Ro-
landas. Televizijos ir radijo laidy vedéjas tvir-
tina, kad Kkartais ir garsinés knygos ar teatro
spektaklio klausymas kelyje padeda vienu me-
tu ir pailséti, ir suZinoti ka nors naujo.
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TV PROGRAMA

EFXED]  Mulan®

EEET] Ant liezuvio galo

EEED] Emigrantai

23.20 NS

PENKTADIENIS

s
EIE3 | Pédsakas*

= it
EZ®I0 ,Du gyvenimai“

iepos 22 d.

ik

EEX] ,Nenuoramos*

EXT] ,Havajai 5.0°

g~
A | Paryzius, bet

kokia kaina“

6.10 Teleparduotuve.

6.25 ,Monsunas* (N-7).

6.55 ,Simpsonai” (N-7).

7.55 ,Kempiniukas
Platiakelnis" (N-7).

8.25 ,Naisiy vasara.
Sugrjzimas* (N-7).

8.55 ,Meilés stkuryje*
(N-7).

10.00 TV Pagalba
(N-7).

12.00 ,Svotai* (N-7).

13.00 ,Kempiniukas
Platiakelnis* (N-7).

13.30 , Simpsonai*
(N-7).

14.30 ,MaZoji nuotaka“
(N-7).

15.30 ,Aistra ir valdzia“
(N-7).

16.30 TV Pagalba
(N-7).

18.30 TV3 Zinios.

W88 Animacinis f.
.Mulan® (N-7).

21.10 Romantiné komedija
Lllgai ir laimingai.
Pelengs istorija“
(N-7).

23.40 2 Barai. Naktis (S).

0.10 Fantasting drama
,Angely miestas"”
(N-7).

2.20 Komedija
,DidZiosios
vestuves®
(N-7).

6.30 ,Garfildas".

6.55 ,Stebuklingi
vaikai“.

7.25 ,RoZiné pantera”.

7.50 ,Volkeris,
Teksaso
reindzeris"

(N-7).

9.50 24 valandos
(N-7).

HElSE Ant lieZuvio galo.

12.45 ,Stebuklingi
vaikai“.

13.10 ,RoZiné pantera“.

13.35 ,Svajoniy
princas”.

14.05 , Turtuolé vargse".

16.30 Labas vakaras,
Lietuva.

17.25 24 valandos
(N-7).

18.30 Zinios.

19.30 Komedija
,Policijos
akademija 2.
Pirmoji uzduotis*
(N-7).

21.10 Komedija
,R0Zinés panteros
sugrizimas®
(N-7).

23.25 Kriminalinis trileris
,Nejtariamasis*
(N-14).

1.20 Veiksmo trileris
,Jrvas®
(N-7).

6.00 LR himnas.

6.05 Labas rytas, Lietuva.

9.40 ,Heidé".

10.05 ,Sokiy akademija 2.

10.35 ,DZesika Fleer 2"
(N-7).

11.25 ,Didysis Gregas 3"
(N-7).

12.15 Kelionés su ,Istorijos
detektyvais*.

13.10 Klauskite daktaro.

14.00 Zinios.

14.15 Laba diena, Lietuva.

15.00 Zinios. Orai.

15.10 ,Giminés po 20 mety".

16.00 ,Senis” (N-7).

17.05 Kas ir kodél?

17.35 Nacionaling

aieSky tarnyba.

18.30 Siandien.

19.00 Klausimélis.It.

8IEE Emigrantai.

20.25 Loterija ,Keno Loto".

20.30 Panorama.

20.59 Loterija ,Jéga“.

21.00 Duokim garo!

22.35 Trumposios Zinios.

22.40 Fantastinis trileris
LAusros kariai*
(N-14).

0.15 Trumposios Zinios.

0.20 ,Senis* (N-7).

1.20 Stilius.

2.00 LRT radijo Zinios.

2.05 Nacionaliné paiesky
tarnyba.

3.00 LRT radijo Zinios.

6.55 ,Muchtaro
sugrjzimas® (N-7).

7.55 ,Tokia tarnyba“ (N-7).

8.50 ,Laukinis* (N-7).

10.45 ,Suduzusiy
Zibinty gatves”.

11.45 ,Prokurory
patikrinimas* (N-7).

12.55 ,Muchtaro
sugrjzimas® (N-7).

13.55 ,Diagnozeé -
ZmogZudysté” (N-7).

14.50 , Tokia tarnyba”
(N-7).

15.50 ,Prokurory
patikrinimas* (N-7).

17.00 ,Muchtaro
sugrjzimas® (N-7).

18.00 Info diena.

18.30 Pasaulio profesiona-
ly imtynés* (N-7).

19.30 Amerikietiskos
imtynés (N-7).

21.30 Veiksmo trileris
,Mirties traukinys*
(N-14).

B \Veiksmo f.
KryZius* (N-14).

1.10 Mistings istorijos
(N-7).

2.00 ,Korty namelis*
(N-14).

2.50 Veiksmo trileris
,Mirties traukinys*
(N-14).

4.25 AmerikietiSkos
imtynés (N-7).

6.39 TV parduotuve.

6.55 Reporteris. Keliauk
su ,Reporteriu®.

7.50 ,80-ieji* (N-7).

8.20 ,Motery daktaras”
(N-7).

9.20 ,Pédsakas” (N-7).

10.20 ,Platinos karsting*
(N-7).

11.25 ,Delta” (N-7).

12.30 ,Miestelio patruliai®
(N-7).

13.30 ,Neprilygstamigji
gyvanai* (N-7).

14.40 TV parduotuvé.

S | Pédsakas”
(N-7).

16.00 Zinios. Orai.

16.25 Skinsiu raudong
roze.

17.00 ,Motery daktaras"
(N-7).

18.00, 20.00, 22.30
Reporteris. Orai.

18.55 ,Delta” (N-7).

20.25 ,Leningradas.
Pokario gatvés”
(N-7).

23.00, 2.55
Siaubo f.

,Siksnosparniai® (S).

1.05, 4.25
Komedija
,Biliety kasa"“
(N-7).
6.00 ,Jaunikliai“ (N-7).
7.00 ,Miestai ir Zmonés”.

6.00 LR himnas.

6.05 ,Nuodéminga meilg"
(N-7).

6.45 Tarptautings vyry
krepSinio rungtynés.
Ispanija - Lietuva.

8.20 Laiko Zenklai.
Kultdrinis Vilniaus
gyvenimas XX a.
pradZioje.

8.50 ,Kaip atsiranda daik-
tai 12,

9.15 Labas rytas, Lietuva.

12.10 Jubiliejinis V.No-
reikos koncertas.

13.10 ,Didysis Gregas 3"
(N-7).

14.05 ,Kaip atsiranda
daiktai 12",

14.35 ARTI. Karpiniai.

15.30 ,Heide".

15.55 ,So0kiy akademija 2°.

16.20 ,Dainy dainelé 2016".

18.00 Lietuvos tukstantme-
Cio vaikai.

18.55 Muzika gyvai. XII
Jono Svedo liaudies
instrumenty atlikéjy
konkurso laureaty
koncertas. 2015 m.

20.30 ,DZesika Fleger 2“
(N-7).

21.20 DidZioji Lietuva.

21.50 Dabar pasaulyje.

B33 Drama ,Du gyveni-
mai“ (N-14).

24.00 Naktinis ekspresas.

6.20 Teleparduotuve.

6.50 ,Daktaras Ozas (N-7).

7.45 ,Nenugalimigji.
Kovos tesiasi®.

8.10 ,Denis
Vaiduokliukas®.

8.40 ,/ybsnis ir stebu-
klingos maSinélés”.

9.05 ,Vedes ir turi vaiky*
(N-7).

10.00 ,Sodininky pasaulis”.

10.35 ,Eliza" (N-7).

11.35 ,Didingasis amZius”
(N-7).

13.30 ,Baréja“.

14.35 ,Eksperté DZordan
(N-7).

15.35 ,Mentalistas” (N-7).

16.30 ,Mano gyvenimo
Sviesa“.

17.50 ,Sirdele mano"
(N-7).

18.55 ,Senojo Tilto
paslaptis®.

20.05 ,CSI. Niujorkas”
(N-7).

21.00 ,Nusikaltimas*”
(N-14).

B8 Drama
,Nenuoramos”
(N-14).

0.40 Karadajus” (N-7).

1.35 ,DvideSimt minugiy®
(N-7).

2.20 ,Burgja“.

2.50 ,Senojo Tilto
paslaptis”.

6.45 Teleparduotuve.

7.00 ,Viskas teiséta” Zinios.
(N-7). 9.30 ,Virtuvés
8.00 ,Medikopteris® karaliai“.
(N-7). 10.00 ,Kai Saukia Sirdis”.

9.00 Juokingiausi
Amerikos namy

9.00 Balticum TV

11.00 Svajoniy kruizai.
12.00 Kas paleido

vaizdeliai (N-7). Sunis?
9.30 ,Kobra11* 12.30 Jspudingiausiy
(N-7). interjery
10.30 ,CSI| Majamis*® deSimtukas.
(N-7). 13.00 ,Beoré erdve”
11.30 ,Rezidentai* (N-7).
(N-7). 14.00 ,Broukenvudo
12.30 ,Paskutinis i§ vyry" paslaptys”
(N-7). (N-7).
13.30 ,Univeras” (N-7). 15.50 ,Dinges”
14.30 Teleparduotuve. (N-7).

15.00 ,Medikopteris®

17.00 ,U7 i3likimo riby".

(N-7). 18.00 , Aviakatastrofos:
B8 Havajai 5.0° priezastys

(N-7). ir pasekmés".
17.00 ENEOS 1006 km 19.00 ,DidZiausi

lenktyniy kvalifi- pasaulio

kacija. Tiesioginé

uostamiesciai®.

transliacija. 20.00 Balticum TV
18.00 ,GraZuolé ir pabaisa“ Zinios.
(N-7). 20.30 ,Virtuve”
19.00 ,CSI| Majamis” (N-7).
(N-7). B ,ParyZius,
20.00 ,Univeras* (N-7). bet kokia kaina“
21.00 Farai (N-14). (N-7).
21.30 TV3 Zinios. 22.45 Balticum TV
22.30 ,Sléptuve” Zinios.
(N-14). 23.15 , Artefakty
0.35 ,Nemirtingieji* medziotojai*
(N-14). (N-7).

6.45 TV Pagalba (N-7). 8.30 Valgyk ir lieknék.
9.30 ,Suny&iai patruliai*. 10.00 Senoji animaci-
ja. 11.00 ,Marta Soka"“ (N-7). 13.00 ,Laukinuke"
(N-7). 14.00 ,Pamirsk mane* (N-7). 15.00
Ekstremalds namy pokyCiai. 16.00 Valgyk ir
lieknék. 17.00 ,Laukinuké” (N-7). 18.00 ,Gyve-
nimo bangos" (N-7). 20.00 Labanakt, vaikugiai.
Senoji animacija. 21.00 ,Sokis hiphopo ritmu
3" (N-7). 23.05 ,Gyvenimo bangos* (N-7). 1.05
Ekstremalds namy pokyciai.

6.30 Info diena. 10.30 Ne vienas kelyje. 11.00,
21.00 ,Penktoji pavara“. 11.55 Beatos virtuvé.
12.45 Nuo... |ki. 13.40 Pagalbos skambutis
(N-7). 14.30 ,Gyvenimas yra Sventas” (N-7).
16.00 Yra, kaip yra (N-7). 17.00, 22.30 Info
diena. 22.00 Dabar pasaulyje. Zinios rusy k.

40

6.00, 1.25 EURONEWS. 6.30, 9.00, 12.00, 17.00
Naujienos. 6.35 Animacija. 7.00, 9.30 Labas
rytas. 11.05 Gyvenk sveikai! 12.20 Fazenda.
12.50 Kartu su visais. 13.50, 4.50 Mados nuos-
prendis. 15.10 VyriSka/MoteriSka. 17.55 Susi-
tuokime. 19.00 ,Samané”. 20.00 Laikas. 20.32
Stebukly laukas. 21.40 Trys akordai. 23.50 ,Karti,
karti 2. 1.55 ,Mano Svelnus ir meilus 2véris".

RTR PLANETA (BALTLJA

5.00 Rusijos rytas. 9.55 Apie tai, kas svarbiausia.
11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 20.00 Naujienos.
11.55 Tyrimo paslaptys. 15.00 Grazus gyveni-
mas. 18.15, 3.50 Tiesioginis eteris. 21.00 Humo-
10 laida. 22.55 Atostogos vasara. 0.50 ,Blogas
gerasis Zmogus”. 2.30 Seimos detektyvas.

7.00 ,Fiksikai“. 7.20 Kviestiné vakariené. 8.10 Tin-
kama priemoné. 9.10 ,Seimos dramos®. 11.05
Pasaulio paslaptys su A.Capman. 12.00 ,V ir M.
13.15 Keista byla. 14.15 A.Capman paslaplys. 15.15
Tinkama priemoné. 16.15 ,Seimos dramos”. 18.15
Pasaulio paslaptys su A.Capman. 19.20 Nina".
20.25 Kviestiné vakariené. 21.30 Mums net nesi-
sapnavo. 0.10 ,Nina“. 1.05 A.Capman paslaptys.

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Siandien. 6.10
Naujas rytas. 8.10 ,Muchtaro sugrjZimas 2.
10.20 Maskva. Centriné apygarda. 12.00 Pri-
siekusiyjy teismas. 13.20 Apzvalga. Ypatingas
jvykis. 13.50 Prokurory patikrinimas. 15.00
,Likimo Zenklai 3°. 16.20 ,Auksinis rezervas".
18.00 ,Gatviy jstatymai“. 19.35 ,Zaidimas su
ugnimi. 23.20 ,Teisingas mentas 6°. 3.10
,Menty karai 7. 5.05 ,Sutuoktiniai“.

TV POLONIA

7.05 ,Tévas MateuSas”. 8.00 Bendras kelias.
8.30 Animacinis f. 9.00 Klausimai per pus-
ry€ius. 11.55, 18.20, 5.10 Trumpa istorija.
12.05, 22.50, 5.20 Polonija 24. 12.35, 23.20,
5.50 Sveika, Polonija. 13.35 Zinios. 13.50,
19.55, 4.45 ,Pagalbos signalas‘. 14.25 M,
kaip meilé*. 15.25 ,Paradoksas". 16.10 Klajuno
UZra%ai. 16.20 Ryty studija. 16.50 Vasara su
radiju 2016 TVP televizijoje. 17.50, 0.20 Pa-
saulio jaunimo dieny studija. 18.05 LenkiSky
dainy muziejus. 18.30 TV ekspresas. 18.50
Akcija - atostogos. 19.25 Zondas 2. 20.25 ,Dra-
kono Polo nuotykiai“. 20.45, 2.15 Animacinis f.
21.00, 3.00 Zinios. Sportas. Orai. 21.50, 3.45
Lr gériui, ir blogiui“. 0.35 ,Bégant metams,
bégant dienoms*.

8.25 ,Samokslininké". 10.35 ,PikGiausias Zmogus
Brukling*. 12.10 ,Joe". 14.15 ,Kai ateina ji*. 16.05
Nejtikétina jaunojo iSradéjo T.S.Spiveto keliong®.
17.55 ,PasivaZinéjimas su berniukais“. 20.10 ,Kur
nunesa sapnai“. 22.10 ,Monstras®. 0.10 , Sarvuotis*.

DISCOVERY

8.15, 17.15 Karai dél bagao. 8.40, 17.40 Sandéliy
medZiotojai. 9.10, 18.10 Sandgliy karai. Kana-
da. 9.35, 18.35 Likvidatorius. 10.05 13gyvenimas
nepaprastomis salygomis. 10.55, 23.00, 4.30
SunkveZimi vairuotojai. 11.50 Greiti ir triuk$min-
gi. 12.40, 19.05 Automobiliy perpardavinétojai.
13.35 Vyrai, moterys, laukinés stichijos. 14.30
ISgyventi suristiems. 21.00, 2.50 Aliaskos pa-
kraStys. 22.00, 3.40 Naminukés sezonas. 24.00
Katastrofa ant raty. 0.30 Kas nutiko véliau?

6.00, 12.00, 1.00 Muziejy paslaptys. 7.00, 13.00,
19.00 Naujo busto paie3ka. 8.40, 16.00 Ekstremalus
automobiliy parkavimas. 9.30, 15.30 Gyvenimas ant
€7ero. 10.00, 14.40 Statybos Aliaskoje. 11.00, 24.00,
5.00 Nezinoma ekspedicija. 17.00, 22.00, 3.00 Eks-
tremaligji vandens parkai. 18.00, 2.00 Nejprastas
maistas. 23.00, 4.00 Namy medZiuose gyventojai.
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ANIMAL PLANET

6.12, 8.15, 12.50 Timo Folkneris laukinéje gam-
toje. 6.36 Liuno broliai. 7.25, 11.00 Protingi
gyvinai. 9.10, 14.40, 21.05, 5.02 Namai me-
dZiuose. 10.05, 15.35, 19.15, 2.35 Akvariumy
verslas. 11.55 Bondai ByCo veterinaras. 13.45,
22.55, 4.15 Aligatoriy tramdytojai. 16.30 Afri-
kos tankméje. 17.25, 23.50 Zvejyba Amazonéje.
18.20, 22.00, 1.40, 5.49 Upiy pabaisos. 20.10,
3.25 Gelbstint Afrikos milZinus. 0.45 AS - gyvas.

6.00 ,M1 I330kis". Kovinis sportas. 7.00 ATP 250
Gstaad. David Goffin - Dominic Thiem. Finalas.
9.00 Cempionai LT. Grappling Jurbarkas 2016.
2 d. 9.30 Tiesioginé transliacija. Sportas. ,GSL
Baltics Samsung Challenge”. ,League of Le-
gends” ryty pusfinalis. 14.30 Tiesioginé translia-
cija. Sportas. ,GSL Baltics Samsung Challenge®.
Heartstone* finalas. 16.30 Tiesioging transliacija.
ATP 250 Gstaad. Vyry tenisas. Ketvirtfinalis. Pir-
masis macas. 18.30 Tiesioginé transliacija. ATP
250 Gstaad. Vyry tenisas. Ketvirtfinalis. Antrasis
matas. 20.30 Tiesioging transliacija. Sportas.
,GSL Baltics Samsung Challenge®. ,League of
Legends* ryty finalas. 1.00 ATP 250 Gstaad. Vyry
tenisas. Ketvirtfinalis. Pirmasis macas. Vakar.
3.00 ATP 250 Gstaad. Viyry tenisas. Ketvirtfinalis.
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VIASAT SPORT BALTIC

6.00 Smiginis. World Matchplay turnyras. Sesta
diena. 9.00 Boksas. Sergejus Dereviangenko
- Samas Solimanas. 10.55 ,Formulé-1“. Ven-
grijos GP treniruoté 1. Tiesioginé transliacija.
12.40 Ledo ritulys. Pasaulio Gempionato finalas.
14.55 ,Formulé-1*. Vengrijos GP treniruoté
2. Tiesioginé transliacija. 16.35 Futbolas. Vo-
kietijos taurés finalas. 19.50 Futbolas. UEFA
Europos lygos finalas. ,Liverpool” - ,Sevilla*“.
22.00 Lengvoji atletika. Deimanting lyga. Lon-
donas. Tiesioginé transliacija. 24.00 Smiginis.
World Matchplay turnyras. Septinta diena. 3.00
Lengvoji atletika. Deimanting lyga. Londonas.

EUROSPORT

7.00, 9.45, 22.30, 1.30 DviraCiy sportas su Le
Mondu. 8.00, 11.15, 19.00 Futbolas. Europos
U-19 tempionatas Vokietijoje. 9.30, 1.15 Silko
kelio ralis. 10.45Sporto  linksmybés. 12.15,
4.00 DviraCiy sportas. Tour de France. 20.25,
23.25 Sporto naujienos. 20.35 Sporto 7vaigz-
dés. 21.00, 2.30, 5.30 Suoliai su slidémis nuo
tramplino. Vasaros didysis prizas Lenkijoje.
23.35 Lengvoji atletika. Pasaulio jaunimo tem-
pionatas Lenkijoje. 0.15 Jojimas. FEI Nacijy
tauré Airijoje.

LAISV/ /LAIKIS

REKOMENDUOJA

_ILGAI IR LAIMINGAL. PELENES ISTORIJA“

ROMANTINE KOMEDUA. JAV. 1998.
Rezisierius: Andy Tennant.
Vaidina: Drew Barrymore, Anjelica Huston, Dougray Scott.

Po tévo mirties pamoté Danielei skiria tik sunkiausius ir juodZiausius
darbus, o jos jseserés nuolat tyciojasi ir daro kiaulystes. Taciau vieng
grazig dieng Danielés gyvenimas apsivercia aukstyn kojomis - ji sutinka
Zavy princa. O jos netikéta laime gali sugriauti nekaltas melas - Danielé
pasisako esanti kunigaikstyté.

~POLICIJOS AKADEMIJA 2.
PIRMOJI UZDUOTIS“

Komepua. JAV. 1985.
Rezisierius: Jerry Paris.
Vaidina: David Graf, Steve
Guttenberg, Bubba Smith.

Kai naujasis miesto meras nu-
sprendzia neriboti naujy priemi-
my | policijos akademija, ¢ia pa-
tenka daugybé ekstravagantisky
pilieciy.

,SLEPTUVE~

VEIksmo FiLmAs. JAV. 2012.
ReZisierius: Eduardo Rodriguez.
Vaidina: Dolph Lundgren,
Briana Evigan, Sean Faris.

Deivas Nesas noréjo padovanoti
savo zmonai Emai tobulg dovana.
Surades nuostaby nama saugiame
rajone, Deivas padaro Sokiruojantj
atradima. Jy namy sienose paslép-
ta gausybé heroino.

,NEITARIAMASIS“

KRIMINALINIS TRILERIS. JAV. 2004.
ReZisierius: E.Elias Merhige.
Vaidina: Aaron Eckhart, Ben
Kingsley, Carrie-Anne Moss.

Dalaso FTB agentas Tomas Makel-
VEjus pazeminamas pareigomis -
perkeliamas | atoky agentaros
padalinj Albukerkéje. Pirmaja die-
na darbe Makelvéjus tiria Haroldo
Speko Zmogzudyste. Byla tampa
siaubinga ir asmeniska.



LAISV/ /LAIKIS

,KATES IR SUNYS“

NuoTtykiy FiLmas. JAV. 2001.

Rezisierius: Lawrence Guterman.

NDUOJA

Vaidina: Jeff Goldblum, Elizabeth Perkins, Alexander Pollock.

Pagaliau galésime pamatyti visg teisybe apie tikstancius mety besite-
siantj susirémima tarp kaciy ir Suny. Kaciy armija labai troksta dominuoti
gyviny pasaulyje, todél planuoja sunaikinti visg naujai israsta vakcina.
Jeigu joms pavyks, tai Zmoniy prisirisimas prie suny paslaptingai iSnyks...

,BEGLYS”

KRIMINALINIS TRILERIS. Airija,
DidZioji Britanija. 2008.
Rezisierius: Rupert Wyatt.
Vaidina: Brian Cox,

Damian Lewis, Joseph Fiennes.

Nuosprendis - keturiolika mety
kaléjimo be teisés buti paleistam
pirma laiko. Ta¢iau nuteistasis
Frenkas Peris suzino, kad jo duk-
ra mirtinai serga. Norédamas su
ja susitaikyti, jis sugalvoja genialy
pabégimo plana. Cia prisijungia
ir kiti kaliniai. Visi susivienija dél
bendro tikslo.
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»PALIKTI SNIEGYNUOSE”

NuoTYkiy FIiLMAs. JAV. 2006.
ReZisierius: Frank Marshall.
Vaidina: Paul Walker, Bruce
Greenwood, Jason Biggs.

| ekspedicijg Antarktikoje issiruosia
trijy mokslininky grupé. Atiauriam
klimatui nepasiruosusiy tyrinétojy
planus keicia prastas oras. Jie pri-
versti trauktis ir palikti Antarktikoje
didziausius savo pagalbininkus -
sunis. Puse mety mokslininkai ies-
kojo réméjy, kad galéty sugrjzti j
Antarktika ir isgelbéti ten likimo
valiai paliktus draugus.

~POMPEJA“

VEiksmo FiLMAS. JAV. 2014.
Rezisierius: Paul W.S.Anderson.
Vaidina: Kit Harington, Kiefer
Sutherland, Carrie-Anne Moss.

79 metai pries Kristy. Vergas Milas,
paverstas gladiatoriumi, jsimyli tur-
tingo pirklio dukra. Mergina yra se-
niai pazadéta korumpuotam, bet
jtakingam Romos senatoriui. Gla-
diatoriui besikaunant arenoje ima
drebéti zemeé - Vezuvijaus ugnikal-
nyje kunkuliuoja prazatinga lava.

SESTADIENIS

iepos 23 d.

TV PROGRAMA

e s A 7 " . e A

KRS Barbeé ir [ 14.40 JEEGIES 21.00 QWIS EEXED] Muziking kauke EZED] |, Setlando EPXT] ,Chameleonas®  [EENID ,Garbés EEXT] | Keliong EEXI] ,GeleZiné ledi®

rokenrolas* Traky pilyje ZmogZudystés* klausimas* po koledzus*

6.14 Teleparduotuve. 6.30 ,Garfildas". 6.00 LR himnas. 6.25 Pri¢iupom! (N-7). 7.09 TV parduotuve. 6.00 LR himnas. 6.20 Teleparduotuve. 6.15 Teleparduotuve. 9.00 Balticum TV

7.00 ,Bidamany turnyras®  6.55 ,Eskimy mergaités 6.05 Popiste su 6.50 Pagalbos skambutis  7.25 Siandien 6.05 Ryto suktinis 6.50 ,Akloji". 6.30 Bjauriausi darbai Zinios.

(N-7). nuotykiai Arktyje". Algimantu Cekuoliu. (N-7). kimba. su Zita Kelmickaite. 8.00 ,Daktaras Ozas" pasaulyje (N-7). 9.30 ,DidZiausi

6.30 ,Aniuky istorijos”. 7.20 ,Nickelodeon* 6.30 ,Rojus Lietuvoj*. 7.40 ,Diagnozé - Zmogzu-  8.25 ,Neprilygstamieji 7.00 Bédy turgus. (N-7). 7.30 Ledo kelias (N-7). pasaulio

7.30 ,Zvaigzdziy karai. valanda. Zuviukai 7.30 Musy miesteliai. dysté* (N-7). gyvinai* 7.45 |Q presingas. 8.50 ,Sodininky pasaulis“.  8.30 Ekstremali Zvejyba uostamiestiai“.
Sukiléliai* (N-7). burbuliukai*. Smalininkai. 1 d. 9.30 Apie Zukle. (N-7). 8.15 Duokim garo! 9.30 ,Daktaras Ozas* (N-7). 10.30 ,UZ i8likimo

8.00 ,AnCiuky istorijos”. 7.45 ,Kung Fu Panda“. 8.30 Giriy horizontai. 10.00 Pri¢iupom! (N-7). 9.30 ,Tigry sala“. 9.45 Vilniaus albumas. (N-7). 9.00 Vienam gale kablys. riby"“.

8.30 ,Madagaskaro pin- 8.10 ,Kiaulé, OZka, 9.00 Labas rytas, Lietuva. 11.00 Europos galid- 10.25 ,Fandorino bylos. 10.00 Trembita. 10.30 ,Jdomiausi faktai 9.30 Nuo amato iki verslo.  11.30 Kas paleido
gvinai“ (N-7). Bananas ir Svirplys“.  12.00 ,BeZdZioniy pasaulis®. ny cempionatas Puoles angelas* 10.15 Menora. apie gyvanus®. 10.00 Pragaro kelias (N-7). Sunis?

9.00 ,Kung Fu Panda“ 8.35 ,Tomo ir DZerio ,Nuostabds protai*. Anglijoje. 2015 m. (N-7). 10.30 Vilniaus sasiuvinis. 11.30 ,Gyvybeés Saltinis - 11.00 Futbolo.tv. 12.00 ,leSkotojas”
(N-7). nuotykiai*. 12.55 ,Paslaptingas sodas”. 12.00 Akivaizdu, 15.00, 16.00, 17.00, 21.00 10.45 Krik3Cionio Zodis. vanduo®. 11.30 ENEOS 1006 km (N-7).

9.30 Mes pacios. Vasara. 9.00 ,Ponas Bynas". LDerliaus metas*. bet nejtikétina. Zinios. 11.00 Kelias. 12.00 Natdralioji lenktyniy startas. 13.00 ,Virtuves

10.00 ,Kamelotas® (N-7). 9.50 ,Lydekai paliepus, 13.50 ,Serloko Holmso 13.00 ,FAILAI X. Slymano 15.20, 16.20, 17.27, 21.27 11.15 LRT Kultdros akade- kulinarija su Tiesioginé transliacija. karaliai®.

IS Barbé ir man panorejus”. nuotykiai“ (N-7). jpédiniai. Vokiegiy Ar Zinai, kad...? mija. Prof. Gintautas Anabele Lengbein. 12.30 Bjauriausi darbai 800 , GeleZing ledi*
rokenrolas”. 10.20 ,Linksmuolis Baris 15.40 Klausimelis.It. Hanzos i8kilimas®. 15.25, 16.25 Tamulaitis. Sviesos 12.30 Si0S vasaros valgiai. pasaulyje (N-7). (N-7).

12.50 ,Madagaskaras®. ir disko kirminai*. 16.00 Zinios. 14.00 Mistinés istorijos ,80-igji* (N-7). Saltiniai. 13.00 ,Sodininky pasaulis“.  13.30 Jokiy klia€iy! (N-7).  15.25 ,Arnas: riteris

14.25 Komedija 11.55 Komedija ,Policijos 16.15 Sveikinimy koncertas. (N-7). 17.30 ,Pédsakas” 12.00 Linija, spalva, forma.  14.05 ,Kas namie 14.30 GraZiausi 7emes tamplierius”
,Drauges - prieés”. akademija 2. Pirmoji ~ 17.35 Nacionaliné paieSky 16.00 ,Kas Zudikas? (N-7). 2880 ,Chameleonas”. Seimininkas?* kampeliai. (N-7).

16.15 Ekstrasensai uzduotis” (N-7). tarnyba. Baudziamosios 20.30 ,Tigry sala“. 15.00 Euromaxx. 15.00 ,GrieZGiausi tévai“. 15.00 ENEOS 1006 km 17.55 ,Virtuve"
detektyvai (N-7). 13.40 Pri¢iupom! (N-7). 18.30 Siandien. bylos" (N-7). B | Setlando 15.30 Tikri vyrai. 16.00 ,Pasaulio lenktynés. Tiesioginé (N-7).

18.30 TV3 Zinios. I Nuotykiy komedija 19.00 Klausimélis.It. 17.00 ,Muchtaro Zmogzudystés” 16.15 Popieté su burtininkai“ (N-7). transliacija. 18.25 ,Operacija

19.25 Eurojackpot. Loterija. ,Badis". 19.30 Emigrantai. sugrjzimas® (N-7). (N-7). Algimantu Cekuoliu.  17.00 ,DZeikas, Storulis 15.30 Graziausi 7emes LJRieSutai.

19.30 DidZiosios traktoriy 16.25 ,Gyvenimo Sukés” 20.25 ,Keno Loto" ir ,Jéga“. 18.00 ,44-as skyrius* 24.00 Veiksmo f. 16.45 ,Kinijos skoniai“. ir suo* (N-7). kampeliai. 20.00 Svajoniy
lenktynés (N-7). (N-7). 20.30 Panorama. (N-7). LInir8is ir garbé* LVirtuvés paslaptys”. ISl Rosamunde Pilcher.  16.00 Pragaro kelias (N-7). kruizai.

20.30 Nuotykiy f. 18.30 Zinios. B , Antis” Traky pilyje. 19.00 U7 vaikyste. (N-14). 17.35 Zinios. ,Garbés klausimas* 17.00 ,Kobra 11* (N-7). 21.00 ,Beoré
LPalikti sniegynuose*  19.30 Nuotykiy f. ,Katés Atsisveikinimo HEIEE Muziking kauke. 2.00 ,Laukinis 17.50 |X paramos kon- (N-7). 18.00 ,6 kadrai“ (N-7). erdve”

(N-7). ir Sunys* (N-7). koncertas. 21.50 Kriminalinis trileris pasaulis®. certas ,Muzikinis 21.00 ,Nusikaltimo vieta. 18.30 ENEOS 1006 km (N-7).

22.55 Veiksmo f. 21.10 Veiksmo komedija 22.35 Trumposios Zinios. ,Béglys* (N-14). 2.40 ,Setlando linkgjimas"”. Komisaré Lindholm. lenktynés. Tiesioging  22.00 ,Sesélis
,Pabégti ,DidZiosios 22.40 Komiska drama 23.40 Trileris ZmogZudystés” 19.10 DidZioji Lietuva. Druskos lavonas*” transliacija. Siauréje"
nejmanoma”“ motusés namai 2" Jtalas® (N-7). ,Kambarioke" (N-7). 19.30 ARTS21. (N-7). IR | Kelioné po (N-7).
(N-14). (N-7). 0.25 Trumposios Zinios. (N-14). 4.30 Veiksmo f. 20.00 Musy dienos - 22.40 ,Laiko gijos” (N-7). koledzus* (N-7). 23.50 ,Kulkos vir§

1.20 2 Barai. Naktis (S). 23.05 Veiksmo komedija 0.30 ,BeZdZioniy pasaulis”. 1.15 ,Korty namelis* LInirSis ir garbé” kaip Sventé. 24.00 Magai. 20.30 ENEOS 1006 km Brodvéjaus”

1.45 Trileris ,Visiskai slaptai* ,Nuostabis protai“ . (N-14). (N-14). 21.30 Panorama. 1.00 Drama lenktynés. Tiesioging (N-7).
,Mulas* (N-14). (N-7). 1.20 ,Paslaptingas sodas". 2.55 ,Kas Zudikas? 6.00 ,Jaunikliai“ 22.00 Dabar pasaulyje. ,Nenuoramos* transliacija.

3.20 Trileris 0.45 Kriminalinis trileris ,Derliaus metas*. Baudziamosios (N-7). 22.30 Jaros Sventé 2009. (N-14). 22.00 TV3 Zinios.

LJAtleidZia tik dievas” ,Nejtariamasis*” 2.15 ,Serloko Holmso bylos* (N-7). 7.00 ,Miestai Andriaus Mamontovo  2.25 ,Jdomiausi faktai 23.00 ,Pompéja“ (N-14).
(N-14). (N-14). nuotykiai* (N-7). 3.45 Muzikiné kauké. ir Zmonés". koncertas. apie gyvanus”. 1.05 ,Sléptuvé” (N-14).

7.00 ,Maksas Stilas® (N-7). 7.30 ,Mazujy
gyvinéliy krautuve®. 8.00 Senoji animacija.
9.00 ,Mano maZasis ponis‘. 9.30 ,Sunygiai
patruliai®. 10.00 Ekstremalds namy pokyGiai.
11.00 ,Naisiy vasara. SugrjzZimas" (N-7). 12.00
Svajoniy sodai. 13.00 Sokiail (N-7). 15.00
,Dauntono abatija“ (N-7). 16.10 ,Skandalas”
(N-7). 17.10 ,Detektyvé FiSer* (N-7). 18.25
Namy dekoravimas (N-7). 19.00 Ekstrema-
|is namy pokyGiai. 20.00 Labanakt, vaikuciai.
Senoji animacija. 21.00 ,Mano sesers vaikai*
(N-7). 22.55 ,,%okis hiphopo ritmu 3" (N-7).
1.00 ,Skandalas” (N-7).

6.00 Teleparduotuvé. 6.30 Info diena. 14.30
KrepSinio pasaulyje su Vidu Matiuliu. 15.00,
5.30 U7 vaikyste. 15.30 KK2 (N-7). 17.40 Dvi-
ratio Sou. 19.30, 3.40 Valanda su Rita. 21.10
Pagalbos skambutis (N-7). 22.00 Dabar pasau-
lyje. I3vados. Zinios rusy k. 22.30 Autopilotas.
23.00 24 valandos (N-7). 2.55 Bus visko. 5.05
Ne vienas kelyje.

5.55, 3.30 EURONEWS. 6.25, 9.00, 11.00, 17.25
Naujienos. 6.35 Grok, mylimas akordeone! 7.25
,MaSa ir lokys“. 7.40 Kas? Kur? Kada? 8.45
Ganytojo Zodis. 9.10 Idealus remontas. 10.05
,Ma3os pasakos”. 10.20 Skanéstas. 11.30 ,De-
tektyvé®. 12.30 Linksmuyjy ir iSradingyjy klubas.
13.55 ,Meilé ir balandzZiai“. 16.10 ,Mireille Mat-
hieu. Belaukiant meilés“. 17.50 Kas nori tapti
milijonieriumi? 19.00 Futbolas. Rusijos super-
tauré. CSKA - ,Zenitas“. 21.00 Laikas. 21.30
Ekstrasensy masis 14. 23.35 ,Jumorina“. 0.30
,Sekmés dzentelmenai”. 2.10 Siandien vakare.

RTR PLANETA (BALTLJA

8.00, 11.00, 14.00, 20.00 Naujienos. 9.10 Eismo
taisyklés. 10.05 Elina Bystrickaja. 11.25 ,Svei-
kas ir sudie”. 13.20, 14.30 Kelias j save. 17.20
V.Leontjevo jubiliejinis koncertas. 20.35 ,Ne-
mylima*“. 0.20 Zmona paliko.

6.45 Kviestin vakariené. 11.30 A.Capman paslap-
tys. 13.35 ,Mintransas”. 14.25 SaZiningas remon-
tas. 15.15 Slaptosios teritorijos. 17.20 ,Jumorina“.
Juoko festivalis. 18.30 ,Aidas i$ praeities”. 22.25
,AtspindZiai*. 0.15 ,Invazija 2016. Splin“.

LAISVALAIKIS 2016 liepos 22

8.00, 10.00, 16.00, 19.00 Siandien. 8.20 Ir
vél sveiki! 8.50 Jy paproCiai. 9.25 Gaminame
su A.Ziminu. 10.25 Pagrindinis kelias. 11.05
,Gyvas ir negyvas maistas”. S.Maloziomovo
mokslinis tyrimas. 12.00 Buto klausimas. 13.05
VaZiuosime, pavalgysime! 14.00, 16.20 ,Detek-
tyvo Gurovo naujas gyvenimas. Pratgsimas”.
18.10 Tyrimg atliko. 19.25 Naujos rusiskos
sensacijos. 20.20 ,Figulys®. 0.05 ,Superstar*
pristato: ,,Zanna Aguzarova, paskutinis koncertas
Zeméje” su V.Takmenevu. 2.05 Prisigkusiujy
teismas: Pagrindiné byla. 3.45 ,Menty karai 7*.

TV POLONIA

6.40 ,laimés spalvos”. 8.30 Klausimai per
pusrycius. 11.50 Polonija 24. 12.20 Sveika,
Polonija. 13.15 Zydros atostogos. 13.45 , Tévas
MateuSas*“. 14.40 ,Ir gériui, ir blogiui“. 15.45
,S€enosios girios sakmé". 16.40, 0.15 Pasaulio
jaunimo dieny studija. 17.00 Kultringieji PL.
18.00 Akcija - atostogos. 18.30 TV ekspresas.
18.55, 1.50 ,M, kaip meilé“. 19.50, 6.35 Pri-
glausk mane. 20.45, 2.45 Animacinis f. 21.00,
3.00 Zinios. Sportas. Orai. 21.45, 3.40 ,AS
jums parodysiu!“ 22.40, 4.35 ,DidZioji savaité".
0.30 Po ParyZiaus stogais. Pranctzisky dainy
vakaras. 1.25, 6.15 Reportazas.

LAISVALAIKIS 2016 liepos 22

1010 ,Kur nunesa sapnai‘. 12.20, Sarvuotis*. 14.10
,Samokslininké*. 16.20 ,PikGiausias Zmogus Bru-
kline". 18.10 ,Joe". 20.10 Kablys*. 22.35 , Keith".

8.15 Nesékmiy garaZas. 9.10 Turto gelbétojai.
10.05 Relikvijy medZiotojai. 10.55 Garazy auksas.
11.50, 0.30, 5.45 Karai dél bagaZo. 12.40 Sandéliy
medZiotojai Britanijoje. 13.05 Sandéliy medziotojai.
15.25 Aukso Karsting. 16.20 SunkveZimiy vairuoto-
jai. 17.15 |veikti baimes su B.Grilsu. 18.10 Nepa-
prasti inZinieriy sprendimai. 19.05 Mity griovéjai.
20.00 Kaip veikia daiktai. 21.00, 2.50 Gatviy lenkty-
NES. 22.00, 3.40 Laukinés vairuotojy gentys. 23.00,
4.30 Sandoriai, ratai i vagystés. 23.30, 4.55 Dalaso
automobiliy rykliai. 24.00, 5.20 Likvidatorius.

7.00, 13.00 Naujo bsto paieSka. 9.05, 16.00
Mano namelis ant raty. 10.00 Karai dél bagazo.
11.00, 20.00 Namai ant raty. 12.00 VieSbutiy
verslas. 15.05 Nejprastos vilos. 17.00, 24.00 Eks-
tremalieji vandens parkai. 18.00, 23.00 Mergi-
nos-banglentininkés. 19.00 Gimtadienio keliong j
Meing. 21.00 Sunkus Zygis. Brazilija. 22.00, 4.00
Tai ir yra tikroji Brazilija. 2.00 Nejprastas maistas.

ANIMAL PLANET

6.36 Lidno broliai. 7.25, 19.15 Namai medZiuo-
se. 11.00 Suny TV. 11.55, 22.55 Gyvaté Seila.
12.50, 17.25, 1.40 Afrikos tankméje. 16.30, 5.49
Gelbstint Afrikos milZinus. 18.20 Pingvinai lektu-
vu. 20.10 Bondai Byto veterinaras. 21.05 Timo
Folkneris laukingje gamtoje. 22.00 Karai dél
dramblio kaulo. 23.50 Aligatoriy tramdytojai.

6.00 NBA visy AvaigZdziy savaitgalis. Rungtynés.
8.00 ATP 250 Gstaad. Vyry tenisas. Ketvirtfinalis.
Pirmasis matas. Vakar. 9.30 Tiesioginé transliacija.
Sportas. ,GSL Baltics Samsung Challenge*. ,Lea-
gue of Legends* vakary pusfinalis. 12.00 ,Sounds
of the Finals“. Speciali laida. 12.30 Tiesioging
transliacija. ATP 250 Gstaad. Vyry tenisas. Pus-
finalis. Pirmasis matas. 14.30 ATP 250 Gstaad.
Vyry tenisas. Ketvirtfinalis. Antrasis matas. Vakar.
16.00 Tiesioging transliacija. ATP 250 Gstaad. \yry
tenisas. Pusfinalis. Antrasis macas. 18.00 Tiesio-
giné transliacija. Sportas. ,GSL Baltics Samsung
Challenge”. ,Counter Strike. GO* finalas. 20.30 Tie-
sioging transliacija. Sportas. ,GSL Baltics Samsung
Challenge”. ,League of Legends* vakary finalas.
1.00 Motosportas. Spidvéjaus komandinis pasaulio
Cempionatas. Pirmasis efapas. Vakar. 4.00 ATP 250
(Gstaad. Vyry tenisas. Ketvirtfinalis. 2016-07-22.

VIASAT SPORT BALTIC

6.40 Smiginis. World Matchplay turnyras. Sep-
tinta diena. 9.40, 3.05 Lengvoji atletika. Dei-
mantiné lyga. Londonas. 11.45 ,Formulé-1*.
Vengrijos GP treniruoté 3. Tiesioginé translia-
cija. 13.05 Krepsinis. Olimpinis kvalifikacinis
turnyras. Latvija - Cekija. 14.55 ,Formulé-1".
Vengrijos GP kvalifikacija. Tiesioginé trans-
liacija. 16.15 Boksas. 17.00 Lengvoji atletika.
Deimantiné lyga. Londonas. Tiesioginé trans-
liacija. 19.05 ,Formule-1“. Vengrijos GP kvali-
fikacija. 20.30 Futbolas. Anglijos Premier lygos
Zurnalas. 21.00 Smiginis. World Matchplay
turnyras. AStunta diena. Tiesioginé transliacija.
24.00 Motosportas. Spidvéjus. FIM pasaulio
tempionatas 2016.

EUROSPORT

7.00, 9.45, 22.30 Dviradiy sportas su Le
Mondu. 8.00 Futbolas. Europos U-19 empi-
onatas Vokietijoje. 9.35, 1.00 Silko kelio ralis.
10.45, 19.15, 2.30, 5.30 Suoliai su slidémis
nuo tramplino. Vasaros didysis prizas Lenkijo-
je. 12.00, 1.15, 4.00 Dviragiy sportas. Tour de
France. 18.45, 22.00 JAV futbolo lyga. 19.10,
23.25 Sporto naujienos. 20.45 Sporto linksmy-
bés. 23.30 Lengvoji atletika. Pasaulio jaunimo
tempionatas Lenkijoje.
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EEEIN 2 Barai

EEET] ,Provincialai

Niujorke*

20.30 | Panorama

AN Y
EIXH Beatos virtuve

SEKMADIENIS

m ,,Mano mama -

nuotaka*

m Opera ,,Kornetas

liepos 24 d.

EEE] ,,Su kuo, po galais,
a$ susituokiau?*

LAISV[]LAIKIS

22T Nakties TOP.

Vasara+

m ,Marko miuziklas*

6.15 Teleparduotuve.
6.30 ,Anciuky istorijos".

7.00 ,Bidamany turnyras®

(N-7). 7.45 Kung Fu Panda“.
7.30 ,/vaigZzdZiy karai. 8.10 Kiaulg, OZka,
Sukiléliai* Bananas ir Svirplys*.
(N-7). 8.35 ,Tomo ir DZerio
8.00 ,Anciuky istorijos”. nuotykiai“.
8.30 ,Kapitono Granto 9.00 Sveikatos ABC
beiekant* televitrina.
(N-7). 9.30 ,GraZinkite Reksa".
9.55 ,Kamelotas” 9.50 ,Miké Plkuotukas®.
(N-7). 10.00 Nuotykiy filmas 3ei-

11.00 ,Ragai ir kanopos*.
12.45 Komedija

,Ledo princesé”.
14.45 Komedija

6.30 ,Garfildas".
6.55 ,Eskimy mergaités
nuotykiai Arktyje®.

mai ,Suo vampyras*.

S8 Komedija
Provincialai
Niujorke* (N-7).

LTeisinguolis 13.35 Veiksmo komedija
Dadlis* ,DidZiosios motusés
(N-7). namai 2" (N-7).

16.15 Ekstrasensai 15.30 Pri¢iupom! (N-7).
detektyvai 16.30 Romantinég komedija
(N-7). ,Tokia jau mano

18.30 TV3 Zinios. dalia“ (N-7).

8IEE 2 Barai. 18.30 Zinios.

ISlikimo kovos 19.30 Teleloto.
(N-7). 20.35 /vaigZdZiy duetai.

21.30 Trileris GraZiausios dainos.
,Nesunaikinami 2" 2016 m.

(N-14). 22.30 Veiksmo f. ,Kersto

23.25 Mistinis trileris kraujas* (N-14).
LPakeisti likimai“ 0.05 Siaubo trileris
(N-14). LKarantinas 2.

1.25 Veiksmo f. Terminalas” (S).
,Pabégti 1.40 Veiksmo komedija
nejmanoma” ,Visiskai slaptai*
(N-14). (N-7).

6.00 LR himnas.
6.05 Popieté su

Algimantu Cekuoliu.
6.30 ,Rojus Lietuvoj*.
7.30 Sventadienio mintys.
8.00 Gimtoji Zemé.
8.30 Ryto suktinis

su Zita Kelmickaite.
9.00 ,Nauji Piterio

Peno nuotykiai*.
9.25 ,Z0ro0 kronikos".
9.50 ,Aviukas Sonas 4.

10.00 Gustavo enciklopedija.

10.30 Delfinai ir Zvaigzdés.
12.10 ,Brazilijos laukinés
gamtos jdomybés”.

,Pavojingas pasaulis”.

13.05 ,Paslaptingoji
Afrika 2“. ,Sachara.

Gyvenimas paribyje”.

14.00 ,Puaro” (N-7).
15.40 Klausimelis.It.
16.00 Zinios.

16.15 Kas ir kodél?

17.45 Bédy turgus.

18.30 Siandien.

19.00 Keliai. Masinos.
/monés.

19.30 Savaité.

B0 Panorama.

21.00 Romantiné komedija
, 1ai... sudétinga“
(N-7).

23.00 Trumposios Zinios.

23.05 ,Brazilijos laukinés
gamtos jdomybgs*.

,Pavojingas pasaulis*.

7.00 Savaités kriminalai
(N-7).

7.30 Europos galitiny
¢empionatas
Anglijoje.

8.30 Tauro ragas (N-7).

9.00 ,Viena uz visus“ (N-7).

HEIES Beatos virtuve.

11.00 ,BBC dokumentika.
Gamtos stebuklas.
Mazyliai*.

13.00 Savaités kriminalai
(N-7).

13.30 U7 vaikyste.

14.00 Sveikinimy koncertas.

16.00 13gyvenk, jei gali.

17.00 ,Muchtaro
sugrjzimas® (N-7).

18.00 ,44-as skyrius®
(N-7).

19.00 Pri¢iupom! (N-7).

19.25 Juodojo humoro
komedija ,Nuogas
ginklas 2 1/2.
Baimés kvapas*
(N-7).

21.00 ,Kultas" (N-14).

22.50 Fantasting drama
,Géleti sapnai*
(N-14).

1.00 Kriminalinis trileris
,Béglys*“ (N-14).

2.40 Trileris ,Kambarioké
(N-14).

4.05 ,Nuogas ginklas 2
1/2. Baimés kvapas*
(N-7).

«

7.09 TV parduotuve.
7.25 ,Neprilygstamieji
gyvianai* (N-7).
8.30 Kaimo akademija.
9.00 Siandien kimba.
10.00 ,Gyvenimas greta

meldinés nendrinukés".

10.30 Ekovizija.

10.40 ,1410. Zinomas
nezinomas Zalgiris".

12.15 ,Nepriklausomybés
kovos Lietuvoje.
Valstybés kirimasis®.

12.50 ,Nepriklausomybés
kovos Lietuvoje.
Operacijos bolSeviky
fronte*.

@88 Komedija ,Mano
mama - nuotaka“
(N-7).

15.00, 16.00, 17.00, 21.00
Zinios. Orai.

15.20 Ar Zinai, kad...?

15.25, 16.25
,80-igji" (N-7).

16.20, 17.27, 21.27
Ar Zinai, kad...?

17.30 ,Pédsakas” (N-7).

20.30 , Tigry sala“.

21.30, 2.25, 5.45 24/7.

22.30, 4.25 Veiksmo f.
»Apokalipsés karys®
(N-14).

0.25 Veiksmo f.

LNirSis ir garbé”.

3.10 ,1410. Zinomas
nezinomas Zalgiris*.

6.00 LR himnas.

6.05 Ryto suktinis su
Zita Kelmickaite.

7.00 Lietuvos
takstantmecio vaikai.

8.00 ,Laumés juosta 2015°,

9.20 Jubiliejinis Virgilijaus
Noreikos koncertas.

10.25 Sventadienio mintys.

10.55 |siZiurék, jsiklausyk.

11.25 Kelias | namus.
Loreta Sungailiené.

11.55 ORA ET LABORA.

28 Onute Narbutaité.
Opera ,Kornetas".

14.35 Nacionaliné paieSky
tarnyba.

15.30 Karinés paslaptys.

16.20 Popieté su
Algimantu Cekuoliu.

16.45 Genocido
technologijos*

17.45 /inios.

18.00 ,Kritimas kaip
skrydzio dalis®.

19.00 Skambantys pasauliai
su Nomeda Kazlaus.
Svetias - Montserrat
Caballe. 1 d.

20.00 Misy dienos -
kaip Sventg.

21.30 Panorama.

22.00 Dabar pasaulyje.

22.30 AS - laidos vedgjas.

23.50 XVIIl tarptautinis
dZiazo festivalis
,BirStonas 2014".

6.20 Teleparduotuve.
6.50 ,Baréja“.

8.00 ,Daktaras Ozas (N-7).

8.50 ,Sodininky
pasaulis®.

9.30 ,Daktaras Ozas (N-7).

10.30 ,Jdomiausi faktai
apie gyvanus”.

11.30 ,Gyvybeés Saltinis -
vanduo®.

12.00 Natiralioji kulinarija

su Anabele Lengbein.

12.30 Sios vasaros valgiai.
13.00 ,Keistiausi pasaulio
restoranai“.

13.30 ,Sodininky pasaulis”.

14.05 ,Kas namie
Seimininkas?”
15.00 ,GrieZCiausi tévai*.

16.00 ,Pasaulio
burtininkai* (N-7).

17.00 Nuotykiy f. ,Trys
muskietininkai.
Miledi kerstas”
(N-7).

19.00 ,Baréja“.

20.00 ,Akloji“.

21.00 ,Nusikaltimo vieta.
Komisaré Lindholm.
Vaiduoklis* (N-7).

22.40 Komedija
Kapiniy stotis"
(N-14).

B ,Su kuo, po galais,
a$ susituokiau?*
(N-7).

1.10 ,Laiko gijos* (N-7).

6.30 Teleparduotuve.

6.50 Bjauriausi darbai
pasaulyje (N-7).

7.50 AukSCiausia pavara.
Lenktynés (N-7).

9.00 Tavo augintinis.

9.30 Vienam gale kablys.

10.00 Pragaro kelias
(N-7).

11.00 Nepaprastos
lenktynés (N-7).

12.00 Ekstremali Zvejyba
(N-7).

12.30 Bjauriausi darbai
pasaulyje (N-7).

13.30 Jokiy kliagiy!
(N-7).

15.00 Ledo kelias (N-7).

16.00 Pragaro kelias
(N-7).

17.00 ,Kobra 11 (N-7).

18.00 ,6 kadrai* (N-7).

19.00 ,Formulés-1*
pasaulio Gempionato
Vengrijos DidZiojo
prizo lenktynés.
Vaizdo jra%as.

21.35 TV3 Zinios

B2 Nakties TOP.
Vasara (N-14).

23.10 Nakties TOP.
Vasara+ (S).

23.40 ,Vikingai“ 24.00 ,Aviakatastrofos:
(N-14). prieZastys
0.45 Rizikingiausi ir pasekmes*.

policijos darbo
epizodai (N-14).

9.00 Kas paleido
Sunis?

9.30 ,Kai Saukia
Sirdis".

10.30 Jspudingiausiy
interjery
deSimtukas.

11.00 ,Virtuve®
(N-7).

11.30 ,DidZiausi
pasaulio
uostamiesciai®.

12.30 Svajoniy
kruizai.

13.30 ,Beoré erdve”
(N-7).

s |, Marko
miuziklas®.

16.00 ,Aviakatastrofos:

prieZastys
ir pasekmés*.

17.00 ,Broukenvudo
paslaptys”
(N-7).

18.50 ,Dinges”
(N-7).

20.00 , U7 iSlikimo
riby“.

21.00 ,Muzikings
kovos*“.

23.00 Svajoniy
kruizai.

7.00 ,Maksas Stilas* (N-7). 7.30 ,Mazujy
gyvanéliy krautuvé®. 8.00 Senoji animacija.
9.00 ,Mano maasis ponis*. 9.30 ,Sunytiai
patruliai“. 10.00 Ekstremalls namy pokyCiai.
11.00 ,Naisiy vasara. SugrjZimas* (N-7). 12.00
Svajoniy sodai. 13.00 Sokiai! (N-7). 15.00
,Dauntono abatija“ (N-7). 16.10 ,Skandalas”
(N-7). 17.10 ,Detektyvé FiSer* (N-7). 18.20
Namy dekoravimas (N-7). 19.00 Ekstremalls
namy pokyciai. 20.00 Labanakt, vaikuCiai. Se-
noji animacija. 21.00 ,LaiSkai Sofijai“ (N-7).
0.45 ,Mano sesers vaikai“ (N-7). 1.30 ,Skan-
dalas” (N-7).

6.00 Teleparduotuvé. 6.30 Apie Zikle. 7.00,
19.25, 0.10 ,Penktoji pavara“. 7.55, 1.55 KK2
(N-7). 10.00, 4.10 Dviracio Sou. 12.00 Valanda
su Ruta. 13.40 Beatos virtuvé. 14.30 24 valan-
dos (N-7). 20.20 ,PléSikai* (N-7). 22.00 Dabar
pasaulyje. Savaité. Zinios rusy k. 22.30 Pagal-
bos skambutis (N-7). 23.20 Nuo... Iki. 1.00 Ne
vienas kelyje. 1.25 Autopilotas.
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6.00 EURONEWS. 6.30 Naujienos. 6.40 Armijos
parduotuvé. 7.20 ,Nepaprasti Kariko ir Valio
nuotykiai“. 7.45 ,Linksmieji kamuoliukai. PIN
kodas“. 8.00 Sveikata. 9.00, 11.10 Naujienos (su
subtitrais). 9.10 Kol visi namie. 9.55 ,Ma30s pa-
sakos“. 10.05 Sody féjos. 10.35 Fazenda. 11.40
Mardrutas nutiestas. 12.30 ,Drakono sindro-
mas*. 17.20 ,Balsingasis Kivinas*. 21.00 Laikas.
21.20 ,Juoktis leidziama“. 28.20 ,Respublikos
pasididziavimas: Michailas Tanigius”. 1.00 EU-
RONEWS. 1.30 ,Jumorina“. Juoko festivalis.
3.00 Ekstrasensy musis 14.

RTR PLANETA (BALTIJA)

4.20 Juoko kambarys. 4.55 ,Nemylima®“. 8.20
Pats sau reZisierius. 9.10 J.Petrosiano hu-
moro laida. 9.40 Rytinis pastas. 10.20 Zinios.
Maskva. 11.00, 14.00, 20.00 Naujienos. 11.20
Juoktis leidZiama. 14.15 Tvirta santuoka. 16.10,
21.00 ,Praeities raktai*. 1.00 ,Du bilietai | Ve-
necija”“. 2.40 ,Karstas lapkritis*.

6.50 ,Fiksikai“. 6.55 ,Retromanija 2. 7.55 ,V ir
M". 8.50-20.45 ,Kitas 2°. 0.25 ,Invazija 2016.
DDT". 1.15 Ziuréti visiems!

7.35 Laukinis pasaulis su T.BaZenovu. 8.00, 10.00,
16.00, 19.00 Siandien. 8.20 ,Fkskliuzyvas®. Nikola-
jus Ciskaridze ,Katorga gélése”. 8.55 Jy paprotiai.
9.25 VValgome namie. 10.25 Pirmoji pavara. 11.00
Technikos stebuklai. 11.35 Sodininky atsakas.
12.35 Vartotojy priezitra. 13.30 VaZiuosime, pa-
valgysime! 14.05, 16.20 , Detektyvo Gurovo naujas
gyvenimas. Pratesimas”. 18.10 Tyrimg atliko...
19.25 ,Komanda"“. 23.05 ,Galutinis sprendimas”.
1.00 Prisigkusiujy teismas: ,Kur iSeina vaikysté".

TV POLONIA

7.25, 15.25 VVasara su radiju 2016 TVP televizijoje.
8.25 ,Senosios girios sakme"”. 9.20, 18.25, 0.55
Lenkija su Miodeku. 9.30 Telerytas. 10.00, 20.25,
2.25 ,Drakono Polo nuotykiai“. 10.20 Petersburs-
kio muzikos Sou. 10.50 Griidas. 11.25 ,Alkibiado
bldas". 12.35 Kultdros informacija. 12.55 Tarp
Zemés ir dangaus. 13.00 VieSpaties Angelas. 13.15
Tarp Zemés ir dangaus. 13.45 Knygos vasarai.
13.55 Laukiame Pasaulio jaunimo dieny. Kronika.
14.00 Sv.Misiy transliacija. 16.25 Okrasa lauzo
taisykles. 16.55 ,Seimynélé.pl”. 17.50 ReportaZas.
18.10, 23.55 Pasaulio jaunimo dieny studija.
18.55, 1.35 M, kaip meilé”. 19.50, 4.35 AKis |
akj. 21.00, 3.00 Zinios. 21.45, 3.40 ,Prieplauka“.
22.35, 5.10 ,07, atsiliepk”. 0.10 Pramoginé laida.

955 Kablys“. 12.25 ,Mums reikia pasikalbéti
apie Keving“. 14.25 Nejtikétina jaunojo iSradéjo
T.S.Spiveto keliong". 16.15 ,Kur nune3a sapnai“.
18.20 ,Sarvuotis”. 20.10 ,Lopas Adamsas". 22.15
,Socialinis tinklapis*. 0.20 ,PamiSes dél taves".

DISCOVERY

9.10, 3.40 Automobiliy perpardavinétojai. 10.05
Automobiliy kolekcionieriai. 10.55 Refro automo-
biliai. 11.50 Nesékmiy garaZas. 12.40 Sandéliy
medZiotojai. 13.35 Nekilnojamojo turto karai. 14.30
Likvidatorius. 15.25 Dalaso automobiliy rykliai.
16.20 Dyzelinio pasaulio broliai. 17.15 Varikliy
entuziastai su D.de Viliu. 18.10 Kaip tai pagaminta?
19.05 Automobiliy perpardavinétojai. 20.00 15gy-
venti suristiems. 21.00 Nesuplanuota kelioné. 22.00
[$gyventi su Edu Stafordu. 23.00 Upiy pabaisos.

9.05, 20.00, 4.00 Mano namelis ant raty. 10.00
Karai dél bagaZo. 11.00 Beprotiskos Seimos nuo-
tykiai. 12.00, 17.00, 24.00 Namy medziuose gy-
ventojai. 13.00, 18.00, 23.00 Statybos Aliaskoje.
14.00 Darbo imasi Vanila Aisas. 15.00 Gyvenimas
ant eZero. 16.00 Turto gelbétojai. 19.00 VieSbudiy
verslas. 22.00 Piliy paslaptys ir legendos.

LAISVALAIKIS 2016 liepos 22

ANIMAL PLANET

6.36 Lino broliai. 7.25, 11.00 Suny TV. 8.15,
18.20, 22.00 Namai medZiuose. 9.10, 19.15
Pingvinai Iéktuvu. 10.05, 20.10 Timo Folkneris
laukinéje gamtoje. 11.55, 22.55 Gyvaté Seila.
12.50, 1.40 Laukiniai Havajai. 13.45, 2.35 Lau-
kiné Meksika. 14.40, 3.25 Laukinéje Iberijoje.
21.05 Bondai ByCo veterinaras. 23.50 Aligatoriy
tramdytojai.

6.00 Sportas. ,GSL Baltics Samsung Challen-
ge". ,League of Legends” ryty finalas. 2016-
07-22. 10.30 ATP 250 Gstaad. Vyry tenisas.
Pusfinalis. Pirmasis madas. Vakar. 12.30 Tie-
sioging transliacija. ATP 250 Gstaad. Vyry
tenisas. Finalas. 14.30 ATP 250 Gstaad. Vyry
tenisas. Pusfinalis. Antrasis matas. Vakar.
16.30 Motosportas. Spidvéjaus komandinis
pasaulio ¢empionatas. Pirmasis etapas. Vakar.
19.30 ATP 250 Gstaad. Vyry tenisas. Finalas.
Siandien. 21.30 Sportas. ,GSL Baltics Samsung
Challenge*”. ,League of Legends* vakary fina-
las. Vakar. 2.00 NBA visy ZvaigzdZiy savaitgalis.
Rungtynés. 5.00 ,M1 133ukis”. Kovinis sportas.
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VIASAT SPORT BALTIC

6.15 Smiginis. World Matchplay turnyras. AS-
tunta diena. 9.15, 4.55 Lengvoji atletika. Dei-
mantiné lyga. Londonas. 13.25 ,Formulég-1“.
Vengrijos GP kvalifikacija. 14.50 ,Formulé-1*.
Vengrijos GP lenktynés. Tiesioginé transliaci-
ja. 17.10 Motosportas. Spidvéjus. FIM pasau-
lio Cempionatas 2016. 20.15 Boksas. 21.00
Smiginis. World Matchplay turnyras. Devinta
diena. Tiesioginé transliacija. 23.00 Motos-
portas. Nascar 400 myliy lenktynés. Tiesioginé
transliacija. 1.30 ,Formulé-1“. Vengrijos GP
lenktynés.

EUROSPORT

7.00, 9.45, 24.00 DviraCiy sportas su Le Mondu.
8.00, 10.45, 13.15, 21.05, 2.30 Futholas. Euro-

0s U-19 ¢empionatas Vokietijoje. 9.30, 2.00

ilko kelio ralis. 12.30 Porsche supertauré Ven-
grijoje. 14.45 Dviraciy sportas. Tour de France.
21.00, 23.40 Sporto naujienos. 23.45 Sporto
linksmybés. 1.00 Lengvoji atletika. Pasaulio
jaunimo gempionatas Lenkijoje.

REKOMENDU .

+GELETI SAPNAI“
FANTASTINE DRAMA. Belgija, Prancizija. 2013.

Rezisierius: Michel Gondry.
Vaidina: Romain Duris, Audrey Tautou, Gad Elmaleh.

Kolinas vakarélyje sutinka kerincig Chloja, ir abu jie jsimyli, o po to
greitai seka ir vestuvés. Taciau ne viskas su Chloja yra gerai - jos plau-
¢iuose auga vandens lelija. Ir, nepaisant blogéjancios jos savijautos,
Kolinas negaili pinigy tiekdamas jai Sviezias geéles, kuriy Chlojai reikia,
kad galéty kvepuoti.

»TOKIA JAU MANO DALIA“

RomANTINE KOMEDUA. JAV. 2006.
Rezisierius: Donald Petrie.
Vaidina: Chris Pine, Lindsay
Lohan, Samaire Armstrong.

Ji-Manhatano laimés jsikdnijimas,
jai viskas gyvenime sekasi. Taciau
vieng grazig dieng sis laimés jsika-
nijimas pasibuciuoja su simpatisku
nevykéliu ir... jos laimé perbéga
pas jj. Ir ¢ia tik pati pradzial

»~NESUNAIKINAMI 2“

TriLERIS. JAV. 2012.
RezZisierius: Simon West.
Vaidina: Sylvester Stallone,
Jason Statham, Chuck Norris.

Sj kartg nesunaikinamy vyry uz-
duotis bus asmeninio pobudzio.
Barnis ir jo kompanija vél susibu-
ria, kad atlikty, jy manymu, eiline
uzduotj. Tagiau lengvas darbas
pasirodo esgs spastai...

»KAPINIY STOTIS”

Komepua. Didzioji Britanija. 2010.
Rezisieriai: Ricky Gervais,
Stephen Merchant.

Vaidina: Tom Hughes,

Christian Cooke, Ralph Fiennes.

Anglija, 1970-ieji. Trys draugai
leidZia dienas girtuokliaudami ir
musdamiesi. Fredis nori istrakti i3
sio uzdaro rato, o jo draugai Briu-
sas ir Snorkas visiskai patenkinti
savo gyvenimu...
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,KAIP MYLETIS ANGLISKAI?“

Komebua. JAV. 2014.
Rezisierius: Tom Vaughan.

Vaidina: Pierce Brosnan, Salma Hayek, Jessica Alba.

Zavingam ir elegantiskam Kembrizo déstytojui Ri¢ardui niekada netra-
ko motery démesio. Visgi kai jo mergina Keité pranesa esanti néscia,
Ricardui pakerta kojas. Sudie, laisvas gyvenimo bude. Stebétina, bet
Ricardas neilgai trukus prisitaiko prie $eimyninio gyvenimo. Atrodo, jis
turi viska, taciau vieng dieng Keité prisipaZjsta jsimyléjusi kita.

,LEMES BRANDUOLYS”

VEIKSMO IR NUOTYKIY FILMAS.

JAV, Kanada,

Vokietija. 2003.

Rezisierius: Jon Amiel.
Vaidina: Aaron Eckhart,

Hilary Swank, Richard Jenkins.

Zeme aplink savo a$j sukasi vis
|é¢iau. Elektromagnetiniai laukai
sparciai silpsta. Dél to mirsta zmo-
nés, pauksciai, siaucia viska Sluojan-
&ios audros. Kaip priversti Zeme vél
suktis? Jvairiy sri¢iy mokslininkai,
ekspertai, specialistai dirba tam,
kad nukeliauty j patj Zemes centra.
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,PASAULINE INVAZLJA.
MOSIS DEL LOS ANDZELO“

FANTASTINIS FILMAS. JAV. 2011.
ReZisierius: Jonathan Liebesman.
Vaidina: Michelle Rodriguez,
Bridget Moynahan, Aaron Eckhart.

Ne vienus metus visame pasaulyje
buvo fiksuojami NSO pasirodymai.
Taciau 201 1-aisiais atsitiktiniai ir,
atrodo, nesusije NSO apsilankymai
pasirodo esg siaubingo plano dalis -
Zeme uzpuola nezinomos paje-
gos. Svarbiausi ir didZiausi pasaulio
miestai vienas po kito virsta griuve-
siais masyje, kurio niekas nesitikéjo.

»LIKIMO SUVESTI”

MeLopbrama. Vokietija. 2002.
Rezisierius: Rolf von Sydow.
Vaidina: Susanne Michel, Dirk
Mierau, Karl Heinz Vosgerau.

Suzana Terner atvyksta j Dorsetg
norédama surasti vaika, kurj ba-
dama jauna padéjo jvaikinti. Suza-
nos vyras, suzinojes apie Zmonos
planus, pasirodo esgs negarbingas
Zmogus, apsisaukélis, o biologinis
vaiko tévas net nenutuokia, kad
kazkur pasaulyje auga jo dukra.

EEXI] ,Simpsonai“

PIRMADIENIS

="
[ Tarptautinis vyry
krepSinio turnyras

liepos 25 d.

),
i'{
EEX5 ,Diagnoze -

Zmogzudysté”

,Motery daktaras*

W ]
EAEI] Euromaxx

A Eliza

TV PROGRAMA

,Kobra 11*

ﬂ '
EEXI] | Kai 3aukia Sirdis*

6.10 Teleparduotuve.
6.25 ,Kung Fu Panda“
(N-7).
6.55 ,Simpsonai“ (N-7).
7.55 ,Kempiniukas
Platiakelnis* (N-7).
8.25 ,Monsunas” (N-7).
8.55 ,Meilés stkuryje*
(N-7).
10.00 2 Barai. I8likimo
kovos (N-7).
12.00 ,Slibiny dresuotojai*
(N-7).
13.00 ,Kempiniukas
Placiakelnis® (N-7).
88 , Simpsonai“ (N-7).
14.30 ,MaZoji nuotaka“
(N-7).
15.30 ,Aistra ir valdzia“
(N-7).
16.30 TV Pagalba (N-7).
18.30 TV3 Zinios.
19.30 ,Naisiy vasara.
Sugrjzimas® (N-7).
20.00 ,Svotai“ (N-7).
21.00 2 Barai. Gyvenimas
greitkelyje
(N-14).
21.30 TV3 vakaro Zinios.
22.30 Komedija
Kaip mylétis
angliskai?”
(N-14).
0.25 ,Skandalas” (N-14).
1.25 2 Barai. Gyvenimas
greitkelyje
(N-14).

6.30 ,Garfildas"”.

6.55 ,Stebuklingi
vaikai“.

7.25 ,DZiumandzi®.
7.50 ,Volkeris, Teksaso
reindzeris"

(N-7).

9.50 24 valandos
(N-7).

11.50 Ant lieZuvio galo.

12.45 Bjaurusis
angiukas”.

13.05 ,Svajoniy
princas”.

14.05 ,Turtuolé
vargse”.

16.30 Labas vakaras,
Lietuva.

17.25 24 valandos
(N-7).

18.30 Zinios.

19.30 KK2.

20.00 ,Gyvenimo
receptai 2“

(1) (N-7).

BEOE Nuo... Iki.

21.30 Zinios.

22.15 Veiksmo ir
nuotykiy f.
,Zemes branduolys”
(N-7).

0.50 ,Judantis objektas*
(N-7).

1.40 ,Visa menanti*
(N-7).

2.25 Ties riba"
(N-14).

6.00 LR himnas.

6.05 Labas rytas, Lietuva.

9.40 ,Heidé".

10.05 ,Sokiy akademija 2°.

10.35 ,D7esika Fleger 2"
(N-7).

11.25 ,Didysis Gregas 3"
(N-7).

12.15 Savaité.

13.10 Klauskite daktaro.

14.00 Zinios.

14.15 Laba diena, Lietuva.

15.00 Zinios.

15.10 ,Giminés po 20 mety"“.

16.00 ,Senis* (N-7).

17.05 Kas ir kodél?

17.35 Gyvenimas.

18.30 Siandien.

19.10 Auksinis protas.

20.25 Loterija ,Keno Loto".

20.30 Panorama.

21.10 Loterija ,Jéga“.

21.15 Nacionaliné
ekspedicija
,Nemunu
per Lietuva"“.

22.10 Trumposios Zinios.

22.15 Kariné drama
L,Nusikaltéliy armija"“
(N-14).

0.30 Trumposios Zinios.

0.35 Klausimélis.It.

B8 Tarptautinis vyry
krepSinio turnyras.
Australija - Lietuva.
Tiesioginé transliaci-
ja i8 Buenos Airiy.

6.35 Sveikatos ABC
televitrina.

7.00 ,Slymano jpédiniai.
Vokie€iy Hanzos
iSkilimas".

7.55 ,Tokia tarnyba“ (N-7).

8.50 ,Muchtaro
sugrizimas® (N-7).

9.45 Mistinés istorijos
(N-7).

11.45 ,Prokurory
patikrinimas* (N-7).

12.55 ,Muchtaro
sugrjzimas” (N-7).

88 ,Diagnozé -
Zmogzudyste” (N-7).

14.50 , Tokia tarnyba“
(N-7).

15.50 ,Prokurory
patikrinimas* (N-7).

17.00 ,Muchtaro
sugrizimas® (N-7).

18.00 Info diena.

18.30 ,SuduZusiy
Zibinty gatvés”.

19.30 Priciupom! (N-7).

20.00 Pagalbos skambutis
(N-7).

21.00 Farai (N-14).

21.30 Fantastinis f,
,Pasauling invazija.
Musis dél Los
AndZelo* (N-14).

23.40 Fantasting drama
,Geéléti sapnai®
(N-14).

1.55 ,Kultas” (N-14).

7.04 TV parduotuve.
7.20 Kaimo akademija.
7.50 ,80-ieji“ (N-7).
8.20 ,Motery daktaras"
(N-7).
9.20 ,Pédsakas” (N-7).
10.20 ,Platinos karstiné*
(N-7).
11.25 ,Delta” (N-7).
12.30 ,Miestelio patruliai”
(N-7).
13.30 ,Neprilygstamieji
gyvinai“ (N-7).
14.40 TV parduotuvé.
14.55 Pédsakas” (N-7).
16.00 Zinios. Orai.
16.25 ,80-igji" (N-7).
0 , Motery daktaras”
(N-7).
18.00, 22.30
Reporteris. Orai.
18.50, 23.30
Rio 2016.
Speciali laida.
19.00 ,Delta“ (N-7).
20.00 Reporteris. Keliauk
su ,Reporteriu®.
21.00, 23.40, 1.50
Vasara tiesiogiai
su D.Zeimyte.
21.30 ,Leningradas.
Pokario gatvés”
(N-7).
0.10 ,Miskinis* (N-7).
1.05, 3.05, 5.05
,Pédsakas”
(N-7).

6.00 LR himnas.

6.05 ,Nuodéminga meilé“.

6.45 Musy dienos -
kaip Sventg.

8.15 Laiko Zenklai. Pirmojo
pasaulinio karo
pradZia, jo pasekmes
Lietuvoje. MuSiai dél
Kauno tvirtoves.

9.00 Dainuoja V.Daunoras.

9.15 Labas rytas, Lietuva.

12.10 Misy miesteliai.
Lyduvénai.

13.00 ,Didysis Gregas 3".

13.50 ,Kaip atsiranda
daiktai 12“.

14.15 Mokslo sriuba.

14.40 ,Naisiy vasara”“.

15.30 ,Heide".

15.55 ,Sokily akademija 2",

16.20 ,Neskubék gyventi®.

17.05 Mokslo sriuba.

17.30 Vilniaus albumas.

17.45 Trembita.

18.00 Rusy gatvé. Zinios.

18.40 Menora.

18.55 Vilniaus sasiuvinis.

19.10 Septynios Kauno
dienos.

19.40 Dirigentas Juozas
Domarkas. 1997 m.

20.30 ,D7Zesika Flecer 2"
(N-7).

B Furomaxx.

21.50 Dabar pasaulyje.

22.20 KomiSka drama
Jtalas* (N-7).

6.20 Teleparduotuve.

6.50 ,Daktaras Ozas.
Seimos gydytojo
patarimai® (N-7).

7.45 ,/ybsnis ir stebu-
klingos masinélés”.

8.10 ,Denis
Vaiduokliukas®.

8.40 ,Nenugalimigji.
Kovos tesiasi”.

9.05 ,Vedes ir turi vaiky"
(N-7).

10.00 ,Sodininky pasaulis*.

HBIES Fliza“ (N-7).

11.35 ,Didingasis amZius®
(N-7).

13.30 ,BUréja"“.

14.30 ,Eksperté DZordan*
(1) (N-7).

15.35 ,Mentalistas* (N-7).

16.30 ,Mano gyvenimo
Sviesa“.

17.50 ,Sirdele mano”
(N-7).

18.55 ,Senojo Tilto
paslaptis”.

20.05 ,CSI. Niujorkas®
(N-7).

21.00 ,Midsomerio
ZmogZudysteés Il
Valkatos mirtis*
(N-14).

22.55 ,Bégantis laikas"
(N-7).

1.05 ,Karadajus“ (N-7).

2.00 ,DvideSimt minuciy"
(N-7).

6.45 Teleparduotuve. 9.00 ,Virtuve"
7.00 ,Viskas teiséta“ (N-7).
(N-7). 9.30 ,DidZiausi
8.00 ,Medikopteris* pasaulio
(N-7). uostamiestiai“.
9.00 Nuo amato 10.30 ,UZ i8likimo
iki verslo. riby”.
9.30 ,Kobra 11 (N-7). 11.30 ,Beoré erdvé”
10.30 ,CSI Majamis*” (N-7).
(N-7). 12.30 ,Aviakatastrofos:
11.30 ,GraZuolé ir pabaisa“ priezastys
(N-7). ir pasekmés".
12.30 ,Paskutinis Zmogus ~ 13.30 ,GeleZiné ledi”
Zeméje” (N-7). (N-7).
13.30 ,Univeras" 15.25 |spudingiausiy
(N-7). interjery
14.30 Teleparduotuvé. deSimtukas.
15.00 ,Medikopteris“ 15.55 ,Virtuves
(N-7). karaliai“.
16.00 ,Havajai 5.0 16.25 ,(Ne) svajoniy
(N-7). princas*”
8 Kobra 11 (N-7). (N-7).
18.00 ,GraZuolé 18.00 Svajoniy
ir pabaisa“ (N-7). kruizai.
19.00 ,CSI Majamis*“ 80N Kai Saukia
(N-7). Sirdis".
20.00 ,Univeras* (N-7). 20.00 Balticum TV
21.00 ,Rezidentai“ (N-7). Zinios.
22.00 Kvailiausi pasau- 20.30 , leSkotojas”
lio nutrdktgalviai (N-7).
(N-14). 21.30 ,Smulkis
23.00 ,Pjuklas VI* (S). sukgiai“.
0.50 ,6 kadrai“ (N-7). 23.15 Balticum TV
1.00 Comedy club Zinios.
(N-14). 23.45 ,Broukenvudo
2.00 Paskutinis Zmogus paslaptys”
Zemeje” (N-7). (N-7).

6.00 TV Pagalba (N-7). 7.40 Valgyk ir lieknék.
8.40 ,Mano maZasis ponis”. 9.10 Senoji ani-
macija. 10.10 Biografiné drama , Laikai Sofijai“
(N-7). 13.00 ,Laukinuké” (N-7). 14.00 ,Pamirsk
mane" (N-7). 15.00 Ekstremalds namy pokyciai.
16.00 Valgyk ir lieknék. 17.00 ,Laukinuké*
(N-7). 18.00 ,Gyvenimo bangos* (N-7). 20.00
Labanakt, vaikugiai. Senoji animacija. 21.00
Melodrama ,Likimo suvesti“ (N-7). 22.55 ,Gy-
venimo bangos* (N-7). 0.50 Ekstremallis namy
pokyCiai.

6.00 U7 vaikyste. 6.30 Tauro ragas (N-7). 7.00
Pagalbos skambutis (N-7). 8.00 Savaités krimi-
nalai (N-7). 8.30 ,Penktoji pavara“. 9.30 Zinios.
10.30 Nuo... lki. 11.15 Valanda su Ruta. 12.50
U7 vaikyste. 13.20 24 valandos (N-7). 15.20
,Plesikai“ (N-7). 17.00, 22.30 Info diena. 21.00
Yra, kaip yra (N-7). 22.00 Dabar pasaulyje.
Zinios rusy k.

6.00, 1.15 EURONEWS. 6.30, 9.00, 12.00, 16.55
Naujienos. 6.35 Animacija. 7.00, 9.15 Labas rytas
11.05 Gyvenk sveikai. 12.15 ,Tableté". 12.50 Ste-
bukly laukas. 13.55, 4.45 Mados nuosprendis.
15.00 Vyriska/MoteriSka. 17.50 Susituokime. 18.55
Tegul kalba. 20.00 Laikas. 20.40 Lietuvos laikas.
21.05,/Igas kelias namo”. 23.25 ,Pabégimas". 1.45
,Savas tarp svetimy, svetimas tarp savy".

RTR PLANETA (BALTLJA

5.00 Rusijos rytas. 9.55 Apie tai, kas svarbiau-
sia. 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 19.35 Zinios.
11.55 Tyrimo paslaptys. 15.00 ,Lemtingas pali-
kimas". 18.15 Tiesioginis eteris. 21.00 Stipres-
né uZ likima. 0.50 ,,Pasmerktieji. Masy pilietinis
karas“. 2.25 ,Seimos detektyvas".

7.15 Kviesting vakariené. 8.05 Tinkama priemong.
9.10 ,Seimos dramos”. 11.05 Pasaulio paslaptys
su A.Capman. 12.10 ,Paskuting akimirka“. 13.05
Keista byla. 14.05 Capman paslaptys. 15.10 Tin-
kama priemoné. 16.15 ,Seimos dramos”. 18.20
Pasaulio paslaptys su A.Capman. 19.20 ,Nina".
20.25 Kviesting vakariené. 21.30 ,Jumorina“.
Juoko festivalis. 23.30 Ziuréti visiems! 0.30 ,Nina“.

LAISVALAIKIS 2016 liepos 22

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 1.00 Siandien. 6.10
Naujas rytas. 8.10 ,Muchtaro sugrjZzimas 2".
10.20 ,Maskva. Centriné apygarda"“. 12.00 Pri-
siekusiyjy teismas. 13.25 ApZvalga. Ypatingas
jvykis. 14.00 ,Garbés kodeksas 7*. 15.00 ,Li-
kimo Zenklai 3“. 16.20 ,Auksinis rezervas".
18.00 ,Gatviy jstatymai“. 19.45 ,Leningradas
46", 21.40 ,Karpovas. Antrasis sezonas". 23.35
,Jury velniai. Viesulas". 1.30 , Teismo detekty-
vas"“. 2.40 ,Menty karai 7.

TV POLONIA

7.05 ,Tévas MateuSas”. 7.50 Skyrybos. 8.05,
20.25, 6.45 Prie Nemuno. 8.25 ,Mama - niekas”.
9.00 Klausimai per pusrycius. 11.50, 18.20, 4.35
Trumpa istorija. 12.00 ,Galicija Apostolese”.
12.35 Priglausk mane. 13.25 Lenkija su Mio-
deku. 13.35 Zinios. 13.50, 19.55, 4.45 ,Laimés
spalvos*“. 14.25 ,Prieplauka“. 15.15 Akis j ak].
15.45 P.Rubiko ir Z.KsionZeko oratorija. Koncer-
tas. 17.35, 0.20 Pasaulio jaunimo dieny studija.
17.55, 1.45 ,Galerija“. 18.30 TV ekspresas. 18.55
,O8N0sios girios sakme". 20.45, 2.45 Animaci-
nis . 21.00, 3.00 Zinios. 21.50, 3.45 ,Sifry tvir-
tovés paslaptis”. 22.50, 5.20 Polonija 24. 23.20,
5.50 Sveika, Polonija. 0.35 ,Siandien pripaZintas
iSkiliausiu*“. 1.25 LenkiSky dainy muziejus.

LAISVALAIKIS 2016 liepos 22

8.10 ,Socialinis tinklapis“. 10.15 ,Lopas Adam-
sas”. 12.20 ,PamiSes dél taves”. 14.00 ,Namas
prie eZero”. 15.45 ,Kablys*. 18.10 ,Mums reikia
pasikalbéti apie Keving“. 20.10 ,Kietas tetusis”.
22.10 ,Sokis hiphopoa ritmu. Viskas arba nieko*.

8.15, 17.15 Karai dél bagazo. 8.40, 17.40 Sandéliy
medZiotojai. 9.10, 18.10 Sandéliy karai. Kanada.
9.35, 18.35 Likvidatorius. 10.05 ISgyvenimas nepa-
prastomis salygomis. 10.55 SunkveZimiy vairuoto-
jai. 11.50, 3.40 Greiti ir triukSmingi. 12.40, 19.05,
4.30 Automobiliy perpardavinétojai. 13.35 Nuody
medZiotojai. 14.30, 22.00 Nuogi ir iSsigande. 20.30,
5.20 Kaip tai pagaminta? 21.00, 2.50 Aliaska: Seima
i§ misko. 23.00 \/yro nuotykiai Sibire. 24.00 Katas-
trofa ant raty. 0.30 Kas nutiko véliau?

8.40, 16.00 Ngjprastos vilos. 9.30, 15.30 Gyveni-
mas ant eZero. 10.00, 14.40 Statybos Aliaskoje.
11.00, 24.00, 5.00 NeZinoma ekspedicija. 17.00
Ekstremalieji vandens parkai. 17.30 BeprotiSkiau-
si pasaulio atrakcionai. 18.00, 2.00 Nejprastas
maistas. 22.00, 3.00 Sunkus Zygis. Brazilija.
23.00, 4.00 Tai ir yra tikroji Brazilija.

ANIMAL PLANET

6.36 Lilino broliai. 7.25, 11.00 Protingi gyvu-
nai. 8.15, 12.50 Upiy pabaisos. 9.10, 14.40,
21.05, 5.02 Namai medZiuose. 10.05, 15.35,
19.15, 2.35 Akvariumy verslas. 11.55 Bondai
ByCo veterinaras. 13.45, 22.55, 4.15 Aligatoriy
tramdytojai. 16.30 Gelbstint Afrikos milzinus.
17.25, 23.50 /vejyba Amazonéje. 18.20, 22.00,
1.40, 5.49 Nuo beglobiy Suniuky iki Suny pa-
saulio ZvaigZdziy. 20.10, 3.25 Mutanty planeta.
0.45 Rykliai.

6.00, 18.00 Cempiony kelias. Neimegeno
,NEC* - Eindhoveno ,PSV". 8.00, 20.00, 1.30
Pasaulio galitiny ¢empionatas su Zydrinu Sa-
vicku. 8.30, 20.30 ,NBA pasaulis“. Speciali
krepsinio laida. 9.00, 21.00 Lietuviy pasirody-
mai. Ispanijos ,Endesa“ krepSinio lyga. ,Real” -
L,Herbalife. 11.00 ATP 250 Gstaad. Vyry te-
nisas. Ketvirtfinalis. 14.00 ATP 250 Gstaad.
Vyry tenisas. Pusfinalis. 16.00 ATP 250 Gs-
taad. Vyry tenisas. Finalas. 23.00 KOK World
Series 2015. Busido kovos. Vilnius. 1 d. 2.00
Pasaulio rali-kroso ¢empionatas. Portugalijos
etapas. 4.00 Pasaulio rali-kroso Cempionatas.
Vokietijos etapas.

VIASAT SPORT BALTIC

7.00 Motosportas. Nascar lenktynés. 8.00 ,For-
mulé-1“. Vengrijos GP lenktynés. 11.25 Smigi-
nis. World Matchplay turnyras. AStunta diena.
14.25 Smiginis. World Matchplay turnyras. De-
vinta diena. 16.25 Lengvoji atletika. Deimanting
lyga. Londonas. 20.35 Smiginis. World Match-
play turnyras. Devinta diena. 22.35 Motos-
portas. Spidvéjus. FIM pasaulio ¢empionatas
2016. 1.40 Krepsinis. Olimpinis kvalifikacinis
turnyras. Finalas. 4.50 Futbolas. UEFA Europos
lygos finalas. ,Liverpool” - ,Sevilla“.

EUROSPORT

6.00, 23.45 Sporto linksmybés. 6.30, 12.30
Lengvoji atletika. Pasaulio jaunimo gempiona-
tas Lenkijoje. 8.00, 19.15, 5.30 UEFA Europos
U-19 gempionatas Vokietijoje. 9.00, 21.00,
2.30 Anglidkasis biliardas. Kinija. 12.00 Silko
kelio ralis. 13.30, 23.00 JAV futbolo lyga.
16.15, 1.00, 4.00 Dviraciy lenktynés. Valonijos
turas. 18.15 DviraCiy lenktynés. Tour de Fran-
ce. 20.15 Sportas i$ arti. 20.45, 23.50 Sporto
naujienos. 20.55, 24.00 Kova dél aukso. 23.30
Jojimas. 0.10 Plaukimas. Nejtikimos istorijos.
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TV PROGRAMA

EFED] ,Naisiy vasara.

Sugrjzimas*

e W
KX ,Turtuolé vargse*

krepSinio turnyras

ANTRADIENIS

w7 .

gy} Muchtaro
sugrizimas*

113.30 | ,,Neprilytamieji

gyvunai*

EEED] DZiazo muzikos

vakaras

6.10 Teleparduotuve.
6.25 ,Slibiny dresuotojai”
(N-7).
6.55 ,Simpsonai“ (N-7).
7.55 ,Kempiniukas
Platiakelnis“ (N-7).
8.25 ,Naisiy vasara.
Sugrjzimas* (N-7).
8.55 ,Meilés stkuryje”
(N-7).
10.00 TV Pagalba (N-7).
12.00 ,Svotai“ (N-7).
13.00 ,Kempiniukas
Platiakelnis" (N-7).
13.30 ,Simpsonai* (N-7).
14.30 ,MaZoji nuotaka“
(N-7).
15.30 ,Aistra ir valdzia“
(N-7).
16.30 TV Pagalba (N-7).
18.30 TV3 Zinios.
H8IEE | Naisiy vasara.
SugrjZimas*
(N-7).
20.00 ,Svotai“ (N-7).
21.00 2 Barai. Gyvenimas
greitkelyje
(N-14).
21.30 TV3 vakaro Zinios.
22.30 Veiksmo trileris
Jary péstininkas.
UZnugaris*
(N-14).
0.15 ,Skandalas” (N-14).
1.15 2 Barai. Gyvenimas
greitkelyje
(N-14).

6.30 ,Garfildas".

6.55 ,Stebuklingi
vaikai“.

7.25 ,DZiumandzi“.

7.50 TV serialas
LVolkeris, Teksaso
reindzeris"
(N-7).

9.50 24 valandos
(N-7).

11.50 Ant ligZuvio galo.

12.45 Vasilisa
Grazioji“.

13.05 ,Svajoniy
princas”.

S | Turtuole
vargse"”.

16.30 Labas vakaras,
Lietuva.

17.25 24 valandos
(N-7).

18.30 Zinios.

19.30 KK2.

20.00 ,Gyvenimo
receptai 2°
(N-7).

21.00 Nuo... Iki.

21.30 Zinios.

22.15 Veiksmo komedija
,Meksikietis*
(N-7).

0.40 ,Judantis objektas"
(N-7).

1.30 ,Visa menanti*
(N-7).

2.15 ,Ties riba"
(N-14).

6.00 LR himnas.

6.05 Labas rytas, Lietuva.

9.15 ,Padukéliai
marsupilamiai 2*.

B Tarptautinis vyry
krep3inio turnyras.
Australija - Lietuva.
Transliacija i$
Buenos Airiy.

11.25 ,Didysis Gregas 3“.

12.15 ,Nemunu per
Lietuva".

13.10 Klauskite daktaro.

14.00 Zinios.

14.15 Laba diena, Lietuva.

15.00 Zinios. Orai.

15.10 ,Gimings.
Gyvenimas tesiasi*.

16.00 ,Senis” (N-7).

17.05 Kas ir kodél?

17.35 Gyvenimas.

18.30 Siandien.

19.10 Auksinis protas.

20.25 Loterija ,Keno Loto".

20.30 Panorama.

21.10 Loterija ,Jéga“.

21.15 LRT 90-meciui
skirtas projektas ,90
dainy - 90 legendy".

22.55 Trumposios Zinios.

23.00 Veiksmo drama
,Zydroji bedugné*
(N-14).

1.50 Trumposios Zinios.

1.55 ,Senis* (N-7).

2.55 Popieté su
Algimantu Cekuoliu.

6.55 ,Muchtaro
sugrjzimas* (N-7).

7.55 ,Tokia tarnyba“ (N-7).

8.50 ,Muchtaro
sugrizimas* (N-7).

9.45 Mistinés istorijos
(N-7).

10.45 ,Suduzusiy
Zibinty gatvés”.

11.45 ,Prokurory
patikrinimas* (N-7).

12.55 ,Muchtaro
sugrizimas* (N-7).

13.55 ,Diagnozé -
Zmogzudyste” (N-7).

14.50 , Tokia tarnyba“ (N-7).

15.50 ,Prokurory
patikrinimas* (N-7).

R ., Muchtaro
sugrjzimas* (N-7).

18.00 Info diena.

18.30 ,Suduzusiy
Zibinty gatves®.

19.30 Priciupom! (N-7).

20.00 Pagalbos skambutis
(N-7).

21.00 Farai (N-14).

21.30 Veiksmo komedija
,Pusvalandzio
reikalas” (N-14).

23.00 Veiksmo f.
,Pasauling invazija.
Musis dél Los
AndZelo” (N-14).

1.00 Mistinés istorijos
(N-7).

1.55 ,Korty namelis”.

6.39 TV parduotuve.
6.55 Reporteris. Keliauk
su ,Reporteriu®.
7.50 ,80-ieji" (N-7).
8.20 ,Motery daktaras"
(N-7).
9.20 ,Pédsakas” (N-7).
10.20 ,Platinos karstiné*
(N-7).
11.25 ,Delta” (N-7).
12.30 ,Migstelio patruliai
(N-7).
30 , Neprilygstamieji
gyvinai* (N-7).
14.40 TV parduotuve.
14.55 Pédsakas” (N-7).
16.00 Zinios. Orai.
16.25 ,80-igji“ (N-7).
17.00 ,Motery daktaras"
(N-7).
18.00, 22.30
Reporteris. Orai.
18.50 Ar Zinai, kad...?
18.55 ,Delta” (N-7).
20.00 Reporteris.
Keliauk su
,Reporteriu®.
21.00, 23.35, 1.50 Vasara
tiesiogiai
su D.Zeimyte.
21.30 ,Leningradas.
Pokario gatves*
(N-7).
23.30 Ar Zinai, kad...?
0.05 ,Miskinis* (N-7).
1.05, 3.05, 5.05
,Pédsakas” (N-7).

6.00 LR himnas.

6.05 ,Nuodéminga meile"“.

6.45 Musy dienos -
kaip Sventé.

8.15 Laiko Zenklai. Pirmojo
pasaulinio karo jvykiy
giga ir pasekmeés
Lietuvoje (1916 m.).

9.15 Labas rytas, Lietuva.

12.10 Giriy horizontai.

12.35 Gimtoji Zeme.

13.00 ,Didysis Gregas 3"
(N-7).

13.50 ,Kaip atsiranda
daiktai 12“,

14.15 Mokslo sriuba.

14.40 ,Naisiy vasara"“.

ISl DZiazo muzikos
vakaras. Dainiaus
Pulausko grupé ir
Kauno bigbendas.

16.20 ,Neskubék gyventi“.

17.05 Mokslo sriuba.

17.30 PaZvelk | profesija
kitaip.

18.00 Legendos.

18.45 Bédy turgus.

19.35 ,Prokurorai*.

20.30 Koncertas IS orkes-
tro lobyno®. Solisté
G.Gedvilaité. Dir.
J.Domarkas.

21.50 Dabar pasaulyje.

22.20 Romantiné komedija
,1ai... sudétinga”
(N-7).

0.15 Naktinis ekspresas.

iepos 26 d.

EEER Didingasis

amzius”

m—

EXT Tavo augintinis

EEED] |, Virtuvés karaliai“

6.20 Teleparduotuve.

6.50 ,Daktaras Ozas"
(N-7).

7.45 ,/ybsnis ir stebu-
klingos maSinélés”.

8.10 ,Denis
Vaiduokliukas".

8.40 ,Nenugalimieji.
Kovos tesiasi®.

9.05 ,Vedes ir turi vaiky"
(N-7).

10.00 , Sodininky pasaulis”.

10.35 ,Eliza“ (N-7).

IS Didingasis amzius”
(N-7).

13.30 ,Biréja".

14.30 ,Eksperté DZordan”
(N-7).

15.35 ,Mentalistas” (N-7).

16.30 ,Mano gyvenimo
Sviesa“.

17.50 ,Sirdele mano*
(N-7).

18.55 ,.Senojo Tilto
paslaptis”.

20.05 ,CSI. Niujorkas”
(N-7).

21.00 ,Midsomerio
Zmogzudystés .
Nematomy Zmoniy
namai* (N-14).

22.55 ,Bégantis laikas”
(N-7).

0.55 ,Karadajus” (N-7).

1.50 ,DvideSimt minu€iy
(N-7).

2.35 Burgja“.

«

6.40 Teleparduotuve.

6.55 ,Viskas teiseta”
(N-7).

7.50 ,Medikopteris®
(N-7).

BEE Tavo augintinis.

9.25 Kobra 11"
(N-7).

11.30 ,Rezidentai®
(N-7).

12.30 ,Paskutinis
Zmogus Zeméje”
(N-7).

13.30 ,Univeras"”
(N-7).

14.30 Teleparduotuve.

15.00 ,Medikopteris*
(N-7).

16.00 ,Havajai 5.0
(N-7).

17.00 ,Kobra 11°
(N-7).

18.00 ,Grazuolé ir pabaisa“

(N-7).

19.00 ,CSI| Majamis*®
(N-7).

20.00 ,Univeras”
(N-7).

21.00 ,Rezidentai*
(N-7).

22.00 ,Armagedonas”
(N-7).

1.10 Comedy club
(N-14).

2.05 ,Paskutinis
Zmogus Zeméje"
(N-7).

9.00 Balticum TV
Zinios.

9.30 Kas paleido
sunis?
10.00 , leSkotojas”
(N-7).

11.00 ,Virtuve"
(N-7).

11.30 ,Broukenvudo
paslaptys*
(N-7).

13.20 Svajoniy
kruizai.

14.20 ,Kai Saukia Sirdis”.

15.20 ,DidZiausi
pasaulio
uostamiesciai“.

16.20 ,Artefakty
medZiotojai“
(N-7).

18.00 |spudingiausiy
interjery
deSimtukas.

B | VVirtuvés karaliai“.

19.00 ,U7 iSlikimo riby".

20.00 Balticum TV
Zinios.

20.30 ,Aviakatastrofos:
prieZastys
ir pasekmes".

21.30 ,Dinges”

(N-7).

22.40 Balticum TV
Zinios

23.10 ,leSkotojas”
(N-7).

0.10 ,Kai Saukia Sirdis".

6.45 TV Pagalba (N-7). 8.30 Valgyk ir lie-
knék. 9.30 ,Mano mazasis ponis®. 10.00 Senoji
animacija. 11.00 Melodrama ,Likimo suvesti*
(N-7). 13.00 ,Laukinuké” (N-7). 14.00 ,Pamirsk
mane“ (N-7). 15.00 Ekstremalds namy poky-
Ciai. 16.00 Valgyk ir lieknék. 17.00 ,Laukinuké"
(N-7). 18.00 ,Gyvenimo bangos* (N-7). 20.00
Labanakt, vaikuCiai. Senoji animacija. 21.00
Melodrama ,Meilés jrodymas* (N-7). 22.55
,Gyvenimo bangos® (N-7). 0.50 Ekstremalis
namy pokyciai.

6.30 Info diena. 10.30 Ne vienas kelyje. 11.00
Dviracio Sou. 11.30 KK2 (N-7). 12.20 ,Penktoji
pavara“. 13.15 ,PléSikai“ (N-7). 15.00 24 va-
landos (N-7). 16.00 Yra, kaip yra (N-7). 17.00,
22.30 Info diena. 21.00 Yra, kaip yra (N-7).
22.00 Dabar pasaulyje. Zinios rusy k.
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6.00, 1.10 EURONEWS. 6.30, 9.00, 12.00, 17.00
Naujienos. 6.35 Vaiky klubas: animacija. 7.00,
9.15 Labas rytas. 11.05 Gyvenk sveikai! 12.20 , Ta-
bleté". 12.50 Kartu su visais. 13.50, 4.35 Mados
nuosprendis. 15.00 VyriSka/MoteriSka. 17.50 Su-
situokime. 18.55 Tegul kalba. 20.00 Laikas. 20.35
Ligtuvos laikas. 21.00 ,llgas kelias namo*. 23.20
Pabégimas”. 1.40 ,Juodasis princas".

RTR PLANETA (BALTIJA)

5.00 Rusijos rytas. 9.55 Apie tai, kas svarbiau-
sia. 11.00, 14.00, 17.00, 19.35 Zinios. 11.55
Tyrimo paslaptys. 15.00 ,Lemtingas palikimas".
18.15 Tiesioginis eteris. 21.00 ,Stipresné uZ
likima"“. 0.50 ,Gyvenimas ir likimas".

7.20 Kviesting vakariené. 8.10 Tinkama prie-
moné. 9.10 ,Seimos dramos*. 10.85 Pasaulio
paslaptys su A.Capman. 11.55 Zidréti visiems!
12.55 Keista byla. 14.00 Capman paslaptys.
15.00 Tinkama priemoné. 16.05 ,Seimos dra-
mos". 18.20 Pasaulio paslaptys su A.Capman.
19.20 ,Nina“. 20.25 Kviesting vakariené. 21.30
Slaptosios teritorijos. 23.30 Rusikas vairavi-
mas. 0.20 ,Nina“. 1.05 Capman paslaptys.

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Siandien. 6.10
Naujas rytas. 8.10 ,Muchtaro sugrjzimas 2°.
10.20 ,Maskva. Centriné apygarda 2“. 12.00
Prisiekusiyjy teismas. 13.25 ApZvalga. Ypatin-
gas jvykis. 14.00 ,Garbés kodeksas 7. 15.00
LLikimo Zenklai 3“. 16.20 ,Auksinis rezervas®.
18.00 ,Gatviy jstatymai®. 19.45 ,Leningradas
46“, 21.40 ,Karpovas. Antrasis sezonas”. 23.30
LJury velniai. Viesulas®. 1.20 Teismo detektyvas.
2.30 ,Menty karai 7. 4.20 Viskas bus gerai! 5.25
,Bausmé. Rusy kaléjimas vakar ir Siandien”.

TV POLONIA

7.05, 21.50, 3.45 ,Tévas MateuSas". 8.00 Cafe
Historia. 8.25, 2.15 ,Janka“. 9.00 Klausimai per
pusryCius. 11.55 Trumpa istorija. 12.05, 22.50,
5.20 Polonija 24. 12.35, 23.20, 5.50 Sveika,
Polonija. 13.35 Zinios. 13.50, 4.45 L aimés spal-
vos*. 14.25 ,AS jums parodysiul” 15.20 ,Siandien
pripazintas iSkiliausiu“. 16.10 |ki pasimatymo
Krokuvoje. 16.30 ,Galicija Apostolese”. 17.05,
1.45 ,Galerija“. 17.30, 4.35 Trumpa istorija. 17.35
Pasaulio jaunimo dieny studija. 18.00 TV eks-
presas. 18.20, 1.25 Lenkija su Miodeku. 18.25
Pasaulio jaunimo dieny pradzios Sv.Migios.
20.45, 3.00 Zinios. 21.35 Pasaulio jaunimo dieny
studija. 0.25 ,Rumai“. 1.30 Prie Tatry.

8.10 ,Kietas tétusis*. 10.10 ,Sokis hiphopo
ritmu. Viskas arba nieko“. 12.10 ,Nenugalimas".
14.30 ,Socialinis tinklapis“. 16.35 Jbroliai*.
18.20 ,Pamises dél taves”. 20.10 ,DZeiné Eir".
22.15 ,leSkomiausias Zmogus". 0.20 ,Blicas”.

DISCOVERY

8.40, 17.40 Sandéliy medZiotojai. 9.10, 18.10
Sandeéliy karai. Kanada. 9.35, 18.35 Likvidato-
rius. 10.05 I1Sgyvenimas nepaprastomis saly-
gomis. 10.55 SunkveZimiy vairuotojai. 11.50
Greiti ir triukSmingi. 12.40, 19.05 Automobiliy
perpardavinétojai. 13.35 Stori ir jsiute: griaus-
mas. 14.30 Nesékmiy garaZas. 21.00, 2.50 Sun-
kveZimiy vairuotojai. 22.00, 3.40 Aukso karsting.
23.00, 4.30 J3alusio aukso prakeiksmas. 24.00
Katastrofa ant raty. 0.30 Kas nutiko véliau?

6.00, 12.00, 1.00 Muzigjy paslaptys. 7.00, 13.00,
19.00 Naujo bdsto paieSka. 8.40, 16.00 Nejpras-
tos vilos. 9.30, 15.30 Gyvenimas ant eZero. 10.00,
14.40 Statybos Aliaskoje. 11.00, 24.00, 5.00 Ne-
Zinoma ekspedicija. 17.00 Ekstremalieji vandens
parkai. 17.30 Beprotikiausi pasaulio atrakcionai.
18.00, 22.00, 2.00 Nejprastas maistas.

LAISVALAIKIS 2016 liepos 22

ANIMAL PLANET

6.12, 8.15, 12.50 Nuo beglobiy Suniuky iki
Suny pasaulio Zvaigzdziy. 6.36 Litno broliai.
7.25, 11.00 Protingi gyvinai. 9.10, 14.40, 18.20,
21.05, 1.40, 5.02 Namai medZiuose. 10.05,
15.35, 19.15, 2.35 Akvariumy verslas. 11.55
Bondai ByCo veterinaras. 13.45, 22.55, 4.15
Aligatoriy tramdytojai. 16.30, 20.10, 3.25 Mu-
tanty planeta. 17.25, 23.50 Upiy pabaisos. 0.45
/mogus-auka.

6.00, 18.00 Cempiony kelias. ,Amkar" -
,CSKA". 8.00 Lietuviy pasirodymai. NBA krep-
Sinio lyga. ,Warriors" - ,Rockets”. 11.00, 23.00
KOK World Series 2015. Busido kovos. Vilnius.
2 d. 13.30 Pasaulio rali-kroso &empionatas.
Vokietijos etapas. 15.30 NBA krep3inio lyga.
Finalas. Pirmosios rungtynés. 20.00 Tiesioginé
transliacija. Motosportas. Spidvéjaus komandi-
nis pasaulio Cempionatas. Antrasis etapas. 2.00
Pasaulio rali-kroso ¢empionatas. DidZiosios
Britanijos etapas. 4.00 Sportas. ,GSL Baltics
Samsung Challenge”. ,Heartstone* finalas.

LAISVALAIKIS 2016 liepos 22

VIASAT SPORT BALTIC

7.00 Motosportas. Nascar 400 myliy lenkty-
niy apZvalga. 8.00 Smiginis. World Matchplay
turnyras. SeSta diena. 11.15 Krepsinis. Olim-
pinis kvalifikacinis turnyras. Pusfinalis. 14.55
KrepSinis. Olimpinis kvalifikacinis turnyras.
Finalas. 16.55 Motosportas. Spidvéjus. FIM pa-
saulio ¢empionatas 2016. 20.00 Motosportas.
Spidvéjus. Pasaulio taurés etapas. Tiesioginé
transliacija. 28.00 ,Formulé-1“. Vengrijos GP
lenktynés. 1.25 Motosportas. Spidvéjus. Pasau-
lio taurés etapas. 5.00 Boksas. Felixas Diazas -
Levanas Ghvamichava.

EUROSPORT

6.30, 13.30, 18.30, 5.30 JAV futbolo lyga. 7.30,
12.30 Dviragiy lenktynés. Tour de France. 8.30,
15.15, 20.00, 0.05, 4.00 DviraCiy lenktynés.
Valonijos turas. 8.00, 21.05, 2.30 AngliSka-
sis biliardas. Kinija. 12.00 Sporto linksmybeés.
13.55 Kova dél aukso. 14.05, 1.00 UEFA Eu-
ropos U-19 Cempionatas Vokietijoje. 20.55,
23.55 Sporto naujienos. 23.00 Jachty sportas.
Plaukimo dvasia. 23.30 Automobiliy lenktynés.
Pasaulio empionatas.

LAISV/ /LAIKIS

VEiksmo komepuA. JAV, Kanada, Vokietija. 2011.
Rezisierius: Ruben Fleischer.
Vaidina: Jesse Eisenberg, Nick Swardson, Danny McBride.

Nikas yra paprastas picos isnesiotojas, taciau vieng dieng visas jo gy-
venimas apsivercia aukstyn kojomis. Prie jo prisikabina du plésikai, ku-
rie sugalvojo gudry plang ir svajoja i$ to daug pasipelnyti. Nikas turi
apiplésti banka. Ar bernuzéliui pavyks iSsukti uodegg ir skandalingoje
istorijoje iSvengti nemalonios uzduoties?

~ARMAGEDONAS“

VEiKksmo FiLMAs. JAV. 1998.
RezZisierius: Michael Bay.
Vaidina: Bruce Willis,

Billy Bob Thornton, Liv Tyler.
Zemés link artéja milziniskas as-
teroidas. Jei jis atsitrenks | Zeme,
tai visa, kas gyva, bus sunaikinta.
NASA sukuria rizikinga plang - nu-
skristi j asteroida, jo viduje padéti
sprogmeny ir perskelti pusiau.

»~MEKSIKIETIS”

VEIksmo KOMEDUA. JAV. 2001.
Rezisierius: Gore Verbinski.
Vaidina: Brad Pitt, Julia Roberts,
James Gandolfini.

Dzeris Velbakas dirba mafijai. Jo
mergina Samanta jkalbinéja DZerj
§j darbg mesti. Taciau Sefas Ber-
nis Neimanas vercia Dzerj atlikti
paskutine uzduotj. Jis turi vykti |
Meksika ir parvezti pistoleta.

+JURY PESTININKAS.
UZNUGARIS”

VEIksmo TRILERIS. JAV. 2013.
ReZisierius: Scott Wiper.
Vaidina: Mike Mizanin,

Neal McDonough, Ashley Bell.

Ka tik grizes namo i$ slaptos mi-
sijos Centrinéje Amerikoje, ser-
zantas Dzeikas Karteris atskleidZia
bauginantj buvusio profesoriaus
Jono Poupo sgmokslg sukelti pra-
gara Amerikos Zemeéje.
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»~A KOMANDA“

VEIKsmo FILMAs. JAV. 2010.
Rezisierius: Joe Carnahan.
Vaidina: Liam Neeson, Bradley Cooper, Jessica Biel.

Filmas paremtas populiariu televizijos serialu apie keturis neteisingai
apkaltintus karius, susibarusius j samdoma komanda. Irake tarnaujantys
kariSkiai neteisingai apkaltinami pinigy padirbingjimu. Po sulaikymo jie
pasprunka ir slapstosi, taciau nepamirsta padeéti aplinkiniams.

+DRAUGISKAS SEKSAS“

RoMANTINE KOMEDUJA. JAV. 2011.
Rezisierius: Will Gluck.
Vaidina: Justin Timberlake,
Mila Kunis, Patricia Clarkson.

Dilanas ir DZeimé - draugai. Dilang
ka tik paliko Keila, 0 Dzeimé neseniai
issiskyré su Kvinsiu. Tad jie praleidzia
daug laiko kartu ir lieja vienas kitam
Sirdis dél asmeniniy problemuy: Dila-
nas skundziasi emociniu saltumu, o
Dzeimé - emocinémis traumomis.
Abu nusprendzia, kad baty papras-
ciau, jei jy gyvenimo netemdyty
sudetingy santykiy sesels.

+KRUVINAS SARASAS“

VEiksmo TRILERIS. JAV. 2011.
Rezisierius: William Kaufman.
Vaidina: Cuba Gooding Jr.,
Cole Hauser, Jonathan LaPaglia.

Nesulaukus geidziamo paauksti-
nimo, inZinieriaus Aleno laukia dar
vienas nusivylimas - jis randa savo
Zmonag su kitu. Prisigéres is nevilties,
bare jis uzsiplepa su vienu vyriskiu.
Paaiskéja, kad naujas biciulis - elitinis
samdomas zudikas. Kai $is papraso
iSvardyti penkis nekenciamiausius
Zzmones, Alenas pamini savo bosg,
konkurenta darbe ir Zmona.

~ROKIS BALBOA“

Drama. JAV. 2006.

Rezisierius: Sylvester Stallone.
Vaidina: Sylvester Stallone,
Burt Young, Antonio Tarver.

Rokis Balboa tapo restorano sa-
vininku, gedinciu savo mirusios
Zmonos Adrianos. Jis jveiks lid-
desj sugrjzes | bokso ringa. Kai
apie Rokio sumanyma grjzti isgirs
sunkiasvoris cempionas Meisonas
Diksonas, Rokis gaus pasitlyma
susikauti ypatingoje dvikovoje.

m JAistra ir valdzia“

TRECIADIENIS

i
EZX0] | Judantis

objektas*

BGER Stilius

6.10 Teleparduotuve.

6.25 ,Slibiny dresuotojai*

(N-7).
6.55 ,Simpsonai“ (N-7).
7.55 ,Kempiniukas
Platiakelnis* (N-7).
8.25 ,Naisiy vasara.
Sugrizimas® (N-7).
8.55 ,Meilés stkuryje*
(N-7).
10.00 TV Pagalba (N-7).
12.00 ,Svotai* (N-7).
13.00 ,Kempiniukas
Platiakelnis" (N-7).
13.30 ,Simpsonai“ (N-7).
14.30 ,MaZoji nuotaka“
(N-7).
IS0 | Aistra ir valdZia®
(N-7).
16.30 TV Pagalba (N-7).
18.30 TV3 Zinios.
19.30 ,Naisiy vasara.
Sugrizimas* (N-7).
20.00 ,Svotai“ (N-7).
21.00 2 Barai. Gyvenimas
greitkelyje
(N-14).
21.30 TV3 vakaro Zinios.
22.25 Vikingy loto.
22.30 Drama
,Rokis Balboa“
(N-7).
0.35 ,Raitelis be galvos*
(N-14).
1.30 2 Barai. Gyvenimas
greitkelyje
(N-14).

6.30 ,Garfildas"”.

6.55 ,Stebuklingi vaikai*.

i

7.25 ,DZiumandzi“.
7.50 ,,Volkens

Teksaso reindzeris"

(N-7).

9.50 24 valandos
(N-7).

11.50 Ant lieZuvio galo.

12.45 ,Paklydélés
papligos
sugrizimas”.

12.55 ,Paklydélés
paplgos
sugrizimas 2",

13.05 ,Svajoniy
princas”.

14.05 ,Turtuolé varg3e”.

16.30 Labas vakaras,
Lietuva.

17.25 24 valandos
(N-7).

18.30 Zinios.

19.30 KK2.

20.00 ,Gyvenimo
receptai 2“

(N-7).

21.00 Nuo... lki.

21.30 Zinios.

22.15 Veiksmo trileris
,Kruvinas sgrasas"
(N-14).

BEEE ,Judantis objektas"
(N-7).

0.50 ,Visa menanti®
(1) N-7).

1.35 ,Ties riba“ (N-14).

6.00 LR himnas.

6.05 Labas rytas, Lietuva.

9.15 ,Padukéliai
marsupilamiai 2“.
9.40 ,Heidé".

10.05 ,Sokiy akademija 2.

10.35 ,D7esika FleGer 2°
(N-7).

11.25 ,Didysis Gregas 3"
(N-7).

12.15 Specialus tyrimas.

13.10 Klauskite daktaro.

14.00 Zinios.

14.15 Laba diena,
Lietuva.

15.00 Zinios.

15.10 ,Gimings.
Gyvenimas tesiasi“.

16.00 ,Senis* (N-7).

17.05 Kas ir kodél?

17.35 Gyvenimas.

18.30 Siandien.

19.10 Auksinis protas.

20.25 Loterija ,Keno Loto".

20.30 Panorama.

21.10 Loterija ,Jéga“.

B Stilius.

22.00 Trumposios Zinios.

22.05 KomiSka drama
JI8mustieji i$ veziy*
(N-14).

23.45 Trumposios Zinios.

23.50 ,Senis” (N-7).

0.50 Klausimélis.It.

1.05 Emigrantai.

2.00 LRT radijo Zinios.

2.05 Gyvenimas.

iepos 27 d.

Info diena

rytas .

Reporteris

EEXE ,Diesika Fleter 2¢

—'
EZXH ,Bégantis laikas

TV PROGRAMA

EEXT ,Havajai 5.0°

4‘?“ ,

“AJ
i‘W TR Y ‘*ﬂ
118.00 | f( S p7a|e|d0

6.55 ,Muchtaro
sugrjzimas” (N-7).

7.55 ,Tokia tarnyba“
(N-7).

8.50 ,44-as skyrius*
(N-7).

9.45 Mistinés istorijos
(N-7).

10.45 ,SuduZusiy
Zibinty gatvés”.

11.45 ,Prokurory
patikrinimas® (N-7).

12.55 ,Muchtaro
sugrjzimas* (N-7).

13.55 ,Diagnozé -
Zmogzudyste” (N-7).

14.50 ,Tokia tarnyba“
(N-7).

15.50 ,Prokurory
patikrinimas* (N-7).

17.00 ,Muchtaro
sugrjzimas® (N-7).

EI0E Info diena.

18.30 ,SuduZusiy Zibinty
gatveés”.

19.30 Priciupom! (N-7).

20.00 Pagalbos skambutis
(N-7).

21.00 Pavariau (1) (N-7).

21.30 Romantiné komedija
,Draugiskas seksas"
(N-14).

23.30 Veiksmo komedija
,PusvalandZio
reikalas” (N-14).

0.55 Mistings istorijos
(N-7).

6.39 TV parduotuve.

6.55 Reporteris. Keliauk
su ,Reporteriu®.

7.50 ,80-ieji" (N-7).

8.20 ,Motery daktaras"
(N-7).

9.20 ,Pédsakas” (N-7).

10.20 ,Platinos karstiné*
(N-7).

11.25 ,Delta” (N-7).

12.30 ,Miestelio patruliai®

(N-7).
13.30 ,Neprilygstamieji
gyvanai“ (N-7).
14.40 TV parduotuve.
14.55 Pédsakas” (N-7).
16.00 Zinios. Orai.
16.25 ,80-ieji“ (N-7).
17.00 ,Motery daktaras"
(N-7).
W8 Reporteris.
18.50, 23.30
Ar Zinai, kad...?
18.55 ,Delta” (N-7).
20.00 Reporteris.
Keliauk su
,Reporteriu®.
21.00, 23.35, 1.50 Vasara
tiesiogiai
su D.Zeimyte.
21.30 ,Leningradas.
Pokario gatvés”
(N-7).
22.30 Reporteris.
0.05 ,Miskinis“ (N-7).
1.05, 3.05, 5.05
,Pédsakas” (N-7).

6.00 LR himnas.

6.05 ,Nuodéminga meilg”.

6.45 Duokim garo!

8.15 Laiko Zenklai. Nepri-
klausomos Lietuvos
laivyno karimas.

9.15 Labas rytas, Lietuva.

12.10 Musy miesteliai.
ReSkuténai. 1 d.

13.00 ,Didysis Gregas 3"
(N-7).

13.50 ,Kaip atsiranda
daiktai 12“.

14.15 Mokslo sriuba.

14.40 ,Naisiy vasara"“.

15.30 ,Heide"

15.55 ,Sokiy akademija 2.

16.20 ,Neskubék gyventi®.

17.05 Mokslo sriuba.

17.30 Matematiko Jono
Kubiliaus 95-osioms
gimimo metinéms.
,Matematikos poetas*.

18.00 Legendos.

BN , D7esika Fleger 2¢
(N-7).

19.35 ,Prokurorai*.

20.30 Koncertas , IS orkes-
tro lobyno“. Solistas
V.Sondeckis. Dir.
J.Domarkas.

22.00 Dabar pasaulyje.

22.30 Elito kinas. Drama
,Lili Marlen* (N-14).

0.30 Naktinis ekspresas.

1.00 Dainuoja
Vaclovas Daunoras.

6.20 Teleparduotuve.

6.50 ,Daktaras Ozas"
(N-7).

7.45 ,/ybsnis ir stebuk-
lingos masSinélés".

8.10 ,Denis
Vaiduokliukas®.

8.40 ,Nenugalimieji.
Kovos tesiasi®.

9.05 ,Vedes ir turi vaiky“
(N-7).

10.00 ,Sodininky pasaulis”.

10.35 ,Eliza“ (N-7).

11.35 ,Didingasis amZius*
(N-7).

13.30 ,BUréja“.

14.30 ,Eksperté DZordan”
(N-7).

15.35 ,Mentalistas” (N-7).

16.30 ,Mano gyvenimo
Sviesa”“.

17.50 ,Sirdele mano”
(N-7).

18.55 ,Senojo Tilto
paslaptis”.

20.05 ,CSI. Niujorkas*”
(N-7).

21.00 ,Midsomerio Zmog-
Zudystés Il Atpildo
diena“ (N-14).

B3IEE Bégantis laikas”
(N-7).

1.25 ,Karadajus” (N-7).

2.20 ,DvideSimt minugiy”

(N-7).
3.05 ,Senojo Tilto
paslaptis”.

6.40 Teleparduotuve.

9.00 Balticum TV

6.55 ,Viskas teiséta“ Zinios.
(N-7). 9.30 ,Aviakatastrofos:

7.50 ,Medikopteris* priezastys
(N-7). ir pasekmés*.

8.55 6 kadrai* (N-7). 10.30 ,Dinges”

9.25 ,Kobra 11" (N-7).
(N-7). 11.40 ,Virtuvés

11.30 ,Rezidentai“ (N-7). karaliai*.

12.30 ,Paskutinis 12.10 ,Vidurnaktis
Zmogus Zemgje” Paryziuje”.
(N-7). 13.55 ,Marko

13.30 ,Univeras” miuziklas®.
(N-7). 15.25 ,Mano mama

14.30 Teleparduotuve. dinozauré".

15.00 ,Medikopteris” 17.00 ,Beoré erdvé”
(N-7). (N-7).

B ,Havajai 5.0¢ BB Kas paleido
(N-7). Sunis?

17.00 ,Kobra 11" (N-7). 18.30 ,Virtuve”

18.00 Lietuvos futbolo (N-7).
rungtynés. 19.00 ,leSkotojas”
Klaipédos (N-7).
LAtlantas” - 20.00 Balticum TV
Kauno ,Kauno Zinios.
Zalgiris®. 20.30 Jspadingiausiy
Tiesioginé t interjery
ransliacija. deSimtukas.

20.00 ,Univeras* (N-7). 21.00 ,Broukenvudo

21.00 ,Rezidentai* paslaptys*
(N-7). (N-7).

22.00 ,A komanda* 22.40 Balticum TV
(N-7). Zinios.

1.00 Comedy club 23.10 ,Dinges”
(N-14). (N-7).

1.55 ,Paskutinis Zmogus 0.20 ,Virtuve"
Zemeje” (N-7). (N-7).

6.40 TV Pagalba (N-7). 8.30 Valgyk ir ligknék.
9.30 ,Mano maZasis ponis“. 10.00 Senoji ani-
macija. 11.05 Melodrama ,Meilés jrodymas”
(N-7). 13.00 ,Laukinuké” (N-7). 14.00 ,Pamirsk
mane* (N-7). 15.00 Ekstremalus namy poky-
Ciai. 16.00 Valgyk ir lieknék. 17.00 ,Laukinuké*
(N-7). 18.00 ,Gyvenimo bangos* (N-7). 20.00
Labanakt, vaikugiai. Senoji animacija. 21.00
Drama , ErkéCiy paukSCiai. Nepasakota istorija“
(N-7). 22.55 ,Gyvenimo bangos* (N-7). 0.50
Ekstremalus namy pokygiai.

6.30 Info diena. 10.30 Ne vienas kelyje. 11.00
Dviragio Sou. 11.30, 15.15 KK2 (N-7). 12.20
Nuo... Iki. 13.15 24 valandos (N-7). 16.00, 21.00
Yra, kaip yra (N-7). 17.00, 22.30 Info diena.
22.00 Dabar pasaulyje. Zinios rusy k.

6.00, 1.15 EURONEWS. 6.30, 9.00, 12.00, 16.55
Naujienos. 6.35 Animacija. 7.00, 9.15 Labas
rytas. 11.05 Gyvenk sveikai! 12.20 ,Tableté".
12.55 Kartu su visais. 13.50, 4.30 Mados nuos-
prendis. 14.55 VyriSka/MoteriSka. 17.45 Susi-
tuokime. 18.50 Tegul kalba. 20.00 Laikas. 20.40
Lietuvos laikas. 21.00 ,llgas kelias namo*.
23.20 ,Pabégimas”. 1.45 ,Volga - volga"“.

RTR PLANETA (BALTLJA

5.00 Rusijos rytas. 9.55 Apie tai, kas svarbiausia.
11.00, 14.00, 17.00, 19.35 Zinios. 11.55 Tyrimo
paslaptys. 15.00 ,Lemtingas palikimas®. 17.50
Zinios. 18.15 Tiesioginis eteris. 21.00 , Stipresné
uZ likimg®“. 0.50 ,Gyvenimas ir likimas"“. 2.05
,Seimos detektyvas®. 2.50 ,Drama Pamyre".

7.05 Kviesting vakariené. 8.05 Tinkama priemoné.
9.05 ,Seimos dramos". 11.10 Pasaulio paslaptys
su A.Capman. 12.15 Rusiskas vairavimas. 13.00
Keista byla. 14.00 Capman paslaptys. 15.05 Tin-
kama priemoné. 16.05 ,Seimos dramos”. 18.20
Pasaulio paslaptys su A.Capman. 19.20 ,Nina“.
20.25 Kviesting vakariené. 21.30 Slaptosios terito-
rijos. 23.85 PaZink masiskius. 0.20 ,Nina"“.

LAISVALAIKIS 2016 liepos 22

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Siandien. 6.10
Naujas rytas. 8.10 ,Muchtaro sugrjzimas 2“. 10.20
,Maskva. Centriné apygarda 2". 12.00 Prisieku-
siyjy teismas. 13.25 ApZvalga. Ypatingas jvykis.
14.00 ,Garbés kodeksas 7*. 15.00 ,Likimo Zenklai
3".16.20 ,Auksinis rezervas“. 18.00 ,Gatviy jsta-
tymai“. 19.45 ,Leningradas 46“. 21.40 ,Karpovas.
Antrasis sezonas". 23.30 ,Jary velniai. Viesulas®.

TV POLONIA

8.25 ,Atostogos su vaiduokliais“. 9.00 Klausi-
mai per pusryCius. 11.55, 4.35 Trumpa istorija.
12.05, 22.50, 5.20 Polonija 24. 12.35, 23.20, 5.50
Sveika, Polonija. 13.35 Zinios. 13.50, 4.45 ,Lai-
més spalvos*. 14.25 ,Sifry tvirtovés paslaptis”.
15.20 ,RUmai“. 16.25 Zydros atostogos. 16.50
Popieziaus PranciSkaus pasveikinimo ceremonija
Krokuvos-Balicy oro uoste. 17.35 TV ekspresas.
17.45 PopieZiaus PranciSkaus susitikimas su
Lenkijos vadovais i diplomatiniu korpusu Vave-
lyje. 18.50 Pasaulio jaunimo dieny studija. 19.25
Popieziaus PranciSkaus susitikimas su_lenky
vyskupais Vavelio katedroje. 20.45, 3.00 Zinios.
Sportas. Orai. 21.35 Pasaulio jaunimo dieny stu-
dija. 21.45 PopieZiaus PranciSkaus sveikinimas
tikintiesiems per PranciSkony 3 langa. 22.25, 6.40
Vilnoteka. 0.25 ,Geldapés misko pasakojimas”.

LAISVALAIKIS 2016 liepos 22

8.10 leSkomiausias Zmogus”. 10.15 ,DZeiné
Eir. 12.20 Blicas". 14.10 ,Sokis hiphopo ritmu.
Viskas arba nieko“. 16.10 ,Kietas tétusis”. 17.50
,Nenugalimas“. 20.10 ,Eliza Greivz". 22.10 ,Ji".

DISCOVERY

8.15, 17.15 Karai dél bagaZo. 8.40, 17.40 Sandéliy
medZiotojai. 9.10, 18.10 Sandéliy karai. Kanada.
9.35, 18.35 Likvidatorius. 10.05 ISgyvenimas ne-
paprastomis sglygomis. 10.55 Sunkvezimiy vai-
ruotojai. 11.50 Greiti ir triukSmingi. 12.40, 19.05
Automobiliy perpardavinétojai. 13.35 DidZiosios
masinos. 14.30, 1.00 Nepaprasti inZinieriy sprendi-
mai. 21.00, 2.50 Greiti ir triukSmingi: karti ratai, di-
deli sandoriai. 22.00, 3.40 IS meilés automobiliams.
23.00, 4.30 Varikliy entuziastai su DZimiu de Viliu.
24.00 Katastrofa ant raty. 0.30 Kas nutiko véliau?

7.00, 13.00, 19.00 Naujo bisto paieSka. 8.40,
16.00 Nejprastos vilos. 9.30, 15.30 Gyvenimas
ant eZero. 10.00, 14.40 Statybos Aliaskoje. 11.00,
24.00, 5.00 Nezinoma ekspedicija. 17.00 Eks-
tremalieji vandens parkai. 17.30 BeprotiSkiau-
Si pasaulio atrakcionai. 18.00, 2.00 Nejprastas
maistas. 22.00, 3.00 Merginos-banglentininkés.

ANIMAL PLANET

6.36 Lidino broliai. 7.25, 11.00 Protingi gyvi-
nai. 8.15, 12.50, 14.40, 21.05, 5.02 Namai me-
dZiuose. 10.05, 15.35, 19.15, 2.35 Akvariumy
verslas. 11.55, 18.20, 22.00, 1.40, 5.49 Bondai
Byto veterinaras. 13.45, 22.55, 4.15 Aligatoriy
tramdytojai. 16.30, 20.10, 3.25 Mutanty plane-
ta. 17.25, 23.50 Upiy pabaisos. 0.45 Zymiausi
pabége gyvanai.

6.00, 18.00 Cempiony kelias. Klyvlando ,Ca-
valiers* - Filadelfijos ,76ers". 8.00, 20.00
Siuolaikings penkiakovés pasaulio tauré. 9.00,
21.00 Lietuviy pasirodymai. Ispanijos ,Endesa*
krepSinio lyga. Madrido ,Real* - Obradoiro
,CAB*. 11.00 ,NBA Action“. Krep$inio lygos
apZvalga. 11.30, 23.30 KOK World GP 2015.
Busido kovos. Ryga. 1 d. 14.00 Cempionai LT.
Kupi8kio triatlonas 2016. 15.00 Motosportas.
Spidvéjaus komandinis pasaulio ¢empionatas.
Antrasis etapas. Vakar. 20.30 ,Road to Glory“.
Kovinio sporto Zurnalas. 23.00 ,Sounds of The
Finals“. Speciali laida. 2.00 Sportas. ,GSL Bal-
tics Samsung Challenge”. ,League of Legends*
ryty finalas.

VIASAT SPORT BALTIC

7.00 Smiginis. World Matchplay turnyras. Sep-
tinta diena. 10.00 Motosportas. Spidvéjus.
Pasaulio taurés etapas. 13.05 Lengvoji atletika.
Deimanting lyga. Monakas. 15.10 Motosportas.
Vokietijos MotoGP Moto3 lenktynés. 16.35
Motosportas. Vokietijos MotoGP Moto2 lenk-
tynés. 18.05 Motosportas. Vokietijos MotoGP
lenktynés. 19.45 ,Formule-1“. Vengrijos GP
lenktyniy apZvalga. 20.45 Motosportas. Spi-
dvéjus. Pasaulio taurés etapas. 23.50 Lengvoji
atletika. Deimantiné lyga. Londonas. 5.00 Bok-
sas. Arthuras Abrahamas - Timas Robinas
Lihaugas. 6.00 Boksas. Tyronas Zeuge - Gio-
vanni De Carolis.

EUROSPORT

6.30, 14.15, 18.45, 23.00, 5.30 Dviraciy lenkty-
nés. Tour de France. 7.30 UEFA Europos U-19
tempionatas Vokietijoje. 8.30, 12.30, 15.15,
0.05, 4.00 DviraCiy lenktynés. Valonijos turas.
9.00, 21.00, 2.30 Angli3kasis biliardas. Kinija.
12.00 Jachty sportas. Plaukimo dvasia. 13.15,
18.15, 1.00 JAV futbolo lyga. 20.50 Kova dél
aukso. 20.55, 23.55 Sporto naujienos.
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TV PROGRAMA

D] TV Pagalba

EEXE] Valanda su Ruta

BTV

EAEE Kelionés su

JIstorijos detektyvais®

A

EEXED] Priciupom!

KETVIRTADIENIS

=) '
- '
J TR H" (a]1 el i I
di ) o !
FAKT] Vasara tiesiogiai EEX Nacionaling
su D.Zeimyte paieSky tarnyba

6.10 Teleparduotuve.
6.25 ,Madagaskaro
pingvinai“ (N-7).
6.55 ,Simpsonai“ (N-7).
7.55 ,Kempiniukas

Plagiakelnis" (N-7).

8.25 ,Naisiy vasara.
Sugrjzimas* (N-7).

8.55 ,Meilés stkuryje"
(N-7).

10.00 TV Pagalba (N-7).

12.00 ,Svotai“ (N-7).

13.00 ,Kempiniukas

Plagiakelnis“ (N-7).

13.30 ,Simpsonai“ (N-7).

14.30 ,Ma/oji nuotaka“
(N-7).

15.30 ,Aistra ir valdzia“
(N-7).

HEIEE TV Pagalba (N-7).

18.30 TV3 Zinios.

19.30 ,Naisiy vasara.
Sugrjzimas* (N-7).

20.00 ,Svotai*

(1) (N-7).

21.00 2 Barai. Gyvenimas
greitkelyje (N-14).

21.30 TV3 vakaro Zinios.

22.30 Veiksmo f.
,Drakony tiltas"
(N-14).

0.20 ,Specialioji jdry
policijos tarnyba*
(N-14).

1.20 2 Barai. Gyvenimas
greitkelyje
(N-14).

6.30 ,Garfildas".

6.55 ,Stebuklingi
vaikai*.

7.25 ,DZiumandzi*.

7.50 ,Volkeris,
Teksaso
reindzeris"
(N-7).

9.50 24 valandos
(N-7).

11.50 Ant lieZuvio
galo.

12.45 ,Paklydélés
paplgos
sugrjzimas 3".

12.55 ,Ragana prie3“.

13.05 ,Svajoniy
princas”.

14.05 ,Turtuolé
vargse“.

16.30 Labas vakaras,
Lietuva.

17.25 24 valandos
(N-7).

18.30 Zinios.

I8 Valanda
su Ruta.

21.30 Zinios.

22.15 Veiksmo f.
»Saulés asaros”
(N-14).

0.35 ,Judantis objektas”
(N-7).

1.25 ,Visa menanti*
(N-7).

2.10 Sveikatos ABC
televitrina.

6.00 LR himnas.

6.05 Labas rytas, Lietuva.

9.15 ,Padukéliai
marsupilamiai 2.

9.40 Tarptautinis vyry
krepsinio turnyras.
Argentina - Lietuva.
Transliacija i$
Buenos Airiy.

11.25 ,Didysis Gregas 3"
(N-7).

12.15 Nacionaliné
paie3ky tarnyba.

13.10 Klauskite daktaro.

14.00 Zinios. Sportas. Orai.

14.15 Laba diena, Lietuva.

15.00 Zinios. Orai.

15.10 ,Giminés.
Gyvenimas tesiasi*.

16.00 ,Senis” (N-7).

17.05 Kas ir kodél?

17.35 Gyvenimas.

18.30 Siandien.

19.10 Auksinis protas.

20.25 Loterija ,Keno Loto®.

20.30 Panorama.

21.10 Loterija ,Jéga“.

BlS Kelionés su ,Istorijos
detektyvais”.

22.05 Trumposios Zinios.

22.10 Istoriné drama
,Kraujo broliai“
(N-14).

23.40 Trumposios Zinios.

23.45 ,Senis” (N-7).

0.45 Emigrantai.

1.35 ,Antis” Traky pilyje.

6.55 ,Muchtaro
sugrjzimas* (N-7).

7.55 ,Tokia tarnyba"
(N-7).

8.50 ,44-as skyrius” (N-7).

9.45 Mistings istorijos
(N-7).

10.45 ,Suduzusiy
Zibinty gatvés”.

11.45 ,Prokurory
patikrinimas* (N-7).

12.55 ,Muchtaro
sugrjzimas® (N-7).

13.55 ,Diagnozé -
ZmogZudysté” (N-7).

14.50 ,Tokia tarnyba"
(N-7).

15.50 ,Prokurory
patikrinimas* (N-7).

17.00 ,Muchtaro
sugrizimas® (N-7).

18.00 Info diena.

18.30 ,Suduzusiy
Zibinty gatvés®.

H8IEE Priciupom! (N-7).

20.00 Pagalbos skambutis
(N-7).

21.00 Savaités kriminalai
(N-7).

21.30 Veiksmo komedija
LUZkandiné ant raty”
(N-7).

23.35 Romantiné komedija
,Draugiskas seksas”
(N-14).

1.30 Mistinés istorijos
(N-7).

6.39 TV parduotuvé.

6.55 Reporteris. Keliauk
su ,Reporteriu®.

7.50 ,80-igji" (N-7).

8.20 ,Motery daktaras"
(N-7).

9.20 ,Pédsakas” (N-7).

10.20 ,Platinos karstiné*
(N-7).

11.25 ,Delta” (N-7).

12.30 ,Miestelio patruliai®

(N-7).

13.30 ,Neprilygstamieji
gyvinai“ (N-7).

14.40 TV parduotuve.

14.55 Pédsakas” (N-7).

16.00 Zinios. Orai.

16.25 ,80-igji" (N-7).

17.00 ,Motery daktaras"
(N-7).

18.00, 22.30
Reporteris. Orai.

18.55 ,Delta” (N-7).

20.00 Reporteris.
Keliauk su
L,Reporteriu”.

BN Vasara tiesiogiai su
D.Zeimyte.

21.30 ,Leningradas.
Pokario gatvés”
(N-7).

23.30 Ar Zinai, kad...?

23.35, 1.50
Vasara tiesiogiai
su D.Zeimyte.

0.05 ,Miskinis" (N-7).

1.05 ,Pédsakas” (N-7).

6.00 LR himnas.

6.05 ,Nuodéminga meilé".

6.45 Duokim garo!

8.15 Laiko Zenklai. UZsienio
Saliy politiniai inte-
resai Ligtuvoje 1919-
1920 m.

9.15 Labas rytas, Lietuva.

12.10 Musy miesteliai.
ReSkuténai. 2 d.

13.00 ,Didysis Gregas 3".

13.50 ,Kaip atsiranda
daiktai 12,

14.15 Mokslo sriuba.

14.40 ,Naisiy vasara“.

15.30 Dirigento Juozo
Domarko 80-megiui.

16.20 ,Neskubék gyventi*.

17.05 Mokslo sriuba.

17.30 Pazvelk j profesijg
kitaip.

18.00 Legendos.

BN Nacionaling
paieSky tarnyba.

19.35 ,Prokurorai®.

20.30 Dalia Kutraité kalbi-
na... Juoza Domarka.
1997 m.

21.00 Vakaro autografas.
Broliai Domarkai.
2004 m.

22.00 Dabar pasaulyje.

22.30 Koncertas, skirtas
J.Domarko vadova-
vimo Lietuvos nacio-
naliniam simfoniniam
orkestrui 50-megiui.

iepos 28 d.

. * \ -'
ETXTY | Sodininky

pasaulis*

EEXD] |, CSI Majamis*

W '
EEX ,Broukenvudo
paslaptys*

6.20 Teleparduotuve.
6.50 ,Daktaras Ozas”

6.40 Teleparduotuve.
6.55 ,Viskas teiséta”

(N-7). (N-7).

7.45 ,/ybsnis ir stebuk- 7.50 ,Medikopteris*
lingos maSinélés”. (N-7).

8.10 ,Denis 8.55 Vienam gale
Vaiduokliukas®. kablys.

8.40 ,Nenugalimieji. 9.25 ,Kobra11*
Kovos tesiasi*. (N-7).

9.05 ,Vedes ir turi vaiky" 11.30 ,Rezidentai*
(N-7). (N-7).

HBIEE , Sodininky pasaulis®.  12.30 ,Naujoké*

10.35 ,Eliza" (N-7). (N-7).

11.35 ,Didingasis amZius®  13.30 ,Univeras”
(N-7). (N-7).

13.30 ,Baréja“.
14.30 ,Eksperté DZordan”

14.30 Teleparduotuve.
15.00 ,Medikopteris®

(N-7). (N-7).

15.35 ,Mentalistas* (N-7).  16.00 ,Havajai 5.0

16.30 ,Mano gyvenimo (N-7).
Sviesa"“. 17.00 ,Kobra 11°

17.50 ,Sirdele mano* (N-7).

(N-7). 18.00 ,Grazuolé

18.55 ,Senojo Tilto ir pabaisa”
paslaptis*. (N-7).

20.05 ,CSI. Niujorkas” 88 ,CS| Majamis*
(N-7). (N-7).

21.00 ,Nebylus liudijimas.  20.00 ,Univeras"
Didesné meilg* (N-7).

(N-7). 21.00 ,Rezidentai*

23.05 ,UZkampis® (N-7). (N-7).

24.00 ,Su kuo, po galais, 22.00 ,Divergentg”
as susituokiau?* (N-14).
(N-7). 1.00 Comedy club

0.50 ,Karadajus” (N-7). (N-14).

1.35 ,DvideSimt minugiy*  1.55 ,Naujoké"
(N-7). (N-7).

9.00 Balticum TV
Zinios.

9.30 |spudingiausiy
interjery
deSimtukas.

10.00 ,Beoré erdvé”
(N-7).

11.00 ,Pukuoti
ir dantyti®.

12.35 ,DidZiausi
pasaulio
uostamiesciai®.

13.35 , U7 i3likimo riby".

14.35 ,Aviakatastrofos:
priezastys
ir pasekmes".

15.35 Kas paleido Sunis?

16.05 ,leSkotojas”
(N-7).

S ,Broukenvudo
paslaptys*

(N-7).

18.45 ,Dinges”
(N-7).

20.00 Balticum TV
Zinios.

20.30 ,Virtuvés
karaliai“.

21.00 ,Kai Saukia Sirdis”.

22.00 Balticum TV
Zinios.

22.30 ,DidZiausi
pasaulio
uostamiesciai“.

23.30 ,UZ ilikimo riby".

0.30 ,Beoré erdvé”
(N-7).

LAISV/ /LAIKIS

NDUOJA

,SAULES ASAROS”

VEiksmo FiLmAs. JAV. 2003.
ReZisierius: Antoine Fuqua.
Vaidina: Bruce Willis, Monica Bellucci, Cole Hauser.

Zlugus Nigerijos demokratinei vyriausybei, valdZig perima negailestingas
karinis diktatorius. NuoZzmus priesai zudo istisus kaimus, kankina nesulau-
kiancias pagalbos ir neturincias kur pasislépti moteris ir vaikus. Leitenantas
Votersas su savo specialiyjy kariy bariu siunciamas sugrazinti daktare Ken-
driks, kuri Nigerijoje dirba gydytoja ,Gydytojai be sieny” organizacijos misijoje.

+UZKANDINE ANT RATY“

VEIKsmo komeDlA. Honkongas,
Ispanija. 1984.

ReZisierius: Sammo Hung Kam-Bo.
Vaidina: Jackie Chan, Sammo
Hung Kam-Bo, Yuen Biao.

Pusbroliai Tomas ir Deividas - du
vaikinai i$ Kinijos, uzkandinés ant
raty savininkai. Vaikiny kartu su
biciuliu Mobiu laukia galybé nuo-
tykiy ir pavojingy situacijy.

,DIVERGENTE“

VEiksmo FiLMAS. JAV. 2014.
ReZisierius: Neil Burger.

6.40 TV Pagalba (N-7). 8.30 Valgyk ir liekngk.
9.30 ,Sunytiai patruliai®. 10.00 Senoji anima-
cija. 11.05 ,ErSkéCiy pauk3Ciai. Nepasakota
istorija“ (N-7). 13.00 ,Laukinuké” (N-7). 14.00
,Pamirsk mane“ (N-7). 15.00 Ekstremalls
namy pokyCiai. 16.00 Valgyk ir lieknék. 17.00
JLaukinuké* (N-7). 18.00 ,Gyvenimo bangos”
(N-7). 20.00 Labanakt, vaikuCiai. Senoji ani-
macija. 21.00 Romantingé drama ,Nepamirsk
manes” (N-7). 22.55 ,Gyvenimo bangos” (N-7).
0.50 Ekstremaltis namy pokyciai.

6.30 Info diena. 10.30 Ne vienas kelyje. 11.00
Dviragio Sou. 11.30 KK2 (N-7). 12.15 U7 vai-
kyste. 12.45 Valanda su Ruta. 14.15 24 valan-
dos (N-7). 15.10 Bus visko. 16.00, 21.00 Yra,
kaip yra (N-7). 17.00, 22.30 Info diena. 22.00
Dabar pasaulyje. Zinios rusy k.
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6.00, 1.20 EURONEWS. 6.30, 9.00, 12.00, 17.00
Naujienos. 6.35 Animacija. 7.00, 9.15 Labas
rytas. 11.00 Gyvenk sveikai! 12.20 ,Tableté".
12.55 Kartu su visais. 13.55, 4.25 Mados nuos-
prendis. 15.00 VyriSka/Moteriska. 17.55 Susi-
tuokime. 18.55 Tegul kalba. 20.00 Laikas. 20.40
Lietuvos laikas. 21.00 ,llgas kelias namo*.
23.25 ,Pabégimas”. 1.50 ,Salin komercijg mei-
s fronte arba Abipusés paslaugos”.

RTR PLANETA (BALTLJA

5.00 Rusijos rytas. 9.55 Apie tai, kas svarbiausia.
11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 19.35 Zinios. 11.55
Tyrimo paslaptys. 15.00 ,Lemtingas palikimas®.
18.15 Tiesioginis eteris. 21.00 ,Stipresné uZ
likimg“. 0.50 ,Gyvenimas ir likimas*.

7.05 Kviesting vakariené. 8.00 Tinkama priemoné.
9.00 ,Seimos dramos*. 11.05 Pasaulio paslaptys
su A.Capman. 12.10 PaZink misigkius. 12.55 Keista
byla. 14.00 Capman paslaptys. 15.00 Tinkama
priemoné. 16.05 ,Seimos dramos”. 18.20 Pasaulio
paslaptys su A.Capman, 19.20 ,Nina". 20.25 Kvies-
tiné vakariené. 21.30 A.Capman paslaptys. 23.35 ,V
ir M“. 0.30 ,Nina". 1.20 A.Capman paslaptys.

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Siandien. 6.10
Naujas rytas. 8.10 ,Muchtaro sugrjzimas 2“. 10.20
,Maskva. Centriné apygarda 2“. 12.00 Prisieku-
siyjy teismas. 13.25 ApZvalga. Ypatingas jvykis.
14.00 ,Garbeés kodeksas 7. 15.00 ,Likimo Zenklai
3" 16.20 ,Liejyklos gatvé“. 18.00 ,Gatviy jstaty-
mai“. 19.45 ,Leningradas 46°. 21.40 ,Karpovas.
Antras sezonas"“. 23.35 ,Jry velniai. Viesulas".
1.30 , Teismo detektyvas”. 2.40 ,Menty karai 7.

TV POLONIA

8.20 ,Klasé ant kulniuky“. 9.00 ,Pauktelis”.
10.15 Trumpa istorija. 10.25 PopieZiaus Pran-
cidkaus vizitas Jasna Guroje. 11.25 Sv.Misios su
popieZiumi PranciSkumi 1050-yjy Lenkijos kriks-
to metiniy proga. 13.30 ,Notacijos". 13.40, 4.35
Trumpa istorija. 13.50, 4.45 ,Laimés spalvos”.
14.25 M, kaip meilé". 15.20 ,Geldapés misko
pasakojimas‘. 16.20 Vilnoteka. 16.40, 6.40 Gimi-
nés saga. 17.00, 21.25 Pasaulio jaunimo dieny
studija. 17.25 TV ekspresas. 18.50 PopieZiaus
Pranciskaus sveikinimo ceremonija Krokuvos
Bloniose. 20.30, 3.00 Zinios. 21.35 PopieZiaus
langas. Popieziaus Pranciskaus tikinCiujy pasvei-
kinimas. 22.15, 3.45 ,Paradoksas”. 23.05, 5.20
Polonija 24. 23.35, 5.50 Sveika, Polonija. 0.40
Vasara su radiju 2016 televizijoje TVP 3.

8.05 ,Ji". 10.15 Fliza Greivz*. 12.20 ,Silkas".
14.15 ,leSkomiausias Zmogus”. 16.20 ,DZeiné
Eir*. 18.25 ,Blicas". 20.10 ,Divergenté”. 22.35
,Bebras*. 0.15 ,Pats musa, pats rékia"“.

8.15, 17.15 Karai dél bagaZo. 8.40, 17.40 Sandéliy
medZiotojai. 9.10, 18.10 Sandéliy karai. Kanada.
9.35, 18.35 Likvidatorius. 10.05 ISgyvenimas ne-
paprastomis salygomis. 10.55 Sunkvezimiy vai-
ruotojai. 11.50 Greiti ir triukSmingi. 12.40, 19.05
Automobiliy perpardavinétojai. 13.35 JSalusio
aukso prakeiksmas. 14.30 Aliaska: Seima i$§ misko.
21.00, 2.50 Turtai pakelése. 22.00, 3.40 Turto
gelbétojai. 23.00, 4.30 Nekilnojamojo turto karai.
24.00 Katastrofa ant raty. 0.30 Kas nutiko véliau?

7.00, 13.00, 19.00 Naujo bisto paieSka. 8.40,
16.00 Nejprastos vilos. 9.30, 15.30 Gyvenimas
ant eZero. 10.00, 14.40 Statybos Aliaskoje. 11.00,
24.00, 5.00 Nezinoma ekspedicija. 17.00 Eks-
tremaligji vandens parkai. 17.30 BeprotiSkiau-
Si pasaulio atrakcionai. 18.00, 2.00 Nejprastas
maistas. 22.00, 3.00 Mano namelis ant raty.
23.00, 4.00 Beprotiskos Seimos nuotykiai.
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ANIMAL PLANET

6.36 Lilino broliai. 7.25, 11.00 Protingi gy-
vinai. 8.15, 11.55 Bondai Byto veterinaras.
9.10, 14.40, 21.05, 5.02 Namai medZiuose.
10.05, 15.35, 19.15, 2.35 Akvariumy verslas.
13.45, 22.55, 4.15 Aligatoriy tramdytojai. 16.30
Mutanty planeta. 17.25, 23.50 Upiy pabaisos.
18.20, 22.00, 1.40, 5.49 Timo Folkneris lauki-
néje gamtoje. 20.10, 3.25 Pavojingiausios JAV
gyvatés. 0.45 Pabaisos manyje.

6.00 Cempiony kelias. Ispanijos ,Endesa”
krepSinio lyga. ,Laboral Kutxa“ - ,Real”. 8.00
,NBA Action®. KrepS$inio lygos apzvalga. 8.30
,Road to glory“. Kovinio sporto Zurnalas. 9.00,
21.00 Lietuviy pasirodymai. NBA krepSinio
lyga. ,Heat“ - ,Raptors”. 11.30, 23.30 KOK
World GP 2015. BuSido kovos. Ryga. 2 d. 14.00
Cempionai LT. Muay-thai kovos. Mustangs
Fight 4. 15.00 NBA krepSinio lyga. Finalas.
Antrosios rungtynés. 18.00 Cempiony kelias.
Ispanijos ,Endesa“ krepSinio lyga. ,Laboral
Kutxa" - ,Real”. 20.00 Cempionai LT. Lietu-
vos atvirasis golfo mégéjy cempionatas. 2.00
Sportas. ,GSL Baltics Samsung Challenge".
,League of Legends* vakary finalas.
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VIASAT SPORT BALTIC

7.00 Smiginis. World Matchplay turnyras. AS-
tunta diena. 10.00 Smiginis. World Matchplay
turnyras. Devinta diena. 12.00 ,Trans World
Sport* Zurnalas. 13.00 Futbolas. Anglijos Pre-
mier lygos Zurnalas. 13.30 Golfas. Europos turo
savaités apzvalga. 14.00 Motosportas. Nascar
400 myliy lenktynés. 18.00 Motosportas. Spi-
dvéjus. Pasaulio taurés etapas. 21.05 Futbo-
las. UEFA Cempiony lygos finalas. ,Milan" -
,Liverpool”. 23.50 Futbolas. UEFA Cempiony
lyga. ,Real* - ,Atletico”. 2.55 ,Formulég-1*.
Vengrijos GP lenktyniy apZvalga. 5.00 Boksas.
Sergejus Dereviancenko - Samas Solimanas.

EUROSPORT

6.30 UEFA Europos U-19 Cempionatas Vo-
kietijoje. 7.30, 23.30 JAV futbolo lyga. 8.30,
12.00, 18.30, 19.30 DviraCiy lenktynés. Va-
lonijos turas. 9.00, 14.30, 2.30 Angliskasis
biliardas. Kinija. 13.25, 20.30 Kova dél aukso.
13.30, 19.30, 24.00 DviraCiy lenktynés. Tour de
France. 20.25, 23.55 Sporto naujienos. 20.35,
1.00 Motery futbolas. Europos U19 &empi-
onatas Slovakijoje. 4.00 Suoliai su slidémis
nuo tramplino Prancizijoje. 5.30 Suoliai su
slidémis nuo tramplino. Vasaros didysis prizas
Lenkijoje.

Vaidina: Shailene Woodley,
Kate Winslet, Theo James.

Ateities visuomené isliks tik tuomet,
jei kiekvienas jos narys priklausys
grupei, geriausiai atskleidziandiai as-
mens savybes. Brandos belaukiantys
paaugliai turi atlikti testus, kad bty
nustatyta, kuriai grupei jie tinka.

»~DRAKONUY TILTAS”

VEIksmo FILMAS. JAV. 1999.
Rezisierius: Isaac Florentine.
Vaidina: Dolph Lundgren, Cary-
Hiroyuki Tagawa, Valerie Chow.

Salyje, kurioje praeitis ir dabartis ne-
atsiejamai susipynusios, o kraugeris-
kas tironas daro viskg, kad pasiekty
besalygiska valdZios olimpg, atsiran-
da bebaimis, teisinguma ginantis
karys, kurio gyvenimo tikslas - su-
vienyti sukilusius alies gyventojus.
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KINAS

Londono filmy festivalj atidarys juosta
»~Jungtiné KafaljSiesa

Londono filmy festivalj, organizuojama
Britanijos filmy instituto (BFI), atidarys
juosta ,,A United Kingdom“ (,,Jungtiné Ka-
ralysté®). Filmas paremtas tikra istorija
apie Botsvanos karaliy, susituokusj su Lon-
dono tarnautoja.

Juostoje ,,A United Kingdom* vaidina
gerai zinoma brity aktoré Rozamunda
Paik (Rosamund Pike) ir angly aktorius
bei reZisierius Deividas Ojelouvas (David
Oyelowo).

Filme pasakojama istorija apie Becua-
nalendo (dabar Botsvanos) karaliy Seretsj
Kamg (Seretse Khama) ir brity tarnautoja
Rufa Viljams (Ruth Williams).

Pora sulauké didelio pasiprieSinimo i§
savo Seimy ir brity bei Piety Afrikos vy-
riausybiy, kai susituoké 1947-aisiais. Filmo
rezisieré - Ama Asanté (Amma Asante),
Zinoma dél juostos ,,Belle” (,,Belé“). Suza-
nos Viljams (Susan William) knyga ,,Colour
Bar“ paremtas filmas bus rodomas festiva-
lio atidarymo vakara spalio 5-3ja.

60-asis BFI organizuojamas Londono
filmy festivalis truks nuo spalio 5-osios iki
16 dienos. Pilna festivalio programa bus
paskelbta rugséjo 1-aja.

Festivalio atidarymo Zvaigzdeé -
Rozamunda Paik (Rosamund Pike)
EPA-Eltos nuotr.

| vél kariaus su priesais

1 Amerikietis aktorius METAS DEIMONAS
(Matt Damon) ir gvedeé aktore ALICI]A VIKAN-
DER (Alicia Vikander) keliag]a po pas.at.lll.pn-
statydami naujausia filma apie 1egend1vm. filmo
herojy Borna. Jie jau pabuvojo fllmo »DZeisonas
Bornas® (,,Jason Bourne®) prerr_ueros&; Y.ok1.e-
tijoje, Ispanijoje, Australijoje. Lietuvoje sis fil-

mas bus pradétas rodyti liepos 29 diena.
—r T

Parengé Vaida ANDRIKONYTE
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,LvaigidZiy kelias j begalybe”

»Star Trek Beyond“

Kinai

FORUM CINEMAS AKROPOLIS
,,2vaigzdziy kelias j begalybe* (fantastinis veiksmo ir
nuotykiy f., JAV, N-13) - 22-28 d. 11.20, 13.10, 18.20 val.
,vaigidziy kelias j begalybe“ (fantastinis veiksmo ir
nuotykiy f., JAV, 3D, N-13) - 22-28 d. 15.50, 21 val.
»NeiSjunk Sviesos® (siaubo f., JAV, N-13) - 22-28 d.
11.30, 13.30, 15.30, 17.30, 19.30, 21.30 val.
»Pusrytiai pas tétj“ (komedija, Rusija, N-7) -

22-28 d. 12.50, 15.05, 17.20, 19.35 val.
1Ledynmetis: susidiirimas“ (animacinis f.,
dubliuotas ligtuviskai, JAV, V) - 22-28 d. 10.10, 12.25,
14.50, 17.05, 21.35 val.

»Ledynmetis: susidiirimas® (animacinis f.,
dubliuotas ligtuviskai, JAV, 3D, V) - 22-28 d. 11.10,
13.40, 16, 19.20 val.

»Tarzanas: dZiungliy legenda“ (nuotykiy .,

JAV, N-13) - 22-28 d. 14, 16.15, 19.10 val.
»1arzanas: dZiungliy legenda® (nuotykiy .,

JAV, 3D, N-13) - 22-28 d. 21.10 val.

,»0, ne! 0, taip!“ (komedija, Lietuva, N-16) -

22-28 d. 13.20, 18.20, 20.40 val.
»Nepriklausomyhés diena: atgimimas* (mokslinés
fantastikos trileris, JAV, N-13) - 22-28 d. 10.50, 15.40,
21.20 val.

»Nepriklausomyhés diena: atgimimas* (mokslinés
fantastikos trileris, JAV, 3D, N-13) - 22-28 d. 18.30 val.
»DGM: Didysis Gerulis MilZinas“ (nuotykiy filmas
visai $eimai, dubliuotas ligtuviskai, Jungting Karalyste,
Kanada, JAV, V) - 22-28 d. 13.30, 16.30 val.

,,DGM: Didysis Gerulis MilZzinas“ (nuotykiy filmas
visai $eimai, dubliuotas ligtuviskai, Jungting Karalyste,
Kanada, JAV, 3D, V) - 22-28 d. 10.30 val.

»aenijus®“ (biografiné drama, Jungting Karalyste,

JAV, N-13) - 22-28 d. 21.45 val.
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,»Piktieji paukSg€iai. Filmas“ (animacinis f., dubliuotas

lietuviskai, Suomija, JAV, V) - 22-28 d. 11 val.

»ISvalymas: rinkimy metai* (fantastinis siaubo f.,

Pranczija, JAV, N-16) - 22-28 d. 21.50 val.

»Maikas ir Deivas ieSko pamergiy“ (komedija,

JAV, N-16) - 22-28 d. 18.50 val.

»Pakalikai“ (animacinis f., dubliuotas lietuviSkai,

JAV, V) - 22-28 d. 10.20 val. (vasaros akcija vaikams).
FORUM CINEMAS VINGIS

L»LvaigZdziy kelias j begalybe* (fantastinis veiksmo

ir nuotykiy f., JAV, N-13) - 22-28 d. 11.20, 16.20,

21.20 val.

»LvaigZdziy kelias j begalybe* (fantastinis veiksmo

ir nuotykiy f., JAV, 3D, N-13) - 22-28 d. 14.15, 19.10 val.

»NeiSjunk Sviesos“ (siaubo f., JAV, N-13) - 22-28 d.

11.30, 14.30, 16.30, 18.30, 20.30 val.

»Pusrytiai pas tétj“ (komedija, Rusija, N-7) - 22-28 d.

14, 16.15, 18.30 val.

»Ledynmetis: susidiirimas® (animacinis f., dubliuotas

lietuviskai, JAV, V) - 22-28 d. 11, 14, 15.40, 19, 20.20 val.

»Ledynmetis: susidiirimas® (animacinis f., dubliuotas

lietuviskai, JAV, 3D, V) - 22-28 d. 12, 13.20, 16.55, 18 val.

»lce Age: Collision Course“ (animacinis f., originalo

k., JAV, V) - 22-28 d. 11.20, 21.30 val.

»Tarzanas: dzZiungliy legenda“ (nuotykiy f., JAV, 3D,

N-13) - 22-28 d. 16.20, 21.50 val.

»T1arzanas: dZiungliy legenda“ (nuotykiy f.,, JAV,

N-13) - 22-28 d. 11.10 val.

,»,DGM: Didysis Gerulis MilZinas“ (nuotykiy filmas

visai $eimai, dubliuotas lietuviSkai, Jungtiné Karalyste,

Kanada, JAV, V) - 22-28 d. 11.40, 16.05 val.

,»,DGM: Didysis Gerulis MilZinas“ (nuotykiy filmas

visai Seimai, dubliuotas lietuviskai, Jungtiné Karalyste,

Kanada, JAV, 3D, V) - 22-28 d. 13.30 val.

»Neoninis demonas® (siaubo trileris, Prancizija, Danija,

JAV, N-16) - 22-28 d. 18.50, 21.30 val.

»Genijus® (biografiné drama, Jungtiné Karalysté, JAV,

N-13) - 22-28 d. 18.40, 21.10 val.

i 22d.
Kino teatruose nuo liepos
B Fantastinis veik_smq filmas, JAV, 2016
Reiisierius: Justin Lin _
: Vaidina: Chris Pine, Z.achary‘()u_lr)to, Zoe
Saldana, Simon Pegg, \dris Elba ir kiti

Ipuséjus penkeriy mety ekspedicija
visatos gelmése, kapitono Kirko, kurj jka-
nija Krisas Painas (Chris Pine), vadovau-
jama erdvélaivio ,,USS Enterprise” jgula
patenka | béda. Sustojimas vienoje labiau-
sial nuo Federacijos centro nutolusiy ba-
ziy 1§ pradziy nieko blogo nezada. Taciau
vos spéjus i$skristi 1§ jos, erdvélaivj su-
naikina netikéta ir itin galinga neZinomy
ateiviy ataka. Igulai pavyksta i$sigelbéti,
taCiau tai - menka paguoda. ISharstyti po
visi§kai neZinoma planeta, be jokiy rysio
priemoniy, kuriomis galéty pasikviesti pa-
galba, Kirkas ir jo bi¢iuliai prakti§kai pa-
smerkti mirc¢iai. Negana to, juos ima me-
dzioti ,,USS Enterprise” numuse ateiviai.
Pastaryjy vadas turi savy saskaity su ne-
kenciama Federacija ir yra pasiryzes bet
kokiomis priemonémis sunaikinti Federa-
cijos erdvélaivio jgula.

wForum Cinemas“ inf.

»Nepriklausomyhés diena: atgimimas“ (mokslinés
fantastikos trileris, JAV, 3D, N-13) - 22-28 d. 13.40,
18.50 val.
»Apgaulés meistrai 2 (veiksmo komedija, JAV,
N-13) - 22-28 d. 14, 18.50 val.
»IStekéti per naktj“ (komedija, Rusija, N-13) -
22-28 d. 16.50, 21.40 val.
,,Piktieji paukS€iai. Filmas“ (animacinis ., dubliuotas
ligtuviSkai, Suomija, JAV, V) - 22-28 d. 11.40 val.
,»0, ne! 0, taip!“ (komedija, Lietuva, N-16) - 22-28 d.
20.45 val.
»Gentrinés pajégos“ (komedija, JAV, N-13) - 22-28 d.
13.40 val.
»ISvalymas: rinkimy metai“ (fantastinis siaubo f.,
Pranciizija, JAV, N-16) - 22-28 d. 16.25 val.
»Riesutéliy filmas* (animacinis f., dubliuotas
lietuviskai, JAV, V) - 22-28 d. 11.10 val. (vasaros akcija
vaikams).

SKALVIJOS KINO CENTRAS
Liepos 22-28 d. - atostogos!

MULTIKINO OZAS

»2vaigzdziy kelias j begalybe* (fantastinis veiksmo
ir nuotykiy f., JAV, 3D, N-13) - 22-28 d. 10.30, 13.15, 16,
18.45, 21.30 val.
»2vaigzdziy kelias j begalybe® (fantastinis veiksmo
ir nuotykiy f., JAV, N-13) - 22-27 d. 11.45, 14.15, 20 val.
28 d. 11.45,14.15 val.
»NeiSjunk Sviesos® (siaubo f., JAV, N-13) - 22-28 d.
12,14, 15.45,17.45,19.45, 21.45 val.
»Pusrytiai pas tétj“ (komedija, Rusija, N-7) - 22-28 d.
15, 17.10, 19.30 val.
»Nerve: drasos Zaidimas* (trileris, JAV, N-13) -
28 d. 19 val.
,DZeisonas Bornas“ (veiksmo trileris, JAV, N-13) -
28 d. 20 val.
»Ledynmetis: susidiirimas® (animacinis f., dubliuotas
ligtuviskai, JAV, 3D, V) - 22-28 d. 10.45, 13, 15.30,
17.45 val.



Premjera

Kino teatruose nuo liepos 22 d.
m Komedija, Rusija, 2?26véenko
Fisierius: Marija Kraves .
: ?lgidina: Jurijus Kolokolnikovas, 'Kateml\;
Spica, Luiza Gabriela Broving, \/alenn_ne _P_e a,
Pol'\né Maksimova, Nikita Tarasovas ir kiti

rija Krav€enko pateikia saldainj Seimyniniam
savaitgaliui - ,,PusryCius pas tétj“ (,,Zavtrak
u papy“). Jauno, Zavaus, savimi pasitikin¢io
Aleksandro Titovo, kurj vaidina Jurijus Kolo-
kolnikovas, gyvenimas susiklosté puikiai -
reklamos kiirybos direktoriaus pareigos, sti-
lingas prasmatnus gyvenimas, isplidinga
blondiné bendradarbé ir santykiai be jokiy
jsipareigojimy. Taciau j uzkietéjusio vien-

I kino sales kvie¢iami lengvy komedijy
visai §eimai mylétojai - Rusijos reZisieré Ma-

»Ledynmetis: susidurimas® (animacinis f., dubliuotas
lietuviskai, JAV, V) - 22, 24-26, 28 d. 10, 11.15, 12, 13.30,
14.15,16.30, 18.45 val. 23 d. 10, 12, 13.30, 14.15, 16.30,
18.45 val. 27 d. 11.15, 13.30, 14.15, 16.30, 18.45 val.
»aenijus® (biografiné drama, Jungtiné Karalysté, JAV,
N-13) - 22-27 d. 21 val. 28 d. 21.30 val.

»Neoninis demonas® (siaubo trileris, Pranciizija, Danija,
JAV, N-16) - 22-27 d. 19.30 val.

»Tarzanas: dZiungliy legenda“ (nuotykiy f., JAV,
N-13) - 22-28 d. 17 val.

»Maikas ir Deivas ieSko pamergiy“ (komedija, JAV,
N-16) - 22-28 d. 21.45 val.

»Nepriklausomyhés diena: atgimimas® (mokslinés
fantastikos trileris, JAV, 3D, N-13) - 22-28 d. 21.15 val.
,Nepriklausomyhés diena: atgimimas* (mokslinés
fantastikos trileris, JAV, N-13) - 22-28 d. 16.15, 19.15 val.
,-DGM: Didysis Gerulis Milzinas“ (nuotykiy filmas
visai Seimai, dubliuotas ligtuviskai, Jungting Karalyste,
Kanada, JAV, V) - 22-28 d. 10, 12.30 val.

,»0, ne! 0, taip!“ (komedija, Lietuva, N-16) - 22-28 d.
22 val.

»Ledynmetis: susidiirimas“ (animacinis f., dubliuotas
ligtuvikai, JAV, V) - 23 d. 11 val. (specialus seansas
maziukams).

»Genijus® (biografiné drama, Jungtiné Karalysté, JAV,
N-13) - 27 d. 12 val. (specialus seansas mamoms su
mazyliais).

FORUM CINEMAS
,.vaigzdziy kelias j begalybe“ (fantastinis veiksmo ir
nuotykiy f., JAV, 3D, N-13) - 22-28 d. 13.10, 18.20 val.
,vaigzdziy kelias j begalybe“ (fantastinis veiksmo ir
nuotykiy f., JAV, N-13) - 22-28 d. 10.25, 15.20, 21, 23.35
val. (23.35 val. seansas vyks 22-23 d.).
»NeiSjunk Sviesos® (siaubo f., JAV, N-13) - 22-28 d.
10.50, 13.20, 17.45, 19.40, 21.45, 23.25 val. (23.25 val.
seansas vyks 22-23 d.).

»Ledynmetis: susidiirimas® (animacinis f., dubliuotas

lietuviskai, JAV, V) - 22-28 d. 10.15, 12.30, 14.45, 17,

21.30, 23.45 val. (23.45 val. seansas vyks 22-23 d.).

,Ledynmetis: susidiirimas* (animacinis f., dubliuotas

lietuviskai, JAV, 3D, V) - 22-28 d. 11.15, 13.30, 15.45,

19.15 val.

,»DGM: Didysis Gerulis MilZinas* (nuotykiy filmas

visai $eimai, dubliuotas lietuviskai, Jungting Karalyste,

Kanada, JAV, V) - 22-28 d. 13, 16.20 val.

»Maikas ir Deivas ieSko pamergiy“ (komedija, JAV,

N-16) - 22-28 d. 18.50, 21.10, 23.40 val. (23.40 val. sean-

sas vyks 22-23 d.).

»Tarzanas: dziungliy legenda“ (nuotykiy f., JAV,

N-13) - 22-28 d. 10.40 val.

»Tarzanas: dZiungliy legenda“ (nuotykiy f., JAV, 3D,

N-13) - 22-28 d. 16.10, 21.20 val.

»0, ne! 0, taip!“ (komedija, Lietuva, N-16) - 22-28 d.

13.45,15.30, 18.10, 20.30, 22.45 val. (22.45 val. seansas

vyks 22-23 d.).

»Nepriklausomyhés diena: atgimimas® (mokslinés

fantastikos trileris, JAV, 3D, N-13) - 22-28 d. 18.40 val.

»Nepriklausomyhés diena: atgimimas“ (mokslinés

fantastikos trileris, JAV, N-13) - 22-28 d. 12.45 val.

,»Piktieji pauk$tiai. Filmas* (animacinis f., dubliuotas

ligtuviskai, Suomija, JAV, V) - 22-28 d. 11 val.

»Gentrinés pajégos“ (komedija, JAV, N-13) -

22-28 d. 16 val.

»ISvalymas: rinkimy metai* (fantastinis siaubo f.,

Pranciizija, JAV, N-16) - 22-28 d. 18.30 val.

»Genijus“ (biografing drama, Jungtiné Karalysté, JAV,

N-13) - 22-28 d. 20.50 val.

»ISvarymas 2 (siaubo trileris, JAV, N-16) - 22-23 d.

23.10 val.

»Kung fu panda 3* (animacinis f., dubliuotas ligtuvikai,

JAV, V) - 22-28 d. 11.30 val. (vasaros akcija vaikams).
CINAMON

»vaigidziy kelias j begalybe (fantastinis veiksmo

ir nuotykiy f., JAV, 3D) - 22-28 d. 11, 18.45 val.
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gungio gyvenima tarsi viesulas isiverzia
dukra, apie kuria jis net nenutuoké. Prie pra-
bangaus buto dury i§dygusi miela mergaité
Alia, kuria vaidina Luiza Gabriela Brovina,
atkakliai tvirtina esanti Aleksandro dukra.
Jaunas verslininkas nuo $iol savo dienotvar-
ke turi derinti su staiga atsiradusia dukryte,
kuri rimtai nusiteikusi viengungio gyvenime
pasilikti ilgam. Nuovoki maZoji Alia nori su-

L»Lvaigzdziy kelias j begalybe* (fantastinis veiksmo ir
nuotykiy f., JAV) - 22-28 d. 16.15 val.

»NeiSjunk Sviesos* (siaubo f., JAV) - 22-28 d. 17.30,
21.55 val.

»Pusrytiai pas tétj* (komedija, Rusija) - 22-28 d.
12.30, 19.55 val.

»Ledynmetis: susidiirimas® (animacinis f., dubliuotas
lietuviskai, JAV, 3D, V) - 22-28 d. 10.30, 12.45, 15, 17.15,
19.35 val.

»Ledynmetis: susidurimas‘ (animacinis f., dubliuotas
lietuviskai, JAV, V) - 22-28 d. 11.15, 13.35, 16, 18.20, 20.45 val.
»Tarzanas: dZiungliy legenda“ (nuotykiy 1., JAV, 3D) -
22-28 d. 13.45 val.

»Tarzanas: dziungliy legenda“ (nuotykiy f., JAV) -
22-28 d. 21.15 val.

»Maikas ir Deivas ieSko pamergiy“ (komedija, JAV,
N-16) - 22-28 d. 14.45, 22.05 val.

»Nepriklausomyhés diena: atgimimas® (mokslinés
fantastikos trileris, JAV, 3D) - 22-28 d. 14.15 val.

,»0, ne! 0, taip!“ (komedija, Lietuva, N-16) - 22-28 d.
16.45, 19.05, 21.30 val.

»Piktieji pauk$tiai. Filmas* (animacinis f., dubliuotas
ligtuviskai, Suomija, JAV, V) - 22-28 d. 12 val.

FORUM CINEMAS
L»Lvaigzdziy kelias j begalybe* (fantastinis veiksmo
ir nuotykiy f., JAV, 3D, N-13) - 22-28 d. 13.20, 18 val.
L»LvaigZdziy kelias j begalybe* (fantastinis veiksmo
ir nuotykiy f., JAV, N-13) - 22-28 d. 11, 16.10, 20.40,
23.20 val. (23.20 val. seansas vyks 22-23 d.).
»NeiSjunk Sviesos* (siaubo f., JAV, N-13) - 22-28 d.
13.10, 15.20, 17.20, 19.20, 21.30, 23.59 val. (23.59 val.
seansas vyks 22-23 d.).
»Pusrytiai pas tétj“ (komedija, Rusija, N-7) - 22-28 d.
12.45, 15,17.15, 19.30 val.
,Ledynmetis: susidurimas* (animacinis f., dubliuotas lietu-
viskai, JAV, V) - 22-28 d. 10.10, 12.25, 14.40, 16.55, 19.10 val.
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sigrazinti savo téti, o gyvenimas Titovui pa-
teikia ne vieng siurpriza...

Filme ,,Pusry¢iai pas téti“ netriiksta sma-
giy nuotykiy, $maik§ciy dialogy, kuriozisky
situacijy, paskaninty jautriais uz Sirdies grie-
biandiais pokalbiais tarp ,,naujai iSkepto® té-
velio ir jo smalsios deSimtmetés dukrytés.
Vieng 1§ pagrindiniy vaidmeny - mergaités
mamg Julija - atlieka populiari Rusijos kino

»Ledynmetis: susidarimas® (animacinis f., dubliuotas
lietuviskai, JAV, 3D, V) - 22-28 d. 11.10, 13.30, 15.45 val.
,»0, ne! 0, taip!“ (komedija, Ligtuva, N-16) - 22-28 d.
18.50, 21.30, 23.50 val. (23.50 val. seansas vyks 22-23 d.).
,Maikas ir Deivas ieSko pamergiy“ (komedija, JAV,
N-16) - 22-28 d. 21.20, 23.40 val. (23.40 val. seansas
vyks 22-23 d.).

»1arzanas: dZiungliy legenda“ (nuotykiy f., JAV, 3D,
N-13) - 22-28 d. 18.40, 23.45 val. (23.45 val. seansas
vyks 22-23 d.).

»Tarzanas: dZiungliy legenda“ (nuotykiy f., JAV,
N-13) - 22-28 d. 13.40 val.

»Nepriklausomyhés diena: atgimimas“ (mokslinés
fantastikos trileris, JAV, 3D, N-13) - 22-28 d. 16, 21.10 val.
»Nepriklausomybés diena: atgimimas* (mokslinés
fantastikos trileris, JAV, N-13) - 22-28 d. 10.30 val.
»ISvarymas 2 (siaubo trileris, JAV, N-16) - 22-23 d.
23.30 val.

,,-DGM: Didysis Gerulis Milzinas‘“ (nuotykiy filmas
visai Seimai, dubliuotas lietuviSkai, Jungtiné Karalyste,
Kanada, JAV, 3D, V) - 22-28 d. 10.40 val.

ISvalymas: rinkimy metai“ (fantastinis siaubo f.,
Pranciizija, JAV, N-16) - 22-28 d. 21.45 val.
wZootropelis® (animacinis f., dubliuotas lietuviskai, JAV,
V) - 22-28 d. 10.20 val. (vasaros akcija vaikams).

FORUM CINEMAS
,.Ivaigzdziy kelias j begalybe* (fantastinis veiksmo ir
nuotykiy f., JAV, 3D, N-13) - 22-28 d. 13, 15.40, 20.30 val.
,.2vaigzdziy kelias j begalybe* (fantastinis veiksmo ir
nuotykiy f., JAV, N-13) - 22-28 d. 10.20, 19.10 val.
,»NeiSjunk Sviesos* (siaubo f.,, JAV, N-13) - 22-28 d.
13.10, 17.40, 19.40, 21.40 val.
,Ledynmetis: susidiirimas* (animacinis ., dubliuotas lie-
tuvidkai, JAV, 3D, V) - 22-28 d. 11.10, 13.30, 15.50, 18.10 val.
1Ledynmetis: susidurimas® (animacinis ., dubliuotas lietu-
viskai, JAV, V) - 22-28 d. 10.10, 12.25, 14.40, 16.55, 21.50 val.
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aktoré Katerina Spica, neseniai matyta filme
,Ekipazas*. Svelniy vaikisky bruozy 30-me-
té aktoreé jau spéjo sudalyvauti 42 kino pasta-
tymuose, yra dievinama Rusijos publikos nuo
pat jos pirmojo garsiausio vaidmens 2009 m.
filme ,,Katia“. K.Spica be galo vertinama uz
sugebéjima tobulai jkiinyti bet kokj savo per-
sonazg, prikaustyti démesi. Ypatingas vaid-
muo atiteko ir Zymiam aktoriui i§ DidZiosios

»0, ne! 0, taip!* (komedija, Lietuva, N-16) - 22-28 d.
16.10, 18.40 val.

»Tarzanas: dZiungliy legenda“ (nuotykiy f.,, JAV,
N-13) - 22-28 d. 15.10 val.

»Tarzanas: dZiungliy legenda“ (nuotykiy f.,, JAV,
3D, N-13) - 22-28 d. 18.20 val.

»Nepriklausomybés diena: atgimimas“ (mokslinés
fantastikos trileris, JAV, 3D, N-13) - 22-28 d. 20.50 val.
»Nepriklausomyhés diena: atgimimas® (mokslinés
fantastikos trileris, JAV, N-13) - 22-28 d. 13.20 val.
,»-DGM: Didysis Gerulis MilZinas“ (nuotykiy filmas
visai $eimai, dubliuotas lietuviSkai, Jungting Karalyste,
Kanada, JAV, V) - 22-28 d. 10.30 val.

»ISvalymas: rinkimy metai“ (fantastinis siaubo f.,
Pranciizija, JAV, N-16) - 22, 24, 26, 28 d. 21.10 val.
»Maikas ir Deivas ieSko pamergiy“ (komedija,
JAV, N-16) - 23, 25, 27 d. 21.10 val.

»Pakalikai“ (animacinis f., dubliuotas lietuviskai,

JAV, V) - 22-28 d. 10.50 val. (vasaros akcija vaikams).

FORUM CINEMAS BABILONAS
»2vaigZdziy kelias j begalyhe (fantastinis veiksmo ir
nuotykiy f., JAV, N-13) - 22-28 d. 12.45, 15.40, 21.30 val.
»2vaigZdziy kelias j begalyhe (fantastinis veiksmo ir
nuotykiy f., JAV, 3D, N-13) - 22-28 d. 18.20 val.
»NeiSjunk Sviesos* (siaubo f., JAV, N-13) - 22-28 d.
15.25, 17.30, 19.45 val.

»Ledynmetis: susiduirimas® (animacinis f., dubliuotas
lietuviskai, JAV, V) - 22-28 d. 10.10, 13.20, 16.55 val.
»Ledynmetis: susidarimas® (animacinis f., dubliuotas
lietuviskai, JAV, 3D, V) - 22-28 d. 11, 12.25, 14.40, 19.10 val.
,»0, ne! 0, taip!* (komedija, Lietuva, N-16) - 22-28 d.
21 val.

»Maikas ir Deivas ieSko pamergiy“ (komedija, JAV,
N-16) - 22-28 d. 21.45 val.

»Namai* (animacinis f., dubliuotas lietuviskai, JAV, V) -
22-28 d. 10.20 val. (vasaros akcija vaikams).

Britanijos Valentinui Pelkai (Valentine Pelka).
Ji pasaulyje i8garsino vaidmenys filmuose
,,Pianistas®, , Po Toskanos saule“, , Pirmasis
riteris“ ir kt. Pelka , Pusryciuose pas tétj“
vaidina didelés amerikie¢iy maisto kompani-
jos atstova, kuris renkasi reklamos agentiira
kompanijos produkty jvedimui i Rusijos rinka.
Misteris ,,amerikano® savo vizitu kei¢ia Ti-
tovo gyvenima labiau, nei §is jsivaizdavo...
»Garsy pasaulio jrasy“ inf.

NAGLIS

»Sniego musis* (animacinis f., Kanada) - 22 d. 12 val.
»Holograma karaliui“ (komiSka drama, JAV) - 22 d.
13.30 val. 24 d. 18.20 val. 27 d. 14 val.
»Elfai* (animacinis f., JAV) - 22 d. 15.30 val. 23 d.
12 val. 25 d. 16.10 val. 26 d. 16.20 val. 28 d. 16.30 val.
»AKlavieté“ (trileris, JAV, Kanada) - 22 d. 17 val.
,»0, ne! 0, taip!“ (komedija, Lietuva) - 22 d. 18.30 val.
24 d. 13 val. 26 d. 19.30 val. 28 d. 21.20 val.
»Meilé i$ pirmo smugio“ (drama, Pranczija) - 22 d.
20.20 val.
»Amy“ (muzikinis dokumentinis f., Jungtiné Karalyste,
JAV) - 22 d. 22.10 val. 26 d. 14 val.
»Metuy laikai“ (dokumentinis f., Pranclzija, Vokietija) -
23 d. 13.30 val.
»Veju Zemé* (dokumentinis f., Lietuva) - 23 d. 15.20 val.
»Gautas iSkvietimas“ (komedija, Lietuva) - 23 d.
16.20 val. 24 d. 20.20 val. 27 d. 21.30 val.
»Neoninis demenas“ (siaubo f.,, JAV) - 23 d. 18 val.
26 d. 21.20 val.
»PranciiziSka porelé® (romantiné komedija, Prancizi-
ja)-23d.20.10 val. 25 d. 17.40 val. 28 d. 18 val.
»Belgica“ (drama, Prancizija, Belgija) - 23 d. 22.10 val.
»Kumhba“ (animacinis f., Piety Afrika) - 24 d. 14.50 val.
27 d. 16 val.
»Avinai“ (drama, Islandija, Danija) - 24 d. 16.30 val.
»Viktorija“ (drama, Vokietija) - 24 d. 22 val. 28 d. 14 val.
».Kaip Zydéjimas vySnios* (drama, Japonija,
Pranczija, Vokietija) - 25 d. 14 val.
,,Komuna“ (drama, Danija, Svedija, Nyderlandai) - 25 d.
19.30 val.
»Tarp miisy berniuky“ (komedija, Ligtuva) - 25 d.
21.10 val. 27 d. 17.40 val.
»Pries gamta“ (drama, Norvegija) - 26 d. 17.50 val.
28 d. 19.50 val.
»Karas® (drama, Danija) - 27 d. 19.30 val.

Redakcija uZ repertuaro pakeitimus neatsako
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TEATRAS/KONCERTAI

Vasariskos muzikos vakarai Koncerty sales parke

Visa liepa Klaipédos koncerty salés parko
estradoje vyksta Vasaros koncerty ciklo
renginiai. Juose skamba vasariska muzika -
ypatingo skonio desertas iS klasikinés, pa-
saulio ir dZiazo muzikos kariniy, o jj patei-
kia rySkiausi masy Salies meno meistrai.

Tad muzikos gurmanai turi galimybe patir-
ti tikra muzikos klausymo malonuma atvirame
ore, gamtos prieglobstyje. Atlikéjy kuriama har-
monija papildo natiiralios aplinkos ,,priesko-
niai“ - véjas, vasaros vakary gaiva, parko garsai.
Visa tai sukuria ypatinga vakaro nuotaika.

ARTIMIAUSI KONCERTAI

Liepos 22 d., penktadieni, 20 val.
koncertas ,,A$ myliu ritma“

Jame pasirodys pianisté Guoda Gedvilaité
ir ansamblis ,,Giunter Percussion®: Pavelas
Giunteris, Tomas Kulikauskas, Sigitas Gailius.

,»Ritmas - tai jéga, kuri uZvaldo ir ilgai nepa-
leidZia“, - teigia pianisté Guoda Gedvilaité. Ji ir
perkusininkas Pavelas Giunteris susipaZino per-
nai kartu muzikuodami $iuolaikinés muzikos
festivalyje ,,Gaida“. Juos suvedé muzika ir su-

Glioda Gedvilaite

jungeé ritmas. Ry8kiomis ir originaliomis muzi-
kinémis idéjomis i$siskirianti G.Gedvilaité daz-
nai meta 188k nusistovéjusioms klasikinés
muzikos taisykléms. Jos scenos partneriais tam-
pane tik Zymds klasikos atlikéjai, bet ir aktoriai,
baleto artistai arba dZiazo instrumentalistai.
PGiunteris, meistriSkai atliekantis klasikine,
modernigjg, pasaulio ir dZiazo kiiryba, savo uz-
deganciy pasirodymy scenoje metu tiek kolegas,
tiek ir publika uzkrecia aistringa meile muzikai.
Sj vasaros sezona Guoda ir Pavelas savo gerbé-
jams rengia paslaptingg ir uzburiantj ritmo, ener-
gijos, $viesy, judesio ir nepamir$tamy melodijy
Sou. Jei jums patinka Argentinos tango, Ameri-
kos dZiazo klasika, Ispanijos temperamentas ar-
ba Brazilijos samba - tai jiisy vakaro programa!

Liepos 27 d., tre¢iadieni, 20 val. kon-
certas ,,Lietuvis§kas retro“

Jame pasirodys vokaliné grupé
,,Cappella’A“: Ausra Smiciaté, Kristina Jatau-
taité, Rasa Serra, Mindaugas Putna. Taip pat
dalyvauwja Laimonas Urbikas (saksofonas),
AZzuolas Paulauskas (musamieji).

Gabiis, talentingi ir ambicingi klaipédie-
¢iai - taip dazniausiai pristatoma vokaliné
grupé ,,Cappella’A”. Publika Zavi tiek jos dai-
navimas a’capella, tiek su instrumentiniu
pritarimu atliekami kiiriniai. Kvartetas yra
keliy tarptautiniy konkursy laureatas, jvairiy
respublikiniy dziazo festivaliy dalyvis.

Koncerte ,,Lietuviskas retro® naujai su-
skambés Zinomi lietuviy kompozitoriy kiiri-
niai, kuriuos dainavo tévai ir seneliai. Progra-
ma buvo specialiai parengta Amerikos lietuviy
dainy $ventei, 2015 m. vasarg vykusiai Cika-
goje. Algimanto Raudonikio ,,Skinsiu raudona
roze*, Benjamino Gorbulskio ,,Saulélydis té-
viskéje“, Mikalojaus Noviko ,,Zalioj stoteléje”,
Gintarés Jautakaités ,VieSpaties lelija“ - tai
tik keletas dainy i$ turtingos retro programos,
kuri nukels klausytoja | pamirStus laikus.

Liepos 28 d., ketvirtadieni, 20 val. -
koncertas ,,Praeities ir dabarties muzi-
ka Lietuvos - Islandijos dialoge“ (Kon-
certas nemokamas)

Jis uzhaigs vasaros koncerty cikla. Siuolai-
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Su,Laisvalaikio” kortele

nuolaida 2 bilietams

kine lietuviy ir islandy muzika sujungiancia Ge-
dimino Galgoto kompozicija itaigiai interpretuos
autoriaus vadovaujamas ir diriguojamas Naujuy
idéjy kamerinis orkestras NIKO ir Kinty festi-
valio tarptautinis jaunimo orkestras. Diriguos ir
jaunuoju batuto talentu pramintas Martynas Sta-
kionis. Minimalistiné G.Gelgoto kiiryba neapi-
bréZiama standartiniais Zanrais. Ji i$siskiria ne-
tikétu pateikimu, aprépian¢iu daugelj stilistiniy
jtaky nuo XX a. avangardo iki §iy dieny jaunimo
kulttros. NIKO pasirodymai, sujungiantys sty-
giniy meistriskuma ir vizualinius efektus, re-
miasi klasikinés muzikos ir pop-roko muzikinés
kultiiros deriniu. Tai visada intriguoja publika.

Bilietams taikomas Bilietai.LT aptarnavimo
mokestis - 0,80 Eur.
Esant lietingam orui, renginiai vyks Koncerty saléje.

Klaipédos koncerty salés kasos adresas -

Sauliy g.36, Klaipéda, tel. (8 46) 41 05 66

Parengé Vaida ANDRIKONYTE

Teat ras legendinis tango pianistas. Solistai: P.Ziegler (fortepijonas, RAUDONDVARIO DVARAS mokykloje - menotyrininkas Adelbertas Nedzelskis. ,Algimantas 27 d. 14.45 val. Mokymo ir informacijos centro Misko
Argentina), R.Vilensky (violonelé, Latvija), Vilniaus miesto 27 d. 19 val. - ,Negirdétos teritorijos”. Martynas Levickis o o - Svégzda - jZymus dailininkas, Giurlionistas. Gimimo 75-osioms  muziejuje ,Girios aidas” - Groja meistriskumo mokyklos
sav. Sv. Kristoforo kamerinis orkestras. Dir. D.Katkus. (akordeonas). /lTﬂaer[Zv'z'jtlfll{5 men/u festi ‘;‘7[;’52}%“5/(’"’"’@ vasara su metinéms". Groja meistriskumo mokyklos smuikininka. smuikininkai. Vedéja etnologé Grazina Kadzyte.

MOKYTOJY NAMAI 28 d. 19 val. - Ateities muzikos vitrazai“. Tadas PLLIUTIONIU™ 16P0S 24721 0. - 25 d. 20 val. Druskininky miesto muziejuie - Fortepijono 27 d. 16.30 val. - Tautinés muzikos, dainy, paprociy
,,DOMINO* TEATRAS 23 d. 20 val. VMN Kiemelyje - ,Europa dziazuoja MotieCius (akordeonas). 24 d. 12 val. Senosios Verénos Sv.arkangelo Mykolo bao- ir smuiko muzikos koncertas. VIl tarptautinio MK Giurlionio popieté. Druskininky kultiiros centro folkloro muzikos

25 d. 19 val. - Kvartet-i ,Apie kg kalba vyrai?*
Rez. 0.Saposnikov.
27 d. 19 val. - P.Lellouche ,Diena be melo*.
ReZ. K.Smoriginas.
OKT/VILNIAUS MIESTO TEATRAS
23 d. 19 val. - A.Cechovo ,Zuvédra”. ReZ. 0.Kordunovas.

KULTUROS CENTRAS ,,GIRSTUTIS*
28 d. 18.30 val. - Kvartet-i ,Apie kg kalba vyrai?"

Lietuvai“. Atlikéjai: Rugilé Daujotaite, Robert Rook jazz trio.
SV. JONUY BAZNYCIA
23 d. 18 val. - Vargony improvizacija ,Legenda apie
slibing®. Vidas PinkeviCius (vargonai).
LDK VALDOVY RUMY MUZIEJUS
26 d. 20.30 val. Valdovy rimy kieme - Midsummer
Vilnius: ,Jstabioji ir graudZioji Romeo ir DZiuljetos istorija“.
ReZ. 0.KorSunovas.
27 d. 20.30 val. - Festivalis ,Midsummer Vilnius".
,Opera po ZvaigZdémis". Meriinas Vitulskis (tenoras).
VU BOTANIKOS SODAS

KONCERTY SALE
22 d. 20 val. - ,A3 myliu ritma”. G.Gedvilaité (fortepi-
jonas). Ansamblis ,Giunter Percussion*: P.Giunter,
T.Kulikauskas, S.Gailius.
27 d. 20 val. -, Lietuviskas retro”. Vokaling grupé
Dalyvauja: L.Urbikas (saksofonas), A.Paulauskas (muSamigji).
28 d. 20 val. - ,Praeities ir dabarties muzika Lietuvos -

je- Ciklo , Ciurlionio kelias" pradZia. Sakralinés muzikos valanda.
24 d. 16.30 val. M.K.Ciurlionio memorialiniame muzie-
juje - Fortepijono ir smuiko muzikos koncertas. Paulius
Andersson (fortepijonas). Jaunieji smuikininkai.

24 d. 19.30 val. Druskininky baznyGioje - Sakralinés
muzikos valanda. P.Syrrist-Gelgota (altas, vokalas,
Norvegija), J.Barkauskaité (vargonai).

25 d. 14.30 val. Druskininky MK Ciurlionio meno

pianisty ir vargonininky konkurso nugalétojas Robertas
Lozinskis (fortepijonas, Skotija, Lietuva). Jaunieji smuikininkai.
26 d. 19.30 val. SPA ,Vilnius“ - Groja jaunieji smuikininkai.
26 d. 20 val. - Smuikininkés Dalios Stulgytés-Richter
(Vokietija) recitalis. Dalyvauja: Ye-Joo Agnes Lee (smuikas,
Piety Koréja, Vokietija), G.Slizyté (smuikas, Prancizija,
Lietuva), A.Vizbaras (fortepijonas).

kolektyvas ,Stadaléle” (vadové L.BalGitnieng).

24 d. 15 val. JaSiuny dvare - Koncertas ,Kelioné". S.Petreikio
kvartetas. Koncertas , Summer Dance". Baltijos gitary kvartetas.

Reaakcija uZ repertuaro pakeitimus neatsako

Rez. 0.5Saposnikov. 24 d. 19 val. - Kairény vasaros festivalis. Jurga Seduikyté. Islandijos dialoge*. Naujy idéjy kamerinis orkestras NIKO, c h L e ll . v . ey e S
Kinty festivalio tarptautinis jaunimo orkestras. Dirigentai: LF_T I CO TrUJ I O - Lﬂtyn '.I Ame ri kﬂ S ka !'Stl S (Cl I-E) 'un:t:mr;:m::t GERA
G.Gelgotas, M.Stakionis. S

KLUBAS ,,VANDENIS*
28 d. 20 val. - S.Parulskio ,Lauking moteris".
ReZ. K.Smoriginas.

SANATORIJA , EGLE
22 d. 19 val. - M.Gavranas ,Vyras po padu”.
ReZ. K.Smoriginas.

Koncertal

SV. KOTRYNOS BAZNYCIA
23 d. 21 val. - ,Tikrieji romantikai“. Fortepijono regitalis.
Koncertas rengiamas kartu su Mstislavo Rostropovigiaus lab-
daros ir paramos fondu. Simona Zajantauskaité (fortepijonas).
27 d. 19 val. - ,Bachas manyje“. Smuiko improvizacijos ir
Baroko edevrai. Koncertas rengiamas kartu su Italy kulttros
institutu Vilniuje. Luca Ciarla (smuikas, efekty pedalai, ltalija).

VDU KAUNO BOTANIKOS SODAS
24 d. 19 val. - Koncertas ,| got Rhythm. AS myliu ritma!*
Guoda Gedvilaité (fortepijonas, muSamieji, flamenko Sokis)
ir ansamblis ,Giunter Percussion*: P.Giunter (muSamieji),
T Kulikauskas (mugamieji), S.Gailius (muSamieji).
PAZAISLIO VIENUOLYNAS
XXI PaZaislio muzikos festivalis 9
22 d. 19 val. - Koncertas kompozitoriaus Aleksej Lvov
atminimui. Kamerinis choras ,Pokroff* (vadovas ir dir.
A.Goryatev, Rusija).ééjimas - nemokamas.
23 d. 16 val. M.K.Ciurlionio dailés galerijoje - Koncertas
lordo Yehudi Menuhin 100-osioms gimimo metinéms.
A.Sochas (smuikas), |.Sruogyté (altas), R.Unger
(violongelé, Prancizija), U.Pauliukonis (fortepijonas).
VYTAUTO DIDZI0JO KARO MUZIEJAUS SODELIS
24 d. 16 val. - ,Skambangios varpy istorijos”. G.Peters,
G.Kok (karilionas, Nyderlandai). Jéjimas - nemokamas.
M.K.CIURLIONIO DAILES MUZIEJUS
23 d. 16 val. - Lordo Yehudi Menuhin 100-o0sioms gimimo
metinéms. A.Sochas (smuikas), I.Sruogyté (altas), R.Unger
(violonCelé, Pranciizija), U.Pauliukonis (fortepijonas).

KLAIPEDOS LAIKRODZIY MUZIEJAUS KIEMELIS
23 d. 19 val. - ,SkambanCios varpy istorijos”. G.Peters,
G.Kok (karilionas, Nyderlandai). |éjimas - nemokamas.

KURHAUZAS
23 d. 20 val. - A.Ramm (violongelé) & A.Rekasius
(marimba).
24 d. 20 val. - Vilniaus mokytojy namy akordeony
orkestras ,Consona“ (meno vadovas ir dir.
R.Sviackevitius). Solistai A.StanCikaité (sopranas),
R.Ungurs (akordeonas), J.Filmanavigius (ksilofonas).
26 d. 20 val. - Akordeono muzikos virtuozy koncertas.
Henn Rebane (akordeonas).

KULTUROS CENTRAS
25 d. 19 val. - Japonisky bagny Wadaiko grupés
,Daigen-Gumi“ koncertas. Jéjimas - nemokamas.

PRISTATO.

28 d. 19 val. - ,Tango i$ Buenos Airiy“. Pablo Ziegler - ﬁz\, vieEmann ﬁ. D peiidesi =0 e m
VOLFAS ey
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Galanterijos parduotuvés,,Odera”
Vilnius. 10% nuolaida nenukainotoms
ir neakcijinéms prekéms.

Tel. (8 5) 240 0511, www.odera.It

Galanterijos ir avalynés
parduotuvés,Verus”

Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Alytus,
Mazeikiai, Marijampolé.

10% nuolaida nenukainotoms

ir neakcijinéms prekéms.
Tel. (85) 240 0511, www.verus.It

verus.lt

Galanterijos parduotuvé

,»Just in Vogue City”

Vilnius. 20% nuolaida prekéms.

Tel. (8 655) 03 815, www.justinvogue.lt

Juvelyriniy dirbiniy parduotuvé
»Auksiné dovanélé”

Vilnius. 28% nuolaida juvelyriniams
dirbiniams ir aksesuarams.
www.auksinedovanele.|t

Parduotuveé ,Laiko uola”
Klaipéda, Vilnius.

12% nuolaida laikrodziams.

Tel.: (8 46) 211788,

(85)2310478

LaikrodZiy parduotuvé ,Swatch”
Vilnius. 12% nuolaida

laikrodziams ir aksesuarams.

www. swatch.It

Aksesuary salonas ,Kristel”
Kaunas. 15% nuolaida dekoravimo
Swarovski” kristalais

paslaugaiir papuosalams.

Tel. (8 614) 84 100, www.kristel.It
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Viesbutis ir restoranas

»Moon Garden Hotel”

Vilnius. 20% nuolaida apgyvendinimui
ir 15% nuolaida saskaitai.

Tel. (85) 21999 49,
www.moongardenhotel.com

Viesbutis, ekoturizmas,Babilonas”
Kaunas. 10% apgyvendinimo
paslaugoms, pirties nuomai, dviraciy
nuomai, dviraciy tury organizavimui.
Tel. (8 37) 202 545,

www.babilonas.It

Viesbutis, Sachmatiné”

Palanga. 20% nuolaida
apgyvendinimui (1 kambariui).

Tel. (8682) 31111,
www.sachmatine.lt
Vieshutis,,Amberton Cozy”
Kaunas. 15% nuolaida
apgyvendinimui (kambariui).

Tel. (837) 229981,
www.ambertonhotels.com/kaunas
Vieshutis, Comfort Hotel LT*
Vilnius. 15% nuolaida apgyvendinimui
nuo standartiniy kainy.

Tel. (85) 2505111,
www.comforthotel.It

Sodyba ,Terra poilsis”

Moléty r. GruodZiy k. 15% nuolaida
apgyvendinimui ir pirties pasl b
Tel. (8 686) 03 233, www.terrapoilsis.It
Vieshutis, Comfort Vilnius”

Vilnius. 45% nuolaida

viesbucio paslaugoms.

Tel. (8 5) 264 8833, www.comfort.It
Viesbutis,,Rinno”

Vilnius. 30% nuolaida apgyvendinimui.
Tel. (85) 262 2828

Viesbutis, Narutis”

Vilnius. 20% nuolaida apgyvendinimui
ir 15% nuolaida saskaitai

viesbucio restorane.

Tel. (85) 2122894

Viesbutis, Karolina”

Vilnius. 15% nuolaida viesbucio ir restorano
paslaugoms (i§ pagrindinio meniu).
Tel. (85) 2453939

Vieshutis,,Europa City”

Vilnius. 20% nuolaida

(nuo dienos kainos) apgyvendinimui.
Tel. (85) 2514477,

www.europacity.It

Vaidos veterinarijos klinika

Vilnius. 8% nuolaida zooprekéms ir
gyviny maistui, 15% nuolaida

gydymo paslaugoms.

Tel. (8611) 12854, www.vetklinika-vilnius.It

Suny kirpykla ,Pet Style”
Vilnius. 10% nuolaida paslaugai,
15% nuolaida prekéms.

Tel. (8 601) 91817, www.petstyle.It
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Viesbutis,Europa Royale Kaunas”
Kaunas. 12% nuolaida apgyvendinimui
nuo viesbucio puslapyje skelbiamy kainy,
10% nuolaida saskaitai restorane i3 A La
Carte” meniu, 10% nuolaida SPA kompleksui.
Tel. (8 37) 407 500,
www.europaroyale.com

Vieshutis ,Magnus Hotel”

Kaunas. 30% nuolaida apgyvendinimui.
Tel. (8 37) 340 000,
www.magnushotel.Ilt

»Best Western Santakos viesbutis”
Kaunas. 20% nuolaida apgyvendinimui
11V, saskaitai restorane, sveikatingumo
centre, konferencijy salés nuomai ir
30% nuolaida apgyvendinimui V-VII.
Tel. (837) 302702

Viesbutis,, Pazaislio parkas”
Kaunas. 20% nuolaida apgyvendinimui.
Tel. (837) 452433

Vieshutis ,Metropolis”

Kaunas. 15% nuolaida apgyvendinimui.
Tel. (8 37) 205 992,
www.metropolishotel.It
Viesbutis,,Magnisima”

Klaipéda. 20% nuolaida apgyvendinimui
viesbutyje ir 15% nuolaida

saskaitai bare-restorane.

Tel. (846) 310901,

www.magnisima.lt

Vieshutis ,Euterpé”

Klaipéda. 15% nuolaida apgyvendinimui ir
10% nuolaidasaskaitai vieshucio restorane.
Tel. (8 46) 474703

Viesbutis Vecekrug”
Klaipéda. 30% nuolaida apgyvendinimui,
15% nuolaida saskaitai restorane,
10% nuolaida pirties paslaugoms.
Tel. (8 46) 301 002, www.vecekrug.It
Vieshutis ,Gabija”
Palanga. 15% nuolaida apgyvendinimui,
10% nuolaida saskaitai vieSbucio restorane.
Tel. (8 460) 48 251, www.gabija.lt
Viesbutis,,SPA Hotel Belvilis”
Kirneilé, Moléty r. 10% nuolaida
apgyvendinimui, pirciy-baseino
komplekso paslaugoms, kitoms
Id Sirp

I
!

Beirsqskaitai rerstoran;.
Tel. (8383) 51098, www.belvilis.It

Kaimo sodybos ,Penktas sezonas”
Lazdijy r., Kelmés r. 15% nuolaida
apgyvendinimui.

Tel.: (837) 207 916, (8 682) 63479,
www.5sezonas.lt

Karnavaliniy riby nuoma
»Arlekinas”

Kaunas. 15% karnavaliniy
drabuZiy nuomai.

Tel. (837) 705 832

Sventiniy drabuziy nuomos
salonas ,Malonumas 55"
Klaipéda. 15% nuolaida drabuziy
ir aksesuary nuomai.

Tel. (8 46) 253 226
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Daugiau kaip 45 4 vietos visoje Lietuvoje,

kur taikoma nuolaida su ,Laisvalaikio” kortele!

® Jei partneris sitlo akcija ar spec. pasitlyma paslaugai, prekéms, saskaitai —
nuolaida su,Laisvalaikio” kortele netaikomal
@ Batume dékingi, jei informuotuméte mus apie partnerius, nesuteikusius Jums
nuolaidos su, Laisvalaikio” kortele, tel. (8 5) 212 3344 arba el. p. club@respublika.net.
@ Informacija ,Laisvalaikio” kredito kortelés turétojams. ,Laisvalaikio” partneriai

Jums suteiks nuolaida, kai parodysite savo kortelés paskutinius 6 skaicius. Jei dél asmeniniy
priezasciy $iy skaiciy rodyti nenorite, partneris turi teise nuolaidos netaikyti.

Tekstilés dizaino studija

»LHI Lovely Home Idea”

Vilnius. 10% nuolaida prekéms.

Tel. (8699) 45 553,
www.lovelyhomeidea.com

Interjero salonas-galerija

»Lauros namai”

Kaunas. 10% nuolaida namy aromatams,
kvepianciom Zvakém, persiskiems
kilimams, viestuvams, interjero detaléms.
Tel. (8 696) 11 600, www.laurosnamai.lt
Zaliuzés, Domus Lumina”

Kaunas. 15% nuolaida prekéms.

Tel. (8-800) 00 009, www.domuslumina.lt

Vonios jrangos studija,,Aquahome”
Kaunas. 18% nuolaida prekéms.
Tel. (8-37) 76 4919, www.aquahome.lt

Biliardo klubas ,Entry”

Vilnius. 25% nuolaida biliardo Zaidimui.
Tel. (8624) 94317,
www.facebook.com/biliard.Vilnius
Biliardo klubas ,Free Ball”

Vilnius. 20% nuolaida biliardo Zaidimui.
Tel. (8 656) 20 580

Boulingo ir biliardo klubas, Amerigo”
Vilnius, Kaunas. 20% nuolaida boulingo
ir amerikietisko biliardo Zaidimams.

Tel.: (85) 2490707, (8 37) 328 686,
www.amerigo.lt

Boulingo centras,,Smigis”
Klaipéda. 20% nuolaida vienam takeliui.
Tel. (8 46) 305 305, www.smugis.It
»Cosmic Bowling” boulingas

Vilnius. 20% nuolaida boulingo (nuolaida
taikoma vienam takeliui) ir pulo Zaidimams.
Tel. (8 5) 2339909

Klubas,Boulingo aléja”

Kaunas. 20% nuolaida boulingo ir pulo
Zaidimams, 100% bateliy nuomai.

Tel. (8 37) 200030

»Pool House” biliardas

Vilnius. 20% nuolaida Zaidimui ir

5% nuolaida biliardo inventoriui jsigyti.
Tel. (8 656) 50 014

Valstybés institucijy kalby centras
Vilnius. 15% nuolaida kalby

kursams grupése ir individualiai.

Tel. (8 5) 2120291, www.vikc.It
»~American English School”

24 Eur nuolaida kalby kursams Lietuvoje,
44 Eur nuolaida kalby kursams ir
stovykloms uzsienyje.

Tel.: (85) 279 1011, (8 610) 30 006,
www.ames.|t

»ELCEnglish Language Courses”
Vilnius. 28,96 Eur nuolaida kursams.
Tel. (85) 2413010, (8 652) 47 775.

»Soros International House”
24,62 Eur nuolaida kalby kursams
mokytis grupése Lietuvoje.

Tel. (8 5) 2724879, www.sih.It
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Géliy salonas ,Indigo gélés”
Vilnius. 20% nuolaida prekéms.
Tel. (8 612) 50 040,
www.indigogeles.It

Salonas ,Tarp géliy”

Kaunas. 10% nuolaida prekéms

bei paslaugoms ir 20% nuolaida husaro
paslaugoms (Lietuvoje).

Tel.: (837) 312 233,208 847,
www.tarpgeliu.It

Italisky drabuziy parduotuvé
»Allure Boutique”

Vilnius. 12% nuolaida visoms prekéms.
Tel. (8608) 49307,
www.allureboutique.lt

DrabuZiy parduotuveé ,Ingrid”
Kaunas. 10% nuolaida prekéms.

Tel. (8.693) 59 358,

www.ingrid.It

,Butiq.It” - stilingi drabuZiai

ir aksesuarai moterims

bei vyrams internetu

Vilnius. 10% nuolaida visoms prekéms.
www.butig.It

DrabuZiy parduotuveé ,Wolford”
Vilnius. 10% nuolaida pédkelnéms,
15% nuolaida kitoms prekéms.

Tel. (8 650) 73 337

Drabuziy parduotuvé besilaukiancioms
mamoms ,Mamalux”

Vilnius. 15% nuolaida prekéms,
papuosalams.

Tel. (8 5) 277 8829, www.mamalux.It
Parduotuveé ,Studio25”

Vilnius. 15% nuolaida prekéms.

Tel. (8 5) 261 0413, www.studio25.It

Parduotuvé ,Sport 4u”
Kaunas. 12% nuolaida prekéms.
Tel. (8 675) 43 089,
www.sportdu.lt

DrabuZiy parduotuvé ,Coquette”
Kaunas. 10% nuolaida prekéms.
Tel. (837) 208 271, (8 608) 06 578,
www.forplay.It

Vakariené ant Druskonio eZero laive
»Druskonio perlas”

Druskininkai. 12% nuolaida saskaitai.
Tel.: (8 604) 30 002, (8 670) 90 724,
www.saltytour.It

Naujos kartos vandens dviraciai
»Waterpillar'ius”

Druskininkai. 50% nuolaida
vandens dviracio nuomai.

Tel. (8 670) 90724,
www.saltytour.lt

Laipyniy parkas

»Dainuvos nuotykiy slénis”
Anyksciai. 20% nuolaida 2 asmenims.
Tel. (8693) 35060,
www.nuotykiuslenis.It

Uzeiga,,Po vezimu”

Vilnius. 11% nuolaida maistui ir
gérimams, 20% nuolaida pramoginei
Ziiklei, 50% nuolaida vandens dviraciy
nuomai ir vandens ciuozyklai,

100% sporto inventoriaus nuomai.
Tel. (8620) 17 444

Belmonto nuotykiy parkas
Vilnius. 30% nuolaida pramogoms
dviem asmenims.

Tel. (8610) 00 009,
www.belmontonuotykiuparkas.It
www.skrydziaiorobalionais.It
20% nuolaida ne daugiau

kaip 2 Zmonéms.

Tel. (8618) 30 069

Keleivinis pramoginis
laivas,,Nidas”

Nida. 15% nuolaida kelionei laivu,
1 asmeniui.

Tel. (8698) 31378,

www.nidas.eu
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Svarumo centras ,Joglé”
« Vilnius, Alytus. 20% nuolaida
drabuziy valymui ir 15% nuolaida
odiniy ir kailiniy gaminiy valymui.
Tel. (8 5) 264 9164, www.jogle.It
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Vairavimo mokykla,,Auto ABC”
Kaunas. 24,62 Eur nuolaida mokyklos
organizuojamiems vairavimo kursams.
Tel. (837) 313 000

DrabutZiy taisykla ir siuvykla
,Linos artelé”

Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Siauliai.
10% nuolaida visoms drabuziy
taisymo paslaugoms.

Tel. 8 (612) 18 862, www.linosartele.It
Reklamos namai

Kaunas. 10% nuolaida lazeriniam
graviravimui, spaudos darbams,
maketavimo-dizaino kirimui,

WEB dizaino sukarimui.

Tel. (8678) 08 811, http://reklama.grantus.It
Draudimo bendrové,COMPENSA”.
Privatiems klientams taikoma 15%
nuolaida Sioms draudimo paslaugoms:
1. Transporto priemoniy valdytojy civilinés

2.Transporto ;r)riemoniL['KASKO draudimui.

- 3. Gyventojy turto draudimui.

4. Draudimui nuo nelaimingy atsitikimy.
5. Kelioniy draudimui.

Tel. (8 5) 225 5555, info@compensa.lt,
www.compensa.lt

Nuolaida taikoma, kai sutartis pasirasoma ne
matiau nei 12 men.

Dovany klubas,,Printshop”

20% nuolaida paslaugoms ir d .
Tel. (85) 2337681

Bagazo pakavimas ,SmartPack”
Vilnius. 33,33% nuolaida bagazo
pakavimui Vilniaus oro uoste.

Tel. (8 610) 09 969, www.smartpack.It

n ”

Kaunas. 15% nuolaida renginiy
organizavimo paslaugoms.

Tel. (837) 705 832
Studija,,Fotos”

Vilnius. 10% nuolaida privaciai fotosesijai.
Tel. (8 659) 22 456, www.fotos.It

" S

Naktinis klubas ,Mojito Nights”
Vilnius. 12% nuolaida saskaitai.

Tel. (8 687) 70 077,
www.facebook.com/mojitonaktys
Terasa ,,SKY21 terrace by BarBar'a”
Klaipéda. Specialis renginiai.

Tel. (8612) 01222,
www.facebook.com/Sky21byBarBara
Naktinis klubas, Power Sachmatiné”
Palanga. Nemokamas jéjimas

(1 asmeniui).

Tel. (8 604) 58 617, www.sachmatine.It
Meny fabrikas , Loftas”

Vilnius. Specialis pasidlymai j renginius.
www.menufabrikas.It

Naktinis klubas,,Latino”

Kaunas. 50% nuolaida jéjimui.

Tel. (8 685) 28117

Sybershel

#L.Zylberstein” veido odos prieZiiiros
produktai, www.lzylberstein.eu/It.
100% nuolaida pristatymui j namus.

Tel. (8 655) 55 986

Masazai, SPA ritualai, aromaterapija
»Provanso kvapai”

Vilnius, Klaipéda. 12% nuolaida
prekéms ir paslaugoms.

Tel. (8 679) 25 055, www.provansokvapai.lt
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Mirameda

Estetinés medicinos ir dermatologijos
klinika ,,GrozZio pasaulis”

Kaunas. 10% nuolaida kosmetologinéms
procediiroms, kiino jvyniojimams

ir anticeliulitinéms procediroms
presoterapijos aparatu.

Tel. (8 37) 313 900, www.groziopasaulis.It
Ryty masazo namai,Azia SPA”
Vilnius. 10% nuolaida proceddroms.
Kiekviena ménesj spec. pasitlymai tik su
Laisvalaikio” kortele.

Tel.: (8 5) 244 4646, (8 644) 03 000,
www.aziaspa.lt

Vaiky kirpykla ir masazas ,Pukis”
Vilnius. 12% nuolaida vaiky kirpimui.
12% nuolaida vaiky ir suaugusiy masazui.
Tel. (8 637) 77 999, www.pukiokirpykla.lt

Masazo salonas ,Exotic”

Vilnius. 15% nuolaida proceddroms.
Tel.: (8 5) 212 5599, (8 686) 99 499,
www.eastisland.It

SPA centrai ,East Island”

Vilnius, Druskininkai. 15% nuolaida
grozio, SPA proceddroms ir soliariumui.
Tel.: (85) 2722227, (8 682) 33 222,
www.eastisland.It

GroZio salonas ,East Island”
Druskininkai. 15% nuolaida paslaugoms.
Tel. (8313) 56 643, www.eastisland.It

Moters mokykla
15% nuolaida uzsiémimams.
Tel. (8698) 14 529,
www.motersmokykla.It

Medicinos klinika ,Mirameda”
Vilnius, Kaunas, Klaipéda.

10% nuolaidavisoms medicininio
gydymo, grozio bei sveikatinimo
paslaugoms. Nuolaidos nesumuojamos.
Nuolaida negalioja medicininéms
sveikatos patikros programoms.

Tel.: (85) 212 5566 (Vilnius),

(837) 333557 (Kaunas), (8 46) 315111
(Klaipéda), www.mirameda.lt

SUTHYS

~FEFTTIT

Geros savijautos namai

»Kiino akademija”

Vilnius. 15% nuolaida masazams,
kiino, veido proceddroms

ir specialls pasidlymai.

Tel. (8 607) 92 196,
www.kunoakademija.lt
»Nailbar”

Vilnius. 16% nuolaida paslaugoms.
Tel. (8 5) 269 0004,
www.nailbar.lt

Grozio salonas ,Gatineau”
Vilnius, Totoriy g. 19.

15% nuolaida visoms grozio pasl.

Tel.: (8 5) 2618364, (8 675) 44 448,
www.groziopaslaugos.It

Internetiné kosmetikos parduotuvé
www.selective.lt

Vilnius. 25% nuolaida prekéms
internetinéje parduotuvéje.

Tel. (8 5) 278 8064, www.selective.lt
SPA centras ,Exotic SPA Marocco”
Vilnius. 12% nuolaida

masazo paslaugoms.

Tel. (8 5) 212 1215, www.exoticspa.lt

SPA centras, Life energy SPA”
Druskininkai. 10% nuolaida
prekéms ir paslaugoms.

Tel. (8612) 33743,
www.lifeenergyspa.lt

Mini SPA centras,, Agneté”
Siauliai. 15% nuolaida paslaugoms,
10% nuolaida prekéms.

Tel.: (841) 460007, (8 611) 33 227,
www.agnete-minispa.lt

»Gaudos SPA namai”

Vilnius. 12% nuolaida masazams,

SPA paslaugoms.

Tel. (8 5) 279 0905, www.gaudaspa.lt
SPA centras,Femina Bona”
Kaunas, Palanga. 10% nuolaida
prekéms ir paslaugoms.

Tel.: (837) 208 988, (8 460) 53 332,
www.feminabona.lt

GroZio namai , Sothys”

Vilnius. 15% nuolaida

prekéms ir paslaugoms.

Tel.: (8 620) 15 551, (8 46) 240 340,
www.sothys.It

Soliariumas, Nefertiti”

Kaunas. 18% nuolaida

soliariumo paslaugoms.

Tel. (837) 237450

Saulés studijos,,La Bamba”

Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Tauragé.
15% nuolaida soliariumo paslaugoms ir
10% nuolaida jdegio kosmetikai.
Tel. (8 5) 238 7210, www.labamba.lt
Grozio salonas ,Franko”

Vilnius. 15% nuolaida kosmetikai.
Tel. (8 5) 262 0082

Ajurvedos centras ,Shanti”
Vilnius. 15% nuolaida

visoms procediroms.

Tel. (8 606) 75 557, www.ajurveda.lt
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Restoranas,, KFC”
Vilnius ir Panevézys. 10% nuolaida
saskaitai, iSskyrus akdijinius ir
Smartchoice meniu patiekalus.
www.kfclt

Restoranas,, Pizza Hut”

Vilnius ir Panevézys. 10% nuolaida
saskaitai, iSskyrus akdjinius ir
Smartchoice meniu patiekalus.
www.pizzahut.It
Restoranas-bistro,,Mykolo 4“
Vilnius. 12% nuolaida saskaitai
(i3skyrus dienos pietus).

Tel. (8 688) 22 210, www.mykolo4.It
Zalio maisto restoranas,,Raw Home"
Vilnius. 15% nuolaida saskaitai
(i8skyrus dienos pietus nuo 12 iki 15 val.)
Tel. (8 659) 07 464, www.raw42.It

Zalio maisto restoranas,Raw42”
Vilnius. 15% nuolaida saskaitai
(i3skyrus dienos pietus nuo 12 iki 15 val.)
Tel. (8 659) 68545, www.raw42.It
Restoranas FOREST: sezoniniai
patiekalai, produktai is Lietuvos
iikio, naujausios technologijos.
Vilnius. 10% nuolaida saskaitai.
Specialiis sezono pasitlymai.

Nuolaida netaikoma dienos pietums

ir atvezamam maistui.

Tel. (8698) 16728,
www.restoranasforest.It
Restoranas,Lauro lapas”

Vilnius. 15% nuolaida saskaitai
(isskyrus dienos pietus).

Tel. (8 674) 51045, www.laurolapas.It
Alaus darykla - restoranas,Bravaria
Vilnius, Kaunas. 15% nuolaida saskaitai.
Tel. (8 652) 21121, www.bravaria.lt
Vyno sandélis,Vinchenso Mimoza”
Vilnius. 15% nuolaida saskaitai.

Tel. (8 652) 93 587, www.vinchenso.lt
Kiny, japony restoranas ,Ryty Azija“
Kaunas. 15% nuolaida saskaitai
(nuolaida negalioja dienos pietums).

Tel. (8 646) 66 776
Restoranas-picerija,Pas T

Vilnius. 15% nuolaida saskaitai.

Tel. (8 605) 55 544, www.pastakrido.It
Barai, Olympic Lounge”

Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Siauliai,
Panevézys. 12% nuolaida saskaitai.

Tel. (85) 2111110

G
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Genacvale”

Vilnius. 10% nuolaida saskaitai.

Tel.: (85) 2316580, (8 639) 08 008
Restoranas ,Basilico”

Vilnius. 10% nuolaida saskaitai
(i8skyrus dienos pietus).

Tel. (8 650) 51680, www.basilico-pica.lt
Picerija,,Pizza to go”

Kaunas. 15% nuolaida saskaitai ir
nemokamas pristatymas j namus.

Tel. (8 604) 91 111, www.pizzatogo.It

Gruziny restoranas ,Tiflisi Dukani”
Vilnius. 15% nuolaida saskaitai

ir 30% nuolaida gruziny tradiciniam
patiekalui,Chinkali”.

Tel. (8 656) 22 805, www.tiflisi.It

Oskaro KorSunovo teatras

20% nuolaida 2 bilietams, iSskyrus
premjeras ir spektaklj, Zuvédra“.
Tel. (8 650) 35 646, www.okt.It

Anzelikos Cholinos Sokio teatras
15% nuolaida 2 bilietams.
www.ach.It

Livin

@

Restoranas, Livin”

Vilnius. 12% nuolaida saskaitai i¥
pagrindinio meniu.

Tel. (8685) 51300,
www.livinrestoranas.It

Restoranas ,Salvete”

Vilniaus r. Moléty pl. 26 km.
Europos centro golfo klubas.

10% nuolaida saskaitai.

Tel. (8 614) 60 526, www.salvete.lt
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Baras,California”

Vilnius. 12% nuolaida saskaitai.
Tel. (8652) 65 551,
www.california.lt

Restoras ,Terrazza”

Vilnius. 10% nuolaida saskaitai.
Tel. (85) 2103104,
www.terrazza.lt

Restoranas ,Esse”

Vilnius. 12% nuolaida saskaitai
(i8skyrus verslo pietus, banketus
ir spec. pasitlymus).

Tel. (8 686) 00 488,

www.esse.lt

Restoranas ,Perfect”

Vilnius. 15% nuolaida saskaitai.
Tel. (85) 2514477

Restoranas ,EuropubSeklycia”
Vilnius. 15% nuolaida saskaitai.
Tel.: (8 673) 60108, (8 673) 50 402,
www.europub./t

Restoranas ,Narutis”

Vilnius. 15% nuolaida maistui ir gérimams.

Tel. (85) 2617722

Restoranas ,Ida Basar”

Vilnius. 12% nuolaida saskaitai
(netaikoma banketams ir verslo pietums).
Tel. (8 5) 262 8484, www.idabasar.It
Cagino restoranas

Vilnius, Palanga. 15% nuolaida saskaitai.
Tel.: (85) 2615555, (8 460) 53 555,
www.cagin.It

Picerija,,Fokus pica”

Vilnius, Ukmergé, Panevézys.

10% nuolaida saskaitai.

Tel. (85) 2650101,

www.fokuspica.lt
Restoranai,Pekinas”, ,Pekino antis”,
Didioji Kinija”

Vilnius. 15% nuolaida maistui
(nuolaida taikoma vienai saskaitai).

Tel.: (85) 2151620,

2339999, 263 6363
Restoranas,,Kybynlar”

Vilnius, Trakai. 15% nuolaida

maistui ir gérimams.

Tel. (8 528) 55 179, www.kybynlar.It
Restoranas ,Saduté”

Kaunas. 15% nuolaida saskaitai.

Tel. (8 685) 08 662,

www.sadute.It

Juozo Miltinio dramos teatras
Panevézys. 20% nuolaida 2 bilietams,
i8skyrus premjeras, Sventinius

ir vaikiskus spektaklius.
www.miltinioteatras.t

»Senamiescio léliy” teatras
Vilnius. 20% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8679) 61422,
www.puppetstheatre.It

Teatras ,Vilniaus kamerinis teatras”
Vilnius. 30% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8 650) 54 300,
www.vkamerinisteatras.|t

Uzupio teatras

Vilnius. 40% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8608) 34 222,
www.uzupioteatras.It
Teatras,,Cezario grupé”
Vilnius. 25% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8614) 95952, (8 618) 59753,
www.cezariogrupe.lt

+LAISVALAIKIO" KLUBO PARTNERIAI
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Restoranas,,Miesto sodas”
Kaunas. 15% nuolaida saskaitai.
Tel. (837) 424 424,
www.miestosodas.|t

Kaunas. 15% nuolaida saskaitai
(i8skyrus akcijinius patiekalus

ir dienos pietus).

Tel.: (+370) 601 02525,

(837) 202 806,
www.seniejirusiai.lt
Restoranas,Yakata”

Kaunas. 15% nuolaida maistui ir

cexsre ey 9€1imams (i8skyrus akdjinius

= T

patiekalus ir dienos pietus).

Tel. (8 686) 46 322,
www.yakata.lt

Restoranas ,Europa”

Kaunas. 15% nuolaida saskaitai.
Tel. (837) 302710
Restoranas,,City Cafe”
Kaunas. 20% nuolaida s3skaitai.
Tel. (837) 750 091
Restoranas,Legenda”
Kaunas. 15% nuolaida saskaitai
(i8skyrus dienos pietus).

Tel. (8 37) 408 456

Restoranas ,Svarstyklés”
Pazaislio parkas. 10% nuolaida
europietiskos virtuvés

~ patiekalams (iki 10 Zmoniy).

Tel. (837) 452433,
www.svarstykles.eu

Picerija,Arena Pizza”

Kaunas. 15% nuolaida patiekalams.
Tel. (837) 424 242,
www.arenapizza.lt

Kavineé-picerija,,Bella Italia”
Kaunas. 15% nuolaida saskaitai.
Akdijy prekéms, gérimams ir tabako
gaminiams nuolaida netaikoma.
Tel. (837) 777 444
Restoranas-muzikos klubas
»PapaJazz”

Kaunas. 15% nuolaida saskaitai
(i8skyrus dienos pietus).

Tel. (8 672) 60 020,
www.papajazz.It

Kaviné-sveciy namai ,Lokio pastogé”
Kaunas. 15% nuolaida saskaitai
kavinéje. 25% nuolaida salés

ir pirties nuomai.

Tel. (8 682) 62 624,
www.lokiopastoge.It
Vieshutis-restoranas,,Dvaras”
Vilnius. 30% nuolaida apgyvendinimui,
15% nuolaida saskaitai restorane,
10% pobiviams.

Tel. (8 5) 2107370, www.dvaras.It
Restoranas,,Vikingas”
Sventoji. 15% nuolaida saskaitai.
Tel. (8 460) 45 666
Baras,Miesto smuklé”
Klaipéda. 16% nuolaida saskaitai
(maistui ir gérimams).

Tel. (846) 315117

Pramogy centras
,Sikénosparnio lizdas”
Klaipéda. 15% nuolaida

maistui ir gérimams.

Tel. (846) 313 412

Valstybinis Vilniaus mazasis teatras
15% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8 5) 2613195, www.vmt.It

Gycio Ivanausko teatras

20% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8 659) 45 673, www.giteatras.It
Improvizacijy teatras, Kitas kampas
Vilnius. 15% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8 682) 66 383,

www.kitaskampas.|t

Spektaklis ,Tetis”

20% nuolaida 2 bilietams.

Bilietai: www.bilietai.lt

#Keistuoliy teatras”

Vilnius. 20% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8 5) 242 4585, www.keistuoliai.lt
Lietuvos rusy dramos teatras
Vilnius. 15% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8 5) 265 2167, www.rusudrama.lt
Teatras vaikams,,Raganiukes teatras”
Vilnius. 20% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8677) 19 812, www.raganiuke.It

”

Maisto produkty

K élé,Naturalia”

Vilnius. 5% nuolaida Svieziai mésai,
20% graikiskai produkcijai,

20% italiskiems makaronams.

Tel. (8 682) 22 333, www.eriukas.It
»Bottlery” - naujas MV gérimy
parduotuviy vardas.

Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Siauliai,
Paneveézys. 5% nuolaida alkoholio
asortimentui.

www.bottlery.eu
Parduotuvé-kaviné, LTASTE” (prekyba
lietuviSkais maisto produktais)
Vilnius. 10% nuolaida

saskaitai ir prekéms.

Tel. (8 698) 26865, www.Itaste.It
Krautuvélé,,Buon Giorno”

Vilnius, Kaunas. 15% nuolaida prekéms.
Tel.: (8691) 63777, (8 650) 63 777,
www.buongiorno.It
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Vlyno ir gardésiy

parduotuvé ,La Vinia”

Vilnius. 12% nuolaida

visoms prekéms.

Tel. (8 5) 278 8467, www.lavinia.lt

Parduotuvé

E m ,Vyno konjako parduotuvé”

FFLEwE|  Kaunas. 10% nuolaida prekéms.
Tel. (837) 452 440
Ekologisky produkty parduotuvé
irarbatiné,Méta”
Kaunas. 10% nuolaida,Métos”
gaminiams.
Tel. (8699) 67 413
Konditerijos gaminiai, Alkava"
Kaunas, Ukmergé, Kédainiai.
10% nuolaida tortams.
www.alkava.lt

”

Sporto klubas ,Apelsinas’
Klaipéda. 50% nuolaida
vienkartiniam apsilankymui,

20% nuolaida abonementui,

15% nuolaida soliariumo ab ui
Tel.: (8 46) 259 922,322 522,
www.apelsinas.It

Sporto, paslaugy ir sveikatingumo
kompleksas,,SEB Arena”

SEB (TRAT Vilnjus. 15% nuolaida teniso,

skvo3o ir badmintono aiksteléms.

Tel. (8 655) 04 050, www.sebarena.lt
Laisvalaikio centras,7 mizos”
Vilnius. 20% nuolaida treniruokliy salés
bei grupiniy sveikatingumo uzsiémimy
suaugusiyjy abonementams.

Tel. (8 5) 247 0700, www.7muzos.It

Kauno mazasis teatras
20% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (837) 226 090, www.mazasisteatras.It

Kauno valstybinis muzikinis teatras
& 20% nuolaida 2 bilietams.
—— Tel.: (8 37) 200 933, (8 37) 228 784,
www.muzikinisteatras.|t

Sokiy studija, Aura”

30% nuolaida 2 bilietams renginiams,
vykstantiems Kaune, 40% nuolaida

2 bilietams renginiams,

vykstantiems Vilniuje.

Tel. (8 37) 202 062, www.aura.lt

Valstybinis Siauliy dramos teatras
Nuo 25% nuolaida 2 bilietams j , Siauliy
dramos teatro” spektaklius nuo
didziausios galiojancios biliety kainos.
Tel. (841) 523 209, www.vsdt.It

Sokio teatras

Vilnius. 20% nuolaida 2 bilietams

j Sokio teatro pasirodymus.

Tel. (8.609) 98 057, www.cmm.It

LAISVALAIKIS 2016

liepos 22

o s
= —1

[

T
KTk

yOFPC

CRANTUS

ey

GRARNTUS

aAisra

«FYAMAHA

Sv.Kristoforo odontologijos Klinika
Vilnius. 100% nuolaida pirmai
konsultacijai, 10% terapiniam gydymui
ir burnos higienos procedaroms,

5% danty protezavimui.

Tel. (85) 2617143,
www.kristoforoklinika.lt

Implantacijos ir odontologijos
klinika,,Prodentum”

Vilnius. 15% nuolaida danty
implantacijai ir 100% nuolaida
konsultacijai dél danty implantacijos.
Tel. (8 657) 77 747, www.prodentum. |t

#Era Esthetic lazerinés
dermatologijos klinika”

Vilnius. 10% nuolaida proceddroms,
15% nuolaida konsultacijoms ir spec.
pasiiilymai. Nuolaidos nesumuojamos.
Tel. (8611) 55111,
www.lazerineklinika.lt

»GK Klinika“

Vilnius. 10% nuolaida paslaugoms.
Tel.: (8 5) 255 33 53, (8 620) 55 599,
www.gkklinika.com

Lazerinés estetikos klinika,,Novana”
Vilnius. 15% nuolaida proceddroms

ir specialdis pasidlymai.

Tel. (8 686) 12 243, www.novana.lt
0Odontologijos klinika

»Danty prieZiros centras”

Kaunas, Klaipéda, Prienai, Raseiniai,
Jurbarkas, Gargzdai. 10% nuolaida
visoms paslaugoms (iSskyrus implantacija)
ir 100% nuolaida konsultacijai.

Tel. (8 612) 36 694, www.dpc.It

»Mano miesto odontoligijos klinika”
Vilnius. 20% nuolaida

stomatologo paslaugoms.

Tel. (8 640) 14 721, www.mmklinika.lt

www.smilefoto.lt
10% nuolaida fotoknygy,
fotokalendoriy, fotodrobés gamybai

Parduotuveé ,Dovany kambarys”
Kaunas. 10% nuolaida prekéms.
Tel. (8673) 51602,

www.grantus.lt

Parduotuveé ,Senamiescio suvenyrai”
Kaunas. 10% nuolaida prekéms.
Tel. (8601) 57 711, www.grantus.It
I3skirtiniai edukaciniai Zaislai
vaikams www.oozuu.com

22% nuolaida visoms prekéms.
Parduotuvés ,Videoline”

18% nuolaida visoms

prekéms ir paslaugoms.

Tel. (8 5) 261 3822, www.videoline.It
Parduotuve 3D stikle”

Vilnius. 11% nuolaida vienetiniams
graviruotiems stiklo gaminiams.

Tel. (8 640) 54 820, www.3dstikle.It

Paslaugy ir prekybos centras
,Copy1”Vilnius, Kaunas, Klaipéda,
Siauliai, Alytus. 10% nuolaida visoms
kanceliarinéms prekéms ir kopijavi

bei spausdinimo paslaugoms.

Tel. (8 800) 12 223, www.copy1.It

Indy parduotuvés, Zana”
12% nuolaida prekéms.
www.indai.lt

Erotiniy prekiy parduotuveé ,Aistra”
Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Siauliai,
Panevéiys. 10% nuolaida prekéms.
Tel. (8 672) 69 311, www.aistra.eu

Motosalonas,Yamaha”
Klaipéda.10% nuolaida aksesuarams,
$almams, aprangai, detaléms.

Tel. (8613) 65994

Zuklés reikmeny parduotuvé
riturus”

Vilnius. 15% nuolaida prekéms.

Tel. (85) 2430234
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Kelioniy agentiira,,Boutique Travel”
Vilnius. Papildoma pramoga

kelionéje, tiksliai nurodyta kiekvienos
kelionés aprasyme.

Tel. (85) 2101216,
www.boutiquetravel.It

Kelioniy agentira, Litaura”

5% nuolaida turistinéms, poilsinéms,
savaitgalio kelionéms, 10% -, Litauros”
organizuojamoms kelionéms, 12-15% -
savaitgalio pramoginéms kelionéms.
Tel.: (8 5) 273 1337, (8 37) 209 200

Kelioniy agentiira,, Estravel Vilnius
American Express TRS”

5% nuolaida kruizams, keltams,
viloms Italijoje ir TUI kelionéms ir

10% nuolaida ekskursijoms Lietuvoje.
Tel.: (85) 212 5805, 212 5803

Tekstiliné automobiliy
plovykla,Tyra”

Vilnius. Bronziné programa - 6 Eur,
sidabriné - 7 Eur, auksiné - 8 Eur,
platininé (su LAVA putomis) - 9 Eur.

Tel. (8 5) 274 1381, www.tyraplovykla.It
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Automobiliy nuoma ,Easy Rental”
Vilnius. 18% nuolaida jmonei
priklausanciy lengvujy automobiliy
ir mikroautobusy nuomai.
Tel.: (8 5) 2123691, (8 604) 11 779.

biliy plovimas ir valy
Svari auto”

Vilnius. 20% nuolaida automobilio
plovimo ir valymo paslaugoms.

Tel. (8 615) 13 999, www.svariauto.lt

Degaliniy tinklas,,Neste Oil"“.
0,029 Eur ct/I nuolaida atsiskaitant
JLaisvalaikio” kortele.
www.nesteoil. It

Limuziny nuoma,Salmangod”
Vilnius. 20% nuolaida limuziny nuomai.
Tel. (8 643) 33 333, www.smglimo.It

Automobiliy Svaros centras

»Svaros broliai”

Vilnius. 7% nuolaida automobilio
plovimo, kébulo vaskavimo, poliravimo,
aktyvaus poliravimo, Slifavimo poliravimo
ir padengimo teflonu paslaugoms.
www.svarosbroliai.lt

Parduotuveé ,Optikos pasaulis”.
20% nuolaida akiniy rémeliams,

* saulés akiniams, jy priedams.

www.optikospasaulis.It

»Memelio optika Boutique”
Klaipéda. 30% nuolaida visoms prekéms.
Tel. (846) 252 430, www.memeliooptika.lt
Optikos ,Vizija”

15% nuolaida prekéms

ir jy priezidros priemonéms.
www.optikavizija.lt

e

Irklentés,, Suping.it”

Vilniuje - 1 Eur nuolaida*. Trakuose,
Anyksciuose, Zarasuose - 2 Eur nuolaida*.
*Trukmé 2 val.

Tel. (8 615) 34 035, www.suping.It

Kokteiliai ,Energy Diet”
Sportuojant arba laikantis dietos,

“ 10% nuolaida produktams.

Irklakojis
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Tel. (8698) 35222,
www.energydiethd.com

Sporto ir laisvalaikio prekiy
parduotuvé,Instinktas”

Vilnius. 12% nuolaida visoms prekéms.
Tel. (8 5) 273 6480,

www.instinktas.It

Smalininky kartodromas
Jurbarko r., Smalininkai. 50%
nuolaida mégéjy turnyry dalyviui

(1 asm.) startiniam mokesciui,

30% nuolaida individualiam (2 asm.)
pasivazinéjimui, 144,81 Eur nuolaida
(1 asm.) vasaros vaiky stovyklai.

Tel. (8 620) 86 666,
www.rkv-racing.It

Europos centro golfo klubas

Girijos k., Vilniaus r. 10% nuolaida
golfo Zaidimui ir jrangos nuomai bei
100% nuolaida treniruociy zonai ir lazdy
nuomai pirmojo apsilankymo metu.

Tel. (8616) 26 366,

www.golfclub.It

Dazasvydzio sporto klubas
»Legionas”

Kaunas. 20% nuolaida dazasvydzio
ir Sratasvydzio Zaidimams (6 asm.).
Tel. (8687) 22333,
www.legionas.It

»Pramogy pasaulis”

30% nuolaida dazasvydzio
pramogai (iki 3 asmeny).

Tel. (8676) 11121

Jrklakojis”

Neringa. 15% nuolaida 2 asmenims
JIrklakojo” organizuojamoms
kelionéms ir paslaugoms.

Tel. (8 618) 81957, www.irklakojis.It

Aukstadvario kartodromas
Traky r. 15% nuolaida kartodromo
teikiamoms paslaugoms.

Viena kortelé - nuolaida dviem.
Tel.: (8 5) 282 1724, (8 612) 60 303,
www.rotena.lt

Kerlingo Zaidimas

20% nuolaida kerlingo seminarui arba
100% nuolaida kerlingo trenerio
paslaugoms grupei (iki 4 asmeny)
Vilniaus ledo rimuose.

Tel. (8 659) 00 803

Sporto klubas,Drageris”

Vilnius. 100% nuolaida jvaziavimui j
dragy” varzybas sezono metu
(gequzés 1d. - spalio 1d.).

Tel. (85) 260 2670

e A
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»Board Sports”

Vilnius, Druskininkai, Klaipédos r.
10% nuolaida slidinéjimo ir kaitavimo
prekéms, jrangos nuomai bei kursams.
Tel. (8 695) 55 555, www.boardsports.It

q

Interjeriniy léliy gaminimo kursai
»Senamiescio lélés”

Vilnius. 30% nuolaida interjeriniy léliy
gaminimo kursams.

Tel. (8679) 61422, www.puppetstheatre.It
Privatus vaiky darzelis

»Augueco Dizginélis”

10% nuolaida ugdymo paslaugoms.
Tel.: (8618) 09955, (8 5) 248 3750,
www.duzginelis.It

Artiiro Noviko dziazo mokykla
Vilnius. 15% nuolaida paslaugoms.
Tel. (8612) 73531,
www.dziazomokykla.It
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Koncerty organizatorius

,ARS Libera International”

20% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8 605) 57 881, www.arslibera.eu

Valstybinis choras ,Vilnius”
15% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8 5) 233 6069, www.chorasvilnius.It

Verslo ir lyderystés mokymai,
seminarai, renginiai su auksciausios
klasés praneséjais, Success Stars
International”.

15% nuolaida bilietams.

Tel. (8671) 66 306, www.success-stars.com
Koncerty organizatorius,,GM Gyvai”
15% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8 650) 73 203, www.gmgyvai.lt

Koncertai,Bardai Lt"
20% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8 656) 48 387, www.bardai.lt

Lietuvos valstybinis

simfoninis orkestras

Vilnius. 20% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (85) 261 8828, www.lvso.It

Klaipédos koncerty salé

Klaipéda. 20% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8 46) 410 566, www.koncertusale.It
Busido federacija

20% nuolaida 2 bilietams.

Reabilitacijos ir sveikatingumo
centras,Gemma”

Vilnius. 12% nuolaida visoms
paslaugoms (i$skyrus slauga).

Tel. (8 5) 234 0305, www.gemma.lt
Mityba-sportas-rezultatas
www.kilo.It

15% nuolaida narystei.

Tel. (8631) 70 196

Relaksacinis pladuriavimo
terapijos centras,La Vita”
Vilnius. 33% nuolaida relaksacinei
pladuriavimo procedirai ir

15% nuolaida kitoms paslaugoms.
Tel. (8 607) 76 857, www.la-vita.lt

Sanatorija,,Eglé Plius”
Druskininkai. 12% nuolaida gydymo
ir sveikatinimo paslaugoms.
www.egleplius.It

+Eglés sanatorija”

Druskininkai. 12% nuolaida gydymo
ir sveikatinimo paslaugoms.
www.sanatorija.lt

Sveikatingumo centras,,Gabija”
Palanga. 10% nuolaida paslaugoms.
Tel. (8 460) 48 251,

www.gabija.lt

Sokiy ir laisvalaikio centras

»Soul Lounge”

Vilnius. 20% nuolaida Sokiy pamokoms
grupése ir individualiai.

Tel. (8 614)28 581, www.soullounge.It
Sokiy studija, Antdancehouse”
Vilnius. 20% nuolaida

Sokiy pamokoms.

Tel. (8610) 61721, www.antstudija.lt

Laisvalaikio centras,7 muzos”
Vilnius. 15% nuolaida suaugusiyjy
grupiniy laisvalaikio uzsiémimy
(Sokiy) abonementams.

Tel. (8 5) 247 0700, www.7muzos.It
Sokiy studija,,Re-Public”
Vilnius. 20% nuolaida

Sokiy uzsiémimanms.

Tel.: (85) 2311551, (8 699) 48 206
Sokiy ir laisvalaikio centras,,Stilius”
Klaipéda. 20% Sokio

ménesio abonementui.

Tel. (8615) 33921,
www.sokiustilius.It

Nuo 2016 m. sausio 18 d. nebeisduodamos NAUJOS ,SEB Laisvalaikis” MASTERCARD kortelés.
Senos kortelés galios kaip jprastai iki galiojimo termino pabaigos. Informacija www.seb.It
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ASTROLOGINE PROGNOZE
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Si savaité jums atnes sekme
meiléje, tik sugebékite rasti tinkamus
Zodzius jausmams iSreiksti. Dalykite
geruma aplinkiniams. GraZa bus
milZiniSka. Nesivelkite j gincus, daugiau
ilsékités. Bukite atidus tvarkydami
finansinius dokumentus. Jeigu galvojate
apie paaukstinima, galite kreiptis |
vyresnybe. Daugiau laiko praleiskite
gryname ore, stenkités gerai iSsimiegoti.

|| PROFESIONALIOS*ASTROLOGES
LILYOS BANAITIENES PASLAUGOS

L

& Kamuos dideli troskimai pradgti

ka nors svarbaus, reikSmingo. Norésite

i$ esmes atnaujinti savo gyvenima, todél
neskubékite nutraukti rySiy su senais
partneriais, nes uzmegzti ilgalaikius meilés
rySius Siuo metu néra palankus periodas.
Stenkités neiSlaidauti, o kuo efektyviau
naudoti jau turimus resursus. Profesinéje
srityje laukia jvertinimas. Jei ieSkote darbo,
galite bati pakviesti j seniai svajota vieta.

N

Astrologé

Lilija BANAITIENE

BLOGOS DIENOS: LIEPOS 23, 28 D.

L

N
o

Asmeniniai santykiai patirs
10Zj. Jei taip nutiko, nebandykite
sulaikyti antrosios pusés. Palanku
vykti | keliones, sudaryti verslo
sutartis. Labai geras metas bus
Ziniasklaidos darbuotojams. Savaités
antroje puséje saugokités ranky ir
pirSty traumy, daugiau laiko skirkite
sau ir savo poilsiui.

Gali lydéti baime, nerimas. Vis
délto imsite atsigauti, tai palankus
ménuo meilei. Siuo laikotarpiu sutiktas
Zmogus jums Zada tvirtus ir grazius
jausmus. 18radingumas, sumanumas
Siuo metu padeés, o ir fortina bus jusy
puséje. Pasiripinkite sveikata, palankus
laikas vandens ir SPA procediroms.
TaCiau neuzmirSkite, kad tik teigiamos
emocijos yra jusy sveikatos pagrindas.

= Gana neramus fonas lydés ne
tik santykiuose su antraja puse, bet ir
darbe, ypa€ susijusiame su finansais

ir finansiniy dokumenty tvarkymu.
Neastrinkite situacijos naujais konfliktais,
verGiau jdékite daugiau jégy, kad
rastuméte taikesnj, nuoSirdesnj santykj
su pasauliu. Gal ir nepulsite aktyviai
sportuoti, taciau daugiau laiko praleisite
gryname ore, uzsukite j baseina.

4

""" Palaikyma gausite i$ draugy,
seksis uzmegzti naudingas paintis. Maloniy
staigmeny pazers ir jusy antroji puse.
Atminkite, Siuo periodu svarbu pasitikéti

ir puoseléti jums rodomus jausmus.
Profesinéje srityje laukia jvertinimas. Jei
ieSkote darbo, biisite pakviesti  seniai
svajotg vieta. Meditacija, joga, vandens
procedaros ir pasivaikStiojimai sustiprins
pasitikejimg savo jegomis.

~Asmeniniame gyvenime
susikurkite Svente. Jei mylimas Zmogus
pasyvus, nebijokite imtis iniciatyvos.
Svarbiausia, kad abiem baty gera. Gana
sudétingai formuosis rySiai su uzsieniu,
ir tik tinkamai pasirinkta kolektyvinio
darbo kryptis, idéjinis Sio darbo
atnaujinimas padés pasirtpinti savimi.
Saugokite inkstus, venkite kaloringo
maisto, kuris apsunkina kepeny veikla.

SKORPIONUI

—»  Rezultatai priklausys nuo
jusy. Daugiau démesio teks skirti
smulkioms, taciau bitinoms pareigoms
atlikti. Neturintiesiems antrosios

pusés i savaité atne$ daug romantikos
ir netikétumy meilés fronte, bikite
pasiruo3e. Dazniau bukite gryname

ore, daugiau laiko skirkite dvasiniam
tobuléjimui, paSaukimo suvokimui. Tam
padés meditacija ir vidiné ramybe.

SAULIUI

¥ X Bisite energingi, kurybingi,
sulauksite naudingy pasidlymy i§
uzsienio partneriy. Pajamos bus stabilios,
galite investuoti. Meilé, santykiai su
vaikais, grozis ir dziaugsmas dabar ypat
svarbas. Vieniiai savo antraja puse
sutiks trumpose kelionése. Dazniau bikite
gamtoje, Cia jums pavyks atgauti viding
pusiausvyra. Saugokités kojy traumuy.
Palankios vandens proceduros.

X
)

vl
{‘J?TDaug kg galite pasiekti ne tik
sunkiu kryptingu darbu, bet ir pasitelkdami
nauja poZidrj j darba. Venkite Zmonit,
gyvenanciy litidesio ir nesékmes vizijose.
Galimos pazintys ir internetu, tagiau jus
labiau Zavés gyvas bendravimas. Palankus
periodas atlikti vandens griidinimosi,
sveikatinimo procedras. Leiskite sau
atsipalaiduoti, tam pasitelkdami joga.

=
= S
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L= Asmeninis gyvenimas tekes
jprasta vaga. Siuo metu uZmegzti nauii
santykiai bus ilgalaikiai. Gali atsirasti naujas
pajamy Saltinis. Nenustebkite, jeigu pradésite
ruostis naujam virsmui. Siuo metu jums
labai reikalingi pokyCiai. Venkite skersvéjy,
daugiau bikite gryname ore. Teigiamas
poZitiris padés neprarasti pusiausvyros ir
apsaugos nuo emocinio iSsekimo.

" Jausites ypa¢ kurybingi, nes
jums tai gilaus dvasinio atsinaujinimo
metas. Finansiné situacija i$liks stabili,
jeigu neinvestuosite j nekilnojamajj
turta. Jums tikrai seksis meiléje,
pastebésite, kad atsiveria galimybiy
uZmegzti naujus santykius. Pasistenkite
daugiau judéti, juk sportas ir gera
nuotaika - jusy sveikatos pagrindas.
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Sokéjas ant ledo

Povilas Vanagas"
1970 07 23

Aktorius
Saranas Puidokas
1965 07 25
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PASUK GALVA

Teisingai iSsprende kryZiaZodj
galite laiméti apsauginj
purSkiamajj pienelj nuo saulés
su bronzatu.

Atsakyma | kryZiaZodj
iki liepos 26 d.
siyskite SMS Zinute
numeriu 1390.
RaSykite: LV

KR, atsakyma,
varda, pavarde ir
miesta. Zinutés
kaina 0,29 EUR.
Praeito
kryZiaZodzio
laimétoja
Evelina
Ruselevié

i8 Vilniaus.

Jai bus jteiktas
apsauginis
purSkiamasis
pienelis nuo saulés.

Dél prizy teiraukites telefonu Vilniuje
212 36 26. Prizai laikomi tik dvi savaites.

KryZiaZodZio, iSspausdinto
praéjusiame numeryje,
atsakymai:

Vertikaliai: ,Alchemija“. Hematoma.
Haris. Eli. Bent. Bodas. Saliné. Arti.
Viyrai. Bevizis. TOP. Las. Kenija.
Domina. IS. Buninas. Iranas. Dilikas.
Naras. Augalotas. Visas. Raganas.
Tymas. Di. Stalinas. Sékas. UK. Nilas.
Zavus. Los. Janis. Laikos. Spyna.
Bosas. Pieva. ISilgas.

Horizontaliai: Bylina. Jo. Choras.
Uranas. Hadas. Galina. Gerai. Dagilis.
Mis. Bilanas. Gis. Kulonas. Benitas.
LI. Argenikas. AE. Avinas. ZIV. Helijas.
Saka. Belizas. Tévo. Mini. Vykusi.
Esdinimas. ,Orasas". Si. Boba. Maras.
PL. Mertinas. Lyg. Kantonas. Duona.
Tipas. Kiksas.

Pazymétuose langeliuose:
PLIKBAJORIS.
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Galvesdkiy, Hipausdinny priel saasg,
atsalorai

Parengé _Galvosikiy klubas”
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BEPROTISKAS PASAULIS
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Dailés akademijoje profesorius studen-
tams rodo paveiksly ir klausia: ar jame pa-
vaizduotas saulétekis ar saulélydis. Atsiliepia
studenté:

- Zinoma, kad saulélydis. Koks meninin-
kas keltysi taip anksti.

o

Kieme susitinka du kaimynai. Vienas
klausia:

- Tu nezinai, kq reiskia naujosi ekono-
mineé sistema?

- VaizdzZiai kalbant, jsivaizduok - tau nu-
vilko svarkq, vietoj jo dave liemene ir pasake:
»Svetkinu nusipirkus paltg!

Kalbasi du draugai:
- Kodél savo merging vediesi tik § nakti-
nius klubus?
- Nes kol ji susiruosia, tik jie ir bedirba...
[
- Staubas, kaip karsta ¢ia pas jus biure!
Gal atidarykite kq nors...
- Gera mintis! Alaus ar konjako?
[
Jeigu jiis rytais bégiojate parke ir apie tai
niekas nezino, vadinasi tai - nesiskaito.
[

Zmona sako vyrui:

TRADICIJA. Santa Klausai i viso pasaulio
rinkosi j 59-3jj pasaulio Santa Klausy
kongresg, kuris vyko Belevue papludimyje
netoli Kopenhagos (Danija). Kongresas,
kuris vyko liepos 18-20 dienomis, pradétas
tradicinémis maudynemis,

- Gal mums reikéty sulauzyti istikimybe,
kad atgaivintume apmirusy Seimyning gyve-
nima?

- Beprasmiska, jau bandziau...

o

UzZeina moteris § vaisting ir klausia:

- Kq rekomenduotuméte nupirkti vyrui:
valerijony lasy ar validolio?

- O kokia diagnozé?

- Bateliai uz 500 eury.

o

Didziosios Britanijos mokslininkai nu-
staté, kad jdémiausiai moterys klausosi vyry
tuomet, kai jie kalbasi su kitomis moterimis.
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