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Rata S¢iogolevaité atsigriebs véliau?

—t

B Ka dél $eimos aukoja tris vaikus auginanti dainininké Rata S¢iogolevaité ir ko ji la-
biausiai noréty Siuo metu?

12 p.

levos taisyklés

B Kodél atlikéjos levos Zasimauskaités-
Kiltinavicienés drabuziy spintoje be-
veik néra dzinsy ir kitokiy kelniy? 13 p.

Televizijos pliusai
ir minusai

B Ko, pasak sporto Zurnalisto Sauliaus
Nalivaikos, labiausiai triksta lietu-
viskoms televizijoms ir kg jis ziuri
nuolat?

38p.
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NORA LAPINSKIENE:

Mane motlnyste jkvepia ir suteikia sparnus

Verslininke, buvLsi televizijos laidy redaktoré ir vedéja, déstytoja, lazerinés estetikos klinikos vadové

,; NORA LAPINSKIENE (38) pirmiausia sako esanti laiminga trijy vaiky mama. Du siinus ir pagranduke dukryte auginancios
moters Silumos bei Svelnumo uZtenka ne tik saviems, bet ir globos namuose augantiems vaikams, o veiklos ji turi tiek,

ogus nespéty tiek visko nuveikti. Taciau Nora jsitikinusi - Zmogaus galimybés beribés,

obuléti, tada prie jau turimy darby ir atsakomybiy nuolat atsiranda naujy idéju.

Eimante JURSENAITE

| Gime 1978 lapkritio 13 d.

W Karjera: Buvusi televizijos laidy
redaktoré ir vedgja, Siuo metu lazerinés
estetikos klinikos vadove.

o Seima: su vyru Jurgiu augina stinus
Augusta (17 m.) ir Dominyka (15) bei
dukra Emilija Goda (5 m.).

Makiazas: Nora Vanagaityté (,Gatineau” grozio salonas). Sukuosena: Nina Markevi¢-Kulniené (,Gatineau” grozio salonas). Fotografija: Irmantas Sidarevicius. Fotografuota: Vilniaus Mazajame teatre
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- Praéjusiy mety rudenj prisidéjote
prie naujo projekto ir tapote viena i§ mo-
tery samburio ,,Mamy partija“ iniciato-
riy. Kodél atsirado toks projektas?

- ,2Mamuy partijos” uzuomazgos atsirado
rudenj, nors teisingiau biity sakyti, kad ji dar
tik kuriasi. Sios iniciatyvos tikslas - suvieny-
ti mamas, kad jos galéty viena kitai padéti
tobuléti, vieSinti veikliy mamy sékmés isto-
rijas, padéti atsiskleisti toms, kurioms triks-
ta veiklos. Atrodo, kad pasaulyje stipréjant
motery halsui mamy pozicijos kazkodél silps-
ta. Nors viskas prasideda nuo motinos. Esu
tikra, kad visos mamos yra labai veiklios, vi-
sos turi kokiy nors gabumy, kai kurios tyliai
daro labai didelius darbus, tik ne visos turi
kur pasireiksti, atsiskleisti, su kuo pasidalyti
savo mintimis, idéjomis, norais ar net proble-
momis. Tikiu, kad §i iniciatyva gali i8augti i
ka nors didelio ir stipraus. Turime nemazy
plany ateiciai - padéti ne tik mamoms, bet ir
talentingiems vaikams. Planuojame rengti
muzikinius konkursus talentingiems vai-
kams. Kursime labdaros fonda, kurio pagalba
galésime nuveikti dar daugiau gery darby.
Turime nemazai graziy idéjy ir kuo daugiau
iniciatyviy mamy prie misy iniciatyvos pri-
sidés, tuo stipresnés biisime.

PRASYTI PAGALBOS
PACIAI SAU TURBOT
NEGALECIAU, TACIAU
PAGALBOS IESKOTI
KITIEMS NESUNKU,
NUO TO MAN
KEPURE NENUKRIS

- Esate sakiusi, kad pasaulj valdo ma-
mos, ka turéjote omenyje?

- Si mintis su feminizmu nieko bendro
neturi. Man patinka, kai vyrai globoja mote-
ris, jomis ripinasi, atidaro duris... PripaZjstu
vyru fizine galig, prota, gerbiu juos ir supran-
tu, kad be jy - niekaip. Tvirtas petys Salia
suteikia jégy ir leidZia kurti. Bet ir vyrai pra-
sideda nuo mamos - moterys juos augina,
nurodo pirmaji kelia, paglosto, nuramina ir
paguodzia. Mamos Zino geriau - jos niekada
nepatars blogai. Juk ir téveliai daZnai i par-
duotuve eina su mamos sudarytu pirkiniy
sara$u. Tuo gerumu, §velnumu, meile mamos
ir valdo pasaulj. Galbiit ne visa globaly, taciau
vaiko ir Seimos pasaulj tikrai valdo mamos.
O Seima yra visuomenés lgstelé, taigi...

- Atrodo, kad $iuolaikinés moterys
labiau nori reikstis verslo pasaulyje, da-
ryti karjera, o vaikus gimdyti jos bijo,
neva tai gali sutrukdyti siekti tiksly...

- Kad ir kaip biity liidna, moterys daro
karjera, atideda vaiky planavima, taciau ne-
retai biologinis laikrodis nelaukia ir gali biiti

SVARBU, KAD MAMA
TURETY VEIKLOS IR
BUTY LAIMINGA,
NES LAIMINGUY
MAMUY - LAIMINGI
VAIKAI

teatre

Zajame

Fotografuota: Vilniaus Ma

ius.
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Makiazas: Nora Vanagaityté (,Gatineau”

per vélu. Man vaikai niekada netrukdé. ] uni-
versiteta jstojau su keliy ménesiy mazyliu
ant ranky, o antrgji siiny pagimdziau studi-
juodama antrame kurse. Viska spéjau: ir vai-
kus auginti, ir paskaitas lankyti, ir dar dirbti.
Reikdavo kas kelias valandas atsipra$yti i$
paskaity, kad spéciau parlékti namo pamai-
tinti vaikelio. Bet viskas yra jmanoma, terei-
kia noro.

- Kaip tokiu atveju surasdavote laiko,
pavyzdziui, miegui?

- Jaunystéje néra kada miegoti, pamiego-
sime 18¢je | pensija (Juokiast). Na, neisimie-
gojai, ir kas ¢ia tokio? Pavaiksciosi pajuodu-
siais paakiais. Esant jauno amzZiaus sveikatos
uztenka. Kitos turi ir po daugiau vaiky... Stai
vyresniam amziuje susilaukus vaikelio jau yra
sunkiau. Apskritai labai dZziaugiuosi, kad pir-
magimio susilaukiau bidama 20-ies. Nekalbu
vien tik apie biologinius dalykus, kai organiz-
mas atsigauna lengviau. Tiesiog viskas atro-
do Zymiai paprasciau. Nemanau, kad svar-
biausia yra tai, kiek laiko praleidi su vaiku,
bendravimo kokybé kur kas svarbiau. Galiu
pasigirti puikiais vaikais. Neretai manes klau-
sia, kaip juos aukléjau, kad tokie Saunis uz-
augo. Gery zodziy jiems negaili nei pedago-
gai, nei pazistami. Jie augo kaip tévy draugai,
mes pasitikime vieni kitais. Galbiit neturéjo-
me tiek daug laiko kartu, taciau jis buvo ko-
kyhiskas.

- Kuo daugiau darai, tuo daugiau spéji?
- Veikiausiai. Zmogaus galimybés beri-
bés - kai nori, gali viska.

MANO TEVAI MAN
DAVE DAUG MEILES,
PASEJO TA GERA
SEKLA, KURI DABAR
DUODA NEBLOGUS
VAISIUS

- Sakoma, kokie tévai, tokie ir vaikai.
Judu su vyru esate veiklis, o kokie jusy
vaikai?

- Jiems veiklos taip pat nestinga. Septy-
niolikmetis Augustas labai gerai mokosi, ra-
$o dainy tekstus, kuria muzika, jau pora me-
ty dalyvauja jvairiuose bardy festivaliuose,
nors muzikos niekada nesimoké. Kol trau-
mos jo nepristabdé, sportavo, buvo tapes
Lietuvos karaté kyokushin jaunuciy vice-
¢empionu. Augustas labai aktyvus visose
srityse, neseniai davé paskaityti ir savo Kki-
rybos pjese. Buvau nustebinta, kad mano
vaiko vaizduotéje gali biiti tiek daug idomiy
dalyky. Jis labai savitas, nuo gimimo buvo
18skirtinis. Pamenu, netgi vaikystéje prasy-
davo skaityti ne pasakas, o enciklopedijas.
Pora mety jaunesnis stinus Dominykas kiek
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kitoks. Jis taip pat gabus, komunikabilus,
domisi muzika, $iaip labai geras vaikas, nors,
reikia pripaZinti, kartais biina Siek tiek tin-
ginukas. Taciau pastebiu, kad jis rimtéja.
Mano tétis buvo Lietuvos irklavimo ¢empio-
nas, jo pédomis nori sekti ir Dominykas, jis
pradéjo lankyti irklavima, grizta pislétomis
rankomis, bet vis tiek noriai lanko treniruo-
tes. Su draugais didZéjauja mokyklos disko-
tekose ir miisy bendruomenés renginiuose.
Pagrandukei Emilijai kol kas tik penkeri, ta-
¢iau ir ji jau turi veiklos. Kaip tik prie§ Ka-
lédas sostinéje vyko ,Lithuanian Open
2016* Sokiy konkursas, 1§ jo taure parsines§é
ir mano dukra. Buvo keista stebéti ja tokia
mazyte dideléje ,Siemens* arenoje...

VIEN MEILE IR VAIKAI
SOTUS NEBUS

- Ar skiriasi vaiky auginimas tada,
kai buvote studenté, ir gimus dukrai?
Veikiausiai gimus maZzajai motinysté pri-
miné atostogas...

- Vaiky prieziira jaunystéje ir brandes-
niame amZiuje labai skiriasi, taiau nepasa-
kyc¢iau, kad dukra auginti buvo lengviau. Gal-
biit jaunystéje viska maziau sureik§miname,
viskas yra paprasciau. Tada reikéjo j paskai-
tas, darbg, tad nebuvo ilgos ir motinystés
atostogos. Gimus dukrai nusprendZiau atsi-
duoti motinystei, turéjau 2 mety motinystés
atostogas, bet Zinoma uZsiémiau ir savo so-
cialinémis veiklomis. MaZoji yra visy lepina-
ma, técio ir broliy numylétiné. NeZinau, kaip
dukra iSaukléti taip, kad biity tokia Sauni kaip
broliai, taciau tikiu, jog meilé daro savo ir
padés uzauginti j3 geru Zmogumi.

- Vis délto turite du paauglius stinus,
o sakoma, kad paauglysté daugeliui té-
vy - didesnis i$$tukis, nei auginti nauja-
gimi...

- Visi mane gasdino, ta¢iau panasu, kad
paauglystés bédos taip ir baigési neprasidé-
jusios. Galblit mano s@iniis kartais ir pabur-
bédavo sau po nosimi, kad neaiSku ko ¢ia ma-
ma i$ jy nori, bet jokiy didesniy problemy dél
to nekilo. Tikiuosi ir nebekils.

- Esate griezta ar demokratiska
mama?

- Jei nebus taisykliy, tokios didelés Sei-
mos nesuvaldysi. Tétis yra geruolis, kuris
leidzia daugiau, o a$ esu griezta, bet, tikiuosi,
teisinga. Gal kai esi teisinga, ir vaikai noriai
pakliista. Siaip esu baili mama, o gal tiesiog
atsargi, vaikus, iki kol vyriausiam sukako 14
mety, patys nuveZdavom ir pasiimdavom i§
mokyklos, nors iki mokyklos vos 1 km kelio.
Spédavom juos ir j biirelius nuveZti, nors gy-
venant uZmiestyje tai néra labai paprasta.
Tuomet berniukai pykdavo, kad neleidZiu
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vazinéti | Vilniy autobusais, bet dabar su-
pranta. Ir apskritai mes dél visko pasitariam,
o tétis jiems sako, kad jei mama kazko ne-
leidZia - reiSkia ne $iaip sau, nes mamos
Zino geriausiai...

- Ar visada svajojote apie tokia dide-
le Seima?

- Nors kitos mergaités norédavo biiti
balerinomis ar aktorémis, a$ visada svajojau
baiti mama ir kartais kazkodél karitne. (Juo-
kiasi.) Vaikystéje svajojau, kad turésiu
5 vaikus. Kai man buvo 18 mety, viena gy-
dytoja pasaké, kad negalésiu turéti vaiky.
Manau, tai buvo labai neatsakingas poelgis,
mane tai labai sukrété. DZiaugiuosi, kad ne-
padariau kokios nors kvailystés, nes tie Zo-
dZiai man prilygo ,,pasaulio pabaigai“. Dabar
noréciau parodyti tai gydytojai tris savo vai-
kus. Tiesa, turiu ir dar viena vaika, kurj la-
bai myliu. Puikiai sutariame su vyro siinumi
1§ pirmosios santuokos. Jis turi puikia ma-
ma, bet ir man yra labai brangus Zmogus.

GERUMAS, MEI_LE
IR NORAS PADETI
YRA KIEKVIENAME
LMOGUJE, TIK
KARTAIS REIKIA
MAZ0 IMPULSO,
KURIS PADETUY JIEMS
ATSISKLEISTI
Dabar jis jau suauges vyras ir a$ juo didZiuo-
juosi. Jis, kai turi laiko, atlekia pabiiti su

broliais ir maZaja sesute, o Sie ji taip pat
beprotiskai myli, visi graziai bendraujame.

- Daznai kalbama apie tai, ka tévai
gali duoti savo vaikams, o ko motinysté
iSmokée jus?

- Kantrybés. Esu ,,greity apsuky“, o su
vaikais laikas Siek tiek sustoja. Nesvarbu,
kad grjzus namo dar daug ka turiu nuveik-
t1, skaityti pasakas - §venta mano pareiga.

Tada banu tik mama. Vaikai Zino, kad kai
jiems reiks, mama visada bus $alia. Mano
tévai man davé daug meilés, paséjo ta gera
sékla, kuri dabar duoda neblogus vaisius
(Sypsost). O ar a$ tikrai gerai iSaukléjau sa-
vo vaikus, suzinosiu tik tuomet, kai jie tu-
rés savy vaiky.

- Kaip su Seima leidziate laisvalaikij?

- Vasara niekur néra geriau nei Lietuvo-
je, tad visuomet savaitei vykstame ilsétis ]
pajiir], dazniausiai Pervalka ar Palanga, dar
savaitel i§vykstame prie eZery su draugais.
Visa $eima labai mégsta slidinéti, tik maZo-
ji dar néra bandZiusi. Kadangi netoli gyvena
mano tévai, brolis ir dédé su teta, neretai
susitinkame, bendraujame labai artimai ir
giltai. I§ tiesy daug dalyky miisy Seimoje
vyksta spontani$kai. Jei sumanome kur nors
i18vaziuoti, taip ir padarome. Turime daug
draugy, su kuriy vaikais miisy vaikai taip pat
draugauja, tad noriai visi kartu leidZiame
laisvalaikj.

,LAISVALAIKIO” INTERVIU
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Fotografija: Irmantas Sidarevicius.
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Su vaikais Emilija, Dominyku ir Augustu
Liudo Masio (,Seimininké”) nuotr.

N A

MAMOS VALDO
PASAUL|

- Turite tiek veiklos, Seima, o ar uz-
tenka laiko sau?

- Tiesa sakant, laiko sau nelabai beturiu,
bet ir nereikia. NeZinia kodél, daug kas isi-
vaizduoja, kad esu turtinga moteris, ar tur-
tuolio vyro Zmona, kuri tik ripinasi savo is-
vaizda, neilenda 1§ grozio salony. Galiu pa-
tikinti, kad esam paprasti Zmonés, o | groZio
salona a$ uzsuku karta per porg ménesiy, kai
jau biitinai reikia. Dievinu knygas, taciau ir
joms daugiau laiko turbit galésiu skirti i18é-
jusi ] pensija. DaZniausiai stengiuosi bent Siek
tiek paskaityti sumigus vaikams, tad neretai
ir pati uzmiegu su knyga rankose...

ZMOGAUS GALIMYBES
BERIBES - KAI NORI,
GALI VISKA

- Motinysté jums geriausia savireali-
zacija?

- Tai svarhiausias dalykas gyvenime, nors
vien jos neuztekty, kad jausciausi save rea-
lizavusi. Jei kuri nors mano veikla trukdyty
motinystei, nesvarstydama jos atsisakyciau.
Svarbiausia, kad visi bty sveiki, tuomet nie-
kas niekam trukdyti negali, nei vaikai savi-
realizacijai, nei atvirk$ciai. Jei gali kazka duo-
ti Zmonéms, reikia tai ir daryti, o a$ isitiki-
nusi, kad visi turime ka duoti.

- Saves be veiklos nejsivaizduojate?

- Ne. Vien meile ir vaikai sotiis nebus.
AS, gink Dieve, nesmerkiu ty mamy, kurios
blina namuose ir visa savo meile skiria at-
Zaloms, tai jy pasirinkimas. Svarbu, kad jos
laimingos. Tie vaikai galbiit gauna daugiau
démesio nei manieji, taciau toks buvo mano
pasirinkimas. Man malonu, kad nuo maZens
mano vaikai didZiavosi savo tévais. Pastebé-
jau, kad ir vaikams idomiau, kai mama uZzsi-
émusi. Apie veiklias mamas jie visuomet
mielai pasakoja. Ir visai nesvarbu, ar mama
reiSkiasi politikoje, versle, meno pasaulyje
ar nuostabiai mezga. Svarbu, kad mama tu-
réty veiklos ir biity laiminga, nes laimingy
mamy - laimingi vaikai.

- Veiklos jums tikrai netruksta. Pries
kurj laika dirbote Zurnalistini darba, ve-
déte laidas, véliau émétés verslo... Kai
kurios mamos bijo permainy, kad nesu-
judinty Seimos stabilumo...

- Mane motinysté ikvepia ir suteikia spar-
nus. Labai svarbu nestovéti vietoje. I§¢jus i§
televizijos man pasiilé vadovauti klinikai.
Svarsdiau, ar imtis §io darbo, taciau pagalvo-
jau - kas gali moteriai biiti smagiau nei grozio
sritis, dermatologija, sveikatos prieZitira. Nu-
sprendziau pabandyti. Labai myliu savo darba
ir vargu ar $iuo metu man yra kas nors jdo-
mesnio, tatiau ir tai manes nesustabdé. Ne-
trukus pradésiu déstyti aukstojoje mokyklo-

je. Laukiu to ir nerimauju, bet tikiu, kad bus
nepaprastai jdomu.

- Ka déstysite?

- Socialiniy moksly kolegijoje nuo vasario
ménesio vesiu grozio verslo paskaitas. Nau-
ja patirtis visuomet jaudinanti ir labai jdomi.
Tiesa, prie§ keliolika mety mokykloje vedziau
ekonomikos pamokas. Zinau, kad vaikams
sausos Zinios neidomios, o ekonomika vieto-
je nestovi. Stengdavausi déstoma informaci-
ja susieti su to laikotarpio aktualijomis, nau-
jienomis, tad kartais vienai pamokai ruo$da-
vausi 4-6 valandas. Su mokiniais graziai su-
tardavome. Iki $iol buve mokiniai man para-
80, pasako, kad jkvépiau juos imtis savo vers-
lo ar renkantis profesinj kelig. Tai man rei$-
kia, kad gyvenu teisingai.

- Nors turite kalnus veiklos ir tris vai-
kus, démesio ir pagalbos nestokojate
tiems, kuriems tévy ir ju démesio stin-
ga - vaikams, augantiems globos namuo-
se. Nors ty vaiky gaila daugeliui, ne visi
imasi jiems padéti...

- Manau, kad daug kas nesiryZzta ar ne-
Zino nuo ko pradéti. Nepaisant to, kad vaiky
globos namus lankau jau pora deSimtmeciy,
daugelis mano draugiy kartu vykti nesiryz-
ta, bijo, kad tai jas sukrés. AS ir pati pirmus
penkerius metus grizusi i§ ten verkdavau.
Vis atsirasdavo vaikas, kuris apsikabindavo
ir pavadindavo mama. Dabar jie priima mane
kaip drauge, ne kaip potencialig mama, todél
misy bendravimas i§ skausmingo tapo
dZiaugsmingu.

KAI ESI TEISINGA,
IR VAIKAI NORIAI
PAKLUSTA

- Kas jus uzkrété tuo gerumu?

- Kai man buvo 17 mety, kartu su tévais
dalyvavau vieno i§ vaiky ,,SOS kaimy“ ati-
daryme. Amerikoje gyvenanti mamos teta
parémeé jo statybas. Ten taip pat buvo maza,
Sviesiaplauké mergaité, kuri prasé tapti jos
mama. Tai mane labai sujaudino ir taip kilo
noras riipintis. I§ pradziy vaZiuodavau pas
vaikus su mais$ais saldumyny ir tiesiog ben-
draudavau. Nesu tokia turtinga, kad galéciau
pati viena daryti didelius darbus, taciau il-
gainiui apie tai suZinojo mano draugai bei
pazistami ir émé noriai padéti. Vaiky na-
mams paripindavome visko - baldy, drabu-
Z1y, vitaminy, o kartais net ir maisto, remon-
tuodavome juos.

- Dazniausiai paremti stengiatés ma-
Zy miesteliy globos namus?

- DaZniausiai tuos, kurie nutole nuo did-
mies¢iy. Nemazai doméjausi, net dirbdama
Zurnaliste rengiau apie tai reportazus. Kai pa-

+LAISVALAIKIO” INTERVIU

skambindavau j sostinés Vaiky globos namus
ir paklausdavau, ko triikksta, man daZniausiai
atsakydavo, kad Zaisly. Mazesniy miesteliy
vaikams triikdavo kur kas reikalingesniy da-
lyky. Pamenu, karta lankiausi vienuose globos
namuose. Ten buvo tvarkinga, $varu, taciau
patalpy remonto nebuvo atlikta maZiausiai tris
deSimtmecius. Atsirado norin¢iyjy padéti, tad
tiems namams buvo nupirkti baldai, atlikti re-
monto darbai. Vadové verké, saké nejsivaizda-
vusi, kad gali taip biiti ir kad Zmonés patys, né
neprasyti siiilo pagalba. Tiesa, viena pati Sitiek
niekaip nebtdiau padariusi.

NESVARBU, KAD
GRJZUS NAMO DAR
DAUG KA TURIU
NUVEIKTI, SKAITYTI
PASAKAS - SVENTA
MANO PAREIGA

- Prasyti musy salyje daugeliui labai
sunku, nesvarbu, kad tikslas yra padéti...

- Pragyti pagalbos paciai sau turbiit nega-
léciau, taciau pagalbos ieSkoti kitiems nesun-
ku, nuo to man kepuré nenukris. Zmonés
noriai dalijasi, nes pasitiki manimi, Zino, kad
ju aukojamus pinigus panaudosiu tinkamai.
Nuolaidy suteikia net nepaZjstami verslinin-
kai, daznai atlike, pavyzdZiui, remonto darbus
tiesiog pasako, kad pinigy uz darba neims, tik
uz sunaudotas statybines medziagas. Kaip tik
dabar klinika ,,Denticija® tokiu principu tvar-
ko vienai mano globotiniy dantukus, darbas
didelis, brangus, uztruks pora mety, bet jie
mielai sutiko prisidéti. Matyt, gerumas uz-
kreciamas. Visi, kas prie to prisiliecia, nelie-
ka abejingi, ypac¢ kai kalbama apie vaiky ge-
rove ir sveikatg.

- Ar tuo gerumu uzsikrecia ir jusy
Seima?

- Zinoma. Mano vaikai nuo maZens mate,
kaip ripinuosi globos namy auklétiniais. Ti-
kiu, kad mano paséta sékla duos puikiy vai-
siy, kada nors jie prates mano darbus. Vaikai
kartais vaziuoja kartu su manimi, bendrauja.
Tiesa, Nemencinés globos namuose esu vie-
nos Seimynos vaiky globéja. Pastebéjau, kad
kai atvykstu su savo vaikais, jie tarsi uzsi-
sklendzia. Kai atvykstu viena, jie noriai ir
atvirai bendrauja, apsikabina... Ta¢iau mano
vaikai jau ir patys neretai nuvyksta i globos
namus. Vyresnélis Augustas apsilanko ne tik
vaiky, bet ir senjory globos namuose, pa-
bendrauja, pagroja gitara, padainuoja. Geru-
mas, meilé ir noras padéti yra kiekviename
Zmoguje, tik kartais reikia mazo impulso,
kuris padéty jiems atsiskleisti. Niekad ne-
pasakodavau vie$ai apie $ias savo veiklas,
bet jei tai padés gerumu uzkrésti dar ka
nors - tikriausiai verta..?
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Ruta Scmgolevalte,, e
aukoju karjera dél|seimos? |

Dainininké RUTA SCIOGOLEVAITE (35) neslepia
- i5gyveno dar vienus pasélusio tempo metus.
Juk namuose laksto mety ir trijy ménesiy ma-
Zylis, vos metais vyresné dukrelé, ir dar astuo-
neriy vyriausiasis sunus. Nors Ruta nedingo i3
televizijos eterio, prisipaZjsta atidéjusi didZigja
dalj koncerty bei projekty ir atsidavusi moti-
nystei. Rita sako dabar retai kur iSeinanti i$ na-
my, o apie laikg sau net nepagalvojanti.,Dabar
labiausiai noréciau gerai iSsimiegoti”, - vienoje
LNK laidoje prisipazino dainininke.

Rata nori nuvilti manancius, kad tai jos septy-
neriais metais jaunesnis vyras Rolandas laiko visus
namy kampus ir leidZia Zmonai koncertuoti. Buitis -
Riitos atsakomybé. Dainininké jsitikinusi, jog svar-
biausia, kad Seimoje biity susitarta dél taisykliy,
taciau dar svarbiau - kad sutuoktiniai turéty apie ka
kalbétis, kai lieka dviese, be vaiky. ,,Manau labai
retai taip blina, kad totaliai sutapty viskas. Mes su
vyru labai nepana$ts pomégiais. PavyzdZiui, mano
vyras labai mégsta automobilius ir greitj, o a$ labai
bijau greicio, a§ mégstu ekstremalumus, bet kitur,
pavyzdziui, i8$tkius darbe. Fizinis greitis ir ekstre-
maliis fiziniai dalykai man visi§kai nepriimtini, a8 jy
klaikiai bijau, ir tie kompromisai, kai man reikia
sédéti jsikibus automobilyje, kai jis nori i$piest ke-
leta ,,sauliy“ prisnigtoje aiksteléje, kelia man daug
streso”, - prisipazjsta Riita.

Rita neneigia - pagauséjusi Seima gerokai
pristabdé jos karjera. Taciau ji patikina pernelyg
neiSgyvenanti, kad taps niekam nebejdomi. ,,Ka-
daise viska pasidariau savom rankom. Ateis lai-
kas, ir vél viska pasidarysiu“, - sako Riita.
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VioJOns

BARBARES ¢

barbariski mongolu ir bulgary smuikai
(Prancuzija, Mongolija, Bulgarija)

SIU@ metu

) 3}

Rata Séiogolevaité su vyru __}_! l ‘

Rolandu Damijonaiciu tealras
Irmanto Sidareviciaus nuotr.

Vasario 3 d. 19 val. Keistuoliy teatras, Vilnius
Vasario 4 d. 19 val. VDU Didzioji salé, Kaunas

yvenimo

taisykles

Siuo metu besivarZanti nacionalinéje,,Eurovizijos” at
rankoje [EVA ZASIMAUSKAITE-KILTINAVICIENE (23)
atrodo labai linksma ir nenustygstanti vietoje.
Kartais ji be proto susikaupusi ir ieSkanti saves
pazinimo kelio, o kartais spontaniska.

Kokios taisyklés egzistuoja jos gyvenime?

MITYBA

Esu vegetaré ir ajurvedinés mitybos Salininké, neval-
gau mésos, kiausiniy, svogliny, ¢esnaky, gryby.

Stengiuosi pavalgyti bent 2 kartus per diena - pus-
rycius ir pietus. Vakarienés retai ir norisi, be to, kai
vakare nepavalgau, ramiau miegu.

LAIKO PLANAVIMAS

Kadangi koncertai neretai uzsitesia iki nakties, lai-
kytis rezimo - nelengva. Vis délto stengiuosi atsikelti 4
valanda ryto, o miegoti einu mazdaug 21-22 val. Keliuo-
si taip anksti todél, kad rytais medituoju, o meditacija
geriausia, kai protas Zvalus, neapkrautas dienos riipes-
Ciais ir darbais. Taip pat manau, kad anksti kéles nesi-
gailési - gali nuveikti labai daug dalyky.

STILIUS

Nenesioju kelniy! Neseniai apsirengiau dZinsus,
taCiau supratau, kad man tai ne prie Sirdies, su sijonais
ir suknelémis jauciuosi kur kas geriau.

FINANSAI

Pamaciusi viliojanc¢ias nuolaidas stengiuosi gerai
pagalvoti, ar tai ne momentinis susiZavéjimas, ar ta
daikta tikrai galésiu praktiSkai panaudoti ir jis bus man
reikalingas. Tai padeda neprisipirkti bereikalingy pir-
kiniy.

GROZIS

Nors turiu puikia kosmetologe, pas kurig neretai
apsilankau, mano nuomone, i$orinis groZis yra glaudziai
susijes su vidine laime. Manau, kartais per daug su-
reikSminame savo iSore, pamirSdami, jog vidinis grozis
yra svarbiau. Kai esi geros nuotaikos, laiminga, Syp-
saisi, esi graziausia. Tada gali i$eiti i§ namy nepasida-
Zziusi ir sulaukti komplimenty, nes spindi i§ vidaus.

SANTYKIAI
Svarbiausia nenoréti ir nesistengti dominuoti po-
roje, reikia 1§girsti ir priimti kito nuomone ir nebandy-
ti jrodyti savo tiesos. Labai svarbu, kad santykiuose
biity abipusé pagarba.
Puslapius parengé Eimanté JURSENAITE

VEIDAI

Jrmanto. Sidareviciaus nuotr,
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Kaip sukurti

Zvaigzde ,is nig
>
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K RIDIA:[)I,'(Kim Kardashian, 36)? Ka ji tokio nuveiké, kad apie jg kalba visas pasaulis?

ieiksmingyivaidmeny kine, nei platininiy albumy... Taciau ant prestiZiniy Zurnaly virSeliy Si

pasirodo kone dazniau uz Andzeling Dzoli (Angelina Jolie). Tai ka gi reikia daryti, kad

Dasieltlimity patj, ka ir garsiausioji Kardasian? Taigi, pirmiausia reikia... ,
- . el .|"
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1. Gimti teisingoje Seimoje

Kim gimé Los AndZele, itin sékmingai
dirbancio advokato Roberto KardaSiano $ei-
moje. Seimoje augo keturi vaikai. Kim uZau-
go Beverli Hilse, supama populiariy muzi-
kanty, aktoriy ir verslininky. Mergaité lanké
prestiZine mokykla, niekada negirdédavo Zo-
dZio ,ne"“, o gimtadienius §vesdavo Maiklo
DzZeksono (Michael Jackson) rancoje. Kai
Kim buvo devyneri, jos tévai iSsiskyré. Tévas
netrukus vél vedé, o mama irgi neliidéjo vie-
na - i$tekéjo uZ olimpinio ¢empiono lengva-
atlecio Briuso DZenerio (Bruce Jenner), pa-
gimdé jam dvi dukteris. Tarp kitko, Kim gy-
venime mazai kas pasikeité. Ji, kaip ir anks-
¢iau, gyveno supama prabangos ir neZinoda-
ma, ka reiSkia skursti.

2. Buti pasirengusiai savo
gyvenimaq paversti Sou

Kim nuo vaikystés dievino realybés Sou.
Jau biidama maza, ji patikino drauges, kad
kada nors jos gyvenimas bus rodomas per

——
iHeyer '.'_,:';_."

Sperelal Tpmpicpall

&

Vedybos su krepsSininku
Krisu Hampriu (Chris Humphries)

buvo tik dél reklamos

LAISVALAIKIS 2017 sausio 13

televizija. Kim svajoné i$sipildé 2007 m.,
kai jos mama su vyru Briusu ir $eS$iais vai-
kais tapo realybés $ou ,,Kardasiany Seima“
herojais. Ekscentri$ka turtinga Seimynélé
1 kaire ir deSine mété pinigus, aptarinéjo
paskalas, rengé triuk§mingus vakarélius ir
tiesiog gyveno stebima visur esanciy kame-
ry. Seimos gyvenimg amerikie&iai stebi jau
desimt sezony. Nepaisant neigiamy kritiky
atsiliepimy, Sou klesti ir apie ,,Kardasiany
Seima“ Zino net tie, kurie né karto nematé
8io Sou!

3. IStekeéti del reklamos

Tinkama reklama - svarbiausia. Pagal
Kim ,formule“, gyvenimas matuojamas
vien reklamos gudrybémis, pritraukiancio-
mis gerbéjus ir kartu - pinigus. Késintis i
$ventus dalykus? Kaip rodo praktika, tai
labai pelninga. 2011 m. Kim surengé paro-
domasias vestuves. Tuomet ji, ai§ku, tikino
visus, kad su krepS$ininku Krisu Hampriu
(Chris Humphries) ja sieja graziausi jaus-
mai ir amZina meilé, bet tuo patikéti buvo

ZVAIGZDES

sunku. Kiekviena vestuviy detalé buvo su-
planuota taip, tarsi ja biity parase geriausi
Holivudo scenaristai. Kim neigé uZuominas
apie romang dél reklamos, uztat Krisas pri-
sipazino, kad romantiska jo pir§lyby scena
rezisavo pati Kim. Susituoké. Televizijos
Zitirovai buvo suzavéti. Tiesa, po 72 dieny
pora i$siskyré.

4. IStekeéti uz busimo JAV prezidento

Kim ilgai ie$kojo ir galy gale rado sau
tinkama vyra. Su reperiu Kanjé Vestu (Kanye
West) jie susituoké 2014 metais. Iki tol pora
ilgai draugavo ir susilauké dukters Nort. Ves-
tuvés jvyko pilyje Pranciizijoje, i8kilmé, sa-
vaime suprantama, buvo transliuojama ,,i§
kiekvieno lygintuvo“. Kaip ir Kim, Kanjé bi-
dingas ekscentri§kumas. Jis, pavyzdZiui, pa-
siskelbé didZiausia visy laiky roko Zvaigzde,
o per MTV premijos iteikimo ceremonija pa-
rei$ké, kad balotiruosis ] JAV prezidentus. Po
kiekvieno i§siSokimo muzikanto reitingai,
aiSku, auga kaip ant mieliy. Kim be Kanjé jau
nebejsivaizduojame.

jumetu'pasklido
[gandaidjolKimiskiriasiisuivyru
KanjejVestul(KanyejWest)
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5. NéStumaq paversti Sou

Per antrgjj néStuma Kim stipriai priaugo
svorio, bet tai netrukdé jai vilkéti prigludusias
sukneles su didelémis i8kirptémis, demonst-
ruojant jspidinga pilva. Véliau Kim prisipaZi-
no, kad néstumas - blogiausia jos gyvenimo
patirtis. ,,A$ visiS$kai nesimégauju $ia biisena
ir nesuprantu motery, kurioms né$tumas tei-
kia malonuma.

6. Pasidaryti tiikstantj asmenukiy
ir sudéti jas | knyga

Isivaizduojate Zmogy, kuris nusipirks
knyga, kuria sudaro vien asmenukés? Pami-

Néstumo metu Kim vilkéjo
atviras ir aptemptas sukneles
EPA-Eltos nuotr.

§élis? SprendzZiant i§ visko, tokiy yra daug.
Kim Kardasian ,autoportrety” knyga tapo
vos ne bestseleriu. O Kim paskyra ,,Insta-
gram“ - bene populiariausia 1§ visy. O juk ji
neskelbia nejprasty arba beproti§kai graziy
nuotrauky. Asmenuké namie, asmenuké va-
karélyje, asmenuké su draugais, su vyru...
Bet jos gyvenima stebi beveik 50 mln. lan-
kytojy, ir Sis skaiius tik didéja.

7. Pelnytis net i$ nesékmiy

Kim per gyvenima patyré daug nesék-
miy. Kai para§é debiutine daing, buvo i§va-
dinta blogiausia dainininke, o nusifilmavusi
keliuose filmuose ir serialuose, vél buvo i§-

juokta. Jos neskoningi apdarai aptarinéjami
savaitémis. Regis, viso to su kaupu uZtenka,
kad uzsidarytum namie ir Zliumbtum iki gy-
venimo pabaigos. Bet Kim niekada nekreipia
démesio ] nesékmes. Svarbiausia - eiti pir-
myn, nesustojant dél jokiy prieZasCiy, ir i$
nesékmiy darytis pinigus. 2006 m. Kim tapo
garsaus sekso skandalo heroje. ] pornogra-
finiy filmy kompanijos rankas pateko jos in-
tymus namy vaizdo jra8as ir §i pradéjo ji
platinti internete. Mergina noréjo kompani-
ja paduoti j teisma, bet apsigalvojo ir sudaré
sutart] - tegu filmuka $i platina ir toliau, bet
uz kiekviena egzemplioriy ji turinti gauti
procentus. Kim i§ to filmuko uZdirbo 4,5
mln. doleriy!

8. Stebinti gerbéjus
keistais pareiskimais

Kai Kim pritriiksta nevykusiy apdary, o
minciy, kaip dar patraukti paparacy démesi,
1 galva neateina, ji daro keistus parei$kimus.
Pavyzdziui, mergina ,,[witter” paskelbé viena
vienintele fraze, kuria tiraZzavo viso pasaulio
ziniasklaida. ,,The pope is dope“, - parasé ji.
Zodis ,,dope* - Zargoninis, angly kalboje jis
turi tris reikSmes: ,,narkotikas®, , kvailys“ ir
Hkietuolis“. ,Pope” - tai Romos popieZius.
Kuo biitent Kim pavadino Prancigky - kvailiu
ar narkotiku, neai$ku iki $iol. Mergina savo
pasisakymo daugiau nekomentavo. UZtat apie
tai paragé Europos, Amerikos ir net Rusijos
Ziniasklaida.

9. Buti genijumi

Kim pagristai galima vadinti didZia vers-
lininke. Ji igyvendino milijony svajone - Kar-
da$ian pinigus daro i$ oro! Kiekviena papa-
racy nuotrauka, kiekviena nesékmé ir net
pranes$imas socialiniuose tinkluose yra jai sta-
biliy pajamy $altinis. Ji nesikrato jokio uZdar-
bio: reklamuoja produkcija socialiniuose tink-
luose, filmuojasi komerciniuose filmukuose,
leidZia DVD su savo treniruotémis, kuria sa-
vo kvepalus, kompiuterinius Zaidimus, steigia
savo firmines drabuZiy parduotuves. Ir net
internete dalijasi su gerbéjais savo sékmés
paslaptimis taip pat ne uz dyka!

10. Turéti graZiausiq
uzpakaliuka pasaulyje

Ir vis délto Kim sékmés paslaptis - ne
igimta verslininkés nuojauta ir ne paprasciau-
sia sékmé. Paslaptis - uzpakalis. Jis buvo pri-
paZintas graZiausiu pasaulyje. Taip nusprendé
vieno vyry Zurnalo skaitytojai. Kim nugaléjo
kone vienbalsiai, aplenkusi ir DZenifer Lopes
(Jennifer Lopez), ir Bijonse (Beyonce), ir kitas
ne maziau Zavias puikiy kiiny savininkes. Nors
specialistai yra jsitikine, kad K.Kardasian séd-
menys yra pripumpuoti silikono.

Parengé Milda KUNSKAITE
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Karali§kuosiugse rumuose vaidenasi?

Svedijos karaliené SILVIJA (Silvia, 73)
jsitikinusi, kad karaliSkuosiuose rimuose
yra vaiduokliy, teigiama dokumentiniame
filme, kurj neseniai transliavo viesasis
Svedijos transliuotojas.

Karalienés teigimu, 17 amZiaus Dro-
tingholmo riimais ji dalinasi su ,,maZais drau-
gais... vaiduokliais“. ,,Tai labai jaudinantis rei§-
kinys, bet jiis neiSsigaskite®, - teigé karaliené
Silvija.

Netoli Svedijos sostinés Stokholmo esan-
tys Drotingholmo rtimai - nuolatiné karalienés
ir jos vyro karaliaus Karlo XVI Gustavo (Carl
XVI Gustaf) rezidencija.

Dokumentin; filmg ,,Drottningholm Palace:
A Royal Home* (,,Drotingholmo riimai: kara-
liskieji namai“) sukiiré vieSasis transliuotojas
SVT. Karaliené Silvija filmo kiiréjams saké:
,Kartais jauti, kad nesi visigkai vienas“. Taciau
ji teigé, kad visi ,,gyventojai“ yra labai drau-
giski.

Karaliaus sesuo princesé Kristina (Chris-
tina) patvirtino karalienés Silvijos tvirtinimus,
kai davé interviu dokumentiniam filmui.

73 mety karaliené prie$ 40 mety iStekéjo
uz karaliaus Karlo XVI Gustavo ir yra ilgiausiai
soste ibuvusi Svedijos karaliené. Ji - Vokie-
tijos verslininko ir brazilés dukté.

Parengta pagal Eltos inf.

Jau greitai...
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Los AndZele, ,Beverly Hilton” viesbutyje, vykusi 74-oji,Auksinio gaublio”
apdovanojimy jteikimo ceremonija trauké ne tik kino gerbéjy, bet ir mados
gurmany démesj. Mat j prestiZinj renginj susirinkusios kino, scenos ir podiumo
Zvaigzdeés pasistengé atitinkamai ir pasipuosti, pasirinkdamos garsiausiy dizaineriy
ir mados namy kurtus drabuzius. Tad pasigrozéti tikrai buvo kuo, kaip ir aptarti
pasirinkto stiliaus pliusus bei minusus.

Bleik Laivli (Blake Lively) pasipuosé
~Atelier Versace” suknia

Zoe Saldana (Zoe Saldana)
+ pasirinko ,Gucci” suknele

b
- k]
»~Auksinio gaublio” apdovanojimy ceremonijos mis, teikiancia statuléles, ‘ E
vaidmuo 3jkart buvo patikétas garsiojo aktoriaus Silvesterio Stalonés (Sylvester ll Dzenel Mounei (Janellg® i%
Stallone) dukroms: Sistinai (Sistine), Skarlet (Scarlet) ir Sofijai (Sophia) i
EPA-Eltos nuotr.

Monae) pasipuosé
»~Armani” suknia

Bri Larson (Brie Larson) @ Mendi Mur (Mandy Moore) su mados

Rys ViterspUrmtRe WItherspoon)
su,Rodarte” suknia ﬁ‘_amq,,Naeem Khan” suknia

taip pat pasirinko , Atelier Versace”

Prabangus, Auksinio gaublio” apdovaniojimy ceremonijos raudonasis kilimasj|
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Kristen Bel (Kristen
Bell) su,Jenny
Packham” suknele

Dzesika Byl (Jessica Biel),
,,EI|e Saab” suknele, ren

e R L,

WLARDS

R [ A

Emili Ratajkovski : Prljan'k .. Nikole Kidman (Nicol&idman
! ) A T . . 3 +Alexander McQueen” suknelefly
Ratajkowski) pasirin aomi Haris (Naomie Harris) (Prlyaﬁka*CB 0 - :
u - - Keitas Urbonas (Keith Urban)
+Reem Acra” suknele 3 EPA-Eltos nuotr.

pasirinko ,Armani“ @ su,Ralph Lauré

Parengé Jurga DRUNGILAITE

Ana Kendrik (Anna
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1 ,,JKosmetikos vergéms* reikia nepamir$-
e ti: jei norite turéti gera oda, naudokite
maziau kosmetikos! Pernelyg uoli priezitira
kenkia. Oda - gyvas audinys, gebantis valytis,
o i8lepinta ji praras $ia svarbia savybe. Savai-
me suprantama, j3 elementariai priZitréti -
biitina. Oda reikia saugoti nuo ultravioletiniy
spinduliy, valyti losjonu gerai paprakaitavus
sporto saléje ir t.t. Tatiau jei prausités keleta
karty per diena vien todél, kad jiisy oda riebi,
arba be perstojo tepsite veida kremu, nes ji
sausa, nieko gero i$ to nebus.
2 Dulkés, kondicionieriai, UV spindu-
o liai - uzkietéje odos priesai. Pries§ is-
eidamos 1§ namy nepamirs$kite pasitepti die-
niniu kremu, kad apsisaugotuméte nuo Siy
nepalankiy veiksniy, dél kuriy oda sauséja,
pilkéja, glemba.

Arba trylika naudingy patarimy

I "y
M ila !

. oy . o &
VEIDO PRIEZIURA: ODAI REIKIA ISKROVOS NUO KOSMETIKOS DIENY

L)

3 Labai naudinga odai leisti pabadauti.
e Metodo esmé paprasta - nedarykite
nieko! Tai visai nerei$kia, kad turite apsileis-
ti. Pasirinkite vieng savaités dieng, kuria sa-
vo veidui nedarysite nieko, tik nuprausite
vandeniu. Tai paZadins natiraly odos atspa-
ruma, sugrazins jai sveika i§vaizda.
4 Nereikia tikétis grazios odos, jei nau-
o dojate brangia kosmetika, bet nuola-
tos maitinatés visokiu §lamstu. Zmogaus
kiinas sudarytas i§ to, ka mes valgome ir
geriame. Vartokite darZoviy ir vaisiy, ku-
riuose gausu vitaminy ir mineraliniy me-
dziagy, taip pat daug baltymuy ir lastelienos
turinéiy ankstiniy ir pieno produkty. Be to,
svarbu kasdien i§gerti bent pusantro litro
vandens. Svarbiausia - maitintis subalan-
suotai.

Svajoti apie idealig odg ir nieko dél to
nedaryti - taip pat kvaila, kaip svajoti
apie liekng figura gulint ant sofos.
Net jei jums Siandien - vos 20 ir esate
visai patenkinti savo veidu, nereikia
atsipalaiduoti. Saulé, netinkama
priezitira ir stresai daro savo.
Specialistai pataria, kas padés islaikyti
odos jaunyste, tonusg ir Svytéjima?

Odos visiSko atsinaujinimo ciklas trunka
e 28 dienas. Bet jeigu medziagy apykaita
léta, mirusios lastelés gali ant odos likti ir il-
giau. Norédami jas efektyviau pasalinti, naudo-
kite §veitiamajj krema kartg ar du per savaite.
Rekomenduojame daugiau dirbti delnais
e ir pirstais. Patrynus priemone rankose, ji
geriau jsiskverbs j oda, todél jos efektyvumas
padvigubés ar net patrigubés. SpaudZiant rankas
prie veido, kosmetika ir kiino Siluma veikia kar-
tu ir tarsi garinis lygintuvas lygina oda. Galite
nesmarkiai spausti oda pir$tais, kad kosmetikos
dalelés giliau isiskverbty j poras, geréty kraujo-
taka, arba masazuoti veida, lygindami rauksleles.
Ar galima ranky kremu tepti kakla? Ne!
o Kaklo odai stangrinti yra specialiy kre-
my su kolagenu ir elastinu. Jie bitinai turi
biiti jiisy arsenale, ypac jei jums per 30.

LAISVALAIKIS 2017 sausio 13

VEIDO VALYMO TAISYKLES

Eiti gulti nenusivalius makiaZzo yra vi-
o siSkai neleistina. Jei turite toki jprotj,
jums reikia permastyti savo poziiirj | oda ir
18mokti ja labiau myléti ir ripintis.
Jei makiazui skyréte 30 minuciy, va-
e dinasi, tiek pat laiko prireiks jam nu-
valyti. Dauguma ty, kurios skundZiasi dél
rauksliy ir ratily po akimis, deramai neva-
lo odos. Ypatinga démes;j reikia skirti spal-
votai kosmetikai, kaip voky Ses§éliai ir lipy
dazai. Jy tinkamai nenuvalius, gali padidéti
odos pigmentacija. Visada naudokite prie-
mones kosmetikai valyti, o paskui pereiki-
te prie bendro valymo. Be to, perlamutrinés
ir blizgios dalelés yra sunkiai nuvalomos,
todél makiaza valykite ypa¢ kruopséiai, jei-
gu naudojote kosmetika su tokiais kompo-
nentais.
1 O Daugelis Zmoniy veida prausia ver-
o tikaliais judesiais, vedZiodami ran-
komis auk$tyn Zemyn. Taip sritis prie smil-
kiniy gali likti nenuprausta, o tampoma Ze-
myn oda ilgainiui gali sudribti. Prauskite vei-
da sukamaisiais judesiais i§ centro ] $alis,
jsivaizduodami, kad tai - rutulys.

LAISVALAIKIS 2017 sausio 13

1 Jeigu jiisy oda riebi, nebandykite at-
o sikratyti riebaly. PrieS§ingu atveju
oda ,,nuspres”, kad jai reikia gamintis dar dau-
giau riebaly. Jums reikéty subalansuoti riebu-
ma ir drégme. Oda gamina riebaly pertekliy,
kai yra per sausa, todél uztikrintas biidas ko-
voti su odos riebumu - ja papildomai drékinti.
1 2 Saltuoju mety laiku odai taip pat rei-
o kia Silumos. Kai ji atvésta, poros sti-
priai susitraukia ir neleidZia kosmetikos prie-
monéms jsiskverbti j vidy. Tokiomis dienomis
oda reikia ,atsildyti“. Geriausias biidas - i$si-
maudyti vonioje. Jeigu neturite laiko, tiesiog
uzsidékite ant veido kar$ta ranksluostj. Kars-
tuoju mety laiku veikite kitaip: Saldytuve lai-
kykite keleta j plévele suvynioty ranksluosciy.
Dékite juos prie veido, kad oda atvésty. Da-
rykite tai nusipraususios ryte - kad poros su-
sitraukty ir kad geriau laikytysi makiaZas.
1 Virtuvéje matomoje vietoje laikyki-
o te medaus indelj ir tepkite lipas
medumi, kai tik jums pasirodys, kad jos per-
nelyg iSsauséjo. Tiesiog uZtepkite ant lipy
medaus ir pridenkite polietileno plévelés
skiautele. Lipos sudréks per 5 minutes.

GROZIO PALETE

Kg daryti, kad
neskeldéty lupos?

Lupos skeldéja ir Serpetoja
dazniausiai ziema. Sie reiskiniai
budingi cheilitui - lupy uzdegimui,
kuris daznai apima ne tik lupas,
bet ir oda aplink jas.

Cheilitas daznai pasireiskia esant
blogam orui, stipriam véjui, Zemai tem-
peratiurai. Ji isprovokuoja ir zZalingi
iprociai - riukymas ir gprotis laizyti lii-
pas, jis gali prasidéti ir alergiskai rea-
guojant § liupy dazus, liupy piestukq,
pudrq. Cheilitas gali buuti susijes ir su
vitamino B, tritkumu, taip pat vitami-
no A perdozavimu, kuris daznai sukelia
dermatitq. Susidiurus su tokia proble-
ma, svarbu pries einant i laukq liipas
apsaugoti maitinamaisiais kremais,
kuriuose gausu augaliniy aliejy, arba
higieniniais piestukais su vasku ir la-
nolinu, papildytais vitaminais. Jie ne-
leis lupoms iSsauséti. Liupy sausumaq
mazina ir uzdegimg slopina kaukés su
sémeny 1r burnociy aliejumi, taip pat
kosmetika su riebaluose tirpstanciais
vitaminais A, E, K, alavijy ekstraktu.
Jei lapos tritkinéja ir lupasi odelé, pries
miegq galima pasidaryti druskos kom-
presq. Nedidelj gabaléli marlés arba va-
tos lapely suvilgykite Siltu druskos tir-
palu (1 arbat. Saukstely druskos/0,5 1
vandens) ir 5-10 min. palaikykite ant
lupy. Paskui patepkite lipas vazelinu
arba riebiu kvemu. Kaukes darykités
savaite.

Gali bitti, kad lispas dirgina lispy da-
Zai arba kita kosmetika. Tai patikrinti
padés paprastas testas. Uztepkite kosme-
tikos ant vidinés Zasto pusés, ant virsaus
uzklijuokite pleistrq ir palikite parai. Jei
oda paraudo arba niezti, vadinasi, prie-
moné jums netinka.

Puslapius parengé Milda KUNSKAITE
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Kad ir kiek mitybos specialistai aiskinty apie subalansuotos mitybos,
o medikai - apie sporto svarba, net ir Holivude atsiranda jzymybiy,
kurios nusprendzia paeksperimentuoti su savo kunu, sveikata ir j dorg
sveikos mitybos kelig grjZta tik nusivylusios alinanciomis dietomis.

vairiais i$sigokimais ar nesékmémis scenoje ,sublizganti® ‘amer.ikie_éiu dainilninke l\/I.ERAJA
KERI (Mariah Carey, 47) vis dazniau kovoja su nepageidaujamais kilogramais. Kartais,
7inoma, kalté suvertiama amziui, neva su metais tobulas formas |§|a|kytl| vis surlklau. .
Arba dél to kaltas perteklinis ZvaigZdZiy gyvenimas, nes pag_unqu tyko visur. Tamau Meraja
stengiasi istikimai laikytis bent vienos mitybos taisyklés. Tr!s d|ena§ per .sqvalte.

ji sau leidZia valgyti tik violetings arba melynos spalvos masla. Ir visa tai ji yadma -
violetine dieta“. Kaip Zinoma, 3iy spalvy darzovese ir vaisiuose gausu naudingy medZiagy
ir vitaminu, bet geriau nesikoncentruoti tik ties vienos spalvos maistu.

24

KA | BURNA DEDA ZVAIGZDES?

oe 24 Kai slove susuka galvq ir sugadina skonio receptorius...

Na, savo Zinomumu ir Slove BIJONSE (Beyonce, 35) tikrai varzosi su
Meraja Kerl, bet dietomis, be abejonés, lenkia. Pasirodo, norédama gauti
VIena.va|dmenj kine, kadaise dainininké ryZosi tam, u? k3 i§ esmes reikéty
bausti, - s3moningam kino alinimui. Ji dvi savaités nevalgé né kasnio
norma}aqs maisto, tik be sustojimo gére vandenj su sirupu arba vanden;
Su pipirais. Regis, dabar ji taip saves nebealina i neaukoja moterisky
apvalulr_nq, taiau centimetrus ir kilogramus vis tiek skaiCiuoja. Visa laime
dabar ji t daro su protu. Viename interviu dainininke atskleide, jog
namuose vengia turéti nesveiky uzkandziy, kaip traskutiai, saldainiai ir
kiti blogiai. IS mitybos stengiasi gauti visy btiny medziagy, tad vienos
spalvos_produktu valgymu neapsiriboja. Mégsta darZoves, vaisius ir
tinkamai paruosta mésa bei requliariai sportuoja

]

"

Bado maratonac
Amerikietiy aktoré GVINET PELTROU (Gwyneth
Paltrow, 44), pasirodo, kiekvienus mielus metus
pradeda nuo liekninimosi. Tiesa, ji labiau Iinku§| tai
vadinti detoksikacija, kuri, jos manymu, penod|§kg1|
organizmui yra tiesiog batina. Tinklarastj a_pie sveikg
gyvensena ir mityba vedanti aktoré tikina, jog vos
sulaukusi naujyjy mety savaitg stengiasi beveik nieko
nevalgyti ir pasitenkinti tik arbata arba vandeniu.
Medikai tikina, kad tokie bado maratonai sveikatos
tikrai neprideda, bet Gvinet, regis, klauso saves, 0 ne
specialisty. Taip pat ji kartais meta savo organizmul
naujy i8$0kiy, pavyzdziui, palaikydama prastiau
gyvenangius Zmones, kelioms dienoms apriboja savo
i8laidas maistui.

Jedinés %
ZUIOI72UU/I20-
Viena garsiausiy aktoriy RENE ZELVEGER
(Renee Zellweger, 47) tapo itin Zinoma
po to,_kai suvaidino nelaimingos meilgs
kamumama putlute britg BridZita. Siam
vaidmeniui besiruodama moteris priaugo
kpne QVidesimt kilogramy, bet pasibaigus
nlmqwmams norejo kuo greitiau perteklinio
svorio atsikratyti. Taigi René taip pat nebuvo
i$ ty motery, kurios didinty fizinj kravj ir
balan§uotu mityba. Nieko panasaus. Kurj
Ia;kq_ Ji maitinosi ledo kubeliais. Kadangi
tai v13_tiek yra vanduo, suprantama, savo
0rganizmo ji niekuo nepraturtino. Gal tik
gerklés §kausmu. Aktoré atskleidé isbandiusi
galybe diety, kol pagaliau atéjo suvokimas
kad 108 visos yra kenksmingos, o ne Y
naudingos. Dabar ji pasisako u7 sveikg

mitybg ir net vengia pusgaminiy.
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Pasirodo, butent spalvos msy lékstéje garantuoja visaverte mityba. Mat kuo daugiau
spalvoty darZoviy ir vaisiy jtraukiate j savo maisto raciong, tuo daugiau mikroelementy,
vitaminy ir naudingy maistiniy medziagy gaunate natraliai, i gamtos.

Zaligji

I Zalios spalvos maisto produkty katego-
rija jeina kiviai, avokadai, agurkai, $pinatai,
cukinijos, brokoliai, saliery stiebai ir kt.

NAUDA SVEIKATALI: Bitent $ie Zalieji
vaisiai ir darZovés padeda pagerinti rega, su-
mazinti véZio susirgimy rizika, stabdo rau-
meny nykima, reguliuoja kraujospiidj, saugo
nuo uzdegimy.

Taip pat juose yra gausu tokiy naudingy
medziagy kaip geleZis, kalcis, vitaminas K,
magnis, liuteinas, foliatai.

Ravdoniesi

I raudonos spalvos maisto produkty kate-
gorija ieina avietés, vyS$nios, arbiizai, granatai,
obuoliai, raudonosios paprikos, braskés, rau-
donieji serbentai, pomidorai, spanguolés ir kt.

NAUDA SVEIKATAL: Sie maisto produk-
tai, daugiausia raudonos spalvos vaisiai, pa-
deda sumazinti rizika patirti insulta, malSinti
uzdegiminius procesus, gerina Sirdies svei-
kata. O, tarkim, raudonieji serbentai taip pat
gerina skrandZio ir Zarnyno veikla.

Taip pat juose gausu tokiy naudingy me-
dziagy kaip vitaminai C, A, B6, likopenas (vie-
nas stipriausiy natiiraliy antioksidanty), kalis,
magnis, fosforas.

I Siy spalvy maisto produkty kategorija
leina citrinos, bananai, molifigai, geltonosios
paprikos, morkos, melionai ir kt.

NAUDA SVEIKATAL: Sie vaisiai ir dar-
Zovés padeda i8laikyti sveikas akis ir oda,
maistinés skaidulos gerina vir§kinimo proce-

sus, Salina toksinus i§ organizmo, saugo nuo
aterosklerozés. O, pavyzdZiui, bananai pade-
da sumazinti rémens simptomus.

Geltonos ir oranzinés spalvos maisto pro-
duktuose gausu vitaminy C, B6 ir A, betake-
roteny, folio riigsties, kalcio, magnio, fosforo.

Melyniesc ir violetincal

I &1y spalvy maisto produkty kategorija
leina slyvos, mélynés, baklaZanai, mélynosios
vynuogés, Silauogés, gervuogeés ir kt.

NAUDA SVEIKATAL: Sie vaisiai ir dar-
Zovés turi medziagy, gerinanciy kraujodarg,
stiprina kraujagysliy sieneles, gerina imunine
sistema, odos biikle ir padeda ilgiau i§vengti
rauksliy, gerina vir§kinima, rega, reguliuoja
cholesterolio kieki.

Taip pat juose gausu tokiy naudingy me-
dziagy kaip vitaminas C, A, K, foliatai, kalis,
angliavandeniai, manganas, maistinés skai-
dulos, kalcis ir kt.

RBaltiyc

I baltos spalvos maisto produkty grupe iei-
na Cesnakai, baltieji svogiinai, kokosy riesutai,
pievagrybiai, kalafiorai, krienai, ropés ir kt.

NAUDA SVEIKATAL: Sie maisto produk-
tai turi medziagy, kurios kovoja su $irdies
kraujagysliy ir véZinémis ligomis, maZina os-
teoporozés rizika ir padeda i§laikyti sveikus
ir viskuo apripintus kaulus, gerina imunine
sistema, mazina cholesterolio kiekj, turi an-
tibakteriniy savybiy.

Taip pat juose gausu tokiy naudingy me-
dziagy kaip vitaminas C, E, K, B1, B2, PP,
fosforas, folio rugstis, natris, kalis, kalcis, ge-
leZis, aminoriigstys, lasteliena.

Puslapius parengé Ringailé STULPINAITE-GVILDE

™

25



SVEIKATOS KODAS

Visi Zinome liaudiska posakj',,Tingéti ne-

garbinga, tingéti - negrazu”. Bet yra ir ki-
ta tiesa. Tinginys, kaip nebuty paradoksa-
lu, - pazangos variklis.

Zmogus pradéjo tingéti vaiks&ioti ir ira-
do rata, automobilj, lifta, léktuva. O noréda-
mas palengvinti darba kitose srityse - daugy-
be jvairiausiy jrenginiy ir prietaisy, be kuriy
Siandien nejsivaizduojame savo buities: skal-
bykle ir siuvamaja, mésmale ir greitpuodj,
dulkiy siurblj ir elektrine virykle.

Tarkime, Zmogus émé tingéti keltis nuo
sofos perjungti televizoriaus kanalo - ir atsi-
rado nuotolinio valdymo pultas. O neseniai
JAV net pasirodé naujoviSkas televizoriaus
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TINGINYSTE BUNA
NAUDINGA, VEIKLI
IR NENAUDINGA,
PARAZITINE

1§jungiklis - kaip plyta atrodantis porolono
gabalas. Meti jj | ekrana, ir $is i$sijungia, ne-
reikia ieSkoti pulto... Tausodami save ir savo
jégas, tinginiai gudrauja ir kuria lengviausius
ir efektyviausius btdus tikslui pasiekti. Ir taip
taupo energija, laikg ir pinigus.

Tinginysté biina naudinga, veikli ir ne-
naudinga, parazitiné. Kaip jas atskirti? Nau-
dingoji ilgainiui suteikia naujy galimybiy. O
nenaudinga, prie§ingai, jas atima. Kai Zmo-
gus apskritai nieko nenori daryti, musa din-

.: \.'ﬂl j

Coimonic
ﬁ.-{_ PASaRDs

EPA-Eltos nuotr.

derj arba dirba atZagariomis rankomis. Tik-
riausiai ir jums pazjstama tokia psichologiné
biisena - ,,nieko nenoriu®. Tingulys gali bii-
ti vidinio nepasitenkinimo, depresijos, ne-
suvokimo, kaip ir kg daryti toliau, padarinys.
Tada, kaip sakoma, nusvyra rankos. Tingé-
jimas normalizuoja kraujospldj ir organizma
veikia pana$iai kaip meditacija, taigi padeda
visi$kai atsipalaiduoti ir pailséti nuo kasdie-
niy problemy, rasti sudétingy problemy ne-
standartinius sprendimus. Batent visiS§kai
nieko neveikiant galima apmastyti savo gy-
venima, susidaryti geriausia plana. Neatsi-
tiktinai tinginiai paprastai gyvena ilgiau ir
pasiekia ne maziau negu darboholikai. Ma-
noma, kad Zmogus, mokantis teisingai tin-
giniauti, moka ir pailséti.

Mokykites efektyviai dirbti!

Norite iSmokti dirbti efektyviai? Penketas didZiy zmoniy pavyzdziy, kuriais verta sekti.

Nereikéty darbuotis iki véelumos

Ne visi didieji Zmonés dirbdavo visg die-
na. Pavyzdziui, filosofas MISELIS FUKO
(Michel Foucault) dirbdavo tik nuo 9 iki
15 val. Liudvikas Bethovenas (Ludwig
Beethoven) - nuo saulétekio iki vidurdienio.
Niekas nei§sédédavo net 12 valandy.

Pajvairinkite savo gyvenima

Didziyjy Zmoniy kasdlenybe buvo kupi-
na netikétumy ir stebétinos ;Valroves Todél
galime daryti i§vada: jei norime sulaukti
sékmés, nereikia 1str1gt1 smulkmenose, rei-
kia i¥méginti viska ir iskart. Net paniures
vokie¢iy filosofas IMANUELIS KANTAS
(Immanuel Kant) kasdien eidavo pasivaiks-
gioti arba pietaudavo su draugais.

Daugiau ilsékités

Net per savo neilga darbo diena di-
dieji Zmonés daznai atsitraukdavo nuo
savo veiklos ir pasidarydavo pertrauky.
Pavyzdziui, Sokratas kartais galedavo
tiesiog sustoti vidury gatvés ir kelias
minutes stovéti nejudédamas. LIUDVI-
KAS BETHOVENAS (Ludwig Beet-
hoven), kaip Zinoma, kas ryta bégioda-
vo arba tiesiog vaik$tinédavo gatve.
Tokj laiko leidima jis daZnai vadindavo
darbu pasivaik§¢iojimo metu®.

SVEIKATOS KODAS

Neverta dirbti vidurdienij
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VIKTORAS HUGO (Victor Hugo) po
rytinés rasymo porcijos mégdavo pasiva-
Zinéti dviauk§¢iu autobusu po Paryziy ir
stebéti, kaip dirba galbit biisimieji jo k-
riniy herojai.

Pasidarykite pertrauka ir
pavalgykite

Prie$ sésdamas prie stalo VILJA-
MAS CERCILIS (William Churchill)
net i$simaudydavo vonioje ir persireng-
davo $variais drabuZiais. Mums, papras-
tiems mirtingiesiems, pietis - tai pas-
kubomis kur nors parke ant suoliuko ar
tiesiog biure sukimstas sumustinis, po
kurio skubame i savo darbo vieta.

MILIJONAI.FILIPINIECIU SIEKE
PALIESTI JEZAUS STATULA

Per vieng didZiausiy pasaulyje religiniy
Svenciy sausio 9-gjg Filipiny sostinéje Mani-
loje milijonai krikscioniy basomis éjo gatvémis,
garbindami natiralaus dydzio Jézaus statulg.

Simtmeciy senumo Jézaus figira, vadina-
masis Juodasis Nazarietis, kasmet sausio 9-gjq
neSamas Manilos gatvémis. Daugelis Zmoniy
mégina statulg pabucivoti arba paliesti nosi-
naite. Jie tiki, kad tada nosinaité turés magisky
galiy ir galés 1Sgydyti ligas.

Filipinai yra vienintelé Azijos Salis, kurio-
Je katalikai sudaro daugumaq. Daugiau kaip 80
proc. Zmoniy Cia yra kataliky tikéjimo.

Manoma, kad mediné statula su kryZiumi
Jau XVII amziaus pradzioje 1§ Meksikos buvo
atgabenta § Filipinus. Statula esq yra juoda, nes
Ja gabenant laive kilo gaisras.

Baiminantis ispuoliy, Siais metais per ce-
remonijq tikinciyjy saugumu rigpinosi tiks-
tanciai policininky ir kareiviy. Incidenty pa-
vyko iSvengti. JAV, Didzioji Britanija ir Austra-
lija buvo perspéjusios savo piliecius saugumo
sumetimais laikytis atokiai procesijos.

Taciau teroro baime tik nedaugely filipinie-
Ciy sulaiké nuo dalyvavimo Sventéje. Tikslaus
dalyviy skaiciaus kol kas néra.

Vienas tikinciyy saké: ,, Juodasis Nazarie-
tis mus saugos. Jis neleis, kad kam nors s ti-
kinciygy atsitikty kas nors blogo . Dél Zmoniy
gausos procesija neretai trunka daugiau kaip
20 valandy. Dél karsciy kasmet Simtai tikin-
Ciyjy netenka sgmonés. Pernai bitta dviejy mir-
ties atvejy.

Puslapius parengé Milda KUNSKAITE
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Kokie vardai Lietuvoje populiariausi?
Kaip kinta ju populiarumas? I siuos klau-
simus atsakyta paskelbus Registry centro
duoments.

Pastarggi pusmety lietuviai savo duk-
roms dazniausiai suteikdavo Liepos, Emi-
lijos ir Austéjos vardus, o sinus dazniausiai
pavadindavo Lukais, Matais ir Jokitbais.

Neseniai Registry centro paskelbtais
duomenimis, nuo praéjusiy mety liepos
pradzios iki gruodzio pabaigos minéti
vardai mergaitéms suteikti po daugiau
kaip 140 karty, o berniukams - po dau-
giau nei 180 karty. Sie vardai, isskyrus
Liepq, pateko j populiariausiyjy desim-
tukus ir pirmagi 2016 mety pusmet;.

Taip pat lietuviai pastarqgi pusmet; mer-
gaitéms noviai rinkosi tokius vardus kaip
Vilté, Gabija, Léja, Amelija, Kamilé, leva,
Gabrielé, 0 berniukams - Dominykas, Jonas,
Nojus, Benas, Augustas, Domas, Domantas.

Pirmayi praéjusiy mety pusmety tarp
populiariausiy vardy taip pat buvo Ema,
Sofija, Lukné, Ugné, Kajus, Emilis.

MIRSTA DAUGIAU NEI GIMSTA

2016 mety antrgyi pusmeti Salyje is

viso buvo uzregistruota 19 938 gimimai.
Tuo paciu laikotarpiu 2015 metais sis
skaicius sieké 20 287. Daugiausiai gi-
mimy registruota didmiesciy apskrityse.

Praéjusy pusmet; Salyje fiksuota 20
035 mirtys. 2015 metais Sis skaicius sie-
ké 20 222.

2016 m. gruodzio 31 d. duomenimis,
Lietuvoge gyvena 307 Zmonés, vyresni nei
100 mety: 221 moteris, 86 vyrai. Vyriausia
moteris yra sulaukusi 115 mety, ji gyvena
Vilniuge. O stai vyriausias vyras yra su-
laukes 110 mety ir gyvena Palangoje.

EPA-Eltos nuotr, -
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Ant juros kranto - tukstanciai
plastikiniy kiausiniy su zaisliukais

Tukstandiai plastikiniy kiauSiniy su Zais-
liukais buvo iSmesti j krantg Vokietijai pri-
klausancioje Siaurés jiiros Langeogo saloje
po smarkios audros.

Penki konteineriai su Zaislais vandenyje
atsidaré praéjusj treiadienj, audrai uzklupus
krovininj laiva, kuris su Danijos véliava plau-
ké i§ Kinijos Jan$anio ] Brémerhafeng Vokie-
tijoje. Zaisly instrukcijos plastikiniuose kiau-
$iniuose buvo uZrasytos rusy kalba. Krante
taip pat rasta iSmesti ,,Lego“ konstruktoriaus
kubeliai, kiti daiktai.

Rinkti Zaisliuky i§kart émési vietos gy-
ventojai ir turistai. Dauguma jy i pakrante at-
éjo su dideliais krepsiais. Kiau$iniy rinkti bu-
vo atvesti ir vieno saloje jsik@irusio vaiky dar-
Zelio auklétiniai.

Pasak Langeogo mero Uvés Garelso (Uwe
Garrels), tokio masto situacija ,,jau tampa ne-
bejuokinga“, nes kelia pavoju aplinkai ir vietos
faunai. Dauguma i$mesty i kranta Zaisliuky pa-
vyko surinkti jau iki penktadienio, sausio 6 die-
nos, vidurdienio. Surinkti plastikinius kiau$inius
padéjo savanoriai, siekdami kuo greitiau i§va-
lyti papliidimio teritorija ir pakrantés vandenis.
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Britai moka puoseléti savo pavelda ir tradicijas. Vienas tokiy
pavyzdZiy - raudonosios telefono budelés.

Kai, jsigaléjus mobiliesiems telefonams, DidZiosios Britanijos
gyventojai vis reciau émé naudotis stacionariomis telefono kabi-
nomis, kompanija ,,British Telecom® nusprendé visai jy atsisa-
kyti. Kai kuriy grafys¢iy bendruomeniy tarybos, pabrézusios, jog
Sios raudonosios btidelés tapo bendruomenés istorijos, tapatybés
ir Salies karStovaizdZio dalis, nutaré jas iSsaugoti ateities kartoms.
Taip 2009 metais Somerseto grafystéje atsirado pirmoji telefono
bideléje jrengta biblioteka. Si tendencija spar&iai plito po visus
Jungtinés Karalystés miestelius, kol pasieké ir Londong - ¢ia
irengta daug tokiy bibliotekéliy. Jos bibliotekos veikia visa para,
yra nerakinamos, tad visi norintys paskaityti, gali ¢ia uZeiti ir
pasiimti knyga. Vagys¢iy pasitaiko itin retai, o jei ir dingsta kny-
gos, lentynéles mielai papildo gyventojai, atnese ¢ia savo jau
perskaitytas ir visuomenei dovanojamas knygas.

Raudonosios telefono biidelés panaudojamos ir Kitaip - tar-
nauja kaip meno galerija, géliy kioskelis ar kavinuké.

LAISVALAIKIS 2017 sausio 13

ISPANIJA PRIVILIOJO DAUGIAU
KAIP 75 MLN. TURISTY

Ispanija pernai priviliojo beveik
75 min. uzsienio turisty. UZsienio atos-
togautojy skaicius, palyginti su metais
anksciau, ¢ia iSaugo 10 proc., neseniai
pranesé Jungtiniy Tauty (JT) Pasaulio
turizmo organizacia.

Kiekvienas turistas per savo viesna-
ge vidutiniskai isleido 800 eury; is viso
uzsienteciai cia paliko per 60 mlrd. eury.
Turizmas Ispanijos ekonomikai yra la-
bai svarbus sektorius.

2015-aisiais Ispanija sulauké
68 min. turisty ir buvo trecia populia-
riausia kelioniy Salis po Pranciuizijos ir
JAV. Kokiq pozicijq ji uzémé pernai, Pa-
saulio turizmo organizacija ketina pa-
skelbti po savaités, kai bus pateikti 2016
mety pasaulio turizmo skaiciai.

PER MINUTE GALVA SUSKALDE
43 KOKOSO RIESUTUS

Pakistano sportininkas Rasidas Na-
symas (Rashid Naseem) pasieké rekor-
dq - jis per minute galva suskaldé 43 Za-
lius kokoso rieSutus.

Kad pasiekty toky rezultatg, 30 mety
Karacio gyventojas treniravosi sesis méne-
stus. Nors jis uzsiima kovos menais, pa-
sirengimo laikotarpiu jam nepavyko is-
vengti traumy. Tai jau ne pirmas R.Na-
symo rekordas. Pries metus jis per minute
galva suskaldé 210 graikiniy rieSuty.

WAS penkis kartus méginau patekti |
Gineso rekordy knygag, - pareiské R. Na-
symas. - Mano tikslas - pasiekti 50 rekor-
dy, kad Salis manimi didziuotysi . Gruo-
dZio ménesg buvo pranesta, kad brity spor-
tininké Liza Denis (Lisa Dennis) pasieké
motery pasaulio rekordg - ji per minute
plikomis rankomis sudauzé 923 Cerpes.

ATSITIKTINAI RASTAS
LEONARDO DA VINCIO PIESINYS

ParyZiuje atsitiktinai rastas Leonar-
do da Vincio (Leonardo da Vinci) piesi-
nys, vertinamas 15 milijony eury.

Praéjusiy mety kovo ménesy gydytojas
pensininkas, prases neskelbti jo pavardés,
atnesé | aukciony namus ,,Tajan” pluostq
Diesiniy, priklausiusiy jo tévui, kuris gyve-
no centrinéje Prancuzijos dalyje. ., Tugan
darbuotojas Tadi Pratas (Thaddee Prate),
apzinirédamas 15 atnesty darby, atkreipé
démesj § Sv.Sebastijono, priristo prie medzio,
atvaizdg. Ekspertai nustaté, kad sio piesinio
tusu autorius yra Leonardas da Vindis. Jis
buvo nupiestas 1482-1485 metais.

IDOMYBES

Parengé Jurga DRUNGILAITE
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karalystef Elgili[:

Harbine prasidéjo jspudingas Tarptauti-
nis ledo ir sniego festivalis. 33-3jj karta
vykstantis Ziemos festivalis yra vienas
didZiausiy tokio tipo renginiy pasauly-
je. Harbino festivalis kasmet prasideda
sausio 5 dieng ir jprastai baigiasi vasario
pabaigoje, priklausomai nuo oro.

Kinijos Siaurés rytuose esantis
Harbinas - Heilongdziano provincijos,
kuri yra prie sienos su Rusija, sostiné.
Tai gana $altas regionas, kuriame Zie-
mos metu temperatiira nukrenta iki -30
laipsniy $alcio.

Ledo ir sniego festivalis kasmet
stebina savo mastais, nes milZiniskas
ledo skulptiiras kuria keliy tikstanciy
zmoniy komanda, darba daZnai pradé-
jusi gruodzio pradzioje. O festivalj ap-
lanko milijonai Zmoniy. Kai kurie jy ne
tik grozisi ledo ir sniego miesto stati-
niais, bet ir i§drjsta dalyvauti maudy-
nése Sonyhua upéje.

T —

Vakare skulptiroms ypatingo grozio
suteikia Sviesy ir fejerverky Zzaismas

LAISVALAIKIS 2017 sausio
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|spudingo aukscio skulptiry miesta
karé keliy takstanciy Zzmoniy komanda
EPA-Eltos nuotr.
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TUNAS AUKCIONE
PARDUOTAS UZ 609 000 EURY

Japonijos susiy tinklo ,,Sushi Zanmai“
Sefas Kijosis Kimura (Kiyoshi Kimura) ir
Stais metais tradiciniame Naujyjy mety
aukcione Tokijo Zuvy turguje isigijo bran-
giausig tung. UZ 212 kg svorio tung jis
nepagailéjo 74,2 min. jeny (609 000 eury,).

Jei jis kaina pasidalyty su savo klien-
tais, gabaliukas susio su tunu ,,Sushi
Zanmai“ restorane kainuoty 81 eurg.
Taciau K. Kimura visy Japonijos Zinias-
klaidos priemoniy stebimu aukcionu pir-
miausiai pasinaudoja, kad pareklamuo-
ty savo restorany tinklg. Jis kasmet mé-
gina ,, Tsukiji“ aukcione {sigyti geriausiq
raudongji tung ir taip patekti | Zinias-
klaidos akiraty. 2013-aisiais restorany
tinklo savininkas, aukcione rungdama-
sts su vienu Honkongo restoranu, kaing
pakélé net iki 1,2 min. eury.

Raudonojo tuno - jis dar vadinamas
Siaurés Atlanto tunu arba mélynapele-
kiu tunu - atsargos Ramiajame vande-
nyne sparciai senka.

INDLJA SIEKS
KOSMINIO REKORDO

Indijos kosmoso tyrimo organizacija
(ISRO) paskelbé ketinanti pasiekti pasau-
lio rekordg - vienu metu iSvesti § orbitg
daugiau kaip 100 palydovy. Kaip pranese
ISRO reaktyviniy sistemy centro vadovas
Sridhara Somanatas (Sreedhara Soma-
nath), rekordinis paleidimas planuojamas
Dbirmagjq vasario savaite. ,,Mes 1Smusime
Simtq tasky, vienu metu paleisdami dau-
giau kaip Simig palydovy”, - sakeé S.Soma-
natas. IS 103 palydovy, kuriuos isves § or-
bitq Indijos nesancioji raketa PSLV-C37,
trys priklauso Indijai, o 100 - uzsienio
valstybéms, tarp kuriy - JAV ir Vokietija.
Naudingojo krovinio svoris sudarys 1350
kilogramy, is kuriy kosminiams apa-
ratams teks 500-600 kilogramy - tai dau-
giausia minipalydovai ir mikropalydovai.

Parengta pagal uzsienio spaudq, Eltos inf.

31




SVETUR

Daugiau kaip milijonas japoniy ir japony
sausio devintaja atSventé savo pilname-
tyste. Jaunos moterys, vilkincios tradici-
nius Sviesius ir spalvotus kimono, pasiro-
dé ceremonijoje, kuri $ig nacionaline die-
na jy garbei rengiama visoje 3alyje.

B B J
atrakcijos-ir linksmy &S
aBmagijSventésgali

Japonijoje pilnameciu tampama sulaukus
20 mety. Ir tik nuo tada oficialiai leidZiama ri-
kyti ir gerti alkoholj. Teisés balsuoti amzZius tik
visal neseniai sumazintas iki 18 mety. Nuo
18-0s Japonijoje galima jgyti ir vairuotojo teises.

Japonéms ir japonams, kurie pilnametys-
tés sulauké arba sulauks nuo 2016 mety ba-
landzio 1 dienos iki 2017 mety kovo 31-osios,
pirmadienis (sausio 9-0ji) buvo proga §vesti.
Visoje Salyje jaunos moterys pozavo nuotrau-

Pilnamysteés Sventé Japonijoje Svenciama
pasipuosus nacionaliniais drabuziais
Eltos nuotr.

koms vilkédamos puo$nius kimono ilgomis
rankovémis, vadinamus ,,furisode” - tai ne-
tekéjusiy motery pozymis. Dauguma jauny
vyry $ia diena vilki tamsy kostiuma, kiti -
tradicinj hakama.

Siais metais tre¢ioji pasaulio ekonomika
turi 1,23 mln. naujy pilnameciy. Tai, anot Vi-
daus reikaly ministerijos, sudaro 0,97 proc.
visy gyventojy.

Parengta pagal Eltos inf.
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VISUOMENINIS POLITINIS SAVAITRASTIS,,RESPUBLIKA” IR PUIKUS ZURNALAS
,LAISVALAIKIS” SUTV PROGRAMA SAVAITEI, LEIDZIAMAS PENKTADIENIAIS

,,RSPUBLIKA” (su zurnalu,Laisvalaikis”) fiziniams smenims

1 meén.-450 ~ 3mén.- 13,50
,,REPUBLlKA" (su zurnalu,
1 men.- 5,00  3men.-1500

,RESPUBLIKA” (su 7urnalu,Laisvalaikis”)

Tmen.- 11,00 - 3meén.- 33,00
+~RESPUBLIKA” (s zurnalu,Laisvalaikis”) ir
Tmen.-1300 = 3men.-3900

12 men.- 52,00

12 men. - 60,00

12 men.- 12900

6 meén.-27,00
Laisvalaikis”) 'uridiniamsasmenims
6men.-3000
6 men.- 66,00
dienrastis ,VAKARO 211
6 mén. - 75,00

12 men. - 150,00

ir dienrastis ,VAKARO INIOS” fiziniams asmenims

10S* juridiniams asmenims

Kaina eurais
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Prenumerata
prilmama:

Internetu:

www.respublika.lt,
www.prenumerata.lt

+Respublikos” leidiniy”
grupés platinimo tarnybose:

Vilniuje A.Smetonos g. 2, 5 kab. (8-5) 212-18-05
(8-618) 07-959

Laisves pr. 60 (Spaudos ramai), 1211 kab.

(8-5) 242-80-65

Klaipédoje Mazvydo al. 3 (8-46) 41-13-14
,Akropolyje”, Taikos pr. 61  (8-650) 51-131

Panevézyje ViKudirkos g. 1/ Savanoriy a. 12
(8-45) 43-98-98, (8-620) 97-178

Siauliuose Traky g. 20 (8-41) 50-07-10
Joniskyje Jemaitiy .29 (8-426) 61-034
Kelméje Laisvés gynéjy g. 14 (8-427) 54-381
Kursénuose J Basanaviciaus g. 1 (8-41) 58-57-61

Naujojoje Akmenéje Respublikosg.7  (8-425) 56-588

Pakruojyje Kestucio g. 8-2  (8-421) 61-704
Radviliskyje  Vasario 16-0si0s g. 10 (8-422) 53-451
Dariaus ir Giréno g. 46 (8-422) 50-163
Utenoje Meities g. 3 (8-389) 50-932
(8-610) 18-876
Privaciose
platinimo tarnybose:
Alytuje S.Dariaus ir S.Giréno g. 4 (8-315) 51-164
Anyksciuose tel. pasiteirauti ~ (8-650) 43-742
Birstone Vytautog.5 (8-319) 56-625
Birzuose tel. pasiteirauti ~ (8-650) 43-742
Druskininkuose PCvirkos g. 40 (8-313) 51-075
Elektrénuose Sodyg. 13-3  (8-528) 39-200
Ignalinoje Svencioniy g. 13-1  (8-677) 98-736
Jonavoje tel. pasiteirauti ~ (8-650) 43-742
Jurbarke tel. pasiteirauti  (8-650) 43-742
KaiSiadoryse  Gedimino g. 59-113  (8-346) 51-378
Kaune Laisvesal. 7 (8-610) 02-351,
(8-37) 40-02-55
Kedainiuose Silelio g. 27 (8-612) 58-018
Kretingoje Birutés g. 11 (8-445) 53-949
Kupiskyje Taikos . 1-25  (8-646) 26-189
Lazdijuose Seinyg.3 (8-318) 52-374
Marijampoléje Kestuciog.5 (8-343) 92-562
Mazeikiuose tel. pasiteirauti ~ (8-650) 43-742
Palangoje Vytauto g. 118 (8-460) 48-440
Pasvalyje Birzyg. 107-1 (8-620) 58-664
Raseiniuose Maironiog. 2 (8-428) 51-337
Rokiskyje Taikos g.5  (8-458) 33-241
Sakiuose J Basanaviciaus g. 67 (8-612) 97-522
Silaléje JBasanavitiaus g. 23 (8-449) 51-421
Silutéje Lietuvninky g. 20 (8-441) 75-474
Sirvintose Upelio g. 26-17  (8-603) 18-288
Tauragéje tel. pasiteirauti ~ (8-650) 43-742
TelSiuose tel. pasiteirauti ~ (8-650) 43-742
Ukmergéje tel. pasiteirauti ~ (8-650) 43-742
Vilkaviskyje Zalumyny g. 10 (8-610) 45-539
Kituose skyriuose:

Visuose ,PayPost” ir Lietuvos pasto skyriuose.
Daugiau informacijos tel.: (8 5) 2387031, 238 70 32.
El. pastas platinimas@respublika.net.

Prenumeruojant AB Lietuvos pasto skyriuose taikomas
papildomas aptarnavimo mokestis.
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Lietuvos valstybinissi

11070 BRI
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Pasibaigus intensyviam Sventiniam periodui, Lietuvos valstybinis simfoninis orkestras
(LVSO) tesia jspudingg 28-ajj koncerty sezong ,Muzika Tavo svajonéms”, kuriame savo
klausytojus kviecia patirti ir i$ naujo atrasti simfoning muzika. Ateinantj koncerty pus-
metj svajoti tikrai bus apie k - Lietuvos valstybinis simfoninis orkestras, vadovaujamas
savo meno vadovo ir vyr. dirigento Gintaro Rinkeviciaus, pristatys visa puokste skirtin-
gy koncerty, i kuriy galeés issirinkti net iSrankiausi klausytojai.

Orkestro gimtadienio koncerte -
klasikos zvaigzdé i$ Prancuzijos

Nauja koncerty pusmeti LVSO tradicigkai
atidarys orkestro gimtadienio koncertu. Orkest-
ro gerbéjai Zino, kad §is renginys visuomet yra
ypatinga dovana muzikos mégéjams. Ne iSimtis
ir §is kartas. Sausio 28 d. orkestro gimtadienio
koncerte pasirodys klasikos Zvaigzdé i$ Pran-
clizijos - pasaulinio garso smuiko virtuozas
Ogiustenas Diumé (Augustin Dumay). Ji kriti-
kai vadina vienu Zymiausiy XX a. smuikininky
ir drasiai raso jo varda $alia tokio masto muziky

34

kaip Jahudis Menuhinas (Yahudi Menuhin) ar
Ichakas Perlmanas (Itzhak Perlman).
Antrojoje koncerto dalyje LVSO kartu su
soliste Lauryna BendZiGinaite atliks ypatinga
kiirinj - orkestro skiriamuoju Zenklu tapusio
austry kompozitoriaus Gustavo Malerio
(1860-1911) Simfonija Nr.4, G-dur.

Pavasarj - auksciausio lygio
simfoniniai koncertai

Ziemai einant ] pabaiga, orkestras vél
pakvies i$siilgusiuosius meilés. Jauky vasa-

Ohinis

o
y

_Gintaras Rinkevicius
Redakeijos archyvo nugtf.

T
L7/

rio 14 d. vakara Vilniaus kongresy rimuo-
se skambés romantiski ir svajingi graZiausiy
meilés dainy ir miuzikly arijy garsai kartu
su Zaviaisiais Ieva Prudnikovaite, Jeronimu
Miliumi ir Lietuvos valstybiniu simfoniniu
orkestru.

Kovo 3 d. j Vilniaus kongresy rimus
atvyks jaunasis smuiko virtuozas i$§ Tel Avi-
vo Itamaras Zormanas - kartu su Lietuvos
valstybiniu simfoniniu orkestru, diriguojamu
Roberto Serveniko, &a jis atliks garsujj
P.Caikovskio Koncerta smuikui ir orkestrui
D-dur.

Specialiai gavénios laikotarpiui paruo$tas
kovo 17 d. skambésiantis simfoninis koncer-
tas ,,Prisikélimo belaukiant“. Jame kartu su
Kauno valstybiniu choru (vad. Petras Binge-
lis) ir Zymiais operos solistais Lietuvos vals-
tybinis simfoninis orkestras atliks didinga
sakralinés muzikos programa - I.Stravinskio
Psalmiy simfonijg ir ESuberto Miias Nr.6,
Es-dur.
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Kovo 31 d. Lietuvos valstybinio simfo-
ninio orkestro klausytojus nudzZiugins dar vie-
no pasaulinio garso atlikéjo, charizmatiskojo
violoncelés virtuozo Aleksanderio Kniazevo
koncertas, diriguojamas maestro i§ DidZio-
sios Britanijos Jano Latamo-Kionigo (Jan Lat-
ham-Koenig).

Balandzio 14 d. skambés operos prima-
ras, kuriame ji pasirodys kartu su savo dukra
Asmik Grigorian ir kitais Zymiais Lietuvos
operos solistais.

Lietuvos valstybinio simfoninio orkestro
koncerty sezona geguzés 11 d. vainikuos
premjera - kompozitoriaus Laimio Vilkon-
¢iaus roko opera , Eglé“.

Nenuvils ir kamerinés
muzikos mégéjy

Lietuvos valstybinis simfoninis orkestras
nepamirs$ta ir kamerinés muzikos mégéjy.
Paskutinj Ziemos savaitgalio vakara orkestro
artistai kviecia praleisti jaukioje kamerinéje
atmosferoje - vasario 25 d. kameriniame
koncerte ,,Baroko perlai“ skambés J.S.Bacho,
G.EHendelio, A.Vivaldzio, G.B.Pergolezio ir
J.Pachelbelio Sedevrai. O balandzio 8 d.
skambésiantis koncertas ,,Pavasario miiza“
vilios nuotaikingais ir grak$¢iais M.Ravelio,
L.van Bethoveno ir EMendelsono kiriniais.

a Asmik Grihan

Redakcijos archyvo 0

leva Prudnikovaité
Irmanto Sidareviciaus nuotr.

SCENA

Speciali programa vaikams

Sj pusmetj LVSO nudZiugins ir savo ma-
Zuosius klausytojus. Vasario 4 d. ] Vilniaus
kongresy riimus atvyks profesionalaus ,,Am-
ber* cirko artistai. Linksmieji cirko Zonglie-
riai, akrobatai, fokusininkas ir burtininkas
kartu su simfoniniu orkestru vaikus links-
mins koncerte ,,Cirkas atvaziavo!“. O kovo
18 d. ir didelius, ir maZus pakvies Keistuoliy
teatro aktoriai - visy numylétos jy dainos
skambés koncerte , Simfoniniai keistuoliai®.

Mety pradzioje bilietus
galima jsigyti pigiau

Iki vasario 12 d. bilietus j antrojo pusmecio
koncertus Lietuvos valstybinis simfoninis or-
kestras kviecia jsigyti su nuolaidomis. Sj pus-
met] orkestras iStikimiausiems savo klausy-
tojams siiilo naujiena - viso pusmecio abone-
menta. Perkant bilietus j visus pusmecio kon-
certus (iSskyrus roko operos , Eglé“ premjera)
bus galima gauti i$skirtine 50 proc. nuolaidg.

Abonementy akcijos dalyviai taip pat
kvieciami dalyvauti loterijoje, kurioje galima
laiméti vertingus Lietuvos valstybinio sim-
foninio orkestro réméjy bei partneriy jsteig-
tus prizus. Per 28 metus orkestras ir jo ré-
méjai bei partneriai pradZiugino daugiau nei
400 abonementy akcijos laimétojy.

Abonpmentu akcijos bilietai parduodami
»Tiketoje" ir Vilniaus kongresy rimy kasoje.
Daugiau informacijos: www.lvso.lt.

Parengé Ieva BACIULYTE



Daugelio merginy numylétinis ir dziaugs-
mas akims Zavingasis aktorius ORLANDAS
BLUMAS (Orlando Bloom) sausio 13-3j3
$ves keturiasdesimties mety jubiliejy. Ir jei
manote, kad Orlandas vis dar galvoja, kaip
¢ia gavus viena ar kita vaidmenj, - klystate.
Gimus stinui aktorius perkraté savo verty-
biy sistema ir, pasak jo, daugelis seniau
ripéjusiy dalyky tiesiog nublanko. Tiesa,
karjera jam svarbi, taciau técio vaidmuo
realiame gyvenime dar svarbesnis.

Su sunumi Flinu (Flynn) OrlandasBlumas

APIE SEIMA

Nors santuoka su modeliu Miranda Ker
(Miranda Kerr) jau i8iro, $eimos sukiirimg Or-
landas laiko vienu geriausiy dalyky jo gyveni-
me. Pasak jo, néra nieko nuostabesnio uz vai-
ko atsiradima. ,,Daugelis tvirtina, neva atsira-
dus vaikui dingsta kiiniSka sutuoktiniy trauka.
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A
(Orlando'Bloom) atvyko'irj aktoriaus zvaigzdés e
-Slovés aléjoje atidengimo ceremonijq st i
T N - P/ %05 ot ot

Man tai atrodo melas. Labai seksualu biiti ma-
ma ir téciu. Taip, vaiko auginimas yra tikriau-
siai didZiausias 188tkis, taciau tuo pat metu tai
ir didZiausia palaima. Flinas (Flynn) apverté
mano pasaul] auk$tyn kojomis ir a$ tuo dZiau-
giuosi. Seima ir vaikai padeda atsijoti tikrus
dalykus gyvenime nuo nereikalingos butafori-
jos. Daug seniau buvusiy svarbiy veikly ar

W Aktorius gimé 1977 mety sausio 13-aja
Jungtinéje Karalystéje

M Visas aktoriaus vardas yra Orlandas Dzonatanas
Blantardas Blumas (Orlando Jonathan Blanchard
Bloom)

M Tvirting, kad yra praktikuojantis budistas

B Megstamiausia darZove - $pinatai

M Moka kalbéti pranciiziskai

W Kurj laikg b_uvo prisiekes vegetaras, bet besifil-
muodamas ,Ziedy valdove" vl pradgjo valgyti mésa
M KenCia nuo disleksijos - skaitymo sutrikimo

] Déll j\_/airiu vaidmeny i$moko nardyti, jodinéti,
plaukioti kanojomis, audyti i§ lanko

[ ] Turédam@s laisvo laiko, mégsta uZsiimti kerami-
_ka, fotografija, vazinétis kalny dviratiu ir praktikuoja
Joga

I 2010-aisiais susituoke su modeliu Miranda Ker
(Miranda Kerr) ir susilauké stinaus Flino Kristoferio
(Flynn Chr!stopher). Taiau, pasak jvairiy %altiniy,
2013-aisiais pora pasuko j skirtingas puses ir
santuokg nutrauke

W 2014-aisiais Holivudo bulvaro Zvaigzdziy aléjoje
gavo savo vardo Zvaigzde

W Aktorius mano, kad yra nelaimingy nutikimy
magnetas, - jis jau buvo susilauZgs abi kojas, nosj,
ranka, kojos pirsta, rankos pirsta ir patyres kity
traumy

| qua_nti§kiausias poelgis? Karta Orlandas
merginai nusiunté tustia Iektuvo bilieta (su galimybe
pasirinkti skrydzio datg), sitilydamas jj aplankyti

[ | Ge.riaus.ias poilsis po darby - nieko neveikimas,
A_ktquus né neslepia, kad geriausiai pailsi tiesiog
sededamas ant sofos ir nieko nedarydamas. Mat ele-
mentariausi dalykai suteikia daugiausiai dziaugsmo
u UZ'vaidmlenis antroje ir trecioje kino filmo ,Kariby
piratai: numirélio skrynia“ ir ,Kariby piratai: pasaulio
paquS‘ty“ dalyse aktorius gavo solidy honorara - po
beveik 12 min. doleriy uZ kiekviena dalj

dalyky, gimus stinui, tiesiog nublanko ir nete-
ko reik§més. Dabar man smagiausia laisva lai-
ka leisti biitent su stinumi®, - atviravo aktorius.

APIE ZINOMUMA

,Tai, be abejonés, vargina. Vienomis die-
nomis biina lengviau, kitomis sunkiau. Bet
man tikrai nepatinka tas jausmas, kai einant
gatve prie§ mane Sokinéja keli fotografai ir
blyksi j akis arba matau, kad mane seka kone
desimt jvairaus plauko paparacy masiny ir
fiksuoja kiekviena mano judesj. Blina dieny,
kai tai ypa¢ nervina. A§ vis délto noréciau
apsaugoti savo vaika nuo perdéto Ziniasklai-
dos démesio“, - apie holivudines kancias pa-
sakojo O.Blumas.

APIE KINO KARJERA

,JTuriu pasakyti, kad galimybé kurti skir-
tingus vaidmenis yra kazkas nepakartojamo.
Kine a$ jgyvendinau daugelj savo vaikystés
fantazijy. Man teko vaidinti riter], elfg, princa,
kareivj ir t.t. Ir a§ dar neZinau, kas manes lau-
kia ateityje, bet tai bus puiku“, - saké aktorius.

Parengé
Ringailée STULPINAITE-GVILDE
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2017 m. sausio 13-19 d.

Platiau apie ,Auksinio gaublio® apdovanojimus - 39 p.

EPA-Eltos nuotr.




ASTRUS ZVILGSNIS

Cosee... RIMTOTURINIO televizijos Ziiirovas...

Sporto Zurnalistas SAULIUS NALIVAIKA (31) tikina, jog jam tele-
vizijos Zilréjimas yra tiesiog savaime suprantamas dalykas tiek
dél darbiniy, tiek dél asmeniniy interesy. Tiesiog privalu, be to,
ir jdomu nuolat sekti, kas vyksta sporto pasaulyje. Tiesa, tai ne
vienintelé Sauliy dominanti sritis. Kai nerodo sporto varzyby, jis
mielai jsijungia laidas apie ekonomika, finansus ir investavima.

fdareviciaus nuotr.

fTV3163%

TV319,2% Nr. Laida iti
f KK2 PENKTADIENIS INK 12,1
LNK 15% LNK 17,8 % VALANDA SU RUTA INK 119

 DAZNIAUSIAI ZIORIU...

tai, kas susije su mano darbinémis ir asmeninémis interesy sri-
timis. O tai yra sportas ir viskas, kas su juo susije. Tai ne tik mano
darbas ir laisvalaikis, bet ir mano gyvenimo biidas. Tiesa, visuomet
pasizifiriu ir Zinias, taip pat mano démes; itin traukia CNBC arba
,Bloomberg* televizija, t.y. finansiniai kanalai. Man visuomet jdomu,
kas vyksta ekonomikoje, finansy pasaulyje.

v MEGSTAMIAUSIAS TELEVIZIJOS LAIDY VEDEJAS...

turéciau pasakyti, kad jau kurj laika man gera jspudj daro CNN
televizijos Zurnalistas Ricardas Kvestas (Richard Quest). Jis puikiai
jauciasi eteryje, nuosekliai délioja mintis ir yra unikalus tuo, kad
specializuojasi tam tikrose srityse, kurias gali komentuoti placiau.
Pavyzdziui, jvykus kokiai léktuvo katastrofai, jis sukuria vaizdo jrasa
apie tai su savo komentaru arba jungiasi | tiesiogini eteri i§ bet kurio
pasaulio kra$to. Ir dar labai patinka , Bloomberg* televizijos Zurna-
listas Carlis Rouzas (Charlie Rose).

ETERYJE LABIAUSIAI NEMEGSTU...

to, kas skleidZia neigiamas emocijas. Tai ir visokie kriminalai, ir
kokios nors probleminés $eimos, asmeninés dramos. A§ kartais sa-
ves paklausiu, kuo tai praturtina Zitirova, ir atsakymo nerandu... Tie-
siog pagalvoju, kuo toks turinys mane praturtins, ir nerandu atsaky-
mo. Zinoma, yra temy, kurias aptarti reikia, bet kartais to tiesiog per
daug.

TELEVIZIJOJE LABIAUSIAI TRUKSTA...

Zvelgiant 1§ savo ,darZo“, man norétysi dar daugiau démesio
sportui, sporto laidoms ir daugiau finansiniy laidy, apie ekonomika,
investavima ir pan. Pas mus pastaroji tema yra visai uzmirsta, dél to
liidna. Nes mokyklose elementariy Ziniy, kaip tvarkytis su finansais,
nesuteikia, bet gyvenime po mokyklos finansinis ra$tingumas yra
miisy didZioji kasdienybés dalis. Tad informacija apie tai eteryje tikrai
praversty.

JEI BUTY GALIMYBE PACIAM KURTI IR VESTI AUTORINE LAIDA...

tai greiciausiai ir bity viena i§ ty temy, kuriy triikuma jauciu. Ka
rei$kia vesti sporto laidas, man néra naujiena, tad, manau, baty jdo-
mu imtis laidos apie finansus ir investavima.

_ Parengé
Ringailée STULPINAITE-GVILDE

TV Reitingas

—_

| 2
TV AUDITORLIOS PASISKIRSTYMAS 3 TV3IINIS ™ 109
LRTT | GERIAUSIU LAIKU LR”e"'V'Z”a
PASISKIRSTYMAS elevizija 8.4%
° 8,6% (19.10-22.30) o 4 XFAKTORIUS W3 104
tidétas
h |ure|m§ts“;e3tg/s Zidréjimas 7,6% ° 5 K LNK__103
— Kiti ' ’ Kiti P ¢ MOTERYSMELUOJAGERIAU9  TV3 97
G s BTV67% kanalai 19,49% BTVS4% B 7 s W 96
= LietuvosrytasTV ~ 4,7%  NTVMirLietuva  2,3% LietuvosrytasTV ~ 4,5%  NTVMirLietuva  2,2% ° 8 NUO..IKI INK 96
< i 33% PBK 18 TV 33%  PBK 1,9% N
V6 3%  LRTKultira % V6 33%  LRTKultira 0,8% B ancon ouemm LNk 95
InfoTV 2,9%  REN Lietuva 0,6% 8 3,3%  REN Lietuva 0,6% 10 LNK ZINIOS INK 94
TV8 2,7%  Liuks! 0,3% InfoTV 23%  Liuks! 0,1%

Duomenys: Kantar TNS, 2017 m. sausio 2-8 d.
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APDOVANOJIMAI

JAV i§da|yti,,Auksinio
gaubllo apdovanojimai

Geriausia drammos aktore 1zabele 1
Juper (IsabelleHUppert)’

Aktorei Meril Stryp (Meryl Streep) jteiktas
apdovanojimas uz karjeros nuopelnus

LAISVALAIKIS 2017 sausio 13

‘."H n U :] Geriausia antraplané aktoré

Viola Deivis (Viola Davis)

i

,Beverly Hilton” viesbutyje Los AndZele
naktj i$ sekmadienio j pirmadienj jvyko
74-0ji,,Auksinio gaublio” apdovanojimy
jteikimo ceremonija.

Apdovanojimuose triumfavo filmas ,,Ka-
lifornijos svajos” (,,La La Land“), pelnes sep-
tynis apdovanojimus. ,Kalifornijos svajos“
pelné ,,Auksinj gaublj“ geriausios komedi-
jos/miuziklo nominacijoje. Sis kiirinys taip
pat apdovanotas uZ geriausia reZisiira, geriau-
sia scenarijy, muzika ir originalig daina.

Be to, Sioje juostoje filmavesi aktoriai Ra-
jenas Goslingas (Ryan Gosling) ir Ema Stoun
(Emma Stone) gavo ,,Auksinius gaublius“ uz
geriausia komedijos/miuziklo pagrindiniy
vaidmeny atlikima. Abiem aktoriams tai pir-
mas ,,Auksinis gaublys“. R.Goslingui jis ati-
teko 1§ penkto karto, mat Siam apdovanojimui
jis buvo nominuotas jau penkta karta.

Renginj vedé amerikie¢iy komikas DZi-
mis Felonas (Jimmy Fallon).

,»Auksinio gaublio“ apdovanojimas jsteig-
tas 1944 metais, jo jteikimo ceremonija vyks-

ta kasmet sausio ménesj. .
Parengé Jurga DRUNGILAITE

Geriausias dramos aktorius
Keisis Aflekas (Casey Affleck)
EPA-Eltos nuotr.

Geriausias dramos filmas
,Ménesiena“ (,Moonlight*)

Geriausia komedija/miuziklas
,Kalifornijos svajos” (,La La Land")

Geriausias dramos serialas
JKartina“ (,The Crown*)

Geriausias scenarijus
JKalifornijos svajos*

Geriausias rezisierius
Damien Chazelle

Geriausias dramos aktorius
Casey Affleck uz vaidmenj filme ,Mangesteris
prie juros” (,Manchester by the Sea")

Geriausia dramos aktoré
Isabelle Huppert uz vaidmen; filme ,Ji* (,Elle”)

Geriausias komedijos/miuziklo akto-
rius
Ryan Gosling uZ vaidmenj filme ,Kalifornijos
svajos” (,La La Land")

Geriausia komedijos/ miuziklo aktoré
Emma Stone uZ vaidmenj filme ,Kalifornijos
SVajos”

Geriausias antraplanis aktorius
Aaron Taylor-Johnson uZ vaidmen; filme
,Naktiniai gyvuliai“ (,Nocturnal Animals")

Geriausia antraplané aktoré
Viola Davis uZ vaidmenj filme ,Fences"

Geriausias animacinis filmas
,Zootropolis* (,Zootopia“)
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TV PROGRAMA

EEXET] | Ledynmetis 2.

Eros pabaiga*“

EZET] ,Nakties

karalieng®

EEXH Duokim garo!

BTV

-

EZX1 | Specialistas*

PENKTADIENIS

EIED] ,Albanas®

EXEL] |, Patriotas”

sausiol3 d.

V'@
BT Dikte. Kai

suserga protas*

EZ®  KuZdesiy sala“

6.10 Teleparduotuve.

6.25 Animacinis f.
,Nuotykiy metas*
(N-7).

6.55 Animacinis f.
L,Simpsonai“ (N-7).

7.55 TV serialas
LRezidentai“ (N-7).

8.25 TV serialas ,Bruto ir
Neto* (N-7).

8.55 TV serialas ,Meilés
stkuryje” (N-7).

10.00 TV serialas ,Sila.
Kelias namo* (N-7).

12.00 Ekstrasensy musis
(N-7).

13.00 Animacinis f.
,Kung Fu Panda“
(N-7).

13.30 Animacinis f.
,Simpsonai“ (N-7).

14.30 TV serialas
,Pazadétoji“ (N-7).

15.30 TV serialas , ltaliska
meilé* (N-7).

16.30 TV Pagalba (N-7).

18.30 TV3 Zinios. TV3
sportas. TV3 orai.

I8 Animacinis f.
LLedynmetis 2.
Eros pabaiga“ (N-7).

21.15 ,Amerikietiskas
pyragas 2" (N-14).

23.25 Trileris ,Stokeriai*
(N-14).

1.20 Animacinis f.
,Babausis*.

6.30 Dienos programa.

6.35 Animacinis f.
,Visatos broliai®,

7.05 Animacinis f.
,Tomas ir DZeris".

7.30 Animacinis f.
LKiaulé,

OZka, Bananas ir
Svirplys®.

7.55 TV serialas
Volkeris,

Teksaso reindzeris*
(N-7).

9.50 24 valandos (N-7).

10.35 Yra, kaip yra (N-7).

12.40 Nuo... [ki.

13.35 Bk mano meile!
(N-7).

IS TV serialas
,Nakties karalieng*
(1) (N-7).

16.30 Labas vakaras,
Lietuva.

17.35 24 valandos (N-7).

18.30 Zinios. Sportas.
Orai.

19.30 KK2 penktadienis
(N-7).

21.00 Veiksmo trileris
,Pagrobimas*
(N-14).

22.45 Trileris ,Sveiki
atvyke j praeitj!”
(N-7).

0.40 Veiksmo f.

LKarta Meksikoje"
(N-14).

6.05 Labas rytas, Lietuva.
9.10 ,Lietuvos laisvés
gynéjy dienai. Sausio
13-0ji. I$ ciklo
,Lietuvos valstybés
atkdrimo kronika".
10.00 ISkilmingas Laisvés
gynéjy dienos minéji-
mas ir Laisvés premijy
jteikimo ceremonija.
11.30 Laisvés dainos.
12.00 Valstybés véliavos
pakélimo ceremonija.
12.20 ,Mes nugaléjom".
12.50 ,Lietuvos laisvés
gynéjy dienai.
Agresijos kronika®“.
14.00 Zinios. Sportas. Orai.
14.15 Laba diena, Lietuva.
15.00 Zinios. Orai.
15.10 Laba diena, Lietuva.
16.00 Zinios. Orai.
16.20 ,Ten, kur namai 1°.
17.10 Klauskite daktaro.
18.00 Kas ir kodél?
18.30 Siandieni.
8IEE Duokim garo!
20.25 Loterija ,Keno Loto".
20.30 Panorama.
20.59 Loterija ,Jéga“.
21.00 Labdaros koncertas
LKartu iki pergalés”.
23.10 Trumposios Zinios.
23.15 Kariné drama ,1944".
0.55 Trumposios Zinios.
1.00 Dokumentinis f. ,Tie,
kurie i8drjsta“ (N-7).

6.40 TV serialas ,DZeikas,
Storulis ir Suo® (N-7).

7.35 ,Tokia tarnyba“ (N-7).

8.25 TV serialas ,Fary
karai. Nory vykdyto-
jas. IV dalis* (N-7).

9.20 TV serialas ,Galvy
medZiotojai* (N-7).

11.15 TV serialas ,Suduzusiy
Zibinty gatvés” (N-7).

12.10 TV serialas ,Prokurory
patikrinimas® (N-7).

13.15 TV serialas ,Muchtaro
sugrjzimas* (N-7).

14.10 ,Diagnozé - 7mogzZu-
dysté” (N-7).

15.05 TV serialas ,Tokia
tarnyba“ (N-7).

15.55 TV serialas ,Prokurory
patikrinimas” (N-7).

17.00 TV serialas ,Muchtaro
sugrizimas” (N-7).

18.00 Info diena.

18.30 TV serialas ,Suduzusiy
Zibinty gatvés" (N-7).

19.30 Amerikietiskos
imtynés (N-7).

21.30 Veiksmo komedija
,Mirtinas ginklas 2*
(N-7).

23.30 Dakaras 2017.

R \eiksmo f.
»Specialistas* (N-7).

1.50 TV serialas ,DZeikas,
Storulis ir Suo” (N-7).

2.35 TV serialas ,Vampyro
dienorasCiai“ (N-14).

6.10 Programa.

6.14 TV parduotuve.

6.30 Dokumentinis f.
LJaunikliai®,

7.10 ,Motery svajos apie
tolimus krastus* (N-7).

8.15 ,Pédsakas” (N-7).

9.15 ,Miskinis" (N-7).

10.20 ,Albanas” (N-7).

11.25 ,Bitininkas" (N-7).

12.30 ,Miestelio patruliai*.

13.35 ,Vandens Ziurkés”
(N-7).

14.40 TV parduotuve.

14.55 MiSkinis* (N-7).

16.00 Zinios. Orai.

16.50 ,Neissizadék" (N-7).

18.00 Reporteris.

18.52 Orai.

18.55 Bitininkas" (N-7).

20.00 Zinios. Orai.

BIEE ,Albanas” (N-7).

21.30 ,,Chiromantas” (N-7).

22.30 Reporteris.

22.57 Orai.

23.00 0 laipsniy.

23.05 ,KeisCiau nebdna“
(N-14).

1.05 Trileris ,Tamsios
jégos” (N-14).

2.55 Kriminaliné komedija
LKeisCiau nebtina”
(N-14).

4.25 Trileris ,Tamsios
jégos” (N-14).

6.00 Dokumentinis f.
LJaunikliai®.

6.00 LR himnas.

6.05 ,Laisvés trajektorijos”.

7.05 ,Vilniaus festivalis
2016

8.25 Legendos.

9.15 Labas rytas, Lietuva.

12.00 DW naujienos rusy k.

12.10 Stambiu planu.

12.40 Maistas ir aistros.

13.10 Kelias | namus.

13.45 Nes man tai rupi.

14.30 Koncertas
,Gailestingumo
jubiliejaus muzika“.
I3 Siuolaikinés sakra-
lings muzikos cikly.

15.45 ,Meilé kaip ménulis”.

16.35 Anapus Cia ir dabar.

17.30 Sv. Migiy tiesioging
transliacija i3 Vilniaus
arkikatedros bazilikos.

18.35 Lietuvos laisvés
gynéjy dienai. Nerimo
mintys. Poezijos ir
muzikos valanda.

19.20 26-asis aktualiosios
muzikos festivalis
,Gaida“.

B8 Kariné drama
,Patriotas” (N-7).

23.30 DW naujienos rusy k.

23.40 Dabar pasaulyje.

0.10 Anapus Gia ir dabar.

1.00 AtspindZiai.

1.35 Misija. Vilnija.

2.00 Laba diena, Lietuva.

3.45 Skrendam.

6.20 Teleparduotuve.

6.50 Dakaras Ozas.
Seimos gydytojo
patarimai (N-7).

7.40 Anthonis Bourdainas.
Nepazjstami krastai.

8.35 ,Vedes ir turi vaiky“.

9.25 ,Aukle”.

9.55 ,Superauklé” (N-7).

10.45 ,|Stark sudie” (N-7).

12.30 ,BUréja“.

13.30 ,Mentalisté" (N-7).

14.30 ,Skibis DT.
Paslapciy biuras”.

15.00 ,Garfildas".

15.40 ,RoZiné pantera”.

16.05 spuidingasis
/mogus-voras"“.

16.30 ,Mano gyvenimo
3viesa“.

17.55 ,Sirdele mano* (N-7).

20.00 ,CSI. Niujorkas”
(N-7).

Bl ,Dikté. Kai suserga
protas” (N-14).

22.35 Snobo kinas.
Biografiné drama
Violeta” (N-14).

1.00 ,Vedes ir turi vaiky“
(N-7).

1.50 ,CSI. Niujorkas"
(N-7).

2.35 ,Mentalisté" (N-7).

3.30 Daktaras Ozas.
Seimos gydytojo
patarimai (N-7).

4.15 Jtariamieji* (N-14).

-

6.45 Teleparduotuve.

7.00 ,las Vegasas®
(N-7).

8.00 ,Kobra 11" (N-7).

9.00 Ekstremali Zvejyba
(N-7).

9.30 ,CSI kriminalistai
(N-7).

10.30 ,Naujoké* (N-7).

11.30 ,6 kadrai* (N-7).

2 |, Sasa ir Tania®
(N-7).

13.30 ,Rezidentai* (N-7).

14.30 Teleparduotuve.

15.00 ,Robinzonas Kruzas"
(N-7).

16.00 , Detektyvas
Bekstriomas*®
(N-7).

17.00 ,Kobra 11 (N-7).

18.00 ,Kaulai* (N-7).

19.00 ,CSI kriminalistai*
(N-7).

20.00 ,Sasa ir Tania“
(N-7).

21.00 Farai (N-7).

21.30 TV3 Zinios.

TV3 sportas.
TV3 orai.

22.30 Eurolygos rung-
tynés. Stambulo
,Galatasaray" -
Kauno ,Zalgiris*.
Vaizdo jrasas.

0.20 Misting drama ,Kol
nenugjau miegoti*
(N-14).

9.00 Balticum TV
Zinios.

9.30 Kaip
susigrazinti
seksualuma.

10.30 ,Kai Saukia
Sirdis®.

11.30 ,Broukenvudo
paslaptys*
(N-7).

13.10 Pinigai i$
nieko.

14.10 ,Elajus Stounas”
(N-7).

15.10 ,Pasaulio
ekstremaliausi®.

16.10 Romantiné
komedija
,Visi kalba,
kad a$ tave
myliu®.

18.00 Noriu Sio
automobilio.

19.00 ,Robinzonas
Kruzas“ (N-7).

20.00 Balticum TV
Zinios.

20.30 ,Virtuvé" (N-7).

21.00 Pagaliau
penktadienis!
JAuklés
dienorastis”.

22.55 Balticum TV
Zinios.

B3B8 Psichologinis trileris
KuZdesiy sala”
(N-14).

6.50 TV Pagalba (N-7). 8.30 Kultdra+. 9.00
LLinksmigji traukinukai“. 9.30 Senoji anima-
cija. 10.00 K3 pasaké Kaké Maké? 10.20 Ro-
mantiné drama ,Kalédy stotis® (N-7). 12.00
,Apkabink mane“ (N-7). 13.00 ,Ziemos saulé"
(N-7). 15.00 Ekstremalls namy pokyciai. 16.00
Oliverio tvistas. 17.00 ,Apkabink mane” (N-7).
18.00 ,Ziemos saulé” (N-7). 20.00 Labanakt,
vaikugiai. Senoji animacija. 21.00 Romanting
drama ,Muzika, suradusi mus* (N-7). 23.05
,Ziemos saulé” (N-7). 1.00 Ekstremalls namy
pokyciai.

6.30 Info diena. 10.30 Bus visko. 11.20 Beatos
virtuvé. 12.10 DviraCio Sou. 12.35 Pasienio
sargyba (N-7). 13.10 24 valandos (N-7). 13.55
Nuo... Iki. 14.50 Dviracio Sou. 15.20 KK2 (N-7).
16.05 Yra, kaip yra (N-7). 17.00 Info diena.
21.00 Dokumentinis f. , Aukso vilnos paieSkos".
22.00 Info diena. 24.00 Dabar pasaulyje. Zinios
rusy k. 0.30, 2.30 Info diena.
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6.00 EURONEWS. 6.30, 9.00 Naujienos. 6.35
Vaiky klubas. 7.00 Labas rytas. 9.25 Gyvenk svei-
kai! 10.40, 12.20 ,Graike". 12.00 Naujienos. 13.20
Kartu su visais. 14.10 Mados nuosprendis. 15.10,
17.00 VyriSka/Moteriska. 16.10 Vakaro naujienos.
18.00 Lauk manes. 19.00 Stebukly laukas. 20.00
Laikas. 20.35 Lietuvos laikas. 20.55 Naujieji metai
per Pirmajj kanalg. 0.05 ,Karnavaling naktis".

RTR PLANETA (BALTIJA)

5.00 Rusijos rytas. 9.00 Apie tai, kas svarbiausia.
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Zinios. 11.00 Kulttros
naujienos. 11.20 ,Vasilisa“. 13.55 Pésiomis.
14.25 ,Samané“. 16.40 Tiesioginis eteris. 17.50
60 minu€iy. 20.00 ,An3lagas. Senieji Naujieji
metai“. 23.00 ,Naujametiné Zmona*“.

6.55 ,Afro-maskvietis”. 7.20, 20.25 Kviesting
vakariené. 8.10 Tinkama priemoné. 9.00 , Sei-
mos dramos®. 10.50 Mums net nesisapnavo.
13.40 ,GobSumas". 14.35 Kietuolis. Zaidimas
iSkrentant®. 16.30 Tinkama priemoné. 17.30
,Seimos dramos*. 19.25 Pasaulio paslaptys
su A.Capman. 21.20 Mums net nesisapnavo.
0.05 Izmailovo parkas.

5.00, 6.00, 7.00, 9.00, 12.00, 15.00, 18.00 Sian-
dien. 5.05, 6.05 ,Advokatas”. 7.05 ,Muchtaro
sugrjzimas 2°. 9.20 ,Brolija 2“. 11.00 Prisie-
kusiyjy teismas. 12.30, 17.25 Ypatingas jvykis.
ApZvalga. 13.05, 15.30 ,Operatyviné grupé".
18.45 ,Svetimas rajonas 3“. 20.30 ,Voratinklis
9“. 0.25 ,Autoradijo festivalis ,80-yjy diskote-
ka“. 4.10 ,Seni naujieji metai per NTV*. ,The
best - geriausi®.

TV POLONIA

7.05 ,Tévas MateuSas“. 8.00, 19.25 Buvo,
nepraéjo. 8.30, 17.55, 2.15 Naminukai. 9.00
Klausimai per pusrygius. 12.05, 22.50, 5.20
Polonija 24. 12.25, 23.10, 5.40 Polonijos po-
kalbis. 12.40, 23.25, 5.55 Sveika, Polonija.
13.25, 18.20, 5.10 Trumpa istorija. 13.35 Zi-
nios. 13.50 ,Pagalbos signalas”. 14.25 M,
kaip meilé“. 15.25 ,Komisaras Aleksas". 16.20
Verta kalbéti. 17.20 Okrasa lauZo taisykles.
18.30 TV ekspresas. 18.50, 1.15 Valstybés in-
teresai. 19.55, 4.45 ,Pagalbos signalas”. 20.25
Laisvasis gkranas. 20.45, 2.45 Animacinis f.
21.00, 3.00 Zinios. Sportas. Orai. 21.50, 3.45
LIr gériui, ir blogiui“. 0.15 Pramoginé laida.
1.45 Misko istorijos.

7.10 ,Calvary“. 9.00 ,Sielonesé". 11.15 ,Adelé ir
mumijos paslaptis”. 13.10 ,Gruodzio berniukai®.
15.10 , Tamsusis slénis”. 17.15 ,Vampyry aka-
demija“. 19.10 ,DZeris Magvairas®. 21.40 ,Vi-
sados kaip pirma kartg"“. 23.30 ,Drugio efektas".

6.10, 8.15, 20.30 Kaip tai pagaminta. 7.00,
13.35 Mity griovéjai. 7.50, 20.00 Perdirbimas.
8.40, 17.40 Sandéliy medZiotojai. 9.10, 18.10
Sandéliy karai. Kanada. 9.35, 18.40 Likviduo-
tojas. 10.05 SunkveZimiy vairuotojai. 10.55
ISgyventi drauge. 11.50 Greiti ir triukSmingi.
12.40, 19.05 Automobiliy perpardavinétojai.
14.30 Traukiniu j Aliaska. 17.15 Karai dél
bagaZo. 21.00 Aliaskos pakrastys. 22.00Jukono
vyrai. 23.00 Aliaska. 24.00 Kas dedasi Zeméje?

6.00, 11.00, 1.00 Pilies paslaptys. 7.00, 13.00,
19.00 Naujo bisto paieSka. 9.00, 17.00 Nej-
prastas maistas. 10.00, 15.00 VieSbuciy vers-
las. 12.00, 2.00 NeZinoma ekspedicija. 16.00,
22.00, 3.00 Statybos Aliaskoje. 18.00, 24.00,
5.00 Nejprastas Amerikos maistas. 23.00, 4.00
Turto gelbétojai.
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ANIMAL PLANET

6.36 Floridos puma naktj. 7.25, 11.00 Mieliausi
Amerikos naminiai gyvunéliai. 8.15, 12.50 Lau-
kinés Indonezijos salos. 9.10, 14.40, 20.10, 3.25
Keisti sutvérimai su N.Bakeriu. 10.05, 15.35,
19.15, 2.35 Akvariumy verslas. 11.55, 0.45
Gorily mokykla. 13.45, 22.55, 4.15 Aligatoriy
tramdytojai. 16.30, 23.50, 5.02 Upiy pabaisos.
17.25, 21.05, 1.40, 5.49 Laukiniy gyviny gelbé-
tojas. 18.20, 22.00 Zvejyba Amazonéje.

7.40, 17.50 NBA krepSinio lyga. Denverio ,Nug-
gets” - Indianos ,Pacers”. Vakar. 9.50 Ispanijos
L,Endesa“ krepsinio lyga. Saragosos ,CAI" - ,Bar-
celona“. 2017-01-02. 11.30 Ispanijos ,Endesa*
krepSinio lyga. Vitorijos ,Baskonia“ - Madrido
LReal”. 2017-01-03. 13.15, 3.10 NBA krepSinio
lyga. Sakramento ,Kings" - Memfio ,Grizzlies".
2016-12-31. 15.30 KOK World Series. Busido
kovos. 20.00 NBA Action. Krepsinio lygos apz-
valga. Penkiolikta laida. Premjera. 20.30, 5.20
LPenktasis kélinys". Ispanijos ,Endesa“ krepSinio
lygos apzvalga. 21.00 KOK World Series. BuSido
kovos. Talinas 2016. 2 d. Premjera. 23.30 Ispa-
nijos ,Endesa“ krepSinio lyga. Madrido ,Real” -
Andoros ,Morabanc*. 2017-01-08. 1.10 ,Pasau-
lio rali-kroso Gempionatas.
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VIASAT SPORT BALTIC

7.00 Ledo ritulys. Pasaulio jaunimo Cempiona-
tas. Finalas. 9.15 Ledo ritulys. KHL. ,Admiral* -
Rygos ,Dinamo“. 11.15 Krep3inis. Eurolyga.
LBarcelona” - ,Olympiacos”. 13.05 Ledo ritulys.
KHL. ,Red Star“ - ,Jokerit*. 15.05 KrepSinis.
Eurolyga. ,Unics* - ,Brose Bamberg”. 16.55
Krepsinis. Eurolyga. ,Darussafaka“ - ,Baskonia“.
18.45 Tiesioging transliacija. Krepinis. Euro-
lyga. ,Galatasaray” - ,Zalgiris". 21.00 Boksas.
21.45 Tiesioginé transliacija. KrepSinis. Eurolyga.
,Real” - ,Maccabi“. 24.00 Krepsinis. Eurolyga.
,Panathinaikos” - ,Anadolu Efes". 1.50 Krepsi-
nis. Eurolyga. ,Galatasaray" - ,Zalgiris".

EUROSPORT

7.00, 11.30, 22.45, 1.30 Tenisas. ATP turnyras
Sidnéjuje. 9.00 Tenisas. Australijos atvirasis
Gempionatas. 13.30, 4.30 Siaurés dvikove. Pa-
saulio tauré. Italija. 14.45, 21.45, 5.00 Biatlonas.
Pasaulio tauré. Vokietija. 16.45 Kalny slidingji-
mas. Pasaulio tauré. Sveicarija. 17.45 Suoliai su
slidémis nuo tramplino. Pasaulio tauré. Keturiy
kalvy turnyras. 18.45, 21.05, 0.30, 3.00 Suoliai
su slidémis nuo tramplino. Pasaulio tauré.
Lenkija. 20.00 Kalny slidinéjimas. Pasaulio
tauré. Sveicarija. 20.55, 23.55 Sporto naujienos.
24.00, 2.30, 4.00 Dakaro ralis.
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»MUZIKA, SURADUSI MUS“

ROMANTINE DRAMA. JAV. 2007.
Rezisierius: Kirsten Sheridan.
Vaidina: Freddie Highmore, Keri Russell, Jonathan Rhys Meyers.

Vienuolikmetis Evanas pabéga i$ vaiky namy ir atvyksta j nepazjstama
Niujorka. Itin muzikaly berniuka gatvéje pastebi ir priglaudZia kaubojiskai
pasipuoses keistuolis, pravarde Burtininkas. UZzuodes galimybe praturtéti,
jis sugalvoja Evanui pseudonimg ir pradeda organizuoti jo koncertus.
Taciau vaikas labiausiai troksta susirasti savo tévus, kuriy niekada nematé.

~PAGROBIMAS“

VEiksmo TRILERIS. Prancizija. 2008.
Rezisierius: Pierre Morel.
Vaidina: Liam Neeson,

Maggie Grace, Jon Gries.

Septyniolikmeté Kim gyvena Kali-
fornijoje su mama ir patéviu. Jos ti-
krasis tévas Brajanas Milsas kadaise
dirbo slaptuoju agentu. Jis suzino,
kad Paryziuje jo dukrg ir jos drauge
pagrobé albany mafija.

»MIRTINAS GINKLAS 2“

VEIksmo KOMEDUA. JAV. 1989.
Rezisierius: Richard Donner.
Vaidina: Mel Gibson,

Danny Glover, Joe Pesci.

Vieng akimirkg detektyvams Rigsui ir
Mertui pasirodé, kad jiems teko nuo-
bodZiausia uzduotis - uZtikrinti auksto
pareigdno sauguma. Taciau opera-
tyviai surinktos Zinios tapo garantu,
kad nuobodziauti jiems tikrai neteks.

~STOKERIAI

TriLeris. JAV, Jungtiné Karalysté.
2012.

Rezisierius: Park Chan Wook.
Vaidina: Mia Wasikowska, Nicole
Kidman, Matthew Goode.

Indija Stoker nebuvo pasirengusi tra-
giskoje automobilio avarijoje prarasti
tévo ir geriausio draugo. Jos misko
sodybos nuosaluma staiga sudrums-
Cia ne tik 3 paslaptinga avarija, bet ir
netikétas jos dedes Carlio atvykimas.
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~EKSTRAKTAS“

Komebua. JAV. 2009.
Rezisierius: Mike Judge.

Vaidina: Jason Bateman, Mila Kunis, Ben Affleck.

Dzoelis - jmonés, gaminancios vaisinius ekstraktus, savininkas. Jam
nusibodo darbas ir nesutarimai su fabriko darbininkais, jkyréjo Zzmona
ir visas gyvenimas. DZoelio gyvenimas nesaldus ir ateitis vargu ar bus
geresné. Vienintelé paguoda - lengvabidZio draugo patarimai. Prisi-
klauses jy DZoelis nutaria paflirtuoti su nauja cecho darbininke Sinde.

~PAGUODA“

TriLeris. JAV. 2015.

Rezisierius: Afonso Poyart.
Vaidina: Anthony Hopkins, Jeffrey
Dean Morgan, Abbie Cornish.

FTB specialusis agentas DZo Merive-
teris ir jo ambicinga jauna porininké
kreipiasi pagalbos j atsiskyrélj Dzong
Klencj - psichiatra aiskiaregj, kad Sis
padety istirti keisty nuzudymy virti-
ne. Gydytojo intuicija pasireiskia per
ryskius regéjimus. Veikiai DZzonas
Klencis supranta, kad jo regéjimy
galia lygi nejprastiems nesugauna-
mojo zudiko gebéjimams.
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~NAKTIES SARGYBA”

VEiksmo TRILERIS. DidZioji Britanija,
JAV, Kroatija. 1995.

Rezisierius: David Jackson.
Vaidina: Pierce Brosnan,
Alexandra Paul, William Devane.

Jungtiniy Tauty agentus Maika Gre-
hemg ir Sabring Karver direktorius
siuncia tirti paslaptingos Rembran-
to paveikslo vagystes. Jos pédsakai
agentus nuveda j Honkonga. Ne-
trukus tyréjai jsipainioja j meistris-
kas Martino Srioderio ir jo bendro
koréjiecio Mao meno kariniy vagys-
tes ir idealias nusikaltimy schemas.

,KIETAS RIESUTELIS 4.0“

VEiksmo FiLmAs. JAV, Jungtiné
Karalysté. 2007.

Rezisierius: Len Wiseman.
Vaidina: Bruce Willis, Timothy
Olyphant, Justin Long.

JAV, Vasdingtonas, liepos 4-0ji. Kol
amerikieciai Svencia Nepriklauso-
mybés dieng, teroristai nemiega.
Jie rengia kompiuterine ataka pries
Jungtiniy Valstijy infrastruktara, ti-
kédamiesi nubloksti Amerika atgal
j,tamsos amziy"
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TV PROGRAMA

ErXI , Sokis hiphopo

ritmu. Viskas arba nieko*

AT Taylor Swift

koncertas

6.15 Teleparduotuve.

6.30 Animacinis f.
L+AnCiuky istorijos".

7.00 Animacinis f.
,Transformeriai.
Maskuotés meistrai®
(N-7).

7.30 Animacinis f.

L VeéZliukai nindzés”.

8.00 Animacinis f.
LJAngiuky istorijos”.

8.30 Kempas ir draugai.

9.00 Virtuvés istorijos.

9.30 GroZio ménuo.

10.00 Pasaulis pagal
moteris.

10.30 Svajoniy ukis.

11.00 Animacinis f.
L,Skruzdeéliukas Z*.

12.40 Nuotykiy komedija
,Nimés sala“ (N-7).

14.25 Komedija ,Oskaras*
(N-7).

16.45 Ekstrasensy musis
(N-7).

18.30 TV3 Zinios. TV3
sportas. TV3 orai.

19.25 Eurojackpot.

HEEE Romantiné komedija
LPrincesés dienoras-
tis 2. Karaliskosios
suZadétuves” (N-7).

21.50 Trileris ,Paguoda“
(N-14).

23.55 VVeiksmo drama
,Bruklino geriausieji*
(N-14).

6.25 Dienos programa.

6.30 Animacinis f. ,Tomas
ir DZeris".

6.55 Animacinis f.
LKiaulé, OZka,
Bananas ir Svirplys*.

7.20 Animacinis f.
,Nickelodeon*” valan-
da. Harvis Biksas".

7.45 ,/ybsnis ir stebuk-
lingos masinélés®.

8.10 Animacinis f.
,oandzgjus ir Kreigas”.

8.35 Kiaulé, OZka,
Bananas ir Svirplys".

9.00 ,Tomo ir DZerio Sou”.

9.30 Animacinis f. ,Ponas
Bynas*.

10.00 Animacinis f. ,Toras.
Asgardo legendos”.

11.25 Romantiné komedija ,,Ir
riteriai jsimyli* (N-7).

13.30 Komedija
,UZ8aldytas" (N-7).

15.10 TV serialas ,Gyvenimo
Sukés” (N-7).

17.30 Bus visko.

18.30 Zinios. Sportas. Orai.

19.30 Komedija ,Margi,
pirmyn!“

Bl \eiksmo f.
Nepaprastas
Zmogus-Voras* (N-7).

23.55 Komedija
,Ekstraktas“ (N-14).

1.35 Veiksmo trileris
,Pagrobimas” (N-14).

6.00 LR himnas.

6.05 Specialus tyrimas.

7.00 ,Nemunu per Lietuva".

7.55 ,Nauji Piterio Peno
nuotykiai 2.

B ,Tatonka ir maZieji
draugai*“.

8.30 ,Servudo padauza
Robinas Hudas".

8.45 ,D7iungliy knyga 1.

9.00 Labas rytas, Lietuva.

12.05 ,/domiausios pasau-
lio keistenybés*“. 1 d.

13.00 ,Lauking Aliaskos
gamta“. 1d.

13.55 TV serialas
LPrisiminimai apie
Serloka Holmsa®*.

15.45 Zinios. Orai.

16.00 Klausimélis.It.

16.30 Sveikinimy koncertas.

18.00 Keliai. MaSinos.
Zmonés.

18.30 Siandien.

18.55 Bédy turgus.

19.40 Stilius.

20.25 ,Keno Loto" ir ,Jéga“.

20.30 Panorama.

21.00 ,Furovizija 2017°.

22.50 Trumposios Zinios.

22.55 ,SusiZadéje penke-
rius metus” (N-7).

0.55 Trumposios Zinios.

1.00 ,Jdomiausios pasau-
lio keistenybés*“. 1 d.

1.55 ,Laukiné Aliaskos
gamta“. 1 d.

6.30 TV serialas
,Diagnozé -
Zmogzudyste” (N-7).

9.00 Autopilotas.

9.30 Apie Zukle.

10.00 TV serialas
,Amerikos
mieliausieji®.

10.55 Baltijos galitiny Cem-
pionato 1V etapas.
Rokiskis. 2016 m.

11.55 Mistings istorijos
(N-7).

14.55 ,Vanity Fair. Visiskai
slaptai* (N-7).

15.50 ,Kas Zudikas?"
(N-7).

16.55 TV serialas
,Muchtaro
sugrjzimas* (N-7).

17.55 TV serialas ,Suo®
(N-7).

19.00 Savaités kriminalai
(N-7).

19.30 Muziking kauke.
Geriausigji.

21.55 Veiksmo trileris
,Nakties sargyba“
(N-14).

23.40 Dakaras 2017.

0.10 Siaubo f. ,Vilkolakiy
medZiotoja“ (N-14).

IS TV serialas
,vampyro
dienorastiai“ (N-14).

3.15 Muziking kaukeé.
Geriausigji.

7.00 Programa.

7.04 TV parduotuvé.

7.20 Dokumentinis f.
,Bekrasté Kanada“.

8.25 Dokumentinis f.
L,Dykumos*.

9.30 Vantos lapas.

10.00 Dokumentinis f.
JKalny eZerai”.

11.00 ,\Vera“ (N-7).

8 | Setlando Zmog-
Zudystés. Juodas
varnas“ (N-7).

15.20 Dokumentinis f.
Launikliai®.

16.00 Zinios. Orai.

16.20 ,Skubus iSkvietimas.
Dinges pacientas”
(1,2) (N-7).

18.00 Zinios. Orai.

18.20 0 laipsniy.

18.25 ,Skubus iSkvietimas.
Dinges pacientas”.

20.00 Zinios. Orai.

20.30 ,Skubus iSkvietimas.
Dinges pacientas”.

21.30 24/7.

22.30 Zinios. Orai.

23.00 ,Kartg Rostove...”

1.00 ,Mafijos kronikos”.
Kriminaling istorija.

2.00 ,Vera“ (N-7).

3.30 Dokumentinis f.
JJaunikliai.

4.00 ,Setlando Zmog-
Zudystés. Juodas
vamnas® (N-7).

6.00 LR himnas.

6.05 Duokim garo!

7.15 Mokslo sriuba.

7.30 Krik8Cionio Zodis.

7.45 Rusy gatvé.

8.15 Vilniaus albumas.

8.30 Trembita (subtitruota).

8.45 Menora (subtitruota).

9.00 Vilniaus sasiuvinis.

9.15 Kelias (evangelikams).

9.30 Maistas ir aistros.

10.00 AtspindZiai.

10.30 Pazvelk j profesija
kitaip.

11.05 ,Kaunas Talent 2016".

12.30 ,Sokiy akademija 2",

13.20 \W.Shakespeare’o
,Globe" teatras.
Tragedija ,Audra“.

16.00 Dokumentinis f.
,Baly Seimininkai“.

16.50 Purpurinis vakaras
2016. Antras koncertas.

18.30 Lietuva musy ldpose.

19.00 Stop juosta.

19.30 ARTS21.

20.00 Skambantys pasauliai
su Nomeda Kazlaus.

B8 storiné drama
,Dantonas” (N-14).

23.15 Durys atsidaro.

23.30 Dabar pasaulyje.

24.00 ,Sokiy akademija 2",

0.30 ARTS21.

1.00 Eduardas Balsys.
Baletas ,Eglé - ZalCiy
karaliené".

6.20 Teleparduotuve.
6.50 ,Lauking Afrika“.
7.40 BUrgja“.

8.40 Daktaras Ozas.
Seimos gydytojo
patarimai (N-7).

10.30 ,Laukiné Afrika".

11.30 ,Sodo gyventojai*.

12.00 Silvijos
italiski valgiai.
12.30 Merés Berés
patiekalai.
13.10 ,Kas namie
Seimininkas?“
14.00 ,Pasisvére ir
laimingi*.
15.00 ,Akloji“.
16.00 ,BUréja“.
17.30 Vesternas
LUlzana"“.
88 | Senjora” (N-7).

21.00 ,Bekas. Monstras*

(N-14).

22.40 ,Karaliené |zabelg"

(N-14).

0.05 ,DidZiosios
Britanijos”
viesbutis®.

0.55 Biografiné
drama ,Violeta*
(N-14).

3.05 ,Dikte. Kai
suserga protas”
(N-14).

4.30 Daktaras Ozas.
Seimos gydytojo
patarimai (N-7).

5.45 Teleparduotuve.

6.00 (risso Angelo iliuzi-
ju pasaulis (N-7).

7.00 Pakartok! (N-7).

8.30 Vienam gale
kablys.

9.00 NT Zinios.

9.30 Lietuvos mokykly
Zaidynés. Lietuva,
2016.

10.00 I3 peties (N-7).

11.00 Nepaprastos lenkty-
nés (N-7).

12.00 Crisso Angelo iliuzi-
ju pasaulis (N-7).

13.00 Pakartok! (N-7).

14.30 AukSCiausia pavara.

16.00 3 peties (N-7).

17.00 Lietuvos krep3inio
lygos rungtynés.
Prieny-Birstono
,Vytautas* - Vilniaus
,Lietuvos rytas®.
Tiesioginé transliaci-
ja i$ Prieny.

I Muziking romanting
drama ,Sokis hip-
hopo ritmu. Viskas
arba nieko" (N-7).

21.30 TV3 Zinios. TV3
sportas. TV3 orai.

22.30 Veiksmo f.

LKietas rieSutélis
4.0 (N-14).
1.00 Romantiné komedija

. Ta nejauki akimirka“

(N-14).

9.00 Balticum TV
Zinios.

9.30 ,Robinzonas
Kruzas" (N-7).

10.30 Noriu Sio
automobilio.

11.30 ,Kai Saukia
Sirdis”.

12.30 Pinigai i$
nieko.

13.30 ,Dikensiada“
(N-7).

14.10 Siaubingi
namai.

15.10 Romantiné
komiSka drama
LViki Kristina
Barselona“ (N-7).

16.55 Kaip susigraZinti
seksualuma.

17.55 , Virtuvé" (N-7).

18.25 Seimos vakaras.
LDidzioji
skruzdélyciy
karalysté”.

20.00 ,Pasaulio
ekstremaliausi®.

A Taylor Swift
koncertas ,Speak
now World Tour
live". 2011 m.

23.20 Klaipédos patruliai
(N-7).

23.50 ,Robinzonas Kruzas”
(N-7).

0.50 ,FElajus Stounas”
(N-7).

6.45 AS - Lietuvos pilietis. 7.15 ,Didvyriy drau-
guZiai*. 8.10 Kempas ir draugai. 8.40 ,MaZzosios
kerétojos”. 9.35 ,Linksmigji traukinukai“. 10.05
Senoji animacija. 11.00 ,Mano mazasis ponis".
11.30 Mamyciy klubas. 12.00 Penkiy ZvaigZdu-
¢iy bistas. 12.30 Svajoniy sodai. 13.30 Juokin-
giausi Amerikos namy vaizdeliai (N-7). 14.00
LRezidentai* (N-7). 15.00 ,Zoja Hart i§ Piety”
(N-7). 16.00 ,Kurt Sejitas ir Sura“ (N-7). 17.00
X Faktorius (N-7). 20.00 Labanakt, vaikuiai.
Senoji animacija. 21.00 Filmas Seimai ,Skaityti,
raSyti ir myléti* (N-7). 22.40 Romantiné drama
,Muzika, suradusi mus* (N-7). 0.45 ,Kurt Seji-
tas ir Sura” (N-7).

6.00 Teleparduotuvé. 6.30, 10.30 Info diena.
14.30 Pagalbos skambutis (N-7). 15.20 KK2
(N-7).17.40DviraCioSou.19.30 Dokumentinisf.
JAukso vilnos paieSkos”“. 20.30 Nuo... Iki.
21.30 Autopilotas. 22.00 Yra, kaip yra (N-7).
24.00 Dabar pasaulyje. ISvados. Zinios rusy k.
0.30 UZ vaikyste. 1.00 Yra, kaip yra (N-7).
2.00 24 valandos (N-7). 2.55 Bus visko. 3.40
Valanda su Rata. 5.05 Ne vienas kelyje. 5.35
Autopilotas.

6.00 EURONEWS. 6.30, 7.15. 7.30, 10.05 Vaiky
klubas. 6.50 Grok mylimas, akordeone! 8.00
Gudrutés ir gudrugiai. 8.45 Ganytojo Zodis. 9.00,
11.00 Naujienos. 9.15 Idealus remontas. 10.20
Skanéstas. 11.30 ,Vieni3o Filino naktis“. 13.30
,ovarbiausias”. 15.50 ,Sergéjaus Koroliovo mar-
sieciy sasiuvinis*. 16.55 Vakaro naujienos. 17.05
Sventinis koncertas. 19.05 Atspék melodija. 20.00
Laikas. 20.20 ,Siandien vakare*. 22.00 Koncertas.

RTR PLANETA (BALTIJA)

7.00, 10.00, 13.00, 19.00 Zinios. 7.20 Kazkas
praranda, kazkas suranda. 7.50 ,Baudos smugis”.
9.20 Seimos albumas. 10.50 Paprastas koncertas.
11.15 Petrosiano Sou. 13.20 Artimas Jurijaus
Norsteino ratas. 14.15 ,Princesé i$ Siaurés”. 17.20
NeZydras Ziburélis 2017. 20.00 ,Sumainymas".
23.25 Romanso romantika.

9.20 ,Dar ne vakaras“. 14.05 Mintransas. 14.50
SgZiningas remontas. 15.30 Pati naudingiausia
programa. 16.30 ,Jaunystés eliksyras”. 17.25
,Slavy civilizacijos gimimas“. 19.20 Prajuokink
komika. 20.00 ,Jumorina“. 21.40 M.Zadornovo
koncertas. 23.35 Grupés ,Leningrad* koncertas.
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7.00, 9.00, 15.00, 18.00 Siandien. 7.20 Ki-
dikio ITpomis. 8.00 ,Naujametingé Senelio
Saltsio kelioné". 9.25 Pagrindinis kelias. 10.05
Gyvas ir negyvas maistas. 11.00 Buto klausi-
mas. 12.00 Dvigubi standartai. 13.00, 15.20
,Operatyviné grupé 2. 17.05 Tyrima atliko.
18.25 78 paragrafas”. 20.05 ,Voratinklis 9.
24.00 ,Teisingas mentas 8°. 1.55 ,Balsas”.
/vaigZdés miuzikle ,Didelés Salies balsai*.
3.55 ,Advokatas".

TV POLONIA

6.40 ,laimés spalvos”. 8.30 Klausimai per
pusryCius. 11.45 Polonija 24. 12.05 Polonijos
pokalbis. 12.20 Sveika, Polonija. 13.10 ,Tévas
MateuSas*“. 14.05 ,Ir gériui, ir blogiui“. 15.05
Pramoginé laida. 16.05 Okrasa lauzo taisykles.
16.30 Sokantis su gamta. 17.00 Kultdringieji
PL. 18.00, 23.45 Lenky@Ienky Zodynas. 18.30
TV ekspresas. 18.55 ,M, kaip meilé“. 19.50,
7.05 Sakyk man, Magstro. 20.45, 2.45 Anima-
cinis f. 21.00, 3.00 Zinios. Sportas. Orai. 21.45,
3.45 ,Ugniagesiai“. 22.40, 6.05 Stingas ir Ana
Marija Jopek - koncertas. 0.20, 4.40 ,Porno”.
1.50 ,M, kaip meilé".

LAISVALAIKIS 2017 sausio 13

7.00 ,Visados kaip pirmg karta“. 8.50 ,Dru-
gio efektas. 10.50 ,DZeris Magvairas”. 13.20
JLaibiskas kerStas”. 15.10 ,Lemiamas taSkas".
17.20 Kazkas naujo“. 19.10 ,Prabudimai“.
21.25 ,Stretas”. 23.10 ,Geriausia, kg turiu®.

7.25 Aukso karsting. 8.15, 18.10 JSalusio aukso
prakeiksmas. 9.10 Aliaska. Paskutiné riba. 10.05
Kovos dél konteineriy. 10.55 Nekilnojamojo turto
karai. 11.50 Sandéliy medZiotojai Britanijoje.
12.40 Sandéliy karai. 15.25 Novatoriai. 16.20 IS-
gyventi drauge. 17.15 Jveikti baimes su B.Grilsu.
19.05 Nuogi ir i8sigande. 20.00 DidZiausios pa-
saulio laivy statyklos. 21.00 Greiti ir triuk$mingi.
22.00 Nesekmiy garaZas. 23.00 Gatviy lenktynés.
24.00 Roboty kovos. 1.00 Katastrofa ant raty.

6.00, 11.00 Pilies paslaptys. 7.00, 13.00 Naujo
bisto paieska. 9.00, 16.00 Nejprastas maistas.
10.00 VieSbuCiy verslas. 12.00, 20.00 Titani-
kas. Paslaptys muziejuje. 18.00, 1.00 Gincai.
[taliSka jautiena. 21.00, 24.00 Endriu Zimernas
NeSvilyje. 22.00 NeZinoma ekspedicija. 23.00
NeZinomos ekspedicijos.

ANIMAL PLANET

6.36 Floridos puma naktj. 7.25, 9.10, 19.15
Laukiniy gyvany gelbétojas. 8.15, 18.20, 22.00
Teisingumas Teksaso valstijoje. 10.05 Lau-
kinés Indonezijos salos. 11.00, 21.05 Namai
medziuose. 11.55 Gorily mokykla. 12.50, 0.45
Béganti su vilkais. 13.45 Laukingje Iberijoje.
14.40 Siaures Amerika. 15.35 Vilkiuky au-
ginimas. 16.30 Gyvenimas su vilkais. 17.25
Pingvinai Iéktuvu. 22.55 Aligatoriy tramdytojai.

9.00, 22.30 NBA Action. KrepSinio lygos apz-
valga. 9.30, 22.45, 5.20 ,Penktasis kélinys".
Ispanijos ,Endesa“ krepSinio lygos apZvalga.
10.15 KOK World Series. Busido kovos. 12.15
NBA krepSinio lyga. NBA. Atlantos ,Hawks*
- San Antonijo ,Spurs®. 2017-01-02. 14.25
NBA krepSinio lyga. Sakramento ,Kings“ -
Memfio ,Grizzlies”. 2016-12-31. 16.35 Pa-
saulio rali-kroso ¢empionatas. 18.35 Europos
tauré. Il etapas. PanevéZio , Lietkabelis* - Ulmo
,Ratiopharm“. 2017-01-11. 20.45 Olandijos
LEredivisie” futbolo lyga. Eindhoveno ,PSV* -
Roterdamo ,Excelsior”. 28.55 Tiesiogiai. NBA
krep3inio lyga. Cikagos ,Bulls” - Naujojo Orle-
ano ,Pelicans”. 2.40 NBA krepsinio lyga. Cika-
gos ,Bulls” - Toronto ,Raptors*“. 2017-01-08.

VIASAT SPORT BALTIC

7.05 KrepSinis. Eurolyga. ,Galatasaray” - ,Zal-
giris”. 8.55 Tiesioginé transliacija. Ledo ritulys.
KHL. ,Amur® - Rygos ,Dinamo®. 11.30 Ledo
ritulys. KHL. ,Admiral® - ,Jokerit*. 13.30 Bok-
sas. 13.55 Futbolas. Premier lygos ap#valga.
14.25 Tiesioginé transliacija. Futbolas. Anglijos
Premier lyga. ,Tottenham“ - ,West Bromwich*.
16.30 Futbolas. Anglijos Premier lygos Zur-
nalas. 16.55 Tiesioginé transliacija. Futbolas.
Anglijos Premier lyga. 19.00 Boksas. 19.25 Tie-
sioginé transliacija. Futbolas. Anglijos Premier
lyga. ,Leicester” - ,Chelsea“. 21.30 Ledo ritulys.
KHL. ,Amur” - Rygos ,Dinamo*. 23.30 Futbolas.
Anglijos Premier lyga. ,Tottenham“ - ,West
Bromwich*. 1.20 Futbolas. Anglijos Premier lyga.

EUROSPORT

6.00, 16.45, 21.00, 0.30, 3.00 Suoliai su sli-
démis nuo tramplino. Pasaulio tauré. Lenkija.
7.00, 24.00, 2.30, 4.00 Dakaro ralis. 7.30, 10.30,
22.45, 1.30 Tenisas. ATP turnyras Sidnéjuje.
9.30 Tenisas. Australijos atvirasis ¢empionatas.
12.30 Roguciy sportas. Pasaulio tauré. Latvi-
ja. 13.15, 4.30 Kalny slidingjimas. Pasaulio
tauré. Sveicarija. 15.00, 21.45, 5.00 Biatlonas.
Pasaulio tauré. Vokietija. 19.55, 23.55 Sporto
naujienos. 20.00 Ziemos sporto apzvalga.
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ECEDN X Faktorius

19.30 | ZvaigZdEiu duetai

EXZET] Panorama

121.00 | ,,Kéras i taika"

SEKMADIENIS

EXED] |, Vera“

EEXT] AGrigorian

sausio15 d.

v

-

6.15 Teleparduotuve.
6.30 ,Anciuky istorijos".
7.00 ,Transformeriai.

Maskuotés meistrai*

(N-7).

7.30 ,Vé7Zliukai nindzés”.

8.00 ,Anciuky
istorijos*.

8.30 MamyCiy klubas.

9.00 Kulinariniai triukai.

9.30 Penkiy ZvaigZzdutiy
bastas.

10.00 Svajoniy sodai.

11.00 Animacinis f.
»Septintasis
nykStukas”.

12.45 Nuotykiy komedija
.Nepaprasta
kelioné namo*.

14.20 Nuotykiy f.
,GriZimas namo 2.
Pasiklyde San
Franciske".

16.10 Ekstrasensy musis
(N-7).

18.00 Raudonas kilimas.

18.30 TV3 Zinios.

8 X Faktorius.
Lietuva. Tiesioginé
transliacija
(N-7).

22.30 Veiksmo trileris
DZonas Vikas*
(N-14).

0.35 Trileris
,Paséles skrydis*
(N-14).

6.30 Animacinis f.
,Tomas ir DZeris".

6.55 Kiaulé, OZka,
Bananas ir Svirplys®.

7.20 Animacinis f.
,Nickelodeon* valan-
da. Harvis Biksas".

7.45 Animaginis f.
,Zybsnis ir stebu-
klingos masinélés®.

8.10 Animacinis f.
2Sandzéjus ir
Kreigas®.

8.35 ,Tomo ir
DZerio Sou”.

9.00 Sveikatos ABC
televitrina.

9.30 Romantiné komedija
,Pelenés istorija“.

11.20 Nuotykiy .
LZiedy valdovas.
Dvi tvirtoves*®
(N-7).

14.35 TV serialas
L,Didingasis amZius.
Jos didenybé
Kiosem* (N-7).

16.40 Ne vienas kelyje.

17.20 Teleloto.

18.30 Zinios.

I8 /vaigZdZiy duetai.

22.20 Mistiné drama
,Dingusi® (N-14).

1.00 Veiksmo f.
JNepaprastas
/mogus-Voras*
(N-7).

6.00 LR himnas.
6.05 Klausimélis.It.
6.35 Nacionaling
aieSky tarnyba.
7.30 Sventadienio mintys.
8.00 Gimtoji Zemé.
8.30 Ryto suktinis su
Zita Kelmickaite.
9.00 ,Nauji Piterio
Peno nuotykiai 2.
9.25 ,DZiungliy knyga 1.
9.35 ,Auklé Mun®,

9.45 ,SikSnosparnis Patas”.
10.00 Gustavo enciklopedija.

10.30 Lietuvos tikstantme-
gio vaikai.

11.30 Masy gyvanai.

12.00 ,Erdvés. Pasaulio
Zavesys"”.

13.00 , Stebuklingi mety
laikai“. ,Svalbardas”.

14.00 ,Puaro” (N-7).

15.45 Zinios.

16.00 Laisves véliavnesiai.

16.30 Karinés paslaptys.

17.15 Auksinis protas.

18.30 Siandien.

18.30 Siandien.

19.00 Teisé Zinoti.

19.30 Savaité.

B0 Panorama.

21.00 Romantiné drama
,Protas ir jausmai“.

23.15 Trumposios Zinios.

23.20 Istoring drama
,Dantonas” (subti-
truota, N-14).

6.35 Baltijos galiny Cem-
pionato IV etapas.
Rokiskis. 2016 m.

7.30 Sveikatos kodas.

8.30 Tauro ragas (N-7).

9.00 ,Viena uzZ visus"
(N-7).

10.30 ,Amerikos
mieliausieji”.

11.25 ,DZekas Hana
kvieCia j gamtg” (1).

13.30 Sveikinimy
koncertas.

15.50 ,Kas Zudikas?
BaudZiamosios
bylos* (N-7).

16.55 ,Muchtaro
sugrjzimas® (N-7).

17.55 ,Paskutinis faras” (1)
(N-7).

19.00 Veiksmo f.

,Dievo 3ar-
vai. Operacija
,Kondoras* (N-7).

B Karas ir taika"“
(N-7).

22.35 Dakaras 2017.
Savaités apzvalga.

23.05 Dakaras 2017.

23.35 Drama ,Pabégélé”
(N-14).

1.00 Veiksmo trileris
,Nakties sargyba“
(N-14).

2.35 Siaubo f.
LVilkolakiy
medZiotoja" (N-14).

7.04 TV parduotuve.

7.20 Dokumentinis f.
,Bekrasté Kanada“.

8.25 Dokumentinis f.
Launikliai®,

9.00 Siandien kimba.

9.30 ,Gyvenimo metodas”.

Dokumentinis fil-
mas apie vienuolj
Bo Haeng Sunim

(Kestutj Mar€iulyng).

10.00 Pasaulis nuostabus.

10.30 Ekovizija.

10.40 ,Motery daktaras"
(N-7).

12.45 ,Kartg Rostove...”
(N-7).

14.55 Dokumentinis f.
.Bekraste Kanada“.

16.00 Zinios. Orai.

16.20 KrepSinio pasaulyje
su V.Maciuliu.

17.00 Tobulas meniu.

18.00 Zinios.

18.25 Kitoks pokalbis.

18.53 Orai.

18.55 0 laipsniy.

19.00 Dokumentinis f.
JKalny ezerai”.

20.00 Zinios. Orai.

BOIEE | Vera® (N-7).

22.30 Zinios. Orai.

23.00 24/7.

24.00 ,Pédsakas” (N-7).

1.50 ,Vera“ (N-7).

3.20 Dokumentinis f.
JKalny eZerai”.

«

6.00 LR himnas.

6.05 Smalininkai. 1 d.

6.55 ARTI.

7.10  Anapus Cia ir dabar.

8.00 Misija. Vilnija.

8.30 Septynios Kauno
dienos.

9.00 ,Amerikos svajoné -
i8saugoti pasaulj“.

9.30 Keliaukim!

10.00 Mokslo sriuba.

10.15 Legendos.

11.00 Mazos Rubackytés
reCitalis ,Dvilypumas”.

12.30 Sventadienio mintys.

13.00 Mazesnieji broliai.

8 G.Puccini. ,Madam
Baterflai“. Koncertinis
atlikimas. Dainuoja:
A.Grigorian, M.Vituls-
kis, K.Smoriginas,
|.Prudnikovaité,
R.Karpis ir kt.

Groja LVSO, dir.
G.Rinkevitius.

16.00 Stasio Povilaigio
70-0sioms gimimo
metinéms. 2007 m.

18.15 ,Barikady vaikai“.

18.30 Linija, spalva, forma.

19.00 Nacionalinis turtas.

19.30 Durys atsidaro.

20.00 ,BriZit Bardo. Klaida“.

21.00 Nes man tai rupi.

21.45 Kelias j namus.

22.15 Grupé ,Z on A",

23.15 ARTI.

,Senojo Tilto EFXET] Crisso Angelo EZXT] ,Gali bati
paslaptis” iliuzijy pasaulis triukSmo!*

6.20 Teleparduotuve. 5.45 Teleparduotuve. 9.00 ,Virtuve*

6.50 ,Laukiné Afrika"“. 6.00 Crisso Angelo (N-7).

7.40 Burgja“. iliuzijy pasaulis 9.30 ,Pasaulio

8.40 Daktaras Ozas. (N-7). ekstremaliausi®.
Seimos gydytojo 7.00 Pakartok! (N-7). 10.30 ,Elajus
patarimai 8.30 Ekstremali Zvejyba Stounas*”
(N-7). (N-7). (N-7).

10.30 ,Lauking Afrika"“. 9.00 Tavo augintinis. 11.30 ,Beoré erdvé”

11.30 ,S0do gyventojai*. 9.30 Vienam gale kablys. (N-7).

12.00 Silvijos italiski 10.00 I3 peties (N-7). 12.30 Kaip susigraZinti
valgiai. 11.00 Nepaprastos lenkty- seksualuma.

12.30 Merés Berés nés (N-7). 13.30 Klaipédos
patiekalai. 12.00 Prageities Zvalgas patruliai

13.10 Anthonis Bourdainas. (N-7). (N-7).
NepaZjstami kraStai. ~ H@llll Crisso Angelo 8 Muzikinis

14.00 ,Pasisvére iliuzijy pasaulis dokumentinis f.
ir laimingi*. (N-7). ,Gali biti

15.00 ,Akloji“. 13.00 Pakartok! (N-7). triuk¥mo!“

16.00 ,Biréja“. 14.30 AukSciausia pavara. 15.50 ,Kai Saukia

16.30 Nemarus kinas. 16.00 I3 peties (N-7). Sirdis".
Komedija 17.00 LKL rungtynés. 16.50 Veiksmo
,omegenys* Klaipédos ,Neptnas” - nuotykiy f.
(N-7). PanevéZio ,Lietka- ,Nibelungy

8l , Senojo Tilto belis”. Tiesioginé lobio medZioklé*
paslaptis*. transliacija. (N-7).

21.00 ,Bekas. Mokétojas" 19.00 Nuotykiy f. 19.00 Siaubingi namai.
(N-14). LJAudros karys® 20.00 ,Robinzonas

22.40 Vesternas (N-7). Kruzas"
,I8ganymas* 20.50 ,6 kadrai* (N-7). (N-7).
(N-14). 21.00 Be stabdziy 21.00 VIP seansas.

0.20 ,DidZiosios (N-14). ,Babilonas*
Britanijos® 21.30 TV3 Zinios. (N-7).
vieSbutis*. 22.30 Nakties TOP (N-14).  22.50 ,| pasaulio kradtg“

1.10 ,Karaliené Izabelg” 23.00 , X failai* (N-14). (N-7).
(N-14). 24.00 Rizikingiausi 23.50 ,Broukenvudo

2.25 ,Bekas. Monstras" policijos darbo paslaptys”
(N-14). epizodai (N-14). (N-7).

6.50 Kultra+. 7.20 ,Didvyriy drauguZiai“. 8.15
,Mano maZasis ponis“. 9.10 ,Mazosios keréto-
jos*. 9.40 ,Linksmieji traukinukai“. 10.05 Senoji
animacija. 11.00 AS - Lietuvos pilietis. 11.30
Virtuvés istorijos. 12.00 GroZio ménuo. 12.30
Pasaulis pagal moteris. 13.00 Svajoniy dkis.
13.30 Juokingiausi Amerikos namy vaizdeliai
(N-7).14.00 ,Rezidentai* (N-7). 15.00 ,Zoja Hart
i Piety" (N-7). 16.00 ,Kurt Sejitas ir Sura“ (N-
7). 17.00 Oliverio tvistas. 18.00 ,Bruto ir Neto*
(N-7). 20.00 Labanakt, vaikugiai. Senoji anima-
cija. 21.00 Komedija ,Vidurnak&io maskaradas*
(N-7). 22.40 Filmas Seimai ,Skaityti, raSyti ir
myléti“ (N-7). 0.20 ,Kurt Sejitas ir Sura“ (N-7).

6.00 Teleparduotuvé. 6.30 Apie Zikle. 7.00
Tauro ragas (N-7). 7.30 Nuo... Iki. 8.20 KK2
(N-7). 10.30 Dviragio Sou. 12.00 Valanda su
Rita. 13.40 Bus visko. 14.30 24 valandos
(N-7). 16.30 Yra, kaip yra (N-7). 19.30 Beatos
virtuvé. 20.30 Savaités kriminalai (N-7). 21.00
LJAlfa“ savaité. 21.30 Pasienio sargyba (N-7).
22.00 Valanda su Rata. 23.30 ,Alfa* savaité.
24.00 Dabar pasaulyje. Savaité. Zinios rusy k.
0.30 Pagalbos skambutis (N-7). 1.20 Ne vienas
kelyje. 1.55 KK2 (N-7). 4.10 Dviratio Sou.
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6.00, 2.00 EURONEWS. 6.30, 9.00, 11.00 Naujie-
nos. 6.40 Sargybinis. 7.05 Vaiky klubas 7.50 Pa-
driki uZra%ai. 8.05 Sveikata. 9.15 Kol visi namie.
10.00 Vaiky klubas. 10.30 Fazenda. 11.30 Kas
nori tapti milijonieriumi? 12.30 ,Degalings kara-
liené“. 14.05 ,Ziemos romanas”. 15.55 ,SEkmés
dZentelmenail* 18.00 Vienas prie vieno. Nauja-
meting laida. 22.00 Laikas. 23.40 ,Don Sezarius
de Basanas“. 2.30 ,Sekmés dZentelmenai!”

RTR PLANETA (BALTLJA

8.15 Pats sau re7isierius. 8.55 J.Petrosiano humoro
aida. 9.20, 10.00, 13.00, 19.00 Zinios. 10.20 Rytinis
pastas. 10.55 ,Naujaisiais metais draudziama juok-
tis“. 13.20 ,Poliaring CiukSios diena“. 13.45 ,Dau-
giau nei meilé*. 14.30 Absoliuti klausa. 15.15 Pés-
giomis. 15.45 ,Meilé ir jUra“. 21.00 Sekmadienio
vakaras su V.Solovjovu. 22.55 Salies sargybinis.

7.50 RusiSkas vairavimas. 9.30 ,V ir M“. 10.30
Prajuokink komika. 11.05 Tarptautinis juoko fes-
tivalis. ,Jumorina, Sogis. Juoko karaliai“. 12.40~
17.20 Kietuolis. Zaidimas iSkrentant”. 22.00 ,Gir-
tuokliavimo teorija“. 23.20 ,PaCios baisiausios
epidemijos”. 1.00 ,ZvaigZdZiy drakony kraujas”.

7.00, 9.00, 15.00, 18.00 Siandien. 7.25 ,Me-
lodijos i§ atminties”. 8.25 Valgome namie!
9.25 Pirmoji pavara. 10.20 Technikos stebu-
klai. 11.05 Sodininky atsakas. 12.05 Vartotojy
prieZilira. 13.05, 15.20 ,Operatyviné grupé 2.
17.05 Tyrimg atliko. 18.25 ,78 paragrafas”.
20.20 ,Voratinklis 9“. 0.10 ,Teisingas mentas
8". 2.05 ,Advokatas".

TV POLONIA

8.00, 15.20, 0.35 Pramoginé laida. 9.05 1200
muziejy. 9.40 Lenky valgiai. 10.05 Laisvasis
ekranas. 10.20, 18.25, 1.25 Lenkija su Mio-
deku. 10.30 Grudas. 11.00 Animacinis . 11.20
Petersburskio muzikinis Sou. 11.50 ,Zirafos
ir raganosio vieSbutis“. 12.55, 13.15 Tarp
Zemés ir dangaus. 13.00 VieSpaties Angelas.
13.45 Ziemos vaZiavimas. 14.00 Sv.Migios.
15.40 Filmas. 17.30 ,Seimynélé.pl*. 18.30 TV
ekspresas. 18.55, 1.35 ,M, kaip meilé“. 19.50,
4.40 Akis | akj. 20.25, 2.25 Animaginiai f.
21.00, 3.00 Zinios. Sportas. Orai. 21.45, 3.45
,Ranta“. 22.40, 5.20 ,Joana“. 0.55 |simylék
Lenkijoje.

TV1000

10.55 ,Prabudimai“. 13.10 ,Bado Zaidynés. Straz-
das giesmininkas®. 15.20 ,Geras melas”. 17.20
,Meilé trunka trejus metus”. 19.10 ,Namas prie
eZero”. 21.10 ,Eskobaras. Kruvinas rojus”. 23.20
Kol nenuéjau miegoti*. 1.10 ,Sielone3é".

DISCOVERY

9.10, 19.05 Automobiliy perpardavinétojai. 10.55
Aukso karsting. 12.40 Sandéliy medziotojai Brita-
nijoje. 13.35 Karai dél bagazo. 14.30 Likviduotojas.
15.25 Paskui klasikinius automobilius. 16.20 Per-
Sviesti didziuosius oro uostus. 17.15 Roboty kovos.
18.10 Kaip fai pagaminta. 20.00 Aliaska. Seima
i§ miko. 21.00, 2.50 veikti baimes su B.Grilsu.
22.00, 3.40 Aukso karsting. 23.00, 4.30 Alkatrazas.
Pabégimas i$ salos. 24.00, 5.20 Mirtinas laimikis.
1.00 V/yro nuotykiai Sibire. 1.55 Upiy pabaisos.

9.00 Nejprastas maistas. 10.00, 18.00 VieSbutiy
versias. 11.00 Pilies paslaptys. 12.00, 20.00 NeZi-
nomos ekspedicijos. 13.00, 24.00 Statybos Alias-
koje. 15.00 Namy medZiuose gyventojai. 16.00,
1.00 Turto gelbétojai. 17.00 Pamir3ta ir palaidota.
19.00, 2.00 NeZinoma ekspedicija. 22.00 Jdomiau-
sios kelionés motociklu. 23.00, 4.00 Titanikas.

LAISVALAIKIS 2017 sausio 13

ANIMAL PLANET

6.36 Floridos puma nak]. 7.25, 21.05 Daktaré Dy.
8.15, 18.20, 22.00 Namai medZiuose. 9.10, 20.10
Laukinés Indonezijos salos. 10.05 Teisingumas
Teksaso valstijoje. 11.00 Laukiniy gyviny gel-
bétojas. 11.55 Gorily mokykla. 12.50, 0.45 Keisti
sutvérimai su N.Bakeriu. 19.15 Dr.D7efas. 22.55
Aligatoriy tramdytojai. 5.49 Upiy pabaisos.

6.10 Olandijos ,Eredivisie* futbolo lyga. Amster-
damo ,Ajax" - Eindhoveno ,PSV*. 8.00 Ispanijos
LJEndesa“ krepsinio lyga. Saragosos ,CAI“ - ,Bar-
celona“. 9.40, 17.30 Olandijos ,Eredivisie” futbolo
lyga. Eindhoveno ,PSV* - Roterdamo ,Excelsior”.
11.40 Ispanijos ,Endesa“ krepSinio lyga. Madrido
LReal" - Andoros ,Morabanc". 13.20 NBA krepSinio
lyga. Cikagos ,Bulls" - Naujojo Orleano , Pelicans.
Siandien. 15.30 Tiesiogiai. Olandijos ,Eredivisie"
futbolo lyga. FC Zwolle - Amsterdamo ,Ajax".
19.30 Tiesiogiai. Ispanijos ,Endesa” krepSinio lyga.
Tenerifés ,Iberostar” - Barcelona. 21.30 NBA Acti-
on. 22.00 Tiesiogiai. NBA krepSinio lyga. Toronto
LRaptors* - Niujorko ,Knicks". 0.40 NBA krepsinio
lyga. Milvokio ,Bucks* - VaSingono ,Wizards".
2.50 Pasaulio rali-kroso Gempionatas. 4.50 Ispani-
jos ,Endesa* krepSinio lyga. Madrido ,Real” - ,Rio
Natura Monbus“. 6.30 ,Penktasis kelinys®.

LAISVALAIKIS 2017 sausio 13

VIASAT SPORT BALTIC

7.00 KHL. ,Amur* - Rygos ,Dinamo*. 9.00 Angli-
jos Premier lyga. ,Leicester” - ,Chelsea“. 10.50
Anglijos Premier lyga. ,Tottenham® -  West
Bromwich“. 12.40 Boksas. 13.25 ,Trans World
Sport* Zurnalas. 14.25 Premier lygos apZvalga.
15.25 Tiesioginé transliacija. Anglijos Premier
lyga. ,Everton” - ,Manchester City“. 17.30 Bok-
sas. 17.55 Tiesioginé Transliacija. Anglijos Pre-
mier lyga. ,Manchester United” - ,Liverpool“.
20.00 KHL. ,Metallurg” - ,Torpedo“. 22.00 An-
glijos Premier lyga. ,Everton* - Manchester
City". 23.50 Anglijos Premier lyga. ,Manchester
United” - ,Liverpool*. 1.40 Eurolyga. ,Galatasa-
ray“ - ,Zalgiris“. 3.30 Premier lygos apZvalga.
5.00 KHL. ,Metallurg” -, Torpedo*.

EUROSPORT

6.00, 8.30, 16.30, 1.30 Suoliai su slidémis
nuo tramplino. Pasaulio tauré. Lenkija. 7.00,
0.30 Dakaro ralis. 7.30, 12.30, 15.30, 19.30
Biatlonas. Pasaulio tauré. Vokietija. 9.30, 13.15
Kalny slidinéjimas. Pasaulio tauré. Austrija.
11.30, 14.15 Kalny slidingjimas. Pasaulio tauré.
Sveicarija. 18.45 Slidziy krosas. Pasaulio tauré.
Italija. 19.55, 1.25 Sporto naujienos. 20.00
Ziemos sporto apZvalga. 21.00 Angliskasis bi-
liardas. DidZioji Britanija.

LAISV/ /LAIKIS
IREKOMENDUOJARS

~AUDROS KARYS“

Nuortvkiy FiLmas. Vokietija, JAV, Jungtiné Karalysté. 2006.
Rezisierius: Geoffrey Sax.
Vaidina: Alex Pettyfer, Mickey Rourke, Alicia Silverstone.

Aleksas yra paprastas paauglys, bet galiausiai yra priverstas surasti mjs-
lingomis aplinkybémis pradingusj savo déde. Veikiai vaikinas supranta,
kad visa jo vaikysté buvo jmantraus plano dalis, siekiant sukurti ypa-
tinga Snipa. Netrukus Aleksas gauna uzduotj jminti painig mjsle ir i3
mokyklinuko tampa ypatingu Snipu.

~DINGUSI

MisTINE DRAMA. JAV. 2014.
ReZisierius: David Fincher.
Vaidina: Ben Affleck, Rosamund
Pike, Neil Patrick Harris.

Per savo penktgsias vestuviy me-
tines Nikas Danis pranes$a, kad
dingo jo Zmona Eimé. Spaudziant
policijai ir didéjant ziniasklaidos
sujudimui, Niko tobulo sutuokti-
nio jvaizdis pradeda blésti...

+DZONAS VIKAS”

VElksmo TRILERIS. JAV, Kanada,
Kinija. 2014.

Rezisierius: Chad Stahelski,
David Leitch.

Vaidina: Keanu Reeves,
Michael Nyqyvist, Alfie Allen.

DZonas Vikas - samdomas Zudikas
meté 3ig veiklg, nes jsimyléjo vieng
moterj. Deja, ji dél sunkios ligos po
keleriy mety miré...

ASGANYMAS"”

VESTERNAS. Belgija, Danija,
Didzioji Britanija, Piety Afrika.
2014.

Rezisierius: Kristian Levring.
Vaidina: Mads Mikkelsen,

Eva Green, Jeffrey Dean Morgan.

DZonas septynerius metus sunkiai
dirbo nederlingose Amerikos Ze-
mése tam, kad sulaukes i$ Danijos
atplaukusios zmonos ir sinaus
galéty patogiai ir saugiai gyventi...
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LAISV/ /LAIKIS

NDUOJA

"LAIMINGOJO KVAILIO VASARA"

Drama. Vokietija. 2003.
Rezisieré: Gloria Behrens.

Vaidina: Katja Woywood, Jochen Horst, Katharina Schubert.

Neturtingas baikstokas rasytojas Polas iSgyvena idéjy ir meilés bada.
Leidéja spaudZia dél naujos knygos, o dél turtingesnio vyro jj palieka
Zmona. Polas i$sikrausto j namelj kalnuose. Cia jis tikisi pradéti viskg nuo
pradziy. Per audra nelauktai jj aplanko zavi moteris Stefi.

,GAUDYNES”

VEIksmo FiLmas. JAV. 2013.
Rezisierius: Giorgio Serafini.
Vaidina: Dolph Lundgren, Vin-
nie Jones, Carly Pope.

Agentas Maksvelas kaip niekad turi
daug darbo. Los AndZelo poze-
miuose siaucia pavojingi narkotiky
prekeiviai, vadovaujami Vincento
Kamastros. Kai Maksvelas sustab-
do vieng svarby gaujos sandérj,
kyla tikra sumaistis. Tuo labiausiai
piktinasi korumpuotas detektyvas
Reilis. Ar Maksvelas isardys uZsiraiz-
giusj nusikaltéliy voratinklj?
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»~KOMANDINIS DARBAS”

TriLeris. JAV. 2009.

Rezisierius: Dolph Lundgren.
Vaidina: Dolph Lundgren, Me-
lissa Molinaro, Tristo Shopov.

Maskvoje labdaros renginyje kon-
certavusig Amerikos dainininke Ve-
nus ir j jos koncerta atvykusj Rusijos
prezidenta su dukromis pagrobia
nuozmus teroristai. Muzikantas
Dzo, Siaip jau prates prie bugny,
dabar turés griebtis rimtesniy gin-
kly, kad isvaduoty savo dainininke
ir Rusijos vadova. Gelbéjimo ope-
racija pasirodys ne tokia paprasta.

,LEMTINGAS POSUKIS 5“

SIAUBO FILMAS. JAV. 2012.
Rezisierius: Declan O'Brien.
Vaidina: Doug Bradley, Camilla
Arfwedson, Simon Ginty.

Vakary VirdzZinijos miestelyje ren-
giama Helovino Sventé. | ja suguza
minios maskaradiniais kostiumais
apsirengusiy dalyviy. Taciau tikry
Zmogédry Seima suzlugdo links-
mybes, kai jie patys poksty ir vaisiy
papraso i$ grupelés atvykusiy kole-
dzo studentuy.

EIXI] |, Apie mus

ir Kazlauskus*

PIRMADIENIS

EZED] |, Laisvés kaina,

Savanoriai“

sausio 16 d.

tv

EZED] Albanas”

TV PROGRAMA

p,f_ A
W/

lidgy

EEXET] Pinigai i$ nigko

6.25 Animacinis f.
L,Nuotykiy metas”.

6.55 ,Simpsonai“.

7.55 Gero vakaro Sou.

8.55 TV serialas ,Meilés
stkuryje”.

10.00 TV serialas ,Sila.
Kelias namo”.

11.55 Ekstrasensy musis.

13.00 Animacinis f.
Kempiniukas
Plagiakelnis*”.

13.30 Animacinis f.
,Simpsonai*.

14.25 TV serialas
,PaZadétoji“.

15.30 TV serialas , ltaliska
meilg”.

16.30 TV Pagalba.

18.30 TV3 Zinios. TV3
sportas. Orai.

19.30 TV serialas
,Rezidentai“.

BIIEE TV serialas ,Apie
mus ir Kazlauskus®.

21.00 TV serialas ,Bruto ir
Neto“.

21.30 TV3 vakaro Zinios.
TV3 sportas. Orai.

22.30 Trileris ,Komandinis
darbas“.

0.20 TV serialas ,Raitelis
be galvos* (1).

1.20 TV serialas
,Naujoké*.

2.15 Animacinis f.
JTrapucio parkas”.

6.30 Dienos programa.

6.35 Animacinis f.
,Visatos broliai“.

7.05 Animacinis f. ,Tomo
ir DZerio pasakos®.

7.30 Animacinis f.
,Kiaulé, OZka,
Bananas ir
Svirplys*.

7.55 TV serialas ,Volkeris,
Teksaso reindzeris"
(N-7).

9.50 24 valandos (N-7).

10.35 Yra, kaip yra (N-7).

11.40 24 valandos (N-7).

12.40 Bus visko.

13.35 Buk mano meile!
(N-7).

14.30 TV serialas ,Nakties
karalieng” (N-7).

16.30 Labas vakaras,
Lietuva.

17.35 24 valandos (N-7).

18.30 Zinios. Sportas. Orai.

19.30 KK2 (N-7).

B Nuo... Iki.

21.30 Zinios. Sportas. Orai.

22.15 Veiksmo f.
,Gaudynés" (N-14).

0.10 TV serialas
,Mentalistas"

(N-7).

1.00 TV serialas ,Strélé"
(1) N-7).

1.50 TV serialas
,Detektyvé DZonson*
(N-7).

6.05 Labas rytas, Lietuva.

9.10 ,Komisaras Reksas"” .

10.00 ,Ten, kur namai 1°.

10.45 Laisvés véliavnesiai.

11.15 Keliai. Maginos.
/monés.

11.45 Savaité.

12.40 Kas ir kodél?

13.10 Klauskite daktaro.

14.00 Zinios. Sportas. Orai.

14.15 Laba diena, Lietuva.

15.00 Zinios. Orai.

15.10 Laba diena, Lietuva.

16.00 Zinios. Orai.

16.20 TV serialas , Ten, kur
namai 1°.

17.10 Klauskite daktaro.

18.00 Kas ir kodel?

18.30 Siandien. Sportas.
Orai.

19.30 Nacionaliné paie3ky
tarnyba.

20.25 Loterija ,Keno Loto".

20.30 Panorama. Démesio
centre. Sportas. Orai.

21.29 Loterija ,Jéga“.

B | Laisves kaina.
Savanoriai“.

22.25 Trumposios Zinios.

22.30 Dokumentinis f.
,Juodoji naktis
ParyZiuje" .

23.25 Trumposios Zinios.

23.30 ,ValdZios tvirtove”.

0.35 Laisvés véliavnesiai.

1.00 LRT radijo Zinios.

1.10 ,Komisaras Reksas*

XTI ,Diagnozé - EZRE Euromaxx EEZ3 ,CSI. Niujorkas® EED] ,Moderni $eima*
Zmogzudysté”
6.40 ,D7eikas, Storulis ir 6.50 Programa. 7.45 Lietuva misy lOpose.  6.50 ,Daktaras Ozas. 6.45 Teleparduotuve. 9.00 ,Virtuve"
Suo”. 6.54 TV parduotuve. 8.15 Durys atsidaro. Seimos gydytojo 7.00 ,las Vegasas® (N-7).
7.35 ,Tokia tarnyba“. 7.10 Vantos lapas. 8.45 MaZesnigji broliai. patarimai“. (N-7). 9.30 ,Robinzonas
8.25 ,Vanity Fair. VisiSkai  7.40 Pasaulis nuostabus. PranciSkony kelias 7.40 Pasisvére ir laimin-  8.00 ,Kobra 11" Kruzas®
slaptai*. 8.15 ,Pédsakas" (N-7). Lietuvoje. gi*. (N-7). (N-7).
9.20 ,Muchtaro sugrjzi- 9.15 ,Miskinis“ (N-7). 9.15 Labas rytas, Lietuva.  8.35 ,Vedes ir turi vaiky“.  9.00 Praeities Zvalgas 10.30 ,Pasaulio
mas"“. 10.20 ,Albanas” (N-7). 12.00 DW naujienos rusy k. 9.25 ,Auklé”. (N-7). ekstremaliausi®.
10.15 ,Kas Zudikas?". 11.25 ,Bitininkas" (N-7). 12.10 Anapus &ia ir dabar.  9.55 ,Superauklé”. 9.30 ,CSI kriminalistai* 11.30 ,Siaubingi
11.15 ,SuduZusiy Zibinty 12.30 ,Miestelio patruliai® 13.00 Nacionalinis turtas. 10.45 ,I3tark sudie”. (N-7). namai*“.
gatvés". (N-7). 13.30 Linija, spalva, forma.  12.30 ,Baréja“. HOEE ,Moderni Seima“ (1) @M Pinigai i3
12.10 ,Prokurory patikrini- ~ 13.35 ,Vandens Ziurkés® 14.00 AtspindZiai. 13.00 ,Akloji“ (1). (N-7). nieko.
mas"”. (N-7). 14.30 Skambantys pasau- 13.30 ,Mentalisté”. 11.00 AukSCiausia pavara 13.30 Fantasting
13.15 ,Muchtaro sugrjZi- 14.40 TV parduotuve. liai suNomeda 14.30 ,Skilbis DT". (1) (N-7). romantiné
mas"“. 14.55 MiSkinis* (N-7). Kazlaus. 15.00 Animacinis f. 12.30 ,Sasa ir Tania" komedija
88 ,Diagnozé - 7mogZu-  16.00 Zinios. Orai. 15.30 ,Meilé kaip ménulis®. ,Garfildas*. (N-7). ,Vidurnaktis
dyste". 16.50 ,Nei$sizadék” (N-7).  16.25 Dok. f. ,Kaip atsiran-  15.40 Animacinis f. 13.30 ,Rezidentai” ParyZiuje”.
15.05 ,Tokia tarnyba"“. 18.00 Reporteris. da daiktai 6. ,RoZiné pantera“. (N-7). 15.15 Kaip susigraZinti
15.55 ,Prokurory patikrini-  18.40 Lietuva tiesiogiai. 16.45 Durys atsidaro. 16.05 Animacnis f. 14.30 Teleparduotuve. seksualuma.
mas"“. 18.52 Orai. Viena istorija. ,Jspudingasis 15.00 Topmodeliai 16.15 Romantiné
17.00 ,Muchtaro sugrjzi- 18.55 Bitininkas" (N-7). 17.00 Kulttry kryZkelé. /mogus-voras". (N-7). komedija ,Kai
mas”. 20.00 Zinios. Orai. Rusy gatve. 16.30 ,Mano gyvenimo 16.00 ,Detektyvas sutiksi auksta

18.00 Info diena.

18.30 ,SuduZusiy Zibinty
gatvés”.

19.30 ,Fary karai.
Munduro garbé. |
dalis".

20.30 Farai.

21.00 ,Visi vyrai - kiau-
lgs... 2%

21.30 Komedija ,S0S,
Kalédy Seneli, arba
Viskas i8sipildys”.

23.15 Drama ,Pabégélé*
(N-14).

0.50 ,DZeikas, Storulis ir
Suo”.

BIIEE ,Albanas” (N-7).

21.30 ,Chiromantas*
(N-7).

22.30 Reporteris.

23.15 Lietuva tiesiogiai.

23.42 Orai.

23.45 ,Motery svajos apie
tolimus krastus”
(N-7).

0.50 ,Merginos i§
Ukrainos* (N-7).

1.50 Reporteris.

2.40 Lietuva tiesiogiai.

2.55 ,Motery svajos apie
tolimus krastus”
(N-7).

17.30 AmZininkai.
Neprarastoji karta.

18.15 Poezija. LRT aukso
fondas.

18.25 storijos detektyvai.

19.15 Labanaktukas.

19.45 Stambiu planu.

BOIE Furomaxx.

20.45 ARTI.

21.00 Komedija
»usiZzadéje penke-
rius metus” .

23.00 Durys atsidaro.

23.15 DW naujienos rusy
k.

23.30 Dabar pasaulyje.

Sviesa“.

17.55 ,Sirdele mano".

20.00 ,CSI. Niujorkas".

21.00 ,Detektyvas
Kolambas. lIsékités
ramybéje, ponia
Kolambo®.

22.55 ,Meilé ir bausme".

0.35 ,Vedes ir turi vaiky".

3 ,CSI. Niujorkas*“.

2.10 ,Mentalisté”,

3.00 Daktaras Ozas.
Seimos gydytojo
patarimai*.

3.45 Detektyvas ,Bekas.
Moketojas” (N-14).

Bekstriomas
(N-7).
17.00 ,Kobra 11“
(N-7).
18.00 ,Kaulai* (N-7).
19.00 ,CSI kriminalistai*
(N-7).
20.00 ,Sasa ir Tania“
(N-7).
21.00 ,Na%a Rasa" (N-14).
22.00 Farai (N-14).
23.00 Siaubo f. ,Lemtingas
posukis 5 (S).
0.50 ,Detektyvas
Bekstriomas" (N-7).
1.40 ,Kaulai* (N-7).

tamsiaplauk;*
(N-7).

18.00 ,Kai Saukia
Sirdis”.

19.00 ,Beoré erdvé”
(N-7).

20.00, 23.00 ,Balticum TV“
Zinios.

20.30 ,Dikensiada“
(N-7).

21.10 Kino akademija.
JPina“.

23.30 Romantiné
komedija ,Galingoji
Afrodité"

(N-14).

7.00 TV Pagalba (N-7). 8.40 ,MaZosios keré-
tojos*. 9.10 Senoji animacija. 10.10 Komedija
,Vidurnakgio maskaradas® (N-7). 12.00 ,Ap-
kabink mane* (N-7). 13.00 ,Ziemos saulg”
(N-7). 15.00 Ekstremalts namy pokyciai. 16.00
Oliverio tvistas. 17.00 ,Apkabink mane" (N-7).
18.00 ,Ziemos saulé” (N-7). 20.00 Labanakt,
vaikuGiai. Senoji animacija. 21.00 Premijera!
Romanting drama ,Laimingojo kvailio vasara“
(N-7). 22.55 ,Ziemos saulé“ (N-7). 0.55 Ekstre-
malds namy pokygiai.

6.00 Autopilotas. 6.30 Tauro ragas (N-7). 7.00
Pagalbos skambutis (N-7). 8.00 Savaités krimi-
nalai (N-7). 8.30 Bus visko. 9.30 Zinios. 10.30
Nuo... Iki. 11.25 Savaités kriminalai (N-7). 11.50
Ne vienas kelyje. 12.25 ,Alfa“ savaité. Savaités
iwkiy apzvalga. 12.55 Apie Zukle. 13.25 24
valandos (N-7). 14.10 Pasienio sargyba (N-7).
14.40 Bus visko. 15.30 ,Alfa“ savaité. Savaités
jvykiy apZvalga. 16.00 Yra, kaip yra (N-7). 17.00
Info diena. 21.00 Info diena. Dienos komenta-
ras. 21.30 DviraCio Sou. 22.00 Info diena. 24.00
Dabar pasaulyje. Zinios rusy k. 0.30 Info diena.

6.30, 9.00 Naujienos. 7.00 Labas rytas. 9.25
Gyvenk sveikail 10.45 S.Saklirovas. 11.45 Sian-
dien vakare. 12.00 Naujienos. 12.15 Siandien
vakare. 13.30 E.Radzinskis. 15.50 Vakaro nau-
jienos. 16.40, 3.25 Mados nuosprendis. 17.50
Lousituokime". 18.50 Tegul kalba. 20.00 Laikas.
20.45 Lietuvos laikas. Ory prognozé. 21.05 ,Eu-
rologija. Baltijos kelias". 21.30 ,Graike". 23.30
,Devyni ménesiai“.

RTR PLANETA (BALTIJA)

5.00 Rusijos rytas. 8.55 Apie tai, kas svarbiausia.
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 0.45 /inios. 10.55
,Vasilisa“. 13.40 Gyvenimo taisyklés. 14.05 ,Sa-
mané*. 16.40 Tiesioginis eteris. 17.50 60 minu-
giy. 20.00 ,Sklifosovskis*. 22.55 ,Sasa gerasis,
Sada piktasis“. 1.00 ,Dovana*“. 2.55 60 minugiy.

7.40 Kviesting vakariené. 8.35 Tinkama priemo-
né. 9.30 ,Seimos dramos®. 11.25 Mums net ne-
sisapnavo. 14.20 ,GobSumas". 15.20 ,Kietuolis.
Zaidimas iSkrentant”. 17.20 Tinkama priemoné.
18.20 ,Seimos dramos”. 20.25 Kviesting va-
kariené. 21.25 ,Juoko lyga“. 23.05 Paklydimy
teritorija su Igoriu Prokopenka.

LAISVALAIKIS 2017 sausio 13

5.00, 6.00, 7.00, 9.00, 12.00, 15.00, 18.00 Sian-
dien. 5.05, 6.05 ,Advokatas"“. 7.05 ,Muchtaro su-
grizimas 2. 9.20 ,Brolija 2*. 11.00 Prisiekusiujy
teismas. 12.25 Ypatingas jvykis. ApZvalga. 13.00
LFokusininkas®. 15.25 ,Sudauzyty Zibinty gatvés
11" 17.05 Kalbame ir rodome. 18.50 ,Voratinklis
9", 20.40 ,Teisingas mentas 8“. 22.45 Dienos
apZvalga. 23.15 Pozdniakovas. 23.25 ,Valstybiné
apsauga“. 1.20 ,Meskos grybsnis*.

TV POLONIA

7.15 Valstybés interesai. 7.50, 20.25 Prie Ne-
muno. 8.10 Knygy kandys. 8.30, 17.55, 2.15
Suraizgyta ABC. 9.00 Klausimai per pusrygius.
12.00 Gyvoji istorija. 1920 m. Slovés lauke.
12.35 Sakyk man, Magstro. 13.25, 18.20, 4.35
Trumpa istorija. 13.35 Zinios. 13.50, 19.55, 4.45
,Laimés spalvos®. 14.25 ,Ranta“. 15.20 Akis |
akj. 15.50 1200 muziejy. 16.20 Lenky valgiai.
16.40, 6.50 Bravo lenky kalbai! 16.55 Zondas
2. 17.30, 1.45 ,Galerija“. 18.30 TV ekspresas.
18.55 Kultlringieji PL. 20.45, 2.45 Animacinis
f. 21.00, 3.00 Zinios. Sportas. Orai. 21.50, 3.45
,Manimi nesirtpink“. 22.50, 5.20 Polonija 24.
23.10, 5.40 Polonijos pokalbis. 23.25, 5.55
Sveika, Polonija. 0.15 ,Ceslavas Nemenas®.
1.15 Sokantis su gamta. 6.35 Laisvasis ekranas.

LAISVALAIKIS 2017 sausio 13

5.10 ,Adelé ir mumijos paslaptis”. 7.10 ,Eskoba-
ras. Kruvinas rojus". 9.20 Kol nenugjau miegoti“
(N-14). 11.10 ,Namas prie eZero”. 13.05 ,Gol-
gota“. 14.55 ,Sielone3¢”. 17.10 ,Adelé ir mu-
mijos paslaptis”. 19.10 ,Keitas”. 21.00 ,Mergina
vandenyje"“. 23.00 ,Nenugalimas®. 1.25 ,Drugio
efektas”. 3.25 ,Visados kaip pirma kartg“. * Dis-
covery 6.10, 22.00, 3.40 Aliaska: Seima i$ misko.
7.00, 13.35 Mity griovéjai. 7.50, 20.00 Perdir-
bimas. 8.15, 20.30 Kaip tai pagaminta. 8.40,
17.40 Sandéliy medZiotojai. 9.10, 18.10 Sandéliy
karai. Kanada. 9.35, 18.40 Likviduotojas. 10.05
SunkveZimiy vairuotojai. 10.55 ISgyventi drauge.
11.50 Greiti ir triukSmingi. 12.40, 19.05, 5.20 Au-
tomobiliy perpardavinétojai. 14.30, 23.00, 1.55,
4.30 Aukso karsting. 17.15 Karai dél bagaZo.
21.00, 2.50 Lobiy ieSkotojai. Gyvatiy sala. 24.00
Jukono vyrai. 1.00 [Salusio aukso prakeiksmas.

6.00, 23.00, 4.00 Muziejy paslaptys. 7.00, 13.00,
19.00 Naujo busto paieSka. 9.00, 17.00 Nej-
prastas maistas. 10.00, 15.00 VieSbugiy verslas.
11.00, 1.00 Pilies paslaptys. 12.00, 2.00 NeZino-
ma ekspedicija. 16.00 Statybos Aliaskoje. 18.00,
24.00, 5.00 Nejprastas Amerikos maistas. 22.00,
3.00 Jdomiausios kelionés motociklu.

ANIMAL PLANET

6.36 Floridos puma nakyj. 7.25, 11.00 Migliausi
Amerikos naminiai gyvunéliai. 8.15, 12.50 Lau-
kiniy gyvany gelbétojas. 9.10, 20.10, 3.25 Keisti
sutvérimai su N.Bakeriu. 10.05, 15.35, 19.15,
2.35 Akvariumy verslas. 11.55, 0.45 Gorily mo-
kykla. 13.45, 22.55, 4.15 Aligatoriy tramdytojai.
16.30, 23.50, 5.02 Upiy pabaisos. 17.25, 21.05
Dr. DZefas. 18.20, 22.00, 1.40, 5.49 Daktaré Dy.

6.00 Vitorijos ,Baskonia“ - Madrido ,Real”.
2017-01-03. 7.45, 21.00 Toronto ,Raptors*
- Niujorko ,Knicks". Vakar. 9.55, 18.50 ,Penk-
tasis keélinys“. Ispanijos ,Endesa“ krep$inio
lygos apZvalga. 10.55 Pasaulio rali-kroso
Cempionatas. 12.55 ,Barcelona” - ,Valencia“.
2016-12-27. 14.40 Milvokio ,Bucks" - Va-
Singono ,Wizards* 2017-01-08. 16.50 KOK
World Series. Moldova 2016. 19.30 Road
to Glory. Kovinio sporto Zurnalas. 20.00 Pa-
saulio galiiny Cempionatas. Premjera. 23.10
Ispanijos ,Endesa”“ krepsinio lyga. Madrido
,Real" - Andoros ,Morabanc”. 2016-01-08.
0.55 Olandijos ,Eredivisie” futbolo lyga. ,Az
Alkmaar* - Roterdamo ,Feyenoord®, 2016-12-
11. 2.55 NBA krepSinio lyga. Niujorko ,Knicks®
- Bostono ,,Celtics”. 2016-12-25.

VIASAT SPORT BALTIC

7.00 Futbolas. Anglijos Premier lyga. ,Ever-
ton" - ,Manchester City“. 8.50, 20.00 Futbolas.
Anglijos Premier lyga. ,Manchester United*
- ,Liverpool”, 10.40 Krepsinis. Eurolyga. ,Ga-
latasaray” - ,Zalgiris“. 12.30 Futbolas. Premier
lygos apZvalga. 13.25 Tiesioging transliacija.
Ledo ritulys. KHL. ,Red Star* - Rygos ,Dina-
mo"“. 16.00, 1.40 Ledo ritulys. KHL. ,Admiral*
- Minsko ,Dinamo®. 18.00, 5.00 Ledo ritulys.
KHL. ,Amur® - ,Jokerit*. 21.50 KrepSinis. Eu-
rolyga. ,Real” - ,Maccabi“. 23.40 Ledo ritulys.
KHL. ,Red Star” - Rygos ,Dinamo*.

EUROSPORT

8.05, 10.15, 17.45, 0.45, 2.00 Tenisas. Aus-
tralijos atvirasis empionatas. 10.00, 15.15,
1.30 Teniso apZvalga. 15.45, 20.00 Tenisas.
16.45 Jojimas. Sveicarija. 20.50, 0.25 Sporto
naujienos. 21.00 Angliskasis biliardas. DidZioji
Britanija. 0.30 Sporto linksmybés.
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6.10 Teleparduotuve.
6.25 Animacinis f.
,Nuotykiy metas"” .
6.55 Animacinis f.
,Simpsonai“ (N-7).
7.55 ,Rezidentai* (N-7).
8.25 TV serialas ,Bruto ir
Neto* (N-7).
8.55 TV serialas ,Meilés
sukuryje” (N-7).
10.00 TV serialas ,Sila.
Kelias namo* (N-7).
11.55 Ekstrasensy musis.
13.00 Animacinis f.
~Kempiniukas
Platiakelnis” (N-7).
13.30 ,Simpsonai® (N-7).
14.25 TV serialas
,Pazadétoji* (N-7).
15.30 TV serialas ,|taliska
meilé” (N-7).
16.30 TV Pagalba (N-7).
18.30 TV3 Zinios. TV3
sportas. TV3 orai.
19.30 TV serialas
LRezidentai* (N-7).
BONEE Pries srove (N-7).
21.00 TV serialas ,Bruto ir
Neto" (N-7).
21.30 TV3 vakaro Zinios.

TV3 sportas. TV3 orai.

22.30 Romanting drama

,Romeo ir DZiuljeta“.

0.55 TV serialas ,Raitelis
be galvos* (N-14).

1.45 TV serialas
,Naujoké* (N-7).

6.30 Dienos programa.

6.35 Animacinis f.
LVisatos broliai“.

7.05 Animacinis f. ,Tomo
ir DZerio pasakos".

7.30 Animacinis f.
JKiaulé, Ozka,
Bananas ir Svirplys®.

7.55 TV serialas
LVolkeris, Teksaso
reindzeris” (N-7).

9.50 24 valandos (N-7).

10.35 Yra, kaip yra (N-7).

i 24 valandos (N-7).

12.45 KK2 (N-7).

13.35 Bk mano meile!
(N-7).

14.30 TV serialas ,Nakties
karalieng" (N-7).

16.30 Labas vakaras,
Lietuva.

17.35 Yra, kaip yra (N-7).

18.30 Zinios. Sportas. Orai.

19.30 KK2 (N-7).

20.25 Anapus nezinomybés
(N-7).

21.30 Zinios. Sportas. Orai.

22.15 Nuotykiy f. ,Laiko
jkaitai* (N-7).

0.25 TV serialas
,Mentalistas" (N-7).

1.15 TV serialas ,Stréle*
(N-7).

2.05 TV serialas
,Detektyvé DZonson*
(N-7).

6.00 LR himnas.

6.05 Labas rytas, Lietuva.

9.10 ,Komisaras Reksas".

10.00 ,Ten, kur namai 1°.

10.50 Stilius.

11.30 Klausimelis.|t.

11.45 Dok. f. ,Juodoji nak-
tis ParyZiuje®.

12.40 Kas ir kodél?

13.10 Klauskite daktaro.

14.00 Zinios. Sportas. Orai.

14.15 Laba diena, Lietuva.

15.00 Zinios. Orai.

15.10 Laba diena, Lietuva.

16.00 Zinios. Orai.

16.20 ,Ten, kur namai 1°.

N Klauskite daktaro.

18.00 Kas ir kodél?

18.30 Siandien.

19.30 Emigrantai.

20.25 Loterija ,Keno Loto".

20.30 Panorama.

21.29 Loterija ,Jéga“.

21.30 Nacionaling ekspe-
dicija ,Nemunu per
Lietuva“.

22.25 Trumposios Zinios.

22.30 Istorijos detektyvai.

23.20 Trumposios Zinios.

23.25 ,Da VinCio demonai 2°,

0.20 Stilius.

1.00 LRT radijo Zinios.

1.10 ,Komisaras Reksas"”.

2.00 LRT radijo Zinios.

2.10 Klauskite daktaro.

3.00 LRT radijo Zinios.

3.05 Emigrantai.

6.40 ,DZeikas, Storulis ir
Suo” (N-7).

7.35 ,Tokia tarnyba“ .

8.25 ,Fary karai* (N-7).

9.20 ,Muchtaro sugriZimas®.

10.15 ,Kas Zudikas?
BaudZiamosios
bylos* (N-7).

11.15 ,SuduZusiy Zibinty
gatvés” (N-7).

12.10 ,Prokurory
patikrinimas® (N-7).

13.15 ,Muchtaro sugrjzimas".

14.10 ,Diagnozé - ZmogZu-
dyste” (N-7).

15.05 , Tokia tarnyba“ .

15.55 ,Prokurory patikrini-
mas* (N-7).

17.00 ,Muchtaro sugriZimas”.

18.00 Info diena.

18.30 ,SuduZusiy Zibinty
gatvés® (N-7).

19.30 ,Fary karai. Munduro
garbé. Il dalis” (N-7).

20.30 Farai (N-7).

BIEE TV serialas ,Visi
vyrai - kiaulés... 2.

21.30 , Trise valtimi arba
be irklo® (N-7).

23.25 Komedija ,S0S,
Kalédy Seneli, arba
Viskas i8sipildys” .

1.05 ,DZeikas, Storulis ir
Suo” (N-7).

1.50 ,Vampyro dienoras-
giai“ (N-14).

2.35 ,Penktoji pavara“.

6.10 Programa.
6.14 TV parduotuve.
6.30 Dok. f. Jaunikliai“.
7.10 ,Motery svajos apie
tolimus krastus”.
8.15 ,Pédsakas” (N-7).
9.15 ,Miskinis" (N-7).
10.20 ,Albanas” (N-7).
11.25 ,Bitininkas" (N-7).
12.30 ,Miestelio patruliai*.
13.35 ,Vandens Ziurkés®.
14.40 TV parduotuve.
14.55 MiSkinis* (N-7).
16.00 Zinios. Orai.
16.50 NeiSsizadek” (N-7).
18.00 Zinios. Orai.
18.20 Gyvenk krepSiniu!
I Europos tauré
2016/17. Zemutinio
Naugardo ,NiZnij
Novgorod® - Vilniaus
LLietuvos rytas”.
20.30 ,Albanas” (N-7).
21.30 ,Chiromantas”.
22.30 Reporteris.
23.15 Lietuva tiesiogiai.
23.42 Orai.
23.45 ,Motery svajos apie
tolimus krastus”.
0.50 ,Merginos i$
Ukrainos" (N-7).
1.50 Reporteris.
2.40 Lietuva tiesiogiai.
2.55 ,Motery svajos apie
tolimus krastus®.
3.45 ,Vandens Ziurkés".
4.30 ,Miestelio patruliai®.

6.00 LR himnas.

6.05 AmZininkai.
Neprarastoji karta.

6.55 ,Meilé kaip ménulis”.

7.45 Euromaxx.

8.15 Stambiu planu.

8.45 Dok.f. ,Kaip atsiran-
da daiktai 6“.

9.15 Labas rytas, Lietuva.

12.00 DW naujienos rusy k.

12.10 Istorijos detektyvai.

13.00 ,Vilniaus festivalis
2016“

14.35 Kino legendos. Dok. .
,Brizit Bardo. Klaida“.

15.30 ,Meilé kaip ménulis®.

16.25 Dok. f. ,Kaip atsiran-
da daiktai 6.

16.45 Mokslo sriuba.

17.00 Misija. Vilnija.

17.30 Dok.f. ,Apokalipsé.
Pirmasis pasaulinis
karas“.

18.25 Poezija. LRT aukso
fondas.

18.30 Labanaktukas.

IR FIBA krepSinio Cem-
piony lyga. Utenos
LJuventus® - KK
Mornar®. Transliacija
i$ Utenos.

21.00 Septynios Kauno
dienos.

21.30 1Q presingas.

22.15 Romanting drama
LProtas ir jausmai® .

0.30 DW naujienos rusy k.

sausio 17 d.

m ,,D'etekfyvas

Kolambas*

l"

N f’ ..&.._.j

EXT] Tavo augintinis

E:E!:I Nor|u §|o

automobilio

6.20 Teleparduotuve.

6.50 Dakfaras Ozas.
Seimos gydytojo
patarimai® (N-7).

7.40 ,Pasisvére ir laimingi“.
8.35 ,Vedes ir turi vaiky".

9.25 Aukle”.

9.55 ,Superaukle” (N-7).
10.45 ,I3tark sudie” (N-7).

12.30 ,BUréja“.

13.00 ,Akloji“.

13.30 ,Mentalisté” (N-7).

14.30 ,Skiibis Di.
PaslapCiy biuras*.

15.00 ,Garfildas”.

15.40 Animacinis f. ,RoZiné

pantera”.

16.05 ,Jspadingasis
/mogus-voras".

16.30 ,Mano gyvenimo
Sviesa“.

17.55 ,Sirdele mano*.

20.00 ,CSI. Niujorkas*.

BB Detektyvas
,Detektyvas
Kolambas. Mirtinas
vainikélis* (N-7).

22.55 ,Meilé ir bausmé".

0.40 ,Vedes ir turi vaiky".

1.30 ,CSI. Niujorkas".
2.15 ,Mentalisté” (N-7).
3.10 ,Daktaras Ozas.
3.55 Detektyvas
,Detektyvas
Kolambas. lIsékités
ramybéje, ponia
Kolambo*“ (N-7).

6.45 Teleparduotuve.

9.00 Balticum TV

7.00 ,las Vegasas® Zinios.
(N-7). 9.30 ,Dikensiada"
8.00 ,Kobra 11“ (N-7). (N-7).
BB Tavo augintinis. 10.10 ,Beoré erdvé”
9.30 ,CSI kriminalistai* (N-7).
(N-7). 11.10 ,Virtuve*
10.30 ,Moderni Seima*“ (N-7).
(N-7). 11.40 ,Robinzonas
11.00 AukSgiausia Kruzas*
pavara (N-7). (N-7).
12.30 ,Sasa ir Tania“ 12.40 Kriminalinis trileris
(N-7). Kaukolés*
13.30 ,Rezidentai* (N-7).
(N-7). 14.35 ,Siaubingi namai“.

14.30 Teleparduotuve.

15.00 Topmodeliai
(N-7).

16.00 ,Detektyvas
Bekstriomas*

15.35 Komedija
Kai kas dar”
(N-7).
17.30 Pinigai i§ nieko.
18.30 Kaip susigrazinti

(N-7). seksualuma.
17.00 ,Kobra 11" (N-7). 19.30 Klaipédos
19.00 ,CSI kriminalistai* patruliai

(1) (N-7). (N-7).

20.00 ,Sa3a ir Tania“ 20.00, 22.30 Balticum

(N-7). TV Zinios.
21.00 ,Na3a Rasa“ B0 Noriu Sio

(N-14). automobilio.
22.00 Komedija ,DeSimt 21.30 ,Elajus

jardy“ (N-7). Stounas*”
0.05 ,Rezidentai” (N-7).

(N-7). 23.00 ,Kai Saukia
1.10 ,Detektyvas Sirdis".

Bekstriomas* 24.00 ,Virtuve"

(N-7). (N-7).

2.00 ,CSI kriminalistai* 0.30 ,Dikensiada“

(1) (N-7). (N-7).

6.50 TV Pagalba. 8.35 ,Mazosios kerétojos”. 9.05
Senoji animacija. 10.05 Romantiné drama ,Lai-
mingojo kvailio vasara“. 12.00 ,Apkabink mane".
13.00, 18.00 ,/iemos saulé”. 15.00 Ekstremalds
namy poky&iai. 16.00 Oliverio tvistas. 17.00 ,Ap-
kabink mane”. 20.00 Labanakt, vaikuiai. 21.00
Premjera! Romantiné drama ,Kita Eva“.

6.30, 17.00, 21.00, 22.00, 0.30 Info diena. 10.30
KK2. 11.15 Bus visko. 12.05, 14.45, 21.30
DviraCio Sou. 12.30 Tauro ragas. 13.00 24
valandos. 13.45 Autopilotas. 14.10 Ne vienas
kelyje. 15.10 Pagalbos skambutis. 16.00 Yra,
kaip yra. 24.00 Dabar pasaulyje. Zinios rusy k.

( i

6.00, 0.20 EURONEWS. 6.30, 9.00 Naujienos.
6.35 Vaiky klubas: animacija. 7.00 Labas rytas.
9.25 Gyvenk sveikai! 10.45, 12.20, 21.05 ,Grai-
ké“. 12.00 Naujienos. 12.50 Kartu su visais".
13.50, 2.10 Mados nuosprendis. 14.50 ,Apie
meile”. 15.55 Vakaro naujienos. 16.50 Vyris-
ka/Moteriska. 17.50 Susituokime. 18.55 Tegul
kalba. 20.00 Laikas. 20.40 Lietuvos laikas. Ory
prognozé. 23.00 ,Devyni ménesiai“.
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4.00 Rusijos rytas. 8.55 Apie tai, kas svarbiausia.
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 0.45 Zinios. 10.55
,Vasilisa". 13.40 Gyvenimo taisyklés. 14.05 ,Sa-
mané“. 16.40 Tiesioginis eteris. 17.50 60 minu-
¢iy. 20.00 ,Sklifosovskis“. 22.55 ,Sasa gerasis,
Sa%a piktasis".

6.50 ,Bernardas”. 6.55 ,Afro maskvietis”. 7.45,
20.25 Kviesting vakariené. 8.40 Tinkama prie-
moné. 9.35, 18.25 ,Seimos dramos®. 11.30
Mums net nesisapnavo. 14.25 ,GobSumas".
15.25 Kietuolis. Zaidimas iSkrentant®. 17.25
Tinkama priemoné. 21.25 Geriausias $efas. 24.00
Paklydimuy teritorija su Igoriu Prokopenka.

5.00, 6.00, 7.00, 9.00, 12.00, 15.00, 18.00 Sian-
dien. 5.05, 6.05 ,Advokatas“. 7.05 ,Muchtaro
sugrizimas 2. 9.20 ,Brolija 2. 11.00 Prisieku-
siyjy teismas. 12.25 Ypatingas jvykis. ApZvalga.
13.05, 1.05 Susitikimo vieta. 15.25 ,Sudauzyty
Zibinty gatvés 11*. 17.05 Kalbame ir rodome.
18.50 ,Voratinklis 9“. 20.40 ,Teisingas mentas
9", 22.45 Dienos apZvalga. 23.15 ,Valstybiné
apsauga”“. 3.05 Buto klausimas.

V POLONIA

7.05 ,Tévas MateuSas“. 7.55 |simylék Len-
kijoje. 8.30, 17.55, 2.15 MaZieji pasauliegiai.
9.00 Klausimai per pusrycius. 12.05, 22.50,
5.20 Polonija 24. 12.25, 23.10, 5.40 Polonijos
pokalbis. 12.40, 23.25, 5.55 Sveika, Polonija.
13.25, 18.20, 4.35 Trumpa istorija. 13.35
Zinios. 13.50, 19.55 ,Laimés spalvos”. 14.25
,Ugniagesiai“. 2 15.20 ,Ceslavas Nemenas®.
16.25 |simylék Lenkijoje. 16.55 Zondas 2.
17.30, 1.45 ,Galerija“. 18.30 TV ekspresas.
18.50, 2.10 Lenkija su Miodeku. 18.55 Sekma-
dienis su... 19.40 Prie Tatry. 20.25 Istorijos
aktualijos. 20.45, 2.45 Animacinis f. 21.00,
3.00 Zinios. Sportas. Orai. 21.50, 3.45 , Tévas
MateuSas". 0.15 Pramoginé laida. 0.45 Kazkas
maté, kazkas Zino. 1.15 1200 muziejy. 6.40
Prie Nemuno. 6.55 Dienos receptas. 4.45
,Laimés spalvos”. 5.10 Lenkija su Miodeku

5.10 ,DZeris Magvairas* (N-7). 7.30 ,Mergina
vandenyje“. 9.20 ,Nenugalimas"“. 11.35 ,Kei-
tas". 13.15 ,Visados kaip pirma kartg“. 14.55
,Drugio efektas*. 16.50 ,DZeris Magvairas*
(N-7). 19.10 ,Gimes liepos ketvirtajg“ (N-14).
23.30 ,Veronika ryZtasi mirti*. 1.30 ,Geriausia,
ka turiu®. 3.30 ,Stre¢as” (N-14).

DISCOVERY

6.10, 8.15, 20.30 Kaip tai pagaminta. 7.00,
13.35 Mity griovéjai. 7.50, 20.00 Perdirbimas.
8.40 Sandgliy medziotojai. 9.10Sandéliy karai.
Kanada. 9.35 Likviduotojas. 10.05 SunkveZimiy
vairuotojai. 10.55 ISgyventi drauge. 11.50 Greiti
ir triukSmingi. 12.40 Automobiliy perparda-
vinétojai. 14.30, 22.00 Aukso karstiné. 17.15
Karai dél bagazo. 17.40 Sandéliy medZiotojai.
18.10 Sandéliy karai. Kanada. 18.40 Likvi-
duotojas. 19.05 Automobiliy perpardavinétojai.
21.00 Mirtinas laimikis. 23.00, 4.30 Vis dar
gyvas. 24.00 Novatoriai. 1.00 Jukono vyrai.
1.55 Aliaskos pakrastys. 2.50 Mirtinas laimikis.
3.40 Aukso karstiné. 5.20 Automobiliy perpar-
davinétojai

6.00, 11.00, 1.00 Pilies paslaptys. 7.00, 13.00,
19.00 Naujo busto paieSka. 9.00, 17.00 Nej-
prastas maistas. 10.00, 15.00 VieSbuCiy vers-
las. 12.00, 2.00 Nezinoma ekspedicija. 16.00
Statybos Aliaskoje. 18.00, 24.00, 5.00 Nej-
prastas Amerikos maistas. 21.30 Naujo bdsto
paieska. 22.00, 3.00 Endriu Zimernas NaSvilyje.
23.00, 4.00 Gincai. Italiska jautiena.
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ANIMAL PLANET

6.36 Floridos puma naktj. 7.25, 11.00 Mieliausi
Amerikos naminiai gyvanéliai. 8.15, 12.50 Dak-
taré Dy. 9.10, 14.40, 20.10, 3.25 Keisti sutvérimai
su N.Bakeriu. 10.05, 15.35, 19.15, 2.35 Akvariu-
my verslas. 11.55, 0.45 Gorily mokykla. 12.20,
1.10 Simpanzé. 13.45, 22.55, 4.15 Aligatoriy
tramdytojai. 16.30, 23.50, 5.02 Upiy pabaisos.
17.25, 21.05 Kova su brakonieriais. 18.20, 22.00,
1.40, 5.49 Teisingumas Teksaso valstijoje.

7.05, 9.30, 23.15 Ispanijos ,Endesa“ krepSinio
lygos apZvalga. 7.50 Ispanijos ,Endesa“ krep-
Sinio lyga. Tenerifés ,Iberostar” - Barcelona.
10.00 NBA krepsinio lyga. Klivlando ,Cavaliers*
- Oklando ,Warriors“. 12.10 Pasaulio rali-kroso
tempionatas. 14.10 Olandijos ,Eredivisie” fut-
bolo lyga. Amsterdamo ,Ajax“ - Eindhoveno
L,PSV*. 16.10 Ispanijos ,Endesa“ krepSinio lyga.
,Murcia® - ,Valencia® 17.50 NBA krepsinio
lyga. Cikagos ,Bulls* - Toronto ,Raptors”.
20.00 Cempionai LT. Grappling Sakiai 2016. 5
laida. Premijera. 20.30 Ispanijos ,Endesa“ krep-
Sinio lyga. Tenerifés ,Iberostar” - Barcelona.
22.15 Cempionai LT. Golfas. 24.00 Olandijos
LEredivisie” futbolo lyga. Amsterdamo ,Ajax”
- Eindhoveno ,PSV*. 2.00 KOK World Series.

LAISVALAIKIS 2017 sausio 13

IASAT SPORT BALTIC

7.00 Futbolas. Anglijos Premier lyga. ,Lei-
cester* - ,Chelsea“. 8.50 Futbolas. Anglijos
Premier lyga. , Tottenham® - ,West Bromwich®.
10.40 KrepSinis. Eurolyga. ,Darussafaka“ -
,Baskonia“. 12.30 Krepsinis. Eurolyga. ,Barce-
lona“ - ,Olympiacos". 14.20 Futbolas. Anglijos
Premier lyga. ,Manchester United* - ,Li-
verpool®. 16.10 Futbolas. Anglijos FA tauré.
,Manchester United“ - ,Reading”. 18.00 Fut-
bolas. Anglijos FA tauré. ,Preston North End”
- ,Arsenal”. 19.50 Futbolas. Anglijos FA tauré.
LLiverpool® - ,Plymouth®. 21.40 Tiesioginé
transliacija. Futbolas. Anglijos FA taurés rung-
tynés. 23.45 Ledo ritulys. KHL. ,Red Star*
- Rygos ,Dinamo*“. 1.45 Futbolas. Anglijos
FA taurés rungtynés. 3.35 Futbolas. Anglijos
Premier lygos Zurnalas. 5.00 Ledo ritulys. KHL.
,Admiral* - Minsko ,,Dinamo*.

EUROSPORT

8.05, 10.15, 16.45, 0.35 Tenisas. Australi-
jos atvirasis ¢empionatas. 10.00, 15.15 Teniso
apZvalga. 15.45, 20.00 Tenisas. 20.50 Sporto
naujienos. 21.00 Angliskasis biliardas. DidZioji
Britanija. 0.25 Sporto naujienos. 1.30 Teniso
apZvalga. 2.00 Tenisas. Australijos atvirasis
¢empionatas.

LAISV/ /LAIKIS

REKOMENDUOJA

~KITA EVA“

RomANTINE DRAMA. VOKietija. 2003.
Rezisieré: Gloria Behrens.
Vaidina: Sonsee Neu, Gunther Maria Halmer, Gunther Schramm.

Du broliai - Francas ir Klausas - mégaujasi pensija savo Ukyje prie vaiz-
dingo eZero. Pagyvenusiy vyry jprasta kasdienybe sudrumscia netikéta
vieSnia - jauna mergina Eva, tvirtinanti, kad ji yra Franco sinaus buvusi
zmona. Tik broliy namy tvarkytoja Alma nusiteikusi skeptiskai - moteris
bando issiaiskinti, ar Eva tikrai sako tiesa.

»TRISE VALTIMI,
ARBA BE IRKLO“

Komebua. JAV. 2004.
Rezisierius: Steven Brill.
Vaidina: Matthew Price, And-
rew Hampton, Antony Starr.

Nuo vaikystés draugavo keturi
vaikinai, taciau vienas jy mire.
Sleptuvéje ant medZio jie randa
draugo nubraizyta zemélapj, kur
pazymeéta ypatinga vieta...

,DESIMT JARDY“

Komebua. JAV. 2004.
Rezisierius: Howard Deutch.
Vaidina: Bruce Willis, Matthew
Perry, Amanda Peet.

Buvusio kaimyno Ozo déka insce-
nizaves savo mirtj, buves samdo-
mas zudikas DZimis gyvena ramy
gyvenima. Staiga ant namy slenks-
Cioisdygsta Ozas ir praso padetiis-
gelbéti jo zmong is mafijos nagy,...

»LAIKO JKAITAI”

Nuotykiy FiLmas. JAV. 2003.
Rezisierius: Richard Donner.
Vaidina: Paul Walker, Gerard
Butler, Frances O’Connor.

Profesoriaus vadovaujama archeo-
logy grupé tyringja XIV a. Pran-
clzijos pilies griuvésius. Tai sena
profesoriaus svajoné. Griuvesiy
pozemiuose aptinkama patalpa,
kuri buvo uZrakinta net 600 me-
ty. Tyrinétojai galéjo tikétis visko...
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EEET] | Simpsonai* ECED] KK2 EE® Nacionaling ,Muchtaro Ligtuva tiesiogiai EEED | Meile kaip X Daktaras Ozas ,Kobra 11* K] ,Broukenvudo
ekspedicija sugrjzimas*“ menulis* paslaptys*

6.10 Teleparduotuve. 6.30 Dienos programa. 6.00 Lietuvos Respublikos 6.40 TV serialas ,DZeikas, 6.10 Programa. 6.00 LR himnas. 6.20 Teleparduotuve. 6.45 Teleparduotuve. 9.00 Balticum TV
6.25 Animacinis f. 6.35 Animacinis f. himnas. Storulis ir §uo*“. 6.14 TV parduotuve. 6.05 Skambantys pasauliai. EEl ,Daktaras Ozas. 7.00 ,las Vegasas® Zinios.

L,Nuotykiy metas“. ,Visatos broliai“. 6.05 Labas rytas, Lietuva. 7.35 ,Tokia tarnyba“. 6.30 Dokumentinis f. 6.55 ,Meilé kaip ménulis®. Seimos gydytojo (N-7). 9.30 Noriu Sio
6.55 Animacinis f. 7.05 Animacinis f. 9.10 TV serialas 8.25 ,Fary karai“ (N-7). LJaunikliai®, 7.45 ,Drakoniukas patarimai® (N-7). 8.00 ,Kobra11* (N-7). automobilio.

. - = ,Simpsonai“ (N-7). ,jomo ir DZerio ,Komisaras Reksas" 9.20 TV serialas ,Suo”. 7.10 ,Motery svajos apie Kokosas 1°. 7.40 Pagaminta Italijoje. 10.00 Lietuvos 10.30 ,Elajus
~KANADOS SVAJONE. VISKAS IS PRADZIUH 7.55 ,Rezidentai“ (N-7). pasakos". (N-7). 10.20 Mistinés istorijos. tolimus krastus* 8.00 |Q presingas. 8.05 Merés Berés patieka- mokykly Stounas®
Drama. Vokietiia. 2016 8.25 ,Bruto ir Neto* (N-7).  7.30 Animacinis f. 10.00 TV serialas ,Ten, kur 11.15 TV serialas (N-7). 8.45 ,Kaip atsiranda lai (1). Zaidynés. Lietuva, (N-7).

o ,J ’ c 8.55 TV serialas ,Meilés JKiaule, 0Zka, namai 1“ (N-7). »SuduZusiy Zibinty 8.15 ,Pédsakas” (N-7). daiktai 6*. 8.35 ,Vedes ir turi vaiky". 2016. 11.30 ,Geras patarimas”
ReZisierius: Michael Wenning. sakuryje* (N-7). Bananas ir Svirplys“.  10.50 Emigrantai. gatves* (N-7). 9.15  Miskinis* (N-7). 9.15 Labas rytas, Lietuva.  9.25 ,Aukle”. 10.30 ,Moderni $eima*“ (N-7).
Vaidina: Katja Weitzenbock, Sonja Gerhardt, Robert Seeliger. 10.00 TV serialas ,Sila. 7.55 TV serialas ,Volkeris, il Nacionaling eks- 12.10 ,Prokurory patikrini- ~ 10.20 ,Albanas* (N-7). 12.00 DW naujienos rusy k. 9.55 ,Superauklé* (N-7). (N-7). 13.10 ,Kai $aukia

oy - . . ) ) Kelias namo“ (N-7). Teksaso reindzeris” pedicija ,Nemunu mas* (N-7). 11.25 ,Bitininkas" (N-7). 12.10 ,Apokalipsé. Pirmasis ~ 10.45 ,I3tark sudie” (N-7).  11.00 Auk3Ciausia Sirdis".
Ricardo palikimas sukelia daug chaoso. Savo Zavingg namelj Ka“ad({Je/ 11.55 Ekstrasensy masis. (N-7). per Lietuva®“. Ved. 13.15 ,Muchtaro sugrizi-  12.30 ,Miestelio patruliai“ pasaulinis karas“. 5d.  12.30 ,Biréja“. pavara (N-7). 14.10 ,Dikensiada“
netoli vaizdingos jlankos, jis lygiomis dalimis palieka trims savo atZa- 13.00 Animacinis f. 8.50 24 valandos (N-7). A.Bumblauskas. mas” (N-7). (N-7). lsivadavimas®. 13.00 ,AKl0ji“. 12.30 ,Sasa ir Tania" (N-7).
loms - stnui prazuveéliui Eidrianui, jo dukrai ir savo antkei Karen bei .Kempiniukas 10.35 Yra, kaip yra (N-7). 12.40 Kas ir kodél? 14.10 ,Diagnozé - Z7mogZu-  13.35 ,Vandens Ziurkés* 13.05 Septynios Kauno 13.30 ,Mentalisté” (N-7). (N-7). 14.50 ,Beoré erdvé”
dukteriai, zymiai Sefei Airis. Si giminé niekad negaléjo pasigirti labai Placiakelnis* (N-7). 12.45 KK2 (N-7). 13.10 Klauskite daktaro. dyste* (N-7). (N-7). dienos. 14.30 Animacinis f. 13.30 ,Rezidentai” (N-7).
artimu ry3iu, tad ir dabar kiekvienas jau kurpia savo plana. I8 Animacinis f. 13.35 Bk mano meile! 14.00 Zinios. Sportas. Orai. 15.05 ,Tokia tarnyba"“. 14.40 TV parduotuvé. 13.35 Pazvelk j profesija ,Skubis Da. (N-7). iS58 , Broukenvudo
»Simpsonai“ (N-7). (N-7). 14.15 Laba diena, Ligtuva. 15.55 ,Prokurory patikrini- ~ 14.55 ,Miskinis" (N-7). kitaip. PaslapCiy biuras". 14.30 Teleparduotuve. paslaptys*
14.25 ,PaZadétoji“ (N-7). 14.30 TV serialas ,Nakties  15.00 Zinios. Orai. mas* (N-7). 16.00 Zinios. Orai. 14.05 Mazesnigji broliai. 15.00 Animacinis f. 15.00 Topmodeliai (N-7).
15.30 TV serialas , ltaliska karalieng” (N-7). 15.10 Laba diena, Listuva. 8 , Muchtaro sugrjzi- 16.50 ,NeiSsizadék” (N-7).  14.35 Nerimo mintys. LGarfildas*. (N-7). 17.30 ,Siaubingi
meilg" (N-7). 16.30 Labas vakaras, 16.00 Zinios. Orai. mas" (N-7). 18.00 Reporteris. HSIEE , Veilé kaip ménulis”.  15.40 Animacinis f. 16.00 Drama , Aferistas* namai*.
16.30 TV Pagalba (N-7). Lietuva. 16.20 TV serialas ,Ten, kur 18.00 Info diena. B | ictuva tiesiogiai. 16.25 ,Kaip atsiranda daik- ,RoZiné pantera”“. (1) (N-7). 18.30 ,Virtuve" (N-7).

,TEVUKY SKYRYBOS“

Komebua. JAV. 2013.
Rezisierius: Stu Zicherman.
Vaidina: Adam Scott, Richard
Jenkins, Catherine Ohara.

Seimos stnus Karteris yra suauges
vyras. Jau 15 mety jis stebi, kaip
kariauja jo issiskyre tévai. Karteris
yra klestintis verslininkas ir turi za-
vinga mergina. Netikétai jaunes-
nis jo brolis pranesa, kad ruosiasi
tuoktis. Vyro pasaulis apsivercia
aukstyn kojomis, kai jis suzino,
kad del vestuviy ceremonijos
turés sutaikyti issiskyrusius tévus.
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~GALINGASIS STENAS”

Komebua. JAV. 2007.
Rezisierius: Rob Schneider.
Vaidina: Rob Schneider, David
Carradine, Jennifer Morrison.

Stenas visg gyvenima pelnési suk-
¢iaudamas ir viliodamas pinigus
i$ patikliy ir kvaily zmoniy. Taciau
vieng dieng sékmé jj apleido. Ste-
nas buvo suciuptas nusikaltimo
vietoje. Paliegélis iSsigasta suzi-
nojes, kad teks sésti j kaléjima. Jis
samdo paslaptingg kovos meny
meistra, kad galéty kaléjime ap-
siginti nuo kaliniy.

,DARBO VAKARELIS"

Komebua. Rusija. 2014.
Rezisierius: Oleg Asadulin.
Vaidina: Roman Garejev, Irina
Gavra, Ksenija Sobcak.

Igoris - vyriausiasis baldy salono
vadybininkas, svajojantis apie pa-
aukstinima. Deja, graziausios viltys
greitai sudus, kai po darbo vakare-
lio salone jis ras didziule netvarka.
Kolegos sako, kad jiems iseinant
viskas buvo tvarkinga. Tokie pa-
siaiskinimai netenkina Igorio.

18.30 TV3 Zinios. TV3
sportas. TV3 orai.

19.30 TV serialas
,Rezidentai“ (N-7).

20.00 Gero vakaro Sou.

21.00 TV serialas ,Bruto ir
Neto® (N-7).

21.30 TV3 vakaro Zinios.
TV3 sportas. TV3
orai.

22.25 V/ikingy loto.

22.30 Komedija ,Darbo
vakarélis“ (N-14).

0.15 TV serialas ,Raitelis
be galvos” (N-14).

1.15 ,Naujoké* (N-7).

17.35 Yra, kaip yra (N-7).

18.30 Zinios. Sportas.
Orai.

I8 KK2 (N-7).

20.25 Tik nesijuok (N-7).

21.30 Zinios. Sportas. Orai.

22.15 Veiksmo f.
Laikrodinis mecha-
nizmas“ (N-14).

0.10 TV serialas
.Mentalistas“ (N-7).

1.00 TV serialas ,Strélé"”
(N-7).

1.50 TV serialas
,Detektyvé DZonson*
(N-7).

namai 1" (N-7).
17.10 Klauskite daktaro.
18.00 Kas ir kodél?
18.30 Siandien (su vertimu
i gesty k.). Sportas.
Orai.
19.30 Gyvenimas.
20.25 Loterija ,Keno Loto".
20.30 Panorama. Démesio
centre. Sportas. Orai.
21.29 Loterija ,Jéga"“.
21.30 Auksinis protas.
22.45 Trumposios Zinios.
22.50 Istoriné drama
LPinigai ir galia“.
1s. (N-7).

18.30 TV serialas
L»ouduzusiy Zibinty
gatvés* (N-7).

19.30 TV serialas ,Fary
karai. Munduro
garbé. Il dalis".

20.30 Savaités kriminalai.

21.00 TV serialas ,Visi
vyrai - kiaulés... 2“.

21.30 Komedija , Tévuky
skyrybos* (N-14).

23.10 Nuotykiy komedija
L1rise valtimi arba
be irklo“ (N-7).

0.55 TV serialas ,DZeikas,
Storulis ir $uo*.

18.52 Orai.

18.55 ,Bitininkas" (N-7).

20.00 Zinios. Orai.

20.30 ,Albanas” (N-7).

21.30 ,Chiromantas*
(N-7).

22.30 Reporteris.

23.15 Lietuva tiesiogiai.

23.42 Orai.

23.45 ,Motery svajos apie
tolimus krastus”
(N-7).

0.50 ,Chiromantas”
(N-7).

1.50 Reporteris.

2.40 Lietuva tiesiogiai.

tai 6“.

16.50 Vilniaus albumas.

17.05 Trembita.

17.30 ,Planety gidas". 6 d.
L,Plutonas ir toliau uz
jo* (subtitruota).

18.25 Poezija.

18.30 Labanaktukas.

19.00 FIBA krepSinio ¢em-
piony lyga. Klaipédos
,Nepttnas* - ,BC
Ventspils®.

21.00 Elito kinas. Kariné
drama ,Broliai“.

22.40 Poezija.

22.45 Stambiu planu.

16.05 Animacinis f.
,Jspadingasis
/mogus-voras"“.

16.30 ,Mano gyvenimo
Sviesa”“.

17.55 ,Sirdele mano*.

20.00 ,CSI. Niujorkas*”
(N-7).

21.00 Detektyvas
,Detektyvas
Kolambas.
/mogzudysté
Malibu“ (N-7).

22.50 ,Meilé ir bausmé"“.

0.30 ,Vedes ir turi vaiky*

R Kobra 11 (N-7).

18.00 ,Kaulai“ (N-7).

19.00 ,CSI kriminalistai*
(N-7).

20.00 ,Sada ir Tania*
(N-7).

21.00 ,Na3a Rasa"
(N-14).

22.00 Veiksmo
komedija
,Galingasis Stenas*
(N-14).

0.10 ,Rezidentai* (N-7).

1.15 ,Aferistas” (1)
(N-7).

19.00 ,Pasaulio
ekstremaliausi®.

20.00 Balticum TV
Zinios.

20.30 Klaipédos
patruliai (N-7).

21.00 Pinigai i$
nieko.

22.00 ,| pasaulio
krasta" (N-7).

23.00 Balticum TV
Zinios.

23.30 ,Elajus Stounas”
(N-7).

0.30 ,Robinzonas

6.55 TV Pagalba (N-7). 8.35 ,MaZosios keré-
tojos“. 9.05 Senoji animacija. 10.05 Romanti-
né drama ,Kita Eva* (N-7). 12.00 ,Apkabink
mane* (N-7). 13.00 ,Ziemos saulg” (N-7).
15.00 Ekstremalds namy pokyciai. 16.00 Oli-
verio tvistas. 17.00 ,Apkabink mane* (N-7).
18.00 ,Ziemos saulé” (N-7). 20.00 Labanakt,
vaikugiai. Senoji animacija. 21.00 Premjera!
Drama ,Kanados svajoné. Viskas i§ pradziy*
(N-7). 22.50 ,Ziemos saulé“ (N-7). 0.50 Eks-
tremalds namy poky¢iai.

6.30 Info diena. 10.30 KK2 (N-7). 11.15 Do-
kumentinis f. ,Aukso vilnos paieskos”. 12.10
DviraCio Sou. 12.35 Ne vienas kelyje. 13.10
24 valandos (N-7). 13.55 Beatos virtuvé. 14.50
Dviracio Sou. 15.20 KK2 (N-7). 16.00 Yra, kaip
yra (N-7). 17.00 Info diena. 21.00 Info diena.
Dienos komentaras. 21.30 DviraCio Sou. 22.00
Info diena. 24.00 Dabar pasaulyje. Zinios rusy
k. 0.30 Info diena.

7.00 Labas rytas. 9.25 Gyvenk sveikai! 10.45,
12.20 ,Graiké". 12.00 Naujienos. 12.40 Kartu
Su visais. 13.40, 2.10 Mados nuosprendis.
14.45 ,Apie meile”. 15.50 Vakaro naujienos.
16.45 \/yriSka/MoteriSka. 17.45 Susituokime.
18.50 Tegul kalba. 20.00 Laikas. 20.45 Lietuvos
laikas. Ory prognozé. 21.05 ,Graiké". 23.00
,Devyni ménesiai“. 24.00 Nakties naujienos.

RTR PLANETA (BALTLJA

9.00 Apie tai, kas svarbiausia. 10.00, 13.00,
16.00, 19.00, 0.45 Zinios. 10.55 ,Vasilisa“. 13.40
Gyvenimo taisyKlés. 14.05 ,Samané*. 16.40 Tie-
sioginis eteris. 17.50 60 minu¢iy. 20.00 ,Skli-
fosovskis”. 22.55 ,Sasa gerasis, SaSa piktasis”.
1.00 ,Dovana*“. 2.55 60 minuciy.

7.40 Kviesting vakariené. 8.35 Tinkama prie-
moné. 9.35 ,Seimos dramos®. 11.30 Mums net
nesisapnavo. 14.30 ,GobSumas". 15.30 ,Kietuo-
lis. Zaidimas iSkrentant”. 17.25 Tinkama prie-
moneé. 18.25 ,Seimos dramos*. 20.25 Kviesting
vakariené. 21.25 Slaptosios teritorijos. 22.25
LFantastika su grifu ,Slaptai®. 23.20 Paklydimy
teritorija su Igoriu Prokopenka.
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5.00, 6.00, 7.00, 9.00, 12.00, 15.00, 18.00 Sian-
dien. 5.05, 6.05 ,Advokatas”. 7.05 ,Muchtaro
sugrjzimas 2. 9.20 ,Brolija 2. 11.00 Prisieku-
siyjy teismas. 12.25 Ypatingas jvykis. ApZval-
ga. 13.00 Susitikimo vieta. 15.25 ,Sudauzyty
Zibinty gatvés 11°. 17.05 Kalbame ir rodome.
18.50 ,Voratinklis 9. 20.40 ,Teisingas mentas
9“. 22.45 Dienos apZvalga. 23.15 ,Valstybiné
apsauga”“. 1.05 Susitikimo vieta. 3.10 Sodinin-
ky atsakas. 4.10 ,Poetas Petruska"“.

TV POLONIA

7.05 ,Tévas MateuSas”. 8.00 Ekumeniné laida.
8.30, 2.15 ABC viska 7ino. 8.45, 18.05, 2.30
Mano Zvérynas. 9.00 Klausimai per pusrycius.
12.05, 22.50, 5.20 Polonija 24. 12.25, 23.10,
5.40 Polonijos pokalbis. 12.40, 23.25, 5.55
Sveika, Polonija. 13.25, 18.20, 4.35 Trum-
pa istorija. 13.35 Zinios. 13.50, 19.55, 4.45
L,Laimés spalvos®. 14.25 ,Manimi nesirapink".
15.25, 0.15 ,Musy ir jusy laisvés veidai“.
16.25 Sokantis su gamta. 16.55 Astronariumas.
Meteoritai. 17.30, 1.45 ,Galerija“. 17.55 Knygy
kandys. 18.30 TV ekspresas. 18.55 Baltijos jura.
19.25, 1.10 Ryty studija. 20.25, 6.40 Vilnoteka.
20.45, 2.45 Animacinis f. 21.00 Zinios. Sportas.
Orai. 21.50, 3.45 ,Gyvenimo egzaminas"“.
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5.10 ,Prabudimai* (N-7). 7.25 ,23.14". 8.55
,Veronika ryZtasi mirti®. 10.45 ,Gimes lie-
pos ketvirtajg* (N-14). 13.15 ,Strecas” (N-14).
14.55 ,Geriausia, kg turiu”. 16.55 ,,Prabudimai*
(N-7). 19.10 ,Godzila“ (N-7). 21.40 , Atsiskyré-
lis* (N-14). 23.25 ,Ten, kur Sirdis".

DISCOVERY

6.10, 8.15, 20.30 Kaip tai pagaminta. 7.00, 13.35
Mity griovéjai. 7.50, 20.00 Perdirbimas. 8.40,
17.40 Sandéliy medZiotojai. 9.10, 18.10 San-
déliy karai. Kanada. 9.35, 18.40 Likviduotojas.
10.05 SunkveZimiy vairuotojai. 10.55 ISgyventi
drauge. 11.50, 22.00, 3.40 Greiti ir triuk8mingi.
12.40, 1.05, 5.20 Automobiliy perpardaviné-
tojai. 14.30 Nesékmiy garaZas. 17.15 Karai dél
bagazo. 21.00 Paskui klasikinius automobilius.
23.00 Plieniniai Zirgai. 24.00 Gatviy lenktynés.

6.00, 11.00, 1.00 Pilies paslaptys. 7.00, 13.00,
19.00 Naujo busto paieska. 9.00, 17.00 Nej-
prastas maistas. 10.00, 15.00, 22.00 VieSbutiy
verslas. 12.00 NeZinoma ekspedicija. 16.00
Statybos Aliaskoje. 18.00, 24.00 Nejprastas
Amerikos maistas. 23.00 Pamirsta ir palaidota.

(N-7).

ANIMAL PLANET

7.25, 11.00 Mieliausi Amerikos naminiai gy-
vinéliai. 8.15, 12.50 Teisingumas Teksaso
valstijoje. 9.10, 14.40, 20.10 Keisti sutvérimai
su N.Bakeriu. 10.05, 15.35, 19.15 Akvariumy
verslas. 11.55, 0.45 Simpanzé. 13.45, 22.55
Aligatoriy tramdytojai. 16.30, 23.50 Upiy pa-
baisos. 17.25, 21.05 Laukiniy gyvany gelbéji-
mas. 18.20, 22.00 Baseiny meistras.

6.40 Ispanijos ,Endesa“ krepSinio lyga. Ma-
drido ,Real” - Andoros ,Morabanc”. 8.20
Olandijos ,Eredivisie* futbolo lyga. FC Zwol-
le - Amsterdamo ,Ajax“. 10.20 NBA krep-
Sinio lyga. Klivlando ,Cavaliers* - Oklando
JWarriors“. 12.30 ,Penktasis kélinys*. 13.10
Europos tauré. Il etapas. Maskvos ,Chim-
ki“ - PanevéZio ,Lietkabelis“. 14.55 Road to
Glory. Kovinio sporto Zurnalas. 15.25 NBA
krepsinio lyga. NBA. Atlantos ,Hawks" - San
Antonijo ,Spurs*. 17.35 ,Penktasis kelinys".
18.30 NBA Action. KrepSinio lygos apZvalga.
Penkiolikta laida. 19.00 Olandijos ,Eredivisie*
futbolo lyga. FC Zwolle - Amsterdamo ,Ajax".
21.00 Europos tauré. Il etapas. PanevéZio
LLietkabelis“ - Miuncheno ,Bayern”. 23.00
Ispanijos ,Endesa“ krepSinio lyga. Madrido
,Real" - Andoros ,,Morabanc*.

2.10 ,Kaulai® (N-7).

Kruzas" (N-7).

VIASAT SPORT BALTIC

7.00, 14.05, 1.45 Futbolas. Anglijos FA tau-
rés rungtynés. 8.50 Ledo ritulys. KHL. ,Red
Star* - Rygos ,Dinamo*. 11.00 Ledo ritulys.
Pasaulio jaunimo ¢empionatas. Finalas. 2017
Ledo ritulys. Pasaulio jaunimo Cempiona-
tas. Finalas. 15.55 Tiesioginé transliacija.
Ledo ritulys. KHL. ,Metallurg” - ,Avangard®.
18.25 Tiesioginé transliacija. Ledo ritulys.
KHL. Maskvos ,Dinamo*“ - CSKA. 21.00 Bok-
sas. 21.40 Tiesioginé transliacija. Futbolas.
Anglijos FA taurés rungtynés. 23.45 Ledo
ritulys. KHL. ,Metallurg” - ,Avangard“. 8.35
Futbolas. Anglijos Premier lygos Zurnalas.
5.00 Ledo ritulys. KHL. Maskvos ,Dinamo* -
CSKA.

EUROSPORT

8.05, 10.15, 16.45, 0.35, 2.00 Tenisas. Austra-
lijos atvirasis tempionatas. 10.00, 15.15, 1.30
Teniso apZvalga. 15.45, 20.00 Tenisas. 20.50,
0.25 Sporto naujienos. 21.00 AngliSkasis bi-
liardas. DidZioji Britanija.
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TV PROGRAMA

EAKT] ,Bruto ir Neto®

EEXE] Valanda su Ruta

KETVIRTADIENIS

"_L‘L

EAE] Lietuvos patriotai

18.00 QIN{oNeIES

i
Reporteris

¥ ,Kaip atsiranda
daiktai“

6.10 Teleparduotuve.

6.25 Animacinis f.
L,Nuotykiy metas”.

6.55 ,Simpsonai“.

7.55 TV serialas
,Rezidentai“.

8.25 TV serialas ,Bruto ir
Neto®.

8.55 TV serialas ,Meilés
sakuryje®.

10.00 TV serialas ,Sila.
Kelias namo*.

12.00 Ekstrasensy musis.

13.00 Animacinis f.
Kempiniukas
Placiakelnis".

13.30 Animacinis f.
»Simpsonai“ (1).

14.25 TV serialas
,PaZadétoji“.

15.30 TV serialas ,|taliska
meilé”.

16.30 TV Pagalba.

18.30 TV3 Zinios. TV3
sportas. TV3 orai.

19.30 TV serialas
JRezidentai“.

20.00 Farai (N-7).

BB TV serialas ,Bruto ir
Neto*.

21.30 TV3 vakaro Zinios.
TV3 sportas. TV3
orai.

22.30 Kriminaliné drama
LKrikStatévis 111,

1.55 TV serialas
.Naujoké®.

6.30 Dienos programa.

6.35 Animacinis f.
,Visatos broliai®.

7.05 Animacinis f.
,Tomo ir DZerio
pasakos".

7.30 Animacinis f.
LKiaulé, OZka,
Bananas ir
Svirplys®.

7.55 TV serialas
Volkeris, Teksaso
reindzZeris"

(N-7).

9.50 24 valandos
(N-7).

10.35 Yra, kaip yra
(N-7).

12.45 KK2 (N-7).

13.35 Bk mano meile!
(N-7).

14.30 TV serialas ,Nakties
karalieng” (N-7).

16.30 Labas vakaras,
Lietuva.

17.35 Yra, kaip yra (N-7).

18.30 Zinios. Sportas. Orai.

IS Valanda su Ruta.

21.30 Zinios. Sportas. Orai.

22.15 Veiksmo f. ,PaSalinti
Karterj“ (N-14).

0.15 TV serialas
.Mentalistas” (N-7).

1.05 TV serialas ,Strélé"
(N-7).

1.55 Sveikatos ABC tele-
vitrina.

6.05 Labas rytas, Lietuva.
9.10 ,Komisaras Reksas".
10.00 ,Ten, kur namai 1
10.50 Gyvenimas.

11.45 Istorijos detektyvai.
12.40 Kas ir kodél?

13.10 Klauskite daktaro.

14.00 Zinios. Sportas. Orai.

14.15 Laba diena, Lietuva.
15.00 Zinios. Orai.
15.10 Laba diena, Lietuva.
16.00 Zinios. Orai.
16.20 TV serialas , Ten, kur
namai 1°.
17.10 Klauskite daktaro.
18.00 Kas ir kodél?
18.30 Siandien. Sportas.
QOrai.
19.30 Specialus tyrimas.
20.25 Loterija ,Keno Loto".
20.30 Panorama. Démesio
centre. Sportas. Orai.
21.29 Loterija ,Jéga“.
B Lictuvos patriotai.
22.45 Trumposios Zinios.
22.50 ,Sukti reikaliukai“.
0.55 Trumposios Zinios.
1.00 LRT radijo Zinios.
1.10 ,Komisaras Reksas".
2.00 LRT radijo Zinios.
2.10 Klauskite daktaro.
3.00 LRT radijo Zinios.
3.05 Specialus tyrimas.
4.00 LRT radijo Zinios.
4.05 Lietuvos patriotai.
Bendruomeniy tur-
nyras.

6.40 ,DZeikas, Storulis ir
Suo”.

7.35 ,Tokia tarnyba“.

8.25 Fary karai“.

9.20 ,Paskutinis faras” (1).

10.20 Mistinés istorijos.

11.15 ,Suduzusiy Zibinty
gatvés®.

12.10 ,Prokurory patikrini-
mas".

13.15 ,Muchtaro sugrjzi-
mas".

14.10 ,Diagnozé - ZmogZu-
dysté".

15.05 , Tokia tarnyba”“.

15.55 ,Prokurory patikrini-
mas".

17.00 ,Muchtaro sugrjzi-
mas".

IEEE Info diena.

18.30 ,SuduZusiy Zibinty
gatvés”.

19.30 ,Fary karai. Munduro
garbé. IV dalis”.

20.30 Gyvenimiskos istori-
jos.

21.30 Veiksmo f. ,Logano
karas. Susaistytas
garbés”.

23.20 Komedija , Tévuky
skyrybos®.

0.55 ,DZeikas, Storulis ir
Suo”.

1.40 ,Vampyro dienoras-
Ciai“.

2.25 ,Diagnozé - Zmog7u-
dysté”.

6.10 Programa.

6.14 TV parduotuve.

6.30 Dokumentinis f.
LJaunikliai,

7.10 ,Motery svajos apie
tolimus krastus”
(N-7).

8.15 ,Pédsakas” (N-7).

9.15 ,Miskinis" (N-7).

10.20 ,Albanas” (N-7).

11.25 ,Bitininkas" (N-7).

12.30 ,Miestelio patruliai®
(N-7).

13.35 ,Vandens Ziurkés”
(N-7).

14.40 TV parduotuvé.

14.55 MiSkinis* (N-7).

16.00 Zinios. Orai.

16.50 ,Neissizadék" (N-7).

HEIE Reporteris.

18.40 Lietuva tiesiogiai.

18.52 Orai.

18.55 Bitininkas" (N-7).

20.00 Zinios. Orai.

20.30 ,Albanas” (N-7).

21.30 ,Chiromantas*
(N-7).

22.30 Reporteris.

23.15 Lietuva tiesiogiai.

23.42 Orai.

23.45 ,Miskinis“ (N-7).

0.50 ,Chiromantas"
(N-7).

1.50 Reporteris.

2.40 Lietuva tiesiogiai.

2.55 ,Grieztojo rezimo

atostogos” (1) (N-7).

7.45 ,Drakoniukas
Kokosas 1“.

8.00 [storijos detektyvai.

8.45 Dok.f. Kaip atsiran-
da daiktai 6“.

9.15 Labas rytas, Lietuva.

12.00 DW naujienos rusy k.

12.10 Dok. f. ,Planety
gidas®. 6 d..

13.00 Keliaukim!

13.30 LRT OPUS ORE.
Grupé ,Z on A*,

14.35 Dok. f. ,Baly Seimi-
ninkai“.

15.30 ,Meilé kaip ménulis®.

HBES Dok. f. Kaip atsiran-
da daiktai 6“.

16.50 Kultlry kryZkelé.
Menora (subtitruota).

17.05 Kultry kryZkelé.
Vilniaus sasiuvini.

17.25 LRT Kultlros akade-
mija.

18.10 Poezija. LRT aukso
fondas.

18.15 ,ValdZios tvirtové".

19.15 Labanaktukas.

19.45 AtspindZiai.

20.15 Legendos.

21.00 Drama ,Mano
paslapties géle”.

22.40 Poezija.

22.45 Nacionalinis turtas.

23.15 DW naujienos rusy k.

23.30 Dabar pasaulyje.

24.00 Koncertas ,Garsy
poemos”

sausio 19 d.

= a
T
D] ,Mano gyvenimo
3viesa“

EEXT] ,CSI kriminalistai“

L) 00
EEEI] | Kai Saukia Sirdis*

6.20 Teleparduotuve.

6.50 ,Daktaras Ozas.
Seimos gydytojo
patarimai“.

7.40 Pagaminta Italijoje.

8.05 Merés Berés patieka-
lai.

8.35 ,Vedes ir turi vaiky".

9.25 ,Auklé”.

9.55 ,Superauklé®.

10.45 ,IStark sudie”.

12.30 ,Buréja“.

13.00 ,Akloji“.

13.30 ,Mentalisté".

14.30 Animacinis f.
,Skiibis Du.

15.00 ,Garfildas".

15.40 ,RoZiné pantera“.

16.05 ,/splidingasis
/mogus-voras".

B , Mano gyvenimo
Sviesa“.

17.55 ,Sirdele mano*.

20.00 ,CSI. Niujorkas".

21.00 ,Jtariamieji*.

22.25 ,Meilé ir bausmé".

0.10 ,Vedes ir turi vaiky®.

1.00 ,CSI. Niujorkas®.

1.45 ,Mentalisté*.

2.40 ,Daktaras Ozas.
Seimos gydytojo
patarimai“.

3.25 ,Detektyvas
Kolambas.
/mogZudysté
Malibu*.

4.55 ,Superaukle®.

6.45 Teleparduotuve.

9.00 Balticum TV

7.00 ,las Vegasas“ Zinios.
(N-7). 9.30 Pinigai i$
8.00 ,Kobra11“(1) nieko.
(N-7). 10.30 Klaipédos patruliai
9.00 Vienam gale (N-7).
kablys. 11.00 Romanting komiska
9.30 ,CSI kriminalistai* drama ,Viki Kristina
(N-7). Barselona“
10.30 ,Moderni Seima*“ (N-7).
(N-7). 12.45 ,Pasaulio ekstrema-
11.00 AukSciausia pavara liausi®.
(N-7). 13.45 Noriu Sio
12.30 ,Sasa ir Tania“ automobilio.
(N-7). 14.45 ,Robinzonas
13.30 ,Rezidentai* Kruzas*
(N-7). (N-7).

14.30 Teleparduotuvé.
15.00 Topmodeliai

15.45 Animacinis nuotykiy
f. ,Baltoji gorila

(N-7). Snaige*.

16.00 ,Aferistas” 17.20 ,Beoré erdve”
(N-7). (N-7).

17.00 ,Kobra 11° 18.20 ,Dikensiada“
(N-7). (N-7).

18.00 ,Kaulai“ 19.00 ,Elajus Stounas”
(N-7). (N-7).

88 ,CSI kriminalistai“ 20.00, 22.30 Balticum TV
(N-7). Zinios.

20.00 ,Sasa ir Tania 20.30 Kaip susigrazinti
(N-7). seksualuma.

21.00 ,Na3a Rasa“ B | Kai Saukia
(N-14). Sirdis"“.

22.00 Fantasting drama 23.00 ,Broukenvudo
LSiuntéjas” (N-14). paslaptys*

23.55 ,Rezidentai® (N-7). (N-7).

1.00 ,Aferistas” (N-7). 0.45 ] pasaulio krasta"

1.50 ,Kaulai* (N-7). (N-7).

7.00 TV Pagalba (N-7). 8.40 ,Linksmigji trau-
kinukai“. 9.10 Senoji animacija. 10.10 Drama
,Kanados svajong. Viskas i$ pradziy® (N-7).
12.00 ,Apkabink mane” (N-7). 13.00 ,Ziemos
saulg” (N-7). 15.00 Ekstremaltis namy pokyciai.
16.00 Oliverio tvistas. 17.00 ,Apkabink mane*”
(N-7). 18.00 ,Ziemos saulé” (N-7). 20.00 Ka
pasaké Kaké Maké? 20.15 Labanakt, vaikugiai.
Senoji animacija. 21.00 Komedija ,Nuotakos
tévas 2“ (N-7). 23.05 ,Ziemos saulg” (N-7).
1.05 Ekstremallis namy pokyciai.

6.30 Info diena. 10.30 KK2 (N-7). 11.15 Pagal-
bos skambutis (N-7). 12.10 Dviragio Sou. 12.40
Autopilotas. 13.10 24 valandos (N-7). 13.55
Dokumentinis f. ,Aukso vilnos paieSkos”. 14.50
Dviraio Sou. 15.20 KK2 (N-7). 16.00 Yra, kaip
yra (N-7). 17.00 Info diena. 21.00 Info diena.
Dienos komentaras. 21.30 DviraCio Sou. 22.00
Info diena. 24.00 Dabar pasaulyje. Zinios rusy
k. 0.30 Info diena.
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6.30, 9.00 Naujienos. 6.35 Vaiky klubas. 7.00
Labas rytas. 9.25 Gyvenk sveikai! 10.40, 12.20
,Graiké". 12.00 Naujienos. 12.45 Kartu su visais.
13.45, 2.00 Mados nuosprendis. 14.45 ,Apie
meilg”. 15.50 Vakaro naujienos 16.45 Vyri§-
ka/MoteriSka. 17.45 Susituokime. 18.50 Tegul
kalba. 20.00 Laikas. 20.45 Lietuvos laikas. 21.05
JBrangi laida“. 21.20 ,Graiké". 23.20 ,Devyni
ménesiai“.

RTR PLANETA (BALTLJA

8.55 Apie tai, kas svarbiausia. 10.00, 13.00,
16.00, 19.00, 0.45 Zinios. 10.55 ,V/asilisa"“. 13.40
Gyvenimo taisyklés. 14.05 ,Samané". 16.40 Tie-
sioginis eteris. 17.50 60 minu¢iy. 20.00 ,Skli-
fosovskis*. 22.55 ,Sasa gerasis, Sasa piktasis”.

7.55 Kviesting vakariené. 8.50 Tinkama priemo-
né. 9.50 ,Seimos dramos”. 11.45 Mums net ne-
sisapnavo. 14.35 ,Gobsumas". 15.30 ,Kietuolis.
Zaidimas iSkrentant”. 17.25 Tinkama priemoné.
18.25 ,Seimos dramos”. 20.25 Kviesting vaka-
riené. 21.25 A.Capman paslaptys. 22.20 ,Kos-
miniy istorijy diena“. 28.15 Paklydimy teritorija
su Igoriu Prokopenka..

5.00, 6.00, 7.00, 9.00, 12.00, 15.00, 18.00 Sian-
dien. 5.05, 6.05 ,Advokatas”. 7.05 ,Muchtaro
sugrizimas 2“. .20 ,Brolija 2“. 11.00 Prisieku-
siyjy teismas. 12.30 Ypatingas jvykis. ApZval-
ga. 13.00 Susitikimo vieta. 15.25 ,SudauZyty
Zibinty gatvés 11“. 17.05 Kalbame ir rodome.
18.50 ,Voratinklis 9*. 20.40 , Teisingas mentas
8". 22.45 Dienos ap7valga. 23.15 ,Valstybiné
apsauga“. 1.00 Susitikimo vieta.

TV POLONIA

8.00 Ryty studija. 8.30 Lenkijos gamtos lobiai.
9.00 Klausimai per pusrygius. 12.05, 22.50,
5.20 Polonija 24. 12.25, 23.10, 5.40 Polonijos
pokalbis. 12.40, 23.25, 5.55 Sveika, Poloni-
ja. 13.25, 18.20, 4.35 Trumpa istorija. 13.35
/Zinios. 13.50, 19.55, 4.45 ,Laimés spalvos".
14.25 ,M, kaip meilé“. 15.20 ,Gyvenimo egza-
minas”. 16.15 Vilnoteka. 16.35 Misko istorijos.
17.00 Kai fai veikia. 17.30, 1.45 ,Galerija".
17.55, 2.15 Lenkijos gamtos lobiai. 18.30
TV ekspresas. 18.50, 2.10, 5.10 Lenkija su
Miodeku. 18.55 ,Naszaarmia.pl”. 19.20 Gyvoji
istorija. 1920 m. Slovés lauke. 20.25 Kultdros
informacija. 20.45, 2.45 Animacinis f. 21.00,
3.00 Zinios. Sportas. Orai. 21.50, 3.45 ,Komi-
saras Aleksas”.

7.00 ,Atsiskyrélis” (N-14). 8.45 ,Ten, kur Sir-
dis*. 10.55 ,Godzila“ (N-7). 13.25 ,Eskobaras.
Kruvinas rojus”. 15.35 ,Kol nenuéjau miego-
ti* (N-14). 17.20 ,Namas prie eZero”. 19.10
,PikCiausias Zmogus Brukling“ (N-7). 20.55
,Monstras*. 22.55 ,Ji* (N-14). 1.10 ,Nenuga-
limas“. 3.20 ,Mergina vandenyje”. * Discovery
6.10, 8.15, 20.30 Kaip tai pagaminta. 7.00, 13.35
Mity griovéjai. 7.50, 20.00 Perdirbimas. 8.40,
17.40, 22.00 Sandgliy medZiotojai. 9.10, 18.10
Sandéliy karai. Kanada. 9.35, 18.40, 24.00 Likvi-
duotojas. 10.05 Sunkvezimiy vairuotojai. 10.55
[$gyventi drauge. 11.50 Greiti ir triukSmingi.
12.40, 19.05, 5.20 Automobiliy perpardaviné-
tojai. 14.30 Nuogi ir i8sigande. 17.15 Karai dél
bagazo. 21.00, 2.50 Turto gelbétojai. 23.00, 4.30
Sandéliy medZiotojai Britanijoje. 1.00 Gatviy
lenktynés.

6.00, 11.00, 1.00 Pilies paslaptys. 7.00, 13.00,
19.00 Naujo blsto paieSka. 9.00, 17.00 Nej-
prastas maistas. 10.00, 15.00 VieSbuciy verslas.
12.00, 22.00, 2.00 NeZinoma ekspedicija. 16.00
Statybos Aliaskoje. 18.00, 24.00, 5.00 Nej-
prastas Amerikos maistas. 23.00, 4.00 Jkauses
keliautojas.
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ANIMAL PLANET

7.25, 11.00 Mieliausi Amerikos naminiai gyvu-
néliai. 8.15, 12.50 Laukiniy gyviny gelbéjimas.
9.10, 14.40, 20.10, 3.25 Keisti sutvérimai su
N.Bakeriu. 10.05, 15.35, 19.15, 2.35 Akvariumy
verslas. 11.55, 0.45 Simpanzé. 13.45, 22.55,
4.15 Aligatoriy tramdytojai. 16.30, 23.50, 5.02
Upiy pabaisos. 17.25, 21.05 Liuté karaliené.
18.20, 22.00, 1.40, 5.49 Veterinary gyvenimas.

SPORT1

8.30, 18.20 PanevéZio ,Lietkabelis" - Miunche-
no ,Bayern“. Vakar. 10.10 ,Vienas prie eglu-
tés”. M.Griskonis. 10.40 Roterdamo ,Feyeno-
ord“ - Arnhemo ,Vitesse®. 2016-12-17. 12.30
Panevézio ,Lietkabelis* - Ulmo ,Ratiopharm®.
2017-01-11. 14.10 FC Zwolle - Amsterdamo
JAjax”. 2017-01-15. 16.10 NBA krepsinio lyga.
NBA. Atlantos ,Hawks" - San Antonijo ,Spurs*.
2017-01-02. 20.00 ,Penktasis kélinys®. Ispani-
jos ,Endesa“ krepinio lygos apZvalga. Prem-
jera. 21.00 Olandijos ,Eredivisie” futbolo lygos
apZvalga. Premjera. 22.00 ,Vienas prie eglutés”.
D.LavrinoviCius. 22.30 Denverio ,Nuggets* -
Indianos ,Pacers”. 2017-01-12. 0.40 PanevéZio
,Lietkabelis” - Ulmo ,Ratiopharm®. 2017-01-11.
2.35 Pasaulio rali-kroso ¢empionatas. 4.35 Ispa-
nijos ,Endesa“ krepSinio lygos apZvalga.
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VIASAT SPORT BALTIC

7.00 Futbolas. Anglijos FA taurés rungtynés.
8.50 Ledo ritulys. KHL. ,Metallurg” - ,Avan-
gard“. 10.50 Ledo ritulys. KHL. Maskvos ,Di-
namo* - CSKA. 12.50 ,Trans World Sport” Zur-
nalas. 13.50 Futbolas. Anglijos Premier lygos
Zumnalas. 14.20 Futbolas. Anglijos FA taurés
rungtynés. 16.10 Krep3inis. Eurolyga. ,Real” -
,Maccabi“. 18.00 Futbolas. Anglijos Premier
lygos Zurnalas. 18.25 Tiesioging transliacija.
Ledo ritulys. KHL. Minsko ,Dinamo* - Rygos
,Dinamo*“. 21.00 Tiesioginé transliacija. Krep-
Sinis. Eurolyga. ,Maccabi“ - ,Crvena Zvezda“.
23.05 Krepsinis. Eurolyga. CSKA - ,Brose”.
0.55 Krepsinis. Eurolyga. ,Fenerbahce” - ,Pa-
nathinaikos". 2.45 ,Trans World Sport* Zurna-
las. 5.00 Ledo ritulys. KHL. Minsko ,Dinamo*®
- Rygos ,Dinamo*.

EUROSPORT

8.05, 10.15, 17.45, 1.00, 2.00 Tenisas. Austra-
lijos atvirasis Gempionatas. 10.00, 15.15, 1.45
Teniso apZvalga. 15.30, 19.00, 0.35 Biatlonas.
Pasaulio tauré. Italija. 16.45, 20.00 Tenisas.
20.50, 0.25 Sporto naujienos. 21.00 Angliskasis
biliardas. DidZioji Britanija.

LAISV/ /LAIKIS
IREKOMENDUOJA]

—_—

,LOGANO KARAS. SUSAISTYTAS GARBES“

VEiksmo FILMAS. JAV. 1998.
Rezisierius: Michael Preece.
Vaidina: Eddie Cibrien, Chuck Norris, Jeff Kober.

Mafijos smogikai isZzudo visa prokuroro Felono seima. Pasislépti nuo
zudiky pavyksta tik deSimtmeciam prokuroro sinui Loganui. Berniuka
isgelbéja ypac astrus pavojaus jausmas, kuris perspéja apie nelaime.
Globoti naslaitj ima dédé Dzeikas - kikbokso ¢empionas ir buves rein-
dZeris, tobulai jvaldes visas ginkly rasis. Dedé ne tik globoja berniuka,
bet ir iSmoko jj visy amato paslapciy.

,SIUNTEJAS”

FANTASTINIS FILMAS. JAV. 2014.
Rezisierius: Philipp Noyce.
Vaidina: Brenton Thwaites, Jeff
Bridges, Meryl Streep.

Ateities visuomené yra beveik to-
bula, néra karo, skausmo. Niekas
nejtaria, kad gyvena be prisiminimy
ir be emocijy, kol vienas paauglys
atklysta pas Siuntéja, saugantj vi-
Sus prisiminimus.

,PASALINTI KARTER]“

VEiksmo FiLmas. JAV. 2000.
ReZisierius: Stephen T.Kay.
Vaidina: Sylvester Stallone,
Miranda Richardson, Mickey
Rourke.

Mafijos smogikas DZekas Karte-
ris grjzta j gimtajj Sietlg dalyvauti
brolio laidotuvése. Netrukus jis
ima jtarinéti, kad jo brolis buvo
nuzudytas.

,KRIKSTATEVIS 111“

KRIMINALINE DRAMA. JAV. 1990.
ReZisierius: Francis Ford Coppola.
Vaidina: Al Pacino, Diane Kea
ton, Andy Garcia.

Maiklas Korleoné ryztasi pasitrauk-
ti i$ nusikalstamo pasaulio, imtis
teiséto verslo ir iSsirinkti tinkama
jpédinj. Bet reikia Vatikano palai-
minimo. Seimos nesklandumus
gena mafijos klano problemos ir
priesy klasta.
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Emilijos vaidmenj

,Kine visuomet susiduri su i88akiu, jei
scenarijus reikalauja nusikelti laiko masina ir
parodyti savo pagrindinius herojus vaikysté-
je. Zitirovas turi patikéti, kad mazas vaikas ir
suauges - tikrai vienas ir tas pats. Prasideda
ilgas aktoriy atrankos procesas. Norisi rasti
ne tik vizualiai, bet ir temperamentu panasius
aktorius“, - sakeé filmo reZisierius ir pripaZino,
kad aktorés, kuri ikiinyty suaugusia Emilija,
jis ie8kojes ne vienus metus. Tuo metu dél
mazosios Emilijos apsisprendes iSkart, kai
sutaré su . Andrejevaite, kad ji ir taps jo Emi-
lija. ,,Ziirédamas j Ieva, staiga supratau, kad
taip - turiu ir mazaja Emilija. Tai Méta Star-
kuté, apie kurig galvojau dar rasant , Emilijos
1§ Laisvés aléjos” scenarijy. Tik tuomet ne-
Zinojau, ar galésiu ja kviesti, ar rasiu | ja pa-
na$ia pagrindine suaugusia aktore. Man pa-
siseké, nes Ieva ir Méta ne tik vizualiai pa-
nasios - abi tokiomis pac¢iomis didelémis aki-
mis ir ilgais, graziais, tamsiais plaukais, bet

54

ReZisierius Donatas Ulvydas, jau vasario 16 dieng Ziurovams
pristatysiantis naujausig savo filma, Emilija iS Laisveés aléjos”,
atskleidZia, kad pagrindine heroje Emilijg sukuré ne viena,
bet dvi aktorés. Tai profesionali aktoré leva Andrejevaité ir
SeSiameté Méta Starkuté, jkunijusi Emilija vaikystéje.

ryvi aktores,
; }f:

KINAS

Méta'Starkuté

leva Andrejevaite
Astos Martinonytés nuotr.

ir charakteriu nenusileidZia viena kitai. Abi
nenustygstancios, smalsios ir labai organis-
kos“, - sako rezisierius, savo bic¢iulio Zurna-
listo Martyno Starkaus dukra Méta filmuo-
jantis jau ne pirmajj karta. Pati Méta sako
daug ko i8mokusi po $io filmavimo. Pirmiau-
sia kantrybés, kuria turi apsiSarvuoti visi ak-
toriai, laukiantys savo scenos. Dar iskesti
stingdantj $altj, kuris spaudé filmuojantis
miskuose vély rudeni. ,,Méta pademonstravo
komandai, kad yra ne maZiau patyrusi aktoré
nei visi like. Ji nesiskundé, kad pavargo ar
yra $alta. Nors jai teko vaidinti su plonais
riibeliais, kai visa komanda aplink stovéjo su
Zieminiais drabuziais“, - mazaja aktore prisi-
mena filmo prodiuseré Zivilé Gallego.
Pasak filmo kiréjy, Métai tekes dramatis-
ko likimo mergaités vaidmuo nebuvo papras-
tas vaikui. Pirma karta jai teko matyti kine
atkuriamus Ziaurumus ir neteisybe, su kuria
kadaise susidiré Lietuvos Zmonés. ,,Esu jsi-

tikines, kad vaikai viska supranta. Su jais rei-
kia kalbéti kaip su suaugusiais. Todél Métai
papasakojau, apie ka yra filmo istorija, koks
bus jos vaidmuo ir ko i jos tikimeés. Zinojau,
kad stebint filmavima Métai teks patirti ne-
vaiki§kus i$gyvenimus. Galéjau ja filmuoti
atskirai nuo sunkiy emociskai sceny ir véliau
sumontuoti. Bet ji patikino, kad supranta, kas
ir kodél vyksta, todél nori filmuotis su visais.
Dabar jau galiu pasakyti - savo personaza ji
sukiré puikiai“, - saké D.Ulvydas. Pati Méta
prisipazista, kad jai labai padéjo Donatas, ku-
11 ji laiko savo draugu, ir kartu filmavesis ak-
torius Dainius Svobonas, filme jkiinijes jos
téva. ,,Tai, ka man reikéjo iSgyventi, buvo labai
litidna. Stengiausi laikytis. Nes nebuvau tikra,
ar Donatui reikia mano aSary, ar nesugadinsiu
dublio®, - jau po filmavimo saké Méta, kuri
ateityje sako dar neapsisprendusi, kuo noréty
tapti - gydytoja, padavéja ar aktore.
,Laisvalaikio" inf.
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Kino teatruose nuo sausio 13 d.

B Drama, Lietuva, 2016

B Reiisiereé: Lina Luzyté

B Prodiuseré: Dagné Vildzionaité

| Vaidina: Gabija Jaraminaité, Dainius
Gavenonis, Eila Grybinaité, Rasa Samuolyté,
Giedrius Savickas, Ariinas Sakalauskas ir kiti.

FORUM CINEMAS AKROPOLIS
»Balerina“ (animacinis f., dubliuotas lietuviskai, Pranclizija,
Kanada, V) - 13-19 d. 10.20, 11, 12.30, 14.40, 16.50 val.
,»Bijok jo varde® (siaubo trileris, JAV, N-16) - 13-19 d.
16, 18.40, 21 val.
»Kodeél biitent jis?“ (komedija, JAV, N-16) - 13-19 d.
14, 16.30, 19.05, 21.30 val.
»Nakties jstatymai“ (kriminaliné drama, JAV) - 19 d.
18.20 val. (TV3 premijera).
»Dainuek® (animacinis f., dubliuotas lietuviskai,
JAV, V) - 13-19 d. 10.10, 11.10, 13.40, 16.10 val.
(11.10 val. seansas vyks 14-15 d.).
Dainuek® (animacinis f., dubliuotas lietuviskai,
JAV, 3D, V) - 13-19 d. 12.40 val.
»Vikingas“ (istoriné nuotykiy drama, Rusija, N-13) -
13-19.d. 13, 15.10, 18.10, 21.10 val.
»Eglutés 5“ (komedija, dubliuota lietuviskai, Rusija,
N-7) -13-19d. 13.10, 15.20, 17.30, 19.40 val.
»Sniego karaliené 3 (animacinis f., dubliuotas
ligtuvikai, Rusija, V) - 13-19 d. 10.30, 12.45, 14.50 val.
,»12 kédziy“ (komedija, Lietuva, N-16) - 13-19 d. 17,
19.20, 21.40 val.
»Pakeleiviai* (fantastinis nuotykiy f., JAV, Kanada, 3D,
N-13) - 13-19d. 16.20, 19 val.
»Pakeleiviai* (fantastinis nuotykiy f., JAV, Kanada,
N-13) - 13-19.d. 11.20, 21.35 val.
»UZsléptas groZis“ (drama, JAV, N-13) - 13-19 d.
18.20, 20.40, 21.10 val. (19 d. 18.20, 20.40 val. seansai
nevyks; 21.10 val. seansas vyks 19 d.).

L»2udiky brolija* (fantastinis veiksmo trileris, Prancizija,

JAV, DidZioji Britanija, 3D, N-13) - 13-19 d. 18.50 val.

»Zudiky brolija® (fantastinis veiksmo trileris, Prancuzija,

JAV, DidZioji Britanija, N-13) - 13-19 d. 10.50 val.
,»Selmis-1. Zvaigzdiy kary istorija“ (nuotykiy .,
JAV, 3D, N-13) - 13-19 d. 13.20 val.

Patrioty diena“ (drama, JAV, N-13) - 13-19 d. 21.25 val.
»Vajana“ (animacinis f., dubliuotas lietuviskai, JAV, V) -
13-19.d. 10.40 val.

»Skrodimas* (siaubo f., Jungtiné Karalysté, N-16) -
13-19.d. 21.50 val.
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Filmas ,,AmzZinai kartu“ pasakoja vienos
Seimos istorija. Zmona (akt. Gabija Jaraminai-
té) - tobula $eima kurianti moteris. Vyras (akt.
Dainius Gavenonis) - nepriklausomas kaska-
dininkas, Zmonos nenorui, vis sugriztantis ]
mylima filmavimo aikstele. Ir jy dukra (akt.

FORUM CINEMAS VINGIS
»Balerina® (animacinis f., dubliuotas lietuvikai,
Pranciizija, Kanada, V) - 13-19d. 11, 12.15, 13.10, 15.20,
17.30 val.
,AmZinai kartu“ (drama, Lietuva, Rumunija, N-13) -
13-19.d. 14, 19.40, 21.45 val.
»Kodeél biitent jis?“ (komedija, JAV, N-16) - 13-19 d.
14.10, 16.40, 19.10, 21.40 val.
,,Bijok jo varde® (siaubo trileris, JAV, N-16) - 13-19 d.
15.40, 21.45 val.
,»Byveno karta Uvé* (drama, Svedija, N-13) - 13-19.d.
19.15 val.
»Nakties jstatymai (kriminaliné drama, JAV) - 19 d.
18.30 val. (TV3 premiera).
,Vikingas® (istoriné nuotykiy drama, Rusija, N-13) -
13-19.d. 11.10, 13.45, 15.40, 18.30, 21.30 val.
»Dainuoek® (animacinis f., dubliuotas lietuviskai,
JAV, V) -13-19d. 11, 13.30, 16 val.
»Dainuok® (animacinis f., dubliuotas lietuviskai, JAV, 3D,
V) -13-19d. 12, 14.30 val. (12 val. seansas vyks 14-15 d.).
,»3ing™ (animacinis f., originalo k., JAV, V) - 14-15 d.
11.10 val.
,»Sniego karaliené 3 (animacinis f., dubliuotas lietu-
viskai, Rusija, V) - 13-19 d. 11.20, 13.30, 17.10 val.
»Pakeleiviai* (fantastinis nuotykiy f., JAV, Kanada, 3D,
N-13) - 13-19 d. 13, 18.40 val.
»Pakeleiviai* (fantastinis f., JAV, Kanada, N-13) -
13-19.d. 16.40, 21.20 val.
»UZsléptas grozis“ (drama, JAV, N-13) - 13-19 d.
16.10, 21.30 val.
»Vajana“ (animacinis f., dubliuotas lietuviskai, JAV, V) -
13-19.d. 11.40 val.
»Patrioty diena” (drama, JAV, N-13) - 13-18 d. 18.30 val.

»Zudiky brolija® (fantastinis veiksmo trileris, Prancuzija,

JAV, DidZioji Britanija, 3D, N-13) - 13-19 d. 18.10 val.
,»oelmis-1. Zvaigzdziy kary istorija (nuotykiy .,
JAV, 3D, N-13) - 13-19 d. 20.45 val.

»Eglutés 5 (komedija, dubliuota ligtuviSkai, Rusija,
N-7) -13-19.d. 19.20 val.
»Okrodimas“ (siaubo f.
13-19.d. 21.40 val.

, Jungting Karalysté, N-16) -

Ili! l

{I

,Forum Cinemas" nuotr.

Eila Grybinaité), neapsikentusi graziy vaka-
rieniy ir amZino nesusikalbéjimo, vieng diena
pabéga, policijai pasakiusi, kad jie néra jos
tévai. Bet moteris neapsiduoda - jos scenari-
juje nelaimingy Zmoniy negali biiti.

wForum Cinemas“ inf.

Fantastiniai gyviinai ir kur juos rasti“ (fantastinis
nuotykiy f., JAV, DidZioji Britanija, N-13) - 13-19 d. 14.45 val.
»Kalifornijos svajos“ (muzikiné komedija, JAV,

N-13) - 13-18 d. 18 val.

»12 kédziy“ (komedija, Lietuva, N-16) - 13-19.d. 21,
21.50 val. (19 d. 21 val. seansas nevyks; 21.50 val.
seansas vyks 19 d.).

SKALVIJOS KINO CENTRAS
»Komivojazierius* (drama, Iranas, Pranciizija) - 13 d.
16.40 val. 14,17 d. 20.50 val. 15 d. 16.10 val. 16 d. 17 val.
,AmZinai kartu“ (drama, Lietuva, Rumunija) - 13, 17 d.
19 val. 14 d. 17 val. 15 d. 20.50 val. 16 d. 15 val.

»Drakonas atvyksta!“ (drama, Iranas) - 13 d. 21.10 val.

14.d. 19 val. 15 d. 14 val. 16 d. 19.20 val. 17 d. 17 val.
»Ka pasnabzdéjo peléda“ (animacinis f., Pranctzija) -
14.d. 14 val. 15 d. 13 val.

»Karaliy pamaina“ (drama, Lietuva, Latvija) - 14 d. 15 val.

»Amarcord® (komiska drama, Italija, Prancuzija) -
15d. 18.30 val.
»Tarptautiné konkursiné VI programa“
(trumpametraZiai ., jvairios Salys) - 18 d. 17 val.
»Tarptautiné konkursiné VIl programa“
(trumpametraZiai ., jvairios Salys) - 18 d. 19 val.
»Tarptautiné konkursiné Il programa“
(trumpametraZiai ., jvairios Salys) - 18 d. 21 val.
»Tarptautiné konkursiné | programa“
(trumpametraZiai ., jvairios Salys) - 19 d. 17 val.
»Tarptautiné konkursiné IV programa“
(trumpametraZiai ., jvairios Salys) - 19 d. 19 val.
»Jano Soldato filmy retrospektyva / | programa“
(trumpametraZiai ., Vokietija) - 19 d. 21 val.
MULTIKINO 0ZAS
»Balerina® (animacinis f., dubliuotas lietuviskai,
Pranciizija, Kanada, V) - 13-19 d. 10.30, 11.45, 12.45, 14,
16.15, 19 val.
»Kodél biitent jis?“ (komedija, JAV, N-16) - 13-19 d.
13.30, 19.45, 22 val.
,»Bijok jo vardo“ (siaubo trileris, JAV, N-16) - 13-19 d.
19.20, 21.45 val.
»AmZinai kartu* (drama, Lietuva, Rumunija, N-13) -
13-19.d. 17.20 val.
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,Bijok
mano vardo”

,,Bye Bye Man “

Kino teatruose nuo sausio 13 d.
| Siaubo trileris, JAV‘, 2017
| Reiisierius: Stacy Title
B Vaidina: Faye Qunaway,
Douglas Smith, Lucien Lavisco
Trucco ir kiti.
Filmas angly kalba su I

Doug Jones,
unt, Michael

ietuviskais subtitrais.

Kad ir kaip biity gaila, misy pasaulyje
siaubingi nusikaltimai vyksta kiekviena die-
na. Po kiekvieno i$ jy mes bejégiskai svars-
tome - kokios prieZastys pastiméja Zmones
1 Siuos nusikaltimus? Tac¢iau ar gali biiti taip,
kad $ie svarstymai yra neteisingi ir atskiri,
unikaliis nusikaltimy motyvai neegzistuoja?
Ar gali biiti taip, kad uZ viso pasaulio blogio
slepiasi viena konkreti biitybé - tikrosios
blogio i$takos ir siaubingas jo jsikiinijimas?

»Patrioty diena® (drama, JAV, N-13) - 13-19 d. 21.30 val.
»Vikingas® (istoriné nuotykiy drama, Rusija, N-13) - 13,
15-19.d. 10.45, 16.30, 18.30, 21.30 val. 14 d. 16.45,
18.30, 21.30 val.
»UZsléptas groZis“ (drama, JAV, N-13) - 13-19 d.
19.30, 21 val.
»Eglutés 5 (komedija, dubliuota ligtuviSkai, Rusija,
N-7) -13-19.d. 16 val.
»Sniego karaliené 3 (animacinis f., dubliuotas
lietuviskai, Rusija) - 13-19.d. 11, 13, 15.15, 16.45 val.
»Pakeleiviai“ (fantastinis f., JAV, Kanada, 3D, N-13) -
13-19.d. 15, 19 val.
»Pakeleiviai“ (fantastinis f., JAV, Kanada, N-13) -
13-19.d. 11, 21.45 val.
»12 kédziy“ (komedija, Lietuva, N-16) - 13-19 d.
2115 val.
»Dainuok® (animacinis f., dubliuotas lietuviskai,
JAV, V) - 13-17,19 d. 10, 11.15, 12.15, 14.30, 17.30 val.
18 d. 11.15,14.30, 17.30 val.
»Dainuok® (animacinis f., dubliuotas lietuviskai,
JAV, 3D, V) - 13-19.d. 13.30 val.
»Kalifornijos svajos“ (muzikiné komedija, JAV, N-13) -
13-19.d. 18.15 val.
,»oelmis-1. Zvaigzdziy kary istorija (nuotykiy .,
JAV, 3D, N-13) - 13-19 d. 16 val.
,»oelmis-1. Zvaigzdziy kary istorija (nuotykiy .,
JAV, N-13) - 13-19 d. 13.30 val.
»Balerina® (animacinis f., dubliuotas lietuvikai,
Pranczija, Kanada, V) - 14 d. 11 val. (specialus seansas
maziukams).
»AmzZinai kartu® (ironiSka drama, Lietuva, Rumunija,
N-13) - 18 d. 12 val. (specialus seansas mamoms su
mazyliais).

0Z0 KINO SALE
»Asfaltas“ (komiska drama, Prancizija) - 13 d. 18 val.
»Florence® (muzikiné komedija, D.Britanija) - 13 d.
19.40 val.
,,Komuna“ (drama, Danija, Svedija, Nyderlandai) -
14.d. 14 val.
»Juoda“ (drama, Belgija) - 14 d. 16 val.

SR .

Trys koledZo studentai, ieSkodami pra-
mogy, apsigyvena nuo$aliame sename na-
me. Mégaudamiesi biisimu nuotykiu, jie net
nejtaria, kad savo buvimu paZadino paslap-
tinga senovine biitybe, atsakinga uz visa
pasaulio blogj. Biityhé, kuriai su ja anks¢iau
susidiire Zmonés davé mistinj pavadinima -
,,Bye Bye Man“, nes jos tikrojo vardo nie-
kas neZino. Salia jos atsidarusiems Zmo-
néms yra vienintelé viltis: nekalbéti ir net

»Pakeliui j amzinybe“ (drama, Indija, Prancizija) -
14.d. 17.40 val.

»Meistras ir Tatjana“ (dokumentinis f., Lietuva) -
14.d.19.30 val.

»Dvi naktys iki ryto® (drama, Lietuva, Suomija) - 17 d.
17.30 val.

»Aklavieté“ (drama, JAV) - 17 d. 19 val.

»Kaip Zydéjimas vySnios* (drama, Japonija,
Prancizija, Vokietija) - 18 d. 18 val.

»Mariupolis“ (dokumentinis f., Lietuva) - 18 d. 20 val.
»Broliai* (dokumentinis f., Norvegija) - 19 d. 17 val.
,»Nuo Lietuves nepahégsi* (drama, Lietuva) - 19 d.
18.45 val.

FORUM CINEMAS
»Balerina® (animacinis f., dubliuotas lietuviskai,
Pranciizija, Kanada, V) - 13-19 d. 10.20, 11.20, 12.25,
14.30, 16.40, 17.50 val.
,»Bijok jo vardo* (siaubo trileris, JAV, N-16) - 13-19 d.
18.20, 20.30, 22.40 val.
,»Kodel biitent jis?“ (komedija, JAV, N-16) - 13-19 d.
13.20, 15.50, 18.50, 21.25, 23.50 val. (23.50 val. seansas
vyks 13-14.d.).

AmZinai kartu“ (drama, Lietuva, Rumunija, N-13) - 13,

15,17,19.d. 13.30 val. 14, 16, 18 d. 18.40 val.
,»Gyveno karta Uvé* (drama, Svedija, N-13) - 13, 15,
17,19 d. 18.40 val. 14, 16, 18 d. 13.30 val.

»Nakties jstatymai‘ (kriminaliné drama, JAV) - 19 d.
18.30 val. (TV3 premjera).

»Dainuek* (animacinis f., dubliuotas lietuviskai, JAV,
V) -13-19.d. 10.15, 12.45, 15.15, 16.10 val.
»Dainuok® (animacinis f., dubliuotas lietuviskai,

JAV, 3D, V) - 13-19.d. 11.10 val.

»Vikingas*® (istoriné nuotykiy drama, Rusija, N-13) -
13-19.d. 21.45 val.

»Sniego karaliené 3 (animacinis f., dubliuotas lie-
tuviskai, Rusija, V) - 13-19.d. 11, 13.15 val. (13.15 val.
seansas vyks 14-15 d.).

negalvoti apie paslaptingaja jéga. Nes prie-
$ingu atveju blogio isikiinijimas uzvaldo ji
pazadinusiy Zmoniy samone ir privercia da-
ryti siaubingus nusikaltimus. Pajutusi bi-
tybés jéga, trijulé suvokia, kad privalo bet
kokia kaina neleisti blogiui i$trikti i§ ap-
leisto namo. Dabar tik nuo kiekvieno i$ jy
priklauso ir likusiy dviejy draugy, ir visos
Zmonijos likimas.

Forum Cinemas“ inf.

»12 kédziy“ (komedija, Lietuva, N-16) - 13-19 d. 15.30,
20.40, 23 val.
»UZsléptas grozis“ (drama, JAV, N-13) - 13-19 d.
10.50, 18.10, 22.55 val. (14 d. 18.10 val. seansas nevyks;
14-15 d. 10.50 val. seansas nevyks).
»Pakeleiviai* (fantastinis nuotykiy f., JAV, Kanada, 3D,
N-13) - 13-19 d. 13.40, 20.15 val.
»Pakeleiviai* (fantastinis f., JAV, Kanada, N-13) -
13-19.d. 17.40, 22.50 val.
,,iudikq brolija“ (fantastinis veiksmo trileris, Prancizija,
JAV, DidZioji Britanija, 3D, N-13) - 13-19 d. 19.15 val.
»Patrioty diena“ (drama, JAV, N-13) - 13, 15, 17,
19.d. 20 val.
,.Selmis-1. Zvaigzdziy kary istorija“ (nuotykiy .,
JAV, 3D, N-13) - 13-19 d. 16.20 val.
,-Pjuklo ketera® (biografing istoriné drama, Australija, JAV,
N-13) - 14, 16,18 d. 20 val. 13, 16, 18,19 d. 12.35 val.
»Vajana® (animacinis f., dubliuotas lietuviskai, JAV, V) -
13-19.d. 10.40, 13.05, 15.40 val. (14 d. 15.40 val. seansas
nevyks; 10.40 val. seansas vyks 14-15 d.).
»Skrodimas® (siaubo f., Jungtiné Karalysté, N-16) -
13-19.d. 21.15, 23.25 val. (23.35 val. seansas vyks
13-14 d.).
wTroliai® (animacinis f., dubliuotas lietuviSkai, JAV, V) -
14-15d. 10.50 val.

CINAMON
»Balerina“ (animacinis f., dubliuotas lietuviskai,
Pranctzija, Kanada, V) - 13-17, 19 d. 11, 12.45, 15.30,
17.30 val. 18 d. 10.45, 14.30 val.
»»Bijok jo vardo® (siaubo trileris, JAV, N-16) - 13-19 d.
16.15, 22.30 val.
,Amzinai kartu“ (drama, Lietuva, Rumunija, N-13) -
13-19.d. 14, 16.30, 20.30 val.
»Kodel biitent jis?* (komedija, JAV, N-16) - 13-17,
19.d. 12.15, 19.45, 21.45 val. 18 d. 12.15, 19.45,
22.15 val.
,»12 kédzZiy“ (komedija, Lietuva, N-16) - 13-17, 19 d.
13.15,17 val. 18 d. 13.15, 17, 19.30 val.
»Be 5 min. vede* (komedija, Lietuva) - 13-17, 19 d.
15.20, 19.30, 21.30 val. 18 d. 15.20, 17.30, 21.45 val.
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Premjera

,Kodel
butent jis?”

Why Him?“

Kino teatruose nuo sausio 13 d.

H Komedija, JAV

B Reiisierius: John Hamburg

B Vaidina: James Franco, Bryan Cranston,
Zoey Deutch, Megan Mullally, Griffin Gluck,
Keegan-Michael Key ir kiti.

= IMDB: 6,6/10

Karstai savo dukra Stefani mylintis tévas
Nedas buvo isitikines, kad jo maZylé niekuo-
met neuzaugs. Deja, realybé Ziauri. Stefani ne
tik uZaugo, bet ir paliko namus, o dabar (i§vis
ko$maras) kvieia tévus ir jaunesnj brolj at-
vykti | sveCius ir susipaZinti su jos vaikinu.

Stefani vaikinas pasirodo besas kompiu-
teriy genijus milijonierius, pasiZymintis
ypatingais charakterio bruozais. Geragirdis,

»Dainuek® (animacinis f., dubliuotas lietuviskai,

JAV, V) - 13-19.d. 10.30, 13, 14.45 val.

»Dainuok® (animacinis f., dubliuotas lietuviskai,

JAV, 3D, V) - 13-19.d. 18.15 val.

»Kalifornijos svajos® (muzikiné komedija, JAV, N-13) -
13-19d. 21 val.

»Pakeleiviai“ (fantastinis nuotykiy f., JAV, Kanada, 3D,
N-13) - 13-19 d. 19.15 val.

»Sniego karaliené 3 (animacinis f., dubliuotas
lietuviskai, Rusija, V) - 13-17, 19 d. 10.45, 11.45, 14.30
val. 18 d. 11, 11.45, 12.45, 15.30 val.

»UZsléptas grozis“ (drama, JAV, N-13) - 13-19 d.
18.45 val.

»Vikingas® (istoriné nuotykiy drama, Rusija, N-13) -
13-19.d. 22 val.

,»2udiky brolija* (fantastinis veiksmo trileris, Pranclzija,
JAV, Didzioji Britanija, 3D, N-13) - 13-19 d. 17.20 val.

FORUM CINEMAS
»Balerina®“ (animacinis f., dubliuotas lietuviskai,
Pranciizija, Kanada, V) - 13-19 d. 10.20, 12.30, 14.40,
16.50 val. (13 d. 16.50 val. seansas nevyks).
»,Kodeél bitent jis?“ (komedija, JAV, N-16) - 13-19 d.
18.40, 21.20 val.
,,Bijok jo varde® (siaubo trileris, JAV, N-16) - 14, 16,
18 d. 21.40 val.
»Nakties jstatymai“ (kriminaliné drama, JAV) - 19 d.
19 val. (TV3 premjera).
»Dainuek® (animacinis f., dubliuotas lietuviskai, JAV, V)
-13-19.d. 11, 13.30, 16.10 val.
»Dainuek® (animacinis f., dubliuotas lietuvikai,
JAV, 3D, V) - 13-19.d. 12.10, 15 val.
,,Sniego karaliené 3 (animacinis f., dubliuotas lietu-
viskai, Rusija, V) - 13-19.d. 10.10, 12.20, 14.30 val.
,»Sniego karaliené 3 (animacinis f., dubliuotas lietu-
viskai, Rusija, 3D, V) - 13-19 d. 11.10 val.
»12 kédziy“ (komedija, Lietuva, N-16) - 13-19 d. 16.40,
19.10, 21.30 val.
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i

itin ekscentri§kas, nuolat tiesa ] akis Ze-
riantis, keiksmazodziy nesidrovintis ir vim-
dandiai lip$nus bicas konservatori§kam Ne-
dui jvaro Soka. Taciau netrukus Soka pakei-
¢ia tikras siaubas: jo mylimos dukrelés

»Vajana®“ (animacinis f., dubliuotas lietuviskai, JAV, V) -
13-19 d. 10.40, 13.10, 15.45 val. (10.40 val. seansas vyks
14-15d.; 19 d. 13.10, 15.45 val. seansai nevyks).
»Pakeleiviai* (fantastinis f., JAV, Kanada, 3D, N-13) -
13-19.d. 13.20, 18.30 val.

»Pakeleiviai* (fantastinis nuotykiy f., JAV, Kanada,
N-13) - 13-19 d. 15.55, 21.10 val.

,Vikingas® (istoriné nuotykiy drama, Rusija, N-13) -
13-19.d. 17.30, 20.30 val.

,»2udiky brolija* (fantastinis veiksmo trileris, Pranclzija,
JAV, Didzioji Britanija, N-13) - 13-18 d. 18.20 val.
»UZsléptas grozis“ (drama, JAV, N-13) - 13-19.d. 21 val.
,»Patrioty diena“ (drama, JAV, N-13) - 13, 15,17 d. 19 val.
»Eglutés 5“ (komedija, dubliuota lietuviskai,

Rusija, N-7) - 14,16, 18 d. 19 val.

»Okrodimas“ (siaubo f., Jungtiné Karalysté, N-16) - 13,
15,17 d. 21.40 val.

FORUM CINEMAS
»Balerina®“ (animacinis f., dubliuotas lietuviskai,
Pranciizija, Kanada, V) - 13-19 d. 10.10, 12.20, 14.30,
16.40 val.
»Kodeél biitent jis?“ (komedija, JAV, N-16) - 13-19 d.
13.40, 19.10, 21.50 val.
,»Bijok jo vardo“ (siaubo trileris, JAV, N-16) - 13-19 d.
16.10, 21.40 val.
»Nakties jstatymai“ (kriminaline drama, JAV) - 19 d.
18.20 val. (TV3 premjera).
»Dainuek® (animacinis f., dubliuotas lietuviskai,
JAV, V) - 13-19 d. 10.20, 11.20, 13.50, 16.20 val.
(10.20 val. seansas vyks 14-15d.).
»Sniego karaliené 3“ (animacinis f., dubliuotas
ligtuvikai, Rusija, V) - 13-19 d. 10.50, 12.40, 14.50 val.
(18 d. 14.50 val. seansas nevyks).
Pakeleiviai* (fantastinis nuotykiy f., JAV, Kanada,
3D, N-13) - 13-19 d. 15.35, 18.50 val.
Pakeleiviai* (fantastinis nuotykiy f., JAV, Kanada,
N-13) - 13-19.d. 11, 21.30 val. (11 val. seansas vyks
14-15 d.).

JForum CinemasfinUot.

draugas nori jg vesti! Stefani i§rinktasis yra
nusprendes bet kokia kaina palenkti tétj j
savo puse, tuo tarpu pastarasis pasiryZta
Siems bandymams nepasiduoti.

Forum Cinemas“ inf.

,»12 kedZiy“ (komedija, Lietuva, N-16) - 13-19.d. 17,
19.20 val. (18 d. 17 val. seansas nevyks).

»2udiky brolija“ (fantastinis veiksmo trileris, Prancizija,
JAV, DidZioji Britanija, 3D, N-13) - 13-19 d. 13, 18.10 val.
,»Vikingas“ (istoriné nuotykiy drama, Rusija, N-13) -
13-19.d. 20.45 val.

»UZsléptas groZis“ (drama, JAV, N-13) - 13-18 d. 18.30 val.
»Patrioty diena® (drama, JAV, N-13) - 13-19 d. 21 val.

FORUM CINEMAS BABILONAS
»Balerina“ (animacinis f., dubliuotas lietuviskai,
Prancizija, Kanada, V) - 13-19 d. 10.20, 12.30, 14.40,
16.50 val. (10.20 val. seansas vyks 14-15 d.).

»Kodeél biitent jis?* (komedija, JAV, N-16) -
13, 15,17 d. 18, 21.35 val.
,»Bijok jo vardo® (siaubo trileris, JAV, N-16) - 13-19 d.
21.50 val.
,Nakties jstatymai‘ (kriminaliné drama, JAV) - 19 d.
17.50 val. (TV3 premjera).
,»Sniego karaliené 3 (animacinis ., dubliuotas lie-
tuviskai, Rusija, V) - 13-19.d. 10.10, 13 val. (10.10 val.
seansas vyks 14-15 d.).
»Sniego karaliené 3“ (animacinis f., dubliuotas lietu-
viskai, Rusija, 3D, V) - 13-19.d. 15 val.
»Dainuok® (animacinis f., dubliuotas lietuviskai,
JAV, V) - 13-19 d. 10.30, 15.20 val. (10.30 val. seansas
vyks 14-15d.).
»Dainuek® (animacinis f., dubliuotas lietuviskai,
JAV, 3D, V) - 13-19.d. 12.15 val.
,»12 kedZiy“ (komedija, Lietuva, N-16) - 13-19 d. 17.10,
19.30 val.
»Pakeleiviai* (fantastinis nuotykiy f., JAV, Kanada,
3D, N-13) - 13-19.d. 19 val.
»UZsléptas grozis“ (drama, JAV, N-13) - 14, 16, 18 d.
18 val.
,»Vikingas® (istoriné nuotykiy drama, Rusija, N-13) -
13-19.d. 20.40 val.

Redakcija uZ repertuaro pakeitimus neatsako

57



Aktorius ir rezisierius
Vytautas Kupsys
Eltos nuotr.

Teatras

NACIONALINIS OPEROS IR BALETO TEATRAS
13 d. 19 val. - Laisvés gynéjy dienai. G.Rossini ,Stabat
Mater". Solistai: S.Janusaité (sopranas), E.Sidlauskaité
(mecosopranas), T.Pavilionis (tenoras), L.Norvai$as
(bosas), LNOBT choras (meno vadovas C.Radzitinas),
LNOBT simfoninis orkestras. Dir. M.Staskus.
15 d. 12 ir 18 val.: 18 d. 18.30 val. - P.Caikovskis
,opragtukas”. 2 v. baletas. Dir. M.Barkauskas.
19 d. 18.30 val. - Liudwig van Beethoven ,Fidelijus".
2 v. opera vokieGiy kalba. Dir. M.Staskus.
NACIONALINIS DRAMOS TEATRAS
13 d. 18.30 val. DidZiojoje saléje - M.IvaSkeviCius
,Didis blogis". ReZ. A.Schilling.
13 d. 19 val. MaZojoje saléje - ,Ledo vaikai“. Rez. B.Mar.
14 d. 15 val. MaZojoje saléje - J.Pommerat
,Raudonkepuré*. Rez. P.Tamolg.
14 d. 18.30 val. DidZiojoje saléje - K.Binkis ,AtZalynas".
Rez. J.Vaitkus.
15 d. 12 val. Didiojoje saléje - ,Kaulinis senis ant
geleZinio kalno“. Rez. J.Tertelis.
15 d. 16 val. MaZojoje saléje - M.Nastaravicius
,Demokratija“. ReZ. P.Ignatavigius.
15 d. 16 val. Studijoje - Premjera! .Seinius ,Kuprelis®.
ReZ. P.Markevitius.
17 d. 19 val. MaZojoje saléje - S.Turunen ,Broken heart
story (Sudauzytos Sirdies istorija)“. Rez. S.Turunen.
18 d. 18.30 val. DidZiojoje saléje - T.Bernhard ,Didvyriy
aiksté". Rez. K.Lupa.
18 d. 19 val. Fojé - Pojuciy spektaklis pagal C.G.Jungo
biografija ir idéjas ,Pirmapradis*. Rez. K.Zernyté.
19 d. 18.30 val. DidZiojoje saléje - J.MarcinkeviCius
,Katedra“. ReZ. 0.KorSunovas.
19 d. 19 val. Ma’ojoje saléje - ,Drasi $alis (Lietuvos
diena)“. ReZ. C.Graufinis.
VILNIAUS MAZASIS TEATRAS
13, 14 d. 18.30 val. - M.Iva3keviCius ,Madagaskaras".
ReZ. R.Tuminas.
14 d. 14 ir 16 val. - Kelioné be bagazo“.
ReZ. B.Laténas.
15 d. 12 val. - ,Mano batai buvo du“. ReZ. G.Latvénaité.

TEATRAS/KONCERTAI

Sausio 15 d. j PanevéZio Juozo Miltinio dramos teatro sceng po pertraukos grjzta Vly-
tauto Kupsio spektaklis visai Seimai, I3gelbékime kenguriukq”.

Anot reZisieriaus, $iemet spektaklis at-
gimé su nauja jéga, spalvingumu ir ener-
gija, o linksma pagrobty gyviiny istorija
turéty jtraukti ir sudominti ne tik mazuo-
sius, bet ir vyresnius Zitrovus. ReZisierius
taip pat pastebi, kad spektaklis - tinkamiau-
sias maziesiems teatro Ziirovams, bet sma-
gus reginys turéty biiti ir suaugusiesiems.
SiuZetas itin spalvingas ir primena anima-
cinj filma, o spektaklio istorija - §ilta ir pa-
mokanti.

Atnaujintame spektaklyje vaidins jau-
nieji teatro aktoriai Tomas Pukys, Gintaré
Kulikauskyté, Giedrius Arlauskas, Emilis
Pavilionis su gerai Zinoma Vita Siau¢itinaite

VALSTYBINIS JAUNIMO TEATRAS
DidzZioji salé
13 d. 18 val.; 14 d. 16 val. - Premjeral F.Dostojevskis
LBroliai Karamazovai“. ReZ. P.Makauskas.
15 d. 14 val. - 0.Preussler ,Raganiuké”. ReZ. E.Jaras.
17 d. 18 val. - ,Teritorija“ (pagal M.K.Oginskio
priesakus stinui). ReZ. A.Pukelyte.
18 d. 18 val. - Zemaité , Trys mylimos". ReZ. A.Laténas.
19 d. 18 val. - M.Andersson ,Bégikas“. ReZ. O.Lapina.
Salé 99
14 d. 12 val. - Vytautas V.Landsbergis ,Arklio Dominyko
meilg“. ReZ. A.VidZiunas.
LIETUVOS RUSU DRAMOS TEATRAS
13 d. 18.30 val. - M.Bulgakov ,Zoikos butas"
(su ligtuviskais titrais). Rez. R.Atkogitinas.
14 d. 16 val. MaZojoje saléje - ,Dostojevskio angelai*
(F.Dostojevskio kdriniy motyvais). ReZ. B.Mar.
14 d. 18.30 val. - A.Cechov ,Meska“ (su lietuviskais
titrais). ReZ. K.Krasilnikovaite.
15 d. 12 val. - J.S¢iuckij ,Morozko". Rez. J.S&iuckij.
RAGANIUKES TEATRAS
14 d. 12 val. DidZiojoje saléje - ,MaZojo Dinozauriuko
istorija“. ReZ. R.Urbonavitiaté.
15 d. 12 val. DidZiojoje saléje - ,Miegancioji grazuolé®.
Rez. Rez. R.Urbonaviitte.
Su ,Laisvalaikio” kortele - 20 proc. nuolaida 2 bilietams.
VILNIAUS TEATRAS ,,LELE“
DidZioji salé
14 d. 12 val. - ,Trys parSiukai“. Rez. A.Mikutis.
15 d. 12 val. -, Tiktaktika" (pagal MiloSo Macoureko
pasakas). ReZ. M.Zukauskas.
MaZoji salé
14 d. 14 val. - ,Coliuké" (pagal Hansg Christiang
Andersena). Rez. N.Indrinaite.
15 d. 14 val. - ,Liunés nuotykiai“. ReZ. A.Grybauskaité.
,»DOMINO“ TEATRAS
13 d. 19 val. - P Lellouche ,Diena be melo*. ReZ. K.Smoriginas.
14 d. 19 val. - F.Zeller ,Tiesa“. ReZ. M.Slawinski.
15 d. 18 val. - Kvartet-i ,Apie kg kalba vyrai?*
Rez. 0.Sapo3nikov.
16 d. 19 val. - ,Vyry laiskai“. Rez. 0.Saposnikov.
17 d. 19 val. - A.Saramonowicz , Testosteronas"”.
Rez. 0.Sapo3nikov.
18 d. 19 val. - RKinis ,Langas j parlamentg”.
Rez. A.Veterskis.

priesakyje. Spektaklio dailininkas - Artiiras
Simonis, kompozitorius - Antanas Jasenka.
Sausio 13 ir 25 dienomis Zilirovai taip
pat turés galimybe i$vysti viena naujausiy
teatro premjery - Nataljos Vorozbit ,,Sasa,
i8nesk Siuksles“. Ukrainieliy reZisieriaus
Stanislavo Moisejevo reZisuotas spekta-
Kklis - tai kameriné paprasty Zmoniy drama
Ukrainos karo akivaizdoje. Spektaklyje vai-
dina Ligita Kondrotaité, Jolita Skukauskai-
té-Vai$niené, Rimantas Teresas. Scenogra-
fé ir kostiumy dailininké - Margarita Misiu-
kova, kompozitorius - Rimantas Juozas

Bagdonas.
»Laisvalaikio“ inf.

MENUY SPAUSTUVE
13 d. 10 ir 14 val. - Festivalis KITOKS pristato:
,Triuk§mo kontrolé“. Dansearena nord (Norvegija).
14 d. 10, 11, 12, 16, 17, 18 val. - Festivalis KITOKS
pristato: ,Nemieganti naktis”. Lasala (Ispanija).
VILNIAUS KAMERINIS TEATRAS
15 d. 12 val. - PIéSikas Hocenplocas*. ReZ. E.Jaras.
19 d. 19 val. - ,Vertéjas”. ReZ. A.Gian
(JAV) / M.Magiulis.
KEISTUOLIY TEATRAS
13 d. 19 val. - ,Gerbiami pilieciai!“ ReZ.: A.Giniotis,
A.Kaniava, |.Stundzyte, V.Zitkus.
14 d. 12 val. MaZojoje scenoje - ,Vistyté ir gaidelis”.
ReZ. R.Skrebunaité.
14 d. 19 val. - M.Schisgalo ,MaSininkai“.
Rez. A.Giniotis.
15d. 12 ir 15 val.; 16 d. 11 val. - Premjeral
M.Macourek ,lIgoji pertrauka“. ReZ. 0.Lapina.
19 d. 19 val. - Premjera! ,Meilés laiSkai".
ReZ. D.Kazlauskas.
OKT/VILNIAUS MIESTO TEATRAS
13 d. 19 val. - Premjera! B.Brecht ,Vestuvés®.
ReZ. 0.KorSunovas.
15 d. 19 val. - M.Gorkis ,Dugne“. Rez. 0.KorSunovas.

KAUNO DRAMOS TEATRAS
13 d. 18 val. Didiojoje scenoje - J.Balodis ,Miskinis*.
ReZ. V.Silis.
14 d. 12 val. MaZojoje scenoje - ,Kiskis pabégélis”.
Rez. A.Sunklodaité.
14 d. 18 val. Didiojoje scenoje - M.Frisch ,Biografija:
vaidinimas®. ReZ. G.Varnas.
15 d. 12 val. ligojoje saléje - ,Anderseno gatvé"“.
Rez. |.Paliulyte.
15 d. 18 val. DidZiojoje scenoje - A.M.Sluckaité ,Balta
drobulé”. ReZ. J.JuraSas.
17 d. 18 val. Riitos saléje - S.Oksanen ,Apsivalymas"”.
Rez. J.Jura%as.
18 d. 18 val. DidZiojoje scenoje - ,Gentis"
(pagal |.Simonaitytés ,Aukstujy Simoniy likimas").
Rez. A.JankeviCius.
19 d. 18 val. DidZiojoje scenoje - ,Barbora”“ (pagal
J.Gruso dramg ,Barbora Radvilaite"). ReZ. J.Jura$as.
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TEATRAS/KONCERTAI

Naujausioje teatro premjeroje -

spektaklyje ,Sasa, iSnesk Siuksles” -

vaidina Ligita Kondrotaité...

...Rimantas Teresas

KAUNO MUZIKINIS TEATRAS
13, 14 d. 18 val. - F.Vaildhornas ,Grafas Montekristas*.
2 d. miuziklas. ReZ. K.Jakstas. Dir. J.Janulevigius.
15 d. 12 val. - ,Sniego karaliené". 2 d. baletas.
Choreogr. A.Jankauskas. Dir. J.Janulevi€ius.
15 d. 18 val. - E.D7onas ir T.Raisas ,Aida“.
2 d. miuziklas. ReZ. V.Pauliukaitis. Dir. J.Janulevigius.
18 d. 18 val. - J.Strausas , Zydrasis Dunojus".
2 d. baletas. Choreogr. E.Spokaité. Dir. J.Geniusas.
19 d. 18 val. - Premjera! O.Nicolai ,Vindzoro
SmaikStuolés”. ReZ. ir choreogr. G.Santucci (ltalija).
Dir. J.Janulevi€ius.

KAUNO KAMERINIS TEATRAS
13 d. 18 val. - J.Cariani ,Nesamas miestas".
ReZ. A.Lebelitnas.
14 d. 18 val. - V Klimatek ,Supermarketas” (N-14).
ReZ. A.Veverskis.
15 d. 12 val. - ADilyté ,Negalima!“ ReZ. A.Dilyte.
15 d. 18 val. - M.Jones ,Akmenys jo kiSenése".
ReZ. G.B.Padegimas.
17, 18 d. 18 val. - T.Wilder ,Upés po Zeme".
ReZ. G.Padegimas.

KAUNO MAZASIS TEATRAS
14 d. 12 val. - K.Zernyté ,Noriu arkliuko*.
ReZ. R.Kimbraité.
15 d. 18 val. - A.Slapovskij ,Nuo raudonos Ziurkés iki
Zalios Zvaigzdés”. Rez. D.RabaSauskas.
KAUNO LELIY TEATRAS
14 d. 12 val. MaZojoje saléje - ,Gulbé - karaliaus pati“.
Rez. N.Indriunaite.
15 d. 12 val. MaZojoje saléje - ,Atostogos pas déde
KULTUROS CENTRAS
,»GIRSTUTIS“

16 d. 18.30 val. - L.Cunningham ,Zavios ir pavojingos".
Re?. 0.Sapo3nikov.
18 d. 18.30 val. - P.Portner ,Zirklés". ReZ. M.Slawinski.
19 d. 18.30 val. - A.Saramonowicz , Testosteronas".
Rez. 0.Saposnikov.

KLAIPEDOS DRAMOS TEATRAS
19 d. 18.30 val. DidZiojoje saléje - P.Zelenka ,Paprastos
beprotybés istorijos”. Rez. D.RabaSauskas.
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KLAIPEDOS MUZIKINIS TEATRAS

15 d. 12 val. - ,Ten, kur gyvena pabaisos".
Choreogr. D.Bakéjus.

KLAIPEDOS LELIY TEATRAS
14 d. 12 val. - Kas tu?" ReZ. J.Trimakaité.
15 d. 12 val. - ,Mama“. ReZ. A.Bakanaité.

ZVEJY ROMAI

13 d. 18 val. Teatro saléje - ,Juodojo sparno broliai“.
(Klaipédos ,Aukuro” gimnazijos mokiniai).
15 d. 12 val. Teatro saléje - ,Batuotas katinas”.
ReZ. A.JuSkeviCiené (jaunimo teatras ,Be dury").
18 d. 19 val. Teatro saléje - ,Unduo Dubuo® (N-16).
Re?. B.Sarka (Gliuky teatras).

SIAULIY DRAMOS TEATRAS
14 d. 18 val. - T.Viljamsas ,Geismy tramvajus".
ReZ. A Laténas.
15 d. 12 val. - ,Miké" (pagal A.A.Milne knyga
,Pukuotuko pasaulis“). ReZ. A.Pocitnas.
15 d. 18 val. - J.O'Nilas ,Meilé po guobomis®.
Rez. P.IgnataviCius.
17 d. 18 val. - ,Edis Agregatas, arba Nemir$tancio
optimisto gyvenimas ir mirtis“. ReZ. A.Giniotis (Keistuoliy
teatras).

J.MILTINIO DRAMOS TEATRAS
17 d. 18 val. - M.Gavranas ,Vyras po padu”.
Rez. K.Smoriginas.
PANEVEZIO MUZIKINIS TEATRAS
15 d. 17 val. - Premjera! F.Lehar ,Linksmoji naSlé".
2 v. opereté. ReZ. N.Petrokas. Dir. J.Matys.

15 d. 14 ir 18 val. Te/$iai, Zemaités dramos teatre -
Premjeral V.Sigarevas ,Loto". Rez. 0.Sapo3nikovas.

17 d. 18 val. Siluté, kultiros centre - Premieral
P.Valentine ,Prie dangaus varty“. Rez. M.Slavinskis.

18 d. 18 val. Utena, kultiros centre - Premjeral
V.Sigarevas ,Loto*. Rez. 0.Saposnikovas.

19 d. 18 val. Marijampolés kultiros centre - Heraklis*
(N-18). Rez. G.Aleksa (Keistuoliy teatras).

Koncertal

LIETUVOS NACIONALINE FILHARMONIJA
14 d. 19 val. DidZiojoje saléje - ,Orkestras i$ arti”.
Lietuvos nacionalinis simfoninis orkestras, solistai -
LNSO muzikantai: P.Biveinis (smuikas), D.Butkevi€ius
(kontrabosas), B.Domarkaité (smuikas), V.Gelgotas (fleita),
V.Giedraitis (klarnetas), J.Klimavi€ius (fagotas), 0.Luznova
(altas), V.Palej (obojus), V.RaSkevitiuté-Gelgoté (altas),
R.Valangius (trombonas), A.Zidra (klamnetas), dir. M.Pitrénas.
19 d. 19 val. Maojoje saléje - ,Claros Schumann
salonas*. Ciurlionio kvartetas, G.Gedvilaité (fortepijonas),
J.Sodeika (fortepijonas).

SV.KOTRYNOS BAZNYCIA

13 d. 19 val. - Koncertas ,Laisvés ugnies pakyléti*.
Atlikejai: Vilniaus Sv. Kristoforo kamerinis orkestras (meno
vadovas ir dir. prof. D.Katkus). Motery choras ,Liepos”
Dalyvauja: chorinio dainavimo mokyklos ,Liepaités*
trecios klasés choras (vadové J.Dirgélaité), V. Taurinskaite-
Ruksiené (sopranas), J.Vizbaraité (sopranas). LMTA
Dainavimo katedros studentés. Teatro studijos
,Elementorius” nariai. Dir. A.Steponavi€itité Zupkauskiené.
|éjimas - nemokamas.
19 d. 19 val. - ViaCeslavo Ganelino autorinis koncertas.
Dalyvauja: P.Vy3niauskas, A.Gotesmanas, V.Ganelinas.

BENDRUOMENES NAMAI
13 d. 17 val. - Laisvés gynéjy dienai. Vakaras-koncertas
,Ka man reiskia Laisvé?" Dalyvauja: vokalinis ansamblis
L,Rata“, vokaliniai-instrumentiniai ansambliai ,Ryto
padvaisté”, ,Savi*, liaudisky Sokiy kolektyvai: ,Zilvinas,
,Sidabriné gija“.

SANATORIJA ,EGLE"
18 d. 19.30 val. Konferencijy saléje - ,Claros Schumann
salonas". Ciurlionio kvartetas, G.Gedvilaité (fortepijonas),
J.Sodeika (fortepijonas).
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,Laisvalaikio
klubo
partneriai

Vilnius. 10 % nuolaida siuvimo
ir taisymo paslaugoms. .
Tel. (8 607) 73 130, www.tartan.lt

Ta Ilﬁlh{ Vyrisky kostiumy studija ,Tartan
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Galanterijos parduotuvés,,Odera” (ﬁ
oderd Vilnius. 10% nuolaida nenukainotoms

I neakdijinéms prekéms. BABILONAS

Tel. (8 5) 240 0511, www.odera.lt

Galanterijos ir avalynés

parduotuves , Verus”

Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Alytus,
WVEFLIS Mazeikiai, Marijampolé.

10% nuolaida nenukainotoms

ir neakcijinéms prekéms.

Tel. (8 5) 240 0511, www.verus.It

{
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Galanterijos parduotuvé N

,Just in Vogue City”
Vilnius. 20% nuolaida prekéms.
Tel. (8 655) 03 815, www.justinvogue.It
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Juvelyriniy dirbiniy parduotuvé
»Auksiné dovanélé”

Vilnius. 28% nuolaida juvelyriniams
dirbiniams ir aksesuarams.
www.auksinedovanele.It

Parduotuve ,Laiko uola”
Klaipéda, Vilnius.

12% nuolaida laikrodziams.

Tel.: (846) 211788, (8 5) 2310478

LaikrodZiy parduotuvé ,Swatch”
Vilnius. 12% nuolaida

laikrodziams ir aksesuarams.

www. swatch.lt

Aksesuary salonas ,Kristel”

Kaunas. 15% nuolaida dekoravimo »
Swarovski” kristalais A
paslaugaiir papuosalams. .
Tel. (8 614) 84 100, www.kristel.It
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Viesbutis ir restoranas

»Moon Garden Hotel”

Vilnius. 20% nuolaida apgyvendinimui
ir 15% nuolaida saskaitai.

Tel. (85) 21999 49,
www.moongardenhotel.com

Viesbutis, ekoturizmas,Babilonas”
Kaunas. 10% apgyvendinimo
paslaugoms, pirties nuomai, dviraciy
nuomai, dviraciy tury organizavimui.
Tel. (8 37) 202 545,

www.babilonas.It

Viesbutis, Sachmatiné”

Palanga. 20% nuolaida
apgyvendinimui (1 kambariui).

Tel. (8682) 31111,
www.sachmatine.lt
Vieshutis,,Amberton Cozy”
Kaunas. 15% nuolaida
apgyvendinimui (kambariui).

Tel. (837) 229981,
www.ambertonhotels.com/kaunas
Viesbutis, Comfort Hotel LT*
Vilnius. 15% nuolaida apgyvendinimui
nuo standartiniy kainy.

Tel. (85) 2505111,
www.comforthotel.It

Sodyba ,Terra poilsis”

Moléty r. GruodZiy k. 15% nuolaida
apgyvendinimui ir pirties pasl b
Tel. (8 686) 03 233, www.terrapoilsis.It
Vieshutis, Comfort Vilnius”

Vilnius. 45% nuolaida

viesbucio paslaugoms.

Tel. (8 5) 264 8833, www.comfort.It
Viesbutis,,Rinno”

Vilnius. 30% nuolaida apgyvendinimui.
Tel. (85) 262 2828

Viesbutis, Narutis”

Vilnius. 20% nuolaida apgyvendinimui
ir 15% nuolaida saskaitai

viesbucio restorane.

Tel. (85) 2122894

Viesbutis, Karolina”

Vilnius. 15% nuolaida viesbucio ir restorano
paslaugoms (i§ pagrindinio meniu).
Tel. (85) 2453939

Vieshutis,,Europa City”

Vilnius. 20% nuolaida

(nuo dienos kainos) apgyvendinimui.
Tel. (85) 2514477,

www.europacity.It

Vaidos veterinarijos klinika

Vilnius. 8% nuolaida zooprekéms ir
gyviny maistui, 15% nuolaida

gydymo paslaugoms.

Tel. (8611) 12854, www.vetklinika-vilnius.It

Suny kirpykla ,Pet Style”
Vilnius. 10% nuolaida paslaugai,
15% nuolaida prekéms.

Tel. (8 601) 91817, www.petstyle.It
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Vieshutis ,Europa Royale Kaunas”
Kaunas. 12% nuolaida apgyvendinimui
nuo viesbucio puslapyje skelbiamy kainy,
10% nuolaida saskaitai restorane

i8,A La Carte” meniu,

10% nuolaida SPA kompleksui.

Tel. (8 37) 407 500,
www.europaroyale.com

»Best Western Santakos viesbutis”
Kaunas. 20% nuolaida apgyvendinimui
I-1V, saskaitai restorane, sveikatingumo
centre, konferencijy salés nuomai ir

30% nuolaida apgyvendinimui V-VII.

Tel. (8 37) 302702

Vieshutis,,Pazaislio parkas”

Kaunas. 20% nuolaida apgyvendinimui.
Tel. (837) 452433

Vieshutis ,Metropolis”

Kaunas. 15% nuolaida apgyvendinimui.
Tel. (837) 205992,
www.metropolishotel.It

Vieshutis ,Magnisima”

Klaipéda. 20% nuolaida apgyvendinimui
viesbutyje ir 15% nuolaida

saskaitai bare-restorane.

Tel. (846) 310901,

www.magnisima.lt

Vieshutis ,Euterpé”

Klaipéda. 15% nuolaida apgyvendinimui ir
10% nuolaida s3skaitai vieshucio restorane.
Tel. (8 46) 474703

Vieshutis ,Vecekrug”

Klaipéda. 30% nuolaida apgyvendinimui,
15% nuolaida saskaitai restorane,

10% nuolaida pirties paslaugoms.

Tel. (8 46) 301 002, www.vecekrug.It
Viesbutis,,Gabija”

Palanga. 15% nuolaida apgyvendinimui,
10% nuolaida saskaitai viesbucio restorane.
Tel. (8 460) 48 251, www.gabija.It
Vieshutis,,SPA Hotel Belvilis”
Kirneilé, Moléty r. 10% nuolaida
apgyvendinimui, pirciy-baseino
komplekso paslaugoms, kitoms
Id Sirp
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bei s3skaitai restorane.
Tel. (8 383) 51098, www.belvilis.It

Kaimo sodybos,,Penktas sezonas”
Lazdijy r., Kelmés r. 15% nuolaida
apgyvendinimui.

Tel.: (8 37) 207 916, (8 682) 63479,
Wwww.5sezonas.lt

Karnavaliniy riby nuoma
»Arlekinas”

Kaunas. 15% karnavaliniy
drabuZiy nuomai.

Tel. (837) 705 832

Sventiniy drabuziy nuomos
salonas ,Malonumas 55"
Klaipéda. 15% nuolaida drabuziy
ir aksesuary nuomai.

Tel. (8 46) 253 226
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LAISVALAIKIS 2017 sausio

Daugiau kaip 45 4 vietos visoje Lietuvoje,

kur taikoma nuolaida su ,Laisvalaikio” kortele!
® Jei partneris sitlo akcija ar spec. pasitlyma paslaugai, prekéms, saskaitai —
nuolaida su,Laisvalaikio” kortele netaikomal
@ Batume dékingi, jei informuotuméte mus apie partnerius, nesuteikusius Jums
nuolaidos su, Laisvalaikio” kortele, tel. (8 5) 212 3344 arba el. p. club@respublika.net.

@ Informacija ,Laisvalaikio” kredito kortelés turétojams. ,Laisvalaikio” partneriai
Jums suteiks nuolaida, kai parodysite savo kortelés paskutinius 6 skaicius. Jei dél asmeniniy
priezasciy $iy skaiciy rodyti nenorite, partneris turi teise nuolaidos netaikyti.

Tekstilés dizaino studija

»LHI Lovely Home Idea”

Vilnius. 10% nuolaida prekéms.

Tel. (8699) 45 553,
www.lovelyhomeidea.com

Interjero salonas-galerija

»Lauros namai”

Kaunas. 10% nuolaida namy aromatams,
kvepianciom Zvakém, persiskiems
kilimams, viestuvams, interjero detaléms.
Tel. (8 696) 11 600, www.laurosnamai.lt
Zaliuzés, Domus Lumina”

Kaunas. 15% nuolaida prekéms.

Tel. (8-800) 00 009, www.domuslumina.lt

Vonios jrangos studija,,Aquahome”
Kaunas. 18% nuolaida prekéms.
Tel. (8-37) 76 4919, www.aquahome.lt

Biliardo klubas ,Entry”

Vilnius. 25% nuolaida biliardo Zaidimui.
Tel. (8624) 94317,
www.facebook.com/biliard.Vilnius
Biliardo klubas ,Free Ball”

Vilnius. 20% nuolaida biliardo Zaidimui.
Tel. (8 656) 20 580

Boulingo ir biliardo klubas, Amerigo”
Vilnius, Kaunas. 20% nuolaida boulingo
ir amerikietisko biliardo Zaidimams.

Tel.: (85) 2490707, (8 37) 328 686,
www.amerigo.lt

Boulingo centras,,Smigis”
Klaipéda. 20% nuolaida vienam takeliui.
Tel. (8 46) 305 305, www.smugis.It
»Cosmic Bowling” boulingas

Vilnius. 20% nuolaida boulingo (nuolaida
taikoma vienam takeliui) ir pulo Zaidimams.
Tel. (8 5) 2339909

Klubas,Boulingo aléja”

Kaunas. 20% nuolaida boulingo ir pulo
Zaidimams, 100% bateliy nuomai.

Tel. (8 37) 200030

»Pool House” biliardas

Vilnius. 20% nuolaida Zaidimui ir

5% nuolaida biliardo inventoriui jsigyti.
Tel. (8 656) 50 014

Valstybés institucijy kalby centras
Vilnius. 15% nuolaida kalby

kursams grupése ir individualiai.

Tel. (8 5) 2120291, www.vikc.It
»~American English School”

24 Eur nuolaida kalby kursams Lietuvoje,
44 Eur nuolaida kalby kursams ir
stovykloms uzsienyje.

Tel.: (85) 279 1011, (8 610) 30 006,
www.ames.|t

»ELCEnglish Language Courses”
Vilnius. 28,96 Eur nuolaida kursams.
Tel. (85) 2413010, (8 652) 47 775.

»Soros International House”
24,62 Eur nuolaida kalby kursams
mokytis grupése Lietuvoje.

Tel. (8 5) 2724879, www.sih.It
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Géliy salonas ,Indigo gélés”
Vilnius. 20% nuolaida prekéms.
Tel. (8 612) 50 040,
www.indigogeles.It

Salonas ,Tarp géliy”

Kaunas. 10% nuolaida prekéms

bei paslaugoms ir 20% nuolaida husaro
paslaugoms (Lietuvoje).

Tel.: (837) 312 233,208 847,
www.tarpgeliu.It

Italisky drabuziy parduotuvé
»Allure Boutique”

Vilnius. 12% nuolaida visoms prekéms.
Tel. (8608) 49307,
www.allureboutique.lt

DrabuZiy parduotuveé ,Ingrid”
Kaunas. 10% nuolaida prekéms.

Tel. (8.693) 59 358,

www.ingrid.It

,Butiq.It” - stilingi drabuZiai

ir aksesuarai moterims

bei vyrams internetu

Vilnius. 10% nuolaida visoms prekéms.
www.butig.It

DrabuZiy parduotuveé ,Wolford”
Vilnius. 10% nuolaida pédkelnéms,
15% nuolaida kitoms prekéms.

Tel. (8 650) 73 337

Drabuziy parduotuvé besilaukiancioms
mamoms ,Mamalux”

Vilnius. 15% nuolaida prekéms,
papuosalams.

Tel. (8 5) 277 8829, www.mamalux.It

Parduotuveé ,Studio25”
Vilnius. 15% nuolaida prekéms.
Tel. (8 5) 261 0413, www.studio25.It

Parduotuvé ,Sport 4u”
Kaunas. 12% nuolaida prekéms.
Tel. (8 675) 43 089,
www.sportdu.lt

DrabuZiy parduotuvé ,Coquette”
Kaunas. 10% nuolaida prekéms.
Tel. (837) 208 271, (8 608) 06 578,
www.forplay.It

Vakariené ant Druskonio eZero laive
»Druskonio perlas”

Druskininkai. 12% nuolaida saskaitai.
Tel.: (8 604) 30 002, (8 670) 90 724,
www.saltytour.It

Naujos kartos vandens dviraciai
»Waterpillar'ius”

Druskininkai. 50% nuolaida
vandens dviracio nuomai.

Tel. (8 670) 90724,
www.saltytour.lt

Laipyniy parkas

»Dainuvos nuotykiy slénis”
Anyksciai. 20% nuolaida 2 asmenims.
Tel. (8693) 35060,
www.nuotykiuslenis.It

Uzeiga,,Po vezimu”

Vilnius. 11% nuolaida maistui ir
gérimams, 20% nuolaida pramoginei
Ziiklei, 50% nuolaida vandens dviraciy
nuomai ir vandens ciuozyklai,

100% sporto inventoriaus nuomai.
Tel. (8620) 17 444

Belmonto nuotykiy parkas
Vilnius. 30% nuolaida pramogoms
dviem asmenims.

Tel. (8610) 00 009,
www.belmontonuotykiuparkas.It

www.skrydziaiorobalionais.It
20% nuolaida ne daugiau

kaip 2 Zmonéms.

Tel. (8618) 30 069

Keleivinis pramoginis
laivas,,Nidas”

Nida. 15% nuolaida kelionei laivu,
1 asmeniui.

Tel. (8698) 31378,

www.nidas.eu
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Svarumo centras ,Joglé”
« Vilnius, Alytus. 20% nuolaida
drabuziy valymui ir 15% nuolaida
odiniy ir kailiniy gaminiy valymui.
Tel. (8 5) 264 9164, www.jogle.It

Vairavimo mokykla,,Auto ABC”
Kaunas. 24,62 Eur nuolaida mokyklos
organizuojamiems vairavimo kursams.
Tel. (837) 313 000

DrabutZiy taisykla ir siuvykla
,Linos artelé”

Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Siauliai.
10% nuolaida visoms drabuziy
taisymo paslaugoms.

Tel. 8 (612) 18 862, www.linosartele.It
Reklamos namai

Kaunas. 10% nuolaida lazeriniam
graviravimui, spaudos darbams,
maketavimo-dizaino kirimui,

WEB dizaino sukarimui.

Tel. (8678) 08 811, http://reklama.grantus.It
Draudimo bendrové,COMPENSA”.
Privatiems klientams taikoma 15%
nuolaida Sioms draudimo paslaugoms:
1. Transporto priemoniy valdytojy civilinés

2.Transporto ;r)riemoniL['KASKO draudimui.

- 3. Gyventojy turto draudimui.

4. Draudimui nuo nelaimingy atsitikimy.
5. Kelioniy draudimui.

Tel. (8 5) 225 5555, info@compensa.lt,
www.compensa.lt

Nuolaida taikoma, kai sutartis pasirasoma ne
matiau nei 12 men.

Dovany klubas,,Printshop”

20% nuolaida paslaugoms ir d .
Tel. (85) 2337681

Bagazo pakavimas ,SmartPack”
Vilnius. 33,33% nuolaida bagazo
pakavimui Vilniaus oro uoste.

Tel. (8 610) 09 969, www.smartpack.It

n ”

Kaunas. 15% nuolaida renginiy
organizavimo paslaugoms.

Tel. (837) 705 832
Studija,,Fotos”

Vilnius. 10% nuolaida privaciai fotosesijai.
Tel. (8 659) 22 456, www.fotos.It

" S

Naktinis klubas ,Mojito Nights”
Vilnius. 12% nuolaida saskaitai.

Tel. (8 687) 70 077,
www.facebook.com/mojitonaktys
Terasa ,,SKY21 terrace by BarBar'a”
Klaipéda. Specialis renginiai.

Tel. (8612) 01222,
www.facebook.com/Sky21byBarBara
Naktinis klubas, Power Sachmatiné”
Palanga. Nemokamas jéjimas

(1 asmeniui).

Tel. (8 604) 58 617, www.sachmatine.It
Meny fabrikas , Loftas”

Vilnius. Specialis pasidlymai j renginius.
www.menufabrikas.It

Naktinis klubas,,Latino”

Kaunas. 50% nuolaida jéjimui.

Tel. (8 685) 28117

Sybershel

#L.Zylberstein” veido odos prieZiiiros
produktai, www.lzylberstein.eu/It.
100% nuolaida pristatymui j namus.

Tel. (8 655) 55 986

Masazai, SPA ritualai, aromaterapija
»Provanso kvapai”

Vilnius, Klaipéda. 12% nuolaida
prekéms ir paslaugoms.

Tel. (8 679) 25 055, www.provansokvapai.lt

i i
(& -
5
y

el

AZIA

Y

Mirameda

Estetinés medicinos ir dermatologijos
klinika ,,GrozZio pasaulis”

Kaunas. 10% nuolaida kosmetologinéms
procediiroms, kiino jvyniojimams

ir anticeliulitinéms procediroms
presoterapijos aparatu.

Tel. (8 37) 313 900, www.groziopasaulis.It

Ryty masazo namai,Azia SPA”
Vilnius. 10% nuolaida proceddroms.
Kiekviena ménesj spec. pasitlymai tik su
Laisvalaikio” kortele.

Tel.: (8 5) 244 4646, (8 644) 03 000,
www.aziaspa.lt

Masazo salonas ,Exotic”

Vilnius. 15% nuolaida procedaroms.
Tel.: (85) 2125599, (8 686) 99 499,
www.eastisland.It

SPA centrai,,East Island”

Vilnius, Druskininkai. 15% nuolaida
grozio, SPA procediroms ir soliariumui.
Tel.: (85) 2722227, (8 682) 33 222,
www.eastisland.lIt

Grozio salonas ,East Island”

Druskininkai. 15% nuolaida paslaugoms.
Tel. (8313) 56 643, www.eastisland.It

Moters mokykla

15% nuolaida uzsiémimams.
Tel. (8698) 14529,
www.motersmokykla.lt

Medicinos klinika ,Mirameda”
Vilnius, Kaunas, Klaipéda.

10% nuolaida visoms medicininio
gydymo, grozio bei sveikatinimo
paslaugoms. Nuolaidos nesumuojamos.
Nuolaida negalioja medicininéms
sveikatos patikros programoms.

Tel.: (8 5) 212 5566 (Vilnius),

(837) 333557 (Kaunas), (8 46) 315 111
(Klaipéda), www.mirameda.lt
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Geros savijautos namai

»Kiino akademija”

Vilnius. 15% nuolaida masazams,
kiino, veido proceddroms

ir specialls pasidlymai.

Tel. (8 607) 92 196,
www.kunoakademija.lt
»Nailbar”

Vilnius. 16% nuolaida paslaugoms.
Tel. (8 5) 269 0004,
www.nailbar.lt

Grozio salonas ,Gatineau”
Vilnius, Totoriy g. 19.

15% nuolaida visoms grozio pasl.

Tel.: (8 5) 2618364, (8 675) 44 448,
www.groziopaslaugos.It

Internetiné kosmetikos parduotuvé
www.selective.lt

Vilnius. 25% nuolaida prekéms
internetinéje parduotuvéje.

Tel. (8 5) 278 8064, www.selective.lt
SPA centras ,Exotic SPA Marocco”
Vilnius. 12% nuolaida

masazo paslaugoms.

Tel. (8 5) 212 1215, www.exoticspa.lt

SPA centras, Life energy SPA”
Druskininkai. 10% nuolaida
prekéms ir paslaugoms.

Tel. (8612) 33743,
www.lifeenergyspa.lt

Mini SPA centras,, Agneté”
Siauliai. 15% nuolaida paslaugoms,
10% nuolaida prekéms.

Tel.: (841) 460007, (8 611) 33 227,
www.agnete-minispa.lt

»Gaudos SPA namai”

Vilnius. 12% nuolaida masazams,
SPA paslaugoms.

Tel. (8 5) 279 0905, www.gaudaspa.lt
SPA centras,Femina Bona”
Kaunas, Palanga. 10% nuolaida
prekéms ir paslaugoms.

Tel.: (837) 208 988, (8 460) 53 332,
www.feminabona.lt

GroZio namai , Sothys”

Vilnius. 15% nuolaida

prekéms ir paslaugoms.

Tel.: (8 620) 15 551, (8 46) 240 340,
www.sothys.It

Soliariumas, Nefertiti”

Kaunas. 18% nuolaida

soliariumo paslaugoms.

Tel. (837) 237450

Saulés studijos,,La Bamba”
Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Tauragé.
15% nuolaida soliariumo paslaugoms ir
10% nuolaida jdegio kosmetikai.

Tel. (8 5) 238 7210, www.labamba.lt
Grozio salonas ,Franko”

Vilnius. 15% nuolaida kosmetikai.
Tel. (8 5) 262 0082

Ajurvedos centras ,Shanti”
Vilnius. 15% nuolaida

visoms procediroms.

Tel. (8 606) 75 557, www.ajurveda.lt

pureyigndsai@qn)d anjAsey
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Restoranas,, KFC”
Vilnius ir Panevézys. 10% nuolaida
saskaitai, iSskyrus akdijinius ir
Smartchoice meniu patiekalus.
www.kfclt

Restoranas,, Pizza Hut”

Vilnius ir Panevézys. 10% nuolaida
saskaitai, iSskyrus akdjinius ir
Smartchoice meniu patiekalus.
www.pizzahut.It
Restoranas-bistro,,Mykolo 4“
Vilnius. 12% nuolaida saskaitai
(i8skyrus dienos pietus).

Tel. (8 688) 22 210, www.mykolo4.It
Zalio maisto restoranas,,Raw Home"
Vilnius. 15% nuolaida saskaitai
(iskyrus dienos pietus nuo 12 iki 15 val.)
Tel. (8 659) 07 464, www.raw42.It

Zalio maisto restoranas, Raw42"
Vilnius. 15% nuolaida saskaitai
(i3skyrus dienos pietus nuo 12 iki 15 val.)
Tel. (8 659) 68545, www.raw42.It
Restoranas FOREST: sezoniniai
patiekalai, produktai i$ Lietuvos
iikio, naujausios technologijos.
Vilnius. 10% nuolaida saskaitai.
Specialiis sezono pasitlymai.

Nuolaida netaikoma dienos pietums

ir atvezamam maistui.

Tel. (8698) 16728,
www.restoranasforest.It
Restoranas,Lauro lapas”

Vilnius. 15% nuolaida saskaitai
(i8skyrus dienos pietus).

Tel. (8 674) 51045, www.laurolapas.It
Alaus darykla - restoranas,Bravaria
Vilnius, Kaunas. 15% nuolaida saskaitai.
Tel. (8 652) 21121, www.bravaria.lt
Vyno sandélis,Vinchenso Mimoza”
Vilnius. 15% nuolaida saskaitai.

Tel. (8 652) 93 587, www.vinchenso.lt
Kiny, japony restoranas ,Ryty Azija“
Kaunas. 15% nuolaida saskaitai
(nuolaida negalioja dienos pietums).

Tel. (8 646) 66 776
Restoranas-picerija,Pas T

Vilnius. 15% nuolaida saskaitai.

Tel. (8 605) 55 544, www.pastakrido.It
Barai, Olympic Lounge”

Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Siauliai,
Panevézys. 12% nuolaida saskaitai.

Tel. (85) 2111110

G
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Genacvale”

Vilnius. 10% nuolaida saskaitai.

Tel.: (85) 2316580, (8 639) 08 008
Restoranas ,Basilico”

Vilnius. 10% nuolaida saskaitai
(iskyrus dienos pietus).

Tel. (8 650) 51680, www.basilico-pica.lt
Picerija,,Pizza to go”

Kaunas. 15% nuolaida saskaitai ir
nemokamas pristatymas j namus.

Tel. (8 604) 91 111, www.pizzatogo.It

Gruziny restoranas ,Tiflisi Dukani”
Vilnius. 15% nuolaida saskaitai

ir 30% nuolaida gruziny tradiciniam
patiekalui,Chinkali”.

Tel. (8 656) 22 805, www.tiflisi.It

Oskaro KorSunovo teatras

20% nuolaida 2 bilietams, iSskyrus
premjeras ir spektaklj, Zuvédra“.
Tel. (8 650) 35 646, www.okt.It

Anzelikos Cholinos Sokio teatras
15% nuolaida 2 bilietams.
www.ach.lt

Livin

@

Restoranas, Livin”

Vilnius. 12% nuolaida saskaitai i¥
pagrindinio meniu.

Tel. (8685) 51300,
www.livinrestoranas.It

Restoranas ,Salvete”

Vilniaus r. Moléty pl. 26 km.
Europos centro golfo klubas.

10% nuolaida saskaitai.

Tel. (8 614) 60 526, www.salvete.lt

Vilnius
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Baras,,California”

Vilnius. 12% nuolaida saskaitai.
Tel. (8652) 65 551,
www.california.lt

Restoras ,Terrazza”

Vilnius. 10% nuolaida saskaitai.
Tel. (85) 210 3104,
www.terrazza.lt

Restoranas ,Esse”

Vilnius. 12% nuolaida saskaitai
(i8skyrus verslo pietus, banketus
ir spec. pasitlymus).

Tel. (8 686) 00 488,

www.esse.lt

Restoranas ,Perfect”

PegfEcs Vilnius, 15% nuolaida saskaitai.
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Tel. (85) 2514477
Restoranas,EuropubSeklycia”
Vilnius. 15% nuolaida saskaitai.

Tel.: (8 673) 60108, (8 673) 50 402,
www.europub.It

Restoranas ,Narutis”

Vilnius. 15% nuolaida maistui ir gérimams.
Tel. (85) 2617722

Restoranas ,Ida Basar”

Vilnius. 12% nuolaida saskaitai
(netaikoma banketams ir verslo pietums).
Tel. (8 5) 262 8484, www.idabasar.It
Cagino restoranas

Vilnius, Palanga.

Caamn ks 15% nuolaida saskaitai.
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Tel.: (8 5) 261 5555, (8 460) 53 555,
www.cagin.It

Picerija,,Fokus pica”

Vilnius, Ukmergé, Panevézys.
10% nuolaida saskaitai.

Tel. (85) 2650101,
www.fokuspica.lt
Restoranai,Pekinas”, ,Pekino antis”
Vilnius. 15% nuolaida maistui
(nuolaida taikoma vienai saskaitai).
Tel.: (8 5) 215 1620, 233 9999
Restoranas, Kybynlar”

Vilnius, Trakai. 15% nuolaida
maistui ir gérimams.

Tel. (8 528) 55179,
www.kybynlar.It
Restoranas,,Saduté”

Kaunas. 15% nuolaida saskaitai.
Tel. (8 685) 08 662,

www.sadute.lt

Juozo Miltinio dramos teatras
Panevézys. 20% nuolaida 2 bilietams,
i8skyrus premjeras, Sventinius

ir vaikiskus spektaklius.
www.miltinioteatras.t

»Senamiescio léliy” teatras

P _-.'i «Vilnius. 20% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8679) 61422,
www.puppetstheatre.It

Teatras ,Vilniaus kamerinis teatras”
Vilnius. 30% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8 650) 54 300,
www.vkamerinisteatras.|t

Uzupio teatras

... Vilnius. 40% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8 608) 34222,
www.uzupioteatras.|t

Teatras,,Cezario grupé”
Vilnius. 25% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8614) 95952, (8 618) 59753,
www.cezariogrupe.|t
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Restoranas ,Miesto sodas”
Kaunas. 15% nuolaida saskaitai.
Tel. (837) 424 424,
www.miestosodas.It

Kaunas. 15% nuolaida saskaitai
(i8skyrus akcijinius patiekalus

ir dienos pietus).

Tel.: (+370) 601 02525,

(837) 202 806,
www.seniejirusiai.lt
Restoranas,Yakata”

Kaunas. 15% nuolaida maistui ir

cexsre ey 9€1imams (i8skyrus akdjinius
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patiekalus ir dienos pietus).
Tel. (8 686) 46 322,
www.yakata.lt

Restoranas ,Europa”
Kaunas. 15% nuolaida saskaitai.
Tel. (837) 302710

Restoranas,,City Cafe”
Kaunas. 20% nuolaida s3skaitai.
Tel. (8 37) 750 091
Restoranas,Legenda”
Kaunas. 15% nuolaida saskaitai
(i8skyrus dienos pietus).

Tel. (8 37) 408 456

Restoranas ,Svarstyklés”
Pazaislio parkas. 10% nuolaida
europietiskos virtuvés

~ patiekalams (iki 10 Zmoniy).

Tel. (837) 452433,
www.svarstykles.eu

Picerija,Arena Pizza”

Kaunas. 15% nuolaida patiekalams.
Tel. (837) 424242,
www.arenapizza.lt

Kavineé-picerija,,Bella Italia”
Kaunas. 15% nuolaida saskaitai.
Akdijy prekéms, gérimams ir tabako
gaminiams nuolaida netaikoma.
Tel. (837) 777 444
Restoranas-muzikos klubas
»PapaJazz”

Kaunas. 15% nuolaida saskaitai
(i8skyrus dienos pietus).

Tel. (8 672) 60 020,
www.papajazz.It

Kaviné-sveciy namai  Lokio pastogé”
Kaunas. 15% nuolaida saskaitai
kavinéje. 25% nuolaida salés

ir pirties nuomai.

Tel. (8 682) 62 624,
www.lokiopastoge.It
Vieshutis-restoranas,,Dvaras”
Vilnius. 30% nuolaida apgyvendinimui,
15% nuolaida saskaitai restorane,
10% pobiviams.

Tel. (8 5) 210 7370, www.dvaras.It
Restoranas,,Vikingas”
Sventoji. 15% nuolaida saskaitai.
Tel. (8 460) 45 666
Baras,Miesto smuklé”
Klaipéda. 16% nuolaida saskaitai
(maistui ir gérimams).

Tel. (846) 315117

Pramogy centras
,Siksnosparnio lizdas”
Klaipéda. 15% nuolaida

maistui ir gérimams.

Tel. (8 46) 313 412

Valstybinis Vilniaus mazasis teatras
15% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (85) 261 3195, www.vmt.It

Gycio Ivanausko teatras

20% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8 659) 45 673, www.giteatras.It
Improvizacijy teatras,, Kitas kampas”
Vilnius. 15% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8 682) 66 383,

www.kitaskampas.|t

Spektaklis , Tétis”

20% nuolaida 2 bilietams.

Bilietai: www.bilietai.lt

#Keistuoliy teatras”

Vilnius. 20% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8 5) 242 4585, www.keistuoliai.lt
Lietuvos rusy dramos teatras
Vilnius. 15% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8 5) 265 2167, www.rusudrama.lt
Teatras vaikams,,Raganiukes teatras”
Vilnius. 20% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8677) 19 812, www.raganiuke.It
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Maisto produkty

krautuvélé ,Naturalia”

Vilnius. 5% nuolaida Svieziai mésai,
20% graikiskai produkcijai,

20% italiskiems makaronams.

Tel. (8 682) 22 333, www.eriukas. It

Parduotuvé-kaviné, LTASTE” (prekyba
lietuviskais maisto produktais)
Vilnius. 10% nuolaida

saskaitai ir prekéms.

Tel. (8 698) 26865, www.ltaste.lt

Krautuvélé ,Buon Giorno”

Vilnius, Kaunas. 15% nuolaida prekéms.
Tel.: (8691) 63777, (8 650) 63 777,
www.buongiorno.lt

e

Vyno ir gardeésiy
parduotuvé,La Vinia“

Vilnius. 12% nuolaida

visoms prekéms.

Tel. (8 5) 278 8467, www.lavinia.lt

Parduotuvé

,»\lyno konjako parduotuvé”
Kaunas. 10% nuolaida prekéms.
Tel. (8 37) 452 440

Ekologisky produkty parduotuvé
irarbatiné ,Méta”

Kaunas. 10% nuolaida, Métos”
gaminiams.

Tel. (8699) 67 413

Konditerijos gaminiai ,Alkava"
Kaunas, Ukmergé, Kédainiai.
10% nuolaida tortams.
www.alkava.lt

Sporto klubas,Apelsinas”
Klaipéda. 50% nuolaida
vienkartiniam apsilankymui,

20% nuolaida abonementui,

15% nuolaida soliariumo abonementui.
Tel.: (8 46) 259 922,322 522,
www.apelsinas.It

Sporto, paslaugy ir sveikatingumo
kompleksas,,SEB Arena“

SEB TR0 Vilnjus. 15% nuolaida teniso,

skvo3o ir badmintono aiksteléms.
Tel. (8 655) 04 050, www.sebarena.lt

Laisvalaikio centras,7 muzos”
Vilnius. 20% nuolaida treniruokliy salés
bei grupiniy sveikatingumo uzsiémimy
suaugusiyjy abonementams.

Tel. (8 5) 247 0700, www.7muzos.It

Kauno mazasis teatras
20% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (837) 226 090, www.mazasisteatras.It

Kauno valstybinis muzikinis teatras
20% nuolaida 2 bilietams.

Tel.: (8 37) 200 933, (8 37) 228 784,
www.muzikinisteatras.|t

Sokiy studija, Aura”

30% nuolaida 2 bilietams renginiams,
vykstantiems Kaune, 40% nuolaida

2 bilietams renginiams,

vykstantiems Vilniuje.

Tel. (837) 202 062, www.aura.lt
Valstybinis Siauliy dramos teatras
Nuo 25% nuolaida 2 bilietams j ,Siauliy
dramos teatro” spektaklius nuo
didziausios galiojancios biliety kainos.
Tel. (841) 523 209, www.vsdt.It

Sokio teatras

Vilnius. 20% nuolaida 2 bilietams

j Sokio teatro pasirodymus.

Tel. (8 609) 98 057, www.cmm.It
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Sv.Kristoforo odontologijos Klinika
Vilnius. 100% nuolaida pirmai
konsultacijai, 10% terapiniam gydymui
ir burnos higienos procediroms,

5% danty protezavimui.

Tel. (85) 2617143,
www.kristoforoklinika.lt

Implantacijos ir odontologijos
klinika,,Prodentum”

Vilnius. 15% nuolaida danty
implantacijai ir 100% nuolaida
konsultacijai dél danty implantacijos.
Tel. (8657) 77747,
www.prodentum.lt

»Era Esthetic lazerinés
dermatologijos klinika”

Vilnius. 10% nuolaida procedaroms,
15% nuolaida konsultacijoms ir spec.
pasitlymai. Nuolaidos nesumuojamos.
Tel. (8611) 55111,
www.lazerineklinika.lt

,»GK Klinika”

Vilnius. 10% nuolaida paslaugoms.

Tel.: (8 5) 255 33 53, (8 620) 55 599,
www.gkklinika.com

Lazerinés estetikos klinika,,Novana”
Vilnius. 15% nuolaida proceddroms

ir specials pasidlymai.

Tel. (8 686) 12 243, www.novana.lt
Odontologijos klinika

»Danty prieZiros centras”

Kaunas, Klaipéda, Prienai, Raseiniai,
Jurbarkas, Gargzdai. 10% nuolaida
visoms paslaugoms (isskyrus implantacija)
ir 100% nuolaida konsultacijai.

Tel. (8 612) 36 694, www.dpc.It

www.smilefoto.It

10% nuolaida fotoknygy,
fotokalendoriy, fotodrobés gamybai
Parduotuveé ,Dovany kambarys”
Kaunas. 10% nuolaida prekéms.

Tel. (8673) 51602,

www.grantus.lt

Parduotuveé ,Senamiescio suvenyrai”
Kaunas. 10% nuolaida prekéms.

Tel. (8601) 57 711, www.grantus.It
I3skirtiniai edukaciniai Zaislai
vaikams www.oozuu.com

22% nuolaida visoms prekéms.
Parduotuvés,Videoline”

18% nuolaida visoms

prekéms ir paslaugoms.

Tel. (8 5) 261 3822, www.videoline.It
Parduotuveé 3D stikle”

Vilnius. 11% nuolaida vienetiniams
graviruotiems stiklo gaminiams.

Tel. (8 640) 54 820, www.3dstikle.It
Paslaugy ir prekybos centras
,Copy1”Vilnius, Kaunas, Klaipéda,
Siauliai, Alytus. 10% nuolaida visoms
kanceliarinéms prekéms ir kopijavimo
bei spausdinimo paslaugoms.

Tel. (8 800) 12 223, www.copy1.It
Indy parduotuvés,Zana”

12% nuolaida prekéms.

www.indai.lt

Erotiniy prekiy parduotuvé ,Aistra
Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Siauliai,
Panevézys. 10% nuolaida prekéms.
Tel. (8 672) 69 311, www.aistra.eu
Motosalonas,Yamaha”
Klaipéda.10% nuolaida aksesuarams,
$almams, aprangai, detaléms.

Tel. (8613) 65 994

Ziiklés reikmeny parduotuveé
riturus”

Vilnius. 15% nuolaida prekéms.

Tel. (85) 243 0234
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Kelioniy agentiira,,Boutique Travel”
Vilnius. Papildoma pramoga

kelionéje, tiksliai nurodyta kiekvienos
kelionés aprasyme.

Tel. (85) 2101216,
www.boutiquetravel.It

Kelioniy agentira, Litaura”

5% nuolaida turistinéms, poilsinéms,
savaitgalio kelionéms, 10% -, Litauros”
organizuojamoms kelionéms, 12-15% -
savaitgalio pramoginéms kelionéms.
Tel.: (8 5) 273 1337, (8 37) 209 200

Kelioniy agentira,,Estravel Vilnius
American Express TRS”

5% nuolaida kruizams, keltams,
viloms Italijoje ir TUI kelionéms ir

10% nuolaida ekskursijoms Lietuvoje.
Tel.: (85) 212 5805, 212 5803

Tekstiliné automobiliy
plovykla,Tyra”

Vilnius. Bronziné programa - 6 Eur,
sidabriné - 7 Eur, auksiné - 8 Eur,
platininé (su LAVA putomis) - 9 Eur.

Tel. (8 5) 274 1381, www.tyraplovykla.It

Automobiliy nuoma,,Easy Rental”
Vilnius. 18% nuolaida jmonei
priklausanciy lengvyjy automobiliy

ir mikroautobusy nuomai.

Tel.: (8 5) 2123691, (8 604) 11 779.

Automobiliy plovimas ir valymas
»Svari auto”

Vilnius. 20% nuolaida automobilio
plovimo ir valymo paslaugoms.

Tel. (8 615) 13 999, www.svariauto.lt

Degaliniy tinklas,,Neste Oil"“.

0,029 Eur ct/I nuolaida atsiskaitant
JLaisvalaikio” kortele.

www.nesteoil. It

Limuziny nuoma,Salmangod”
Vilnius. 20% nuolaida limuziny nuomai.
Tel. (8 643) 33 333, www.smglimo.It
Automobiliy Svaros centras

»Svaros broliai”

Vilnius. 7% nuolaida automobilio
plovimo, kébulo vaskavimo, poliravimo,
aktyvaus poliravimo, Slifavimo poliravimo
ir padengimo teflonu paslaugoms.
www.svarosbroliai.lt

Parduotuveé ,Optikos pasaulis”.
20% nuolaida akiniy remeliams,

* saulés akiniams, jy priedams.

www.optikospasaulis.It

»Memelio optika Boutique”
Klaipéda. 30% nuolaida visoms prekéms.
Tel. (846) 252 430, www.memeliooptika.lt
Optikos,,Vizija”

15% nuolaida prekéms

irjy priezitrros priemonéms.
www.optikavizija.lt

e

Irklentés,, Suping.it”

Vilniuje - 1 Eur nuolaida*. Trakuose,
Anyksciuose, Zarasuose - 2 Eur nuolaida*.
*Trukmé 2 val.

Tel. (8 615) 34 035, www.suping.It

Kokteiliai ,Energy Diet”
Sportuojant arba laikantis dietos,

“ 10% nuolaida produktams.

Irklakojis
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Tel. (8698) 35 222,
www.energydiethd.com

Sporto ir laisvalaikio prekiy
parduotuvé,Instinktas”

Vilnius. 12% nuolaida visoms prekéms.
Tel. (8 5) 273 6480,

www.instinktas.It

Smalininky kartodromas
Jurbarko r., Smalininkai. 50%
nuolaida mégéjy turnyry dalyviui

(1 asm.) startiniam mokesciui,

30% nuolaida individualiam (2 asm.)
pasivazinéjimui, 144,81 Eur nuolaida
(1 asm.) vasaros vaiky stovyklai.

Tel. (8 620) 86 666,
www.rkv-racing.It

Europos centro golfo klubas

Girijos k., Vilniaus r. 10% nuolaida
golfo Zaidimui ir jrangos nuomai bei
100% nuolaida treniruociy zonai ir lazdy
nuomai pirmojo apsilankymo metu.

Tel. (8 616) 26 366,

www.golfclub.It

Dazasvydzio sporto klubas
»Legionas”

Kaunas. 20% nuolaida dazasvydzio
ir Sratasvydzio Zaidimams (6 asm.).
Tel. (8687) 22333,
www.legionas.It

»Pramogy pasaulis”

30% nuolaida dazasvydzio
pramogai (iki 3 asmeny).

Tel. (8 676) 11121

Jrklakojis”

Neringa. 15% nuolaida 2 asmenims
Jrklakojo” organizuojamoms
kelionéms ir paslaugoms.

Tel. (8 618) 81957, www.irklakojis.It

Aukstadvario kartodromas
Traky r. 15% nuolaida kartodromo
teikiamoms paslaugoms.

Viena kortelé - nuolaida dviem.
Tel.: (8 5) 282 1724, (8 612) 60 303,
www.rotena.lt

Kerlingo Zaidimas

20% nuolaida kerlingo seminarui arba
100% nuolaida kerlingo trenerio
paslaugoms grupei (iki 4 asmeny)
Vilniaus ledo rimuose.

Tel. (8 659) 00 803

Sporto klubas,Drageris”

Vilnius. 100% nuolaida jvaziavimui j
dragy” varzybas sezono metu
(gequzés 1d. - spalio 1d.).

Tel. (85) 260 2670

e A
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,Board Sports”

Vilnius, Druskininkai, Klaipédos r.
10% nuolaida slidinéjimo ir kaitavimo
prekéms, jrangos nuomai bei kursams.
Tel. (8 695) 55 555, www.boardsports.It

q

Interjeriniy léliy gaminimo kursai
»Senamiescio lélés”

Vilnius. 30% nuolaida interjeriniy léliy
gaminimo kursams.

Tel. (8679) 61422, www.puppetstheatre.It
Privatus vaiky darzelis

»Augueco Dizginélis”

10% nuolaida ugdymo paslaugoms.
Tel.: (8618) 09955, (8 5) 248 3750,
www.duzginelis.It

Artiiro Noviko dziazo mokykla
Vilnius. 15% nuolaida paslaugoms.
Tel. (8612) 73531,
www.dziazomokykla.lt
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Koncerty organizatorius

»ARS Libera International”

20% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8 605) 57 881, www.arslibera.eu

Valstybinis choras ,Vilnius”
15% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8 5) 233 6069,
www.chorasvilnius.It

Verslo ir lyderystés mokymai,
seminarai, renginiai su auksciausios
klasés praneséjais ,Success Stars
International”.

15% nuolaida bilietams.

Tel. (8671) 66 306,
WWW.success-stars.com

Koncerty organizatorius,,GM Gyvai”
15% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8 650) 73 203, www.gmgyvai.lt

Koncertai ,Bardai Lt"
20% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8 656) 48 387, www.bardai.lt

Lietuvos valstybinis

simfoninis orkestras

Vilnius. 20% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (85) 261 8828, www.Ivso.It

Klaipédos koncerty salé
Klaipéda. 20% nuolaida 2 hilietams.
Tel. (8 46) 410 566,
www.koncertusale.lt

Busido federacija
20% nuolaida 2 bilietams.

Reabilitacijos ir sveikatingumo
centras,Gemma”

Vilnius. 12% nuolaida visoms
paslaugoms (i$skyrus slauga).

Tel. (8 5) 234 0305,
www.gemma.lt

Mityba-sportas-rezultatas
www.kilo.It

15% nuolaida narystei.

Tel. (8631) 70 196

Relaksacinis pliduriavimo
terapijos centras,La Vita”
Vilnius. 33% nuolaida relaksacinei
pladuriavimo procedirai ir

15% nuolaida kitoms paslaugoms.
Tel. (8 607) 76 857,

www.la-vita.lt

Sveikatingumo centras,,Gabija”
Palanga. 10% nuolaida paslaugoms.
Tel. (8460) 48 251,

www.gabija.lt

Sokiy ir laisvalaikio centras

»Soul Lounge”

Vilnius. 20% nuolaida Sokiy pamokoms
grupése ir individualiai.

Tel. (8 614)28 581, www.soullounge.It
Sokiy studija, Antdancehouse”
Vilnius. 20% nuolaida

Sokiy pamokoms.

Tel. (8 610) 61721, www.antstudija.lt

Laisvalaikio centras,7 miizos”
Vilnius. 15% nuolaida suaugusiyjy
grupiniy laisvalaikio uzsiémimy
(Sokiy) abonementams.

Tel. (8 5) 247 0700, www.7muzos.It
Sokiy studija,Re-Public”
Vilnius. 20% nuolaida

Sokiy uzsiémimams.

Tel.: (85) 2311551, (8 699) 48 206
Sokiy ir laisvalaikio centras,,Stilius”
Klaipéda. 20% Sokio

ménesio abonementui.

Tel. (8615) 33921,
www.sokiustilius.It

Nuo 2016 m. sausio 18 d. nebeisduodamos NAUJOS ,SEB Laisvalaikis” MASTERCARD kortelés.
Senos kortelés galios kaip jprastai iki galiojimo termino pabaigos. Informacija www.seb.It
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ASTROLOGINE PROGNOZE

I‘-l_ e

GEROS DIENOS: SAUSIO 14, 15 D.

Asmeniniame gyvenime padétis
sudeétinga, rimtesnius poky&ius palikite
ateiciai. Sékmé lydés greitose verslo
operacijose, dirbanciuosius jégos
struktarose. Siuo periodu sidlome
nepradéti naujy darby, o testi tai, ka
pradéjote, arba uzbaigti senus darbus.
Kuo ramiau j viskg reaguosite, tuo
sveikesni bisite.

|
[ PROFESIONALIOS *ASTROLOGES |

LILUOS BANAITIENES PASLAUGOS r

PROGNOZE SAUSIO 13-19 D.

@

{‘i Teks perzitréti ankstesnius
sprendimus, grjzti prie ankstiau
atidéty darby. Permainas, kurios jus
aplankys, pasitikite su Sypsena, o ne
Su baime. Asmeninis gyvenimas liks
nuosaly, viskas bus sutelkta j darba.
Saugokités avariniy situacijy.

Astrologé

Lilija BANAITIENE

BLOGOS DIENOS: SAUSIO 16 D.

iy,
R
Y

Puikiai seksis mokytojams,
keliautojams. Buste labiau linke
iSlaidauti nei taupyti. Asmeniniame
gyvenime galima sumaistis, vienu
metu galvosite apie kelis pretendentus.
Tie, kas turi Seimas, gali sulaukti
démesio i$ kolegos ar netikétai atsira-
dusio naujo paZjstamo. Kas ruosiasi
sportuoti, atéjo palankus laikas.

Puikus laikas Svietimo
darbuotojams, kuris pareikalaus daug
jégy bendraujant su aplinkiniams.
Palankus metas mokytis, kaupti
Zinias, jei draugai pakvies

apsilankyti seminare ar susitikime -
neatsisakykite. Asmeniniame
gyvenime bakite paslaptingi, buitj
palikite uZ miegamojo dury.

~ Lydés sékme darbe. Puikiai
seksis politikams, aukstojo mokslo,
Svietimo darbuotojams. Asmeniniame
gyvenime kamuos permainingos nuo-
taikos, aplinkiniams bus sunku ben-
drauti, todél kai kurie Zmonés nuspres
nuo jasy atsiriboti. Gali bti, kad deél
susiklosgiusiy aplinkybiy planuota ir
ilgai laukta kelioné gali bati atidéta.

O) o

" Pasistenkite $iuo metu neis-
laidauti, uzbaikite pradétus darbus ir
nepradékite naujy, pataupykite energija
svarbesniems tikslams Daug kas pri-
klausys nuo jusy asmenings iniciatyvos,
darysite - turésite rezultata, neuzteks tik
imtis darby, juos reikés atlikti su meile ir
nuoSirdumu. Meilés dvasia sklaidys ore,
norésis ja dalytis su kitais.

-Labai palankus laikas dirban-
tlems Su uzsieniu, pasirasyti verslo
kontraktus, susitikti su verslo partne-
riais. Tikétina, kad sutiksite Zmogy

i8 tolimos praeities, susitikimas bus
trumpas, bet jsimintinas. Vadovaukités
intuicija ir nemaloniy situacijy pavyks
iSvengti.

SKORPIONUI

- ’ Palankus laikas ieSkoti naudingy
ry3iy, drasiai galite imtis naujy darby ir
uZbaigti senus darbus. Kils min¢iy apie
naujg basta, taciau realybé nedziugins,
konkre€iy rezultaty dar reikés palaukti.
Nors jvykiai rutuliosis vézlio Zingsniu,
aikotarpis $is jums bus malonus,
asmeniniame gyvenime akivaizdzios
iniciatyvos imsis jasy partneris.

SAULIUI

"% BUsite kupini jéqu, 3iuo
metu jums sitloma neskubéti, o

testi ir uzbaigti pradétus darbus.
NeiSlaidaukite, nes pasibaigus
Sventiniam laikotarpiui reikés

labai smarkiai susiverzti dirzus.
Asmeniniame gyvenime vienisi
kelionéje gali sutikti savo antraja puse.
Saugokités kojy traumy.

C‘P\\

OZIARAGIUI
*151 Jeigu Siek tiek pasuksite galva,
rasite budy, kaip gauti papildomy
pajamy. Netvarkykite svarbiy
piniginiy reikaly. UZsimezges meilés
romanas bus aistringas, tagiau laikas
nepalankus ilgalaikiams santykiams ir
net pavojingas. Tinkamas laikas vykti j
trumpas keliones.

”

ot "HJelgu pavyks elgtis
racionaliai, nesikarCiuoti ir neskubéti
priimti sprendimy, tai finansiné
padétis gali akivaizdZiai pagereti,
nes Sio laikotarpio sékmé susijusi
Su bendravimu ir bendradarbiavimu.
Jeigu esate vienisi, tikétina, kad
sutiksite Zmogy, kuris jus labai
sudomins.

" Nesimétykite | kraStutinumus
ir neskubédami uzbaikite pradétus
darbus. Apsispreskite, kam teiksite pir-
menybe, socialiniam statusui ar savo
asmenybei, tobulékite darniai, skirkite
pakankamai laiko sau ir savo darbui.
Asmeniniame gyvenime galimas trum-
palaikis i8siskyrimas, naujoms pazin-
tims periodas visiskai nepalankus

64

Dizaihere
Simona Brazdzionyte
1987 0116 |

LAISV( /LAIKIS
SVEIKINA |

.).. dy vedeja '

Ugnheé'Galadatskaite g

Sillas

. Adam—

O i buvo,

PASUK GALVA

LAISVALAIKIS 2017 sausio

13

i s SvoguIne— 5 . - V. v
a Sominis | Vandens | o .r' Kiené ka1 g i ... Al- F e, Teisingai iSsprende kryZiazodj
virtutinis | redutas | )0 Alady van—| - aldkos gls o ey galite laiméti soliariumo
drabuls i jdens diswas| pasakes baravyky Aimas . diios . Equador® ab
Romedis } { 'I‘ ; studijos ,,Equador abonementa
DB -
Geagrat
iy E
= Put
u'um;':u
= CGS5 vl
Tretine il
Jutes 4= prabend S
karolius
“ e e el
Wienas i abkang
wgintas | liet. Merat-| Genausi | _pincas T
agurkas ro% PIO2os gridai  |Blogas pro—
— pradrinky I (grm) L8] Atsakyma iki sausio 17 d. siyskite
fizinio | ; ‘ SMS Zinute numeriu 1390. RaSykite:
sudéimo LV KR, atsakyma, varda, pavardg
mogus — ir miesta. Zinutés kaina 0,29 EUR.
[kakznikow “dainos o Joges Praeito kryZiazodZio laimétoja
automatas Im oz Aurelija Kazokiené i3 Vilniaus. Jai
anginas . «
T ] ; — Jv bus jteiktas ,Equador” abonementas.
4 Grafdgos 5r 3 Avipd ¥ ki - . . , s
1 s Stapanas | MIMSLE. Dl prizy teiraukités telefonu
il [ || Jaugebs—..| jous Adka Vilniuje 212 36 26.
g . ; ; Prizai laikomi tik avi savaites.
> "3%"3?'
Jungfukas Ll i
Dagestano Giavimo sotb Kryiiazodiio. i& dint
bdon b= Baikiipm ryziaZodzio, isspausdinto
atslows, seribine praéjusiame numeryje,
L= ; atsakymai:
Zvagide Vertikaliai: Madmuazelé. Modelis.
S {:; L2l e Tarakonas. EZys. Sin. Piala. Be. Nojus.
ayventaps lurty | Rutss { Sekasi. Rio. Panas. Saulys. Dar.
Tequl > pasisibpeil | pavickiss | Iksas. Trosas. Komitetas. Saugosi.
N = Kalininas. Marsas. Motoras. Kampas.
Fechiz- \+ Ti.?&'é":uf VK. Negyvas. Rantai. IS. Ribas.
-~ ks dding dalis Mastis. Sen. Gajos. Slaitas. Broli. AS.
T ——— e Transas. Kaulas.
Exhltlm %ﬂ Tl:u|;|;m. | J' Ic-)lorilzontallz/?i: Alti;lwa. t})<amera.
SERE L arkfiui sahme ntologija. Marija. Mitybos.
S ool =L L Ustinovas. Alkas. Tiras. Sienas. Sr.
Banglade- ; Saabro | Aktas. La. Liapsusas. MAN. Sielas.
- fopingas | simbeoiis Rais. Akys. Kasta. Melas. Mantas.
Do?as. Samtis. Dy. Intarpas. Esé.
Gausiausia | Zeimenos Puvmagp Rusai. Ba. Dogas. RU. Vis. Rasos. Sol.
ﬁz‘:‘ :_T_: B semuys [0 Sibviras..VieIa. ,,N.E.O.“._Sieksnis.
PaZymétuose langeliuose:
Parengd turnalo .oho” redakcila JAUSTUKAS.
B E N ER E
crrrrrrrer
1 6 4 9 4 ][]l
3 91 4 TEE Cao DaE Oae
827 2| |7]6 s alolalalvlnla~ 0l
5 4 o ; 2 8 7| 1 B EREEE BNE
3 2 9 4 9 6 Bl [r ol ]a]o]s
5 4 3 U D P |G 00w | O O e
? 4 | U] O 0 | |
712 4l 018 S| FoErcpepses
5 5 c':-auoo-—-.—cvh-u:-m-—ﬂjm-r
4 E 3 ? 5 | = O 00| = WD WD ;“Tl ; P -
3|2 194 R NN
6 e e g

Galvoiikiy, Hipausdinly priel savaig

atsakyrnai
Parenge _Galvosubiy klubas®

LAISVALAIKIS 2017 sausio 13

65




l BEPROTISKAS PASAULIS Ve

PATOBULINO. Garsiasias Romos
(Italija) skulptiiras bei fontanus
patobulino Ziemos speigai - Najadziy
fontanas Respublikos aikstéje ir kitos

turisty pamégtos vietos J9avo naujy
formy ir spalvy.

.'E‘

EPA-Eltos nuotr. L.

| | ANEKDOTAI

o

- Jau trecig kartg prasau taves
atiduoti skolg!

- Na ir kas? O kiek sykiy man
teko prasyti, kol pagaliau teikeisi pa-
skolinti!

[ )

Zmona uztiko vyro sléptuve.

- Na, ir 1§ kur pas tave Sitick pi-
nigy?!

- Tai as, Zinai, tavo gimtadienio
dovanai taupiau...

- Tikrai?! O tai ko tiek mazai?

o

Prie namy ant suolelio sédi dvi
senjoros, praéjusias dienas mena.

- Ar prisimeni, kokios buvome
Jjaunos ir grazios - ypac as? O dabar
abi senos ir baisios - ypac tu!

[ )

Teisiama blondiné. Teiséjas:

- Gal paaiskinsite, kodél nunuo-
dijote kaimynus?

- Man taip parduotuvéje liepe.
Saké, tarakonus geriausia naikinti
kartu su kaimynais...

[ )

- Musy namaq aptarnaujantis
santechnikas dévi gerg kostiuma,
dailus ir geros fizinés formos.

- O kaip ir kur tu su juo susipa-
Zinai?

- Dieng anksciau grizau is koman-
diruoteés, tr Zmona man ji pristate.

[

Ruosiuost vakaréliui, susiSuka-
vau, pasidaziau, apsirengiau ir klau-
stu vyro:

- Kaip as atrodau?

- Atrodai taip, kad tuoj liksi namie.

[ )

Persikrausciau § naujqg butg. Ma-
niau, kad mano kaimyng kankina
reumatas - kai tik pradeda snigti,
girdzZiu, kaip jis keikiasi. Pasirodo,
Jis dirba kiemsargiu.

[ )

Skesta zmogus. Atplaukia pirmas
latvas, kapitonas sako:

- Gal tau padéti?

- Ne, mane Dievas isgelbés.

Atplaukia kitas laivas, sako:

- Gal tau padéti?

- Ne, mane Dievas isgelbés.

Atplaukia trecias laivas, sako:

- Gal tau padéti?

- Ne, mane dievas isgelbés.

Nuskesta Zzmogus ir sako Dievui:

- Dieve, kodél tu manes neisgel-
béjai?

Sis atsako:

- Asile, as tau tris latvus siunciau.
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