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RATAI
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Raminta Vy3niauskaité
GROZIO PALETE

Katerina Voropaj,
.Bomond” meistré
Liudmila Kozlova

STILIUS

,Christian Dior”

IVAIGZDES IS ARCIAU

Bleik Laivli (Blake Lively) ir

FINEST QUALTY

T "-‘"1. . Rajenas Reinoldsas (Ryan
'(_ - 4 B Pianisté Rata Rinkeviciateé, savo ranka ir Sirdj atidavusi krepsinio treneriui latviui SandZiui Reynolds)
L - Buskevicui ir tapusi Rata Buskevics, bendra gyvenima pradeda nuo dviejy medaus mé- FVAIGIDES
i .
\ = nesiy. 8p. Lenis Kravicas (Lenny
| Y : B — Kravitz), Silvesteris Staloné

] ' (Sylvester Stallone)
Garsiausi Lietuvos ir fedoa
pasaulio kairiarankiai KITOKS ZVILGSNIS

Nestandartinis Sokolado

B Jei jus rasote kaire ranka - sveikiname! pritaikymas

E SPRITZER

Jas ne tik rugpjacio 13 d. galésite ofi-
cialiai Svesti Tarptautine kairiarankiy
diena, bet ir turite didesne tikimybe
tapti pasauline Zvaigzde. Apskaiciuota,
kad kas penktas Zmogus pasaulyje -
kairiarankis. 12 p.

Ko dar nezinojote apie
Mering?

B 10 fakty, kuriy iki Siol nezinojote apie
dainininka Merina Vitulskj. 11 p.
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PSICHOLOGIJOS KODAS
KALEIDOSKOPAS

KELIONIY GIDAS

Sardinija, Berlynas
SCENA

INTERNETAS

ETERIO ZMONES, TV PROGRAMA
Andrius Butkus

KINAS SU ZVAIGZDE

Aisté Paskeviciate
»LAISVALAIKIO” GIDAS
Kinas, teatras, koncertai
»LAISVALAIKIO” KLUBO
PARTNERIAI

HOROSKOPAS, KRYZIAZODIS,
SUDOKU

BEPROTISKAS PASAULIS
IKIS

Irmanto Sidareviciaus nuotr.

Martynas Levickis
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Princo

Akordeono virtuozas MARTYNAS

LEVICKIS (24), uZsienio spaudos tituluoja-
mas geriausiu Lietuvos ambasadoriumi, ir
toliau sékmingai garsina savo bei gimtosios
Salies varda. Londone mokslus baiges ir ten
karjerg tesiantis jaunuolis gyvena tarp Lie-
tuvos ir Jungtinés Karalystés, o stulbinanti
jo karjera, rodos, dar tik jgauna pagreitj.
Martyno akordeonas skamba prestizinése
pasaulio salése, o jo muzikos skambesys
Zavi ir karaliSkosios Seimos atstovus.

Eimanté JURSENAITE

- Dziazo ir bliuzo festivalyje Edinbur-
ge pasiklausyti tavo atliekamos muzikos
1 repeticija uzsuko DidZiosios Britanijos
karaliSkosios Seimos atstovai princas
Carlzas ir jo zmona Kamila. Kokj jspudj
paliko S$is susitikimas?

MANYJE VISUOMET
SLYPEJO AKTORIAUS
SIELA, NORS, _
ZINOMA, VISISKAI
NEUGDYTA

- Suprantu, kad $iandien karali§kosios Sei-
mos atstovai su manimi nori susitikti, rytoj
galbiit jau nebe. Tai laikina, taciau man, kaip
jaunam atlikéjui, tai buvo labai svarbus ivykis.
Susitikimas buvo planuojamas dvi savaites,
o visa informacija apie jj buvo visi§kai konfi-
denciali. Prie§ tai labai jaudinausi, bet vos
karali§koji $eima jZengé  auditorija, supratau,
kad néra ko nerimauti. Miisy susitikimas bu-
vo labai §iltas, su gera nuotaika. Princas Carl-
zas ir Kamila &ilti ir daug besiSypsantys. Ga-
lima bati kiek ciniku ir galvoti: toks jy darbas,
gali sau leisti Sypsotis, kai yra visiskai i$lai-
komi karalystés gyventojy ir skendi praban-
goje. Taciau man tai pasirodé tikra.

- Princas Carlzas noréjo isgirsti lietu-
viy liaudies daina?

- Pirmiausia jis doméjosi, ar akordeonas yra
tipinis lietuviy liaudies instrumentas, o a$ pa-
sakojau apie tai, k3 i$ tikryjy noriu pasiekti Zmo-

Carlzo'kom

néms grodamas akordeonu. Tadiau princa la-
biausiai domino liaudies muzika ir jis paprasé
manes pagroti lietuviS§ka melodija. Tad a$ su-
grojau jiems fragmenta i§ savo aranZuotos lie-
tuviy liaudies dainos ,,Beaustanti ausrelé®.

- Tai ne pirmasis susitikimas su ka-
raliSkosios Seimos atstovais. Su kuo dar
buvote susitikes?

- GeguZze teko susipazinti su gera kara-
liskosios Seimos drauge, ypatinga princo
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Carlzo bi¢iule Ledi Rotermer (Lady Rother-
mere). Ji mane pakvieté vakarienés, kurios
metu mus aptarnavo pacios karalienés vy-
riausiasis liokajus. Tas vakaras buvo bene
keisCiausias nutikimas mano gyvenime. Até-
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jau visi$kai nesureik$mines tokio kvietimo,
o duris atvéré fraku pasipuo$es tarnas, atro-
dantis S$imtus karty jspiidingiau uz mane. A$
Zengiau pro duris visas sulytas, su dZinsais
ir su akordeonu ant peciy. Ypac keistai pasi-
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¥

B Gimimo data: 199006 11
B Muzikinis iSsilavinimas: Siauliy konsgrva—
torija (1998-2008), Londono karaligkoji muzikos
akademija (2008-2012) o
B Didziausi muzikiniai Iaimell_mml _
apdovanojimai: Lietuvos karaliengs Mortos premi-
ja, Lietuvos talenty konkurso laimeum_as, Pasauhq
akordeonininky konkurso 1 vieta, _Universal Music
Group" - ,Decca Classics” atlikejas )
m Diskografija: ,iAccordion” 2012, ,,Martynas
2013 (pateko | Didziosios Britanijos mu“mkqs i
grojarastiy (angl. ,UK Classical Che_ms ) virstines
ir tapo perkamiausiu Klasikines muzikos albumu)

jutau, kai ledi pradéjo mane mokyti stalo ma-
niery: kadangi valgéme rytieti$ka maista, ne-
buvau visi$kai tikras, kur pagal stalo etiketa
reikia padéti lazdeles, tad gavau trumpa pa-
mokéle. Klausémés jvairios muzikos, tada
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nuéjome j kitg kambarj, kur valgéme deserta,
ir galiausiai man teko garbé pagroti.

- Pastarajj karta kalbéjomés pries
metus. Kaip per juos klostési tavo kar-
jera?

- Mano dar jauna karjera igavo labai dide-
1] pagreit], mane vejantj pirmyn, - vos spéju
suktis tokiu ritmu, ta¢iau jau pripratau. Jei
nebiity tiek veiklos, manau, man biity sunku
ir tuscia. Buvo daug naujy potyriy: pasirody-
mai minioms (Vokietijoje grojau 20 tiikst., o
Meksike - 11 tikst. Zmoniy), debiutas Kara-
likojoje Alberto saléje, nesuskailiuojama
daugybé interviu radijo laidose ir televizijoje,
koncertai Singapiire, Koréjoje, Vokietijoje ir
kitur. Visada apie tai svajojau ir to siekiau.

ATEJAU VISISKAI
NESUREIKSMINES
KVIETIMO, 0 DURIS
ATVERE FRAKU
PASIPUOSES
TARNAS,
ATRODANTIS SIMTUS
KARTY |SPUDINGIAU
UZ MANE

- Ar tiesa, kad tavo grafikas uzpildy-
tas iki mety pradzios?

- I8ties, grafikas labai intensyvus, tenka
labai kruop$ciai apgalvoti, ka galiu atlikti, o ka
reikia Siek tiek atidéti. Lietuvoje bus didelis
koncertinis turas, iki rugséjo laukia pasirody-
mai su jvairiais atlikéjais ir skirtingomis pro-
gramomis. Rugpjiicio pradZioje klausytojy lau-
kia ,,Ekstremalus klasikos plitipsnis“, nuo rug-
pjtcio 24 dienos jau trecia karta visus pakvie-
siu ] Kristupo vasaros festivalio Akordeono
muzikos savaite, kurios metu laukia net 7 skir-
tingi koncertai. Juose gros mano kolegos ir
draugai i§ Pranciizijos, Piety Afrikos, Jungtinés
Karalystés, Lenkijos ir Lietuvos. Ruden; lau-
kia koncertiniai turai Anglijoje, Vokietijoje,
Koréjoje. Nekantriai laukiu ir labai nejprasto,
gruodj vyksiancio projekto Londono Sekspyro
,Globe“ teatre. O kitais metais koncertuoti
teks ir Stambule. (Sypsojosi.)

- Gal planuose ir naujas albumas?

- Be abejonés, jau $iy mety pabaigoje tu-
réty prasidéti pasiruo$§imo naujam albumui
darbai.

- Sakei, kad vienas tavo tiksly - po-
puliarinti akordeona. Kaip manai, ar se-
kasi?

- Tai vyksta. Lietuvoje jau teko labai daug
groti ir jauciu, kad esu sukiires savo klausytoju
rata, kuris vis pleciasi. Neseniai teko groti Zy-
miame Slézvigo-Holsteino muzikos festivalyje
Vokietijoje, ten atlikau keturis solo klasikinés

Martynas ryzosi nedidelei avantiarai
ir iSbandé jégas filmavimo aiksteléje -
jam patikétas pagrindinis vaidmuo
filme ,Dédé, Rokas ir Nida”

Irmanto Sidareviciaus nuotr.
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muzikos recitalius. Bilietai 1 $iuos pasirodymus
buvo visi$kai i8pirkti. Tai mane kiek Sokiravo,
bet ir ikvépé dar labiau tikéti, kad akordeono
muzika iSties gali labai dominti Zmones.

- Pernai filmo ,,Trispalvis® garso ta-
kelyje skambéjo ir tavo atliekama akor-
deono muzika. Siemet dar labiau jsitvir-
tinai kino industrijoje - filme ,,Dédé, Ro-
kas ir Nida“ atlieki viena i$ pagrindiniy
vaidmeny. Kokia tai patirtis?

- Mégstu nuotykius ir i§bhandymus. Nuo
vaikystés imdavausi vieno ar kito vaidmens.
Dar budamas labai maZas savame maZame
pasaulélyje susigalvodavau vaidmenis ir juos
ikanydavau, turéjau ir mégstamy lietuvisky
filmy herojy, kuriuos vaidindavau persireng-
damas ir imituodamas jy charakteri. Taigi ma-
nyje visuomet slypéjo aktoriaus siela, nors,
Zinoma, visiSkai neugdyta... Ta¢iau filmavimo
aiksteléje jgavau patirties, kuria gal dar kada
nors panaudosiu.

MAN VISA LIETUVA
YRA VIENAS DIDELIS
GROZIS

- Koks tas tavo kuriamas herojus Ro-
kas?

- Rokas - kiek nertipestingas ir maistau-
jantis jaunuolis, kurj tévai i8siuncia pas déde
1 Nida ,,pasimokyti gero elgesio ir padirbé-
ti. Jau pakeliui j Nida Roko nepralenkia jdo-
mis nuotykiai, na, o galiausiai jis isimyli. Fil-
me jam tenka kelis kartus ,,gauti | galva“ uz
nederama elgesj ar aStresnj lieZuvj, taciau
viskas baigiasi gerai.

- Ar kolegos aiksteléje pasidalijo nau-
dingais patarimais apie vaidyba?

- Visi aktoriai buvo labai supratingi ir ne-
gailéjo pagelbéti iSspresti vieng ar kitg kilusig
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Martynas Lem_‘ 'S
Rita Meilutytadziatigesi,Glopalios |

Lietuvos apdovanojimais 2013"

dilemg filmavimo aiksteléje. Acid jiems. Man
teko ir viena Zaviausiy scenos partneriy Jus-
té Zinkeviciaté. Siame filme turéjome nuos-
tabiy akimirky, bene daugiausia juokémés
kurdami romantiskas scenas. (Sypsojosi.)

- Ar yra kokiy nors sri¢iy, kurias mie-
lai iSbandytum?

- Manau, kad turiu gebéjimy ir kitose sri-
tyse, net nebitinai susijusiose su menu, bet
kol kas neblagkau savo min¢iy ir uzsiimu tuo,
kas man yra prioritetai.

- Vis délto daugiausia laiko praleidi
Londone. Ar ten jau isigijai savo busta?

- Ne. As dar ne visai DZonis Depas (John-
ny Depp). (Juokési.)

- Jungtinéje Karalystéje nemazai lie-
tuviy. Ar tarp tavo draugy dabar daugiau

3
s Ly .
$iuo metd"lONdoNe Gyvenantis"
# 1 akordeonovirtuozas - Tevyneje
daznas svecias, Lietuvos klausytojams

dovanojantis daug jsimintiny pasirodymu
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angly, ar nemazai laiko tenka praleisti
ir su tautieciais?

- Neskirstau savo draugy tautinémis
grupémis. Netgi kai rengiu vakarélj ar ko-
ki susibiirimg, visada kvieéiu ir vienus, ir
kitus.

- Ka labiausiai mégsti veikti laisva-
laikiu?

- Kad ir kaip nuobodziai skambéty, labai
vertinu paprasta miega ir poilsi. O kai yra
laiko ir nuotaikos, nevengiu nueiti j kino teat-
ra, opera, baleta ar koncerta. Domina eks-
tremalios pramogos ir sportai, tac¢iau negaliu
rizikuoti ka nors susilauzyti. Ateityje dar spé-
siu viska i8handyti. (Juokési.)

- Tau teko nemazai keliauti ir pamaty-
ti. Kuri pasaulio vieta - tavo mégstamiau-
sias kampelis, savotiSka ramybés oazé?

- Man visa Lietuva yra vienas didelis gro-
Zis. Labai Zavi jos gamta ir atsigaunantys mies-
tai bei Zmoniy kultiira, o visa tai yra neatsie-
jama $iy dieny Lietuvos dalis. Dél to &ia ir
stengiuosi praleisti daugiau laiko. Kadangi man
labai patinka $ilto klimato $alys, labai gerai
jauciuosi Kalifornijoje ir Italijoje. Manau, man
labai patikty Piety Amerikoje, tiesa, dar nete-
ko ten apsilankyti.

- Kokia tau atrodo Lietuva per atstu-
ma? Ar tikrai mes gyvename taip blogai,
kaip kalbame apie save ir savo $alj?

- Nors stengiuosi vengti tokio palyginimo,
Lietuva man yra kaip naujoji Sveicarija - nedi-
delé $alis, kur $varu, klesti daZniausiai geros
kokyhés aptarnavimas. Kiekvieng vasara grizes
¢ia matau vis grazesnius ir graZzesnius Zmones.
Cia yra ir gyvenimo kokybés pranasumy, nes
néra dideliy bekras¢iy miesty, juos alinancio
vieSojo transporto. Rodos, Lietuvoje Zmonés
turi arba atranda daugiau laiko sau.
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Poros meilé gimé nuo
pazinties interneto svetainéje

Maestro Gintaro Rinkeviciaus vyriausioji
dukra pianisté RUTA RINKEVICIUTE (30)
birZelio gale savo rankg ir Sirdj atidave
profesionalios krepsinio komandos trene-
riui latviui SANDZIUI BUSKEVICUI (37).
Po santuokos moteris pasirinko vyro pa-
varde ir tapo Rita Buskevics. O bendro
gyvenimo laime pora nusprendé pradéti
nuo mini medaus ménesio Latvijoje.

,Kadangi Sandis labai nemégsta kar$¢iy,
tokiy, kokie §iuo metu yra pas mus Lietuvo-
je, po tuoktuviy nusprendéme vaZiuoti me-
daus kopinéti i Latvija. Orai tuo metu mums
buvo kaip tik, nekar$ta, bet ir ne$alta. Apsi-
stojome Liepojoje, ten turime apartamentus
prie pat jlros, tad dideliy diskusijy, kur va-
Ziuoti, ir nebuvo. Ten praleidome savaite, nes
vasara mums abiem su vyru yra pats darby
ikarstis“, - pasakojo Riita. Tiesa, $eimai no-
rétysi ir antrojo medaus ménesio, tik §j kar-
ta ilgesnio ir kiek kitokio. R.Buskevics at-
skleidé, kad abu su vyru svajoja per antra
medaus ménes; leistis ] kelione po Europa,
taiau tai noréty daryti pasibaigus darby se-
zonui, pavasari, o Ziema biity smagu nuskris-

ti i Siltus kra$tus, prie jaros savaitélei, kai
Silumos jau tikrai triiks ir abu bus jos pasiil-
ge. Rita ir Sandis mielai j dar viena medaus
kelione leistysi automobiliu ir noréty aplan-
kyti Ispanija, Italija, pakeliauti ilgesnj laika.
,Kelione po darbymecio planuojame dél to,
kad dabar jau prasideda kreps$inio sezonas, o
mano vyras buvo pakviestas prisijungti prie
wLietuvos ryto“ krepsinio komandos treneriy
$tabo. Tai mums labai dZiugi naujiena, ir nors
abu verdame darby gausoje, dZiaugiuosi, kad
abu biisime Lietuvoje ir nereikés niekur vie-
nam pas Kitg vazinéti“, - naujienomis dalijosi
Rata. Moteris prisipazino, kad iki santuokos
ir krepSiniu nesidoméjo, taciau dabar varzybhy
Ziliréjimas namuose tapo iprastu dalyku. Vy-
ras Riita supazindino su Zaidimo taisyklémis,
tad pianisté jau puikiai Zino Zaidéjus ir drasiai
gali save vadinti viena i$ kreps$inio gerbéjy.
Siuo metu $eima supa malonds ripesciai.
Vilniuje jsigytas poros loftas jau yra tvarko-
mas, remontuojamas, o dekoro darbus Rita ir
Sandis patikéjo architektams ir dizaineriams.
Seima Lietuvoje gyventi nusprendé ne tik dél
to, kad Sandis ¢ia dirbs mégstama darba. Ma-
estro G.Rinkevi¢iaus dukra pasakojo, kad Vil-
niy ir Lietuva myli ne tik ji, bet ir jos vyras.
Krepsinio $alis, kurioje $i sporto $aka daznai
tituluojama antraja religija, labai Zavi Sandj.

daus menesiai |

Vilniuje pora jau isigijo ir bista, o ] gimtajj
Sandzio Ventspilj pora gali nuvaZiuoti bet kada,
nes tai néra dideli atstumai. ,,Be to, Sandis jau
ir kalba lietuviSkai neblogai. Tiesa, dar ne taip,
kaip gimtaja latviy kalba, bet jau beveik viska
supranta ir mokosi kalbéti vis daugiau. O a$
jau suprantu nemazai latvi§kai, bet kalbéti dar
nesiryZtu, ta¢iau manau, kad teks i$mokti, vis
délto vyro giminés, draugai - latviai, tad noré-
tysi iSmokti $ig kalba. Latviy ir lietuviy kalbos
yra labai panaSios, bet jeigu vienas kito minties
nebesuprantame - pasi$nekame rusiskai, ang-
liskai, - dZiaugési R.Buskevics.

Paklausta, ar tikéjosi, kad internetinéje
pazinfiy svetainéje uzsimezgusi draugysté
su krepsinio treneriu virs santuoka, Riita Syp-
sojosi ir tvirtino, kad akimirka, kai suprato,
kad Sandis gali biiti tas vienintelis, buvo kiek
véliau. ,,Kai uzsiregistravau j pazin¢iy svetai-
ne, man buvo idomu, kas ten tokio yra, kokios
naujos pazintys laukia. Registravausi grei€iau
vedama moteri§ko smalsumo, o ne vyro
paiesky. Sandis, pasirodo, irgi uZsiregistravo
tik dél jdomumo. Pradéjome susira$inéti,
bendrauti, galiausiai jis atvaziavo j Vilniy ir
mes susitikome. Ir nuo pirmojo misy susiti-
kimo SandZiui pajutau $iltus jausmus, simpa-
tija“, - saké Rata.

Parengé Ringailé STULPINAITE
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Singapuro muziejuje - lietuviski batai

2

et wward 2014
Resauriiic menlian

Lietuvisky veltiniy baty kuréja DAIVA
ZGRABSKE (35) neseniai i$ Vokietijos
miesto Eseno parsivezé dizaino,,Oskaru”
vadinama,Red Dot” apdovanojima uz
ilgaaulius veltinius, My Feltboots”.
TaCiau tai ne vienintelé gera Zinia, kuria
parsivezé moteris - nuo rugpjucio
pradzios apdovanojima pelne batai yra
eksponuojami ir prestiziniame ,Red Dot”
dizaino muziejuje Singapure.

Esene vykusioje apdovanojimy teikimo ce-
remonijoje buvo pagerbti visi dizaineriai, pel-
ne §] prestizinj apdovanojima. Nors rezultatai
ir 40 Ziuri verdiktas buvo paskelbti balandZio
meénes}, 18kilminga teikimo ceremonija tradi-
cigkai vyko liepa. ,,Siemet ceremonija sureng-
ta garsiajame Alto operos teatre, kuriame drie-
kési didZiulis raudonasis kilimas, o pakilig nuo-
taika ir i8kilminga atmosfera kiiré dZiazo elito
atstovas Alanas Liutermanas, dovanojes gra-
Ziausius kirinius, bei Alto baleto trupés i
zel“. Susirinko apie 1400 sveciy - dizaineriy,
verslininky, Ziniasklaidos atstovy i§ Azijos,
Europos ir Amerikos®, - pasakojo D.Zgrabské,
1§ apdovanojimy parsivezusi tik pacius geriau-
sius jspiidZius bei dokumentus, liudijancius,
kad ilgaauliai veltiniai batai ,,My Feltboots*
buvo apdovanoti prestiZiniu apdovanojimu, su-

teikianciu teise ,,Red Dot“ Zenkla naudoti prie
apdovanojima pelniusio gaminio.

Dziugu ir tai, kad D.Zgrabskés sukurti
ilgaauliai nuo rugpjicio eksponuojami ir ,,Red
Dot“ muziejuje Singapiire. ,,Azijoje yra du
muziejai, kuriuose eksponuojami §j prestiZi-
nj apdovanojima pelne dizaino objektai. Vie-

Daivos Zgrabskeés kurti veltiniai
batai eksponuojami Singapire
Daivos Zgrabskés asmeninio albumo nuotr.

nas jy yra Taipéjuje, kitas Singapiire. Pasta-
rajame pati lankiausi balandZio ménesi. Tiesa,
tada eksponatus apZitirinéjau kaip lankytoja
ir né nenutuokiauy, kad jau po keliy ménesiy
ir mano kuriami batai bus ¢ia eksponuojami.
Tai didelis pasiekimas ir jvertinimas®, - dZiau-
gési moteris.

Sorena iSbandé aktorés duona

Dainininké SORENA DZANIASVILI (26) 3ia Ziema pasirodys didZiuosiuose Lietuvos
kino ekranuose. Talentinga atlikéja Siuo metu filmuojasi naujoje lietuviskoje
komedijoje ,Traukinio apiplésimas, kurj jvykdé Saulius ir Paulius”. Jo premjera numato-

ma kity mety vasario 6 d.

|

Dainininké Sorena Dzaniasvili

filme pasirodys pasipuosusi

tautiniais gruziny drabuziais
Alvitos Daukantaités nuotr.

Pries$ pora mety stinaus su aktoriumi Aud-
riumi Bruzu (34) susilaukusi Sorena filme
vaidina vieno i$ veikéjy seseri. Ji pasirodys
vestuviy puotos scenoje, pasipuosusi tautiniu
gruzini§ku kostiumu. Ar filme ,,Traukinio api-
plésimas, kurj jvykdé Saulius ir Paulius® Zii-
rovai i§vys dainuojan¢ia Sorena, reZisieriai
kol kas nei$duoda.

,»Miisu filmas yra lietuvi§ka nuotykiy ko-
medija su gruzini§ku prieskoniu. Kadangi So-
rena yra garsiausia gruziné Lietuvoje, nepa-
kviesti jos vaidinti tiesiog nejmanoma®, - saké
vienas 1§ filmo reZisieriy Simonas Askelavi-
¢ius. ,,Be to, ji viena graziausiy motery ir turi
nuostaby balsa“, - priduria Ri¢ardas Marcin-
kus, kitas filmo reZisierius ir prodiuseris.

Nuotykiy komedija pasakos apie du drau-
gus - Sauliy ir Pauliy, kurie gyvena maZzame
miestelyje. Jy dienos panasios viena j kita -
dirbdami smulkius darbus jie uZmusinéja nuo-
bodulj. Ta¢iau karta jie jsivelia i tokj nuotykj,
po kurio jy gyvenimai jau negali likti tokie
patys. Pagrindiniai vaidmenys patikéti akto-
riams Giedriui Savickui ir Mariui Repsiui.
Pirma karta jie susitiks viename filme.
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) Takty,
kuriy'nezinojotes:
apie Meriing Vitulskj

&

Seimos pagauséjimo nuotaikomis gyvenancio
dainininko MERUNO VITULSKIO (31) vardas
Lietuvos Ziniasklaidoje linksniuojamas nuo

| 2006 metuy, kai tuometis dar Lietuvos muzikos ir
teatro akademijos studentas pakliuvo j TV
realybés Sou, Kelias j ZvaigZdes”. Nuo tada
dainininko gyvenimas apsiverté aukstyn kojomis.
Pateikiame faktus, kuriy galbt iki Siol dar
neZinojote apie Mertina.

B Meriinas nesioja 43 dydZio batus.

B Nuo pat mokyklos laiky savo draugy buvo
pravardziuojamas Meru.

B Meriino spintoje daugiausia juodos spalvos
drabuziy.

B Anksgiau turéjo labai daug fobijy, taciau laikui
bégant jy atsikraté. Bijojo uzdary pata.lpu,., .
gylio, aukdcio. Kelis kartus pabandes We'lktl
&ias fobijas, dainininkas sékmingai ju atsikraté.
Dabar didziausia fobija - netekti artimyjy.

B DidZiausia dainininko silpnybé - astris peiliai.
Meriinas net spéja, kad galbiit praéjusiame
gyvenime buvo samurajus. Savo kolekcijoje
turi jvairiausiy peiliy, tatiau né vieno dovanoto.

B Mokykloje Meriinas buvo uzkietéjes skautas,
priklausé Europos skauty asociacijai, Kaune
turéjo savo biiri. Propagavo gyvenima gamtoje.
Net ir dabar, jei yra galimybé, dainininkas ben.t
karta per metus stengiasi i$vykti su palapine 1
gamta, kad neuzmir$ty jgtdziy. Panasu, kad su
Meriinu mike neprapulsi, - jis moka ir laui.z; be
degtuky jZiebti, ir medyje prisiriS¢s miegoti.

B Atlikéjo Saldytuve visada galima rasti baziliky
padazo.

M Jei biity galimybé nukeliauti | praeitj arba 1 ateit,
Meriinas rinktysi kelione j praeitj. Dainininkas
prisipazjsta, kad visada noréjo pazinti savo
senelj - zinoma dailininka Aleksandrg Vitulski.

B Pirma karta ant scenos Mertinas uzlipo Nidoje,
kai jam buvo 5 metai. Prisimena, kai mama
nuéjo miegoti, jis pabégo ir, nuriikes  viena
kavinuke, padainavo. UZ tokj pasirodyma
atlikéjas buvo apdovanotas ne tik gausiais
aplodismentais, bet ir saldainiais.

M Meriinas turi 10 mety jaunesn¢ seseri.

Irmanto Sidareviciaus nuotr.

Puslapius parengé Agné VAITASIUTE-KEIZIKIENE, Eimanté JURSENAITE
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Kairiarankiy fenomenas - vis dar paslaptls mokslininkams

Apskaiciuota, kad kas penktas garsus !
pasaulio Zmoqus - kairiarankis. Jei jus Mf
raSote kaire ranka - sveikiname! Jus ’ 4

ne tik rugpjucio 13 d. galésite oficialiai I
Svesti Tarptautine kairiarankiy dieng, '
bet ir turite didesne tikimybe tapti pa-
sauline ZvaigZde. Kol mokslininkai gin-
Cijasi, kodél vieni yra kairiarankiai, kiti

desiniarankiai, Lietuvoje Zinomi kairia-
rankiai didZiuojasi savo isskirtinumu ir
tikina, kad dideliy nepatogumy dél to

nepatiria.

Aktore Nikolé Kidman (Nicole
Kidman) iki Siol raso kaire ranka
EPA-Eltos nuotr.

Uy,

ﬁ:&% |
Y |
L |

ZUATN T,
L 7P |

NORS SKLANDO
MITAI,'’KAD
KAIRIARANKIAI
YRAKURYBISKESNI
IR PROTINGESNI,
MOKSLAS TO
NEPATVIRTINA

Agné VAITASIUTE-KEIZIKIENE

Kairiarankiskumo prigimtis

Anot Siauliy universiteto Specialiosios
pedagogikos katedros profesoriaus socialiniy
moksly hab. dr. Vytauto Gudonio, kairiaran-
kystés priezas¢iy yra daug. Ji gali biiti pavel-
déta, patologiné - dél prenatalinio ar perina-
talinio smegeny vystymosi sutrikimy (kai
vaisiaus smegenys pazeidZiamos prie§ gim-
dyma ar per jj) - arba priverstiné - dél deSinés
rankos suzeidimo ar netekimo. DidZioji dalis
kairiarankiy tokie yra dél genetikos. Jei vie-
nas 1§ tévy - kairiarankis, egzistuoja iki 17
proc. tikimybé, kad ir vaikas bus kairiarankis.
Jei abu tévai kairiarankiai, tikimybé iSauga
iki 46-50 proc. Bet, pasak profesoriaus, ge-
netiniai pana$umai dazniausiai pasirei$kia kas
antroje kartoje. Todél, pavyzdZiui, jei norétu-
me geriau suprasti savo charakterio bruozus,
panasumy reikéty ieSkoti seneliy ir mociuciy
charakteryje.

Skirtumy ieskoti nereikéty

Nors sklando mitai, kad kairiarankiai yra
kiirybiSkesni ir protingesni, mokslas to ne-
patvirtina. Vieni tyrimy rezultatai prieStarau-
ja kitiems. PavyzdZiui, vieni sako, kad kairia-
rankiai blogai orientuojasi erdvéje, kiti - kad
gerai. Jie tai pagrindZia tuo, kad daugelis Zi-
nomy architekty yra kairiarankiai. Profeso-
rius V.Gudonis tokius prieS$taravimus ai$kina
paprastai - skirtumus tarp Kkairiarankiy ir de-
$iniarankiy i$tirti yra sunku, nes juos uzgozia
individualas skirtumai. Todél, anot jo, nerei-
kéty ieskoti kairiarankystés pranasumy ar
trokumy.

Vis délto niekas nesigin¢ija, kad skirtingi
smegeny pusrutuliai kontroliuoja priesingy
galiiniy veikla. Tai yra deSinysis - kairiaja

kviziciju
m Manoma, kad viduram?iy Europoje in
|aikais buvo sudeginta apie 300 tukst. kairiarankiu.
D&l kairiarankiskumo jie puvo tapatinami su
raganyste ir deginami. ‘
lgAfr\{kos zulusai kairiarankiy vaiky kaires rankas
kigdavo | verdant] vandenj. .
| | Angluole Viktorijos laikais buvo stengiamasi, kad
nelaimingujy, ty- kairiarankiy, gimty kuo maziau.
Dél to kairiarankés moterys buvo véliau tekinamos,
kad susilaukty kuo maziau palikuoniy. _
m Japonijoje kadaise kairiarankysté buvo svarbi
skyryby priezastis. .
lyKyal Kuriuose Indijos kaimuose dar ir dabar |
manoma, kad kairiarankiai nuo prigimties yra nuo-
dytojai, todél jie néra pageidaujami virtuvéje, prie

maisto ruosos.

ranka, kairysis - de$inigja. Kairysis smegeny
pusrutulis yra atsakingas uZ Zenkly, Zodine
informacija, teksto skaityma, matyma, kalbé-
jimo funkcija, matematinj, loginj mastyma, o
desinysis - uz orientacija erdvéje, muzikiniy
tony skyrima, konkrecia vaizdine veikla. Ta-
Ciau net ir dél to skirtumai tarp deSiniarankiy

ir kairiarankiy gebéjimy yra minimalis, nes
atliekant veiksmus dalyvauja abu smegeny
pusrutuliai.

Gana ryskis skirtumai atsiranda tada, kai
kairiarankius bandoma permokyti. Pasak
V.Gudonio, tokiu atveju gali atsirasti negaty-
viy nerviniy reakcijy. ,,Jos gali pasireiksti

nerviniais tikais, per daZznu mirk¢iojimu ir net
mik¢iojimu. Vaikas gali pradéti §lapintis 1 lo-
va, gali kilti naktiné baimé, paastréti létinés
ligos, sulététi psichinis vystymasis. Vaikai
gali atsilikti nuo bendraamziy, pradéti blogiau
raSyti. Galiausiai gali dingti motyvacija mo-
kytis“, - pasakojo profesorius.

[ —

—
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" G.Kil¢iauskiené: mane sveikina ir su

kairiarankiy, ir

Dainininkei Giedrei
Kil¢iauskienei
kairiarankiskumas daugiau
privalumas negu trakumas
Stasio Zumbio nuotr.

su kosmonauty diena

Dainininké, grupiy,,Empti” ir,,Pieno lazeriai” vokalisté GIEDRE KILCIAUSKIENE (35) -

uzkietéjusi kairiaranké. ,Vaseliu neriu desine, nes mama kitaip negaléjo iSmokyti, vir-
balais mezqu kaip desiniarankiai ir valgau kaip desiniarankiai. Visa kita darau kaire
ranka. Mokykloje man pasiseké, kad mokytojai buvo liberalus, todél niekas nebandé

peraukléti”, - pasakojo atlikéja.

l.\I/isamg pasaulyje yra mazdaug 5-8 proc.
kamaranqu_, daugiau jy tarp motery.
| yo§ maziay nei procentas pasaulio populiacijos
gali t')Utll vadinami abirankiais.
| DlleIOji dalis kairiarankiy 7mones paiso
Zvelgiantius | degine.
v.. Kglrmrgnkiu yra daug tarp krepsinio, teniso
Zaidéjy, tglp pat tarp plaukiky, boksininky ir
[ec.lhn.JOtOJu. Beveik 40 proc. geriausiy teniso
Zaidejy yra Kairiarankiai.
l. Ketun iS septyniy pastaryjy JAV prezidenty buvo
kairiarankiai.
.. Eosov{etinése Salyse pastaruoju mety
kalrla(anklu labai padaugéjo. Tai jrodo fakta, kad
anksélau Inqkyklose Kairiarankiai buvo permokomi,
Lendus rasyti ta ranka, kuria vaikas nori, situacija
pasikeité.
! Ar kada gusimastéte, kodél motery sagos
uzsegamos I kairg puse? IS ty laiky, kai
desiniarankés tarnaites ponioms padédavo uzsisegti
sukneles.
| }'(a.dangildaugelis mechanizmy pritaikyti
de§|_mqrank|ams, kairiarankiai dazniau nej kiti tampa
nelaimingy atsitikimy aukomis.
| G_yyun_u_os pgsat_ﬂyje tik Arktikos lokiai yra kairia-
rankiai, kiti gyvainai daugiausiai deSiniarankiai.

Tiesa, tam tikry nepatogumy mokyklos
suole buvo. ,,Pamenu, pradinése klasése, kai
reikéjo rasyti parkeriu, man nelabai sekési -
visa ranka biidavo ragaluota, o ant popieriaus
viskas nubraukta, nes ras$alas ilgai dZziadavo.
Bet mociuté i§ Vokietijos parvezé parker],
skirtg kairiarankiams. Pagaliau plunksna ne-
bedraskydavo popieriaus ir pradéjau graZiai
ra8yti“, - prisiminimais dalijosi vokalisté.

KAIP ZINOMA, VIS|
KAIRIARANKIAI YRA
LABAI TALENTINGI,
OASNETIK
KAIRIARANKE, BET
DAR IR GIMUSI PO
ZUVY ZENKLU

Dabar kairiaranki§kumas jai daugiau pra-
naSumas nei trikumas. ,Kaip Zinoma, visi
kairiarankiai yra labai talentingi, o a$ ne tik
kairiaranke, bet dar ir gimusi po Zuvy Zen-
klu®, - juokési Giedré. Nors ji - 18 ty Zmoniy,
kurie mieliau pastebi pozityvius dalykus, vis
délto tam tikry nepatogumuy kairés rankos
dominavimas kartais kelia. , Kai pas ka nors
prie laiptinés dury reikia suspaudzioti koda
1§ trijy skaitmeny, to nejmanoma padaryti
kaire ranka. Beje, apskritai visas duris atida-
ryti jmanoma tik desine“, - saké pastebéjusi
dainininké.

Jos giminéje kairiarankis buvo senelis, o
jos dukté - deSiniaranké. Paklausta, ar mini
kairiarankiy diena, atlikéja pasakojo, kad per
,Facebook* sulaukia pasveikinimy. ,,Bet ma-
ne ir su kosmonauty diena per feisbuka pa-
sveikina“, - Sypsojosi moteris.
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L.Mikalauskas -, perauklétas kairiarankis”

T "

Operos solistas Liudas Mikalauskas
dar vaikystéje viska ismoko 'daryti
desine ranka= groti gitarataip pat

PER MATEMATIKOS
VALSTYBIN) EGZAMINA
SURINKAU 99 PROC,,
IRTAITIK PER KVAILA
KLAIDA. PASKUI
GYVENIMAS NUNESE

| MENUS. JEI VISKAS
BUTU PASISUKE KITAIP,
GALBUT BUCIAU KOKS
MATEMATIKAS AR
EKONOMISTAS

Operos solistas LIUDAS MIKALAUSKAS
(28) save vadina,,perauklétu kairiaran-
kiu“. Kadangi mokykloje buvo ver¢iamas
rasyti desine ranka, dabar didZiajq dal;
pagrindiniy darby daro desine.

,JTas peraukléjimas man buvo pakankamai
natiiralus dalykas. Nors dabar galvoju - jei b-
Ciau raSes kaire ranka, gal rastas biity graZesnis,
grakstesnis ir suprantamesnis. Bet pamazu vis-
ka perémiau j desine. Dabar net bulves skutu
desine ranka, nors ilga laika tai dariau kairia-
ja“, - pasakojo dainininkas. Vis délto jis prisi-
pazino, kad kairioji ranka iki $iol stipresné, to-
dél kartais refleksiskai ima naudotis ja. ,,Kaip
tik neseniai su té¢iu Zaidéme tokj Zaidima, pa-
na8y i badmintong. Pagavau save, kad rakete
laikiau kairéje rankoje ir nejutau jokio diskom-
forto“, - pasakojo operos solistas.
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L.Mikalauskas girdéjo jvairiausiy gandy
apie kairiarankius, taCiau jo atveju jie néra
tokie jau tikslis. ,,Girdéjau, kad kairiarankiai
protingesni, gabesni humanitariniams moks-
lams. Bet to pasakyti apie save negaléCiau.
Pavyzdziui, per matematikos valstybinj egza-
ming surinkau 99 proc., ir tai tik per kvaila
klaida, kurios iki $iol sau negaliu atleisti. Pas-
kui gyvenimas nune$é | menus. Jei viskas
biity pasisuke kitaip, galbiit bii¢iau koks ma-
tematikas ar ekonomistas“, - svarsté daini-
ninkas.

O jo zmona Siguté - taip pat kairiaranké -
puikiausiai atitinka nuomone, kad kairiaran-
kius traukia humanitariniai mokslai. ,,Ji augo
tuo paciu metu kaip ir a$, bet jos niekas ne-
bandé peraukléti, todél viska iki $iol daro kai-
re ranka. NeZinia, kaip bus su misy dukry-
te“, - Sypsojosi prie§ ménesi téciu tapes
L.Mikalauskas.

DATOS

ZINOMI LIETUVOS KAIRIARANKIAI
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Sokéjas DEIVIDAS MESKAUSKAS (26) savo rimtu ir atsakingu poZidiriu kelyje rodo pa-

vyzdj ne vienam vairuotojui. Jis ne tik stengiasi laikytis eismo taisykliy ir vengia virdyti
greitj, bet ir neskuba pykti ant ty, kurie turi maziau vairavimo patirties, kelyje yra tole-
rantiskas ir kantrus.

eividas Meskausk

Ringailé STULPINAITE

- Ar turite svajoniy automobilj?

- Noréciau ir ,,Ford Mustang” markés au-
tomobilio, tiesa sakant, net ir doméjausi kai-
nomis, pasirodo, jos labai jkandamos. Taciau,
pasiklausius kalby, mustangas pasirodé kiek
nekokybiSkas automobilis su barskanciu salo-
nu - ko a$ labai nemégstu. Be to, jis yra nee-
konomi$kas ir nedera su variklio galia. Taip pat
viena didZiausiy svajoniy turéti ,,Chevrolet
Corvette® automobilj, vaikystéje su broliu tu-
réjome Sios markés modeliukus, tai §i svajoné
tikriausiai dar likusi nuo vaikystés. (Sypsosi.)

- Ekstremaliausia situacija vairuojant?

- Yra toks BerZinkos kelias vaziuojant nuo
Moléty link Anyksciy. Kelias asfaltuotas, bet
tai daznai biina ralio trasa. Ir karta buvau visai
pamirs$es, kad ten yra toks nemenkas kalniu-
kas ir vaziuojant 90 km/h grei¢iu automobilis
jau pakankamai krenta Zemyn, kai mas$ina taip
stipriai $okteléjo, jau buvau i§sigandes.

- Esate greic¢io mégéjas ar ramus vai-
ruotojas?

- Manau, apskritai néra tobuly vairuotojy,
tikriausiai kiekvienam yra teke vienu ar kitu

momentu Siek tiek virsyti greitj. AS nesakau,
kad esu §ventas, bet tikrai stengiuosi taisy-
Kkliy laikytis. Esu patekes j avarija vaziuoda-
mas 90 km/h grei¢iu ir kai supratau, koks
stiprus tai yra smiigis, spausti greicio pedala
man nesinori. Net jeigu kelias ir atrodo ra-
mus, tuscias. Greitai lakstyti neatsakinga, o
ir automobilio gaila.

- Kur ir kada vaziuoti smagiausia?

- Man visuomet smagiausia vaziuoti i$ Vil-
niaus pas tévus, besisukant nuo Vidiskiy, yra
labai grazus, truput] Zaismingas, vingiuotas
kelias, graziis migkai. Tai §is kelias man turbiit
patinka labiausiai. Jeigu norisi vaziuoti kiek
ekstremaliau, tai, kaip ir minéjau, patinka tas
BerzZinkos kelias, nuo Moléty iki Anyksciy,
Utenos rajono keliai, kur yra eZerai, miskai,
taip pat Kursiy nerijoje labai grazu.

- Kokius reikalavimus keliate rinkda-
masis nauja automobilj?

- Svarbiausia man yra kokybés ir kainos,
saugumo santykis. Ne maZiau svarbu ir kom-
fortiSkumas. Man patinka galingus variklius tu-
rintys automobiliai, nes jie komfortiSkiau va-
Ziuoja, greitesni lenkiant ir pana$iai. Automo-

® LAISV(/LAIKIS|

ALNOpess LA sutocenflss

. N
-ia
Rinkdamasis nauja automobllg DeIVIdas
Meskauskas atsizvelgia j daugybe rodlkﬁ;!#
taciau jam svarbiausia’kainos ir

kokybes santykis bei |ssk|rt|numa§'
Irmantoﬁldaré’ﬂ‘baﬂs NuOtra

as j automobilj purvinais batais nelipa

bilio variklio galingumas man aktualus tikrai ne
dél to, kiek greitai galima vaZiuoti. Simpatizuo-
ju SAAB markés automobiliams, nes jie i$siski-
ria ir dizainu, originali vidaus apdaila, kiekvienas
§ios markés modelis turi savo ,,charakterj”.
Man labai svarbu, kad salonas nebiity $viesios
spalvos, labiau patinka tamsios spalvos, odinis
salonas. Trumpai tariant - truputj klasikos.

- Ar jusy automobilio salone pedan-
tiska tvarka?

- Niekada | automobili nelipu purvinais
batais. O jeigu néra kur jy nusivalyti - geriau
vaziuosiu basas. (Sypsosi.) A§ atsisédes turiu
jausti komforta. Be to, a§ automobilyje laikau
nemazai Sokiams skirty riiby, kartais tenka
ir nusnausti, jeigu nespéju grizti j namus pie-
tu pogulio, tad griezta tvarka automobilyje
yra privaloma.

- O automobilio spalva svarbi?

- Seniau pirmenybe teikdavau juodos
spalvos automobiliams, nes §i spalva man at-
rodo prabangiai, solidZiai, antroje vietoje - so-
dri raudona spalva, tokia lyg vy$niné. Maciau,
kad dabar , Lexus® turi serija tokiy sodriai
raudony automobiliy. Tadiau dabar pats turiu
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tamsiai pilkos spalvos automobilj ir $ig spal-
va tikrai isimyléjau.

- Kas pamacius automobilj suzavi la-
biausiai?

- Na, niekad nepirk¢iau tokiy apvaliy for-
my automobilio. Man patinka astrios, griez-
tos, charakteringos dizaino formos.

- Ko vairuodamas niekuomet nesiryz-
tuméte daryti?

- Net nezZinau... Vairuodamas niekuomet
nevalgau, nes labai blagko démesj, stengiuo-
si nekalbéti telefonu. Apskritai nereikia uz-
siimti pasaliniais dalykais.

- Trys rodikliai, i§ kuriy nusprendziate,
kad pries jus vaZiuoja prastas vairuotojas?

- Gédingiausias arba kuriozi$kiausias
epizodas jusy vairavimo istorijoje?

- ] benzino baka esu uZsipyles dyzelinio
kuro. (§ypsosi.)

- Kaip manote, kas vairuoja geriau:
vyrai ar moterys?

- Vienareik§migkai geriau vairuoja vyrai.
Manau, kad jie prie vairo maZiau blaskosi.
Taip pat jie grei¢iau reaguoja kritinéje situ-
acijoje, iSmanevruoja. Galy gale kelyje kar-
tais prireikia ir drasos, $alty nervy, tai ne-
manau, kad vyras paleis vaira klykdamas ir
lauks, kas bus toliau. Bet labai gerbiu ir
moteris, nes jos, vaziuodamos létai, kartais
Siek tiek trukdo, taciau saugumo vis tiek
prideda. (Sypsosi.)

- Posiikiy nerodymas, arba jy rodymas ne .

laiku. Netikétas persirikiavimas. Taip pat ner-
vina tie vairuotojai, kurie, nors ir antra juos-
ta laisva, stovi pirmoje, kur yra Zalia rodyklé
sukti ] deSine ir stabdo eisma. Labai Zemas
lygis, kai vairuotojai méto per langus $iuks-
les. Manau, kad Vilniuje visgi vairuotojai da-
rosi vis kultiringesni, o ir pykti ant visy ne-
galima - galbiit Zmogui dar triiksta patirties.

LAISVALAIKIS 2014 rugpjucio 8

@ Siuo metu vairuoja: ,SAAB 95 Aero*

@ Svajoniy automobilis: , Ford Mustang®,
_Chevrolet Gorvette”

Greu:m rekordas: viena kartg kelioms sekundéms
pasiekiau 130 km/h (kartais daugiau)

@ Eismo jvykiy skaigius: 3

@ Vairavimo stazas: 8 metai




VASAROS STILIUS

- Zavi lietuviy
kurejy darbai

' Visuomet besisypsanti radijo laidos

' ,Sok j kelnes” vedéja RAMINTA
VYSNIAUSKAITE (27) mégaujasi Siltais orais
ir galimybe puostis vasariskais drabuziais.
Originalius stiliaus sprendimus mégstanti
mergina, nuolat ieSko kazko naujo ir
jdomaus, taciau jei prisirisa prie kokio nors
drabuzio ar aksesuaro, negali be jo apsieiti.

VASAROS STILIUS

-

Patogi ekstravagancija
,RMishka photography” nuotr.

/ Svarbiausias kriterijus, pagal kurj Raminta
renkasi drabuZius, - patogumas. DrabuZis, kuris
verZia, yra per laisvas, nepatogus ar su juo mer-

ina jauciasi nejaukiai, niekuomet neatsidurs jos
intoje. Ryto laidos ,,Sok 1 kelnes“ vedéja is-
oda, kad jos didZiausia silpnybé biitent kelnés,
tiksliau - dzinsai. ,,Labai meégstu dévéti dZin-
s. Turiu ju labai daug ir labai jvairiy. Nuolat
arduotuviy vitrinose Zvalgausi kokiy nors kito-
iy, jdomesnio modelio ar dizaino. Deja, surasti
3 nors originalaus ir stilingo néra taip paprasta.
al mano didZiausia stiliaus silpnybé*, - saké
aminta ir prisipaZino turinti ir kiek mazesniy
ilpnybiy - batams bei rankinéms.

Siltajam sezonui pasiekus apogéjy Raminta
dZiaugiasi proga pasipuosti suknelémis. ,,Ziemq
retai apsivelku suknele, todél vasara norisi atsi-
griebti. Kaitinant vasaros saulei daznai kyla no-
ras lékti | parduotuve ir parsinesti suknele. Taip
pat Siltuoju sezonu labai reikalinga ir vasariska
rankiné. Labai mégstu tas, kurios tinka prie bet
kokio drabuZiy ansamblio. Jei randu patinkancig,
galiu visa ménes;j ar ilgiau vaik$&ioti tik su ja, -
Sypsojosi Raminta. - Sig vasarg jsigijau puikig,
mielg rankine su kutais ir stilingas vokiskas §le-
petes ,,Birkenstock*, kurios manau, viena dieng
labai iSpopuliarés ir Lietuvoje*.

»Jei man koks nors daiktas ar drabuZis labai
patinka, galiu jj nesioti labai ilgai. Pavyzd¥iui, ne-
nesioju nei apyrankiy, nei auskary, tadiau yra
keletas aksesuary, be kuriy negaliu Isivaizduoti
beveik né vienos dienos. Turiu keleta stilingy

* laikrodziy ir labai mégstu grandinéles. Kadangi
nemegstu stambiy papuosaly, nesioju plonas
grandinéles, taciau jy turi biiti daug. Daznai ant
kaklo puikuojasi ir lietuviy dizaineriy , Tadam“

“ pakabutis®, - saké Zinoma radijo laidy vedéja.
Riestainio formos pakabutis ne vienintelis Ra-
mintos garderobe esantis lietuviy karéjy darbas.
»Iaip pat turiu ,Seses* rankine, turiu dvi poras
»Modi du dzinsy. Miisy kiiréjy darbai ganétinai
brangis, taciau jie labai mieli ir kokybiski. Jei ga-
léciau sau leisti, nuo galvos iki kojy rengdiausi tik
misy dizaineriy kiiriniais“, - tvirtino Raminta.

\ Y

- Stilingam laisvalaikiui

Ve - . > = . . e e ey . kiaia
VEZAUSKAITE- mergina turi derinti ir Sukuosena, ir makiaza,
Drabuzm kureja JULUA ir avalyne, ir kitus aksesuarus. Zmonés gatvé-

[IZE (28)’ kitados negaIéJUSi parduotuve_se je turéty atsisukti ir pastebéti originaly deri-
raSti Jai patinkanal{ drabUiil{ |aiSva|aIkIUI, nuka“y - éypsojosi prekés zenklo ’Wear Mad

. e . e e . Ve TN 1 1a 1 kOlekCija, kalp
ius drabuzius. by July* jkiréja. Naujausia jos
pati pradejo kurti Ongmal pati sako, skirta lietuvi§kos vasaros orams.

| Joskarybai tiesiog negali atsispirti jaunat- ,Norinciosios atrodyti i$skirtinai kar$ta diena
| viskos merginos ir moterys, mégstancios gali apsivilkti suknele, kuri tﬂlq-ai pritiaul‘{s. pri_
i i iai iaiir stilinaai eiviy démes;j, arba marskinélius, su kuriais at-
Jaustis patogial, seksualialir Stllmgal' rod;}site stiliilgaj ir nenuobodziai. Vésesnei die-

,,Mano manymu, kasdieniai drabuZiai turé- nai ar vakarui puikiai tiks gra2u§ d?empgrig
ty biti stilingi ir patogs. Juos dévinti mergina  Vilkédamos ,Wear Mad b.y ]u!y“ tikt‘al neliksi-
turéty jaustis ir graziai, ir madingai. Be abejo, te nepastebétos®, - isitikinusi Julija.

Vertinancioms  Vésesniu
stiliy ir praktiskuma  oru Sildys
nieko nebus  stilingas
patogesnio uz  dzemperis

kanelq

4

ySniauskaité sunkiai jsivaizduoja savo
ga g be laikrodzio ir stilingai atrodanéiq'
ﬂ augybeskakla puosianciy smulkiy grandinéliy

Irmanto Sidareviciaus nuotr.

Puslapius parengé Eimanté JURSENAITE
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vai tvarkoma sSukuosena, puikiai atrodanti
ai suSukavus plaukus, ir lengvai sukedenus

Vasariskos kirpimy variacijos
Salono,Bomond" Sukuoseny meistré, tarptautiniy kirpéjy cempionaty dalyvé ir prizi-
ninké LIUDMILA KOZLOVA trumpai pristato kelis madingus ir stilingus plauky kirpimus.
,Manau, né viena moteris nenori prie veidrodZio praleisti daugiau nei 10 minuciy, taciau
visos svajoja apie puikia Sukuosena. Norisi, kad ir pakausyje plaukai buty sukelti, ir j akis
nekristy. Todél man svarbiausia praktiSkumas ir klienty laikas. Vasarai pristaciau kelis
kirpimy variantus, atspindincius vasariskas ilgy ir trumpy plauky kirpimo tendencijas.
Tokiems kirpimams nereikia daug laiko, prieZitros ir Sukavimo, nes parinktos Sukuose-
nos - dabar itin madingos, primenancios véjo sukedentus plaukus®, - sakeé ji.

Madingi natiiraliomis gamtos
spalvomis pajvairinti dazymai
,Bomond” nuotr.

PROFESIONALI MEISTRE L.KOZLOVA

TRUMPAI PRIMENA, KOKIE
MADOS VEJAI PUCIA $IA VASARA

Irmanto Sidareviciaus nuotr.

M Pirmiausia geras plauky meistras, atsizvelgdamas

j kliento plauky struktdra, akiy ir odos spalva, amZiy,
uZimtuma ar net gyvenimo buda, gali parinkti jam
tinkamiausig Sukuosenos varianta. Kalbant apie madas,
kiekvieng sezong keiiasi tik tam tikros detalés ir akcen-
tai. Meistriskas ir madingas kirpimas §j sezong turi
lengva ekstremalumo prieskonj: geometriniai kirpimo
kontdrai pereina j iSnykstanCias zigzagines linijas.
Madingi tiek klasikiniai, tiek iSkarpyti lengvai, tarsi véjo
pavelti kirp&iukai.

M Kirpimo meistrai nei$skiria, koks plauky ilgis bus
madingas pavasarj, vasarg ar rudenj. Manau, kad
kiekvienam Zmogui tinka ir ilgi, ir trumpi plaukai.

W Plauky spalva norinéioms pagyvinti sruogelémis
patar€iau nepersistengti ir nesirinkti daugybés atspalviy.
Kirpimuose dazomos tik tam tikros zonos, pagrindine
spalvg pagyvinant gamtoje esangiy akmeny, dimo,
prigesintos pilkos ar pilk3vai roZiniais atspalviais.

M Vasara vestuviy ir Svenciy metas, todél nepamirskite
atrodyti puo3niai. Labai madingos garbanos,
suteiksianCios lengvumo ir seksualumo pojtj. IS
banguoty plauky galima suformuoti Sukuosena,
tiksianCig ir vestuvéms, ir vakaréliui.

LAISVALAIKIS 2014 rugpjucio 8

Per televizijos Sokiy projektus iSgarséjusi
Sokéja KATERINA VOROPAJ (28) Ziurovus
visuomet Zavi ne tik savo talentu, bet ir
savitu groZiu. Visuomet besidypsanti mergi-
na atskleidzia, kaip puoseléja savo grozj,
iriSduoda, kad kartais geriausi pataréjai
blina ne grozio specialistai, 0 Seimos nariai.
Pasitempusi ir dailiai nuaugusi Katerina
visuomet atrodo puikiai ir kosmetika tikrai

néra pagrindiné jos geros i§vaizdos priezastis.
,Nesu i§ ty motery, kurios i$ ryto keliasi

LAISVALAIKIS 2014 rugpjucio 8

pusvalandZiu anksciau vien tam, kad pasida-
Zyty. Daugiausia laiko skiriu odos priezitirai,
naudoju kremus, kartais kaukes. O $e$éliai,
gera pudra ar skaistalai tikrai yra mano kos-
metinéje, tadiau jy prireikia tik prie$ koncer-
tus. Kasdieniame gyvenime apsieinu ir be
kosmetikos, labai retai pasidaZzau blakstienas
ar parys$kinu antakius®, - pasakojo Sokéja.
Dométis visomis grozio naujienomis Kate-
rina sako neturinti laiko, o to ir visai nereikia.
Pasirodo, puikiais pataréjais gali tapti ir Seimos
nariai. ,,Pati tam neturiu laiko, o ir poreikio né-
ra. Turiu nuostabia sese, kuri viska i$si$niuks-
tinéja ir man papasakoja arba netgi pariipina

l_ Kosmetikos priemonés, kurios
Visuomet rankinéje: blakstieny tusas, ranky
kremas, Itpy balzamas

B Kosmetikos priemoné Nr.1: veido kremas
B Mégstamiausi kvepalai: ,Chane/*

visokiausiy priemoniy. K3 ji pasifilo ar iSrenka,
ta a8 ir naudoju“, - Sypsojosi mergina.

Kai kuriais atvejais daili $okéja savo grozj
patiki profesionalams, nes, jos jsitikinimu, nie-
kas savo darbo neatlieka geriau nei specialis-
tai. ,,Pavyzdziui, savo nagus patikiu manikii-
rininkéms, kurios pakoreguoja nagy forma ir
ilgalaikiu lakavimu papuosia nagus. Pati nagus
tvarkausi tik tada, kai neturiu laiko uZsukti i
salona, o jie atrodo nekaip, taciau pati tikriau-
siai nepasidarau taip graZiai, kaip pavyksta pro-
fesionalams®, - saké Katerina.

Puslapius parengé
Eimante JURSENAITE
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EURDO

VAISTINE

Su manim, kai reikia

Kai néra laiko uzsukti pas kosmetologe ir
vizaZiste, o norisi pagerinti iSvaizda sku-
biai - pravers keletas specialisty patarimy.

Bl Dél uzkritusiy voky ir tiesiy, platoky
antakiy Zvilgsnis atrodo pavarges. Antakius
paskutus, lengva suformuoti grazios formos

| J

VASAROS

ISPARDAVIMAS

M Kosmetika © Asmens higienos priemonés
M Burnos higienos prekes ™ Maisto papildai

PasiGlymas galioja 2014 08 01 - 2014 08 31, pateikus kortele MEDUS. UAB EUROVAISTINE pasilieka teise bet kada keisti akcijos salygas. Nuolaidos nesumuojamos,

lanka, todél akys atrodo didesnés, zvilgsnis
aiSkesnis.

M Ryskiai violetinis platus briik$nys ant
vir§utinio voko palei blakstienas melsvoms
akims suteikia iSraiSkingumo ir priverdia jas
spindéti.

B Uzmaskuoti mazas mimikos rauksleles
prie akiy, nosies ir ant kaktos yra visai pa-

PALE
RYTIETI¢

ROCEDURC

GROZIO PALETE

prasta: uZtepkite jas $viesiu maskuojamuoju
piestuku ir pir§ty galais §velniai patrinkite.

M Kad veido oda atrodytuy lygi: ant skruos-
tikauliy uztepkite roZinés spalvos kreminés
konsistencijos skaistaly, o paskui dideliu tep-
tuku veida papudruokite permatoma pudra.

M Akys atrodys didesnés, jei $velnia spal-
va, zydra ar balta, apvedZiosite apatinio voko
krasta.

M Jei iSoriniai akiy kampuciai lengvai
krypsta Zemyn, Zvilgsnis atrodo pavarges.
Bordo spalvos voky $e§éliais nubréZkite plo-
na linijg iSoriniuose akiy kampuciuose.

M Jei lupy kontiirai yra nery$kis, padés
tokia gudrybé: lpas i$ pradZiy apvedZiokite
maskuojamuoju, paskui kontiiriniu piestuku.
Tada $is nenusitrins, o lipy raudonis geriau
skirsis nuo odos tono. Baigiant liipas patep-
kite blizgiu.

M Kad plonos liipos atrodyty putlesnés,
jas 1-2 mm nuo krasto apvedZiokite natiira-
lios liipy spalvos pieStuku. Linija patrinkite
vatos tamponéliu, lipas padaZykite $viesiai
roZiniu blizgiu.

B Tamsts, tankis antakiai slegia akis.
Todél batina i$rauti visus i$sikiSusius plau-
kelius Zemiau antakiy linijos. Jie atrodys
lengvesni, o akys didesnés. Kad neskaudé-
ty, peSiodamos antakius oda patempkite
aukstyn.

Parengta pagal uzsienio spaudq

'K SAVE
MIS SPA
S KOJOMS!

g 2y

TAJY RITUALAS KOJOMS

RYTU ATGAIVA

= Citrusiniy vaisiy vonelé ir
druskos veitimas pédoms

+ Atpalaiducjantis pédy ir
blauzdy masaias

= Gaivinanti ir drékinanti
kauké kojoms

(}illbsﬂ

Trukmé: 45 min.

REFLEKSOLOGINIS
PEDU IR BLAUZDU
MASAZAS

Tai tikra atgaiva ne tik
pavargusiam
keliautojui, bet ir
kiekvienam i5 Jasy!

PEDU MASAZAS
VAIKUCIAMS
LINKSMOSIOS
PEDUTES
Ir maZieji mégsta
pasilepinti...

&
?{‘] Lt 4 k-\
e

Trukmé: 45 min.

12 nuolaida procediiroms
% su ,,Laisvalaikio™ kortele

Trukmeé: 30 min.
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,Christian Dior” mados namams kuriantis
belgas Rafas Simonsas (Raf Simons),
pristatydamas naujausig savo aukstosios
mados kolekcijg 2015 m. rudeniui-Ziemai
ParyZiuje, pasiulé kelione laiku. Ant

podiumo buvo galima pamatyti dizainerio |

adaptuotg aukstosios mados istorijq -

kelione laiku nuo XVIIl ir XIX amziy iki ’5 3'

ateities vizijos. Kolekcijoje - suknelés su

pladiais sijonais, vertais Marijos Antua- .

netés, XVIIl amziaus jkvépti ir ekstra- R T m} f

vagantiskai siuvinéti paltai, lyg astro- ~ -%&=. "'% \ el ¢ .
nautams skirti kombinezonai ir siurrealius ; <
meno kirinius primenantys bateliai. resstfessensantens

3 i il .
‘. * .

.’ .- ‘

4
™ ‘I—I."#,'
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STILIUS

Mados novatorlaus zwlgsnl_s praeitj, moderna ir ateit]

* ""x T

-

Marijos Antuanetés laikus primenancios
suknelés su placiais sijonais

=

EPA-Eltos nuotr.

!'J
‘{' % " [ { \'I_‘
Ln“' !

mados namy
kolekcija, kaip visada,
iSsiskyré prabanga |

|
: -|. ‘ ‘
| »Christian Dior” | r

r
-«
adead
| _§
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STILIUS

STILIUS

Daugiau informacijos www.jogle.lt

«Forum Palace”,
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@ VILNIUJE:

NAUJAS

PC .Rimi",
Jeruzalés g. 4,

2NIras tel. (8 626) 03 465

P GO9S
Gedimino pr. 9,
tel. (8 686) (4 696

PC ,Iki” (Egluté),
Antakalnio g. 73,
tel. (8 687) 30 290

PC .Mada®,
Virtulitkiy g. 40,
tel. (8612) 41 852

Parduotuvéje Iki",
PC . Banginis’, Luksio g, 34,
tel. (8 686) (4 690

P L Europa’,
kRonstitucijos pr. 7A,
tel. (B 611) 300534

PC . Rimi",
Kareiviy g. 11A,
tel, (8 687) 11 080

XVIIl amziy menantys
siuvinéti paltai ir Svarkai
EPA-Eltos nuotr.

.{:-'l'ij rimo centras,

T.Sevienkos g. 16, 31 korp,,

tel. (8 5) 233 0155

PC KT,
Fahijonidkiy g. 24,
tel. {8 687) 18 799

LAISVALAIKIS 2014 rugpjucio 8

Svarumo centras,
J.Jasinskio g. 16,
tel.: (B 5) 264 2164, (8620) 11 177

Crdiniy ir kailiniy gaminiy valymo
centras, M.Slezevitiaus g.7,
tel. (8 612) 04 791

Klasika derinta su
futuristinémis detalémis -

lyg astronautams skirti
kombinezonai

PC , Akropalis®,
Ozo g, 25,
tel. (8 620) 11 144

P Pupa’,
Pricglians g. 1,
tel. (8 615) 20 368

LAISVALAIKIS 2014 rugpjucio 8

PC S Maxima®,
Mindaugo g. 11,
tel. (8 620) 11 133

PO Mandarinas®,

Ateities g. 9,
tel. (8612) 32 763

PC . Bigh
Ukmerges g. 369,
tel. (8 620) 11 122

PC .Helios City™,
Savanoriy pr. 1,
tel. (8 616) %8 856

Siurrealistinius meno karini
primenantys bateliai

Konstitucijos pr. 26,

tel. (8 61.2) 32 Tl

P Panorama®,
Saltonidkiy g. 9,
tel. (3 686) 82 665

f
I

r‘

ALYTUJE:

Prekybaos
centras
Iki%
MNaujoji g, 20,
tel. (8 687) 76 637

»

| _
- Parengé Jurga DRUNGILAITE
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ZVAIGZDES IS ARCIAU

Bleik Laivli ir Rajenas BEinoldsase
paslaptingiausia Holiv

Kiekvienas Sios grazios poros pasirodymas
ant raudonojo kilimo kelia gerbéjy susi-
Zavéjima: BLEIK LAIVLI (Blake Lively, 26)
ir RAJENAS REINOLDSAS (Ryan Reynolds,
37) visada Svyti iS laimés, nors ir stengiasi
kuo maziau atkreipti j save pasaliniy dé-
mesj. Juos galima pavadinti viena paslap-
tingiausiy Holivudo pory, bet kai kas apie
jydviejy santykius vis délto yra Zinoma...

Abu, laizési meilés zaizdas”

Su Bleik Laivli, kuri yra jaunesné 11 me-
ty, aktorius Rajenas Reinoldsas susipaZino
biidamas vedes Zmogus - tuomet jis buvo ties
skyryby su Zmona Skarlet Johanson (Scarlett
Johansson, 29) slenkséiu. Bleik pasirodymas
slitiksteléjo alyvos | ugni ir paspartino jau ir
taip yrancios santuokos Zlugima, tac¢iau iki
$iol neaisky, ar jauna aktoré buvo Rajeno ir
Skarlet i$siskyrimo prieZastis, ar tiesiog jy
santykiy nutriikimo pasekme. Siaip ar taip,
jy romanas plyksteléjo staigiai. Viskas prasi-
déjo kuriant filma Zaliasis zibintas®, kuriame
B.Laivli ir R.Reinoldsas vaidino isimyléjélius.
Viename interviu Rajenas papasakojo, kad
tuo savo gyvenimo laikotarpiu buvo visiskai
nepasirenges naujiems santykiams: ,,AS vis
dar manau, kad teisingai pasielgiau tuokda-
masis su Skarlet, ir ji visada man liks tokia,
kokia buvo 1§ pradziy. Mes iki $iol draugau-
jame, gerbiame ir vertiname vienas kita. Nie-
ko $auniau né negali biti tokioje situacijoje!
Taip, kuri laika apskritai nenoréjau su kuo
nors susitikinéti, nors nuo ankstyvos jaunys-
tés buvau prates visada biiti ne vienas. Tada
man atrodé, kad meilé - korty namelis, kuris
gali greitai ir lengvai sugriiti. Ir bitinai taip
nutiks! Bet palaipsniui mano akys vél atsivé-
ré ir a§ pamaciau tai, ko ankscéiau Zmonése
galbit ir nepastebédavau...”

Skubotos ir slaptos vedybos

Zmogus, kuris ,atvéré akis“ meilés krize
patyrusiam R.Reinoldsui, buvo jo partneré
filmavimo aik$teléje Bleik Laivli. Reikia pa-
sakyti, kad ji tuo metu taip pat ,,laizési Zaiz-
das® - prie§ susitikimg su blisimuoju vyru
serialo ,, Liezuvautoja“ Zvaigzdé buvo isitrau-
kusi j trumpa, bet ry$ky romana su savo vai-
kystés dievaiciu Leonardu Dikapriju (Leo-
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nardu DiCaprio, 39). Isimyléjéliai buvo kele-
ta karty pastebéti drauge atostogaujantys -
Leo tai glébesciavo jaungja drauge jachtoje
per Kany kino festivalj, tai i8sivezé ja | Itali-
ja... O paskui ,,pamojo rankute”, kaip yra
buve ne sykj, ir viena blondine pakeité kita.

Kitaip tariant, Bleik ir Rajenas susitiko
ne paciu lengviausiu abiem laikotarpiu. Gal-
bt kaip tik todél aktoriai taip skubiai susi-
tuoké, neleide spaudai net pasimégauti ka tik
prasidéjusio romano smulkmenomis. 2012 m.
liepa jie slapta susituoké, ir jy vestuvés buvo
tarsi griaustinis i§ giedro dangaus visoms
R.Reinoldso gerbéjoms, nespéjusioms pasi-
dziaugti, kad jis iSsiskyré su S.Johanson ir
dabar yra laisvas.

Moteriskos gudrybés

Bleik ir Rajenas labai retai interviu kalba
apie asmeninj gyvenima ir tik kartais pasirodo
drauge oficialiuose renginiuose kaip ,,Oskaras”
arba Kany kino festivalis. Galbiit ¢ia ,,priki$o
nagus“ Rajeno mama Temi (Tammy), kuri i$
pradziy buvo kategori$kai prie$ stinaus vedy-
bas su dar viena aktore. Temi Reinolds viena-
me interviu atvirai pareiské, kad jai jau iki so-
ties uzteko Skarlet Johanson ir to, kad jos my-

BE ZMONOS
PRITARIMO
APSKRITAI NEKELIU
K0JOS IS NAMY

R.REINOLDSAS

limo siinaus santykiai su aktore buvo nuolatos
aptarinéjami vie$ai. Temi buvo jsitikinusi, kad
bet kuri aktoré reklamuosis, kalbédama apie
savo asmeninj gyvenima. Ta¢iau Bleik Laivli
pasielgé iSmintingai, paklausiusi savo grieztos
anytos patarimo - apie santykius su vyru ji ne-
kalba né ZodZio. Negana to, Bleik leido Rajeno
mamai sudaryti vestuviy sveciy sarasa ir dar
prisiimti kone visus i§kilmiy organizavimo ri-
pescius. Taip Bleik pavyko pelnyti tiesmukos
Temi palankuma, nors §i tikriausiai nesitikéjo
tokio garsios marcios nuolaidumo.

»~Perrengé” vyra

Ju Seimoje vairg laiko Bleik. Ziniasklaida
pastebéjo, kad vedes Bleik Rajenas pradéjo
daug geriau atrodyti, ir spéjo, kad aktoré
,perrengé® vyra ir atidZiai prizifiri jo garde-

dob pora

BLEIK LAIVLI
(Blake Lively) gimé 1987 08 25
Los AndzZele (Kalifornija, JAV)
@ [Sgarséjo vaidmeniu seriale , LieZuvautoja*
@ Santuokos: 2012 m. susituoké su
R.Reinoldsu

RAJANAS REINOLDSAS
(Ryan Reynolds) gimé 1976 10 23
Vankuveryje (Kanada)
@ Santuokos: su Skarlet Johanson
(Scarlett Johansson) 2008-2011 m.
2012 m. susituoké su B.Laivli

EPA-Eltos nuotr.

ZVAIGZDES IS ARCIAU

Buve mylimieji

s
SKaglet Johanson "=

(SCaflett Johanss

Bonardas Dikaprijas
(Leonardo DiCaprio)

roba. Pats Rajenas to neneigia: ,,Be Zmonos
pritarimo apskritai nekeliu kojos i§ namy.
Kai ruosiuosi | oficialius renginius, ji kon-
troliuoja visus mano kostiumus - neseniai,
eidamas ] premjera, jai leidus pasiri$au oran-
zinj kaklaraist]. Kitaip nebic¢iau i$drjses!

O kada vaikai?

Sklido gandai, kad viena pagrindiniy Ra-
jeno Reinoldso ir Skarlet Johanson skyryby
priezasciy buvo jos nenoras susilaukti vaiky
(idomu, kad $iuo metu Skarlet laukiasi nuo
savo jaunikio pranciizo!). Kaip teigia poros
pazjstami, Bleik bty nieko pries§ pradZiugin-
ti Rajeng jpédiniais, tatiau per dvejus santuo-
kos metus to kol kas nejvyko. Karta Bleik
pati prisipaZino, kad seniai svajoja apie mo-
tinyste ir biitent su R.Reinoldsu noréty tu-
réti vaiky. Beje, aktoré svajoja apie dukras:
,Tikiuosi, kad kada nors turésiu kelias mer-
gaites. Turiu nuostabiy bateliy ir rankiniy ir
dar daugybe istorijy, kurias jos turi jvertinti“.
Reikia tikétis, kad Sios puikios poros svajoné
tapti tévais netrukus i$sipildys!

Parengé Milda KUNSKAITE
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ZVAIGZDES

| filmo
premjerg -su
visa seima

Garsyji JAV aktoriy SILVESTER]
STALONE (Sylvester Stallone, 68),
vykusj ;] Londong pristatyti naujausia
filmo ,,Nesunaikinami 3“ (,,The Ex-
pendables 3“) dalj, lydéjo visa $eima.
Raudonuoju kilimu, patiestu Lesterio
aik$téje prie kino teatro ,,Odeon”,
veiksmo filmy Zvaigzdé S.Staloné
Zengé su Zzmona DZENIFER FLAVIN
(Jennifer Flavin, 45) ir jy dukromis
SKARLET (Scarlet, 12), SISTINE
(Sistine, 16) ir SOFIJA (Sophia, 17).

Skelbiama, kad , Nesunaikina-
mi 3“ bus tesinys, pranoksiantis savo
pirmtakus. Filmo kiréjai Zada 24 kar-
tus per sekunde sprogstancia bomba.
I§ pirmyjy dviejy filmy ,,Nesunaiki-
nami 3“ pasiliko geriausius aktorius,
Zanra ir garso takelio motyva. Visa
kita - stipriau, greiCiau ir galingiau.
Tad S. Staloné ir jo draugai parodys,
ka gali.

Silvesteris Staloné
(Sylvester Stallone)
su zmona Dzenifer
Flavin (Jennifer
Flavin) ir jy dukros
Skarlet (Scarlet,
kairéje), Sistine
(antra is kairés) ir
Sofija (Sophia)
EPA-Eltos nuotr.

PRAKTISKI ZMONES RENKASI N‘

" Visai JURTES”

Seimos duonai

0%

nuolaida’

Lenis Kravicas
grjizta j sceng

I'scena griztantis ir jspiidinga koncer-
ty tura po pasaulj rengiantis LENIS KRA-
VICAS (Lenny Kravitz, 50) neaplenks ir
Lietuvos.

Lenis Kravicas j muzikos pasaulj gri-
Zo su trenksmu ir pristaté jau antraja dai-
na i§ rugséji pasirodysiancio albumo
»Strut®. Daina, provokuojanéiu pavadini-
mu ,,Sex", 1§ karto sulauké ir gerbéjy, ir
muzikos kritiky susidoméjimo.

,,1al viena mano mégstamiausiy nau-
jojo albumo dainy. Ji buvo jrasyta su mi-
nimalia instrumentuote - tik gitara, bosi-
né gitara ir biignai. Siame paprastume ir
slypi jos jéga“, - Ziniasklaidai saké L.Kra-
vicas. Trejus metus kurtas L.Kravico al-
bumas ,,Strut” bus pradétas pardavinéti
rugséjo 23 diena. I§ karto po to amerikie-
¢iy dainininkas pradés pasaulinj koncerty
tura. Vienas pirmyjy L.Kravico koncerty
vyks Vilniuje.

L Kravico koncertas -
Siemens" arenoje spalio 30 diena.

@ SACHMATINE

A

DIRBAME KASDIE

e

| A

ZVAIGZDES

*Lenis Kravic (Lenny
Kravitz), issirlioses j koncerty
tura, neaplenks ir Lietuvos

F 4 EPA-Eltos nuotr.

Parengé Vaida ANDRIKONYTE

Su . Latsvalalkoo® kortele

100 %

BASANAVICIIAUS G. 45, PALANGA
WWW.SACHMATINE.LT

* Akciia vyksta prekybos centrucse NORFA llepos 31-rugp|ddio 13 d. Kainos lentynoje jau su pritaikyta nuolaida. Akcijos prekiy skaidius ribotas. Paplidomos nuctaidos netalkomos.

nuolaida }éﬁ'imui
i naktinj kluba




FESTIVALIAI

+Karkle® pristato /0 atlikejy programa ir 30 pasaulio virtuviy

Temperaturai lauke kylant kaip ant mieliy, ,Karklés Live Music Beach” organizatoriai i$
kdrybinés orkaités traukia jau patvirtintg programa. O festivalyje plusésiantys viréjai
kaupia jégas maratonui prie puody bei keptuviy ir Zada staigmeny ne tik klausa, bet ir
skonio receptorius islavinusiai publikai.

Sestadien; sc'lenq
drebins.grupé HIM

Organizatoiy n:uotr.

LIVE MILISSE BEACH

Karkle

2@14.08.15-17d.

Maistas sielai...

Rugpjucio 15 diena, penktadieni,
veiksmas uzvirs visose Sesiose festivalio sce-
nose: Pagrindinéje, Kopy, ,,Electronic Circus
Club“, ,,Underground Stage“, rokui dedikuo-
toje muzikinéje ,,saloje” ir arCiausiai jaros
i8kilsiancioje , Beach Stage“. Atidarymo va-
karo ,,vinys“ - ,,Grammy*“ apdovanotos sielos
1§ saulétosios Jamaikos ,, Inner Circle” ir repo
supernova britas Tinie Tempah, kurio pasi-
rodymas Pagrindine sceng sudrebins jau po
vidurnak¢io. Belaukdama ,,sunkiasvoriy®,
festivalio respublika o$ su ,,Naktinémis per-
sonomis”, ,,G&G sindikatu“ ir kitais, Zadan-
Ciais atiduoti visa pozityva.

HIM gerbéjai skaiCiuos valandas iki savo
dievuky pasirodymo, kuris vainikuos $esta-
dienio programg, o jy belaukdami galés ska-
nauti esty ,,Ewert The Two Dragons“, bulga-
ry ,,Lyapis Trubetskoy“, Marijono Mikutavi-
¢iaus muzikos. Kopy scenos ,,grietinélé Ses-
tadien; - ,,Golden Parazyth®, britiskas impor-
tas ,,Dub Mafia“, taip pat ¢ia bus identifikuo-
ta persona, kuria organizatoriai iki pat lemia-
mo momento jvardija kaip ,,Special Guest®.

— tmlis.lmj —
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UNDERGROUY, |

Bhubey? |

Sekmadieni iki pat vakaro saulés budi-
niams papladimyje ,,akompanuos” diskZokéjai
po ,Beach Stage“ skliautais, Kopy scenoje
savo pasirodymg trenks konkurso ,,Golden
Fish su EZIU“ laimétojas. Ramesnémis nato-
mis uzsiipuos leva Narkuté, taip pat lauks
pasimatymas su Linu Adomaiciu bei kitais
muzikantais, uZtvirtinsianciais penktojo fes-
tivalio finisa.

«.ir gomuriui

Ne tik dél galimybés per tris dienas ir dvi
naktis i§vysti 70 atlikéjuy bei diskZokéjy pasi-
rodymus gali nutjsti seilé - Karklés festivalis
pasizymi visapusi$kai geru skoniu, o Siemet
dar ir su pasididziavimu pristatys specialiai
$iam renginiui sukurta kava. Receptorius jau-
dinancio $edevro , Karklé Banana Mint“ puo-
delyje draugauja méty ir banany sirupai, ka-
ramelinis padaZas, energingai smiigiuoja
espreso, gaivina ledukai. Auksciausios koky-
bés vidutinio skrudinimo pupeles su kitais in-
gredientais sukompiliavo CAIF CAFE.

Kulinarijos fronte saméiais, puodais ir ki-
tais ginklais Zvangins kone trys deSimtys

aast Shland

Vilniy

Plastikos chirurgas
S JAV atvyksta

skirtingy pasaulio virtuviy komandy, jos
jrengs savo ,,ambasadas‘ po atviru dangumi.
Palepinti apie 15 tﬁkst ,,Karklés Live Music
proga 1srad1nga1 pristatyti tai, kas gerlausm

Visiems pajiirio patriotams - Zvejiski gar-
dumynai i§ misy vandenyse sugauty zuvy,
vegetarams ir sveiko maisto gerbéjams - sul-
¢iy ir vaisiy saloty baras, darZoviy traskuciai.
Ryty dvelksmas festivalyje - kiny, japony,
indy virtuvés, vediski skanéstai. Indonezijos
virtuvés komanda pasigyré | festivalj ,at-
skraidinanti“ net 12 takst. visty, kad visus
pavaiSinty traskiais saldZiariig§¢iais sparne-
liais! Besidairantiems j Vakarus - $imtapro-
centiniai amerikietiski mésainiai, vokiSka gi-
ra ir bandelés, pranciizi$ki blyneliai. DidZiau-
sio kulinarijos projekto Baltijos Salyse atsto-
vai festivalyje CirSkins angliSkus ,,Fish and
Chips*“ ir triiis prie ypatingo kiaulienos kum-
pio, kuris kepamas net $eSias valandas ir ra-
gaujamas su naminiais padazais.

Slavisku temperamentu bus pagardinti
ukrainieti$ki valgiai, karaimy pasididZiavi-
mas - kibinai su sultiniu, uzbeki$ki, turkigki
patiekalai irgi jtraukti j Karklés meniu.

FESTIVALIAI

Bilietus platina , Tiketa"“.
www.karkle.com

Parengé Vaida ANDRIKONYTE

Réméjai:
Generalinis réméjas: %J& 1 Festivalio alus: @ AURUM E.IE.?..!'.I'E
L = i
> L]
- " " - Wj - 3
pinigine.lt v —— Informaciniai réméjai: —
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LAIKAS SUITIETI

@ D LFl [ wsveaams

Pagrindinis rémdjas:
Inner Circle (JM) * Marijonas Mikutavicius
Lyapis Trubetskoy (BY) * Special Guest * Leon Somov & Jazzu
Zdob si Zdub (MD) * G&G Sindikatas * Naktinés Personos
Ewert and The Two Dragons (EE) * Mario Basanov
Golden Parazyth * Mantas * Gjan * Dub Mafia (UK)
Keymono * Linas Adomaitis * The Sound Poets (LV) * Rhyme (ITA)
Freaks On Floor * Colours of Bubbles * Tie Geresni g

leva Narkuté * Baltasis Kiras » Hit Kick * Ba.

T

domrm laikas. It

Festivalio draugai:

H.‘."‘

MW S LT

B2

Tinie Tempah (UK) * HIM (FIN) manee 000 e

Rugpjucio 25 dieng
Habilituotas medicinos moksly daktaras
Rimtautas Marcinkevicius teiks konsultacijas.

Uzsisakiusiems estetine veido priezitros procedura —
plastikos chirurgo konsultacija NEMOKAMA.

East Island SPA centras
Konstitucijos pr. 26, Vilnius

I Forum Palace

Tel.: +370 5 272 2227,
+370 682 33222
El.p. forum@eastisland.It

Butina iSankstiné registracija.
www.eastisland.lt

Konsultacija nemokama
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JLTaste” - LEllUiN
Egzotiniai patiekalai, juros gérybés, Ryty I I e't u V I S ko

virtuvés kvapai - rodos, viskas jdomu ir la- .
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SRR

0 SKONIO

bai traukia. Taciau kartais to visai nesinori ir o g . 5
jau nebeZinome, kuo dar nustebinti save ir
atvykusius kitataucius svecius. Sprendimas
labai paprastas - jums tereikia prisiminti
lietuvikos virtuvés skanéstus. Kartais tra-
dicinius, primenancius gyvenima kaime, o
kartais ir susiuolaikintus, tinkancius iSlavin-
tam skoniui. Viska rasite,,LTaste” - Lietuvos
gamintojy produkty parduotuvéje-kavinéje.

Palomad

Lemonade

PINK
GRAPEFRUIT

Kokteilis
PALOMA MARGARITA

Tekila 40 mi
,Paloma“ 250 ml

mv

%

gerimiy parduotuve

Vilniuje:

J, Jasinskio g. 16
{jejimas is Goitauto g.)
Geérimy degustacijos
Y 11-20 val

278 6066
El. p. parduotuve jasinskiogmy.it

Subadiaus g. 2
Y 11-20 val
VI T1-18 val
Tel. {8 5) 262 0409
e subaciausamyit

Prekyba gérimais ir uzkandziais,
gérimy degustacijos,
salés nuoma.

Ozo g. 18 [PC Ozas)

Wil 10-22 wal,

Tel, (8 5) 205 3382

EL p, parductuve.orolB@my it

Ozo g. 25 (PC Akropolis)
IVl 10-22 val.

Tel, (B 5) 204 2746

ElL p. parductuve ozo@mvit

Saltoniikiy g. 2 (PC Panorama)
VIl 10-22 val

Tel. (B 5] 21! 9

EL p. parduotuve saltoniskiu@mw. It

Su,Laisvalaikio"” kortele

-20 %

MNaujienoms - Paloma” limonadui ir

LSierra Antiguo® tekiloms

Akcija galioja 2014 08 01 - 2014 08 31

Gedimine g.9 (GO 2)

V1 10-20 val

Vil 11-18 val,

Tel. (8 5) 204 5054

El. p. parduatuve.gediminoamy.it

Kaune:

Karaliaus Mindaugo pr. 49 (PC Akropaolis)
Gérlmy degustacijos,

nuolat veikiantis degustacijy baras
parductuves risyje,

vl 10-21 val,

Tel. (8 37) 21 44 35

El. p. pardustuve karaliausmindaugoa@mu. it

Panevéiyje:

Klaipédos g. 143a (PC Babilonas)
vl 10-21 val,

Tel. (B 45) 50 50 11

El p. parduatuve klaipedos@myit

Siaulivose:

Aido g. 8 (PC Akropalis)
VI 10-21 val.

Tel.(841) 210207

El. p. parduatuve aidos@my. |t

Klaipedoje:

Silutés pl. 35 (PC Banginis)
-20 val.

-y .

Wil 10-20 val

Tel. (B 46) 34 54 94

El. p. parduatuve silutes@mv. It

Siaurés pr. 15 (PC Luizé)
F0010-20 val.

V-1 10-21 val,

VIl 10-20 val,

Tel. (B 46) 45 44 95

El. p. parduotuve siaures

www.mv.lt

Lietuviskos sraigés su skrudintais meduje
lazdyno riesutais ir juodos duonos
skrebuciais. Morky-obuoliy bei
obuoliy-agurky-Spinaty sultys.

P

= ' i

Varskéciai su misko uogy uogiene ir
grietine

Jautienos tartinas su Dziugo suriu,
patiekiamas ant juodos duonos skrebuciy

lietuvisky darzoviy ir vaisiy

LAISVALAIKIS 2014 rugpjucio 8

Vasariski vaisiy ir darzoviy kokteiliai

Uzsuke | ,,LTaste” parduotuve-kavine,
esancia pacioje Vilniaus $irdyje, prieSais
Katedra, galite palepinti savo skonio recep-
torius ir atsigaivinti. Kavinés vadové Jura-
té Miliaté tvirtina, kad vaisiy ir darZoviy
kokteiliai bei sultys gaminami grieZtai tik
18 lietuvisky produkty. O geriausia tai, kad
jie ne tik gaivina, bet ir turi gera vitaminy
doze. Taigi galite rinktis i§ gausybés Svie-
Zial spausty vaisiy ar darZoviy, o jeigu
mégstate eksperimentuoti, i§ pasirinkty in-
gredienty jums ir kokteili suplaks, kurj ga-
lésite pasigardinti salierais, sémenimis ar
métomis.

Skaniis ir sveikuoliski pusryciai

Patys Zinote, kad pusryciai yra svarbiau-
sias dienos maistas, tad net jei namuose tam
neturite laiko, uzsukite j , LTaste®, ¢ia pusry-
Ciai prasideda 8 val. ryto. ,Virtuvés mity grio-
véjai“ 8ig kavine netgi jtrauké j skaniausiy ir
labiausiai rekomenduojamy i$handyti sostinés
kaviniy Zemélapj, tad nusivilti neteks.

Jeigu teikiate pirmenybe sumustinu-
kams, galésite jy skanauti su be luksto virtu
kiausiniu ir Zalésiais. Pasak kavinés vadovés

airéje) irdurgita Krasauskiené
Irmanto Sidareviciaus nuotr.

J.MiliGités, lankytojai § sumustinj taip pat
labai mégsta, o tie, kurie kiau$iniams sim-
patijos nejaucia, gali rinktis i§ gerokai pla-
tesnio sumustiniy, ko$iy, var§kéciy asorti-
mento. Pusryc¢iaujantiesiems Cia kavai, ar-
batai ar sultims pritaikomos ir nuolaidos, tad
bus pasiriipinta ne tik jisy skrandZiu, bet ir
pinigine.

Degustacijos -
tai, kas pamirsta ir nauja

Siekdami nustebinti ne tik Lietuvos, bet
ir uzsienio svedius, , LTaste sitilo i§bandy-
tiivairias degustacijas. Jeigu sulaukéte drau-
gy 1§ uZsienio - ¢ia juos atsivesti galésite
aukstai i8kelta galva. O tikriausiai ir patys
dar neragavote berzy sulos su $altalankiy
sultimis.

Degustaciniame meniu jums bus sitiloma
rinktis 1§ jau minéty netradiciniy gérimy, Lie-
tuvoje gaminty mésy bei siiriy su jvairiais
pagardais ir priedais. Verta iSméginti var§kés
stir] su lietuvi§komis uogienémis arba Merkio
sraiges su gérimais. Jeigu norite, suderine i§
anksto, galite patys pasirinkti, kokius gérimus
ar uzkandzius degustuosite, susidélioti indi-
vidualy meniu.

Parengé Ringailée STULPINAITE
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KITOKS ZVILGSNIS

MaZa pasaulyje Zmoniy, kurie nemégsta Sokolado. Ne veltui liepos 11-aja minima Pasauliné
Sokolado diena. Bet Sokoladas - ne tik skanumynas, $j produktg galima pritaikyti placiau.
Taigi Sokolada galima ne tik valgyti, bet ir panaudoti...

® NUOTAIKAI PAGERINTT. Jei jauciatés
pavarge, sudirge, prastai nusiteike, Sokoladas
jums padés. Juk jame yra stebuklingai veikianciy
elementy, padedanciy atgauti jégas ir atsigauti
psichologigkai. Sokoladas skatina i$siskirti en-
dorfinus - laimés hormonus, kurie veikia malo-
numo centra smegenyse, gerina nuotaikg ir pa-
laiko organizmo tonusa. Veiksmingiausias yra
kartusis Sokoladas. Beje, norint pasigaminti puo-
delj kars$tojo Sokolado, nereikia didelio kulinari-
nio meistriSkumo ir daug laiko, uztenka 15
min.

©® DANTU APNASU PROFILAKTIKAL
Kakavoje ir $okolade yra antiseptiniy medZia-
gy, neleidzianciy susidaryti danty apnasoms,
todél gabalélis Sokolado po valgio - greiciau
dantims naudingas skanéstas, o ne nereika-
lingos kalorijos.

@ JAUNATVISKUMUI IR SVEIKATAI
PALAIKYTI. Yra teorija, kad Sokoladas pa-
siZzymi antivéZiniu poveikiu ir gali 1étinti se-
néjimo procesus. Taciau tokios stebuklingos
savyhés priskiriamos anaiptol ne visy riisiy

Sokoladui. Bet kuriame Sokolade yra malty
kakavos pupeliy, kakavos sviesto ir cukraus
pudros, tik jvairiomis proporcijomis. Pavyz-
dZiui, karéiajame Sokolade vyrauja kakava,
ant pakuotés nurodomas jos kiekis - nuo 50
iki 99 proc.

@ INFARKTO IR INSULTO PROFILAK-
TIKAL Specialisty manymu, reguliariai val-
gant §] skanéstg, normalizuojamos tromboci-
ty funkcijos: $okolade esancios biologiskai
aktyvios medZiagos i$ flavonoidy grupés ne-
leidZia jiems sulipti ir Sirdies bei smegeny
kraujagyslése susidaryti kreSuliams.

® KOVAI SU CELIULITU. Pasidaryti jvy-
niojimo procediira namie néra sudétinga. Pu-
se litro kar$to vandens uZpilkite 100-200 g
kokybiskos kakavos, atvésinkite iki 35 laips-
niy ir norimas vietas aptepkite poros milime-
try sluoksniu. Atsargiai apsivyniokite polie-
tilenu, ant vir§aus galima uzsimesti $iltg ple-
da. Po 15 min. nuplaukite misinj $iltu vande-
niu. Kartokite procediira 2-3 kartus per sa-
vaite.

. . m—

Nestandartinis $okolado ritakyas

@ VEIDO ODAI DREKINTI. Sokoladas
gana sékmingai gali pakeisti kosmetika,
nes jame yra ivairiy riebiyjy rigséiy, pa-
dedanéiy giliai drékinti odg. Sokolade yra
beta karotino, vitamino E, kuris pagristai
vadinamas jaunystés vitaminu, folio rags-
ties (vitaminas B9), vitaminy B,, B, ir PP,
tokiy mikroelementy kaip magnis, fosfo-
ras, gelezis. Visi Sie komponentai gerai
maitina oda ir padeda lasteléms atsinau-
jinti. O tokie kakavos ingredientai kaip
kofeinas, teofilinas ir teobrominas oda vei-
kia tonizuojamai.

Veido kaukeés receptas

Voneléje arba mikrobangy I?ros-
neléje istirpinkite 50 g juodojo sglfco-
lado, kuriame kakavos yra ne maziau
kaip 50 proc. Pridékite 1 ar@fztmz
Saukstelj alyvuogiy aliejqus, ismai-
Sykite ir leiskite misiniui atvestt _zkz
kambario temperatiros, paskm. juo
aptepkite nuvalytq veido, qulo i i3-
kirptés zonos 0dg. Negalima tepti
aplink burng ir akis. Kauke nuplau-
kite po 5-10 min.
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® DIETAIL Daugelis specialisty juodaji
kartyjj Sokolada vadina dietiniu skanéstu. Ja-
me mazai cukraus, o kakavoje yra medZiagy,
kurios stimuliuoja atmintj ir suteikia daugiau
energijos. 10-15 g Sokolado per diena (1/10
standartinés plytelés) galima suvalgyti net
tiems, kurie laikosi grieztos dietos.

® ATPALAIDUOJAMAJAI VONIAL Jums
reikés 100-200 g kakavos milteliy, bet gryny,
be cukraus, priedy ir konservanty. I nedide-
1i puoda suberkite miltelius, uzpilkite litru
karsto, bet ne verdancio vandens, i$maisyki-
te, kad kakava visai i$tirpty ir susidaryty vie-
nalyté masé. Ja supilkite j vonia.

@ ARTERINIAM KRAUJOSPUDZIUI
MAZINTI. Tamsusis $okoladas maZina krau-
jospiidj, tam uZtenka dviejy tamsiojo Sokola-
do saldainiy per dieng. Bet nereikia pamirsti,
kad Sokolade yra daug riebaly, taigi jis - grei-
¢iau maloni profilaktika negu vaistas.

® KOSULIUI GYDYTT. DidZiosios Brita-
nijos mokslininkai teigia, kad tamsusis $oko-
ladas slopina kosulj. Taip yra dél karciajame
Sokolade esancio teobromino, kuris blokuoja
kosulio refleksa. Norint nustoti koséti, uzten-
ka nedidelio gabaliuko $okolado, bet geriau ji
ne kramtyti, o Ciulpti.

® DEPRESIJOS PROFILAKTIKAIL
Anksciau Sokoladas buvo laitkomas panacéja
nuo depresijos dél to, kad skatina laimés hor-
mono serotonino i$siskyrima. Mokslininkai

paneigé §ia teorija, jrodydami, kad Sokoladas
nuotaika veikia ne daugiau ir ne maziau kaip
bet kuris kitas saldumynas. Vis délto geriau
suvalgyti jo negu gabala torto.

@ KOVAI SU RAUKSLEMIS. Tam tinka
ne pats $okoladas, o jo komponentas - kaka-
vos sviestas. Jis gerai maitina, drékina,
minks$tina ir tonizuoja oda, pasizZymi lygina-
mosiomis savybémis, todél tinka odai aplink
akis prizitiréti. Natiiralus kakavos sviestas
lydosi 32-35 laipsniy temperatiiroje, todél ji
patogu naudoti - ant odos jis tirpsta. Gryna
kakavos sviesta galima naudoti kaip maiti-
namgji kremg ir tepti juo visa veida arba
atskiras jo dalis. Taip pat juo galima tepti
véjo nugairintas rankas ir skruostus, kitas
Serpetojancias vietas, gydyti suskeldéjusias
lapas.

@ NORINT JSIMYLETI. Sokolade yra
fenamino - medziagos, sukuriancios jsimylé-
jimo pojiti. Pasakojama, kad actekai, kurie ir
i8rado Sokolada, Zinojo apie tokia jo savybe.
Didysis acteky vadas Montesuma, prie§ ap-
silankydamas savo hareme, iSgerdaves penkis
puodelius karstojo Sokolado.

Nepaisydami negincytiny Sokolado pliusy,
stenkités juo nepiktnaudZiauti. Pirma, didelis
Sokolado kiekis gali sukelti alergine reakcija,
antra, per didelis $io saldumyno pomégis gre-
sia nereikalingais kilogramais.

Parengé Milda KUNSKAITE

KITOKS ZVILGSNIS

Laimék vieng is 3 savaitgaliy dxfem@Mﬂaqgh arba
vieng i$ 10 NORFA 100 Lt vertés dovany kupony!

*“li=samias Zaidimo talsykles rasite
www.norfa.lt ir www.boscaanniversary.com

Akcija vyksta visuose prekybos centruose NORFA lispos 31 - rugpjlcio 27 dienomis. Prekiy kiekis ribotas.
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PSICHOLOGIJOS KODAS

Kaip paaiskéjo, sveikos gyvensenos pomé-
gis gali duoti netikéty ir ne itin maloniy
rezultaty. Pokalbiai apie dietas ir kitokius
apribojimus aplinkinius atstumia. Tai rodo
neseniai atlikta DidZiosios Britanijos gyven-
tojy apklausa. Apie trecdalj apklaustujy pri-
sipazino, kad vengia artimyjy ir pazjstamy,
pradéjusiy,,taisyklingai maitintis”. Kodél?

Prislégta nuotaika

Isivaizduokite, sulaukéte svecio. Jis pa-
gaminote puikius pietus arba vakariene, o jis
pasipiktines mostaguoja rankomis: ,,Mésos
man negalima - a$ vegetaras“, ,, A§ nevalgau
pyragy - man reikia mesti svori“, ,,A$ negeriu
kavos, ji kenkia Sirdziai“, ,,Ne, alkoholio ne-
ragausiu - jis gadina sveikata“. Galop jums
tenka arba atsidfiséjus nuimti valgius nuo sta-
lo ir tenkintis darzoviy salotomis ir arbata,
nes tai vienintelés vai$és, kurios tinka sveciui,
arba vis délto suvalgyti viska, ka pagaminote,
liidnai stebint sveikos mitybos $alininkui. Su-
prantama, nuotaika bus sugadinta, juk jas
stengétés, ruoséteés vizitui, o jis... Beje, tuos,
kurie laikosi dietos, daZnai apima depresija,
nes jie netenka vieno i$ svarbiausiy gyvenimo
malonumy - skanaus maisto. O bendrauti su
prislégtu Zmogumi taip pat maZa dZiaugsmo...
Nekalbant apie anoreksija, kuria suserga kai
kurie lieséjimo entuziastai.

Aplinkiniy teroras

Siekis gyventi sveikai gali virsti ikyria idé-
ja, manija. Tokie Zmonés, prie§ pirkdami pro-
duktus arba prie§ valgydami, ilgai tyrinéja
produkty sudétj, rinkdamiesi vien ,,ekologis-
kai §varius“, nekaloringus, be genetiskai mo-
difikuoty sudedamyjy daliy, jvairiy priedy ir
pan. Eiti su jais j parduotuve biina tikra kancia,
nes jie gali valandomis vaik§cioti palei lenty-
nas ir skaityti informacija ant pakuotés arba,
dar geriau, kamuoti klausimais pardavéja arba
administratoriy. Bet ir tai dar ne blogiausias
variantas. Zmogus, susizavéjes sveika gyven-
sena, gali méginti jus ,,peraukléti®. Kavinéje
jis primygtinai reikalaus, kad uZsisakytuméte
tik dieti§ky valgiy, ir kiekviena proga skaitys
paskaitas, kokie kenksmingi yra jisy mégs-
tami pyragaiCiai ir pica. Jei tai jisy Seimos
narys, viskas gali bati dar blogiau. Dél svei-
katos ,,pamiSusi“ Seimininké gali visa Seimg
priversti pereiti prie kosiy ir darZoviy, nes
tai ,,naudinga, ir viskas“. Pasninko metu tas,
kuris pasninkauja, gali ,,terorizuoti“ kitus na-
miskius, nesilaikancius $ios tradicijos, i$ prin-
cipo i$braukdamas 1§ bendro raciono visus
nepasninki$kus produktus. Bet jei jis patys
nevalgote desros, tai dar nereiSkia, kad to
paties reikia reikalauti i$§ kity. Suauges Zmo-
gus dar gali apginti savo teise spresti paiam,
bet vaikas gali biiti priverstas ilgai valgyti tik

tve

las j viena

Visos dietos - kel

,,sveika“ maista. ] savoka ,,sveika gyvensena“
gali biiti jtrauktas sportas ir griidinimasis:
tokiose $eimose vaikai ver¢iami keltis penk-
ta ryto ir eiti bégioti, kasdien apsipilti Saltu
vandeniu, nes tévams tai atrodo naudinga.

JEI ZMOGUS
PERNELYG ATKAKLIAI
BANDO PRIMESTI
KITIEMS SAVO
GYVENIMO BUDA, JIS
ANKSCIAU AR VELIAU
GALI ATSIDURTI
IZOLIACIJOJE

Vienu ZodZiu, jokios vaikystés! Nors suaugu-
sieji daznai jsivaizduoja, kad vaikui visa bus ]
gera, veéliau jis su pasibaiséjimu prisimins
»spartietiSka“ aukléjima ir anaiptol ne visada
padékos uz ji tévams.

Aktyvaus gyvenimo biido mégéjai nepajé-
gia suprasti, kodél jy artimieji, draugai arba
partneriai nedega noru vykti su jais | Zygi arba

1 kalnus slidinéti. Kai kada dél to net i$siski-
riama, nes vienam geriausias laisvalaikis - kuo
daugiau judéti, o kitam - su knyga rankoje gu-
linéti ant sofos. O daugiau Sansy susikurti har-
moningus santykius vis délto turi Zmonés, tu-
rintys panaSius interesus, kurie vienas kito
nespaudzia, bandydami per jéga ,,suteikti lai-
més“... Jel Zmogus pernelyg atkakliai bando
primesti kitiems savo gyvenimo biida, jis anks-
¢iau ar véliau gali atsidurti izoliacijoje.

Svarbu islaikyti saika

Apklausos dalyviy nuomone, geriau ne at-
sisakyti kokiy nors produkty, o tiesiog nepra-
rasti saiko valgant ir daugiau judéti. Beje, dau-
gelis ju bent kartg laikési dietos ir daugiau ne-
planuoja to daryti. Niekas negincija, kad yra
produkty, naudingy arba kenksmingy sveikatai
arba figiirai, kad sportas ir griidinimasis orga-
nizmg veikia teigiamai, bet vis délto reikéty
vengti krastutinumy, nepirsti kitiems savo pa-
Ziliry ir jproc¢iy, skaitytis su jy interesais. Sten-
kités ieSkoti protingy kompromisy, tuomet jums
pavyks palaikyti harmoningus santykius.

Parengé Milda KUNSKAITE
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' ' s Mozelio upés

Amfibijy gerbéjai galéjo pasi-
grozéti Mozelio upe netoli Traben-
Trarbacho (Vokietija) plaukiojan-
¢iomis amfibijomis. Mat ¢ia iki
rugpjacio 9 dienos vyks festivalis
,Amphib 2014“. Tarp 65 festivalin
suplaukusiy amfibijy i§ viso pasau-
lio galima buvo pamatyti ne tik
tradicines senasias karo transpor-
to priemones, bet ir vandeniu ,,va-
Ziuojancius“ kabrioletus.

EPA-Eltos nuotr.

[

-5?3, ' Legendomis apipintas festivalis

66 poros susituoké Pekine pagal senovés Kinijos
& _ . - vedyby paprocius ,,Qixi“, arba dviejy septintuky
AT T : i i : =i b : L - - : W festivalyje. Sis festivalis, kartais dar vadinamas Kinijos
l AT it S . 5 iy ~ . | Valentino diena, yra §vendiamas septinta septintojo
; : k : . : - : meénulio kalendoriaus ménesio dieng, kuri paprastai biina
b pelen Rk ; 12y S e SEES - . ) i : R 4 : — rugpjiitio pradzioje. ,,Qixi* festivalj gaubia legenda apie
N P %ﬁ A 2 el e ; L g ' PSRN (vicjy jaunuoliy meile - piemens ir dievaités, nuZengusios
pe i i§ dangaus. Jie pamilo vienas kita i§ pirmo Zvilgsnio ir
myléjo taip stipriai, kad jy negaléjo iSskirti net mirtis.
Zhinu ir Niulang susituoké ir sukiiré $eima, susilauké
dviejy vaiky, bet imperatorius grieztai draudé tokias
santuokas ir juos i$skyré pasmerkdamas myriop. Jie tapo
Zvaigzdémis skirtingose dangaus pusése, bet jyu meilés
stiprumo galia suformavo Pauk§¢iy taka ir biitent septinta
diena septintgjj ménulio kalendoriaus ménesj $ios dvi
#vaigzdés susitinka Pauksciy take. Sia naktj dauguma
_ [ =— —— 2 merginy varZosi per jvairius ritualus taip spédamos, kuri
., Qixi festivalyjé pagﬂﬁitﬁ:s _ Xl [ anksti iStekés, kuri bus gera Zmona ir motina. Tai
Kinijos paprocius susituoké 66 poros —_— a1 ) 4l tradicijos, kurios pamaZu nyksta.
EPA-Eltos nuotr. f

Sveicarai uztvindé gatves

Simtai tikstan¢iy zmoniy Ciuricho b
(Sveicarija) centre dalyvavo kasmetinia-

. Jaunavedziai pasipuoseé
me Gatvés parade.

tradiciniais kostiumais

Parengé Jurga DRUNGILAITE

I
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Buongiorno,

Sardinija, ko gero, yra paslaptingiausia i$
Vidurzemio jaros saly. &ios salos gyventojai pasa-
koja, kad kai Dievas kare pasaulj, jam dar atliko
siupsnelis Zemés. Tuomet numetes ji j jara ir primy-
nes koja. Po to surinkes grazmusnus iki tol sukurtus
augalus ir gyvanus ir paleides juos j pédos forma

joavusia sala.

Buongiorno! Taip su Sypsena ir meile Sar-
dinijos gyventojai sveikinasi su kiekvienu
sveciu, atvykusiu j jy krasta - nepaprasto
groZio salg su akinamai baltais smélio pa-
pludimiais, slaptomis jlankomis, smaragdi-
ne jura, miskingais kalny serpantinais, albi-
nosais asiliukais, laukiniais arkliais, roziniais
flamingais, paslaptinga istorija menanciais
nuragais ir dievisko skonio maistul...

BOUTIQUE TRAVEL

Skiriasi nuo visos Italijos

Sala pasizymi giliomis kult@irinémis tra-
dicijomis, kurios gerokai skiriasi nuo visos
Italijos. Salos gyventojai saves net nelinke
vadinti italais, o maZesniuose miesteliuose
italy kalba i8girsti - retas dalykas. [domu
tai, kad salos gyventojy vidutiné gyvenimo
trukmé net 81 metai (palyginimui: pasau-
lio - 68 metai), be to, Sardinija ir Okinavos
provincija Japonijoje yra vietos, kuriose gy-
vena daugiausia senoliy, vyresniy kaip 100
mety. Matyt, tam jtakos turi palankus kli-
matas ir gyvenimo biidas. Tai nerei$kia, kad
sardinieCiai gyvena kaip vienuoliai. Atvirks-
Ciai, jie mégsta puiky maista, kaip antai kg
tik 1§ krosnies i§traukta kvapia duona, ant
ieémo kepta mésa, évieiias jﬁros gérybes
bei sodry vyna. Beje, Sardinijos saloje i§-
auginama apie trecdalj visos Italijos aviy bei
ozky. I8 8iy gyvuliy pieno gaminami tradi-
ciniai sardy siriai - pecorino sardo ir pe-
corino romano.
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Trys tiikstanciai kilometry nuo Vilniaus

Per takstantj kilometry vir$ juros lygio

Vidurzemio jaros viduryje jsikurusi Sardinijos
sala turi beveik 1900 km ilgio pakrante, skalaujama

Sardinijos ir Tirény jros.

| kelionés kaing jskaic¢iuota

@ Kelionés marSruto sudarymas

@ Léktuvo bilietai

@ 1 naktis iSskirtinio dizaino ,Boutique® vieSbutyje
su pusry€iais kalnuose

@ 3 naktys 4* vieSbutyje

@ V/yno degustacijos

@ Automobilio nuoma visam laikotarpiui

@ Kelionés draudimas

@ Kaina asmeniui nuo 2190 lity

T
rS

e 4

Su,Laisvalaikio” kortele

nuolaida

Ispudingos ir lankytinos vietos

B Visame pasaulyje Zinoma SARDINI-
JOS SMARAGDINE PAKRANTE (Costa
Smeralda), kuri garsi savo saulékaitoje bal-
tuojan¢iomis ispiidingomis vilomis ir van-
denyje i§didZiai pladuriuojan¢iomis praban-
giomis jachtomis, traukia pasaulio turtuo-
lius - ¢ia ilsétis atvyksta ir araby Seichai, ir
rusy oligarchai, ir kino zvaigzdés.

M Viena populiariausiy turisty atrakcijy -
NEPTUNO GROTA (Grotta di Nettuno). Ro-
meény jiros dievo vardu pavadinta grota buvo
atrasta vietiniy Zvejy pries kelis Simtus mety. IS
tiesy tai yra iStisa urvy sistema, besidriekianti
apie 4 kilometrus, ta¢iau lankytojams atviri tik
keli §imtai metry grotos, kuria puosia nedidelis
eZeriukas ir gausybé stalagmity bei stalaktity.
Norint patekti ] Neptiino grota, tenka jveikti
siaurutélj uolos pakrasty iSkalta takelj, praminta
,,0Zkos laiptais“, arba atplaukti laiveliu.

M Salos sostiné KALJARIS, kaip ir Roma,
yraisikiires ant septyniy kalvy. Norint pajaus-
ti $io miesto grozj, reikia uZkopti j San Remi
bastiona, esantj paciame miesto centre. Nuo
Cia atsiveria nuostabus Kaljario ilankos, dar
vadinamos Angely ilanka, vaizdas. Nuo
Sv.Remigijaus bastiono, pastatyto i§ tipisko
balto kalkakmenio, galima apZvelgti bene visa
Kaljarj. Lipti | bastiona verta ir todél, kad jo
virSuje, paéjéjus vos kelias minutes, galima
1$vysti nepaprastai grazig Kaljario katedra. IS
¢ia matosi ir seniausia Kaljario kaviné - ,,An-
tico Caffe”, jkurta 1855 m. Sioje vietoje galima
paragauti tradiciniy patiekaly - makarony su
jiros eZiais, ravioliy ir kity skanésty. O sma-
giausia, Zinoma, klaidZioti siauromis senosios
tvirtovés gatvelémis ir uzZvertus galva gérétis
véjyje besiplaikstanciais skalbiniais ir Sardi-

LVerd -l\\un r]umimr u Gologone
‘ sﬁlle -wﬂ: Kuriojkiek a:

nijos véliava, kurioje - keturi akis rai$ciais per-
siriSe maurai. Siy maury galvy atsiradimo ve-
liavoje yra kelios versijos, taciau labiausiai
priimtina yra legenda, kad Sitokia véliava bu-
vo sukurta po 1096 m. jvykusio miiio, kurio
metu karaliaus Aragono princas Pedras I ap-
supo miesta, kurj gyné maurai. Kai aragonie-
¢iy armija kovési su gynéjais, per slapta kelia
1 pili pateko San DZordZjas (San Giorgio) su
savo vyrais, apsirenge baltais drabuZiais su
raudonais kryZiais ant kratinés. San DZordZi-
jas nukirto keturiems maury princams galvas
ir miesto gynéjai pasidavé. Pergalei iamZinti
ir buvo sukurta Sardinijos véliava.

M Tiems, kuriuos uzburia kalnuotos vie-
tos, o gaivus kalny oras jkvepia, be abejo-
nés, verta apsilankyti ir apsistoti ,,Su Golo-
gone style” vieSbutyje, isikiirusiame BAR-
BADZIJOS (Barbagia) REGIONE, pacioje
Sardinijos $irdyje. Sis regionas yra turtingas
savo tradicijomis, alyvuogiy aliejumi, vy-
nuogynais, kurie kabo ant kalny paslaiciy,
o0 oras prisisunkes mirty ir rozmarino kvapo.
Viesbutis apsuptas Zydro dangaus, raudony
pelargonijy ir hortenzijy, o kiekviena vies-
bucio detalé yra autenti§ka ir bidinga tik
Sardinijos salai.

M Sardinijos Siaurés vakaruose nusidrie-
kusi ASINAROS SALA. Daugiau nei 100
mety $i nedidelé negyvenama uoléta sala
buvo izoliuota, nes ¢ia buvo jsikires griezto
rezimo kaléjimas, skirtas didZiausiems Ita-
lijos nusikaltéliams, susijusiems su mafija ir
teroru. I§vertus i§ italy kalbos, Asinaros sa-
los pavadinimas rei$kia ,,apgyvendinta asi-
ly“. Ir 18 tikryjy, svarbiausi Sios salos gyven-
tojai yra baltieji asiliukai. 1997 m. kaléjimas
buvo uzdarytas, o saloje ikurtas nacionalinis
parkas, viliojantis gamtos mégéjus.

KELIONIY GIDAS

M Sardinijos pietrytinéje dalyje, OLJAST-
ROS (Ogliastra) regione, esantis tarpeklis
yra giliausias saloje ir vienas giliausiy Eu-
ropoje. 14 km besidriekiancio tarpeklio uo-
los $auna j 450 m aukstj. Nuo seno paplites
posakis, kad Oljastra yra stebuklingas kras-
tas: esg visi, kurie ¢ia yra vaik$cioje, su-
lauks ilgo amZiaus.

B ANGHELU RU]JU, arba ,,raudonojo
angelo“, nekropolis, esantis netoli Algero
miesto, yra apie 5000 mety senumo. Cia
i8like apie 40 poZeminiy kapaviediy, pra-
minty ,,ragany namais“. Saloje i$ viso pri-
skai¢iuojama per 2000 uolose i8kirsty po-
Zeminiy kapavieciy.

B, Mazuoju ParyZiumi“ vietiniy gyven-
tojy vadinamas LA MADALENA (La Mad-
dalena) isikiires atskiroje tokio pat pavadi-
nimo salytéje Sardinijos Siauréje. Sis mies-
telis apZavés kiekvieng savo nuostabiais
paplidimiais bei jaukiu senamieséiu.

B PULA - judrus agrarinis turisty pa-
mégtas miestelis. Ilgas ir smélétas Sv.Mar-
garitos (Santa Margherita) papliidimio ruo-
Zas ir didingas SulCio kalny masyvas - tai
tik keletas nuolat kintancio krastovaizdzio
akcenty, kurie atsiveria i§ Pulos. Sutemus
centriné Pulos aiks§té ima gausti nuo vieti-
niy gyventojy ir turisty, vasaros vakarais
besimégaujanciy jaukiose kavinése ir res-
toranuose, o vietiniame turguje antradie-
niais galima jsigyti neapsakomo skonio
$vieziy vaisiy, darZoviy ar Zuvies. Gretimo-
je Noros pakrantéje nuostabiame jiiros fone
stlikso vienas geriausiai Sardinijoje i$silai-
kiusiy ir buvusia didybe primenanc¢iy seno-
vés romény provincijos miesty su §vento-
vémis, maudyklémis, puikiomis juodos,
baltos ir geltonos mozaikos grindimis.
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Berlynas - Europos Sajungoje antras po
Londono pagal dydj miestas ir viena gau-
siausiai turisty lankomy Europos sostiniy.
Sakoma, kad Berlyng galima jsimyléti

i$ pirmo Zvilgsnio. Norint pamatyti gra-
Ziausias, isskirtines Berlyno vietas, archi-
tektdrinj bei kulturinj pavelda, aplankyti
muziejus, Zinoma, geriausia buty praleisti
bent savaite. Taciau tiems, kuriy laiko is-
tekliai riboti, ,Laisvalaikis” sitilo mini gida
po Berlyno centrg savaitgaliui.

Savaitgalis Berlyne

Verta aplankyti

Berlyne ypa¢ idomu stebéti kasmecius
$viesos instaliacijy festivalius, kuriy metu
kitomis spalvomis nu$vinta Brandenburgo
vartai ar kitos miesto jzymybés, traukia ar-
chitektiiriniai statiniai, nuostabiis parkai, per
miesta tekanti Spré upé su Muziejy sala.

® Berlyno simbolis vieninteliai like mies-
to vartai, pastatyti 1788 metais - Branden-
burgo vartai. Tai architektiirinis paminklas,
buve miesto vartai. Antrojo pasaulinio karo
metais buvo visiSkai sunaikinta varty kvadri-
ga - keturiy arkliy tempiamas kovos veZimas,
taciau 2000-2002 metais jie buvo rekonstruo-
ti. Dabar Brandenburgo vartai kasdien sulau-
kia milZzini§ky turisty srauty, o aik§téje Salia
ju vyksta jvair@is renginiai, pasirodo gatvés
Sokéjai ir muzikantai.

@ Berlyno katedra, pradéta statyti 1465
metais, o véliau daug karty perstatyta, yra
didZiausia protestanty baznyc¢ia Vokietijoje.
Sis neobarokinio stiliaus architektiiros Sedev-
ras jsiklires Muziejy saloje. Sumokéjus kelis
eurus, galima pakilti 270 laipteliy i pagrindi-

nio kupolo apZvalgos aikstele ir mégautis se-
nojo Berlyno panorama. Katedros didybé ir
puo$numas pakerés tikrai ne vieng, o $alia
esancioje pievutéje galite pailséti, pasvajoti
ir gérétis vaizdais.

@ Muziejy sala - po ja galima pasivaiks-
Cioti ir aplankyti Sengji muziejy, nes jis yra
seniausias saloje, taip pat Nawjaji ir Egipto,
ypac garsyji Pergamono, Bodés muziejus, Se-
naja Nacionaline galerija (ju darbo laika ir kai-
nas patogiausia tikrinti internete, j kai kuriuos
muziejus gali biiti praSoma registruotis i§ anks-
to). Jeigu laiko aplankyti visus muziejus netu-
rite, galite tiesiog pasizvalgyti 1 Muziejy sala
1§ vandens - plaukiodami nedideliais laiveliais
Spré upe, kuri kaip tik ir teka pro $ia sala.

® Plaukimas Spreé upe - upés krantiné-
je rasite daug turistiniy laiveliy ir jy kapitony,
kvie€ianciy turisty grupes ir pavienius turis-
tus | jspldinga pasiplaukiojima, kurio metu
galima pamatyti minéta Muziejy sala, Reich-
staga, Berlyno katedra bei kitus ne maziau
kerincius pastatus, televizijos boksta, parkus.
Plaukimo trukme galite rinktis, nuo to, Zino-
ma, priklausys ir kaina asmeniui.

Per kasmecius Sviesos instaliacijy
festivalius jspadingomis spalvomis
nusvinta jvairus statiniai, ypatingai

atrodo Brandenburgo vartai
EPA-Eltos nuotr.

;ﬁ_,,-..ﬁ,mﬁﬁﬁﬁ
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Pasaulio'laikrodis

Aleksandro aiksteje
rodo jvairiy sostiniy
aika; tarpjuiirVilniaus %

@ Reichstagas - Vokietijos parlamento
riimai. Praéjus asmens patikrinima, didZiulis
liftas pakelia i stikliniame kupole esancig apz-
valgos aikstele. [éjimas nemokamas, bet dél
dideliy turisty eiliy lankymosi laika geriau
rezervuoti i§ anksto.

@ Aleksandro aikste, televizijos boks-
tas, Pasaulio laikrodis - tai viena Zymiausiy
Berlyno aiksciy. Iki XIX a. §i aiksté vadinta
Jaudiy turgumi, nes ¢ia rinkdavosi galvijy
prekeiviai. Po Antrojo pasaulinio karo aiks§té
pakeité savo i§vaizda: dauguma pastaty dabar
yra nauji, ta¢iau ne maziau Zavingi. Zymiau-
sias aik§tés statinys - 365 m auks$cio Berly-
no televizijos bokstas ir Pasaulio laikrodis,
rodantis jvairiy sostiniy laika, tarp jy ir Vil-
niaus.

@ Unter den Linden - viena pagrindiniy
Berlyno gatviy, kuri driekiasi nuo Branden-
burgo varty iki Pilies aikités. Cia jsikires
Humbolty universitetas, Nacionaliné opera
bei seniausias gatvés pastatas - Senasis ar-
senalas. Sioje gatvéje gausu restorany, ka-
viniy, ambasady yra Vokietijos istorijos mu-
ziejus.
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IS Aleksandro aikstés kysantis
Berlyno televizijos bokstas dar
jspudingiau atrodo i$ toli

i

Neobarokinio stiliaus Berlyno katedra, e§ar3ti
Muziejy saloje, nepaliks abejingy, 0 paklle‘[ :
pagrindinio kupolo apzvalgos aikstele galésite
grozétis Berlyno panorama

Ar Zinojote, jog Berlyne yra 1700 tilty. Tai
yra daugiau nei Venecijoje, nes miesta
vagoja upés ir kanalai.

@ Pasiplaukiojimas Spreé upe: kaina gali
svyruoti priklausomai nuo laiko, kiek plauksite, ir
asmeny skaiciaus. Plaukimas gali trukti nuo vienos
iki keturiy valandy, taigi kainuos mazdaug nuo 10 iki
22 eury (34,5-75,9 lito) Zmogui.
@ Muziejy kainos: daugumoje Muziejy saloje
esanciy muziejy kainos Zmogui yra apie 10-12 eury
(34,5-41 4 lito), vaikams ir studentams, Zinoma, visur
galima rasti nuolaidy. Savaitgaliui geriausiai jsigyti
— Y . ; - LBerliner Welcome Card"“ uz 35 eurus (120,75 lito).
E— . Pasitlyma sudaro trijy dieny bilietas vieSajam transpor-
tui, bilietas j visus penkis salos muziejus ir nuolaidos
kitiems Berlyno muziejams bei ekskursijoms.
@ Pietis: jeigu pietausite centre, nesitikékite, kad
labai stipriai sutaupysite. Berlyno centre esangiose
kavinése ir picerijose kainos panasios j lietuviskas.
Cia pietds asmeniui gali kainuoti apie 6-18 eury
(20,7-62,1 lito), priklausomai nuo jusy apetito.
Toliau nuo centro esanciose kavinukése kainos kiek
mazesngs, o jeigu manote, kad uzteks uzkasti to, ka
nusipirksite parduotuvése, tai indelis jogurto gali
kainuoti apie 0,5 euro (1,73 lito), panaSiai kainuos ir
uzkand?ziy pakuoté vytintos deSros ar sarelis.
@ Suvenyrai - Berlyno simbolis yra lokys, todél
apstu Zaisly, puodeliy, pakabu€iy ar marskinéliy
su lokio atvaizdu. Jy kainos labai jvairios, nuo
keliasdeSimt euro centy kainuojanciy magnetuky
ar kity niekugiy iki keliolikos eury kaing siekian€iy
marSkinéliy ar kepuraiciy su Berlyno atributika.

Pasiplaukiojimas Sp
yra kone privaloma oro galyb:
tilty,_regésite l\_/l__ulelq u‘,-j_a_uki."parl__(’ug -

Parengé Ringailée STULPINAITE
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Graziausi rug
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gspudlnguose naktiniuose j Jauntuq solisty recitaliuose

Morta Grigalitnaité

Jekaterina Bieliauskiené
Organizatoriy nuotr.
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2014 O9 03 19:00

VILNIAUS MOKYTOJY NAMUY KIEMAS, VILNIUS
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RYSIY KIEMASG37 KAUNAS
wt

Jau treCius metus Kristupo vasaros festi-

l(aceloool(.com/gmgyvai

valyje rengiami naktiniai fortepijono redi-
taliai visg rugpjutj dZiugins graZiausiomis
melodijomis.

Italiski pasazai

Rugpjucio 9 d. su atvykstancia i§ DidZio-
sios Britanijos pianiste Morta Grigalitinaite nu-
sikelsime ] spalvingaja Italija. Pradéjusi skam-
binti fortepijonu aStuoneriy atlikéja, sulaukusi
penkiolikos, jau tapo Karalienés Mortos premi-
jos laureate. Londone meistriskumo siekianti
solisté savo reéitaliui pasirinko pietieti§kos nuo-
taikos prisodrinta programa, kurioje netriiksta

RESPUBLIKY,

REMEJAL:

GENERALINIS REMEJAS:

INFORMACINIAI REMEJAL:
oo T
A7 I S|

AILAP PR S SesTics

giliy i$gyvenimy ir vingriy pasazy po Italija. Ne-
nuostabu, kad kultiiros lopsio kerams ji neliko
abejinga, juk istorijos, kultiiros bei meno kloduy
turtingai $aliai simpatijy negailéjo ir didieji mu-
zikai: ispiidingi Neapolio vaizdai muzikos gar-
sais i8siliejo EPulenko (FPoulenc) siuitoje, o
EListas (ELiszt) paskyré Italijai visa cikla ,,Kla-
joniy metai“ (,,Antrieji metai: Italija“).

Fortepijoninis duetas

Dar stipresnj fortepijoninés muzikos ispiidj
ir galingesnj garsa pateiks pianis¢iy Jekaterinos
Bieliauskienés ir Julijos Morozovos koncertas
,Du fortepijonai - viena vizija“ rugpjiicio 16 d.
Jau beveik deSimtmetj sékmingai muzikuojan-
tis duetas paneigé jsitikinima, kad fortepijo-
nas - tik individualisty instrumentas. ].Bie-
liauskiené ir J.Morozova, Zavintios muzikiné-
mis interpretacijomis, itaigiu atlikimu ir nepa-
prastu ansambli§kumo pojticiu, pripaZjsta, kad
muzikuoti drauge kaip tik smagiau. ,,.Svarbu
turéti bendra vizija,” - apie tai, kad tenka ne tik
drauge skambinti, bet ir suvienyti menines
ambicijas bei talenta, sako muzikés. Ar tai da-
ryti pianistéms sekasi, abejoniy nekyla: lietu-
vés pelno ne tik klausytojy simpatijas, konkur-
sy laurus, bet yra nuolat kvieiamos koncer-
tuoti ir prestiZiniuose renginiuoses bei salése.
Retame reginyje - fortepijoninio dueto koncer-
te - i8girsite J.S.Bacho, K.Debiusi (C.Debussy),
S.Rachmaninovo ir kt. kompozitoriy muzika.

Retas svecias Lietuvoje

Kristupo vasaro festivalio naktiniy recitaliy
cikla baigs Lietuvoje retai koncertuojancio pia-
nisto Gintaro JanuS$eviciaus pasirodymas. Vokie-
tijoje gyvenantis atlikéjas, su fortepijonu nesi-
skiriantis nuo ketveriy mety, koncertuodamas
apkeliavo ne tik Zymiausias Europos, bet ir uz
jos riby esandias scenas. Talentingo pianisto,
kuriuo Zavisi ir pilnos klausytojy salés, ir mu-
zikos kritikai, didZigja repertuaro dalj sudaro
rusy kompozitoriy kiiriniai. Biitent $ios Salies
muzikos kiiréjy fortepijono opusus charizma-
tiSkas, puikia technika pasiZymintis muzikantas
pademonstruos naktiniame recitalyje ,,Rusi§ka
brangenybiy déZuté” rugpjiacio 23 d.

Naktiniai fortepijono regitaliai
8y Kotrynos baznytioje prasideda 21 val.

Parengé Vaida ANDRIKONYTE
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~Dangaus sviesuliuose” - gitaros virtuozas

Moléty etnokosmologijos muziejuje
$estadienj skamhbés penktasis ciklo ,,Dan-
gaus Sviesuliai“ koncertas, kuriame pasi-
rodys gitaros virtuozas, tarptautiniy kon-
kursy laureatas Tadas Umbrasas.

Nors muzikantui dar tik septyniolika,
jo biografija yra isptidinga: 2006 m., buda-
mas vos astuoneriy, T.Umbrasas i§kovojo
teise atstovauti Lietuvai pirmajame Baltijos
8aliy klasikinés gitaros konkurse. Ten buvo
jauniausias dalyvis ir tapo diplomantu. Po
poros mety gitaristas laiméjo tarptautinj
konkursa Italijoje, Barletoje, surinkes 99
balus 1§ 100 galimy. Tais paciais metais at-

likéjas buvo pirmas Lietuvos jaunyjy klasi-
kinés gitaros atlikéjy festivalyje, taip pat
uzémé pirmaja vieta gitaristy konkurse Ry-
goje. Dar po mety jis laiméjo pirmaja vieta
tarptautiniame Anos Amalia vardo Kklasiki-
nés gitaros konkurse Vokietijoje.

Koncerto Molétuose metu jis klausy-
tojus supazindins su skirtingomis grojimo
gitara technikomis: atliks kiirinius ir kla-
sikine, ir akustine gitaromis.

,Dangaus $viesuliy“ koncertai vyksta
30-ies metry aukstyje jrengtoje muziejaus
scenoje.

ELTA

B MOKSLO RAIDA KYGAM

INFORMATYVUS TURNALAS, SKATINANTIS PAZINIMA IR SAMONINGUMA
LEISKIME LAISVALAIK] BESIDOMEDAMI MOKSLO, TECHNOLOGIIU, ISTORITOS,
KOSMO30 IR KITAIS NRUITAUSIAIS ATRADIMAL
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INTERNETAS

'
>

Ar Zaidimuose naudojamos technologijos
gali padéti uzkirsti kelig internetiniam vaiky
iSnaudojimui? Kaip paskatinti moteris pro-
filaktiskai pasitikrinti dél kraties vézio? Ar
muzikiné parodija gali jpusti optimizmo mo-
kyklose engiamiems vaikams? Apie visa tai
skaitykite Cia.

Vietoj I5VADY

B Kilniam tikslui tinka visos priemongs - nuo
kompiuteriniy 3D makety iki nuskusty galvu.

48

Darius Bagdzitinas

http://goo.gl/6d4jGO

Nuskustomis galvomis
pries vézj

Kas?
Albertas Bredenhanas.

Ka padaré?

Vasario ménesy fotografas Albertas
Brendenhanas gavo laiskq, kuriame bu-
vo prasoma jamzinti draugiy susibiri-
maq. Rodos, nieko negprasto, taciau atvy-
kes jis gevokai nustebo. Merginos, kuriai
pries porg ménesiy buvo konstatuotas
kritties vézys, draugés, nusprendeé soli-
darizuotis ir nusirézti plaukus. Ir visa
tai uzfiksuoti nuotaikingoje fotosesijoje,
kurioje visos atrodé lyg dvynés.

Kodél veiké?

Pasaulyje panasias akcijas yra dare
Simtai Zmoniy, taciau $is vaizdelis su-
tiktas ypac siltai. Atrodo, kad dél jame
uzfiksuoty nesuvaidinty emocijy.

Rezultatai
Nieko keisto, kad perZinry skaicius
tuoj sieks 1 min. Vis délto jdomiausia bit-
ty suzinoti, ar Sis vaizdo klipas paskatino
tiksling auditorijg pasitikrinti sveikatq.
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http://goo.gl/kU1bxi

Patycios slopinamos populiariy
dainy perdirbiniais

Kas?
LWVHI

Ka padaré?

Daing ,,I Will Survive* Zino kone
kiekvienas. Ir net nesvarbu, kas jq atlie-
ka, nes pasaulyje ji perdainuota Simtus
karty. Amerikieciy kabelinés televizijos
tinklas VH1I taip pat nusprendé pasisko-
linti Sig kompozicijq, tik Stkart kilniam
tikslui. Vaizdo klipe rodoma, kaip mokyk-
loje saipomasi i$ vaiky, o Sie savo daina
pasakoja, kad ateis laikas, kai sédés di-
rektoriy kédése, o skriaudikai dirbs pas
Juos juodus darbus.

Kodél veiké?

Populiari daina perdaryta ironiskai,
taciau aktualia tema, plius nuotaikingas
vaizdo klipas - modelis, kuris veikia vi-
sada.

Rezultatai
Tuo netruko isitikinti ir sumanyto-
Jjai. Vos per kelis ménesius perZiiry skai-
Cius persoko 1,5 min.
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Spastai vaiky iSnaudotojams

Kas?
wJerve des Hommes“,

Ka padaré?

Olandy organizacija pasinaudojo kom-
piuteriniuose Zaidimuose naudojamomis
technologijomis tam, kad sukurty virtualig
desSimtmete mergaite. Realistiskai atrodant]
personazq jie panaudojo kaip masalg inter-
netiniams vaiky iSnaudotojams. Sie uimegz-
davo pokalbj su ja ir pokalbio metu atskleis-
davo ne tik savo vardag, pavarde, gyvenamajq
vietq, bet ir telefono ar banko kortelés nume-
4. Visa st informacija véliau buvo perduota
Interpolui.

Kodél veiké?

Masalas suveiké vien dél savo realistisku-
mo, o internautai istorija susidoméjo, nes bu-
vo atskleista placiai niekada neaptarta krimi-
naliné pusé. Kiek véliau $i pavyzdj pasigavo
ne tik dienorasciai, bet ir televizijos laidos.

Rezultatai
Kany apdovanojimuose sis projektas susi-
zere 13 statuléliy, o vien ,,Youtube“ kanale is-
samus vaizdo klipas sulauké daugiau nei
5 min. perziviry.
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Televizijos pliusai ir minusai pagal =

Andry @L&%&p

Sportiniy Sokiy Sokéjas ir televizijos laidy
vedéjas ANDRIUS BUTKUS (32) jsitikines:
tokiu oru praleisti laisvalaikj prie televi-
zoriaus - nuodémé. Kadangi Sokéjo darbo
grafikas néra pastovus, jis, grjzes namo,
renkasi arba filma per kompiuterj, arba
dokumentikos kanalus.

e SPORTINIY 30KIY
CEMPIONATAI

Juos stebéti mégstu gyvai. O per televi-
zija jy truksta. Bity gerai, jei vienas kanalas
rodyty vien krepsinj, kitas - futbolg, trecias -
kad ir tuos pacius sportinius $okius.

e FILMUY ZIUREJIMAS PER TV

Filmus, kaip visi normal@is Zmonés, Zitiriu
arba kino teatruose, arba per kompiuterj. Ma-
no darbo grafikas néra toks, kad grizéiau
penkta valanda vakaro namo ir Zifiré¢iau tai,
ka rodo televizorius. Galiu grizti ir devinta,
ir deSimtg valanda vakaro, o kartais - ir trecia
nakties. Blina, kad nesimiega, todél jsijungiu
kokj nors filma per kompiuterj.

e ZINIOS

Pastaruoju metu ju visi§kai nezitiriu, nes
i§ ten gauni neigiamos informacijos doze, o
man visi§kai nesinori gadintis nuotaikos. Su-
prantu, kad Ziniy laidos reikalingos, bet man
§iuo momentu jos netinka. Norisi dZiaugtis
vasara, geru oru ir turéti kuo maziau negaty-
viy emocijy.

+ DOKUMENTIKA

Kokio nors istorinio fakto analizavimas
man yra idomu. Tai gali biti ir laidos apie
pasaulinius karus, ir apie kokio nors Zinomo
Zmogaus - poeto ar iSradéjo - gyvenima. To-
kie dalykai kultiirina ir praplecia akiratj.

+ KELIONIY KANALAI

Zitirédamas kelioniy kanalus, gali net ir
atostogas susiplanuoti pagal matyta laida.

Parengeé

Agné VAITASIUTE-KEIZIKIENE

LNK 16 % TV318,6 %

< "—- V3154% ’¥ LNK 16,2%

_. ‘_. LRT Televizija LRT Televizija

EE TV AUDITORIJOS 8% PAS'SK'RSTYMAS 64%
PASISKIRSTYMAS -_. 5 GERIAUSIU LATKU '

S BIV6.2% (19.10-22.30) TV158%

h *NTV Mir 5,2 % L. Lietuvos rytas

TV5,5%

— Kiti Lletuvos rytasTV Kiti 0

n kanalai 16,3 % 49% kanalai 12,6 % BTV5%

= Ve 45% TV8 2,7% NTV Mir 5% InfoTV 28%

< PBK 43% REN Lietuva 2,6% V6 48%  REN Lietuva 1,8%

™ 41%  Liuks! 14% V8 44%  Liuks! 1.2%

InfoTV 3,2%  LRT Kultira 13% PBK 4,2%  LRTKultira 1,1%

RTR Planeta 28% Videoir DVD 1,2% RTR Planeta 3,7% VideoirDVD 0,9%
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ASTRUS ZVILGSNIS

Naujame LNK seriale ,Gyvenimo receptai” vaidins
#inoma aktoré KRISTINA KAZLAUSKAITE. Jai
atiteko pagrindinés herojés, kurig vaidina Donata
Rinkeviciené, mamos vaidmuo. BrandZig aktoring
patirtj turinti Kristina neslépé: su savo vaidmeniu dar
nesusigyveno, taiau tik todél, kad tai - pati pradzia.
Nezinau, kiek reZisierius mums leis improvizuoti.
TaCiau nuojauta kuzda, kad su savo vaidmeniu a$
susigyvensiu. Negaliu juk sau leisti apsigédyti, kai
mano darbg stebés visa Lietuva“, - Sypsojosi aktoré.

L

TV3 ne tik pristato naujas televizijos laidas, bet ir
stiprina savo interneto portala. Pragjusig savaite TV3
videoZiniy portale , Zinios.It* debiutavo naujoviska,
moderni, socialings kritikos ir sofistikuoto humoro
nestokojanti pramoginé laida ,VIRAL'as". Jos vairas
patikétas aktoriui MINDAUGUI PAPINIGIUI ir akso-
minio balso savininkui SIMUI STANKUI. Pastarasis,
sulaukes pasitilymo iSméginti savo jégas ir sudaly-
vauti atrankoje, ilgai nesvarstes ryZosi Siai avantiurai.

Nr. Laida TV Reitingas
1 TAKSI ™3 6,2
2 LNKZINIOS INK 6,1

3 KONTROLINESVYRU KREPSINIO
RUNGTYNES GRUZIJA-LIETUVA V3 58
4 1830 LNK 58
° 5 TV3ZINIOS V3 57
P 6 SPECIALISTAS LNK 56
m 7 _TELELOTO LNK 56
° 8 2130 NK__ 51
h 9 MADAGASKARAS 2 ™3 51
10 ZALIOJI ENCIKLOPEDIJA ™3 51

Duomenys: TNS LT, 2074 m. liepos 28 - rugpjicio 3 d.
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Populiariausias laisvalaikis — su LNK

LNK - populiariausia vasaros televizija

LRT televizija 11,2

Populiariausi serialai, ZiGrimiausi filmai ir daugiausia démesio sulaukusios
Ziniy laidos. Taip sekmingai sia vasara rodo LNK. Rinkos tyrimy bendroves
TNS LT duomenimis, birzelio - liepos mén. jokia alies televizija Zidrimumu
neprilygo LMNEK. |5 viso LNK televizija 2ig vasarg pazidrejo 2,5 min. Zidrovy, po
beveik milijong kasdien. LNK Ziarovy dalis 5ig vasarg sudare 15,4 proc. Pa-
lyginti, TV3 Zidrovy dalis buvo 14,7 proc, LRT - 11,2 proc.

TV3I 14,7

BTV 6,8

LNK 15,4

Lietuvos ryto TV
4,2

PEK Tve 1¥1
45 48 4,0

Duarmernys: TNS LT, birZelio 1- liepos 31 dienos

Per LNK - populiariausi filmai Lietuvoje

Bendradarbiaudama su did#iausiais uZsienio produkcijos partneriais,
didziausiomis Holivude kino studijomis .Sony pictures entertainment”
ir Warner Bros', LMK savo kino teatre sidlo geriausius pasaulio filmus.
Zidrimiausias 3io vasaros filmas per televizija Lietuvoje buvo trileris ,Profas’,
kurj rodé LNK. Populiariausiy filmy tope - net edios LNK pozicijos, jame
karaliauja nemari ,Policijos akademija” ir veiksmo filmai, tarp ju LNK rodyti
Lopecialistas” ir, Piko valanda®.

Kiti kanalai
31,2

1 | LNK PROFAS 6.3 218
2 | LNK POLICUOS AKADEMIUJA I VEL APMOKY- 6.1 21.7
MUQSE
3 | LNK POLICLIOS AKADEMUA 59 21.5
4 |[TvV3 PASKUTINIS UQSVIY 15SBANDYMAS 59 20.5
5 | TvV3 SPASTAI TEVAMS 57 27.7
6 | TV3 PASKUTIMIS JAUNIKIO ISBANDYMAS 5.7 16.5
7 | LMK SPECIALISTAS 56 271
8 |LNK PIKO VALANDA 2 5.5 19.5
9 | LNK POLICLIOS AKADEMUA V. CIVILIAI 54 204
PATRULIAI
10| TV3 FAMTASTISKAS KETVERTAS 54 19.4

Duomenys: TNS LT, birzelio 1- liepos 30 dienos

Ziurimiausias zZinias rodo LNK

LMK Ziniy tarnybos rengiamos laidos 3ig vasarg karaliauja
populiariausiy programy lentelés aukitumose, 13 viso Labas
vakaras, Lietuva®, 18.30 ir 21.30 val. Zinias kasdien pazidri
beveik 600 takst. Zidrovy. 18.30 val. Ziniy laida yra pati po-
puliariausia naujieny laida Lietuvaje.

Populiariausiy Lietuvoje Ziniy vedéjai - Lina Kairyté ir Gintaras Deksnys,

1 | LMK 18:30 59 26.1
2 |Tv3 ZINIOS 5.2 231
3| Tv3 VAKARO ZINIOS 5.1 17.4
4 | LMK 21:30 4.8 166
5 | LRT PANORAMA 4.0 14.9
televizija
6 | LNK LABAS VAKARAS, 34 21.3
LIETUVA
7 | BTV INFO DIENA 2.0 10.7

Duomenys: TMS LT, birkelio 1- liepos 30 dienos

LNK grupés lyderyste

LMK, BTV, TV, Info TV ir Liuks! televizijas vienijanti LNK grupé
toliau yra nepralenkiama TV rinkos lyderé. Vasara LNK grupe
Zigrgjo proc. 30,5 proc. auditorijos, tuo metu kai TV3 grupe -
22,4 proc,, LRT grupe - 12,5 proc.

TV KANALY GRUPIY RINKOS DNALYS [Shane, proc.)

305 prne

50
25 11 4 prec
i
az b1 ]
k]
as
18 12,5 pres.
m .
'}

LK grapd TV gprupd LT grupd
BINK STVE STafeTV “liks BTV STVE STVE ©TVE SLET Teeinjs * LET Kuifors

Duomenys: TNS LT, birzelio 1- liepos 31 dienos



TV PROGRAMA

119.00 | Draugiék?)s vyry
krepSinio rungtynes

K] | Be Kaltés kalta*

EEAT Specialus tyrimas

EZXT] Mano virtuve

geriausia

EAED] |, Vidurnakgio

pasivazinejimas*

Lietuvi kinas

trumpai

EEXT ,Apgavystes*

R

EEEL ,Leconardas

6.45 Teleparduotuve.
7.00 Animacinis f.
,Pilotas Balu“.
7.30 ,Simpsonai“ (N-7).
8.00 TV serialas
LBrazilijos aveniu®.
9.10 Komedija ,Vestuviy
muzikantai* (N-7).
10.10 TV serialas ,Visada
sakyk visada“ (N-7).
11.15 ,Visos Australijos
dulkés® (2) (N-7).
12.20 Komedija ,Seimos
reikalai®.
12.50 Animacinis f.
L Transformeriai.
Praimas*” (N-7).
13.20 ,Antinas Narsuolis®.
13.50 ,Pilotas Balu“.
14.20 ,Simpsonai“ (N-7).
14.50 TV serialas ,Nuostabi
meilg" (N-7).
16.45 TV serialas ,Moterys

meluoja geriau” (N-7).

17.50 Kvieskite daktarg!
18.30 TV3 Zinios. TV3
sportas. TV3 orai.
HEE Draugiskos vyry
krepSinio rungtynés.
Lietuva - Ukraina.
Tiesioginé transliaci-
ja i$ Klaipédos.
21.00 Komedija ,Snipas ne
savo noru“ (N-7).
22.50 Trileris ,Dvylika“.
0.40 Drama ,Gyvenimas
yra grazus” (N-14).

6.35 ,Beprotiski mazyjy
nuotykiai®.

7.00 ,Tomas ir DZeris".

7.25 Animacinis f. ,Kung
Fu Panda“.

7.50 ,Volkeris, Teksaso
reindzeris” (N-7).

8.50 24 valandos (N-7).

10.10 Tikras gyvenimas
,Cempionés likimas".
Seimy dramas prista-
to Dalius Mertinas.

11.10 TV serialas ,Baisiausia
mano gyvenimo
savaité* (N-7).

11.45 Mano vyras gali (N-7).

12.55 Animacinis f. ,Kung
Fu Panda“.

13.20 Animacinis f. ,0gis
ir tarakonai“.

13.30 Animacinis f. ,Kauké".

13.55 TV serialas ,Pavogtas
gyvenimas” (N-7).

S TV serialas ,Be kal-
tés kalta“ (N-7).

17.00 Labas vakaras, Lietuva.

17.30 24 valandos (N-7).

18.30 Zinios. Kriminalai.
Sportas. Orai.

19.30 TV serialas ,Policijos
akademija“ (N-7).

21.30 Romantiné komedija
,Juodoji knygelé®.

23.35 Trileris
,Korumpuotasis*.

1.40 Siaubo trileris
,Galutinis tikslas*.

6.00 Lietuvos Respublikos
himnas.

6.05 Labas rytas, Lietuva.

9.00 TV serialas
Komisaras Reksas".

10.00 TV serialas ,Namelis
prerijose”.

11.00 TV serialas
LLilehameris* (N-7).

12.00 Skonio improvizacija.

13.00 TV serialas ,Rojus
Lietuvoj”.

14.00 Zinios. Sportas. Orai.

14.15 Stilius.

15.00 TV serialas
,Puaro” (N-7).

16.00 TV serialas
,Komisaras
Reksas* (N-7).

Il Specialus tyrimas.

18.00 Siandien (su verti-
mu j gesty kalba).
Sportas. Orai.

18.15 Zingsnis po Zings-
nio. Bustas.

18.30 TV serialas ,Naisiy
vasara“.

19.30 Taip. Ne.

20.25 Loterija ,Perlas”.

20.30 Panorama. Sportas.
Orai.

21.00 Duokim garo!

22.00 Loterija ,Perlas”.

22.05 Duokim garo!

23.00 Dvi ZvaigZdeés.

1.30 TV serialas
,Senis* (N-7).

7.00 TV serialas
,Muchtaro
sugrjizimas® (N-7).

8.00 Mistings istorijos”
(N-7).

9.00 Juoko kovos (N-7).

10.00 Jokiy klitgiy.
11.00 TV serialas
LLaukinis® (N-7).

12.00 TV serialas ,Svotai*

(N-7).

13.00 TV serialas
,Muchtaro
sugrizimas*®
(N-7).

88 Mano virtuve
geriausia.

15.00 Amerikos talentai.

16.00 TV serialas
LLieZuvautoja”
(N-7).

17.00 TV serialas
,Muchtaro
sugrjzimas”
(N-7).

18.25 TV serialas
L,Seimynélé”
(N-7).

19.30 AmerikietiSkos
imtynés (N-7).

21.30 Veiksmo trileris
LKietasis
birys" (N-14).

23.45 Nuotykiy drama
,Sokis su vilkais"
(N-7).

3.15 Bamba TV (S).

7.04 TV parduotuve.
7.20, 11.15 Reporteris.
8.00 ,Apastalas” (N-7).
10.10 ,Komisaras Megré".
12.00 Nuoga tiesa. ,Ar blo-
gai, kad svetim3aliai
pakeis lietuvius?*

13.00 Patriotai (N-7).

14.00 ,Mikropasauliai*.

14.35 TV parduotuvé.

14.50 VMG vasara.

14.55 ,Komisaras Megré".

16.00, 17.00 Zinios. Orai.

16.20 ,Laukiniy kaCiy
nuotykiai“.

17.20 ,Pavojingiausi
pasaulio gyvanai“.

18.00 Reporteris. Orai.

18.45 ,ApaStalas” (N-7).

19.50 ,Motery daktaras”.

S \Veiksmo f.
,Vidurnakio pasiva-
Zingjimas" (N-14).

23.50, 3.40 Eroting komedija
LPumy medzioklg“ (S).

1.40, 7.00 Reporteris.

2.10 Veiksmo f.
,Vidurnakgio pasiva-
Zingjimas" (N-14).

5.10 Dokumentinis f.
,Miestai ir Zmonés”.

5.15 Dokumentinis f.
LKelioné j Rio 1.
Urugvajus*.

6.00 llgai ir laimingai.

6.35 Dokumentinis f.
,2000 km istorijos”.

8.05 ,Namelis prerijose”.
9.00 Labas rytas, Lietuva.
11.30 Zinios. Ukraina.
11.45 Naktinis ekspresas.
12.15 Musy dienos - kaip
Svente.
13.45 Opereté Kauno pilyje.
16.05 ...formatas. Poetas
Vacys Reimeris.
16.40 Batovés slépiniai.
17.30 Laiko portretai.
Tapytojas Aleksandras
Vozbinas.
18.00 Zinios. Ukraina.
18.15 ,Jaunoji karta“.
18.35 Kompozitoriaus,
choro dirigento
Liongino Abariaus
85-meciui. Likimai.
19.10 Kompozitoriaus
Liongino Abariaus
kurybos vakaras
,Mano dainos Jums,
mylimos moterys®.
20.50 Lionginas Abarius.
Choriné poema , Trys
spalvos®. 1990 m.
21.10 Linija, spalva, forma.
22.00 Naktinis ekspresas.
B2 Lietuviy kinas trum-
pai. Vasaros MEDIA
Studija.
23.00 DZiazo vakaras.
24.00 Panorama.
0.25 Septynios Kauno
dienos.
0.55 ,Prokurorai“.

6.45 Dienos programa.
6.50, 15.30 ,Mano tétis
kalba ,$...".

7.15 ,Draugai X (N-7).
8.10 ,Beprotiski mazujy
nuotykiai“.

8.35 ,/aibo smugis”.
9.00 ,Krep3ininkai“.
9.25 Jspidingasis
/mogus-voras".
9.50 ,Benas Tenas.
Supervisata“.
10.15, 16.45 ,Linksmigji
Zvéreliai®.
10.45 Baréja.
11.15, 20.05 ,Karadajus”
(N-7).
12.10 ,Sesery
mainai“ (N-7).
I8 , Apgavystés” (N-7).
14.00 ,Superauklé® (N-7).
15.00 Teleparduotuve.
15.55 ,Komisaras
Aleksas” (N-7).
17.10 Keksiuky karai.
18.00 ,Didingasis amZius
(N-7).
21.00 ,Detektyvas
Kolambas.
Aukso puode -
mirtis* (N-7).
22.55 Trileris ,Buciuoti
merginas” (N-14).
1.05 |statymas ir
tvarka. Specialiyjy
tyrimy skyrius*
(N-7).

[ 20.00 QNETEN

susipazinau su josy mama“  Gohenas. AS - tavo vyras®

9.15, 14.30 Teleparduotuvé. 9.00 Balticum

9.30 Juokingiausi TV Zinios.
Amerikos 9.15 Geros
namy savijautos
vaizdeliai. gidas.

10.00 ,Beverli Hilsas 9.45 ,Detektyvas
90210 (N-7). DZo0“ (N-7).

11.00 ,Mastrichto 10.45 Kupidonas®.
policija“ 11.45 Zymiausios
(N-7). pasaulio

12.00, 18.00 ,Pagrindinis vietos.
jkaltis" (N-7). 28 [ conardas

13.00 ,Rezidentai* (N-7). Cohenas.

13.30 ,Benas ir AS - tavo
Keité" (N-7). vyras".

15.00 I3likimas (N-7).
16.00 ,Vampyry Zudiké”

14.10 Rekordininkai.
14.40 ,Objektas 11“

(N-7). (N-7).
17.00 ,Hubertas ir 15.40 Kieta

Staleris* (N-7). palyda“
19.00 ,CSI Majamis® (N-7).

(N-7). 17.30 Sveikatos
BOIEE Kaip a8 uZtaisas.

susipazinau 18.00 , Trauma"

su josy mama“ (N-7).

(N-7). 19.00 ,Kupidonas®.

21.00 ,6 kadrai“ (N-7).

20.00 Balticum

22.00 Nepaprasti TV Zinios.
rusiski 20.20 Mados
kadrai (N-7). legendos.

23.00 ,AmerikietiSka 20.50 ,Tai bent
siaubo mamyté!”
istorija“ (N-14). (N-7).

24.00 | as Vegasas” 22.30Balticum
(N-14). TV Zinios.

0.50 Veiksmo f. 22.45 ,Klastotojai”
Llksmenai 2“ (N-7). (N-14).

7.35, 15.00 ,7avis ir drasds". 8.00, 15.30 Dvi
Su puse virgjos. 8.30 ,Detektyvé Fiser”. 9.35
LLinksmigji traukinukai“. 10.00 Senoji anima-
cija. 10.40 ,GeleZing ledi*. 12.40, 16.00 Gy-
dytojai. 13.35, 19.00 ,Apkabink mane“. 14.30,
20.35 ,Moterys meluoja geriau“. 17.00, 23.40
Gaminame kasdien. 18.00, 22.45 ,Meilé gyven-
ti“. 20.00 Labanakt, vaikugiai. Senoji animacija.
21.05 Drama , Svajoniy viesbutis. Kinija“.

9.00 Zinios. 9.40, 12.15, 15.55 Dviratio $ou. 10.05
Pagalbos skambutis. 10.55, 16.20 24 valandos.
11.30 Sekmadienio rytas. 12.45 KrepSinio pasau-
lyje su Vidu Maciuliu. 13.15, 15.05 ,Rojaus sodai“.
14.05 ,Visagalé reklama“. 17.00 Info diena.

5.50 Lietuvos ,Laikas”. 6.00 TV kanalas ,Labas
rytas“. 9.00, 11.00, 14.00 Naujienos. 9.20 TV ka-
nalas ,Labas rytas”. 11.35 Gyventi sveikai. 12.45
Padriki uZra$ai. 13.00, 14.25 ,Jasmin“. 15.10
,Laba diena!* 15.50 J.Men3ovos laida. 16.50
Mados nuosprendis. 17.55 Jdrmala. Humoro
festivalis. 20.00 Laikas. 20.30 Stebukly laukas.
21.35 Antrininkai. 0.30 Informacing laida.
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7.00 Animacinis f. 7.15 Tinkamas vaistas. 8.05
Nemeluok man! 8.50 Seimos dramos. 10.50
Kviesting vakariené. 11.45 Keista byla. 12.40
JNEXT 3% 14.25 Nuteisk mane. 15.20 Zidreti
visiems! 16.20 Seimos dramos. 17.20 Nemeluok
man! 19.20 Tinkamas vaistas. 20.20 Kviestiné va-
karieng. 21.20 Keista byla. 22.20 Pasaulio paslap-
tys su A.Capman. 23.10 Mes ir nesapnavome.

TV POLONIA

8.25 Klajuno uZralai. 8.40 ,Tévas MateuSas".
10.20, 18.20, 22.45 Polonija uZsienyje. 10.30
JKaralius MaciuSas Pirmasis”. 10.40 Gamtos
uZraai. Kodél mégstu rinkti kriaukleles, o turéjau
rinkti butelius? 10.50 Pono Balagano pasakos.
LBjaurusis antiukas®. 11.25 ,Laukiné Lenkija“.
12.00, 23.00 Polonia 24. 12.40, 17.55, 1.45 ,Dvi
medalio pusés”. 13.05, 18.55, 5.25 ,Sultinio
kubelis“. 13.25, 18.50, 21.40 Galvosikis. 13.35
Zinios. 13.50 ,M, kaip meilé“. 14.50 ,Komisaras
Aleksas“. 15.45 Vasaros muzikos laida. 16.40
Lenky valgiai. 17.00 ,Zlotopolskiai“. 17.30 Zy-
dros atostogos. 18.30 TV ekspresas. 19.25 ||
pasaulinio karo enciklopedija. 19.55 ,Garbes
laikas". 20.45 Labanaktukas. 21.00 Zinios, spor-
tas ir ory prognozé. 21.55 ,Ir gériui, ir blogiui*.
23.45,VVienuoliktasis jsakymas”.

DIVA UNIVERSAL

5.00, 12.30 , Tikrosios Niujorko namy $eiminin-
kés“. 6.40, 10.00, 14.10, 17.30 ,Vaikantis Slove”.
7.30,10.50 ,D7uliana ir Bilas“. 8.20, 20.00, 22.05
L8skirtiniai®. 9.10, 13.20, 18.20 ,LieZuvautoja“.
11.40, 15.50 ,Dabarties genijai“. 15.00, 19.10
,Mados projektas”. 16.40, 20.50 ,Vakaréliai
aplink pasaulj“. 17.05, 21.15 ,Mados kontrolé".
17.55 ,Vaikantis Slove"”. 22.55 ,Mano tiesa"“.

TV1000

9.10 ,Tinklas". 11.20 ,Gera mergina“. 13.10
JSviestas”. 15.00 ,Muzika ir ZodZiai“. 17.05
,Bernie”. 19.00 ,Meilg". 21.15 ,L07is". 23.15
,Pavojingas metodas”. 1.00 ,Magdalietés".

TRAVEL

8.00, 14.00, 20.00 Naujo bisto paieSka. 9.30
Seino Delios prieskoniy keliongs. Sidonas.
10.00, 15.00, 24.00 Paminkly paslaptys. 11.00,
16.00, 23.00 DidZiosios paslaptys: Luvras.
12.00, 17.00 Svajoniy kelioné: Naujasis Orlea-
nas. 13.00, 18.00 Kovos dél bagazo. 13.30, 18.30
Seino Delios prieskoniy kelionés. Sidonas. 19.00
Amerikos maistas. Aliaska. 21.00 Brangenybiy
paieSkos. Rubinai Vietname. 22.00 Pavojingos
Zemés. Tanzanija. 1.00 Naktiné programa.

7.00 Kaip tai veikia? 7.25, 18.40 Aukciony kara-
liai. 7.50, 19.05, 1.55 Relikvijy medziotojai. 8.15
[8gyventi. 9.10 Vaikinai nuo Jukono. 10.05 Aukso
karstligé. 10.55 Didelés statybos. 11.50, 20.00,
6.35 Kaip tai pagaminta? 12.40 Apgavikai. 13.35
Geriausi automobiliai. 14.30 Puo$yba. 15.25 Dide-
li léktuvai. 18.10 GaraZy auksas. 19.35, 2.25 Karai
dél bagazo. 21.00 2.50 Kodél? 23.00, 3.50 Ateiviy
paslaptys. 24.00, 4.50 NepaaiSkinama: specialio-
sios bylos. 1.00, 5.45 leSkant antZmogiy.

NATIONAL GEOGRAPHIC

9.00 Ryto programa. 10.00 ,Wargaming"“ kom-
piuteriniy Zaidimy gamykla. 11.00 Statyba be
taisykliy. Misko autobusas. 12.00 Mokslo $¢-
liojimai. 13.00 Tuny Zvejyba. 14.00 Pavojinga
keliong | Aliaska. 15.00 Slaptas grobuoniy
gyvenimas. 16.00 Pavojingiausi Amazonés
gyvinai. 17.00 Generoly karas. Stalingradas.
18.00 Kas brangiau parduos seny automobiliy
detales? 19.00 Gelbékis nelaiméje. Kaip pabégti
nuo tornado. 20.00 Zemés evakuacija. Mikros-
kopinés pabaisos. 21.00 Pasaulio pabaigos
belaukiant. Pasirengusiy nebus. 22.00 Mokslo
Séliojimai. 23.00 Kalgjimo sunkumai. Streso
kamera. 24.00 Zemés evakuacija. Mikroskopi-
nés pabaisos. 1.00 Nakties programa.
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7.00, 11.55 Surikatos. 7.25 Styvas Irvinas: gelbé-
jant lauking gamta. 8.15 Kinologijos jvadas. 9.10
Gyviny varZybos. 10.05 Pingviny safaris. 11.00
Gyvuny teritorija. 12.20 I3kvietiamas tramdyto-
jas. 12.50 Litno broliai. 13.45 Aligatoriy tramdy-
tojai. 14.40 Gyvany karalysté. 15.30 Styvas Irvi-
nas: gelbéjant lauking gamta. 16.30 Kinologijos
jvadas. 17.25 Katiukai ir SunyCiai. 18.20 Blogas
3u0. 19.15 Aliaska: Seima i§ misko. 20.10, 20.40
Patys pavojingiausi: iSsami apZvalga. 21.05 Gy-
viny karalysté. 22.00 Akvariumy verslas. 22.55
Namai medZiuose. 23.50 Gyvuny policija.

10.00 Olandijos ,Eredivisie” lygos turo apZvalga.
11.00 NBA krepsinio lyga. Indianos ,Pacers” -
Klievlendo ,Cavaliers. 13.00 Olandijos ,Eredi-
visie" lyga. ,Vitesse* - ,AFC Ajax". 15.00 ATP
250. ,BRD Nastase Tiriac Trophy“ Rumunija. Vyry
tenisas. Finalas. 17.00 Olandijos ,Eredivisie” lyga.
LAFC Ajax* - ,NAC Breda“. 19.00 NBA Action.
Krepsinio lygos apZvalga. 20.00 Europos tauré
(Eurocup). St.Peterburgo ,Spartak” - Klaipédos
,Neptdnas“. 21.45 NBA Action. KrepSinio lygos
apzvalga. 22.00 NBA krepSinio lyga. San Antonio
,opurs” - Majamio ,Heat". 24.00 NBA Action.
Krepsinio lygos apZvalga.
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IASAT SPORT BALTIC

9.55 Futbolas. UEFA Cempiony lygos fi-
nalas. ,Real” - ,Atletico”. 12.45 Futbolas.
Cempiony lygos burtai. Tiesioginé translia-
cija. 13.15 Futbolas. ,Manchester United” -
,Real”. 15.05 Futbolas. ,Liverpool® - ,Milan*.
16.55 Futbolas. Cempiony tauré. Finalas.
18.55 Futbolas. Europos lygos finalas. ,Se-
villa“ - ,Benfica“. 22.00 Futbolas. Anglijos
FA taurés finalas. ,Arsenal® - ,Hull. 0.50
DviraCiy sportas. Pasaulio tauré. Tiesiogi-
né transliacija. 2.30 Motosportas. Ziedinés
lenktynés. Tiesioginé transliacija. 4.40 Dvi-
ratiy sportas. Pasaulio tauré. 6.15 Motos-
portas. Ziedinés lenktynés.

EUROSPORT

9.30 Snukeris. Europos turas. 13.00 Futbo-
las. Cempiony lyga. 13.30 Futbolas. Europos
lyga. 14.30, 20.00 Snukeris. Europos turas.
18.30, 1.00 DviraCiy sportas. Aplink Lenkija.
23.00 Jojimas su kliatimis. Nacijy tauré. 24.00
Galitny sportas. 1.45 Futbolas. Pasaulio U20
motery empionatas.

LAISV(]LAIKIS

,,SVAJONIU VIESBUTIS. KINIJA“

DramA. Vokietija. 2008.
Rezisierius O.Receris.
Vaidina K.Koliundas, P.Vekas, G.Dom.

GraZiausiy viesbuciy vadybininkas Markas Vinteris gauna egzotiska
uzduot] surengti tradicines vestuves Kinijoje. Busimoji nuotaka Ana j
Kinijg jau pakvieté savo téva Karlg, bet nepasaké jam tikrosios kelionés
priezasties. Tai, Zinoma, dar labiau apsunkina reikalus. Karlas Zavisi
egzotiska salimi, jos tradicijomis ir zmonémis, todél Anai jsiziebia viltis,
kad naujiena jo neisgasdins.

~SNIPAS NE SAVO NORU“

Komebua. Honkongas. 2001.
Rezisierius T.Canas.
Vaidina Dz.Canas, E.Cangas, V.Su.

Beijau seniausiai svajoja apie nuoty-
kius. Karta jis susipazjsta su privaciu
detektyvu Liu. Detektyvas jtikina Bej,
kad Sis esgs turtingo Koréjos versli-
ninko sdnus. Verslininkas mirdamas
kvieciasi siny. Bei, daug negalvoda-
mas, jsitraukia | pavojinga Zaidima...

»~KORUMPUOTASIS”

TriLERIS. JAV. 1999.
RezZisierius Dz.Folis.

Vaidina J.F.Cou, M.Valbergas,
R.Jangas.

Nikas dirba Niujorko karo policijos
padalinyje. Emigraves is Honkongo
jis tapo pirmuoju kinu, dirbanciu
policijoje. Nataralu, kad jo darbas -
palaikyti tvarka kiny kvartale. Dazni
gaujy karai neduoda ramybeés.

,GYVENIMAS YRA GRAZUS”

DraAmA. JAV. 2011.

Rezisierius DZ.Levinas.
Vaidina Dz.Gordonas-Levitas,
AKendrik, A.Hjuston.

Sulaukusiam 27 mety Adamui diag-
nozuojamas vézys. Jaunuolis sten-
giasi ligg jveikti. Geriausias draugas
Kailas jam padeda, o mergina Reicel
atskleidzia savo tikrajj veida. Adamas
ima lankytis pas psichologe, galin¢ia
suteikti daugiau pagalbos.
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,MISIJA - VESTUVES”

Komebua. JAV. 2003.
Rezisierius E. Flemingas.

Vaidina M.Duglasas, M.Bodnaras, V.Radianas.

Markas su Melisa myli vienas kitg ir netrukus susituoks, tad jau pats
laikas supazindinti ir bdsimus uosvius. Dzeromas Peiseris - nuobodyla
daktaras, kuris gyvena pagal griezta dienotvarke, taip tikédamasis ap-
sisaugoti nuo visy galimy gyvenimo stresy. Tuo metu bebaimis CZV
agentas Stivas Tobijas laksto po gyvenima kaip reaktyviné raketa.

,KASDIENYBES STEBUKLAI“

Drama. JAV, Kanada. 2005.
ReZisierius B.Sildsas.
Vaidina K.Raselas, S.Ulrikas,
M.Viningam.

Antrojo pasaulinio karo metai.
Netekéjusi inteligenté Livé tampa
néscia. Vengdamas seimos gédos,
jos tévas suranda jaunikj, pasiryZusj
vesti néscig merging, ir issiuncia ja
j atokia ferma. Bsimas vyras Réjus
visai kitoks nei Livé - drovus vaiki-
nas gyvena sia diena ir daugiausia
galvoja ne apie pasaulines proble-
mas, O apie savo artimuosius.

+BLONDINE EINA ] KARA“

NuoTykiy komeDLA. JAV. 2008.
Rezisierius S.Maineris.
Vaidina Dz.Simpson, V.A.Foks,
O.Rulin.

Megan Valent - kino Zvaigzde,
atrodanti kaip lélé Barbé. Jis mau-
dosi prabangoje ir kekvienas jos
noras yra tuctuojau pildomas. Ta-
Ciau viena dieng ji praranda viska:
mylimajj, pinigus ir iliuzijas. Ban-
dydama suprasti, kodél tai jvyko,
naivi Barbé verbuojasi j JAV karine
tarnyba. Pasiradyta sutartis su ar-
mija ir trauktis nebéra kur...

~BAIKERIAI”

VEiksmo FiLmAs. JAV. 2003.
Rezisierius R.R.Bitvudas.
Vaidina L.Fisbernas,
0.Dzounsas, L.Boné.

Gaujos nariai - paprasti tarnautojai,
vakarais savo kostiumus iskeiciantys
j odinius motociklininky apdarus su
salmais. Jie dalyvauja neteisétose
lenktynése. Jose nuolat laimi jy vadas
Smoukas. Taciau vieng vakarg atsi-
randa drasuolis, pasiryZes mesti isSkj
legendiniam lenktynininkui..

A
EZET] , Trobele”

SESTADIENIS

EEXT | Kitokia Pelenés
istorija“

L]

EEXT] | Kalbantys véjui®

6.45 Teleparduotuve.

7.00 ,Redakajus” (N-7).

7.30 ,MaZieji iSdykeéliai“.

8.00 ,Didvyriy
drauguZiai®.

8.30 ,Pilotas Balu“.

9.00 ,Antinas Narsuolis®.

9.30 Statyby TV.

10.00 Juokingiausi
Amerikos namy
vaizdeliai.

10.30 Komedija
L,Stebuklingas vaikis*
(N-7).

12.15 Komedija visai $ei-
mai ,Pinokis".

I Komedija
L Irobelé”.

16.15 ,Kobra 11" (N-7).

17.20 Ekstrasensai detekty-
vai (N-7).

18.30 TV3 Zinios. TV3
sportas. TV3 orai.

19.00 Draugiskos vyry
krep$inio rungtynés.
Lietuva - Suomija.
Tiesioginé transliaci-
ja i3 Klaipédos.

19.50 Rungtyniy pertrauko-
je - Eurojackpot.

21.00 Komedija ,Misija -
vestuves* (N-7).

22.55 Veiksmo f.
,Baikeriai* (N-7).

1.05 Trileris
L»ousigrazintoji*
(N-7).

10.00 Meny sala. 10.30 Meilé ar pinigai? 11.30

6.25 Dienos programa.
6.30 ,Pirmyksté Zemé“.
6.55 ,Nenugalimieji“.
7.20 ,Antinas
Gudruolis®.

7.45 ,Teisingumo lyga.
|siverZimas”.

8.10 ,Sunkus vaikas®.

8.35 ,Tomo ir DZerio
pasakos".

9.00 ,Ponas Bynas".

9.30 ,Varitelis ir
Sraigtelis - linksmiegji
meistrai®.

11.35 Nuotykiy f.

Kariby auksas*
(N-7).

13.25 ,Policijos akademija”“
(N-7).

15.25 ,Mano puikioji
auklé®,

16.30 ,Didingasis amZius"
(N-7).

18.30 Zinios. Sportas.
Orai.

88 Romantiné komedija
,Kitokia Pelenés
istorija“ (N-7).

20.50 Nuotykiy komedija
,Blonding eina j
karg" (N-7).

22.50 Veiksmo
komedija ,Netikéta
sékmé* (N-14).

0.35 Siaubo trileris
LKruvinoji Valentino
naktis* (S).

6.00 Lietuvos Respublikos
himnas.

6.05 Klausimélis.It.

6.15 Pagalbos ranka.

6.40 Nacionaliné paie3ky
tarnyba.

7.30 Bédy turgus.

8.30 Gimtoji Zeme.

9.00 ,Haudis Gaudis".

9.25 ,MaZasis princas”.

9.50 ,Caplinas".

10.00 Skonio improvizacija.

11.00 Ryto suktinis su Zita
Kelmickaite.

12.00 Musy miesteliai.
Juodupé. 3 d.

13.00 Pasaulio dokumen-
tika. ,DidZiosios
visatos paslaptys su
Morganu Frimanu®.

14.00 Juokis. Humoro
Svente.

16.00 Zinios (su vertimu |
gesty kalbg). Orai.

16.10 Sveikinimy koncertas.

18.30 Bédy turgus.

19.30 Stilius.

20.25 Loterija ,Perlas”.

20.30 Panorama. Sportas.
Orai.

21.00 Koncertas ,Benai,
plaukiam j Nidg
2014“.

B3 Kariné drama
LKalbantys véjui*
(subtitruota, N-14).

1.40 ,Senis” (N-7).

6.55 Animacinis f. 7.10-11.00 Kviesting va-

A
-l

TV PROGRAMA

| . : "L X - .
Galileo EAET]  Merdoko [®3 ,Carmen* EEET] | Stulbinamas EI™ Aukstiausia EIXN | Titnagas®
paslaptys® gyvanijos pasaulis* pavara
7.00 Yra kaip yra (N-7). 7.30 Programa. 9.00 Vilniaus sasiuvinis. 6.45 Dienos programa. 9.15 Teleparduotuve. 9.00 Balticum
Bl Galileo (N-7). 7.34 TV parduotuve. 9.15 Trembita. 6.50 ,S0do paslaptys”. 9.30 Vienam gale TV Zinios.
8.30 Driftas su D1 7.50 Patriotai (N-7). 9.30 Vilniaus albumas. 7.45 Parduotuviy kablys. 9.15 ,Nelsonas
Sport. 8.50 Dokumentinis f. 9.45 Rusy gatvé (rusy k.). karaliené. 10.00 KieGiausi vilkiky Mandela“.
9.00 VRS kamera (N-7). ,Kaip uzauginti 10.00 Menora. 8.40 Daktaras Ozas. vairuotojai (N-7). 10.15 , |kalCiai"
9.30 Apie Zukle. planetg. Varzovas“ 10.15 Krik3Cionio Zodis. Seimos gydytojo 11.00 ,Krokodily medZio- (N-7).
10.00 Atsargiai - moterys! (N-7). 10.30 Kelias (evangelikams). patarimai (N-7). tojas” (N-7). 11.15 Fotografijos
(N-7). 9.55 ,Orbita. 10.45 Vaiky klubas. 10.30 ,Duok leteng!” 12.00 Trys pedalai. istorija
10.30 Kvie€iu Nepaprasta Zemés 11.15 Naktinis ekspresas. 11.00 ,Gepardy 12.30 Juokingiausi arba Istorija
vakarienés. kelioné* (N-7). 11.45 Zinios. Ukraina. dienora3tiai*. Amerikos namy fotografijoje:
11.00 Lietuvos galitiny 11.00 Vestuviy 12.00 2014 m. Lietuvos I8 |, Stulbinamas vaizdeliai. Kovojanti
¢empionato |-etapas. kovos (N-7). Dainy $venté. gyvanijos 13.00 DZeimio Oliverio Lietuva
2013 m. 12.40 ,Froido 13.45 ...formatas. Poetas pasaulis®. patiekalai per 15 fotografijoje.
12.00 TV serialas metodas” (N-7). Vladas Brazitnas. 12.00 Naturalioji kuli- minuciy. 11.45 Geros
,Zmogus prie§ 16.00, 17.00, 18.00, 21.00 14.00 Kine kaip kine. narija su Anabele 13.30, 17.00 Jokiy klitgiy! savijautos
gamta. Norvegija“ Zinios. Orai. 14.30 Drama ,Sanus palai- Lengbein. (N-7). gidas.
(N-7). 16.20 Dokumentinis f. danas”. 12.30 Pasaulio virtuvé. S AuksCiausia 12.15 ,Kupidonas”.
13.00 Prajuokink ,Mikropasauliai* 16.00 Lietuviy dokumentika.  13.00 ,Sodininky pavara. 15.15 ,Muzika,
mane (N-7). (N-7). 16.50 Prisiminkime. pasaulis®. 16.00 Crisso Angelo iliuzi- suradusi
14.00 TV serialas 18.25 ,Mirtis rojuje” (N-7).  17.00 Kasdienybés aitvarai.  14.00 GrieZCiausi ju pasaulis (N-7). mus”.
,Milijonieriai“ (N-7).  20.35 Dokumentinis f. 17.45 Vakaro autografas. tévai. 18.20 ,6 kadrai“ (N-7). 17.15 ,Tétis grjztal*
15.00 TV serialas ,Laukinis pasaulis®. 18.30 Zinios. 15.00 Teleparduotuve. 18.50 Juokingiausi (N-7).
,Seimynéle” (N-7). 21.25 VMG vasara. 18.45 Muzika gyvai. 15.30, 0.20 ,Nerami tarny- Amerikos namy 19.00 ,Detektyvas
16.00 TV serialas Bl , Merdoko paslaptys” Simfoninés muzikos ba“ (N-7). vaizdeliai. DZ0" (N-7).
,Muchtaro sugrjzi- (N-7). koncertas, skirtas 16.35 ,Dalasas” (N-7). 19.20 Veiksmo komedija B0 , Titnagas”
mas* (N-7). 23.30, 3.00 ,Drugeliy kam- kompozitoriaus Balio  17.30 ,Svarcvaldo L»Slaptasis brolis* (N-7).
17.00 TV serialas ,Brolis barys” (S). Dvariono 110-osioms vieSbutis* (N-7). (N-7). 21.00 ,DZentelmenas”
uz brolj* (N-7). 1.15 ,Mirtis rojuje” (N-7). gimimo metinéms. 19.25 Komedija ,Nuogas 21.00 ,Pavojingiausias (N-14).
18.00 Ekstrasensai 4.25 Pasaulio kiokuSin 20.30 E. fon Horvato ,Vienos ginklas 2 1/2. karys" (N-14). 22.00 ,/iaurus
detektyvai (N-7). karaté Cempionatas. misko pasakos”. Baimés 22.00 ,Tévyng” (N-14). Zmonés*
19.30 Skonis. 5.55 Dokumentinis f. 23.00 Panorama. kvapas" (N-7). 23.00 ,Amerikietika siau- (N-14).
21.30 Veiksmo f. Miestai ir 23.25 Koncertas ,Supyné 21.00 Drama bo istorija“ (N-14). 24.00 ,Tobulas
,Baudéjas. Karo Zmongés*“. liepos Ziedy vainika"“. L,Budulajaus 23.55 ,Las Vegasas* nusikaltimas®
zona" (N-14). 6.00 llgai ir laimingai, B | Carmen”. Sokio spek- sugrjzimas* (N-7). (N-14). (N-14).

23.35 Siaubo trileris
,Mirties motelis” (S).
1.15 Bamba TV (S).

DIVA UNIVERSAL

5.00, 23.50 , Tikroji Holivudo istorija“. 5.50, 18.20

6.35 Dokumentinis f.
,Mikropasauliai“
(N-7).

taklis pagal George'o
Bizet ir Rodiono
Stedrino muzika.

DISCOVERY

7.00 Kaip tai veikia? 7.25 Greiti ir triukSmingi.

22.20 DeSimcia mety
jaunesni (N-7).

23.25 Nematomas 7mogus.

9.10 Katiy negalima nemyléti. 10.05 Gyvany

0.45 Komiskas trileris
,Melas vardan tie-
s0s* (N-7).

IASAT SPORT BALTIC

8.15 Futbolas. Cempiony lygos burtai. 8.45

Sportuok su mumis. 12.00 ,Linksmieji trauki-
nukai“. 13.00 ,Ana ir meilg“. 15.00 ,Amazonés".
16.00 ,Frosto prisilietimas*” (1). 17.55 , Detekty-
vé Fider". 19.05 Labanakt, vaikuciai. Senoji ani-
macija. 20.00 Drama ,Kasdienybés stebuklai“.
21.50 Drama ,Svajoniy vieSbutis. Kinija“. 23.30
Nusivylusios namy Seimininkés".

13.00 Teleparduotuvé. 13.30 Nuo... lki. 14.15,
15.50, 17.00 KK2. 14.55, 16.30, 17.45 Dviratio
Sou. 15.25, 20.30 Padékime augti. 18.15 Jégos
vietos. 18.45, 1.30 KK2 penktadienis. 20.00 Pasi-
vaik$Ciojimai su Irena Veisaite. VDU karta. 21.00
,Visagalé reklama*“. 22.00 ,Rojaus sodai“. 23.00
Pagalbos skambutis. 23.55 Valanda su Ruta.

9.00, 11.00, 17.05 Naujienos. 9.15 Ganytojo Zodis.
9.35 Skanéstas. 10.10 Jurmala. 11.20 Idealus re-
montas. 12.15 Robertas RoZdestvenskis. 13.55
,vanka“. 15.40 Linksmujy ir iSradingujy klubas.
17.30 ,Rugpjatis. AStuntoji®. 20.00 Laikas. 20.35
Jurmala. 21.35 Sjvakar su A.Malachovu. 23.20
Informacing laida. 23.55 Boksas.

kariené. 12.00 Suklydimy teritorija. 13.50 JUs
ir nesapnavote. 14.45 Pasaulio paslaptys su
A.Capman. 15.35 Suklydimy teritorija. 17.30
Gyvenimo taisyklés. 18.30 M.Zadornovo kon-
certas. 20.00 ,Mirtinas susirémimas“. 23.30
LAchilo kulnas*.

TV POLONIA

7.35 ,Zlotopolskiai“. 9.55 Polonia 24. 10.30
Polonija uZsignyje. 10.45 /ydros atosto-
gos. 11.10 ,Zirafos ir raganosio vieSbu-
tis“. 12.00 ,UZkeiktas dvaras“. 13.05, 18.25,
1.45 Galvosikis. 13.15, 22.35 Sveikinimy
koncertas. 13.35 ,Ne Sio Zemés bankas“.
14.30 Maklovicius keliauja. 15.00 ,Ir gériui,
ir blogiui®. 16.00 XVI pasaulio Polonijos
folkloro ansambliy festivalis ZeSuve 2014.
Gala koncertas (2). 17.00 Kulturingieji PL.
18.00, 1.15 Lenky@lenky Zodynas. 18.30
TV ekspresas. 18.55, 1.50 ,M, kaip meilé".
19.50 ,Londonietiai®. 20.40 Labanaktukas.
21.00 Zinios, sportas ir ory prognozé. 21.45,
3.40 Laskovikas ir Malickis. 23.00, 4.50
Lenkai Cia ir ten. 23.40, 5.30 ,L&l&". 2.40
Animacinis f. 3.00 Zinios. 4.30 Sveikinimy
koncertas.
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Nuotykiai rojuje”. 6.40, 14.00 ,I3skirtiniai“. 7.05,
9.35, 15.55, 17.05 ,Erikas ir DZesé”. 8.45, 12.00,
16.20, 19.10, 1.05, 0.40 ,Vakaréliai aplink pa-
saulj*. 10.00 ,Mados projektas”. 11.40, 16.45,
19.35, 21.30 ,Mados kontrolé*. 12.20 ,Taria-
mos suZadétuvés”. 14.20 ,Gyvenimas kaip Sou*.
17.55 ,Kortné ir Chloja pavergia Majamj“. 20.00
,Hanos auksas". 22.20 ,Kylangios ZvaigZdés".

TV1000

5.00 ,Muzika ir ZodZiai*. 6.55 ,Magdalietés”. 9.00
L,ousipyne isgyvenimai®. 11.00 ,LUZis". 13.00
,Magdalietés“. 15.05 ,Susipyne iSgyvenimai“.
17.05 ,Mano tévas Romulas®. 19.00 ,Laiskas".
20.40 ,Dorianas Gréjus". 22.50 ,Septynios sielos".

TRAVEL

8.00, 14.00 Naujo bisto paieka. 10.00 DZenés ir
Olio vyno nuotykis. 11.00 Seino Delios prieskoniy
kelionés. 13.00, 22.00 AStriyjy pojuciy paieskos:
pipirai Lotyny Amerikoje ir Azijoje. 16.00 Brange-
nybiy paieskos. 17.00 Pavojingos Zemés. Bolivija.
18.00 Kovos dél bagaZo. 20.00 Tikroji Arizona.
21.00 Tamsiausios Amerikos paslaptys. 23.00
|spadingiausios pasaulyje kelionés motociklu.
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8.15, 20.00, 6.35 Penktoji pavara. 9.10 Dirbtiniai
stebuklai. 10.05 Tikri aferistai. 11.50 Oro veZéjai.
15.25 MaSiny pasaulyje. 16.20 Gamyba. 17.15,
4.50 Genijaus kiryba. 18.10 Sunkusis transpor-
tas. 19.05 Automobiliy pogrindis. 21.00, 1.55
Greiti ir triukSmingi. 22.00, 2.50 Sandéliy me-
dZiotojai. 22.30, 3.20 Aukciony karaliai. 23.00
Likviduotojas. 23.30 Sandéliai. 24.00 Dingusiy
daikty pardavéjai. 0.30 Kova dél konteineriy.
1.00 Karai dél bagazo. 3.50 Likviduotojas. 4.20
Sandéliai. 5.45 Kaip tai pagaminta?

NATIONAL GEOGRAPHIC

10.00 Paranormalds reidkiniai. Vaiduokliy
miestas. 11.00 NeatpaZinti skraidantys objektai.
12.00 Desantininky iSlaipinimas Normandijoje.
13.00 Kultdros palikimo ie3kotojai. 14.00 Kaip
prijaukinamas drakonas? 15.00 FidZi salos.
16.00 Pavojinga kelioné j Aliaska. Kovos lau-
kas. 17.00 Tuny Zvejyba. 18.00 Gelbékis ne-
laiméje. Pamplonos buliai. Ryklys. 19.00 Par-
anormalis reiSkiniai. Ateiviy antpludis. 20.00
Geriausi lakuinai. 21.00 Kometa, pralékusi Salia
Zemés. 22.00 Apie Zemg - i§ kosmoso. 23.00
Léktuvy avarijy tyrimai. Padangiy ,itanikas".
24.00 Kalintys uZsienyje.

varZybos. 11.00 Kagiukai ir SunyCiai. 11.55, 5.45
Namai medZiuose. 12.50, 13.45, 14.40, 15.35,
16.30, 17.25 Pakalbékime su gyvunais. 18.20
Akvariumy verslas. 19.15 Afrikos autsaideriai.
20.10 Laukinés gamtos gangsteriai. 21.05, 0.45
NeZinoma Indokinija. 22.00, 3.15 Mano maZasis
koSmaras. 22.55, 4.05 Praziitingos salos. 23.50,
2.25 Laukiniai ir pavojingi. 1.35, 4.55 Gyvuny po-
licija. 6.35 Laukinés gamtos pagalbos Sauksmas.

8.00 NBA Action. Krepsinio lygos apZvalga.
9.00 ATP 250 Montpellier. Vyry tenisas. Fi-
nalas. 11.00 Rusijos ,Premier League”. Turo
apZvalga. 12.00 NBA krepSinio lyga. Majamio
,Heat“ - Toronto ,Raptors”. 14.00 Rusijos
Premier League”. ,Anji“ - CSKA. 16.00 Por-
tugalijos ,Primeira“ lyga. ,Olhanense” - ,FC
Porto“. 18.00 NBA krepSinio lyga. Hjustono
,Rockets” - Majamio ,Heat". 20.00, 21.30 ATP
250. ,0pen De Nice" Pranciizija. Vyry tenisas.
Pusfinalis. 23.05 ATP 250. ,Open De Nice"
Pranciizija. Vyry tenisas. Finalas. 1.00 Olandi-
jos ,Eredivisie” lygos turo apZvalga. 3.00 NBA
Action. KrepSinio lygos apZvalga. 4.30 Rusijos
Premier League”. ,Kuban® - ,Krasnodar".

Futbolas. Anglijos Premier lygos 2013/2014

sezono apzvalga. 9.45 Krepsinis. Eurolygos
finalinio ketverto varzybos. 12.15 Ledo ritulys.

Pasaulio ¢empionatas. Finalas. 14.40 Boksas.
Brandonas Riosas - Diego Chavesas. 15.50
Dviragiy sportas. Pasaulio tauré. 17.25 Moto-

sportas. Ziedings lenktynés. 19.25 Futbolas.

,Jottenham* - ,Schalke®. Tiesioginé translia-

cija. 21.30 DviraCiy sportas. Pasaulio tauré.
Tiesioginé transliacija. 23.30 Motosportas.

Indianapolio MotoGP Moto3 kvalifikacija. 0.20
Motosportas. Indianapolio MotoGP treniruoté

4. 1.10 Motosportas. Indianapolio MotoGP

kvalifikacija. 2.05 Motosportas. Indianapolio
MotoGP Moto2 kvalifikacija. 3.05 Futbolas.

Anglijos Premier lygos 2013/2014 sezono
jvargiai. 5.00 Futbolas. ,Tottenham* - ,Schal-

ke“. 6.50 Dviragiy sportas. Pasaulio taure.

EUROSPORT

9.30 DviraCiy sportas. Aplink Lenkija. 10.00

Kanojy ir baidariy irklavimas. Pasaulio ¢empi-

onatas. 11.30, 22.00 Snukeris. Europos turas.
16.00 Spidvéjus. Europos tempionatas. 19.00,
23.45 Futbolas. Pasaulio U20 motery éempio-

natas. 2.00 Sporto linksmybés.
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SEKMADIENIS

TV PROGRAMA

LAISV/ /LAIKIS

NDUOJA

K3 ,Mano puikioji EEXI] Afrika“ EZXT] Panorama

LY .
EEXT] , Amerikietiska

m,,Fliké 2" EPXET] Pasaulio virtuve

aukle* siaubo istorija“
6.45 Teleparduotuve. 6.25 Dienos 6.00 Lietuvos Respublikos [ Yra kaip yra (N-7). 7.05 Programa. 8.05 ,Haudis Gaudis®. 6.45 Dienos programa. 8.45 Teleparduotuve. 9.00 Rekordininkai.
7.00 ,Redakajus” programa. himnas. 7.55 Nacionaling loterija. 7.09 TV parduotuvé. 8.30 ,Mazasis princas”. 6.50 Nuotakos 9.00 Tavo augintinis. 9.30 Sveikatos
(N-7). 6.30 ,Pirmyk3té 6.05 Popieté su 8.00 Galileo (N-7). 7.25 Kitoks pokalbis. 9.00 Jaunieji gamtininkai. siaubtnés (N-7). 9.30 Vienam gale uztaisas. :
7.30 ,MaZieji Zeme”. Algimantu Cekuoliu.  8.30 Tauro ragas (N-7). Svetiuose Dalia 9.30 Vaiky klubas. Garsas. 7.45 Parduotuviy karalie- kablys. 10.00 ,Objektas 11" KARIBU PIRATAL. PASAULIO PAKRASTY”
iSdykeéliai“. 6.55 ,Nenugalimieji“. 6.30 Sventadienio mintys.  9.00 ,Mity Ibelhauptaité. 10.00 Septynios Kauno ne. 10.00 DZeimio Oliverio (N-7). " *
8.00 ,Didvyriy draugu- 7.20 ,Antinas 7.00 Ryto suktinis su Zita griovéjai“ (N-7). 8.20 Siandien kimba. dienos. 8.40 Daktaras Ozas. patiekalai per 15 11.00 Mados NuoTtykiy FiLmas. JAV. 2007.
Ziai*, Gudruolis®, Kelmickaite. 10.00 Padélusios motiutés  8.50 Gyvenu Cia. 10.30 ,DarZoviy ir saldu- Seimos gydytojo minugiy. legendos. Rezisierius G.Verbinskis.
8.30 ,Pilotas Balu“. 7.45 ,Teisingumo 8.00 Giriy horizontai. (N-7). 9.50 Namy daktaras. myny kova®“. patarimai (N-7). 10.30 Juokingiausi 11.30 , Trauma“ Vaidina Dz.D D Ragas. K.Naitli
9.00 ,Antinas lyga. Jsiverzimas®. 8.30 Kaimo akademija. 10.50 Gamta i§ arti. 11.00 Siandien kimba. 11.45 Zinios. Ukraina. 10.30 ,Duok leteng!” Amerikos namy (N-7). aldina Lz.Lepas, L'z.nasas, R.Naitll.
Narsuolis*. 8.10 ,Sunkus 9.00 ,Haudis Gaudis®. 11.00 Meilés sala (N-7). HEE Masy miskai. 12.00 ,Jaunoji karta“. (N-7) vaizdeliai. 12.30 Zymiausios Auksiniai piraty laikai eina j pabaiga. Kai kapitonas Dzekas Sparou i3-
9.30 Statyby TV. vaikas". 9.25 ,Aivenhas”. 12.00 ,PléSrinai. 12.00 Pasaulis X (N-7). 12.20 Likimai. 11.00 ,Gepardy 11.00 ,Krokodily pasaulio gelbejamas, Vilas, Elizabeta ir kapitonas Barbosa turi susikauti su Ziau-
10.00 Juokingiausi 8.35 ,Tomo ir DZerio 9.50 ,(aplinas”. Negailestingi Zudi- 13.00 ,Deimanty medZioto-  12.50 Lietuvos kronika. dienorasCiai*. medZiotojas” (N-7). vietos. T ) LT - . o : :
Amerikos namy pasakos*. 10.00 Gustavo enciklopedija. kai* (N-7). jai* (N-7). 13.00 Kompozitoriaus 11.30 ,Stulbinamas 12.00 Adrenalinas (N-7). 13.00 ,Kupidonas®. riuoju kapitonu Deiviu DZonsu, kuris vieng po kito naikina laisvuosius
vaizdeliai. 9.00 Sveikatos 11.00 Broliy Grimy pasakos.  13.00 Prajuokink 16.00, 17.00, 18.00, 21.00 Liongino Abariaus gyvanijos 12.30 Topmodeliai 15.00 Fotografijos piratus. Herojai issiruosia j tolimajj Singapara, kur turi susitikti su Kinijos
10.30 Komedija ABC televitrina. 12.15 Klausimélis.It. mane(N-7). Zinios. Orai. 85-meciui. Likimai. pasaulis”. (N-7). istorija arba piraty vadeiva Sao Fengu.
L,Stebuklingas 10.00 Nuotykiy filmas 12.30 ,Siaurietiskas bidas”.  14.00 Sveikinimai. 16.20, 20.05 13.35 Zagarés vysniy 12.00 Nattralioji kuli- 13.30, 17.00 Jokiy klitgiy! Istorija
vaikis 2". Seimai ,Gaisrinés EE | Afrika“. 1 d. 16.00 ,Muchtaro Dokumentinis f. festivalis 2014. narija su Anabele (N-7). fotografijoje: —
12.15 Nuotykiy f. Suo”. Kalaharis®. sugrjzimas* Mikropasauliai“ (N-7). Nacionalinés kultd- Lengbein. 15.00 KieCiausi vilkiky Kovojanti “ VIENGUNGIS”
,Andy paslaptis” 12.05 Nuotykiy f. 14.00 Auksiné Agatos (N-7). 18.25 Vestuviy kovos (N-7). ros ir meno premijos 28 Pasaulio vairuotojai (N-7). Lietuva ’ "
(N-7). ,Fliperis*. Kristi kolekcija. 17.00 ,Brolis u7 20.35 Dokumentinis f. laureato kompozi- virtuvé (N-7). 16.00 Crisso Angelo iliuzi- fotografijoje. ; ROMANTINE KOMEDUA. JAV. 1999,
8 Drama 13.55 Romantiné Luaro” (N-7). brolj“ (N-7). LLaukinis pasaulis*”. toriaus Giedriaus 13.00 ,Mylék savo sodg”. ju pasaulis (N-7). 15.30 ,Rudis ir Rezisierius G.Sinjoras
,Flika 2* (N-7). komedija 16.00 Zinios. 18.00 Ekstrasensai 21.25 VMG vasara. Kupreviciaus kiryba. 14.00 GrieZiausi tévai. 18.20 ,6 kadrai“ (N-7). Semas” (N-7). Vaidina K O’b | ’
16.15 ,Kobra 11 (N-7). ,Viengungis* 16.15 Popieté su detektyvai (N-7). 21.30 Dokumentinis . 14.40 Misy miesteliai. 15.00 Teleparduotuve. 19.00 Komedija W | Butinys aidina R.LDonelas,
17.20 Ekstrasensai (N-7). Algimantu Cekuoliu.  19.00 Romanting ,Kaip uzauginti pla-  15.30 Sventadienio mintys. 15.30, 0.45 ,Nerami Jsivaizduok tai“ kiaurai R.Zelveger, M Keri.
detektyvai SIS ,Mano puikioji 16.45 Klausimélis.It. drama neta. VarZovas®. 16.00 Amerika pirtyje. tarnyba“ (N-7). (N-7). sieng“ (N-7). Dbt et Ry
(N-7). auklé®. 17.00 Visi namie. ,Rosamunde 22.30, 2.10 Nusikaltimas i~ 17.50 ,Subatos vakarélj". 16.35 ,Dalasas” (N-7). 21.10 Juokingiausi 19.00 ,Elvis Preslis: .Ne.uketa} MITes FUT“JO,"S L.JZk'?te_
18.30 TV3 Zinios. 16.30 ,Didingasis amzius*  17.30 La3as po la3o. Pilcher. Laimes bausmeé (N-14). 18.20 Vienas eilératis. 17.30 ,Viesbutis ,Grand Amerikos Karalius jusiam viengungiui antkui palieka
TV3 sportas. (N-7). 17.35 Taip. Ne. kudikiai* (N-7). 23.30 ,0diséja" (N-14). 18.30 Zinios. Hotel* (N-7). namy vaizdeliai. gyvas!* staigmena - 100 min. JAV doleriy
TV3 orai. 18.30 Zinios. Sportas. Orai.  18.30 ,Forsaity saga“ (N-7).  21.00 Veiksmo drama 1.30 24/7. 18.45 ,LakStingalos sugrizta”. 19.10 ,Magijos meistrai 21.35 ,Bobo uzkanding® 20.00 , JkalCiai" palikimg, taciau su viena salyga -
19.00 Nuotykiy f. 19.00 Teleloto. 20.30 Panorama. ,Brolis 2“ (N-14). 2.50 Amerikos muzikos 20.45 Lietuviy kinas (N-7). (N-14). (N-7). iki 30-0jo gimtadienio jam reikia
LKariby piratai. 20.00 ,Velvet" (N-7). 20.50 Savaite. 23.45 Nuotykiy ,Grammy* apdova- trumpai. 20.00 ,Nematomas 22.00 ,Tevyne" (N-14). 21.00 ,Salutinis sumainyti aukso ziedus.
Pasaulio pakrasty* 21.35 Kriminalinis 21.20 Kriminaliné komedija komedija nojimai. 2014 m. 21.20 Vakaras su Josephu Zmogus. B3I ,AmerikietiSka siau- efektas”
(N-7). trileris ,DZonas Q“ ,Ar gali biti blogiau?” ,Sv.Triniano 5.30 Dokumentinis f. Calleja Maltoje. 21.00 ,Niro Vulfo mjslés. bo istorija“ (N-14). (N-14).
22.20 Trileris ,Patriotas” (N-7). 23.15 Auksiné Agatos mokykla 2. ,Gamtos pasaulis®. B3I Panorama. Atsparumas 7ZmogZu-  23.55 ,Mazylé 22.55 ,Titnagas*
(N-7). 23.50 Nuotykiy f. ,Arnas. Kristi kolekcija. Direktorés aukso 5.50 Vestuviy kovos (N-7).  23.15 ,Afrika“. 1. dystei* (N-14). Houp“ (N-7). (N-7). ,,lSlVAlZDUOl( TAI“
0.10 Trileris ,Pakeisti Riteris tamplierius* ,Puaro” (N-7). legenda“ (N-7). 7.05 Dokumentinis f. LKalaharis“. 22.45 Trileris ,Stiklo 0.45 Komedija ,Naktissu  23.55 ,DZentelmenas”
likimai“ (N-14). (N-14). 1.15 ,Senis“ (N-7). 1.55 Bamba TV (S). ,Miestai ir Zmonés“. 0.0 DZiazo vakaras. namai“ (N-14). Bete Kuper® (N-7). (N-14). Komepua. JAV, Vokietija. 2009.

10.10 ,Inspektorius Mazylis*. 11.05 Obelis nuo
obels. 11.30 Mankstinkités. 12.00 ,Linksmieji
traukinukai®. 13.00 ,Ana ir meilé“. 15.00 ,Ama-
zonés*. 16.00 ,Frosto prisilietimas” . 17.50
,Detektyvé FiSer. 19.00 Labanakt, vaikuCiai.
Senoji animacija. 20.00 Drama ,Nepaprastas
kudikis*. 21.40 Drama , Kasdienybés stebuklai®.
23.30 ,Nusivylusios namy Seimininkés” .

INFO TV

5.15 KrepSinio pasaulyje su Vidu Magiuliu. 5.45,
13.30,19.40 KTV - kino ir tele virtuvé. 6.15, 10.45,
19.05 PasivaikSCiojimai su Irena Veisaite. VDU
karta. 6.45 Valanda su Riita. 8.20, 9.35, 11.15,
0.50, 3.05 KK2 (N-7). 9.05 Jégos vietos. 10.15,
12.00 DviraCio Sou. 12.30 Krepsinio pasaulyje su
Vidu Magiuliu (k). 13.00 Teleparduotuve. 14.00
Valanda su Ruta. 15.35 KK2 penktadienis (N-7).
16.45 Retrospektyva. Autoriai Juozas Matonis
ir Vytautas DamaSeviCius. Ciklas ,Menininky
portretai“. 2001 m. 17.20, 23.00 Padékime augti.
17.45 Sefas rekomenduoja. 18.15, 1.30 Nuo... Iki.
20.10 Pagalbos skambutis (N-7). 21.00 ,Visaga-
& reklama*. 22.00 ,Rojaus sodai*. 23.30 Savaités
kriminalai (N-7). 24.00 Sveikatos ABC televitrina.
2.15 Yra kaip yra (N-7). 3.45 Autopilotas. 4.15
Farai (N-14).
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6.45, 9.00, 11.00 Naujienos. 7.10 Laida kariams.
7.35 Vaiky klubas. 8.05 Sveikata. 9.20 Padriki uz-
ra8ai. 9.35 Kol visi namie. 10.25 Fazenda. 11.20
|dealus remontas. 12.25 Atspék melodija. 12.55
Didziyjy rusy keliautojy pédsakais. 14.00 Kas?
Kur? Kada? 14.50 Dvi ZvaigZdés. 16.25 Links-
mujy ir iSradingujy klubas. 18.30 Slovés minute.
20.00 Laikas. 20.35 Parodijy Sou. 22.55 Kubas.
23.50 Informacing laida. 0.25 ,Giminés".

7.05 Animacinis f. 7.20 Svarus darbas. 8.10
M.Zadornovo koncertas. 9.35-21.30 ,Kamens-
kaja“. 10.40 Ziuréti visiems! 12.35 Jurmalos
humoro festivalis. 14.15-21.30 ,Kovotojas”.

V POLONIA

11.30 ,Naklys ir dienos". 12.35, 23.30 Sveikinimy
koncertas. 12.55 Tarp Zemés ir dangaus. 13.00
VieSpaties Angelas. 13.10 Tarp Zemés ir dangaus.
13.45 Prie Tatry. 14.00 Sv.MiSiy transliacija.
15.20 U7stalés dainos. 16.20 ,LéI&". 17.55 Made
in Poland. 18.30 TV ekspresas. 18.50 ,M, kaip
meilé”. 19.45 ,Svetimi augalai miskuose”. 20.15
Zydros atostogos. 20.40 Labanaktukas. 21.00
Zinios. 21.45 ,Ranta“. 23.45 Prie Tatry.

DIVA UNIVERSAL

5.00, 16.05, 23.20 ,[Sskirtiniai“. 5.50, 13.20, 18.25
JErikas ir DZesé”. 7.05 ,IStekéjusi uZ DZonaso”.
8.20 ,Vaikantis Slove". 10.00 ,Mados projektas".
12.30 ,Nuotykiai rojuje”. 13.45 ,Vakaréliai aplink
pasaulj“. 14.10, 18.45, 0.10 ,Mados kontrolé".
14.35 ,Hanos auksas”. 19.10 , Tikroji Holivudo is-
torija“. 20.00, 20.50 ,Gyvenimas kaip Sou“. 21.40
Klausyk savo Sirdies”. 1.00 ,Grazuolés i$ vilos*.

5.00, 12.45 ,Septynios sielos*. 7.10 ,Gera
mergina“. 9.00 ,Seni lidtai“. 11.00 ,Slaptas
Zenklas”. 14.55 ,Meilé“. 17.10 ,Jsimylgjéliai“.
19.00 ,Gyvinas"“. 20.50 ,Pokalbiai su kitomis
moterimis”. 22.30 ,Minés pirmasis kartas".

8.00, 14.00, 20.00 Amerikos maistas. 10.00 JspU-
dingiausios pasaulyje kelionés motociklu. 11.00
leSkant brangenybiy. 12.00, 21.00 Pavojingos
7emés. 13.00 Kovos dél baga’o. 16.00 Seino
Delios prieskoniy kelionés. IS Maltos | Libang;
Kelias | Tripolj; Kalny paslaptys, Beka slénis.
18.00 AStriujy pojuciy paieskos. 19.00 Sveicarijos
Alpés. 19.30 Buba komanda. 22.00 VieSbuciy
verslas. 23.00 DidZiausios paslaptys.

DISCOVERY

7.00, 18.10 Kaip tai veikia? 7.25 Geriausi auto-
mobiliai. 8.15 Sunkusis transportas. 9.10 Mity
griovéjai. 10.05 Nebandykite to pakartoti. 10.55
GaraZy auksas. 11.50 Sandéliai. 12.40 Nekil-
nojamojo turto agentai. 13.35, 14.05 Aukciony
karaliai. 14.30, 15.00 Relikvijy medZiotojai.
15.25, 15.55 Dingusiy daikty pardavéjai. 16.20
MaSiny maistas. 17.15 Didelés statybos. 19.05,
1.55 Kas jlsy garaze? 20.00 leSkant klasikos.
21.00, 5.45 Apgavikai. 22.00, 2.50 lliuzionistas.
23.00, 3.50 Magijos mokslas. 24.00, 4.50 Tiesa
ir melas. 1.00 Ledyny auksas.

NATIONAL GEOGRAPHIC

9.00 Ryto programa. 10.00 Paranormalds reis-
kiniai. Sestasis jausmas. 11.00 L. da VinCio Se-
devro paieskos. 12.00 Pabégimas i$ nacisty kon-
centracijos stovyklos. 13.00 1939 m. nuskendes
vokieGiy kreiseris. 14.00 Bebry uztvanka. 15.00
Zanzibaro sala. 16.00 Pavojinga kelioné j Aliaska.
Kalno virSiné. 17.00 Tuny Zvejyba. 18.00 Moks-
lo $éliojimai. 19.00 Korty iliuzionistas. 20.00
Antrojo pasaulinio karo pradZia. 21.00 Nacisty
koncentracijos stovykla. 22.00 Tre€iojo reicho
statiniai. Atlanto siena. 23.00 Léktuvy avarijy
tyrimai. Pragaras dykumoje. 24.00 Antrojo pa-
saulinio karo pradZia. 1.00 Nakties programa.

LAISVALAIKIS 2014 rugpjucio 8

ANIMAL

8.15 Kaip iSauginti kengdra. 9.10 PaZintis su
tinginiais. 10.05 Pingviny safaris. 11.00 Blo-
gas Suo. 11.55, 18.20, 5.45 Namai med?iuose.
12.50, 13.45, 14.40, 15.35, 16.30, 17.25 Siaurés
Amerika. 19.15 Mano mazasis koSmaras. 20.10
PraZitingos salos. 21.05, 0.45 Nezinoma In-
dokinija. 22.00, 3.15 Nuotykiai Afrikoje. 22.55,
4.05 Laukings gamtos gangsteriai. 23.50, 2.25
Laukiniai ir pavojingi. 1.35, 4.55 Gyviny polici-
ja. 6.35 Laukinés gamtos pagalbos Sauksmas.

10.00 Olandijos ,Eredivisie” lyga. ,Ga Eagles” -
LAFC Ajax”. 12.00 NBA Action. KrepSinio lygos
apZvalga. 13.00 Rusijos ,Premier League”. Turo
ap2valga. 14.00 Rusijos ,Premier League”. ,Di-
namo* - ,Krasnodar". 16.00 Cempionai LT. Tarp-
tautinis laisvyjy imtyniy turnyras. 17.00 Cempio-
nai LT. Atviras Lietuvos irklavimo Cempionatas.
18.00 NBA krepSinio lyga. Hjustono ,Rockets” -
Oklahomos ,Thunder”. 20.00 NBA krepSinio
lyga. Hjustono ,Rockets* - San Antonio ,Spurs”.
22.00 WTA Bad Gastein. Motery tenisas. Finalas.
23.40 Portugalijos ,Primeira“ lyga. ,Gil Vicente" -
,FC Porto®. 1.30 Olandijos ,Eredivisie” lyga.
,SC Heerveen“ - ,PSV Eindhoven“. 3.30 Rusijos
Premier League®. Turo apzvalga.

LAISVALAIKIS 2014 rugpjuacio 8

IASAT SPORT BALTIC

9.05 Motosportas. Ziedinés lenktynés. 11.05
Futbolas. Europos lygos finalas. ,Sevilla® -
L,Benfica“. 14.10 Futbolas. ,Liverpool* - ,Bo-
russia“. Tiesioginé transliacija. 16.25 Futbol
Mundial Zurnalas. 16.55 Futbolas. Anglijos
Community Shield tauré. ,Arsenal“ - ,Man-
chester City“. Tiesioginé transliacija. 19.10 Mo-
tosportas. Indianapolio MotoGP Moto?2 lenkty-
nés. Tiesioging transliacija. 20.30 Motosportas.
Indianapolio MotoGP lenktynés. Tiesioginé
transliacija. 22.15 DviraCiy sportas. Pasaulio
tauré. 0.30 DviraCiy sportas. Pasaulio tauré.
2.45 Motosportas. Indianapolio MotoGP Moto3
lenktynés. 5.00 Futbolas. ,Liverpool” - ,Borus-
sia“. 6.50 Futbolas. Anglijos Community Shield
tauré. ,Arsenal” - ,Manchester City“.

EUROSPORT

9.00 Kanojy ir baidariy irklavimas. Pasaulio
tempionatas. 11.45 Suoliai su slidémis. Va-
saros didysis prizas. 13.00, 16.00 Snukeris.
Europos turas. 15.00 Dviraiy sportas. Aplink
Lenkija. 18.00 Futbolas. Pasaulio U20 mote-
ry Cempionatas. 19.00 Futbolas. DraugiSkos
rungtynés. 21.00, 1.30 Snukeris. Europos turas.
22.00 Boksas. WBA Cempionatas. 23.30 Spi-
dvéjus. Europos Gempionatas.

ReZisierius K.Kerkpatrikas.
Vaidina E.Merfis, T.H.Cer¢as,
J.Sahidi.

Daug pasiekes kino magnatas ma-
to, kad jo finansiné karalysté byra
Sipulius. Netikétai didziausig para-
ma jis atranda savo septynmetés
atzalos svajoniy pasaulyje, pilna-
me iSgalvoty princesiy.

+DZONAS Q“

KRIMINALINIS TRILERIS. JAV. 2002.
Rezisierius N.Kasavetas.
Vaidina D.Vasingtonas,
Dz.Vudsas, A.Heis.

Dzono stnus Maiklas susmunka
beisbolo aiksteléje - jam stoja Sirdis.
Nuvezes stiny j ligonine Dzonas su-
Zino, kad Maiklui batina Sirdies per-
sodinimo operacija. Neturédamas
pinigy operacijai, Dzonas paima
jkaitais ligoninés darbuotojus...
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,GAL TAI MEILE?”

ROMANTINE KOMEDUA. JAV. 2005.
Rezisierius N.Koulas.

Vaidina E.Kuceris, A.Pit, T.Mening.

Oliveris su Emile atsitiktinai susipazjsta léktuve, skrendanciame i$ Los
AndZelo j Niujorka, ir abu netrunka nuspresti, kad jiedu - akivaizdZiau-
sios priesybeés, visiskai netinkamos vienas kitam | porg! Et, kaip kartais
suklystama... Prabéga septyneri metai, likimas herojus ne kartg suveda,
taciau kas kartg vis nevykusiomis aplinkybés.

,DZEINE SKUBA |
PASIMATYMA“

ROMANTINE KOMEDLIA.

JAV, Kanada. 2003.
Rezisierius R.Berlingeris.
Vaidina K.Karpenter,
D.Liperis,Dz.Malaina.

Ambicinga karjeros laiptais kylanti
viengungé Dzeiné gauna savo jau-
nesneés pusseserés kvietima j vestu-
ves. Kvietime, jos i$gasciui, parasyta,
kad ji laukiama su antraja puse.
Viskas nebdty taip baisu, jei Dzeiné
nebuty anksc¢iau visiems pranesusi,
kad jau ilgg laika turi drauga.

+PJUKLAS 3“

SIAUBO FILMAS. JAV. 2006.
Rezisierius D.L.Busmenas.
Vaidina T.Belas, D.Mejer,
E.Makfadjenas.

Policijos pareiginai nustéra issi-
aiskine, kad kruving darba yra sék-
mingai atlikusi visiems pazjstama
Amanda. Jai ne kartg buvo pavyke
issigelbéti i$ pavojingy spasty. Bet
dabar sutrikusios psichikos mer-
gina pasidavé nesveikoms savo
mokytojo fantazijoms. Ji pagrobeé
savo gydytoja Lin Denlon ir nuga-
beno j apleistg rasj.

~PROJEKTAS ,MONSTRAS”

TriLeris. JAV. 2008.
Rezisierius M.Rivzas.
Vaidina L.Kaplan, DZ.Lukas,
M.Vogelis.

Penki niujorkieciai nusprendzia su-
rengti vakarelj isvykstanc¢iam drau-
qui. Viskga fiksuoja skaitmeniné ka-
mera. Taciau viskg pakeicia panika.
Visg miestg apémusio samysio prie-
Zastis - milziniskas miesta atakuojan-
tis priesas, be skrupuly naikinantis
visas pasitaikancias kliatis.

EZRT1 ,Judantis

objektas*

EZX Fotografo objekty-

ve - Obamos Baltieji rumai*

EEER ,Ceslavo Milodo

EPET ,Arti namy“

TV PROGRAMA

g 1

10.00 | ,,BeverﬁrHiIsas

®

6.45 Teleparduotuve.

7.00 Animacinis f.
,Pilotas Balu®.

7.30 Animacinis f.
,Simpsonai“ (N-7).

8.00 TV serialas
LBrazilijos aveniu®.

9.05 TV serialas ,Meilés
sukuryje®.

10.10 TV serialas ,Visada
sakyk visada“ (N-7).

11.15 Nuotykiy f. ,Kariby
piratai. Pasaulio
pakrasty“ (N-7).

14.50 TV serialas ,Nuostabi
meilé* (N-7).

B TV serialas ,Moterys
meluoja geriau®.

17.50 Kvieskite daktara!

18.30 TV3 Zinios. TV3
sportas. TV3 orai.

19.00 Draugiskos vyry
krepsinio rungtynés.
Lietuva - Australija.
Tiesioginé transliaci-
ja i$ Klaipédos.

21.00 Meilé ar pinigai?
(N-7).

21.30 TV3 vakaro Zinios.
TV3 sportas. TV3
orai.

22.00 TV serialas ,Privati
praktika“ (N-7).

23.00 Romantiné komedija
,Gal tai meilé?* (N-7).

1.10 TV serialas ,Daktaras
Hausas“ (N-14).

6.35 ,Beprotiski mazyjy
nuotykiai®.

7.00 ,Tomas ir DZeris".

7.25 ,Kung Fu Panda“.

7.50 TV serialas ,Volkeris,
Teksaso reindzeris".

8.50 Nuotykiy f. ,Kariby
auksas” (N-7).

10.40 Nuotykiy f. Seimai.
,Gaisrinés Suo”.

12.55 ,Kung Fu Panda“.

13.20 ,0gis ir tarakonai®.

13.30 Animacinis f. ,Kauké".

13.55 TV serialas ,Pavogtas
gyvenimas” (N-7).

14.50 TV serialas ,Be kal-
tés kalta“ (N-7).

17.00 Labas vakaras, Lietuva.

17.30 24 valandos (N-7).

18.30 Zinios. Kriminalai.
Sportas. Orai.

19.30 Tikras gyvenimas:
,Eqoisté”. Seimy
dramas pristato
Dalius Mertinas.

20.35 TV serialas
,Baisiausia mano
gyvenimo savaité”.

21.30 Zinios. Verslas.
Sportas. Orai.

22.10 TV serialas
,Mentalistas* (N-7).

B3l TV serialas ,Judantis
objektas” (N-7).

0.10 ,Havajai 5.0“ (N-7).

1.05 Klienty sara3as”.

2.00 I8rinktieji* (N-14).

6.00 Lietuvos Respublikos
himnas.

6.05 Labas rytas, Lietuva.

9.00 ,Komisaras Reksas".

10.00 ,Namelis prerijose*.

11.00 ,Pasaulio doku-
mentika. DidZiosios
visatos".

12.00 ,Siaurietiskas bidas".

12.30 ,Afrika. Kalaharis".

13.30 Savaite.

14.00 Zinios. Sportas. Orai.

14.15 Taip. Ne.

15.00 TV serialas ,Puaro®.

16.00 TV serialas
Jomisaras Reksas".

18.00 Siandien (Su vertimu
i gesty k.). Sportas.
Orai.

18.30 ,Naisiy vasara”.

19.30 Nacionaliné paiesky
tarnyba.

20.25 Loterija ,Perlas”.

20.30 Panorama.

21.00 TV serialas
LLilehameris* (N-7).

22.00 Loterija ,Perlas”.

B3NS , Fotografo objekty-
ve - Obamos Baltieji
ramai“.

23.15 Vakaro Zinios.
UZsienio naujienos.
Sportas. Orai.

23.45 TV serialas ,Rojus
Ligtuvoj”.

0.45 TV serialas ,Snipai‘.

1.45 TV serialas ,Senis”.

EXT] |, Laimés kudikiai*.  ETI0 Nuoga tiesa EEXT] , Meiles virtuve”
sugrjzimas* 90210*
6.00 Sveikatos ABC tele- 7.14 TV parduotuve. 8.05 Broliy Grimy pasa- 6.45 Dienos programa. 9.15, 14.30 9.00 Mados
vitrina. 7.30 Teritorija. kos. 10 s. ,Batuotas  6.50, 15.30 ,Mano tétis Teleparduotuve. legendos.
6.45 Gamta i3 arti. 8.00 Musy miskai. katinas". kalba ,$...". 9.30 Juokingiausi 9.30 ,Trauma"“
7.00 TV serialas 8.30 Siandien kimba. 9.00 Labas rytas, Lietuva.  7.15 ,Draugai X" (N-7). Amerikos namy vaiz- (N-7).

,Muchtaro sugrjzi-
mas* (N-7).

8.00 Mistinés istorijos.

Bl Rosamunde Pilcher.
Romanting drama
,Laimés kidikiai*.

11.00 TV serialas
,Laukinis* (N-7).

13.00 ,Muchtaro sugrjzi-
mas"” (N-7).

14.00 Mano virtuvé geriau-
sia.

15.00 Amerikos talentai.

16.00 TV serialas
,LieZuvautoja“ (N-7).

17.00 ,Muchtaro sugrjzZi-
mas® (N-7).

18.00 Zinios.

18.25 TV serialas

,Detektyvé DZonson".

19.30 TV serialas ,DidZiojo
sprogimo teorija“.

20.30 Jokiy kliugiy.

21.30 Veiksmo trileris
,urvas” (N-7).

23.30 TV serialas
,vampyro dienora$-
giai“ (N-14).

0.25 TV serialas

,Detektyvé DZonson*.

1.20 TV serialas
,Laukinis* (N-7).
2.20 Bamba TV (S).

9.00 Kitoks pokalbis.
Svetiuose Dalia
Ibelhauptaité (N-7).

HBIE Nuoga tiesa. ,Ar blo-
gai, kad svetim3aliai
pakeis lietuvius?*

11.00 Pasaulis X (N-7).

12.00 Patriotai (N-7).

13.00 Viskas bus gerai!

14.00 ,Pavojingiausi
pasaulio gyvanai“.

14.35 TV parduotuve.

14.50 ,Komisaras Megré".

16.00, 17.00 Zinios. Orai.

16.20 Namy daktaras.

17.20, 1.25Lietuva tiesiogiai.

18.00, 22.0, 0.45 Reporteris.

18.45 ,Apastalas” (N-7).

19.50 VMG vasara.

19.55, 23.45 ,Pragaras ant
raty” (N-7).

21.00 ,Ar egzistuoja
dvigubi standartai
teisésaugoje?” (N-7).

22.45 Pasaulis X (N-7).

1.55, 3.35 llgai ir laimingai.

2.30, 4.10 Reporteris.

3.00, 4.40, 6.00 Gongo
Gangas.

5.10 ,Kelioné j Rio 1.
Urugvajus® (N-7).

6.35 ,Gamtos pasaulis”.

6.55 ,Miestai ir Zmonés".

11.30 Zinios. Ukraina.

11.45 Kine kaip kine.

12.10 Drama ,ZalCio
Zvilgsnis®.

13.45 Kasdienybés aitvarai.

14.30 Sventadienio mintys.

15.00 Septynios Kauno
dienos.

15.30 Istorijos detektyvai.
Istoriné publicistika.

16.15 , Stebuklingi vaikai®.

16.40 Batovés slépiniai.
Lietuvos jvaizdis
vakaruose. 1 d.

17.30 Kirybos metas.
Buties kelioné.
Skulptorius Vytautas
Kasuba.

18.00 Zinios. Ukraina.

8 | Ceslavo MiloSo
sugrjzimas”.

18.45 Futbolas. SMScredit.
[t A'lyga. VMFD
,Zalgiris* -, Atlantas®.

20.45 ,Forsaity saga“ (N-7).

22.40 Opereté mano meilé.
Populiariy operegiy
arijos ir duetai.

23.15 Linija, spalva, forma.

24.00 Panorama.

0.25 Kriminaliné drama
LKalbantys véjui*
(subtritruota, N-14).

8.10 ,Beprotiski
mazyjy
nuotykiai“.

8.35 ,/aibo smugis”.

9.00 ,KrepSininkai“.

9.25 |spldingasis
/mogus-voras"“.

9.50 ,Benas Tenas.
Supervisata“.

10.15, 16.45 Linksmigji
2véreliai.

10.45 ,Sodininky
pasaulis®.

11.15, 20.05 ,Karadajus”
(N-7).

2R  Arti namy” (1)
(N-7).

13.05 ,Apgavystés” (N-7).

14.00 ,Superauklé” (N-7).

15.00 Teleparduotuvé.

15.55 ,Komisaras Aleksas"”
(N-7).

17.10 Keksiuky karai.

18.00 ,Didingasis amZius*
(N-7).

21.00 Veiksmo k. ,Beverli
Hilso policininkas 2°
(N-7).

22.55 ,Mafijos
daktaré” (N-7).

23.50 ,DUmas"” (N-14).

0.45 Sveikatos ABC
televitrina.

deliai. 10.30 Fotografijos

HBE Beverli Hilsas istorija arba
90210" (N-7). Istorija

11.00 ,Mastrichto fotografijoje:
policija“ (N-7). Kovojanti

12.00 ,Pagrindinis jkaltis" Lietuva
(N-7). fotografijoje.

13.00 , Simpsonai* 11.00 ,Kupidonas”.
(N-7). 12.00 ,Detektyvas

13.30 ,Kaip a3 DZ0" (N-7).
susipaZinau su jusy  13.00 ,Rudis ir
mama*“ (N-7). Semas*” (N-7).

15.00 I3likimas (N-7). 14.50 ,Elvis

16.00 ,Vampyry Zudiké” Preslis:
(N-7). Karalius

17.00 ,Hubertas ir Staleris* gyvas!"
(N-7). HSIEE , Meilés

18.00 ,Pagrindinis jkaltis" virtuve".
(N-7). 17.30 Rekordininkai.

19.00 ,CSI Majamis*” 18.00 ,|kalCiai"
(N-7). (N-7).

20.00 ,Kaip a3 19.00 ,Kupidonas®.
susipaZinau su jusy  20.00, 22.55 Balticum
mama“ (N-7). TV Zinios.

21.00 ,Rezidentai* (N-7). 20.20 /ymiausios

21.30 Nepaprasti pasaulio
rusiski kadrai (N-7). vietos.

22.30 6 kadrai (N-7). 20.50 ,\Vanduo®

23.00 Siaubo f. (N-7).
,Pjuklas 3" (N-14). 23.10 ,Detektyvas

1.20 Trileris DZ0" (N-7).
,Projektas 0.10 ,Trauma"
,Monstras* (N-7). (N-7).

8.00, 15.00 ,/avs ir drasis”. 8.25, 15.30 Dvi
SU puse virgjos. 8.55 Meilés konvejeris. 9.55
,Linksmieji traukinukai“. 10.20 Senoji animacija.
11.00 ,Nepaprastas kudikis*. 12.40, 16.00 Gydy-
tojai (N-7). 13.35, 19.00 ,,Apkabink mane“. 14.30,
20.35 ,Moterys meluoja geriau“. 17.00, 23.35
Gaminame kasdien. 18.00, 22.40 ,Meilé gyven-
ti*. 20.00 Labanakt, vaikuCiai. 21.00 Romantiné
komedija ,DZeiné skuba j pasimatyma”.

5.50, 13.45 Padékime augti. 6.15, 16.20 Ne vie-
nas kelyje 6.50 Pagalbos skambutis. 7.5, 9.30,
15.50 Savaités kriminalai. 8.05 Apie Zikle. 8.30
Sefas rekomenduoja. 9.00 Zinios. 2014 m. 9.55,
11.50 ,Visagalé reklama“. 10.55, 12.45 ,Rojaus
sodai“. 14.15 Valanda su Ruta. 17.00 Info diena.

6.00, 9.20 TV kanalas ,Labas rytas”. 9.00, 11.00,
14.00 Naujienos. 11.40 Gyventi sveikai. 12.45 Pa-
driki uZraSai. 13.00, 14.25 ,Jasmin“. 15.05 ,Laba
dienal* 16.00 J.MenSovos laida. 16.50 Mados
nuosprendis. 17.55 Susituokime. 18.55 Tegul
kalba. 20.00 Laikas. 20.35, 23.15 Lietuvos , Laikas".
21.05 , Asmeninis tyréjo Saveljevo gyvenimas®.

7.20 Tinkamas vaistas. 8.10 Nemeluok man!
9.55 Seimos dramos. 10.50 Kviesting vakarie-
né. 11.45 Tardytojai*. 15.25 Zilréti visiems!
16.20 Seimos dramos. 17.20 Nemeluok man!
19.15 Naujienos. 19.20 Tinkamas vaistas. 20.20
Kviestiné vakarieng. 21.20 Zitréti visiems! 22.20
Pragaro virtuve 2. 23.05 Dokumentinis spec.
projektas. 24.00 Zitréti visiems! 0.20 ,KiSkio
jstatymas”.

TV POLONIA

10.20, 18.20, 22.45 Polonija uZsienyje. 10.30
JKaralius Maciu$as Pirmasis”. 10.40 Gamtos
UZra%ai. 10.50 ,Namai aukStyn kojom"“. 11.25
Pramoginé laida. 12.00 Made in Poland. 12.40,
17.55, 1.45 ,Galerija“. 13.05, 18.55 ,Sultinio
kubelis”. 13.25, 18.50, 21.45, 2.10 Galvosi-
kis. 13.35, 3.00 Zinios. 13.50 ,Ranca“. 15.40
Kultdringieji PL. 16.40 Lenky valgiai. 17.00
,Zlotopolskiai“. 17.30 Sveikatos ir groZio alche-
mija. 18.30 TV ekspresas. 19.30 I pasaulinio
karo enciklopedija. 19.55 ,Garbés laikas®. 20.45
Labanaktukas. 21.00 Zinios, sportas ir ory pro-
gnozé. 21.50, 3.45 ,AS jums parodysiu!“ 23.00
Polonia 24. 23.45 ,Komisaras Aleksas". 0.40
Pramoginé laida. 1.35 Klajuno uZrasai. 2.15
,Namai auk$tyn kojom"“. 2.45 Animacinis f.
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DIVA UNIVERSAL TV

5.00, 12.30 , Tikrosios Niujorko namy Seiminin-
kés". 6.40, 10.00, 14.10 ,Vaikantis Slove". 7.05,
10.25, 14.35, 17.30 , Vaikantis $love”. 7.30, 10.50
,DZuliana ir Bilas". 8.20, 15.50, 23.45 ,I3skirti-
niai“. 8.45, 20.25 ,Mados kontrolé". 9.10, 13.20,
18.20 ,LieZuvautoja“. 11.40, 1.00 ,Tikroji Holi-
vudo istorija“. 15.00, 19.10 ,Mados projektas”.
20.00 ,Garsenybiy drabuZiai“. 20.50 ,Vakaréliai
aplink pasaulj“. 21.15 ,Kortné ir Chloja uZkariau-
ja Majamj*. 22.05 ,Gyvenimas kaip Sou".

5.00,13.10 ,Gyvinas“. 7.10, 20.50 ,Gyvenimas"“.
9.20 ,LaiSkas". 11.10 ,Ménulio princesé". 15.00
Isimyléjeliai“. 17.00 ,Sokis hiphopo ritmu 3",
19.00 ,/sibrovimas”. 20.40 ,Aistros Zaidimas".

TRAVEL

8.00, 12.00, 17.00 Meksika. 8.30, 14.00 Naujo
bisto paieska. 9.30, 13.30 Seino Delios pries-
koniy kelionés. 10.00, 15.00, 24.00 Paminkly
paslaptys. 11.00, 16.00, 23.00 DidZiausios pa-
slaptys: Vatikanas. 12.30, 13.00, 17.30 Kovos
dél baga’o. 18.80 Seino Delios prieskoniy
kelionés. 19.00 Amerikos maistas. 20.00 Naujo
bisto paieSka. 21.00 PikantiSkas maistas.
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7.00, 11.50, 6.35 Kaip tai pagaminta? 7.25,
18.40 Aukciony karaliai. 7.50, 19.05, 1.55 Reli-
kviju medZiotojai. 8.15 ISgyventi. 9.10 Vaikinai
nuo Jukono. 10.05, 15.25 Aukso karstligé.
10.55 Didelés statybos. 12.40 Apgavikai. 13.35
VaZiavimas. 14.30 Vairuotojai. 18.10 GaraZy
auksas. 19.35, 2.25 Karai dél bagaZo. 20.00
Kaip tai veikia? 21.00 Karai dél moliusky.
22.00, 2.50 [Slikusiyjy pédsakais. 23.00, 3.50
Ekstremali kelioné.

NATIONAL GEOGRAPHIC

8.00 Ryto programa. 10.00 ,Maseratti* automo-
biliy gamykla. 11.00 MedZiotojy namelis pel-
kéje. 12.00 Mokslo $gliojimai. 13.00 Antrasis
pasaulinis karas. Triuskinantis pralaiméjimas.
14.00 Antrasis pasaulinis karas. Karo liepsno-
se. 15.00 NeZinomas grobuoniy gyvenimas.
16.00 Pavojingiausi Azijos gyvunai. 17.00 Ge-
neroly karas. Singapiras. 18.00 Kas brangiau
parduos amerikietiSkus automobiliy detales?
19.00 Gelbeékis nelaiméje. Elnio ragai. Jeigu at-
sidréte po ledu. 20.00 Gamtos stichijos. Din-
ges legionas. 21.00 Kruvina Europos istorija.
Tironai. 22.00 Mokslo $éliojimai. 23.00 Kalgji-
mo sunkumai. Kaliniai prie$ karininkus. 24.00
Gamtos stichijos. 1.00 Nakties programa.

7.00, 11.55 Surikatos. 7.25, 15.30 Ginant lauki-
ne gamta. 8.15, 16.30 Kinologijos jvadas. 9.10
Katiukai ir SunyCiai. 10.05 Blogas Suo. 11.00
Gyvany teritorija. 12.20, 6.35 ISkvieiamas
tramdytojas. 12.50, 5.45 Gyvuny jaunikliai:
pirmieji Zingsniai. 13.45 Aligatoriy tramdytojai.
14.40 Gyviny karalysté. 17.25 Projektas ,Su-
ny&iai“. 18.20 Gyvenimo ilgumo kelioné. 19.15
Akvariumy verslas. 20.10 Namai medziuose.
21.05, 2.25 /Zmogus ir lilitai. 22.00, 3.15 Ka-
Ciukai ir Sunytiai. 22.55, 4.05 Pragariska katé.
23.50, 4.55 Gyviny policija. 0.45 Po uZpuoli-
mo. 1.35 Laukiniai ir pavojingi.

10.30 Rusijos ,Premier League“. ,Krasnodar®
- CSKA. 12.30 Olandijos ,Eredivisie” lyga.
,FC Utrecht” - ,Feyenoord*. 15.00 ATP 250.
,Open De Nice“ Pranclzija. Vyry tenisas.
Finalas. 17.00 Portugalijos ,Primeira“ lyga.
,V.Guimaraes"” - ,Sporting CP*. 19.00 Pasaulio
galiiny ¢empionatas. 21.45 NBA Action. Krep-
Sinio lygos apzvalga. 22.00 NBA krep3inio lyga.
Majamio ,Heat“ - San Antonio ,Spurs®. 24.00
Olandijos ,Eredivisie” lygos turo apZvalga.
1.15 Olandijos ,Eredivisie” lyga. ,Feyenoord”
- ,PSV Eindhoven®.

IASAT SPORT BALTIC

8.50 Nascar 355 myliy lenktynés. 12.50 Futbo-
las. ,Liverpool” - ,Borussia“. 14.40 Futbolas.
Anglijos Community Shield tauré. ,Arsenal” -
,Manchester City". 16.40 Motosportas. In-
dianapolio MotoGP Moto3 lenktynés. 18.00
Motosportas. Indianapolio MotoGP Moto2
lenktynés. 19.20 Motosportas. Indianapolio
MotoGP lenktynés. 21.00 Futbolas. Anglijos
Premier lyga. 2014/2015 mety sezono analizé.
22.00 Motosportas. Spidvéjus. Pasaulio taurés
finalas. 1.00 Motosportas. Nascar 355 myliy
lenktyniy apZvalga. 2.00, 4.55, 7.10 DviraCiy
sportas. Pasaulio tauré.

EUROSPORT

9.30 Rankinis. Pasaulio universitety cempiona-
tas. 10.30 Kanojy ir baidariy irklavimas. 12.00,
20.00 Lengvoji atletika. VarZybos Liucernoje.
13.30, 19.00 Lengvoji atletika. Europos ko-
mandinis ¢empionatas. 15.00 DviraCiy sportas.
Aplink Lenkija. 17.45 Lengvoji atletika. ,|IAAF
World Challenge®. 21.00 Suoliai su slidémis.
Vasaros didysis prizas. 21.45 Sporto links-
mybés. 22.00 Imtynés. Zurnalas. 22.30 Imty-
nés. Geriausios kovos. 23.35 DviraCiy sportas.
Nyderlandy ir Belgijos turas. 0.50 Snukeris.
Europos turas.
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TV PROGRAMA

EEEE Kobra 11¢

EXI] | Klienty sarasas*

EZEDY Jokiy kliiciy

ANTRADIENIS

EFX |, Orbita.

Nepaprasta Zemeés kelioné*

PN

EEXE Savaite

6.40 Teleparduotuve.
6.55 /alioji enciklopedija.
7.00 ,Pilotas Balu*.
7.30 ,Antinas Narsuolis®.
8.00 TV serialas
LBrazilijos aveniu® .
9.05 TV serialas ,Meilés
stkuryje”.
10.10 TV serialas ,Visada
sakyk visada“ (N-7).
8 TV serialas
,Kobra 11* (N-7).
12.20 TV serialas ,Seimos
reikalai“.
12.50 , Transformeriai.
Praimas” (N-7).
13.20 ,Antinas Narsuolis®.
13.50 ,Pilotas Balu*.
14.20 ,Simpsonai*“ (N-7).
14.50 TV serialas ,Nuostabi
meilg” (N-7).
16.45 TV serialas ,Moterys
meluoja geriau*.
17.50 Kvieskite daktarg!
18.30 TV3 Zinios. TV3
sportas. TV3 orai.
19.25 TV Pagalba (N-7).
20.00 ZvaigZdziy deSimtu-
kas. Vasara (N-7).
21.00 Meilé ar pinigai?
21.30 TV3 vakaro Zinios.
22.00 Veiksmo drama
JAgentiira
S.KY.D.AS.“(N-7).
23.00 Veiksmo f. ,Gynéjas".
0.55 TV serialas ,Daktaras
Hausas" (N-14).

6.35 ,BeprotisSki mazyjy
nuotykiai“.

7.00 ,Tomas ir DZeris".

7.25 ,Kung Fu Panda“.

7.50 ,Volkeris, Teksaso
reindzeris” (N-7).

8.50 TV serialas ,Velvet”.

10.25 Romantinég komedija
,Viengungis” (N-7).

12.25 ,Tomas ir DZeris".

12.55 ,Kung Fu Panda“.

13.20 ,Qgis ir tarakonai*.

13.30 Animacinis f. , Kaukg®.

13.55 TV serialas ,Pavogtas
gyvenimas” (N-7).

14.50 TV serialas ,Be kal-
tés kalta“ (N-7).

17.00 Labas vakaras,
Lietuva.

17.30 24 valandos (N-7).

18.30 Zinios. Kriminalai.
Sportas. Orai.

19.30 Tikras gyvenimas:
,Dvigubas gyveni-
mas". Seimy dramas
pristato Dalius
Mertinas.

20.35 TV serialas ,Baisiausia
mano gyvenimo
savait” (N-7).

21.30 Zinios. Verslas.
Sportas. Orai.

22.10 Veiksmo f. ,Sunku
nuzudyti“ (N-14).

0.05 ,Havajai 5.0" (N-7).

M Klienty sgraSas”.

1.55 I3rinktigji* (N-14).

6.00 Lietuvos Respublikos
himnas.

6.05 Labas rytas, Lietuva.

9.00 ,Komisaras Reksas".

10.00 TV serialas ,Namelis
prerijose”.

11.00 TV serialas
,Lilehameris* (N-7).

12.00 Dokumentinis f.
LFotografo
objektyve - Obamos
Baltieji rdimai*.

I8 TV serialas ,Rojus
Lietuvoj*.

14.00 Zinios. Sportas. Orai.

14.15 Nacionaliné paieSky
tarnyba.

15.00 TV serialas ,Puaro”.

16.00 ,Komisaras Reksas".

18.00 Siandien.

18.15 Europos lengvosios
atletikos Gempiona-
tas. Tiesioging trans-
liacija i$ Ciuricho.

20.25 Loterija ,Perlas”.

20.30 Panorama.

21.00 Europos lengvosios
atletikos cempionatas.

22.00 Loterija ,Perlas”.

22.05 ,Nepaskelbtas karas.
Dokumentalisto
uzrasai*“.

22.35 Emigrantai.

23.30 Vakaro Zinios.

24.00 ,Rojus Lietuvoj".

0.30 TV serialas ,Snipai“.

1.30 ,Senis” (N-7).

7.00 TV serialas
,Muchtaro sugrjzi-
mas" (N-7).

8.00 Mistings istorijos.

9.00 AmerikietiSkos imty-
nés (N-7).

11.00 TV serialas
,Laukinis* (N-7).

12.00 TV serialas ,Svotai“.

13.00 TV serialas
,Muchtaro sugrjzi-
mas* (N-7).

14.00 Mano virtuvé
geriausia.

15.00 Amerikos talentai.

16.00 TV serialas
,Liezuvautoja“ (N-7).

17.00 TV serialas
,Muchtaro sugrjzi-
mas” (N-7).

18.00 Zinios.

18.25 TV serialas

,Detektyvé DZonson*.

19.30 TV serialas ,DidZiojo
sprogimo teorija“.

B Jokiy klitciy.

21.30 Komedija ,Milijonas
mety prie$ misy
erg 2* (N-14).

23.35 TV serialas
,vampyro dienoras-
giai" (N-14).

0.30 TV serialas

,Detektyvé DZonson*.

1.25 TV serialas
,Laukinis“ (N-7).
2.25 Bamba TV (S).

7.04 TV parduotuvé.
7.20, 11.15 Reporteris.
8.00 ,Apastalas” (N-7).
10.10 ,Komisaras Megré®.
28 Orbita. Nepaprasta
Zemés keliong®.
13.00 Viskas bus gerai!
14.00 Lietuva tiesiogiai.
14.35 TV parduotuve.
14.50 VMG vasara.
14.55 Komisaras Megré".
16.00, 17.00 Zinios. Orai.
16.20 ,Laukiniy kaciy nuo-
tykiai“.
17.20 Lietuva tiesiogiai.
18.00 Reporteris. Orai.
18.45 ,Apastalas” (N-7).
19.50 ,Pragaras ant raty”.
20.55 VMG vasara.
21.00 Patriotai (N-7).
22.00, 0.45 Reporteris.
22.45 Nuoga tiesa. ,Ar
egzistuoja dvigubi
standartai teisésau-
goje?" (N-7).
23.45 ,Pragaras ant raty".
1.25 Lietuva tiesiogiai.

1.55, 3.35 lIgai ir laimingai.

2.30, 4.10 Reporteris.

3.00, 4.40, 6.00 Gongo
Gangas.

5.15 Dokumentinis f.
,Kelioné j Rio 2.
Argentina“ (N-7).

6.35 Dokumentinis f.
,Gamtos pasaulis”.

6.55 ,Miestai ir Zmonés”.

8.05 ,Namelis prerijose”.

9.00 Labas rytas, Lietuva.

11.30 Zinios. Ukraina.

11.45 Mes - pasaulis 2014.
Muziking pasaka
LJDarzoviy ir saldu-
myny kova“.

13.00 Vakaro autografas.

13.45 ,Haudis Gaudis".

14.05 ,Aivenhas”.

14.30 Pagalbos ranka.

15.00 VileiSiada. Seimos ir
valstybés istorija.

15.30 Linija, spalva, forma.

16.15 , Stebuklingi vaikai*.

16.40 Bitoves slépiniai.

17.30 Krik§Cionybé
Lietuvos mene.

18.00 Zinios. Ukraina.

18.15 ,Prokurorai*.

19.05 ,Ziniuoné”.

19.15 Septynios Kauno
dienos.

HBlE Savaite.

20.15 Istorijos detektyvai.
Istoriné publicistika.

21.00 Pasaulio dokumentika.

22.00 Naktinis ekspresas.

22.30 Masy dienos - kaip
Svente.

24.00 Panorama.

0.25 Karlo Orfo kantata
,Carmina burana“.
Ugnies ir muzikos
spektaklis Palangos
Gintaro muziejaus
parke.

8.05 15.00 ,/avis ir drasUs‘. 8.30, 15.30
Dvi su puse viréjos. 9.00 Meilés konvejeris.
10.00 ,Linksmieji traukinukai“. 10.25 Senoji
animacija. 11.00 ,DZeiné skuba j pasimatyma”.
12.40, 16.00 Gydytojai. 13.35, 19.00 ,Apkabink
mane". 14.30, 20.35 ,Moterys meluoja geriau”.
17.00, 23.45 Pasaulis tavo Iek3téje (1). 18.00,
22.50 ,Meilé gyventi“. 20.00 Labanakt, vaiku-
Ciai. 21.00 Komedija ,Mija ir milijonierius"”.

9.00 /inios. 9.40, 12.15, 15.55 Dviratio $0u. 10.05,
14.15 Yra kaip yra. 10.55, 16.20 24 valandos.
11.30, 15.10 KK2. 12.45 Refrospektyva. Autoriai
Juozas Matonis ir Vytautas Dama3evicius. 13.15
KTV - kino ir televirtuvé. 13.45 PasivaikSCiojimai
su Irena Veisaite. VDU karta. 17.00 Info diena.
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5.50, 20.35, 23.10 Liefuvos ,Laikas". 6.00, 8.20 TV
kanalas ,Labas rytas”. 9.00, 11.00, 14.00 Nauijie-
nos. 11.35 Gyventi sveikai. 12.45 Padriki uZrasai.
13.00, 14.25 ,Jasmin“. 15.10 ,Laba dienal* 15.50
J.Men3ovos laida. 16.45 Mados nuosprendis. 17.50
Susituokime. 18.55 Tegul kalba. 20.00 Laikas. 21.05
LAsmeninis tyréjo Saveljevo gyvenimas".
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6.55 Animaciniai . 7.10 Tinkamas vaistas. 8.05
Nemeluok man! 9.50 Seimos dramos. 10.45
Kviesting vakariené. 11.40 ,Pilnatis*. 13.25
Didziosios paslaptys. 14.25 Teisk mane. 15.20
Ziuréti visiems! 16.20 Seimos dramos. 17.15
Nemeluok man! 18.15 Naujienos. 19.20 Tinka-
mas vaistas. 20.20 Kviesting vakariené. 21.20
Keista byla. 22.20 Pragaro virtuvé 2. 23.10
Dokumentinis spec. projektas. 0.05 Zidréti vi-
siems! 0.20 ,Dinastijos jpédinio Ziedas".

V POLONIA

8.40 ,Tévas MateuSas". 10.20, 18.20, 22.45, 5.10
Polonija uZsienyje. 10.30 ,Karalius Maciusas Pir-
masis”. 10.40 Gamtos U7raSai. 10.50 ,LeSnevskiy
Seima“. 11.25 ,Laukiné Lenkija“. 12.00, 23.00 Po-
lonia 24. 12.40, 17.55, 1.45 ,Dvi medalio pusés".
13.05,18.55 ,Sultinio kubelis*. 13.25, 18.50, 21.40,
2.10 Galvosikis. 13.35 Zinios. 13.50 ,Londonie-
Ciai". 14.50 ... U/ kiekvieng Tavo akmenj...“ 17.05
JZlotopolskiai“. 17.35 Lenky atostogos Pamaryje
(2). 18.30 TV ekspresas. 19.25 Il pasaulinio karo
enciklopedija. 19.55 ,Garbés laikas". 20.45 Laba-
nakiukas. 21.00 Zinios, sportas ir ory prognozé.
21.50, 1.45 Ketvirtoji valdZia“. 23.45 ,Klastotojai.
Gaujos sugrizimas®. 1.20 Humoro ir satyros vaka-
rai Lidzbarke 2013. 2.15 ,LeSnevskiy Seima“.

DIVA UNIVERSAL TV

5.00, 12.30 ,Tikrosios Niujorko namy Seiminin-
kés“. 6.40, 10.00, 14.10 ,Vaikantis Slove". 7.05,
10.25, 14.35, 17.30 ,Vaikantis $love". 7.30, 10.50
L,DZuliana ir Bilas". 8.20 , Tikroji Holivudo istorija“.
9.10, 13.20, 18.20 ,Lie/uvautoja“. 11.40, 17.05,
21.15, 23.45, 1.00 ISskirtiniai*. 15.00, 19.10
,Mados projekias”. 15.50, 21.40 ,Mados kontrolg".
16.15 ,Kortné ir Chloja uZkariauja Majamj“. 16.40
LGarsenybiy drabuziai“. 20.00, 22.30 ,Vakaréliai
aplink pasaulj”. 20.25, 22.55 ,Nuotykiai rojuje”.

5.00, 13.00 ,Tinklas". 7.20 ,Minés pirmasis kar-
tas". 9.15 ,Slaptas Zenklas". 11.10 ,Aleksas ir
Ema"“. 15.00 ,Zmogus-voras 2“. 17.20 ,Pokalbiai
su kitomis moterimis“. 19.00 ,Kelyje". 21.05
,MedZioklé". 23.05 ,Namas girios glidumoj".

8.00, 12.00, 17.00 Sveicarijos Alpés. 8.30, 14.00
Busto paieska. 9.30, 13.30, 18.30 Seino Delios
prieskoniy kelionés. 10.00, 15.00 Paminkly pa-
slaptys. 11.00, 16.00, 23.00 DidZiosios paslaptys:
Sventoji Zemé. 12.30, 13.00, 17.30 Kovos dél
bagazo. 19.00 Amerikos maistas. 20.00 Naujo bsto
paieska. 21.00 Seino Delios prieskoniy keliongs.

7.00, 20.00 Kaip tai veikia? 7.25, 18.40 Aukciony
karaliai. 7.50, 19.05, 1.55 Relikvijy medZiotojai.
8.15 I3gyventi. 9.10 Vaikinai nuo Jukono. 10.05
Aukso karstligé. 10.55 Didelés statybos. 11.50,
6.35 Kaip tai pagaminta? 12.40 Apgavikai. 13.35
Automobiliy dirbtuvé. 14.30 Penktoji pavara.
15.25 Mirtinas laimikis. 18.10 GaraZy auksas.
19.35, 2.25 Karai dél bagaZo. 21.00 Degtindariai.
22.00, 2.50 Auksas i§ jdros dugno. 23.00, 3.50
Amerikos lobiy ieSkotojai. 24.00, 4.50 Ginkluoti
vyrukai. 1.00, 5.45 Baltyjy ramy sargybiniai.

NATIONAL GEOGRAPHIC

8.00 Ryto programa. 10.00 Svedy ,Koenigsegg*
superautomobiliy gamykla. 11.00 Statybos lei-
dimas. 12.00 Mokslo ¢liojimai. 13.00 Gamtos
stichijos. Dinges legionas. 14.00 Kruvina Euro-
pos istorija. Tironai. 15.00 Gyvanijos istorija. IS
vandens - j dangy. 16.00 Pavojingiausi Pietry¢iy
Azijos gyvunai. 17.00 Vokie€iy povandeniniai
laivai prie Anglijos kranty. 18.00 Automobiliy
restauratoriai. 19.00 Gelbékis nelaiméje. Slys-
tantis sunkvezimis. Jeigu atsiddréte po ledu.
20.00 Patrauklus mokslas. Traukos jéga. 21.00
Mokslo $éliojimai. 22.00 Mokslo 3éliojimai.
23.00 Kaléjimo sunkumai. Tiesa ir melas. 24.00
Patrauklus mokslas. 1.00 Nakties programa.
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EX3 Linksmieji EAKT] ,Rezidentai“ EE Arkadija“

Z2véreliai

6.45 Dienos programa. 9.15,14.30 Teleparduotuvé. 9.00 Balticum

6.50, 15.30 ,Mano tétis 9.30 Tavo TV Zinios.
kalba ,3...". augintinis. 9.15 /ymiausios

7.15 ,Draugai X* 10.00 ,Beverli Hilsas pasaulio
(N-7). 90210" (N-7). vietos.

8.10 ,BeprotiSki mazyjy 11.00 ,Mastrichto 9.45 kalCiai"
nuotykiai*. policija“ (N-7). (N-7).

8.35 ,/aibo smagis”. 12.00 ,Pagrindinis 10.45 ,Kupidonas”.

9.00 ,Krep3ininkai“. jkaltis" (N-7). S | Arkadija“.

9.25 Jspudingasis 13.00 ,Rezidentai® 13.25 Mados
/mogus-voras*. (N-7). legendos.

9.50 ,Benas Tenas. 13.30 ,Kaip a$ 13.55 ,Detektyvas
Supervisata“. susipazinau DZ0" (N-7).

10.15 Linksmieji Zvéreliai. Su jusy mama* 14.55 , Trauma"

10.45 ,Sodininky (N-7). (N-7).
pasaulis®. 15.00 [$likimas (N-7). 15.55 ,Slapyvardis -

11.15, 20.05 ,Karadajus” 16.00 ,Vampyry Zudike” Valytojas*”
(N-7). (N-7). (N-7).

12.10 ,Arti namy"“ (N-7). 17.00 ,Hubertas ir 17.30 Geros

13.05 ,Apgavystes* Staleris* (N-7). savijautos
(N-7). 18.00 ,Pagrindinis gidas.

14.00 ,Superauklé” (N-7). jkaltis" (N-7). 18.00 ,Elvis Preslis:

15.00 Teleparduotuve. 19.00 ,CS| Majamis* Karalius

15.55 ,Komisaras Aleksas” (N-7). gyvas!*
(N-7). 20.00 ,Kaip a8 19.00 ,Kupidonas".

HBE |inksmieji Zvéreliai. susipazinau su jasy 20.00 Balticum

17.10 Keksiuky karai mama“ (N-7). TV Zinios.
(N-7). Bl Rezidentai” (N-7). 20.20 Sveikatos

18.00 ,Didingasis amzius*.  21.30 Komedija uZtaisas.

21.00 Nuotykiy f. A8, kitas a8 ir Irena®  20.50 ,Objektas 11°
,Sventasis* (N-7). (N-14). (N-7).

23.10 ,Mafijos 24.00 ,Byvis ir 21.50 Balticum
daktaré” (N-7). TeSlagalvis TV Zinios.

0.05 ,Dimas” (N-14). uZkariauja Amerikg® 22.05 ,Kazkur

1.00 ,statymas ir tvarka. (N-14). tarp ten ir
Specialiyjy tyrimy 1.30 ,CSI Majamis* Gia“ (N-7).
skyrius* (N-7). (N-7). 23.50 Rekordininkai.

ANIMAL |

7.00, 11.55 Surikatos. 7.25, 15.30 Ginant lauking
gamta. 8.15, 16.30 Kinologijos jvadas. 9.10
Projektas ,Sunytiai‘. 10.05 Gyvenimo ilgumo
kelioné. 11.00 Gyvany teritorija. 12.20, 6.35
I$kvietiamas tramdytojas. 12.50, 5.45 Gelbéji-
mo istorija. 13.45 Aligatoriy tramdytojai. 14.40,
21.05, 2.25 /mogus ir liitai. 17.25 Nepapras-
ti gyvinai. 18.20 Kaip iSauginti orangutanga.
19.15 Katiukai i SunyCiai. 20.10 Pragariska katé.
22,00, 3.15 Gyviny prieglauda. 22.55, 4.05 Gi-
nant lauking gamta. 23.50, 4.55 Gyvany policija.
0.45 Vabalai. 1.35 Laukiniai ir pavojingi.

10.00 NBA krep3inio lyga. Hjustono ,Rockets*
- Majamio ,Heat". 12.00 NBA Action. KrepSinio
lygos apZvalga. 13.00 NBA krepsinio lyga. Ma-
jamio ,Heat" - Toronto ,Raptors”. 15.00 WTA
Shenzen. Motery tenisas. Finalas. 17.00 Olan-
dijos ,Eredivisie” lyga. ,SC Heerenveen® - ,PSV
Eindhoven“. 19.00 Olandijos ,Eredivisie” lygos
turo apzvalga. 20.00 Europos tauré (Eurocup).
Stambulo ,Be3iktas" - Klaipédos ,Neptiinas".
21.45 NBA Action. Krepsinio lygos apZvalga.
22.00 NBA krepSinio lyga. Majamio ,Heat" -
San Antonio ,Spurs”. 24.00 Rusijos ,Premier
League®. Turo apzvalga.
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9.25 Futholas. ,Tottenham” - ,Schalke”. 11.15
Futbolas. ,Liverpool” - ,Borussia“. 13.05 Fut-
bolas. Cempiony tauré. Finalas. 15.05 Moto-
sportas. Spidvéjus. Pasaulio taurés lenktynés.
18.05 Motosportas. Ziedinés lenktynés. 20.05
Futbolas. Anglijos Premier lyga. 2014/2015
mety sezono analizé. 21.05 Futbol Mundial
Zurnalas. 21.35 Futbolas. UEFA Supertauré.
,Real” - ,Sevilla“. Tiesioginé transliacija. 23.50
Motosportas. Indianapolio MotoGP Moto3
lenktynés. 1.10 Motosportas. Indianapolio
MotoGP Moto2 lenktynés. 2.30 Motosportas.
Indianapolio MotoGP lenktynés. 5.00 Futbolas.
UEFA Supertauré. ,Real” - ,Sevilla“. 7.00 Fut-
bolas. UEFA Cempiony lygos finalas. ,Real” -
LJAtletico”.

EUROSPORT

9.30, 15.00 Dviraliy sportas. Nyderlandy ir
Belgijos turas. 10.45 Sporto linksmybés. 11.00,
17.45 Lengvoji atletika. Europos empionatas.
22.30, 1.00 Futbolas. Pasaulio U20 motery
tempionatas.

REKOMENDUOJA
[} o

o~

»MUA IR MILLJONIERIUS

Komebua. Vokietija. 2010.
Rezisierius D.Miuleris.
Vaidina F.Vol, G.Seferis, K.Sumanas.

Talentinga zurnalisté Mija tikisi paaukstinimo, taciau eiti iy pareigy
pakvieciamas jos buves vaikinas. Sokiruota mergina nuskuba pas va-
dove ir praso $anso jrodyti, ko ji isties verta. Sansg ji gauna ir pradeda
jeSkoti intriguojancios istorijos. Tarp skelbimy Mija pastebi keista pa-
siulyma. Milijonierius ieSko nepriklausomos, iSsilavinusios zmonos, kuri
sutarty su vaikais.

+AS, KITAS AS IR IRENA“

Komebua. JAV. 1999.
ReZisieriai B.Ferelis, PFerelis.
Vaidina Dz.Keris, R.Zelvéger,
K.Kuperis.

Carlis - Roudailendo policininkas.
Jis $velnus ir gerasirdis. Taciau vieng
dieng Carlio, o ir visy nepaklusniy
miestelény gyvenimas apsivercia
aukstyn kojomis. Mielasis policinin-
kas virsta piktu pasaipdnu.

»SUNKU NUZUDYTI“

VEIKSMO FILMAS. JAV. 1990.
ReZisierius B.Malmutas.
Vaidina S.Sigalas, K.Lebrok,
V.Sadleris.

Policininkas Meisonas Stormas su-
seké, kad politikas Trentas jsaké
mafijos parankiniams nuzudyti jo
konkurenta. Netrukus politiko uz-
sakymu samdyti zudikai jsiverzia
Meisono namus.

,GYNEJAS”

VEiksmo FiLmas. JAV, Jungtiné
Karalysté, Vokietija. 2004.
RezZisierius D.Lundgrenas.
Vaidina D.Lundgrenas,
Dz.Springeris, S.Ledard.

JAV neketina né per plauka nusi-
leisti teroristams, o labiausiai Mo-
hamedui Jamarui. Jamaras tikras
paradoksas - jo negalima nuzudyti,
nes rastas negyvas jis iskart tapty
$ventuoju kankiniu.
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VEIksmo DRAMA. JAV. 2011.
Rezisierius T.S.Dhandvaras.
Vaidina H.Kevilas, M.Rurkas, Dz.Hertas.

Remiantis graiky mitais, sukurtas pasakojimas pateikia naujg senoves
Graikijos interpretacija, kur susipina Atikos didvyrio Teséjo ir Titano-
machijos istorijos. Despotiskas, kraugeriskas karalius Hiperionas kartu
su ziauria armija leidziasi | Epyro lanko, dingusio prie$ daugybe mety,
paieskas. Tikima, kad tas, kurio rankose $is lankas, nenugalimas...

~PASLAPTINGOS SIELOS”

DRramA. JAV. 2006.
Rezisieré J.Lanskaja.
Vaidina S.Peni, $.DZouns,
Dz.Gedrikas.

Elizai po skaudzios netekties lieka
vienai uzauginti du vaikus, rapin-
tis nenuimtu apelsiny derliumi
ir grazinti didele banko paskola.
Nuo fizinio ir emocinio kravio Eliza
praranda tikéjimg Sviesia ateitimi,
taciau jos teta Beté skatina jg ne-
nuleisti ranky. Netikétai herojés
gyvenime atsiranda paslaptingas
nepazjstamasis, vardu Geibas...
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ABSOLVENTE”

ROMANTINE KOMEDUA. JAV. 2009.
Rezisierius V.Dzensonas.
Vaidina E.Bledelis, Z.Gilfordas,
Dz.Lin¢.

Vos tik baigusi koledZa Raiden Mal-
bi yra priversta grizti j namus pas
savo ekscentriskajg Seimynéle. Jos
svajoniy darbas atiteko arogantis-
kai koledzo bendramokslei Dzesi-
kai Bard. Raiden su savo geriausiu
draugu Adamu, jau senokai jsizid-
réjusiu j ja, privalo surasti darba. Ar
jsiplieske jausmaiilgameciam drau-
gui nesukliudys jos svajonéms?

+CIVILINIS IESKINYS“

DRramA. JAV. 1998.

Rezisierius S.Zeilijanas.
Vaidina Dz.Travolta, R.Diuvalis,
T.Salhubas.

Tikras pasakojimas, kaip dvi stam-
biausios salies kompanijos apkalti-
namos dél vaiky mirties. Sielvartau-
jantiems tévams atstovauja jaunas,
,Porche” vairuojantis advokatas.
Jis tikisi uzdirbti milijonus doleriy,
taciau galiausiai praranda beveik
viskg, taip pat ir sveikg prota.

,Pilotas Balu*

EEX1] ,Ogis ir

tarakonai®

. o = ] L-a =
EEXT] Europos lengvosios
atletikos éempionatas

6.45 Teleparduotuve.

7.00 ,Pilotas Balu®.

7.30 ,Simpsonai“ (N-7).

8.00 ,Brazilijos aveniu®.

9.05 TV serialas ,Meilés
sukuryje”.

10.10 TV serialas ,Visada
sakyk visada“ (N-7).

11.15 Zvaigzdziy deSimtu-
kas. Vasara (N-7).

12.20 TV serialas ,Seimos
reikalai“.

12.50 , Transformeriai.
Praimas (N-7)

13.20 ,Antinas Narsuolis®.

88 |, Pilotas Balu“.

14.20 ,Simpsonai“ (N-7).

14.50 TV serialas ,Nuostabi
meilé” (N-7).

16.45 TV serialas ,Moterys
meluoja geriau®.

17.50 Kvieskite daktarg!

18.30 TV3 Zinios. TV3
sportas. TV3 orai.

19.25 TV Pagalba (N-7).

20.00 TV serialas
LInspektorius
Mazylis“ (N-7).

21.00 Meilé ar pinigai? .

21.30 TV3 vakaro Zinios.

22.00 Vikingy loto.

22.05 TV serialas ,Daktaras
Hausas" (N-14).

23.05 Veiksmo drama
,Nemirtingieji* (N-14).

1.15 TV serialas ,Daktaras
Hausas" (N-14).

6.05 Labas vakaras, Lietuva.
6.35 ,Beprotiski mazuju
nuotykiai®.
7.00 ,Tomas ir DZeris".
7.25 ,Kung Fu Panda“.
7.50 TV serialas ,Volkeris,
Teksaso reindZeris".
8.50 24 valandos (N-7).
9.30 Tikras gyvenimas:
,Egoista”. Seimy
dramas pristato
Dalius Mertinas.
10.30 Tikras gyvenimas:
,Dvigubas gyvenimas*.
11.30 ,Baisiausia mano
gyvenimo savaité“.
12.55 ,Kung Fu Panda“.
88 ,Ogis ir tarakonai®.
13.30 Animacinis f. ,Kauké".
13.55 TV serialas ,Pavogtas
gyvenimas” (N-7).
14.50 TV serialas ,Be kal-
tés kalta“ (N-7).
17.00 Labas vakaras, Lietuva.
17.30 24 valandos (N-7).
18.30 Zinios.
19.30 Tikras gyvenimas:
,Netikéta meile*.
20.35 TV serialas ,Baisiausia
mano gyvenimo
savaite” (N-7).
21.30 Zinios.
22.10 Veiksmo trileris
,oukregiantis skrydis®.
0.10 ,Havajai 5.0“ (N-7).
1.05 Klienty sgrasas”.
2.00 I8rinktieji* (N-14).

6.00 Lietuvos Respublikos
himnas.

6.05 Labas rytas, Lietuva.

9.00 ,Komisaras Reksas".

10.00 ,Namelis prerijose".

11.00 ,Lilehameris* (N-7).

12.00 Emigrantai.

12.50 La3as po laso.

13.00 ,Rojus Lietuvoj”.

14.00 Zinios. Sportas. Orai.

14.15 Bédy turgus.

15.00 TV serialas ,Puaro®.

16.00 ,Komisaras Reksas".

18.00 Siandien.

18.30 TV serialas ,Naisiy
vasara“.

H8IE Furopos lengvosios
atletikos cempiona-
tas. Tiesioginé trans-
liacija i§ Ciuricho.

20.25 Loterija ,Perlas”.

20.30 Panorama.

21.00 Europos lengvosios
atletikos tempionatas.

22.00 Loterija ,Perlas”.

22.05 Europos lengvosios
atletikos tempionatas.

23.00 ,Nepaskelbtas karas.
Dokumentalisto
uZragai‘“.

23.30 Vakaro Zinios.
UZsienio naujienos.
Sportas. Orai.

24.00 TV serialas ,Rojus
Lietuvoj*.

0.30 TV serialas ,Snipai”.

1.30 TV serialas ,Senis”.

Karybos metas.
Sigitas Parulskis

EZE3 ,Dimas*

PROGR

Pagrindinis
jkaltis*

‘o ] \ .‘. |l.'
e
X3 Elvis Preslis:

Karalius gyvas!®

7.00 TV serialas
,Muchtaro sugrjZi-
mas*“ (N-7).

8.00 Mistinés istorijos
(N-7).

9.00 Prajuokink mane.

10.00 Jokiy KliaCiy.

11.00 TV serialas
,Laukinis* (N-7).

12.00 TV serialas ,Svotai*.

13.00 TV serialas
,Muchtaro sugrjzi-
mas* (N-7).

14.00 Mano virtuvé geriau-
sia.

15.00 Amerikos talentai.

16.00 TV serialas
,LieZuvautoja“ (N-7).

17.00 TV serialas
,Muchtaro sugrjzi-
mas” (N-7).

HEIEE /inios.

18.25 TV serialas
,Detektyvé DZonson*
(N-7).

19.30 TV serialas ,DidZiojo
sprogimo teorija*
(N-7).

20.30 Jokiy Klitciy.

21.30 Drama ,Mistiné upé*
(N-14).

0.20 TV serialas
,Detektyvé DZonson*
(N-7).

1.15 TV serialas
,Laukinis* (N-7).

2.15 Bamba TV (S).

7.04 TV parduotuve.

7.20 Reporteris.

8.00 ,Apastalas” (N-7).

10.10 ,Komisaras Megré®.

11.15 Reporteris.

12.00 Kitoks pokalbis.
Svetiuose Dalia
Ibelhauptaité.

13.00 Gyvenu Gia.

14.00 Lietuva tiesiogiai.

14.35 TV parduotuve.

14.50 VMG vasara.

14.55 ,Komisaras Megré".

16.00, 17.00 Zinios. Orai.

16.20 ,Laukiniy kaciy
nuotykiai*.

17.20 Lietuva tiesiogiai.

18.00 Reporteris. Orai.

18.45 ,Apastalas” (N-7).

H8ISE , Pragaras ant raty”“.

20.55 VMG vasara.

21.00 Kitoks pokalbis.
Svetiuose Beata
Nicholson (N-7).

22.00, 0.45Reporteris. Orai.

22.45 Patriotai (N-7).

23.45 ,Pragaras ant raty“.

1.25 Lietuva tiesiogiai.

1.55, 3.35 lIgai ir laimingai.

3.00, 4.40, 6.00 Gongo
Gangas.

4.10 Reporteris.

5.15 Keliong j Rio 3.
Gile" (N-7).

6.35 ,Gamtos pasaulis”.

6.55 Dokumentinis f.
,Miestai ir Zmonés“.

8.05 ,Namelis prerijose”.

9.00 Labas rytas, Lietuva.

11.30 Zinios. Ukraina.

11.45 Naktinis ekspresas.

12.15 Musy dienos - kaip
Sventé.

13.45 Amerika pirtyje.
Jungtinis mégeéjy
teatry spektaklis.

15.30 Legendos.

16.15 ,Stebuklingi vaikai“.

16.40 Butovés slépiniai.

B8 Korybos metas.
Zirmunai. Il aukstas.
Upé. Sigitas Parulskis.

18.00 Zinios. Ukraina.

18.15 Senieji Lietuvos vie-
nuolynai.

18.50 Lietuviy dokumen-
tika. Ne spalvoty
vir3eliy herojai. Dana
Migaliova.

19.30 Kultiros metradciai.
Tragiskoji Vytauto
Macternio karta.

20.40 Diazo vakaras.

21.10 Kultlros savanoriai.

21.40 ...formatas. Poeté
Ramuté Skucaité.
ReZ. |.MorkeviCiené.

22.00 Naktinis ekspresas.

22.30 ,Viso gero, draugai
partiniail”

23.25 Ceslavo Milogo
sugrizimas®. 1993 m.

24.00 Panorama.

0.25 ,Prokurorai®.

6.45 Dienos programa.
6.50, 15.30 ,Mano tétis
kalba ,$...".

7.15 ,Draugai X (N-7).

8.10 ,Beprotiski
mazujy
nuotykiai“.

8.35 ,/aibo smugis”.

9.00 ,Krepsininkai“.

9.25 |spldingasis
/mogus-voras*“.

9.50 ,Benas Tenas.
Supervisata“.

10.15, 16.45 Linksmieji
véreliai.

10.45 Biréja.

11.15, 20.05 ,Karadajus”
(N-7).

12.10 ,Arti namy"“ (N-7).

13.05 ,Apgavystes”
(N-7).

14.00 ,Superaukle*”
(N-7).

15.00 Teleparduotuve.

15.55 ,Komisaras Aleksas*
(N-7).

17.10 Keksiuky karai.

18.00 ,Didingasis amZius*
(N-7).

21.00 Veiksmo f.
,Derybininkas*
(N-14).

B9 ,Dimas” (N-7).

0.30 Jstatymas
ir tvarka. Specialiyjy
tyrimy skyrius"
(N-7).

9.15, 14.30
Teleparduotuve.

9.30 Adrenalinas
(N-7).

10.00 ,Beverli Hilsas
90210 (N-7).

11.00 ,Mastrichto
policija“ (N-7).

12.00 ,Pagrindinis jkaltis"
(N-7).

13.00 ,Rezidentai“ (N-7).

13.30 ,Kaip as
susipaZinau
Su jusy mama*
(N-7).

15.00 I3likimas (N-7).

16.00 ,Vampyry Zudiké”
(N-7).

17.00 ,Hubertas ir
Staleris” (N-7).

B ,Pagrindinis
jkaltis* (N-7).

19.00 ,CSI Majamis®
(N-7).

20.00 ,Kaip a8
susipazinau su jusy
mama*“ (N-7).

21.00 ,Rezidentai* (N-7).

21.30 Romantiné
komedija
L+Absolventé” (N-7).

23.20 Europos pokerio
turas (S).

0.25 Drama ,Civilinis
ieSkinys* (N-7).

2.30 ,CSI Majamis*
(N-7).

9.00 Balticum
TV Zinios.

9.15 Sveikatos
uZtaisas.

B8 Flvis Preslis:
Karalius
gyvas!”

10.45 ,Kupidonas®“.

11.45 ,Trauma“
(N-7).

12.45 ,Muzika,
suradusi
mus”.

14.45 Geros
savijautos
gidas.

15.15 Zymiausios
pasaulio
vietos.

15.45 ,Manoleté"
(N-7).

17.30 Mados
legendos.

18.00 ,Objektas 11°
(N-7).

19.00 ,Kupidonas”.

20.00 Balticum
TV Zinios.

20.20 Rekordininkai.

20.50 ,Detektyvas
DZ0" (N-7).

21.50 Balticum
TV Zinios.

22.05 ,Titnagas”
(N-7).

23.05 ,PraZutingas
svaigulys” (N-14).

7.55, 15.00 ,/avs ir drasiis”. 8.20, 15.30 Dvi
SU puse Viréjos. 8.50, 10.15 Senoji animacija.
9.50 ,Linksmigji traukinukai“. 10.50 ,Mija ir mi-
lijonierius”. 12.40, 16.00 Gydytojai. 13.35, 19.00
,Apkabink mane". 14.30, 20.35 , Moterys meluoja
geriau“. 17.00, 23.30 Pasaulis tavo IekStéje.
18.00, 22.35 ,Meilé gyventi®. 20.00 Labanakt,
vaikugiai. 21.00 Drama ,Paslaptingos sielos"”.

5.00 Info diena. 9.00 Zinios. 9.40, 12.15, 15.55
Dvira€io Sou. 10.05, 14.15 Yra kaip yra. 10.55,
16.20 24 valandos. 11.30, 15.10 KK2. 12.45
Pagalbos skambutis. 13.35 Ne vienas kelyje.
17.00 Info diena.

5.50, 20.35, 23.15 Lietuvos ,Laikas”. 6.00, 9.20
TV kanalas ,Labas rytas". 9.00, 11.00, 14.00 Nau-
jienos. 11.35 Gyventi sveikai. 12.45 Padriki uzra-
3ai. 13.00, 14.25 ,Jasmin“. 15.10 ,Laba dienal*
15.50 J.Men3ovos laida. 16.45, 3.55 Mados
nuosprendis. 17.50 Susituokime. 18.55 Tegul
kalba. 20.00 Laikas. 21.05, 2.15 ,Asmeninis tyré-
jo Saveljevo gyvenimas". 23.25 ,Skyrybos". 0.20
Informaciné laida. 0.50 ,] pasaulio krastg".

6.55 Animaciniai f. 7.10 Tinkamas vaistas. 8.05
Nemeluok man! 9.50 Seimos dramos. 10.45
Kviesting vakariené. 11.40 Keista byla. 12.35 ,Pil-
natis“. 14.25 Teisk mane. 15.25 Zidréti visiems!
16.20 Seimos dramos. 17.15 Nemeluok man!
19.15 Naujienos. 19.20 Tinkamas vaistas. 20.20
Kviesting vakariené. 21.20 Keista byla. 22.20

Pragaro virtuvé 2. 23.05 ,Kova su $eSéliu”.

TV POLONIA

7.55 Lenky valgiai. 8.10 ZvaigZdziy keliu. 8.40
,Tévas Mateusas"“. 10.20, 18.20, 22.45 Polonija
uzsienyje. 10.30 ,Karalius MaciuSas Pirmasis”.
10.40 Gamtos uZraSai. 10.50 , ki pertraukos 0:1°.
11.25 ,Lauking Lenkija“. 12.00, 23.00 Polonia 24.
12.40, 17.55, 1.45 ,Dvi medalio pusés”. 13.05,
18.55 ,Sultinio kubelis”. 13.25, 18.50, 21.40, 2.10
Galvostkis. 13.35, 3.00 Zinios. 13.50 ,AS jums
parodysiul 14.50 Ryty studija. 15.25 Okrasa lauzo
taisykles. 16.40 Lenky valgiai. 17.00 ,Zlotopols-
kiai*. 17.30 ,Vilnoteka“. 18.30 TV ekspresas. 19.25
II' pasaulinio karo enciklopedija. 19.55 ,Garbés
laikas"“. 20.45 Labanaktukas. 21.00 Zinios, sportas
ir ory prognozé. 21.50, 3.45 ,Orai penktadieniui®.
23.45 ,Karininkai. 1.20 Humoro ir satyros vakarai
Lidzbarke 2013. 2.15 ki pertraukos 0:1%. 2.45

Animacinis f. 5.50 Kas Cia grojama?
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DIVA UNIVERSAL TV

5.00, 12.30 ,Tikrosios Niujorko namy 3eiminin-
kés“. 6.40, 10.00, 14.10, 17.30 ,Vaikantis Slove".
7.30,10.50 ,D7uliana ir Bilas". 8.20, 23.20 , Tikroji
Holivudo istorija“. 9.10, 13.20, 18.20 ,Lie7uvau-
toja“. 11.40 ,ISskirtiniai®. 15.00, 19.10 ,Mados
projektas”. 15.50, 20.50 ,Vakaréliai aplink pasau-
li. 16.15 ,Nuotykiai rojuje”. 17.05, 20.25, 22.55
,Mados kontrolé*. 20.00, 22.30 ,Erikas ir DZesé".
21.15 ,Mano tiesa“. 0.10 ,Projekias , Vestuvés".

7.00 ,Teve mlsy, kuris esi medyje“. 9.00
,Zmogus-voras 2“. 11.20 , Tristanas ir 1zolda".
13.45 Jsibrovimas”. 15.35, 1.30 ,Gyvinas"“.
17.20 ,Aistros Zaidimas®. 19.00 ,Sléptuvé"”.
21.10 ,Meile", 23.25 Kelyje".

TRAVEL

8.00, 12.00, 17.00 Havajai. 8.30, 14.00 Bisto
paieska. 9.30, 13.30, 18.30 Seino Delios pries-
koniy kelionés. 10.00, 15.00, 24.00 Paminkly
paslaptys. 11.00, 16.00, 23.00 Smitsono muzie-
jus. 12.30, 13.00, 17.30 Kovos dél bagazo. 19.00
Amerikos maistas. Siaurés Karolina. 20.00 Naujo
blsto paieSka. 21.00 Greitasis maistas. 22.00
Garsiausios pasaulyje kelionés motociklu.

LAISVALAIKIS 2014 rugpjucio 8

DISCOVERY

7.00, 20.00 Kaip tai veikia? 7.25, 18.40 Aukciony
karaliai. 7.50, 19.05, 1.55 Relikvijy medZiotojai.
8.15 ISgyventi. 9.10 I3gyventi kartu. 10.05 Aukso
karstligé. 10.55 Didelés statybos. 11.50, 6.35 Kaip
tai pagaminta? 12.40 Apgavikai. 13.35 Greiti ir
triukSmingi. 14.30 Automobiliy mediotojai. 15.25
Amerikos medkirciai. 18.10 GaraZy auksas. 19.35
Karai dél bagazo. 21.00 DidZiausias pasaulyje lai-
vas. 22.00, 2.50 Ledyny auksas. 23.00, 3.50 Vai-
ruotojai. 24.00, 4.50 Pelkiy medkirciai. 1.00, 5.45
Aliaska: paskutiné riba. 2.25 Karai dél bagazo.

NATIONAL GEOGRAPHIC

8.00 Ryto programa. 10.00 ,Rolls-Royce” au-
tomobiliy gamykla. 11.00 Namelis italui. 12.00
Mokslo $¢liojimai. 13.00 Patrauklus mokslas.
Traukos jéga. 14.00 Mokslo $éliojimai. 15.00
Gyvanijos istorija. Zinduoliai. 16.00 Pavojin-
giausi Kosta Rikos gyvunai. 17.00 Vilkstinés.
Muasiai dél Atlanto. 18.00 Automobiliy res-
tauratoriai. 19.00 Mokslo $éliojimai. Sproges
meteoritas. Pavojai vandenyje. 20.00 I3lydyti
pinigai. Grynieji laboratorijoje. 21.00 Nejpras-
tas verslas. Metas imti derliy. 22.00 Mokslo
Sgliojimai. 23.00 Kaléjimo sunkumai. Priremti
prie sienos. 24.00 Grynieji laboratorijoje. 1.00
Nakties programa.

ANIMAL

7.00, 11.55 Surikatos. 7.25, 15.30 Ginant lau-
king gamta. 8.15, 16.30 Kinologijos jvadas.
9.10 Nepaprasti gyvinai. 10.05 Kaip iSauginti
orangutanga. 11.00 Gyviny teritorija. 12.20,
6.35 [SkvieCiamas tramdytojas. 12.50, 5.45 Ve-
terinaro pagalba. 13.45 Aligatoriy tramdytojai.
14.40, 21.05, 2.25 /Zmogus ir litai. 17.25 Kadiy
negalima nemyléti. 18.20 PaZintis su tinginiais.
19.15, 19.40 Gyviny prieglauda. 20.10, 20.40
Ginant lauking gamta. 22.00, 3.15 NeZinomos
salos. 22.55, 4.05 Laukiné meilé. 23.50, 4.55
Gyviiny policija. 0.45 Man jkando. 1.35 Lauki-
niai ir pavojingi.

10.00 NBA krepsinio lyga. Indianos ,Pacers*
- Klievlendo ,Cavaliers”. 12.00 Olandijos ,Eredi-
visie" lygos turo apzvalga. 13.00 NBA krepSinio
lyga. Bruklino ,Nets" - Hjustono ,Rockets”. 15.15
WTA Bad Gastein. Motery tenisas. Finalas. 17.00
Rusijos ,Premier League®. ,Zenit* - ,Ural*. 19.00
Rusijos ,,Premier League®. Turo apZvalga. 20.00
Europos tauré (Eurocup). Klaipédos ,Neptinas* -
Atény ,Panionios". 21.45 NBA Action. KrepSinio
lygos apZvalga. 22.00 NBA krepSinio lyga. San
Antonio ,Spurs* - Majamio ,Heat". 24.00 Portu-
galijos ,Primeira“ lygos turo apZvalga.

IASAT SPORT BALTIC

9.50 Motosportas. Spidvéjus. DidZioji Britanija.
12.50 Motosportas. Spidvéjus. Pasaulio taurés
lenktynés. 15.50 Futbolas. UEFA Supertauré.
,Real - Sevilla“. 17.50 Futbolas. Anglijos
Premier lyga. ,Stoke” - ,Liverpool”. 19.40
Futbolas. Anglijos Premier lyga. ,Manchester
City* - ,Cardiff*. 21.30 Futbolas. UEFA Su-
pertauré. ,Real“ - ,Sevilla“. 23.30 Futbolas.
Anglijos premier lygos Zurnalas. 24.00 Futbo-
las. Anglijos Premier lyga. 2014/2015 mety
sezono analizé. 1.00 Ledo ritulys. KHL. ,Me-
dvescak” - Rygos ,Dinamo*. 3.00 Motosportas.
Nascar 355 myliy lenktyniy apzvalga. 5.00
Futbolas. Europos lygos finalas. ,Sevilla“ -
,Benfica“. 8.05 Motosportas. Indianapolio Mo-
toGP lenktynés.

EUROSPORT

9.30 Lengvoji atletika. Europos empionatas.
18.00 DviraCiy sportas. Nyderlandy ir Belgijos
turas. 18.45, 2.00 Lengvoji atletika. Europos
¢empionatas. 3.05, 23.55 TreCiadienio sporto
jvkiy apZvalga. 23.10 Jojimas su kliatimis.
Nacijy tauré. 23.25 Raiteliy klubo Zurnalas.
23.30 Golfo klubas. 23.35 Jachtklubas. 23.40
Jojimo naujienos. 24.00 Futbolas. Pasaulio
U20 motery Gempionatas.
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TV PROGRAMA

enciklopedija

EEXEI] Valanda su Rata

,,Nepaskeﬂatas karas.
Dokumentalisto uzrasai“

EXET ,Vampyro

dienorasciai“

ETXT Zinios. Orai.

TeUA
Fotografas

Algimantas Kungius

6.45 Teleparduotuve.

7.00 ,Pilotas Balu“.

7.30 ,Simpsonai“ (N-7).

8.00 ,Brazilijos aveniu®.

9.05 TV serialas ,Meilés
stkuryje®.

10.10 TV serialas ,Visada
sakyk visada“ (N-7).

11.15 TV serialas
Inspektorius
Mazylis* (N-7).

12.20 TV serialas ,Seimos
reikalai“.

12.50 , Transformeriai.
Praimas” (N-7).

13.20 ,Antinas Narsuolis®.

13.50 ,Pilotas Balu“.

14.20 Animacinis f.
,Simpsonai“ (N-7).

14.50 TV serialas ,Nuostabi
meilg” (N-7).

16.45 TV serialas ,Moterys
meluoja geriau®.

17.50 Kvieskite daktarg!

18.30 TV3 Zinios. TV3
sportas. TV3 orai.

19.25 TV Pagalba (N-7).

20.00 ,Visos Australijos
dulkés® (N-7).

21.00 Meilé ar pinigai?

21.30 TV3 vakaro Zinios.
TV3 sportas. TV3 orai.

BISE /alioji enciklopedija.

22.00 TV serialas
,Gelbgtojy barys".

23.00 Veiksmo f. ,Gelbstint
eilinj Rajang” (N-14).

6.35 ,Beprotiski mazujy
nuotykiai“.
7.00 ,Tomas ir DZeris".
7.25 ,Kung Fu Panda“.
7.50 ,Volkeris, Teksaso
reindzeris” (N-7).
8.50 24 valandos (N-7).
10.10 Tikras gyvenimas:
JNetiketa meilg”.
Seimy dramas prista-
to Dalius Mertinas.
11.10 TV serialas
Baisiausia mano
gyvenimo savaité”.
12.00 Pagalbos skambutis.
12.55 ,Kung Fu Panda“.
13.20 ,Ogis ir tarakonai“.
13.30 Animacinis f. ,Kauké®.
13.55 TV serialas ,Pavogtas
gyvenimas” (N-7).
14.50 TV serialas ,Be kal-
tés kalta” (N-7).
17.00 Labas vakaras, Ligtuva.
17.30 24 valandos (N-7).
18.30 Zinios. Kriminalai.
Sportas. Orai.
IS Valanda su Ruta.
21.30 Zinios. Verslas.
Sportas. Orai.
22.10 Veiksmo trileris
LGalutinis tikslas 2.
23.55 TV serialas
,Paskuting tvirtové"
(1) (N-7).
0.50 ,Deksteris” (N-14).
1.45 Sveikatos ABC tele-
vitrina.

6.00 Lietuvos Respublikos
himnas.

6.05 Labas rytas, Lietuva.

9.00 ,Komisaras Reksas".

10.00 Klausimélis.It.

10.10 Europos
lengvosios atletikos
¢empionatas.
Tiesioginé transliacija
i Ciuricho.

12.00 Taip. Ne.

12.45 Zingsnis po Zingsnio.
Bistas.

13.00 ,Rojus Lietuvoj”.

14.00 Zinios. Sportas. Orai.

14.15 Emigrantai.

15.00 TV serialas ,Puaro”.

16.00 ,Komisaras Reksas".

18.00 Siandien.

18.30 ,Australijos lietuviai -
tolimi ir artimi®. 1 d.

19.30 Gyvenimas.

20.25 Loterija ,Perlas”.

20.30 Panorama.

21.00 ,Lilehameris* (N-7).

22.00 Loterija ,Perlas”.

B3EE Dokumentinis f.
,Nepaskelbtas karas.
Dokumentalisto
uZrasai“.

22.35 Specialus tyrimas.

23.30 Vakaro Zinios.
UZsienio naujienos.
Sportas. Orai.

24.00 ,Rojus Lietuvoj“.

0.30 TV serialas ,Snipai”.

1.30 TV serialas ,Senis”.

7.00 ,Muchtaro sugrjzi-
mas"” (N-7).

8.00 Mistinés istorijos.

9.00 Prajuokink mane.

10.00 Jokiy Kliagiy.

11.00 TV serialas
LLaukinis® (N-7).

12.00 TV serialas ,Svotai“.

13.00 TV serialas
,Muchtaro sugrjzi-
mas” (N-7).

14.00 Mano virtuvé
geriausia.

15.00 Amerikos talentai.

16.00 TV serialas
LLiezuvautoja“ (N-7).

17.00 TV serialas
,Muchtaro sugrjzi-
mas” (N-7).

18.00 Zinios.

18.25 TV serialas
,Detektyvé DZonson*“
(N-7).

19.30 TV serialas ,DidZiojo
sprogimo teorija”“
(N-7).

20.30 Juoko kovos (N-7).

21.30 Komedija ,Zandaras
ir ateiviai* (N-7).

B3 TV serialas
,Vampyro dienoras-
giai* (N-14).

0.15 TV serialas
,Detektyvé DZonson”.

1.10 TV serialas
LLaukinis® (N-7).

2.10 Bamba TV (S).

DIVA UNIVERSAL TV

7.04 TV parduotuvé.

7.20 Reporteris.

8.00 ,ApaStalas” (N-7).

10.10 ,Komisaras Megré*.

11.15 Reporteris.

12.00 Pasaulis X (N-7).

13.00 ,Kaip uZauginti pla-
netg. VarZovas".

14.00 Lietuva tiesiogiai.

14.35 TV parduotuveé.

14.50 VMG vasara.

14.55 Komisaras Megre"”.

B /inios. Orai.

16.20 ,Laukiniy kaciy
nuotykiai*.

17.00 Zinios. Orai.

17.20 Lietuva tiesiogiai.

18.00 Reporteris. Orai.

18.45 ,Apastalas” (N-7).

19.50 ,Pragaras ant raty".

20.55 VMG vasara.

21.00 Pasaulis X (N-7).

22.00, 0.45Reporteris. Orai.

22.45 Nusikaltimas
ir bausme.
Kriminalings paslap-
tys su K.Krivicku.

23.45 ,Pragaras ant raty"”.

1.25 Lietuva tiesiogiai.

1.55, 3.35 llgai ir laimingai.

2.30, 4.10 Reporteris.

3.00, 4.40, 6.00 GONQO
Gangas.

5.15, 7.00 ,Kelioné j Rio 4.
Kolumbija ir
Ekvadoras” (N-7).

6.35 ,Gamtos pasaulis”.

8.05 Namelis prerijose”.
11.30 Zinios. Ukraina.
11.45 Naktinis ekspresas.
12.15 Muzika gyvai.

13.35 Valstybinio
Vilniaus mazojo
teatro spektaklis.
M.IvaSkeviCiaus
,Madagaskaras".

16.15 , Stebuklingi vaikai*.

16.40 Batovés slépiniai.
Lietuvos jvaizdis
vakaruose. 4 d.

IEE Kirybos metas.
Fotografas
Algimantas Kuntius.

18.00 Zinios. Ukraina.

18.15 ,Prokurorai*.

19.00 VileiSiada. Seimos ir
valstybés istorija.

4 d. VileiSiy atmin-
ties puoseléjimas.

19.30 Poeto, radytojo
Ceslavo Miloso
10-0sioms mir-
ties metinéms.
Dokumentinis f.
,Ceslavo Milogo
amzius®.

21.11 Legendos.

22.01 Naktinis ekspresas.

22.31 Masy dienos - kaip
venteé.

0.01 Panorama.

0.26 Dokumentinis f.
,Viso gero, draugai
partiniai!”

®

¥ e, ‘
,Didingasis EXT] Vienam gale EIE5] | Laukiniy vakary
amzius* kablys Peleng”
6.45 Dienos programa. 9.15, 14.30 Teleparduotuvé. 9.00 Balticum
6.50, 15.30 ,Mano tétis B8l Vienam gale TV Zinios.
kalba ,3...". kablys. 9.15 Rekordininkai.
7.15 ,Draugai X (N-7). 10.00 ,Beverli 9.45 ,Objektas 11°
8.10 ,Beprotiski mazyjy Hilsas 90210* (N-7).
nuotykiai*. (N-7). 10.45 ,Kupidonas“.
8.35 ,/aibo smugis”. 11.00 ,Mastrichto 11.45 ,Moljeras:
9.00 ,KrepSininkai*. policija“ teprasideda
9.25 Jspudingasis (N-7). komedija“.
/mogus-voras”. 12.00 ,Pagrindinis jkaltis" 13.55 Fotografijos
9.50 ,Benas Tenas. (N-7). istorija arba
Supervisata“. 13.00 ,Rezidentai” Istorija
10.15, 16.45 Linksmigji (N-7). fotografijoje:
Zvéreliai. 13.30 ,Kaip a Kovojanti Lietuva
10.45 Biréja. susipazinau su jusy fotografijoje.
11.15, 20.05 ,Karadajus"” mama“ (N-7). 14.25 Sveikatos

(N-7).

12.10 , Arti namy“ (N-7).

13.05 ,Apgavystés”
(N-7).

14.00 ,Superauklé” (N-7).

15.00 Teleparduotuve.

15.55 ,Komisaras Aleksas
(N-7).

17.10 Keksiuky karai.

W8 ,Didingasis amZius“
(N-7).

21.00 ,Midsomerio
Zmogzudystés VII.
Zaliasis Zmogus”
(N-14).

23.00 Drama ,Sekso
magistrai“ (N-14).

24.00 ,UZribis" (N-7).

0.55 ,Jstatymas ir tvarka.
Specialiyjy tyrimy
skyrius* (N-7).

«

15.00 I3likimas (N-7).

16.00 ,Vampyry Zudike*
(N-7).

17.00 ,Hubertas ir
Staleris” (N-7).

18.00 ,Elementaru”
(N-7).

19.00 ,CSI Majamis®
(N-7).

20.00 ,Kaip a8
susipazinau
su jusy mama*
(N-7).

21.00 ,Rezidentai*
(N-7).

21.30 Veiksmo f.
,Dangaus karalysté*
(N-14).

0.30 Trileris
JIsiverzimas j JAV*
(N-14).

uZtaisas.

14.55 ,JkalGiai“ (N-7).

B8 |, | aukiniy vakary
Peleng*.

17.30 Zymiausios pasaulio
vietos.

18.00 ,Detektyvas
DZo0“ (N-7).

19.00 ,Kupidonas".

20.00 Balticum TV
Zinios.

20.20 Geros savijautos
gidas.

20.50 , Trauma“ (N-7).

21.50 Balticum
TV Zinios.

22.05 ,DZentelmenas”
(N-14).

23.05 ,0Objektas 11°
(N-7).

0.05 Jkaltiai“ (N-7).

8.05, 15.00 ,/avis ir drasis’. 8.30, 15.30
Dvi su puse viréjos. 9.00 ,Detektyvé FiSer”.
10.05 ,Linksmieji traukinukai“. 10.30 Senoji
animacija. 11.05 ,Paslaptingos sielos”. 12.40,
16.00 Gydytojai. 13.35, 19.00 ,Apkabink mane”.
14.30, 20.35 ,Moterys meluoja geriau®. 17.00,
23.30 Pasaulis tavo IékStéje. 18.00, 22.35
,Meilg gyventi“. 20.00 Labanakt, vaikuCiai.
21.00 Drama , Ligpsnojancios Sirdys*.

9.00 Zinios. 9.40, 12.15, 15.55 Dviratio Sou.
10.05, 14.15 Yra kaip yra. 15.55, 16.20 24 valan-
dos. 11.30, 15.10 KK2. 12.45 Autopilotas. 13.15
Tauro ragas. 13.45 Apie ZUklg. 17.00 Info diena.

5.50, 20.35, 23.10 Lietuvos ,Laikas". 6.00, 9.20
TV kanalas ,Labas rytas“. 9.00, 11.00, 14.00
Naujienos. 11.35 Gyventi sveikai. 12.45 Padriki
uZra8ai. 13.00, 14.25 ,Jasmin“. 15.10 ,Laba
dienal* 15.55 J.Men3ovos laida. 16.45 Mados
nuosprendis. 17.50 Susituokime. 18.55 Tegul
kalba. 20.00 Laikas. 21.05 ,Asmeninis tyréjo
Saveljevo gyvenimas®. 23.15 ,Skyrybos”. 0.20
Informaciné laida. 0.50 ZvaigZdélaivis.
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7.15 Tinkamas vaistas. 8.10 Nemeluok man!
9.55 Seimos dramos. 10.50 Kviesting vakarie-
né. 11.45 Keista byla. 12.35 ,Kitas 3". 14.25
Teisk mane. 15.20 Zidréti visiems! 16.20 Sei-
mos dramos. 17.15 Nemeluok man! 19.15 Nau-
jienos. 19.20 Tinkamas vaistas. 20.20 Kviesting
vakariené. 21.20 Keista byla. 22.20 Pragaro
virtuvé 2. 23.05 ,Kova su 3eSéliu”. 24.00 ,An-
trasis kvépavimas".

TV POLONIA

10.20, 18.20, 22.45 Polonija uZsienyje. 10.30
LJKaralius Maciusas Pirmasis“. 10.40 Gamtos
uZra%ai. 10.50 ,Sudie, Rokfeleri®. 11.25 ,Lau-
kiné Lenkija“. 12.00, 23.00 Polonia 24. 12.40,
17.55, 1.45 ,Dvi medalio pusés”. 13.05, 18.55
,oultinio kubelis®. 13.25, 18.50, 21.45, 2.10
Galvosikis. 13.35, 3.00 Zinios. 13.50 ,M, kaip
meilé”. 14.45 ,Orai penktadieniui®. 15.45 16-0ji
Vudstoko stotelé. ,Woodstock 2010* - ,Maleo
Reggae Rockers” ir svetiy koncertas. 16.40
Lenky valgiai. 17.00 ,Zlotopolskiai“. 17.30 Kli-
matas ir skoniai. 18.30 TV ekspresas. 19.25
Il pasaulinio karo enciklopedija. 19.55_,Gar-
bés laikas"“. 20.45 Labanaktukas. 21.00 Zinios,
sportas ir ory prognozé. 21.55 ,Komisaras
Aleksas". 23.45 ,Karininkai“. 0.40 ,MiloSas".

5.00, 12.30 , Tikrosios Niujorko namy Seiminin-
kés"“. 6.40, 10.00, 14.10, 17.05 ,Vaikantis Slove".
7.30,10.50, 3.30 ,DZuliana ir Bilas". 8.20, 11.40,
20.00, 22.55 ,I3skirtiniai*. 9.10, 13.20, 18.20
,LieZuvautoja“. 12.05 ,Mados kontrolg". 15.00,
19.10 ,Mados projektas*. 15.50, 20.50 ,Erikas
ir DZesé". 21.15 ,Garsenybiy drabuZiai“. 21.40
,Nuotykiai rojuje”. 22.30 ,Vakaréliai aplink pa-
saulj*. 23.20 , Tikroji Holivudo istorija“.

9.20 ,Aleksas ir Ema“. 11.20 ,Gyvinas”. 13.10
L,Susiligjimas*”. 15.00 ,Linksmosios pédutés”.
17.05 ,SirdZiy édikas®. 19.00 ,Rudens legen-
dos*. 20.30 ,Meilé ir garbe". 22.10 ,Salutinis
efektas”. 0.10 ,Zmogus-voras 3“. 2.40 21"

8.00, 12.00, 17.00 Havajai. 8.30, 14.00 Naujo
bsto paieSka. Japonija; Ukraina. 9.30, 13.30
Seino Delios prieskoniy keliongs. Iranas. 10.00,
15.00, 24.00 Paminkly paslaptys. 11.00, 16.00,
23.00 DidZiosios paslaptys: Luvras. 13.00, 18.00
Kovos dél bagazo. 19.00 Amerikos maistas. 20.00
Naujo bisto paieSka. . 21.00 Tikrasis Tenesis.
22.00 Piliy paslaptys ir legendos.

7.00, 20.00 Kaip fai veikia? 7.25 Aukciony
karaliai. 7.50 Relikvijy medZiotojai. 8.15 13gy-
venti. 9.10 ISgyventi kartu. 10.05 Aukso kars-
tligé. 10.55 Didelés statybos. 11.50 Kaip tai
pagaminta? 12.40 Apgavikai. 13.35 Perkunas
i$ giedro dangaus. 14.30 Automobiliy kolekci-
ninkai. 15.25, 16.20, 17.15 Vairuotojai. 18.10
Gara7y auksas. 18.40 Aukciony karaliai. 19.05
Relikvijy medZiotojai. 19.35 Karai dél bagaZo.
21.00 Dingusiy daikty pardavéjai. 21.30 Karai
dél bagazo. 22.00 Vaikantis naudos. 22.30 Lom-
bardas. 23.00 Gara7y auksas. 23.30 Sandéliy
medZiotojai. 24.00 Imperija u? jstatymo riby.

NATIONAL GEOGRAPHIC

10.00 ,Porsche” automobiliy gamykla. 11.00
Susukite man lizdg. 12.00 Mokslo $éliojimai.
13.00 ISlydyti pinigai. Grynieji laboratorijo-
je. 14.00 Nejprastas verslas. Metas imti der-
liy. 15.00 JUry grobuonies medZioklé. 16.00
Pavojingiausi gyvinai. Jaros gelmés. 17.00
Vilkstinés. MUSiai dél Atlanto. Pralaiméjimo
grésmé. 18.00 Automobiliy restauratoriai. 19.00
Gelbékis nelaiméje. NuosliauZa. Ryklio atakos.
20.00 Tuny Zvejyba. 21.00 Pavojinga kelioné
Aliaska. Spastuose. 22.00 Tyréjai. Nematytas
lokys. 23.00 Kaléjimo sunkumai. Mu3eikos.
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ANIMAL |
7.00, 11.55 Surikatos. 7.25, 12.30, 15.30 Ginant
lauking gamta. 8.15, 16.30 Kinologijos jvadas.
9.10 KaCiy negalima nemyléti. 10.05 PaZintis su
tinginiais. 11.00 Gyvny teritorija. 12.20 ISkvie-
Ciamas tramdytojas. 13.45 Gyvanijos pasaulio
didvyriai. 14.40, 21.05 Zmogus ir liitai. 17.25
Mieliausi augintiniai. 18.20 Pingviny safaris.
19.15 NeZinomos salos. 20.10 Lauking meilé.
22.00, Aliaska: Seima i$ misko. 22.55Patys pavo-
jingiausi: i8sami apZvalga. 23.50 Gyvuny policija.
0.45 Banginiy karai. 1.35 Laukiniai ir pavojingi.

8.00, 20.00 \VTB Vieningoji krepSinio lyga. Rygos
VEF - Klaipédos ,Nepttinas*. 10.00 NBA krepsinio
lyga. Los AndZelo ,Clippers” - Oklahomos , Thun-
der”. 12.00 Portugalijos ,Primeira“ lygos turo apz-
valga. 13.00 Rusijos ,Premier League”. CSKA -
JZenit*. 14.50 Rusijos ,Premier League®. Turo
apzvalga. 15.25 ATP 250 Atlanta tennis champi-
onships. Vyry tenisas. Finalas. 17.00 Portugalijos
LPrimeira“ lyga. ,Maritimo* - ,FC Porto". 19.00
Portugalijos ,Primeira“ lygos turo apzvalga. 21.45
NBA Action. KrepSinio lygos apZvalga. 22.00 NBA
krepsinio lyga. Gikagos“Bulls” - VaSingtono ,Wi-
zards”. 24.00 Europos tauré (Eurocup). Loimos
LBisons* - Klaipédos ,Nepttnas*.
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IASAT SPORT BALTIC

9.45 Golfas. Inside the PGA Tour Zurnalas.
10.15 Golfas. Europos turo savaités apzvalga.
10.45 ,Trans World Sport* Zurnalas. 11.45
Futbolas. Anglijos Premier lygos Zurnalas.
12.15 KHL. Rygos ,Dinamo* - ,Metallurg”.
14.15 Ledo ritulys. KHL. Rygos ,Dinamo* -
Maskvos ,Dinamo*. 16.15 Futbolas. Anglijos
Premier lyga. ,Chelsea” - ,Manchester Uni-
ted“. 18.05 ,Formulé-1“. Vengrijos GP lenk-
tyniy apZvalga. 19.05 Motosportas. Ziedinés
lenktynés. 21.05 Futbolas. UEFA Supertauré.
,Real” - ,Sevilla“. 23.05 Futbolas. Anglijos
Premier lyga. ,Liverpool® - ,Everton“. 0.55
Ledo ritulys. KHL. Rygos ,Dinamo* - ,Vy-
tiaz". 2.55 Futbolas. Anglijos Premier lyga.
2014/2015 mety sezono analizé. 3.55 Futbol
Mundial Zurnalas. 4.45 Ledo ritulys. KHL.
,Slovan“ - Rygos ,Dinamo“. 6.45 Motos-
portas. Indianapolio MotoGP Moto3 lenkty-
nés. 8.05 Motosportas. Indianapolio MotoGP
Moto?2 lenktynés.

EUROSPORT

9.30, 17.45, 1.00 Lengvoji atletika. Euro-
pos Cempionatas. 15.15 DviraCiy sportas.
Nyderlandy ir Belgijos turas. 23.15 Kovinis
sportas.

NDUOJA

LAISV(ILAEKIS

»GELBSTINT EILIN] RAJANA”

VEiksmo FiLMAS. JAV. 1998.
ReZisierius S.Spilbergas.
Vaidina T.Henksas, T.Saizmoras, E.Bernsas.

1944-yjy birZelio 6-0ji - sajungininky armijos issilaipinimo Normandijoje
diena. Diena, nulémusi Antrojo pasaulinio karo baigtj. Jauni amerikieciy
kareiviai, turintys uzimti nedidelj moléto Normandijos pajario lopiné-
lj, né nejsivaizduoja, koks pragaras jy laukia. Kupini ryZto ir vilties, jie
verziasi | kranta, kur siaucia Svininis prieso ugnies uraganas. Daugelis
kareiviy, deja, nesulauks legendinés dienos vakaro...

,DANGAUS KARALYSTE“

VEiksmo FiLmAs. JAV. 2005.
Rezisierius R.Skotas.
Vaidina O.Blumas, E.Grin,
Dz.Aironsas.

Jaunas ginklakalys Balianas pri-
verstas bégti i$ savo gimtineés. Jis
prisideda prie kryziuociy riteriy
bario, kuriam vadovauja jo tévas.
Taciau viename musyje tévas sun-
kiai suZeidZiamas.

,GELBETOJY BURYS“

SERIALAS. JAV. 2013.

Rezisieriai G.Dz.Bonanas,
T.L.Kolins.

Vaidina D.Lundgrenas, K.Mihan.
Jie atsiliepia | beviltiskiausius
skambucius ir | dramatiskiausius
pagalbos Sauksmus. Elitiné piety
Karolinos gelbéjimo komanda, ku-
rioje - tik geriausi specialistai, sau-
go Malibu apylinkiy gyventojus.

»GALUTINIS TIKSLAS 2“

VEeiksmo TRILERIS. JAV, Kanada.
2003.

Rezisierius D.R.Elisas.

Vaidina M.Lendsas, E.DZ.Kukas.

19-meté Kimberli vairuoja praban-
gy automobilj. Jame sédi trejetas
draugy, visi gana linksmai nusi-
teike, laukia puikios atostogos, kai
staiga prie$ Kimberli akis prabéga
Siurpds vaizdai. Ir visa tai turi atsitik-
ti netrukus, jau uz kito posukio...
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Aktoré Mila Kunis jsitikinusi - »,_" [ Slove :
padéjo ne tik talentas, bet ir aStrus humoro jausmas
EPA-Eltos nuotr.

Saltiniai teigia, kad Holivudo
grazuolé ir jos suzadétinis
aktorius EStonas Kaceris
(Ashton Kutcher) kity mety
vasarg planuoja sumainyti
aukso ziedus
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Seksualioji M.Kunis:

Nesu pati graziausia ir pati protingiausia

Aktoré MILA KUNIS (30) - lyg Siuolaikiné Pelené: budama septyneriy ji su visa Seima iSvyko
i$ gimtosios Ukrainos j Jungtines Amerikos Valstijas ieSkoti vietos po saule. Ir jg surado.
Surado ne tik vietg po karsta Kalifornijos saule, bet ir vietg Holivudo grazuolio ESTONO
KACERIO (Ashton Kutcher, 34) irdyje bei talentingiausiy, seksualiausiy aktoriy desimtuke.
Tiesa, M.Kunis prisipazjsta - tam, kad pasiekty tai, kg dabar turi, reikéjo labai daug dirbti. Tik
dabar moteris gali pelnytai atsikvépti, juk ji - netrukus vaikelio susilauksianti mama. Nors
jiedu su E.Kaceriu savo asmeninj gyvenima slepia po devyniais uZraktais, Saltiniai teigia, kad
porai turéty gimti mergaité, o kity mety liepg jiedu turéty sumainyti ir aukso Ziedus.

- Is Ukrainos i Jungtines Amerikos
Valstijas (JAV) atvykote badama septy-
neriy. Ar buvo kultarinis Sokas?

- PrisipaZinsiu, i§ pradZiy buvo keista, daug
verkiau. Bet ilgainiui pamégau gyvenima Ka-
lifornijoje ir saule. Tai buvo naujas pasaulis
mums visiems. Gyventi Amerikoje buvo mano
tévy svajoné. Jie noréjo mums sukurti kitokj,
geresnj, gyvenima. Tévai labai daug dirbo, kad
taip blity. Mano tétis iki $iol dirba taksistu Los
AndZele, o mama vadovauja vaistinei.

MANOTEVAI
NIEKADA NENOREJO,
KAD TAPCIAU
AKTORE, NES TAI
LABAI NESTABILI

IR NENUSPEJAMA
PROFESIJA

- Kodél juasy tévai nutaré atvykti i
Amerika?

- Gimiau komunistinéje Rusijoje. Tiems,
kas Zino ka nors apie komunizma, klausimy,
kodél i§vykome, neturéty kilti. Buvo daugy-
bé prieZas¢iy. Mano tévai yra maziausiai sa-
vanaudi$ki Zmonés, kokius tik paZinojau. Jie
noréjo, kad a$ ir mano brolis turétume ateitj.
Tuo metu buvo 1988 m. Rusija: nesimaté jo-
kios ateities, viskas buvo juoda ir balta. Todél
jie ir nusprendé i§vykti.

- Su savo tévais kalbate rusiskai ar
angliskai?

- Mes kalbame rusiSkai, nors Sios kalbos
nebemoku taip gerai kaip anksciau. Bet galiu
dalyti interviu rusi$kai. Dalyvavau spaudos
konferencijose Rusijoje reklamuodama savo
filmus. Kartais susitinku su ukrainiediais, pa-
sikalbame apie tai, koks skirtingas gyvenimas
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yra JAV ir Ukrainoje. Siaip ar taip, jau&iuosi
atitriikusi nuo gyvenimo UKkrainoje, nors sten-
giuosi Zinoti viska, kas joje §iuo metu vyksta.

- Kaip tévai ir $eima reaguoja i jusy
sékme Holivude?

- Be abejo, jie manimi labai didZiuojasi.
Atvykome i $ig $alj beveik nieko neturéda-
mi, todél bet koks pasiekimas mums buvo
labai svarbus. Mano tévai niekada nenoréjo,
kad tapciau aktore, nes tai labai nestabili ir
nenuspéjama profesija. Kai esi imigrantas
ir turi sunkiai dirbti, kad i§gyventum, nata-
raluy, jog vertini nuolatini darba ir nuolatines
pajamas. Bet dabar, manau, jie daugiau ar
maziau yra tikri, kad man sekasi gerai, ir
gali nebesiriipinti dél mano karjeros.

- Ne karta esate iSrinkta seksualiau-
sia moterimi, tapote tam tikru sekso
simboliu. Kaip susidorojate su tokio po-
budzio démesiu?

- A§ vertinu tai, bet negalvoju apie save kaip
apie ypac patrauklia merging. Be to, nemanau,
kad turiu ta jgimta seksualuma ar jausminguma,
kurj turi kitos moterys. Mano humoro jausmas
gana aStrus, manau, kad jis man labai padéjo
gyvenime. Los AndZelas yra pilnas graZiausiy
motery, visos atvyksta ¢ia tapti pramogy pa-
saulio dalimi. Su jomis sunku varzytis. Kai ku-
rios pasikliauja vien savo i$vaizda, o kitos Zino,
jog turi labai daug dirbti, kad biity vertinamos
ne tik uZ iSorinj groZi, bet ir talenta. AS nieka-
da nepasiklioviau vien savo i$vaizda ir daug
dirbau, tikéjau savimi kaip aktore, kad pasiek-
¢iau tai, ka dabar turiu. Niekas man uZ dyka
nieko nedavé. Kino versle turi kovoti.

- Kaip pasikeitét per pastaruosius
metus?

- A8 vis dar stengiuosi biiti labiau atsipa-
laidavusi ir atviresné. Galbut dél to, kad esu
imigranté, esu jtari. Niekada nesijauiu sau-

| Mila Kunis (tikrasis vardas Milena Markovna
Kunis) gime 1983 m. rugpjutio 14 d. Cernovey
mieste Ukrainoje.

W Savo karjera Holivude pradéjo 1994 m. .

m Siuo metu yra susizadéjusi su aktoriumi Etonu
Kateriu ir laukiasi pirmojo vaiko. .

| Vaidino tokiuose filmuose kaip JTedis”,
_Naktinis pasimatymas®, _Juodoji gulbé*, ,Velniop
ta Sara Marsal" ir kituose.

gi, negaliu taip laisvai pasitikéti kitais. Juk
atvykau 1§ pasaulio, kuris labai skiriasi nuo
§io, gyvenimas ten nebuvo rozémis klotas.
Bet po truputj jauciuosi vis tvir¢iau dél to,
kas esu, ir mégaujuosi viskuo, kas su manimi
nutinka. Stengiuosi truputj daugiau pasilinks-
minti gyvenime.

- Esate grazi, protinga, talentinga.
Kaip manote, ar kai jeinate j kambarj
zmonés suglumsta?

- Tikiuosi, kad ne. Esu labai atvira. Kai
einu i susitikimus, nestatau sienos tarp saves
ir paSnekovo, neapsimetinéju tuo, kuo nesu.
Esu labai nuo8irdi. Tai yra svarbiausias da-
lykas, kurj bandau perteikti ir visiems savo
herojams. Be to, nemanau, kad esu pati pro-
tingiausia ir pati graZiausia. Esu atsipalaida-
vusl.

KAI KURIOS
PASIKLIAUJA VIEN
SAVO ISVAIZDA, 0
KIT0S ZINO, JOG
TURI LABAI DAUG
DIRBTI, KAD BUTY
VERTINAMOS NE TIK
UZ I30RIN) GROZ,
BET IR TALENTA

- Kai pradéjote draugauti su Estonu,
spauda netilo. O juas apie tai iki Siol ne-
kalbate...

- Apie Estona galite klausti ko tik norite,
vis tiek nieko neatsakysiu. Bet galiu pasaky-
ti, kad meilé yra nuostabus jausmas, kai vis-
kas sukasi vien tik apie mus. Matote, turite
puikiausig citata. (Juokiasi.)

Parenge
Agné VAITASIUTE-KEIZIKIENE

|
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19 val. Vyskupo skvere prie bibliotekos

Koncertuos [auniajl Anyksdiy atlik svirtias i Didfiosios Britand) ulian Dawson
pel bardas Algirdas Svidinska:

Rengiys nemakamas.

]Ju:ﬂ AnykStiy kuitdros cemn]ﬂuﬂﬁnjaje saléje [A.Baranausko a. 2]
kar ristijono Dan: i ymig. Aktoriaus Rolando Kazlo poeting-m
Donslaitio .Metus®)

Dalyvaujs Rolandas Kazlas ir kvintetas Doduva”

amaoné Darbai ir dyvai™ [pagal b
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11 - 15 val. Dainuvos sldnyja

15 val. AnykSdiy meny inkubatoriuje [J E-I'IUI'I':}I; 53)
Susitikimas su rasyloj , rekigieriumi Mariumi agkevidiumi bel jo naujausio film
ta” periidm

Ranginys nemokamos

18 val. Dainuvos slanyje,

Didysis festivalio pabalgos konceras Sugrjiimy vakaras

Dalyvsus: Rolandas KAZLAS ir JPAKELEIVIAIY; Marijus SNARAS, Gintaras TILVYTIS,
Andrius KULIKAUSKAS [.,Dainos teatras™]; Romas LILEIKIS; Liuba NAZARENKQ; grupé
ADI0S™: Saulius BAREIKIS, Dlegas DITKOVSEKIS, Andrius KULIKAUSKAS; Julian DAWSON
(D. Britanija); Vytautas BABRAVICIUS - SIMAS; Gediminas STORFIRSTIS; Aleksandras
MAKEJEVAS; Andrius KANIAVA ir Orkestras; Artdras DUBAKA ir Jonas STANKEVICIUS;
ANCEVICIL kvartatas

Konoarto vedéjas Vytautas ULDZAS,

Kainm: 33 Lt
Bilretu=s ploting www. Bilietoil it bed kwtinos centro kosa

Bilietal i okvhoio
i tiai o pr -'.Il._._,_

www.purpurinisvakaras.lt, www.bardai.lt

spavilnius

KINAS SU ZVAIGZDE

,,Barbekiu” - auksciausios kartelés komedija

Pasislépti nuo kaitinancios vasaros saulés
galima ne tik vésiame biure, bet ir kino
teatro saléje. Taip ir padareé buvusi televizi-
jos laidy vedéja AISTE PASKEVICIUTE (28).
Pasirinkusi pranctizy komedija,Barbekiu®,
ji vienu Saviu nusové du zuikius - ne tik
trumpam pabégo nuo alinamo karscio,
bet ir nuotaikingai praleido vakara.

Agne VAITASIUTE-KEIZIKIENE

- Kokius ispudzius paliko filmas?

- Jeigu ir verta dél ko nors kelias lietu-
vi§kos atograzy vasaros valandas praleisti
kine, tai tik dél §io filmo. Si pranciizy kome-
dija atitinka auk$ciausia kartele. Mano nuo-
mone, prancizi$ki filmai bina dvejopi: arba
genialiis, arba méslas. Retai pamatysi pran-
clizy kinematografijos kiirinj, kuris bus vi-
dutinybé, kaip dauguma Holivudo produkci-
jos. Taigi filmas ,,Barbekiu“ pataiké i pagir-
tina kategorija.

- Kam rekomenduotuméte §j filma?

- Patiks tiems, kuriems patiko tokie filmai
kaip ,,Man per brangu“, ,,Amelija i§ Monmar-
tro“ ir panasios komedijos. Siuose filmuose
lengvai, entuziastingai ir paprastai, tarsi pa-
vir§utini§kai pasakojama apie dalykus, kurie
18 tiesy yra esminiai: gyventi Cia ir dabar, ne
rytoj, ne po deSimtmecio, o dabar. Myléti ¢ia
ir dabar. Sakyti tiesa, net jei ji bus palaikyta
akibroks$tu. Ir svarbiausia - priimti save ir
kitus tokius, kokie i$ tiesy esame. Iliuzija (bet
kokia) nuodija misy gyvenima, o jos atsikra-
tymas tolygus savotiS§kai sociumo mirciai,
bet, kaip saké Erichas Fromas (Erich Fromm),
,tik visiS§kai atsikrates narcisizmo Zmogus
pradeda i$ tiesy gyventi®.

- Kodél sis filmas vertas démesio?

- Manau, jj reikéty pazitiréti visiems, ku-
riuos kankina nuojauta, kad kazkas miisy vi-
suomenei, misy pasauliui ir vertybéms ne
taip. Tiems, kurie mano, kad gyvenimas ir jo
tikslai aiSkis kaip dvi kapeikos, ir kurie turi
plang penkeriems metams, i §j filma eiti néra
ko: pasirodys lékstas ir beprasmis.

s i
,Barbekiu’

m Zanras: komedija, Prancuizija

B Reisierius: Eric Lavaine

| Vaidina: Lambert Wilson, Franck Dubosc,
Guillaume de Tonquedec, Lione! Abelanski, Julie

e 'rﬁll'nrdzbl‘alei(lv
ns; kurie'susimasto
irsiandienesivertybes
[rmanto Sidareviciaus nuotr

FILMO, BARBEKIU“ PLIUSAI MINUSAI

YERG A T—
,.f E‘I%E o] et - et Sinedls i & o= ﬁ e s Engelbrecht ir kiti <§= Esminiai gyvenimo dalykai Siame filme pateikiami == Saldus ir pernelyg tobulas. Tatiau niekaip kitaip nebity jma-
/ oy . Macnyp ; lengvai ir paprastai. noma ireiksti pagrindinés minties, tik ,mylék gyvenima“.
\ b lg" (A Abercndns Bear 1..\-_.:|_| Vo Gl RESPUBLIKA o m é .:EL... AN @. .. ToIENOS. g pap pag ylek gy 3
BARDAI LT abeir o viuekGelr g (e -kr L. El - LAISVALAIKIS 2014 rugpjacio 8




Premjera

,Step Up: All In“

i o rugpjticio 8 d.
‘:“I:oti::::t?:és? gzzikigg drama, JAV, 2014
B Reiisierius: grisgoi;e
: v:iﬂ::laz;:J:\{;soi Stoner, Briana Eviggn\,(li\iyan

Guzman, lzabella Miko, Adam G.Sevgnl ir ki t

DEMESIO! Sis filmas bus rodomes it 3D formatu.
Bikite atidds rinkdamiesi seansa.

Nuo pirmojo filmo ,,Sokis hiphopo ri-
tmu* praéjo jau astuoneri metai. 2006-ai-
siais sukurta juosta tapo tokia populiari,
kad neretai buvo lyginama su legendiniu
filmu ,,Purvini $okiai“, o tesinys Zitirovus
pasiekdavo tiksliai kas dvejus metus. Idi-
ligkai pirmojo filmo Zvaigzdes Ceningas
Tatumas (Channing Tatum) ir DZena Du-
an (Jenna Dewan) isimyléjo, po trejy me-

Kinai

FORUM CINEMAS AKROPOLIS
,,S0kis hiphopo ritmu. Viskas arba nieko*
(muziking drama, JAV, 3D, N-13) - 8-14 d. 10.50, 13.20,
16, 18.30, 21 val.
»Heraklis“ (nuotykiy f., JAV, 3D, N-13) - 8-14 d. 11,
13.30, 15.50, 18.50, 21.30 val.
»Audres siikuryje“ (veiksmo frileris, JAV, N-13) -
8-14 d. 12.40, 14.50, 17, 19.10, 21.20 val.
»Galaktikes sergétojai“ (veiksmo f., JAV, 3D, N-13) -
8-14d. 12.50, 15.30, 18.10, 20.50 val.
»Galaktikos sergétojai“ (veiksmo f., JAV, N-13) -
8-14.d. 10.15 val.
»020 legendos: sugrjZimas j Smaragdo miesta“
(animacinis f., dubliuotas lietuviskai, Indija, JAV, V) -
8-14 d. 11.45, 14, 16.10 val.
»Kaip prisijaukinti slibing 2* (animacinis f., dub-
liuotas lietuviskai, JAV, V) - 8-14 d. 11.15, 13.40, 16.05,
17.45 val.
»Kumha“ (animacinis f., dubliuotas ligtuviskai,
P Afrika, V) - 8-14 d. 10.40, 13.30, 15.40 val.
»Seks video“ (romantiné komedija, JAV, N-18) -
8-14d. 16.40, 19, 21.10 val.
»Transformeriai: iSnykimo amzius“ (fantastinis .,
JAV, N-13) - 8-14 d. 10.30, 20.15 val.
»BeZdzioniy planetos ausra“ (mokslinés fantastikos f.,
JAV, N-13) - 8-14 d. 18.40, 21.40 val.
,»Dél musy likimo ir Zvaigzdés kaltes™ (romantiné
drama, JAV, N-13) - 8-14 d. 13.50 val.
»Kai ateina ji“ (komedija, JAV, N-13) - 8-14 d.
18.20 val.
»Apsimetélis, suk€ius ir dama“
(trileris, D.Britanija, JAV, Prancuzija, N-13) - 8-14 d.
20.35 val.
»Monstry universitetas“ (animacinis f., dubliuotas
lietuviskai, JAV, V) - 8-14 d. 11.10 val. (Vasaros seansas
vaikams).

il e

Kis hiphopo rit@riita

anus jau penk rta

orum Cinemas" nuotr.

ty susituoké, o prie§ metus susilauké pir-
magimés. Taigi galima teigti, kad §i filmy
serija gimé i$ tikros meilés ir dabar gyve-
na savo gyvenima.

Penktoji serijos juosta ,,Sokis hiphopo
ritmu: viskas arba nieko* nukels | pramogy
ir nuodémiy miesta Las Vegasa. Sokiy tru-

FORUM CINEMAS VINGIS
,»Sokis hiphopo ritmu. Viskas arba nieko* (muzikiné
drama, JAV, 3D, N-13) - 8-14 d. 11.20, 13.45, 16.30,
18.15, 20.45 val.
»Heraklis“ (nuotykiy f., JAV, 3D, N-13) - 8-14 d. 11.15,
13.35, 15.55, 19.20, 21.50 val.
»Audros suikuryje® (veiksmo trileris, JAV, N-13) -
8-14d. 12, 14.15, 16.30, 18.40, 21.15 val.
,»Liusi® (fantastinis veiksmo f., JAV, N-16) -
12 d. 21.30 val. (COSMOQ VIP kino premjera).
,Nematomas frontas® (dokumentiné biografiné drama,
JAV, Lietuva, Rusija, N-13) - 13 d. 19 val.
,,Galaktikes sergétojai“ (veiksmo f., JAV, 3D, N-13) -
8-14.d. 11.10, 16.05, 18.50, 21.30 val.
»020 legendos: sugrjzimas j Smaragdo miesta“
(animacinis f., dubliuotas lietuviskai, Indija, JAV, V) -
8-14.d. 11, 13.10, 15.20 val.
»Apsimetélis, suk&ius ir dama“ (trileris, D.Britanija,
JAV, Prancizija, N-13) - 8-14 d. 16.15, 18.30, 21 val.
»Kaip prisijaukinti slibing 2 (animacinis f., dubliuo-
tas lietuviskai, JAV, 3D, V) - 8-14 d. 13.40, 15.35 val.
»Kaip prisijaukinti slibing 2 (animacinis f., dubliuo-
tas lietuviskai, JAV, V) - 8-14 d. 11.30, 16.45 val.
»Kumba“ (animacinis f., dubliuotas lietuviskai, P.Afrika,
V)-8-14d. 11.45, 14 val.
»Kai ateina ji* (komedija, JAV, N-13) - 8-14 d. 13.50,
21.20, 21.40 val. (13 d. 21.20 val. seansas nevyks;
21.40 val. seansas vyks 13 d.).
»Transformeriai: iSnykimo amzius“ (fantastinis f.,
JAV, 3D, N-13) - 8-14 d. 12.15, 18 val. (14 d. 12.15 val.
seansas nevyks; 13 d. 18 val. seansas nevyks).
»BeZdZioniy planetos ausra“ (mokslinés fantastikos f.,
JAV, N-13) - 8-14 d. 17.30, 20.30 val.
L»Zigolo® (komedija, JAV, N-16) - 8-14 d. 16.40, 19.10 val.
,»eks video* (romantiné komedija, JAV, N-18) - 8-14 d.
19, 21.45 val.
»Dél miisy likimo ir ZvaigZdés kaltos“ (romantiné
drama, JAV, N-13) - 8-14 d. 14 val.
»Atpildas* (biografiné drama, JAV, Vokietija, N-16) -
8-11,13-14 d. 21.30 val.

pés i$ viso pasaulio suvaziuos ¢ia, kad susi-
grumty Ziitbiitiniame masyje ir i$siaiSkinty,
kuri 1§ jy stipriausia.

Naujausiam serijos filmui pavyko su-
rinkti didZigja dalj Zvaigzdziy, pasirodZiusiy
ir ankstesnése juostose.

Forum Cinemas“ inf.

,Debesuota, numatoma mésos kukuliy kruSa“
(animacinis f., dubliuotas lietuviskai, JAV, V) - 8-14 d.
11.30 val. (Vasaros seansas vaikams).

SKALVIJOS KINO CENTRAS
»Atpildas“ (drama, Australija, D.Britanija) -
9d.17.50val. 11d. 17 val. 13 d. 21 val.
»llgas kelias Zemyn“ (komiska drama, D Britanija) -
8d.16.10val. 10 d. 16 val. 12.d. 21 val. 14 d. 17 val.
»Aistry vulkanas® (komedija, Prancizija) -
8d.18.10val. 9.d. 16 val. 10 d. 20.40 val. 11, 13 d.
19.10 val. 12 d. 16.30 val. 14 d. 21.15 val.
,Volstryto Vilkas® (biografiné komiSka drama, JAV) -
8d. 20 val.
,Didis grozis* (komiska drama, ltalija, Pranctizija) - 9 d. 20 val.
,T1aksistas® (drama, JAV) - 10 d. 18 val.
,.VieShutis ,,Grand Budapest“ (komiska drama, JAV) -
11.d. 21 val.
»Violeta“ (drama, Prancizija) - 12 d. 18.20 val.
»Loré“ (drama, Australija, Vokietija, Jungtiné Karalyste) -
13.d. 17 val.
»Nimfomané: | dalis“ (drama, Danija, Vokietija,
Pranctzija, Belgija, D.Britanija) - 14 d. 19 val.

MULTIKINO 0ZAS

,,S0Kis hiphopo ritmu. Viskas arba nieko*
(muzikiné drama, JAV, 3D, N-13) - 8-12, 14 d.
11.15, 13.45, 16.15, 18.45, 21.15 val. 13 d. 14, 15.45,
18.45, 21.15 val.
»Heraklis“ (nuotykiy f., JAV, 3D, N-13) - 8-14 d. 10.15,
12.30, 14.45,17,19.20 val.
»Audros sukuryje* (veiksmo trileris, JAV, N-13) -
8-14 d. 17.30, 19.45, 22 val.
,Nematomas frontas* (dokumentiné biografiné drama,
JAV, Lietuva, Rusija, N-13) - 14 d. 19.15 val.
»Kai ateina ji* (komedija, JAV, N-13) - 8-14 d. 18.30 val.
»Galaktikos sergétojai“ (veiksmo f., JAV, 3D, N-13) -
8-14 d. 10.45, 13.30, 16, 18.45, 21.30 val.
,,020 legendos: sugriZimas j Smaragdo miesta“
(animacinis f., dubliuotas lietuviskai, Indija, JAV, 3D, V) -
8,10-12,14 d. 11.15,13.15, 15.15, 17.45 val. 9 d. 10.15,
12.15,14.15 val. 13 d. 11.30, 16.45 val.

LAISVALAIKIS 2014 rugpjucio 8

KINAS

Premjera

1

+Audros sukuryje

Into The Storm“

Kino teatruose - nuo rugpjuicio 8 d.
@ Veiksmo filmas, JAV, 2014
B Reisierius: Steven Quale

uzika: Brian Tyler
:vaidina: Richard Armitage, Jeremy Sumpter,

Sarah Wayne Gallies, Nathan Kre§s, Matt Walsh,
Kyle Davis, London Elise Moore If kiti.

I

Kai Silvertonui smogia pirmasis viesu-
las, Sio niekuo neiSsiskirian¢io Amerikos
miestelio gyventojai né neitaria, kad biitent
§1 diena daugybei ju taps paskutiné. Tada
prie pirmojo prisijungia antras, trecias,
penktas... Zmonés ima iedkoti prieglobsdio,
taciau nesékmingai. O viesuly stebéjimo
aparatiira nedviprasmi$kai sako, kad blo-
giausia dar prie§ akis. Kankinamai létai
slenkant minutéms, pamazu ai$kéja, kad
miesta uzgriuvo niekad iki $iol nepatirta
gamtos ristybé. Taciau kol miestelio gy-

»020 legendos: sugrjZimas j Smaragdo miesta“
(animacinis f., dubliuotas lietuviskai, Indija, JAV, V) -
8, 11-14.d. 10.15, 12.15, 14.15 val. 9 d. 13.15, 15.15,
17.45val. 10 d. 10, 12, 14.15 val.
»Apsimetélis, suk&ius ir dama“ (trileris, D.Britanija, JAV,
Pranciizija, N-13) - 8, 10, 12d. 16.15, 22 val. 9, 11 d. 16.15,
19.15val. 13 d. 16.15, 20.45 val. 14 d. 16.15, 21.30 val.
»Seks video* (romantiné komedija, JAV, N-18) - 8-12,
14 d. 20, 22 val. 13 d. 19, 21.30 val.
»BeZdzioniy planetos ausra“ (mokslinés fantastikos f.,
JAV, N-13) - 8,10, 12 d. 16.30, 19.15 val. 9, 11 d. 16.30,
21.30val. 13 d. 16.15, 21.15 val. 14 d. 16.30, 20.45 val.
»Kaip prisijaukinti slibina 2 (animacinis f., dubliuo-
tas lietuviskai, JAV, 3D, V) - 8-14 d. 10, 12.30, 15 val.
»Kaip prisijaukinti slibing 2 (animacinis f., dubliuo-
tas lietuviskai, JAV, V) - 8-14 d. 11, 13.30 val.
»Transformeriai: iSnykimo amzius“ (fantastinis f.,
JAV, N-13) - 8-12 d. 20.45 val.
»020 legendos: sugrjZimas j Smaragdo miesta“
(animacinis f., dubliuotas lietuviSkai, Indija, JAV, V) - 9 d.
11 val. (Multikinuko seansas maziukams).
,»0kis hiphopo ritmu. Viskas arba nieko* (muzikiné
drama, JAV, N-13) - 13 d. 12 val. (specialus seansas
mamoms Su mazyliais). .

0Z0 KINO SALE
,.Kai ateina ji* (komedija, JAV) - 8, 14 d. 16.30 val.
12 d. 18.15 val. 13 d. 19.45 val.
»Mena“ (mistiné drama, Latvija, Islandija) - 8, 13 d.
18.15val. 9d. 15.30 val. 14.d. 19 val.
»Zigolo“ (komedija, JAV) - 8,12 d. 20 val. 9 d. 17 val.
»Kvépavimas® (drama, Koréja) - 12 d. 16.30 val.
»Sapnas® (drama, Koréja) - 13 d. 16.30 val.
»Anglijos karaliené pagrobé mano tévus“
(nuotykiy ., Lietuva) - 14 d. 18.15 val.

FORUM CINEMAS
,,Sokis hiphopo ritmu. Viskas arba nieko* (muzikiné
drama, JAV, 3D, N-13) - 8-14 d. 10.40, 13.30, 16.15, 18.30,
21,23.30 val. (23.30 val. seansas vyks 8-9 d.).

LAISVALAIKIS 2014 rugpjucio 8

S e PN
d iy -
. ]

B T

e

ventojai bando i§sigelbéti ir surasti dingu-
sius $eimos narius, grupelé fanatisky ,,tor-
nady medZiotojy“ stengiasi patekti ] pati
audros siikuri, siekdami i§ kiek jmanoma
ar¢iau nufilmuoti siautéjandia stichija.
Filmas sukurtas pastarajj deSimtmet; 18-
populiaréjusios ,,rastos filmuotos medzZiagos*

wHeraklis“ (nuotykiy 1., JAV, 3D, N-13) - 8-14 d. 11, 13.15,

15.40, 19, 21.30, 23.50 val. (23.50 val. seansas vyks 8-9 d.).
»Audros siikuryje® (veiksmo trileris, JAV, N-13) -
8-14d. 12.50, 15.10, 17.30, 21.40, 23.40 val. (23.40 val.
seansas vyks 8-9d.).

,»Liusi® (fantastinis veiksmo f., JAV, N-16) - 12 d. 19 val.
(COSMQ VIP kino premjera).

,Nematomas frontas® (dokumentiné biografiné drama,
JAV, Lietuva, Rusija, N-13) - 14 d. 19 val.

»Galaktikos sergétojai“ (veiksmo f., JAV, 3D, N-13) -
8-14 d. 13, 16, 18.40, 21.15 val.

»Galaktikos sergétojai“ (veiksmo f., JAV, N-13) -
8-14 d. 10.20 val.

»Seks video® (romantiné komedija, JAV, N-18) -

8-14 d. 16.40, 18.50, 19.40, 21, 21.20, 23.20 val.

(23.20 val. seansas vyks 8-9 d.; 12, 14 d. 18.50 val. sean-
sas nevyks; 19.40 val. seansas vyks 12 d.; 14 d. 21 val.
seansas nevyks; 21.20 val. seansas vyks 14 d.).

»0z0 legendos: sugrizimas j Smaragdo miesta“
(animacinis f., dubliuotas lietuviskai, Indija, JAV, V) -
8-14 d. 11.30, 13.40, 15.50 val.

»Kaip prisijaukinti slibing 2 (animacinis f., dubliuo-
tas lietuviSkai, JAV, V) - 8-14 d. 10.30, 12.45, 17.20 val.
»Kumba“ (animacinis f., dubliuotas lietuviskai,

P Afrika, V) - 8-14 d. 10.50, 15.15 val.
»Transformeriai: iSnykimo amzius“ (fantastinis .,
JAV, N-13) - 8-14 d. 13.20 val.

»Apsimetélis, suk€ius ir dama“ (trileris, D.Britanija,
JAV, Pranciizija, N-13) - 8-11, 13-14 d. 19.40 val.

»Kai ateina ji* (komedija, JAV, N-13) - 8-14 d. 18 val.

»BeZdZioniy planetos ausra“ (mokslinés fantastikos f.,

JAV, N-13) - 8-14 d. 20.20 val.

»Nevykeliai po priedanga 2“ (kriminaliné veiksmo

komedija, JAV, N-16) - 8-14 d. 21.45, 23 val. (23 val.

seansas vyks 8-9d.).

»Stebukly namai“ (animacinis f., dubliuotas lietuviskai,

Belgija, V) - 8-14 d. 11 val. (Vasaros seansas vaikams).
CINAMON

,Liusi® (fantastinis veiksmo f., JAV, N-16) - 13-14 d.

20 val.

Filmas ,Audros sukuryje”
jtrauks nuo pirmy minuciy
,Forum Cinemas” nuotr.

stiliumi. Grupé studenty vaizdo kameromis
fiksuoja siaubingus pragai$tingos dienos jvy-
kius ir pratizusiy tornady padarinius. Filme
taip pat panaudota profesionaliy ,,tornady
medZiotoju“ medZiaga bei paprasty Zmoniy

»Forum Cinemas“ inf.

,»50Kis hiphopo ritmu. Viskas arba nieko* (muziking
drama, JAV, 3D, N-13) - 8-14 d. 17.15, 19.30, 21.45 val.
»Heraklis“ (nuotykiy f., JAV, 3D, N-13) - 8-14 d. 16.45,
21.30 val.

»Audros siikuryje“ (veiksmo frileris, JAV, N-13) - 8, 10,
12,14 d. 18 val.

»020 legendos: sugrjzimas j Smaragdo miesta“
(animacinis f., dubliuotas lietuviskai, Indija, JAV, 3D, V) -
8-14d. 15.15 val.

»0z0 legendos: sugrjZimas j Smaragdo miesta“
(animacinis f., dubliuotas lietuviSkai, Indija, JAV, V) -
8-14d. 11, 13 val.

»Apsimetélis, suk€ius ir dama“ (trileris, D Britanija,
JAV, Pranciizija, N-13) - 9, 11,13 d. 18 val.

»Galaktikos sergétojai“ (veiksmo f., JAV, 3D, N-13) -
8-14d. 14.15, 19 val.

,»Kai ateina ji* (komedija, JAV, N-13) - 8-14 d. 21.15 val.
,»Seks video® (romantiné komedija, JAV, N-18) - 8-14 d.
20, 22.15 val. (13-14 d. 20 val. seansas nevyks).
»Ekskursanté* (drama, Lietuva, N-7) - 9, 11,13 d. 17 val.
»Kumba“ (animacinis f., dubliuotas lietuviskai,

P Afrika, 3D, V) - 8-14 d. 10.45, 12.15 val.

»Kumba“ (animacinis f., dubliuotas lietuviskai,

P Afrika, V) - 8-14 d. 11.30, 13.30, 15, 17 val. (9, 11, 13 d.
17 val. seansas nevyks).

»Kartu ne save noru“ (romantiné komedija, JAV,

N-13) - 8-14 d. 15.30 val.

»Kaip prisijaukinti slibina 2 (animacinis f., dubliuo-
tas ligtuviskai, JAV, 3D, V) - 8-14 d. 12.45 val.

»Kaip prisijaukinti slibina 2“ (animacinis ., dubliuotas
lietuviskai, JAV, V) - 8-14 d. 11.45, 14, 16.15, 18.30 val.
,»2igolo® (komedija, JAV, N-16) - 8-14 d. 19.15 val.
»Ties riba j rytojy“ (veiksmo f,, JAV, N-13) - 8-14 d.
20.45 val.

FORUM CINEMAS
,~S0kis hiphopo ritmu. Viskas arba nieko* (muziking
drama, JAV, 3D, N-13) - 8-14 d. 11, 13.30, 16, 18.15, 21,
23.20 val. (23.20 val. seansas vyks 8-9 d.).



Rugpjucio 22 dieng 19 val. Zypliy dvarg

(Sakiy r.) uZpildys baroko dvasia: Uzupio dramos
teatras pristato visy laiky garsiausia Lietuvoje
Z.B.Moljero komedija,,Skapeno klastos” ir Siuo
spektakliu pradeda Baroko festivalj dvaruose.

| »Heraklis“ (nuotykiy f., JAV, 3D, N-13) - 8-14 d. 10.45,
13.10, 15.30, 18.45, 21.30, 23.40 val. (23.40 val. seansas
vyks 8-9 d.).

»Audros siikuryje® (veiksmo trileris, JAV, N-13) -

8-14 d. 12.50, 15, 17, 19.20, 21.45, 22.50 val. (14 d.
19.20 val. seansas nevyks; 22.50 val. seansas vyks 8-9 d.).
LLiusi® (fantastinis veiksmo ., JAV, N-16) - 12 d. 20.30 val.
»Nematomas frontas® (dokumenting biografiné drama,
JAV, Lietuva, Rusija, N-13) - 14 d. 19 val.

»Galaktikos sergétojai“ (veiksmo f., JAV, 3D, N-13) -
8-14 d. 13, 15.45, 18.30, 21.15 val.

,Galaktikes sergétojai“ (veiksmo f., JAV, N-13) -
8-14d. 10.15, 23.50 val. (23.50 val. seansas vyks 8-9 d.).
»Kaip prisijaukinti slibing 2 (animacinis f., dubliuo-
tas lietuviskai, JAV, V) - 8-14 d. 11.30, 13.50, 16.15 val.
»Kumha“ (animacinis f., dubliuotas ligtuviskai,

P Afrika, V) - 8-14 d. 11.15, 15.40 val.

»020 legendos: sugrjZimas | Smaragdo miesta“
(animacinis f., dubliuotas lietuviSkai, Indija, JAV, V) -
8-14d. 13.20, 17.45 val.

»Seks video* (romantiné komedija, JAV, N-18) -

8-14 d. 18.40, 20.50, 23 val. (23 val. seansas vyks 8-9 d.).
»BeZdzioniy planetos ausra“ (mokslinés fantastikos f.,
JAV, N-13)- 9, 11,13 d. 20 val.

»Transformeriai: iSnykimo amzius“ (fantastinis f.,
JAV, N-13) - 8,10, 14 d. 20 val.

»Turbo® (animacinis f., dubliuotas ligtuviskai, JAV, V) -
8-14 d. 10.30 val. (Vasaros seansas vaikams).

FORUM CINEMAS
,»~S0kis hiphopo ritmu. Viskas arba nieko* (muzikiné
drama, JAV, 3D, N-13) - 8-14 d. 10.15, 12.45, 18.30 val.
,»Sokis hiphopo ritmu. Viskas arba nieko* (muziking
drama, JAV, N-13) - 8-14 d. 16, 21 val.
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»Heraklis“ (nuotykiy f., JAV, 3D, N-13) - 8-14 d. 15.45,
21.30 val.

»Heraklis“ (nuotykiy f., JAV, N-13) - 8-14 d. 10.45,
13.10, 18.30 val.

»Audros suikuryje* (veiksmo trileris, JAV, N-13) -
8-14 d. 16.45, 19.15, 21.45 val.

»Liusi® (fantastinis veiksmo f., JAV, N-16) -

12 d. 21.30 val. (COSMO VIP kino premjera).
»Nematomas frontas* (dokumentiné biografiné drama,
JAV, Lietuva, Rusija, N-13) - 14 d. 19 val.

,,Galaktikes sergétojai“ (veiksmo f., JAV, 3D, N-13) -
8-14.d. 15.15, 18, 20.45, 21.20 val. (14 d. 18, 20.45 val.
seansai nevyks; 21.20 val. seansas vyks 14 d.).
»Galaktikos sergétojai“ (veiksmo f., JAV, N-13) -

14 d.18.15 val.

»Seks video* (romantiné komedija, JAV, N-18) - 8-14 d.
18.50, 21, 22 val. (12, 14 d. 21 val. seansas nevyks; 22 val.
seansas vyks 14 d.; 14 d. 18.50 val. seansas nevyks).
»Kaip prisijaukinti slibing 2 (animacinis f., dubliuo-
tas lietuvikai, JAV, 3D, V) - 8-14 d. 10.30 val.

»Kaip prisijaukinti slibina 2 (animacinis f., dubliuo-
tas lietuviskai, JAV, V) - 8-14 d. 14 val.

»020 legendos: sugrjzimas j Smaragdo miesta“
(animacinis f., dubliuotas lietuviskai, 3D, Indija, JAV, V) -
8-14d. 13 val.

,»0z0 legendos: sugrjZimas j Smaragdo miesta“
(animacinis f., dubliuotas lietuviSkai, Indija, JAV, V) -
8-14.d. 11 val.

»Kumba“ (animacinis f., dubliuotas lietuviskai,

P Afrika, V) - 8-14 d. 13.20 val.

»BeZdZioniy planetos ausra“ (mokslinés fantastikos f.,
JAV, N-13) - 8,10, 12, 14 d. 15.30 val.
»Transformeriai: iSnykimo amZius® (fantastinis
nuotykiy f., JAV, N-13) - 9, 11,13 d. 15.30 val.

»Rifo pasaka“ (animaciné nuotykiy komedija Seimai,

P Koréja, V) - 8-14 d. 11.15 val. (Vasaros akcija vaikams).

KINAS/ TEATRAS

Savaitgalis gamtos ir baroko apsuptyje su,,Skapeno klastomis

Komedija su lengvu
absurdo prieskoniu

,velnias nesé jj i ta galera? - juokiasi
pagrindinis komedijos herojus Skapenas
18 Sykstuolio pono naujame UZupio dra-
mos teatro pastatyme (rez. Rita Urbona-
apsukti apie pir§tg ir godZius turtuolius,
ir leptinélius jy stinelius. Kai jmantri mei-
lés ir godumo istorija i§sukama visiems
palankia kryptimi, Skapenas mégaujasi
savimi ir laukia naujy painiy situacijy. Pa-
statymas kupinas Moljero teatro dvasios
ir Siuolaikinés improvizacijos. Tai kome-
dija su lengvu absurdo prieskoniu, ne vie-
nas i$ sédinciy saléje atpazins save ir kai-
myna, o senoji Zypliy dvaro aplinka leis
pasijusti tarsi ,,Commedios dell Arte“ uz-
kulisiuose.

Baroko dvasia ir
nuostabi gamta

Zypliy dvaro Zemés mena Napoleong
Bonaparta, kuris kadaise valdé §j krasta.
Dvaras isikiires parke, kuris yra vienas di-

Teatras

RAGANIUKES TEATRAS
9 d. 12 val. - Miegangioji grazuolé" (pagal S.Pero).
Su , Laisvalaikio” kortele 20 proc. nuolaida 2 bilietams.
,-DOMINO“ TEATRAS
11 d. 19 val. - ,Primadonos”. ReZ. 0.Saposnikovas.
Choreogr. .Seveljeva.
13 d. 19 val. - Bus sunku®. ReZ. A.VeCerskis.

KULTUROS CENTRAS ,,GIRSTUTIS*
12 d. 18 val. - K.Ludwig ,Paskolinkite tenorg"“.
Rez. M.Slawinski.
13 d. 18 val. - P.Portner , Zirklés*. Rez. M.Slawinski.

KLAIPEDOS MUZIKINIS
TEATRAS
8 d. 20 val. - J.Strauso , Vienos kraujas®. 3 v. operete.
Dir. S.Domarkas.
9 d. 19.30 val. -, Opereté mano meilé”. Dir. V.Konstantinovas.
12 d. 19.30 val. - Koncertas ,0, mielas drauge”.
14 d. 19.30 val. - ,Meilés laiSkas". Dir. D.Pavilionis.
ZVEJY RUMAI
13 d. 19 val. Didziojoje saléje - ,Per daug vedes taksis-
tas* (Sankt-Peterburgo (Rusija) MaZasis komedijos teatras).

KULTUROS CENTRAS
12 d. 19 val. - Premjera! P.Leliudo ,Diena be melo“.
Rez. K.Smoriginas (,Domino” teatras).

LAISVALAIKIS 2014 rugpjucio 8
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dziausiy ir vertingiausiy Lietuvoje. Du ty-
vuliuojantys tvenkiniai, vaizdingai vadina-
mi ,,dvaro ponios akimis“, suteikia sunkiai
nusakoma malonaus nerimo ir romantikos
pojiti.

Tam, kad §ventés dalyviai galéty visis§-
kai atsiduoti baroko nuotaikai ir dvasiai,
UZupio dramos teatro aktoriai kviecia Ziii-
rovus pasipuo$ti barokiniais kostiumais
bei aksesuarais! O jeigu neturite galimy-
biy pasiruosti §ventei i$§ anksto - ne prob-
lema. Visi norintys prie§ spektaklj galés
i8sirinkti kostiuma ir ¢ia pat nusigrimuoti.
Spektaklis Zavi ir tuo, kad yra interakty-
vus, aktoriai tiesiogiai ir atvirai bendrauja
su Zitirovais, jtraukia juos j veiksma. Tai
i8skirtiné proga i§vysti baroko epochos
kostiumus i§ aréiau ir pamirSus kasdienius
riipesc¢ius smagiai praleisti vakarg su UZu-
pio dramos teatru nuostabioje gamtos ap-
suptyje - Zypliy dvare.

a2 Su,Laisvalaikio” kortele
Ly
1 & '-'.‘
- . : | nuolaida bilietams
e e 2

Parengé Vaida ANDRIKONYTE

BENDRUOMENIY RUMAI
14 d. 18 val. - Premjera! J.Isler ,Bus sunku®.
Rez. A.Veterskis (,Domino* teatras).

KULTUROS CENTRAS
~RAMYBE*
9 d. 20 val. - ,Urvinis Zmogus” (,Domino* teatras).
SENOJI GIMNAZIJA
10 d. 20 val. - Bus sunku“. Rez. A.Vegerskis (,Domino*
teatras).
KLUBAS ,,VANDENIS*

13 d. 21 val. - W.Weinberger ,Sex guru®.
ReZ. S.UZdavinys (,Domino* teatras).
VieShutis ,,Palangos Zuvédra“

8 d. 19.30 val. - ,Raganiukés stebuklai 2 (,Raganiukés"
teatras).

KURHAUZAS
8 d. 18 val. - Ne tik vaikams: ,Senelés pasaka“ (muzikiné
improvizacija pagal S.Nérj). Rez. A.Giniotis (Teatro labora-
torija ,Atviras ratas").

8 d. 16 val. Druskininkuose, sanatorijoje ,Eglé” -
,Brangusis, atrakciony parko déde!" Rez. 0.Lapina.
(Vilniaus Mazasis teatras).

8 d. 19 val. Druskininkuose, Grand SPA Ligtuva - Premijera!
W.Weinberger ,Sex guru” (rusy k.). (,Domino” teatras).

9 d. 19 val. - Druskininkuose, sanatorijoje ,Eglé” -
Festivalio uzdarymas. ,Dédés ir dédienés”.

ReZ. G.Tuminaité (Vilniaus MaZasis teatras).

9 d. 20 val. Nidos kultdros centre ,Agila“ - ,Bus sunku®.
ReZ. A.Veterskis (,Domino" teatras).

LAISVALAIKIS 2014 rugpjucio 8

Koncertal

SV.KOTRYNOS BAZNYCIA
9 d. 21 val. - Italijos spalvos. Fortepijono regitalis.
M.Grigalitinaité (fortepijonas, D.Britanija).
12 d. 19 val. - DZiazo deivés vilionés. Jausmingas kon-
certas ne tik dZiazo gerbéjams. Atlikéjai: A.Zaryan (vokalas,
Lenkija), M.Tokaj (fortepijonas, Lenkija), M.Baranski
(Kontrabosas, Lenkija), L.Zyta (perkusija, Lenkija).
SV.KAZIMIERO
BAZNYCIA

12 d. 19 val. - Sakralinés muzikos valandos. Matthias
Havinga (vargonai, Nyderlandai). Jéjimas - nemokamas.

VU BOTANIKOS SODAS
10 d. 19 val. -, Aktoriy trio“. Draugams.

MOKYTOJUY NAMAI

8 d. 20 val. Kiemelyje - ,AlZyro naktis“. Koum/Tara
(Pranciizija, AlZyras). K.Maurice (meno vadovas).
S.A Belksier (vokalas, mandolina), B.Berrerd (kontrabosas),
K.Mazouni (perkusija). Orkestras ,Camerata Du Rhone".
14 d. 18 val. Kiemelyje - Gyvos muzikos vakaras.
|éjimas - nemokamas.

MARIJONY VIENUOLYNO

KIEMELIS
Renginiy ciklas ,Gertridos vasara“
12 d. 19.30 val. - Ovidijus VySniauskas ,GraZiausios
dainos".
13 d. 19.30 val. - Aidas Giniotis. ,Autoriniy dainy
vakaras".
14 d. 19.30 val. - Liudas Mikalauskas. ,Baltas pauks-
tis*. Vytauta Kernagj prisimenant...

KULTUROS CENTRAS ,,RAMYBE*
8 d. 20 val. - Domantas Razauskas ir Saulius Petreikis.
10 d. 19 val. - Gintaré Jautakaité ,Kur nakties lelijos Zydi“.
12 d. 20 val. - Grupé ,El Fuego“.
KURHAUZAS
8 d. 20 val. - L.Nazarenko. ,RusiSky romansy vakaras".
9 d. 19 val. - ,Juodai balta fantazija“. Petras Geniu3as
(fortepijonas).
9 d. 21 val. - A BialobZeskis ,AS paZinau karaliy tavyje”.
GINTARO MUZIEJUS

9 d. 19 val. - Duetai. M.Saulep (sopranas, Estija),
U.Poldma (tenoras, Estija), A.Juozauskaite (fortepijonas).

PALANGOS SVC.MERGELES MARIJOS EMIMO |

DANGY BAZNYCIA

12 d. 20 val. - VI sakralinés muzikos festivalis ,Ave
Maria“. Vargony muzikos koncertas. Dalyvauja Leopoldas
Dirgys (vargonai).

XVI tarptautinis kamerinés muzikos vasaros festivalis
Kursiy nerija 2014
8 d. 20 val. Juodkrantés Sv.Pranciskaus AsyZietio (evan-
geliky liuterony) baznycioje; 9 d. 20 val. Nidos evangeliky
liuterony baznygioje - ,C.Ph.E.Bachas ir romantizmas
muzikoje“. C.Ph.E.Bacho gimimo 300-0sioms metinéms.
Orkestras ,Musica Humana", solistai: S.Skjervold (bari-
tonas, Norvegija), A.Vizgirda (fleita), R.Beinaris (obojus),
K.Beinaryté (smuikas), D.Bagdonaité (fortepijonas).
11 d. 20 val. Juodkrantés Sv.Pranciskaus AsyZietio (evan-
geliky liuterony) baznytioje; 12 d. 20 val. Nidos evangeliky
liuterony baznyioje - ,XVIIl amziaus genijus W.A Mozartas".
Orkestras ,Musica Humana“, solistai: S.Liamo (sopranas),
M.Zimkus (tenoras), A.Vizgirda (fleita), R.Beinaris (obojus).
Redakcija uZ repertuaro pakeitimus neatsako
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Laisvalaikio”
klubo
partneriai

woveruiie

Galanterijos parduotuvés,Odera”
Vilnius. 10% nuolaida nenukainotoms
ir neakcijinéms prekéms.

Tel. (8 5) 240 0511, www.odera.lt

Galanterijos ir avalynés
parduotuves ,Verus”

Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Alytus,
Mazeikiai, Marijampole.

10% nuolaida nenukainotoms

ir neakcijinéms prekéms.

Tel. (8 5) 240 0511, www.verus.It

Galanterijos parduotuvé

,»Just in Vogue City”

Vilnius. 20% nuolaida prekéms.

Tel. (8 655) 03 815, www.justinvogue.lt

Juvelyriniy dirbiniy parduotuvé
»Auksiné dovanélé”

Vilnius. 28% nuolaida juvelyriniams
dirbiniams ir aksesuarams.
www.auksinedovanele.It
Parduotuveé ,Laiko uola”
Klaipéda, Vilnius. 12% nuolaida
laikrodziams.

Tel.: (846) 211788, (8 5) 2310478
LaikrodZiy parduotuveé ,Swatch”
Vilnius. 12% nuolaida

laikrodZiams ir aksesuarams.

www. swatch.It

Aksesuary salonas, Kristel”
Kaunas. 15% nuolaida dekoravimo
»Swarovski” kristalais

paslaugaiir papuo3alams.

Tel. (8 614) 84100, www.kristel.It

Géliy salonas ,Indigo gélés”
Vilnius. 20% nuolaida prekéms.
Tel. (8 612) 50 040, www.indigogeles.|t

Salonas ,Tarp géliy”

Kaunas. 10% nuolaida prekéms

bei paslaugoms ir 20% nuolaida husaro
paslaugoms (Lietuvoje).

Tel.: (837) 312 233,208 847,
www.tarpgeliu.lt
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Vieshutis ir restoranas

»Moon Garden Hotel”

Vilnius. 20% nuolaida apgyvendinimui
ir 15% nuolaida saskaitai.

Tel. (85) 21999 49,
www.moongardenhotel.com
Viesbutis, ekoturizmas ,Babilonas”
Kaunas. 10% apgyvendinimo
paslaugoms, pirties nuomai, dviraciy
nuomai, dviraciy tury organizavimui.
Tel. (8 37) 202 545, www.babilonas.It
Viesbutis, Sachmatiné”

Palanga. 20% nuolaida
apgyvendinimui (1 kambariui).

Tel. (8 682) 31111, www.sachmatine.lt
Vieshutis,,Airlnn Vilnius”

Vilnius. 30% nuolaida viesbucio
paslaugoms.

Tel. (8 5) 232 9304, www.airinn.It
Vieshutis,,Amberton Cozy”
Kaunas. 15% nuolaida
apgyvendinimui (kambariui).

Tel. (837) 229981,
www.ambertonhotels.com/kaunas
Vieshutis, Comfort Hotel LT*
Vilnius. 15% nuolaida apgyvendinimui
nuo standartiniy kainy.

Tel. (8 5) 250 5111, www.comforthotel.It
Sodyba ,Terra poilsis”

Moléty r. GruodZiy k. 15% nuolaida
apgyvendinimui ir pirties paslaugoms.
Tel. (8 686) 03 233, www.terrapoilsis.It
Vieshutis, Comfort Vilnius”

Vilnius. 45% nuolaida

viesbucio paslaugoms.

Tel. (8 5) 264 8833, www.comfort.It
Vieshutis,,Rinno”

Vilnius. 30% nuolaida apgyvendinimui.
Tel. (85) 262 2828
Vieshutis,Narutis”

Vilnius. 20% nuolaida apgyvendinimui
ir 15% nuolaida saskaitai

viesbucio restorane.

Tel. (85) 2122894

Viesbutis, Karolina”

Vilnius. 15% nuolaida viebucio ir restorano
paslaugoms (i$ pagrindinio meniu).

Tel. (85) 2453939

Viesbutis,,Europa City”

Vilnius. 20% nuolaida

(nuo dienos kainos) apgyvendinimui.
Tel. (8 5) 2514477, www.europacity.It

Vaidos veterinarijos klinika

Vilnius. 8% nuolaida zooprekéms ir gyviiny
maistui, 15% nuolaida gydymo paslaugoms.
Tel. (8611) 12854,
www.vetklinika-vilnius.It

Suny kirpykla,Pet Style”
Vilnius. 10% nuolaida paslaugai,
15% nuolaida prekéms.

Tel. (8601) 91817, www.petstyle.lt
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Vieshutis ,Europa Royale Kaunas”
Kaunas. 12% nuolaida apgyvendinimui
nuo viesbucio puslapyje skelbiamy kainy,
10% nuolaida saskaitai restorane is,,A La
Carte” meniu, 10% nuolaida SPA kompleksui.
Tel. (8 37) 407 500,
www.europaroyale.com

Vieshutis ,Magnus Hotel”

Kaunas. 30% nuolaida apgyvendinimui.
Tel. (8 37) 340 000, www.magnushotel.It
Vieshutis,Daniela”

Kaunas. 30% nuolaida apgyvendinimui ir

* 15% nuolaida saskaitai viesbucio restorane.

Tel. (837) 321505

»Best Western Santakos viesbutis”
Kaunas. 20% nuolaida apgyvendinimui
I-1V, saskaitai restorane, sveikatingumo
centre, konferencijy salés nuomai ir
309% nuolaida apgyvendinimui V-VII.
Tel. (837) 302702

Vieshutis ,Pazaislio parkas”
Kaunas. 20% nuolaida apgyvendinimui.
Tel. (837) 452433

Vieshutis ,Metropolis”

Kaunas. 15% nuolaida apgyvendinimui.
Tel. (8 37) 205992,
www.metropolishotel.It

Vieshutis ,Magnisima”

Klaipéda. 20% nuolaida apgyvendinimui
viesbutyje ir 15% nuolaida

saskaitai bare-restorane.

Tel. (8 46) 310901, www.magnisima.lt

Viesbutis ,Euterpé”

Klaipéda. 15% nuolaida apgyvendinimui ir
10% nuolaidasaskaitai viesbucio restorane.
Tel. (8 46) 474703
Vieshutis,Vecekrug”

Klaipéda. 30% nuolaida apgyvendinimui,
15% nuolaida saskaitai restorane,

10% nuolaida pirties paslaugoms.

Tel. (8 46) 301 002, www.vecekrug.It
Vieshutis ,Gabija”

Palanga. 15% nuolaida apgyvendinimui,
10% nuolaida s3skaitai vieshucio restorane.
Tel. (8 460) 48 251, www.gabija.It
Vieshutis,,SPA Hotel Belvilis”
Kirneilé, Moléty r. 10% nuolaida
apgyvendinimui, pirciy-baseino
komplekso paslaugoms, kitoms
papildomoms pramogoms ir

bei s3skaitai restorane.

Tel. (8 383) 51098, www.belvilis.It
Kaimo sodybos,Penktas sezonas”
Lazdijy r., Kelmés r. 15% nuolaida
apgyvendinimui.

Tel.: (8 37) 207 916, (8 682) 63479,
www.5sezonas.It

I

Karnavaliniy raby nuoma
»Arlekinas”

Kaunas. 15% karnavaliniy drabuZiy
nuomai.

Tel. (837) 705 832

Sventiniy drabuziy nuomos salonas
»Malonumas 55”

Klaipéda. 15% nuolaida drabuziy

ir aksesuary nuomai.

Tel. (8 46) 253 226

S

Daugiau kaip 45 4 vietos visoje Lietuvoje,

kur taikoma nuolaida su ,SEB Laisvalaikio” kortele!
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@ Jei partneris sialo akcija ar spec. pasitlyma paslaugai, prekéms, saskaitai —
nuolaida su,SEB Laisvalaikio” kortele netaikoma!

@ Butume deékingi, jei informuotuméte mus apie partnerius, nesuteikusius Jums
nuolaidos su,SEB Laisvalaikio” kortele, tel. (8 5) 212 3344 arba el. p. club@respublika.net.
@ Informacija,SEB Laisvalaikio” kredito kortelés turétojams. ,SEB Laisvalaikio”
partneriai Jums suteiks nuolaida, kai parodysite savo kortelés paskutinius 6 skaicius. Jei dél
asmeniniy priezasciy $iy skaiciy rodyti nenorite, partneris turi teise nuolaidos netaikyti.

Tekstilés dizaino studija

»LHI Lovely Home Idea”

Vilnius. 10% nuolaida prekéms.

Tel. (8699) 45 553, www.lovelyhomeidea.com
Interjero salonas-galerija

»Lauros namai”

Kaunas. 10% nuolaida namy aromatams,
kvepianciom Zvakém, persiskiems
kilimams, Sviestuvams, interjero detaléms.
Tel. (8 696) 11 600, www.laurosnamai.lt
Zaliuzés, Domus Lumina“

Kaunas. 15% nuolaida prekéms.

Tel. (8-800) 00 009, www.domuslumina.lt

Vonios jrangos studija,,Aquahome”
Kaunas. 18% nuolaida prekéms.
Tel. (8-37) 76 4919, www.aquahome.lt

Biliardo klubas ,Entry”

Vilnius. 25% nuolaida biliardo Zaidimui.
Tel. (8 624) 94317,
www.facebook.com/biliard.Vilnius
Biliardo klubas ,Free Ball”

Vilnius. 20% nuolaida biliardo Zaidimui.
Tel. (8 656) 20 580

Boulingo ir biliardo klubas,,Amerigo”
Vilnius, Kaunas. 20% nuolaida boulingo
ir amerikietisko biliardo Zaidimams.

Tel.: (8.5) 2490707, (8 37) 328 686,
www.amerigo.It

Boulingo centras,Smiigis”
Klaipéda. 20% nuolaida vienam takeliui.
Tel. (8 46) 305 305, www.smugis.It
»Cosmic Bowling” boulingas

Vilnius. 20% nuolaida boulingo (nuolaida
taikoma vienam takeliui) ir pulo Zaidimams.
Tel. (85) 2339909

Klubas,Boulingo aléja”

Kaunas. 20% nuolaida boulingo ir pulo
Zaidimams, 100% bateliy nuomai.

Tel. (8 37) 20 0030

»Pool House” biliardas

Vilnius. 20% nuolaida Zaidimui ir

5% nuolaida biliardo inventoriui jsigyti.
Tel. (8 656) 50 014

Valstybés institucijy kalby centras
Vilnius. 15% nuolaida kalby

kursams grupése ir individualiai.

Tel. (8 5) 2120291, www.vikc.It
»+American Englisch school”

80 Lt nuolaida kalby kursams Lietuvoje,
150 Lt nuolaida kalby kursams ir
stovykloms uzsienyje.

Tel.: (85) 2791011, (8 610) 30 006,
www.ames.|t

,ELC English Language Courses
Vilnius. 100 Lt nuolaida kursams.
Tel. (8 5) 2413010, (8 652) 47 775.
»Soros International House”

85 Lt nuolaida kalby kursams mokytis
grupése Lietuvoje.

Tel. (85) 272 4879, www.sih.It
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Italisky drabuziy parduotuvé
ALLUR E ,Allure Boutique”
et Vilnius. 12% nuolaida visoms prekéms.
Tel. (8 608) 49 307, www.allureboutique.|t

Drabuziy parduotuveé ,Ingrid”
Kaunas. 10% nuolaida prekéms.

dU gl

Tel. (8 693) 59 358, www.ingrid It AT
. o . ve o NORYHLA
»Butiq.It” - stilingi drabuziai
ir aksesuarai moterims
@ bei vyrams internetu
Vilnius. 10% nuolaida visoms prekéms. bt
www.butiq.It ———
»United Colors of Benetton”
W Vilnius. 10% nuolaida visoms prekéms
parduotuvéje Gedimino pr. 5A.
Tel.: (85) 2610018, 269 1205 o -
:
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Vaikisky drabutziy parduotuvée
»United Colors of Benetton”
Vilnius. 10% nuolaida visoms prekéms.
Tel. (85) 204 2327

DrabuZiy parduotuveé ,Wolford”
Vilnius. 10% nuolaida pédkelnéms,
15% nuolaida kitoms prekéms.

Tel. (8 650) 73 337

Parduotuveé ,JAEGER London”
Vilnius. 15% nuolaida naujos kolekcijos
vyriskiems ir moteriskiems drabuziams
bei aksesuarams.

Tel. (85) 2618184

Mados namai ,Cantas”

m Vilnius. 15% nuolaida prekems
irindividualioms siuvimo pasl
Tel. (8612) 82 111, www.cantas.It
Drabuiiy parduotuveé besilaukiancioms
mamoms ,Mamalux”
MA 1.0r% Vilnius. 15% nuolaida prekéms,
papuosalams.
Tel. (8 5) 277 8829, www.mamalux.It
Parduotuveé ,Studio25”
;_‘-3'_, srunaS Vilnius., 15% nuolaida prekéms.
Tel. (85) 261 0413, www.studio25.It
»..  Parduotuvé,Sport4u”
L Kaunas. 12% nuolaida prekéms.
TET Tel, (8.675) 43 089, www.sportdu It
DrabuZiy parduotuvé ,Coquette”
Kaunas. 10% nuolaida prekéms.
Tel. (837) 208 271, (8 608) 06 578,
www.forplay.It
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Naktinis klubas ,Mojito Nights”
Vilnius. 12% nuolaida saskaitai.

Tel. (8 687) 70 077,
www.facebook.com/mojitonaktys
Terasa ,,SKY21 terrace by BarBar'a”
Klaipéda. Specialis renginiai.

Tel. (8612) 01222,
www.facebook.com/Sky21byBarBara
Naktinis klubas ,Power Sachmatiné”
Palanga. Nemokamas jéjimas

(1 asmeniui).

Tel. (8 604) 58 617, www.sachmatine.It
Meny fabrikas ,Loftas”

Vilnius. Specialiis pasialymai  renginius.
www.menufabrikas.It

Naktinis klubas ,Latino”

Kaunas. 50% nuolaida jéjimui.

Tel. (8 685) 28117
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Svarumo centras , Joglé”

« Vilnius, Alytus. 20% nuolaida drabuziy

valymuiir 15% nuolaida odiniy ir kailiniy
gaminiy valymui.
Tel. (85) 264 9164, www.jogle.It
Vairavimo mokykla,,Auto ABC”
Kaunas. 85 Lt nuolaida mokyklos
organizuojamiems vairavimo kursams.
Tel. (837) 313 000
Drabutziy taisykla ir siuvykla
JLinos artelé” B
Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Siauliai.
10% nuolaida visoms drabuZiy taisymo
paslaugoms.
Tel. 8 (612) 18 862, www.linosartele.It
Reklamos namai
Kaunas. 10% nuolaida lazeriniam
graviravimui, spaudos darbams,
maketavimo-dizaino
karimui, WEB dizaino sukarimui.
Tel. (8 678) 08 811, http://reklama.grantus.It
Draudimo bendrové,COMPENSA”,
Privatiems klientams taikoma 15%

laida Sioms draudimo pasl
1. Transporto priemoniy valdytojy civilinés

SU !
2. Transporto priemoniy KASKO draudimui.
3. Gyventojy turto draudimui.
4. Draudimui nuo nelaimingy atsitikimy.
5. Kelioniy draudimui.
Tel. (8 5) 225 5555, info@compensa.lt,
www.compensa.lt
Nuolaida taikoma, kai sutartis pasirasoma ne
matiau nei 12 men.
Dovany klubas,,Printshop”
20% nuolaida paslaugoms ir dovanoms.
Tel. (85) 2337681
Bagazo pakavimas ,SmartPack”
Vilnius. 33,33% nuolaida bagazo
pakavimui Vilniaus oro uoste.
Tel. (8 610) 09 969, www.smartpack.It

Renginiy organizavimas ,Usevents”
Kaunas. 15% nuolaida renginiy
organizavimo paslaugoms.

Tel. (837) 705 832

Studija,,Fotos”

Vilnius. 10% nuolaida privaiai fotosesijai.
Tel. (8 659) 22 456, www.fotos.It

Vakariené ant Druskonio eZero laive
»Druskonio perlas”

Druskininkai. 12% nuolaida saskaitai.
Tel.: (8 604) 30 002, (8 670) 90 724,
www.saltytour.lt

Naujos kartos vandens dviraciai
+Waterpillarius”

Druskininkai. 50% nuolaida vandens
dviracio nuomai.

Tel. (8 670) 90 724, www.saltytour.It
Laipyniy parkas

»Dainuvos nuotykiy slénis”
Anyksdiai. 20% nuolaida 2 asmenims.
Tel. (8 693) 35 060, www.nuotykiuslenis.It
Uzeiga,,Po vezimu”

Vilnius. 11% nuolaida maistui ir
gérimams, 20% nuolaida pramoginei
Zuklei, 50% nuolaida vandens dviraciy
nuomai ir vandens Ciuozyklai,

100% sporto inventoriaus nuomai.

Tel. (8620) 17 444

Belmonto nuotykiy parkas
Vilnius. 30% nuolaida pramogoms
dviem asmenims.

Tel. (8610) 00009,
www.belmontonuotykiuparkas.It
www.skrydziaiorobalionais.It

20% nuolaida ne daugiau

kaip 2 Zmonéms.

Tel. (8618) 30 069

Keleivinis pramoginis laivas ,Nidas”
Nida. 15% nuolaida kelionei laivu,
1asmeniui.

Tel. (8 698) 31378, www.nidas.eu

Pard

e

P é,,Optikos p
20% nuolaida akiniy remeliams,

* saulés akiniams, jy priedams.

www.optikospasaulis.It

»Memelio optika Boutique”
Klaipéda. 30% nuolaida visoms prekéms.
Tel. (8.46) 252 430, www.memeliooptika.lt
Optikos ,Vizija”

20% nuolaida prekéms

ir ju prieitros priemonéms.

Syberstel

#L.Zylberstein” veido odos prieziiros
produktai, www.lzylberstein.eu/It.
100% nuolaida pristatymui j namus.
Tel. (8 655) 55 986

Masazai, SPA ritualai, aromaterapija
»Provanso kvapai”

Vilnius, Klaipéda. 12% nuolaida
prekéms ir paslaugoms.

Tel. (8 679) 25 055, www.provansokvapai.lt

(= =

SPA salonas,,Amber Massage”
Vilnius. 15% nuolaida masazams

MIAESTCE ir grosio procediiroms.

el

AZIA

i

Mirameda

Tel. (8687) 20 060, www.ambermassage.lt

Estetinés medicinos ir dermatologijos
klinika ,,GrozZio pasaulis”

Kaunas. 10% nuolaida kosmetologinéms
procediiroms, kiino jvyniojimams

ir anticeliulitinéms proceddroms
presoterapijos aparatu.

Tel. (8 37) 313 900, www.groziopasaulis.It

Ryty masazo namai,Azia SPA”
10% nuolaida procediroms.

Tel.: (8 5) 244 4646, (8 644) 03 000,
www.aziaspa.lt

Vaiky kirpykla ir masazas ,Pukis”
Vilnius. 12% nuolaida vaiky kirpimui.
12% nuolaida vaiky ir suaugusiy masazui.
Tel. (8 637) 77 999, www.pukiokirpykla.It

Medicinos klinika ,Mirameda”
Vilnius, Kaunas, Klaipéda. 10% nuolaida
visoms medicininio gydymo, grozio bei
sveikatinimo paslaugoms. Nuolaidos
nesumuojamos. Nuolaida negalioja
medicininéms sveikatos patikros programoms.
Tel.: (8.5) 212 5566 (Vilnius),

(837) 333557 (Kaunas), (8 46) 315 111
(Klaipéda), www.mirameda.lt

GroZio centras ,East Island”
Vilnius. 15% nuolaida paslaugoms.
Tel. (8 620) 30 235, www.eastisland.It

Masazo salonas ,East Island Exotic”
Vilnius. 15% nuolaida procedaroms.
Tel.: (85) 2125599, (8 686) 99 499,
www.eastisland.It

SPA centrai,,East Island”

Vilnius, Druskininkai. 15% nuolaida
grozio, SPA procediiroms ir soliariumui.
Tel.: (85) 2722227, (8 682) 33 222,
www.eastisland.It

Grozio salonas ,East Island”
Druskininkai. 15% nuolaida paslaugoms.
Tel. (8313) 56 643, www.eastisland.It

Moters mokykla
15% nuolaida uzsiémimams.
Tel. (8698) 14 529, www.motersmokykla.It

Sporto klubas ,Apelsinas”
Klaipéda. 50% nuolaida
vienkartiniam apsilankymui,

20% nuolaida abonementui,

15% nuolaida soliariumo abonementui.
Tel.: (8 46) 259 922,322 522,
www.apelsinas.It

Vilnius, Totoriy g. 19.
‘I 0

Grozio salonas ,Gatineau”

Iaid I

5% visoms grozio f
Tel. (85) 261 8364
Internetiné kosmetikos p
www.selective.lt
Vilnius. 25% nuolaida prekéms
internetinéje parduotuvéje.

Tel. (8 5) 278 8064, www.selective.lt

SPA centras,,Nuad Thai”

Vilnius. 15% nuolaida viso kino
masazams, SPA paketams.

Tel. (8 679) 98 999, www.nuadthai.lt
SPA centras,,Exotic SPA Marocco”
Vilnius. 12% nuolaida masazo paslaugoms.
Tel. (8 5) 212 1215, www.exoticspa.lt
SPA centras ,Exotic SPA”

Vilnius.12% nuolaida masazo paslaugoms.
Tel. (8 5) 207 1777, www.exoticspa.lt

—_—
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SPA centras, Life energy SPA”
Druskininkai. 10% nuolaida prekéms

ir paslaugoms.

Tel. (8 612) 33 743, www.lifeenergyspa.lt

Geros savijautos namai
»Kiino akademija”

ﬁ_ tkadoepe Vilnius. 15% nuolaida masazams, kiino,

veido proceddroms ir specialdis pasitlymai.
Tel. (8 607) 92 196, www.kunoakademija.t
Masazo studija,Studio figura“
Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Panevézys.
12% nuolaida vienkartiniam
apsilankymui.

Tel. (8 686) 73 077, www.studiofigura.lt
»Nailbar”

naibar vinis. 16% nuolaida paslaugoms.

SUTHYS

O

Tel. (8 5) 269 0004, www.nailbar.lt

Mini SPA centras, Agneté”
Siauliai. 15% nuolaida paslaugoms,
10% nuolaida prekéms.

Tel.: (841) 460007, (8 611) 33 227,
www.agnete-minispa.lt

,Gaudos SPA namai”

Vilnius. 12% nuolaida masazams,
SPA paslaugoms.

Tel. (8 5) 279 0905, www.gaudaspa.lt

SPA centras ,Femina Bona”
Kaunas, Palanga. 10% nuolaida
prekéms ir paslaugoms.

Tel.: (8 37) 208 988, (8 460) 53 332,
www.feminabona.lt

Grozio namai ,Sothys”

Vilnius. 15% nuolaida prekéms ir
paslaugoms.

Tel.: (8 620) 15 551, (8 46) 240 340,
www.sothys.It

Ajurvedos centras ,Shanti”
Vilnius. 15% nuolaida

visoms procediiroms.

Tel. (8 606) 75 557, www.ajurveda.lt
Soliariumas ,Nefertiti”

Kaunas. 18% nuolaida soliariumo
paslaugoms.

Tel. (837) 237450

Saulés studijos,,La Bamba”
Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Tauragé.

La l.ﬂh 15% nuolaida soliariumo paslaugoms ir

10% nuolaida jdegio kosmetikai.
Tel. (8 5) 238 7210, www.labamba.lt
Grozio salonas ,Franko”

Vilnius. 15% nuolaida kosmetikai.
Tel. (8 5) 262 0082

Sporto, paslaugy ir sveikatingumo
kompleksas,,SEB Arena”

SEB (L20/LT Vilnjus, 15% nuolaida teniso,

§amizos

skvoso ir badmintono aiksteléms.
Tel. (8 655) 04 050, www.sebarena.lt

Laisvalaikio centras,7 mizos”
Vilnius. 20% nuolaida treniruokliy salés
= bei grupiniy sveikatingumo uzsiémimy
suaugusiyjy abonementams.
Tel. (8 5) 247 0700, www.7muzos.It
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Zalio maisto restoranas,,Raw Home"
Vilnius. 15% nuolaida saskaitai
(iskyrus dienos pietus nuo 12 iki 15 val.)
Tel. (8 659) 07 464, www.raw42.It

Zalio maisto restoranas, Raw42"
Vilnius. 15% nuolaida saskaitai
(iskyrus dienos pietus nuo 12 iki 15 val.)
Tel. (8 659) 68545, www.raw42.It
Restoranas FOREST: sezoniniai
patiekalai, produktai iS Lietuvos
iikio, naujausios technologijos.
Vilnius. 10% nuolaida saskaitai. Specialis
sezono pasidlymai. Nuolaida netaikoma
dienos pietums ir atvezamam maistui.
Tel. (8698) 16728,
www.restoranasforest.It

Restoranas,Lauro lapas”

Vilnius. 15% nuolaida saskaitai
(i8skyrus dienos pietus).

Tel. (8 674) 51045, www.laurolapas.It
Restoranas ,Sole Respublika”
Vilnius. 15% nuolaida saskaitai.

Tel. (8687) 31059, www.solerespublika.lt
Alaus darykla - restoranas,Bravaria”
Vilnius, Kaunas. 15% nuolaida saskaitai.
Tel. (8 652) 21121, www.bravaria.lt
Vyno sandélis,Vinchenso Mimoza”
Vilnius. 15% nuolaida saskaitai.

Tel. (8 652) 93 587, www.vinchenso.lt
Kiny, japony restoranas,,Ryty Azija“
Kaunas. 15% nuolaida saskaitai
(nuolaida negalioja dienos pietums).

Tel. (8 646) 66 776

Picerija,,Pizza to go”

Kaunas. 15% nuolaida saskaitai ir
nemokamas pristatymas j namus.

Tel. (8604) 91 111, www.pizzatogo.lt
Restoranas ,Basilico”

Vilnius. 10% nuolaida saskaitai
(i8skyrus dienos pietus).

Tel. (8 650) 51680, www.basilico-pica.lt
Restoranas ,Salvete”

Vilniaus r. Moléty pl. 26 km.

Europos centro golfo klubas.

10% nuolaida saskaitai.

Tel. (8 614) 60 526, www.salvete.It
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»Nautilus laisvalaikio namai”
Kaunas. 15% nuolaida renginiams,
10% saskaitai restorane.

Tel. (8 699) 91 356, www.nautilusclub.It

Kino teatras,,Multikino”

Vilnius. 3 Lt nuolaida vienam bilietui,
perkant ne daugiau kaip 2 bilietus.

Tel. (85) 2195378, (8 5) 21953 76,
www.multikino.lt

Kino centras,Cinamon”

Kaunas. 2 Lt nuolaida vienam bilietui,
perkant ne daugiau kaip 2 bilietus.
Tel. 1588 (2 Lt/min.),
www.cinamonkinas.It

»Forum Cinemas Vingis” Vilnius.

»Forum Cinemas Akropolis” Vilnius.

Forum Cinemas Kaune” Kaunas.

Darbo dienomis bilieto kaina - 15 Lt.

Savaitgaliais ir Svenciy dienomis - 17 Lt.

3D bilietai - + 4 Lt.

Nuolaida taikoma 1 bilietui.

,Forum Cinemas Klaipédoje”

Klaipéda. Darbo dienomis bilieto

kaina - 12 Lt. Savaitgaliais ir venciy

dienomis - 13 Lt. 3D bilietai - + 4 Lt.

Nuolaida taikoma 1 bilietui.

Forum Cinemas Siauliuose” Siauliai.

»Forum Cinemas Babilonas” Panevézys.

Bilieto kaina - 11 Lt. 3D bilietai - 14 Lt.

Nuolaida taikoma 1 bilietui.

* Dél nuolaidy bare teirautis padavéjo.
Tel. 1567 (1,9 Lt/min.)

Kino centras ,Skalvija“

Vilnius. Bilieto kaina 10 Lt.

Tel. (8 5) 261 0505, www.skalvija.lt

Restoranas-picerija,Pas Ta"
Vilnius. 15% nuolaida saskaitai.
Tel. (8 605) 55 544, www.pastakrido.lt
Restoranas,Gedimino dvaras”
Vilnius. 13% nuolaida saskaitai.
Tel. (8 604) 97 949,
www.gedimino-dvaras.It
Baras,Roast&Beer”

Vilnius. 15% nuolaida saskaitai.
Tel.: (8 607) 63 429, (8 5) 2124847,
www.roastandbeer.lt

Gruziny restoranas,,Genacvale”
Vilnius. 10% nuolaida saskaitai.
Tel.: (8 5) 2316580, (8 639) 08 008

Barai, Olympic Lounge”
Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Siauliai,
Panevézys. 12% nuolaida saskaitai.
Tel. (85) 2111110

Gruziny restoranas ,Tiflisi Dukani”
Vilnius. 15% nuolaida saskaitai
ir 30% nuolaida gruziny tradiciniam

* patiekalui,Chinkali".

Tel. (8 656) 22 805, www.tiflisi.It

Restoranas,,Livin”

Vilnius. 12% nuolaida saskaitai i$
pagrindinio meniu.

Tel. (8 685) 51300, www.livinrestoranas.It
Baras,,California”

Vilnius. 12% nuolaida saskaitai.

Tel. (8 652) 65 551, www.california.lt

Restoranas,Belgai”
Vilnius. 12% nuolaida saskaitai.
Tel. (8612) 14 711, www.belgai.lt

Restoras ,Terrazza”
Vilnius. 10% nuolaida saskaitai.
Tel. (8 5) 210 3104, www.terrazza.lt

Restoranas ,Esse”

Vilnius. 12% nuolaida saskaitai (isskyrus
verslo pietus, banketus

ir spec. pasialymus).

Tel. (8 686) 00 488, www.esse.It
Restoranas ,Gusto blyniné”

Vilnius. 15% nuolaida saskaitai

ir atvezamam maistui.

Tel. (8 5) 262 0056, www.gusto.lt

Restoranas ,Perfect”
Vilnius. 15% nuolaida saskaitai.
Tel. (8 5) 2514477

Restoranas ,EuropubSeklycia“.
Vilnius. 15% nuolaida saskaitai.
Tel.: (8 673) 60108, (8 673) 50 402,
www.europub.|t

Restoranas,,Da Antonio”
Vilnius. 10% nuolaida saskaitai.
Tel.: (85) 262 0109, (85) 210 7466,
www.antonio.lt

Restoranas ,Narutis”

Vilnius. 15% nuolaida maistui ir gérimams.
Tel. (85) 2617722

Restoranas ,lda Basar”

Vilnius. 12% nuolaida saskaitai
(netaikoma banketams ir verslo pietums).
Tel. (8 5) 262 8484, www.idabasar.It

Verslo ir lyderystés mokymai,
seminarai, renginiai su auksciausios
klasés praneséjais ,Success Stars
International”.

15% nuolaida bilietams.

Tel. (8 671) 66 306, www.success-stars.com

Koncerty organizatorius,,GM Gyvai”
25% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8 650) 73 203, www.gmgyvai.lt

Koncertai,Bardai Lt
20% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8 656) 48 387, www.bardai.lt

Lietuvos nacionaliné filharmonija
Vilnius. 20% nuolaida 2 bilietams j
Filharmonijos renginius DidzZiojoje saléje.
Tel. (8 5) 266 5216, www.filharmonija.It
Lietuvos valstybinis simfoninis
orkestras

Vilnius. 20% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (85) 2618828, www.lvso.lt

Klaipédos koncerty salé
Klaipéda. 20% nuolaida 2 bilietams.

™ Tel. (8 46) 410 566, www.koncertusale.lt

Ekspozicijy centras

Kaunas. 100% nuolaida jéjimui dviem
asmenims  Ekspozicijy centro rengiamas
parodas bei muges.

Tel. (837) 796 901

Busido federacija
20% nuolaida
2 bilietams.
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Cagino restoranas

Vilnius, Palanga. 15% nuolaida saskaitai.
Tel.: (85) 261 5555, (8 460) 53 555,
www.cagin.lt

Restoranas ,Neringa”
Vilnius. 10% nuolaida saskaitai
(iki 15 Zmoniy).

Tel. (85) 261 4058,
www.restoranasneringa.lt

Vyniné-restoranas,St.Michel”
Vilnius. 10% nuolaida saskaitai.
Tel. (8 5) 210 6837, www.stmichel.It

R, ”

picerija,,P
Vilnius. 12% nuolaida saskaitai.
Tel. (8 655) 92 929, www.pomodoro.It

Picerija,,Fokus pica”

Vilnius, Ukmergé, Panevézys.
10% nuolaida saskaitai.

Tel. (8 5) 265 0101, www.fokuspica.lt

Restoranas-picerija,,St.Valentino”
Vilnius. 12% nuolaida saskaitai.
Tel. (85) 2314198

Restoranai,Pekinas”, ,Pekino antis”,
»DidZioji Kinija”

Vilnius. 15% nuolaida maistui
(nuolaida taikoma vienai s3skaitai).

Tel.: (85) 215 1620, 233 9999, 263 6363

Kaviné-ledainé ,Soprano”
Vilnius, Kaunas, Klaipéda.
20% nuolaida saskaitai.

Kaviné baras, Café-bar”
Vilnius. 10% nuolaida saskaitai,
100% nuolaida jé&jimui.

Tel. (85) 2614058, www.
restoranasneringa.lt

Restoranas,Kybynlar”

Vilnius, Trakai. 15% nuolaida maistui
irgérimams.

Tel. (8 528) 55 179, www.kybynlar.It

Restoranas ,Saduté”
Kaunas. 15% nuolaida saskaitai.
Tel. (8 685) 08 662, www.sadute.It

Restoranas ,Miesto sodas”
Kaunas. 15% nuolaida saskaitai.
Tel. (8 37) 424 424, www.miestosodas.It

Kaunas. 15% nuolaida saskaitai (isskyrus
akdjinius patiekalus ir dienos pietus).
Tel.: (+370) 601 02525, (8 37) 202 806,
www.seniejirusiai.lt

Restoranas ,Yakata”
Kaunas. 15% nuolaida maistui ir

ir dienos pietus).
Tel. (8 686) 46 322, www.yakata.lt

Restoranas,,Europa”
Kaunas. 15% nuolaida saskaitai.
Tel. (837) 302710

I3skirtiniy kelioniy organizatorius
»Boutique Travel”

Vilnius. 5-10% nuolaida kelionéms,
20% draudimo paslaugoms.

Tel. (8 5) 210 1216, www.boutiquetravel.lt

Kelioniy agentira, Litaura”

5% nuolaida turistinéms, poilsinéms,
savaitgalio kelionéms, 10% —, Litauros”
organizuojamoms kelionéms, 12-15% —
savaitgalio pramoginéms kelionéms.
Tel.: (8 5) 273 1337, (8 37) 209 200

Kelioniy agentira ,Estravel Vilnius
American Express TRS”

5% nuolaida kruizams, keltams,
viloms Italijoje ir TUl kelionéms ir

10% nuolaida ekskursijoms Lietuvoje.
Tel.: (8 5) 212 5805, 212 5803

Turizmo agentira,,Ditmos projektai”
13% nuolaida, Ditmos projekty”
agentros organizuojamoms kelionéms
(dviem asmenims) autobusu.

Tel. (85) 2624929

Kelioniy agentira ,Delta Interservis'
5% nuolaida poilsinems ir pazintine
Lietuvos kelioniy organizatoriy kelionéms
uzsakomaisiais skrydziais. Nuolaidos
taikomos nuo katalogy ir specialiy
pasidlymy kainy, 5 % nuolaida poilsinéms
kelionéms is Vokietijos, 5% nuolaida
kruizams, 20% nuolaida medicininiy
iSlaidy draudimui (dviem Zmonéms).

Tel. (8 5) 210 7444, www.deltakeliones.It
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Restoranas,,City Cafe”
Kaunas. 20% nuolaida saskaitai.
Tel. (837) 750091

Restoranas, Legenda”

Kaunas. 15% nuolaida saskaitai
(i8skyrus dienos pietus).

Tel. (8 37) 408 456

Restoranas ,Svarstyklés"
Paiaislio parkas. 15% nuolaida
europietiskos virtuvés patiekalams
(iki 10 Zmoniy).

Tel. (837) 452433

Picerija, Arena Pizza"”

Kaunas. 15% nuolaida patiekalams.
Tel. (8 37) 424 242, www.arenapizza.lt

Kaviné-picerija ,Bella Italia”
Kaunas. 15% nuolaida saskaitai.

- Akcijy prekéms, gérimams ir tabako

gaminiams nuolaida netaikoma.
Tel. (837) 777 444

Kaviné ,Kavos klubas”

Kaunas. 15% nuolaida patiekalams

ir gérimams (i$skyrus alkoholj).

Tel. (837) 229 669
Restoranas-muzikos klubas

»Papa Jazz”

Kaunas. 15% nuolaida saskaitai
(i8skyrus dienos pietus).

Tel. (8 672) 60 020, www.papajazz.It
Kiny restoranas, Naujieji rytai”
Vilnius. 15% nuolaida saskaitai i§
pagrindinio meniu.

Tel. (8 652) 10 273, www.nrytai.lt
Kiny restoranas, Kiny smuklé”
Vilnius. 15% nuolaida saskaitai i§
pagrindinio meniu.

Tel. (8 685) 43 382 , www.nrytai.lt
Kaviné-sveciy namai,Lokio pastogé”
Kaunas. 15% nuolaida saskaitai kavinéje.
25% nuolaida salés ir pirties nuomai.
Tel. (8 682) 62 624, www.lokiopastoge.It
Viesbutis-restoranas,Dvaras”
Vilnius. 30% nuolaida apgyvendinimui,
15% nuolaida saskaitai restorane,

10% pobiviams.

Tel. (8 5) 210 7370, www.dvaras.It
Restoranas,,Vikingas”

Sventoji. 15% nuolaida saskaitai.

Tel. (8 460) 45 666

Baras ,Miesto smuklé”

Klaipéda. 16% nuolaida saskaitai
(maistui ir gérimams).

Tel. (846) 315117

Pramogy centras

,Sikinosparnio lizdas”

Klaipéda. 15% nuolaida maistui ir
gérimams.

Tel. (846) 313412

Naminiai italiski,Valentino ledai”
Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Siauliai,
Panevézys. 20% nuolaida ledams.
Tel. (8685) 77 475, (8 5) 2747043,
www.valentinoledai.lt

Mityba-sportas-rezultatas
www.kilo.It

15% nuolaida narystei.

Tel. (8631) 70 196

Relaksacinis pladuriavimo
terapijos centras,,La Vita”
Vilnius. 33% nuolaida relaksacinei
pluduriavimo procedarai ir

15% nuolaida kitoms paslaugoms.
Tel. (8607) 76 857,

www.la-vita.lt

Reabilitacijos ir sveikatingumo
centras,Gemma”

Vilnius. 12% nuolaida visoms
paslaugoms (iSskyrus slauga).

Tel. (85) 2340305,

www.gemma.lt

Sanatorija ,Eglé Plius”
Druskininkai. 12% nuolaida gydymo
ir sveikatinimo paslaugoms.
www.egleplius.It

»Eglés sanatorija”
Druskininkai. 12% nuolaida gydymo

“ irsveikatinimo paslaugoms.

www.sanatorija.lt

Sveikatingumo centras ,Gabija”
Palanga. 10% nuolaida
paslaugoms.

Tel. (8.460) 48 251,

www.gabija.lt

Implantacijos ir odontologijos
klinika, Prodentum”

Vilnius. 15% nuolaida danty
implantacijai ir 100% nuolaida
konsultacijai dél danty implantacijos.
Tel. (8 657) 77 747, www.prodentum.|t

Era Esthetic lazerinés
dermatologijos klinika”

Vilnius. 10% nuolaida proceddroms,
15% nuolaida konsultacijoms ir spec.
pasitlymai. Nuolaidos nesumuojamos.
Tel. (8611) 55 111, www.lazerineklinika.lt

»GK Klinika”

Vilnius. 10% nuolaida paslaugoms.

Tel.: (85) 25533 53, (8 620) 55 599,
www.gkKlinika.com

Lazerinés estetikos klinika,,Novana”
Vilnius. 15% nuolaida proceddroms

ir specialiis pasialymai.

Tel. (8 686) 12 243, www.novana.lt
Odontologijos klinika

»Danty prieZiiros centras”

Kaunas, Klaipéda, Prienai, Raseiniai,
Jurbarkas, Gargzdai. 10% nuolaida
visoms paslaugoms (i$skyrus implantacija)
ir 100% nuolaida konsultacijai.

Tel. (8612) 36 694, www.dpc.It
Sv.Kristoforo odontologijos klinika
Vilnius. 10% nuolaida visoms

@=z=s==  odontologo paslaugoms.

Tel. (85) 2617143,
www.kristoforoklinika.lt

»,Mano miesto odontoligijos klinika”
Vilnius. 20% nuolaida

stomatologo paslaugoms.

Tel. (8 640) 14 721, www.mmKklinika.It

Automobiliy plovimas ir valy
,Svari auto” Vilnius. 20% nuolaida
automobilio plovimo

ir valymo paslaugoms.

Tel. (8 615) 13 999, www.svariauto.lt

Degaliniy tinklas,,Neste Oil".

nesTeon 0 ct/I nuolaida atsiskaitant

,SEB Laisvalaikio” kortele.
www.nesteoil. It

Limuziny nuoma,Salmangod”
Vilnius. 20% nuolaida limuziny nuomai.
Tel. (8 643) 33 333, www.smglimo.lt

Taksi,Vilnius veza”

Vilnius. 10% nuolaida uz 1km.

Tel. 1450 (sujungimo mokestis 1 Lt)
Automobiliy Svaros centras

»Svaros broliai”

Vilnius. 7% nuolaida automobilio
plovimo, kébulo vaskavimo, poliravimo,
aktyvaus poliravimo, Slifavimo poliravimo
ir padengimo teflonu paslaugoms.
www.svarosbroliai.lt

Tekstiliné automobiliy
plovykla,Tyra”

Vilnius. Su ,SEB Laisvalaikio” kortele
bronziné programa - 19 Lt,

sidabriné - 22 Lt, auksiné - 24 Lt,
platininé (su LAVA putomis) - 30 Lt.

Tel. (8 5) 2741381, www.tyraplovykla.Ilt

Sty

Automobiliy nuoma,,Easy Rental”
Vilnius. 18% nuolaida jmonei

e priklausanciy lengvyjy automobiliy

ir mikroautobusy nuomai.
Tel.: (85) 2123691, (8 604) 11 779.

Automobiliy nuoma, Hertz"
20% nuolaida automobiliy nuomos
paslaugoms Lietuvoje.

Tel. (8 5) 272 6940, www.hertz.It

Maisto produkty krautuvélé
»Naturalia” Vilnius. 5% nuolaida
SvieZiai mésai, 20% graikiskai produkdijai,
20% italiskiems makaronams.

Tel. (8 682) 22 333, www.eriukas.It
»MV gérimy parduotuvé”

Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Siauliai,
Paneveézys. 15% nuolaida

gérimams ir maistui (iskyrus akdijines
prekes ir tabako gaminius)

www.mv.lt

VILANLUE
KAUNE
KLAPEDOJE
PANEVERVIE
SIAULIUOSE

Wl m It

www.smilefoto.It iy
srdel =] 10% nuolaida fotoknygy, %
~——==+fotokalendoriy, fotodrobés gamybai
f— =z Parduotuvé,Dovany kambarys”

Kaunas. 10% nuolaida prekéms. .

Tel. (8 673) 51602, www.grantus.It ﬂm

o

g4z Parduotuvé,Senamiescio suvenyrai

= Kaunas. 10% nuolaida prekéms.
Tel. (8601) 57 711, www.grantus.It

I3skirtiniai edukaciniai Zaislai £
L] L' vaikams www.oozuu.com
22% nuolaida visoms prekéms.
Parduotuvés,Videoline”
_l. 18% nuolaida visoms
prekéms ir paslaugoms.
Tel. (8 5) 261 3822, www.videoline.It

Parduotuvé,3D stikle”
= Vilnius. 11% nuolaida vienetiniams Sm
Sl graviruotiems stiklo gaminiams. TILILS

Tel. (8 640) 54 820, www.3dstikle.It

Paslaugy ir prekybos centras
»Copy1”Vilnius, Kaunas, Klaipéda,

m Siauliai, Alytus. 10% nuolaida visoms
=% kanceliarinéms prekéms ir kopijavimo
bei spausdinimo paslaugoms.

Tel. (8 800) 12 223, www.copy.It o

T

=
Ekologisky produkty parduotuvé
irarbatiné ,Méta”
Kaunas. 10% nuolaida,Métos” gaminiams.
Tel. (8699) 67 413

Parduotuvé-kaviné, LTASTE” (prekyba
lietuviSkais maisto produktais)
Vilnius. 10% nuolaida saskaitai ir prekéms.
Tel. (8 698) 26865, www. Itaste.lt
Krautuvélé,,Buon Giorno”

Vilnius, Kaunas. 15% nuolaida prekéms.
Tel.: (8691) 63777, (8 650) 63 777,
www.buongiorno.It

Vyno ir gardésiy parduotuvé
»LaVinia”

Vilnius. 12% nuolaida visoms prekéms.
Tel. (8 5) 278 8467, www.lavinia.lt

Parduotuvé

,\lyno konjako parduotuvé”
Kaunas. 10% nuolaida prekéms.
Tel. (837) 452 440

Konditerijos gaminiai, Alkava"
Kaunas, Ukmergé, Kédainiai.
10% nuolaida tortams. www.alkava.lt

Sporto ir laisvalaikio prekiy
parduotuvé,,Instinktas”

Vilnius. 12% nuolaida visoms prekéms.
Tel. (8 5) 273 6480, www.instinktas.It

Smalininky kartodromas

Jurbarko r., Smalininkai. 50%
nuolaida mégéjy turnyry dalyviui
(1asm.) startiniam mokesciui,

30% nuolaida individualiam (2 asm.)
pasivazinéjimui, 500 Lt nuolaida (1 asm.)
vasaros vaiky stovyklai.

Tel. (8 620) 86 666, www.rkv-racing.It
Europos centro golfo klubas

Girijos k., Vilniaus r. 10% nuolaida
golfo Zaidimui ir jrangos nuomai bei
100% nuolaida treniruociy zonai ir lazdy
nuomai pirmojo apsilankymo metu.

Tel. (8 616) 26 366, www.golfclub.It

Dazasvydzio sporto klubas
»Legionas”

Kaunas. 20% nuolaida dazasvydzio
ir $ratasvydzio zaidimams (6 asm.).
Tel. (8 687) 22 333, www.legionas.It
»Pramogy pasaulis”

30% nuolaida dazasvydzio
pramogai (iki 3 asmeny).

Tel. (8676) 11121

Indy parduotuvés , Zana“
m 12% nuolaida prekéms.
www.indai.lt
Erotiniy prekiy parduotuvé, Aistra” il
Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Siauliai,
b Panevézys. 10% nuolaida prekéms.
AT Tel.(8672)69311,

www.aistra.eu Db '@"""'

Motosalonas,Yamaha”
0 A )
SVAMAHA Klaipéda.10% nuolaida aksesuarams,

$almams, aprangai, detaléms.
Tel. (8613) 65994

Ziiklés reikmeny parduotuvé

w riturus”
Vilnius. 15% nuolaida prekéms. d | ("h

Tel. (85) 243 0234

Interjeriniy léliy gaminimo kursai m
- ,Senamiescio lélés”
= ;ﬁ:  Vilnius. 30% nuolaida interjeriniy léliy

gaminimo kursams. N
Tel. (8679) 61422, www.puppetstheatre.lt I bk
Privatus vaiky darzelis
»Augueco Diizginélis” —

ayd ;H'l‘a 10% nuolaida ugdymo paslaugoms.

o Tel.: (8 618) 09 955, (8 5) 248 3750,

www.duzginelis.It —
Artiro Noviko dZiazo mokykla T!A'P:'.'?. ]

[-f Vilnius. 15% nuolaida paslaugoms.
L Tel.(8612) 73531,

www.dziazomokykla.lt

#rklakojis”

5 Neringa. 15% nuolaida 2 asmenims -’Tﬁi’

,Irklakojo” organizuojamoms o

Irklakoli=  kelionéms ir paslaugoms.
Tel. (8 618) 81 957, www.irklakojis.It

Aukstadvario kartodromas w

Traky r. 15% nuolaida kartodromo
teikiamoms paslaugoms.
Viena kortelé - nuolaida dviem.
Tel:(85) 282 1724, (8612) 60303, #
www.rotena.lt
Kerlingo Zaidimas
20% nuolaida kerlingo seminarui arba e
. 100% nuolaida kerlingo trenerio
R paslaugoms grupei (iki 4 asmeny)
' Vilniaus ledo ramuose.
Tel. (8 659) 00 803
Sporto klubas,Drageris”
Vilnius. 100% nuolaida jvaziavimui j
bﬁrm dragy”varzybas sezono metu P
(gequzés 1d. —spalio 1d.).
Tel. (8 5) 260 2670
Slidinéjimo ir kaitavimo parduotuve
Board Sports”

Vilnius, Druskininkai, Klaipédos r.
10% nuolaida slidinéjimo ir kaitavimo
b= N prekéms, jrangos nuomai bei kursams.

REESE TENA

Tel. (8 695) 55 555,
www.boardsports.It

Sokiy studija, Antdancehouse”
Vilnius. 20% nuolaida Sokiy pamokoms.
Tel. (8610) 61721, www.antstudija.lt
Laisvalaikio centras,7 mizos”
Vilnius. 15% nuolaida suaugusiyjy
grupiniy laisvalaikio uzsiémimy

(Sokiy) abonementams.

Tel. (8 5) 247 0700, www.7muzos.|t
INDANCE Sokiy pramogos

Vilnius, Kaunas. 25% nuolaida Sokiy
pramogoms grupése 12 ménesiy.

Tel. (8 685) 37 785, www.indance.lt
Sokiy studija,Re-Public”

Vilnius. 20% nuolaida

Sokiy uzsiémimams.

Tel.: (85) 231 1551, (8 699) 48 206
Sokiy ir laisvalaikio centras,,Stilius”
Klaipéda. 20% Sokio

ménesio abonementui.

Tel. (8 615) 33 921, www.sokiustilius.It

pueyigndsai@qn)d anjAsey

»Senamiescio léliy” teatras
Vilnius. 20% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8 679) 61422,
www.puppetstheatre.It

Teatras ,Vilniaus kamerinis teatras”
Vilnius. 30% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8 650) 54 300,
www.vkamerinisteatras.It

UZupio teatras
Vilnius. 40% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8 608) 34 222, www.uzupioteatras.It

Teatras,,Cezario grupé”
Vilnius. 25% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8 614) 95952, (8 618) 59753,
www.cezariogrupe. |t

Anzelikos Cholinos Sokio teatras
15% nuolaida 2 bilietams.
www.ach.It

Valstybinis Vilniaus mazasis teatras
15% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (85) 2613195, www.vmt.It

Gycio Ivanausko teatras

20% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8 659) 45 673, www.giteatras.It
Improvizacijy teatras , Kitas kampas
Vilnius. 15% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8 682) 66 383, www.kitaskampas.It
Spektaklis ,Tetis”

20% nuolaida 2 bilietams.

Bilietai: www.bilietai.lt

Keistuoliy teatras”
Vilnius. 20% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8 5) 242 4585, www.keistuoliai.lt

Lietuvos rusy dramos teatras
Vilnius. 15% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8 5) 265 2167, www.rusudrama.lt

Teatras vaikams

»Raganiukés teatras”

Vilnius. 20% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8677) 19 812, www.raganiuke.It

Kauno mazasis teatras
20% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (837) 226 090, www.mazasisteatras.It

Kauno valstybinis muzikinis teatras
20% nuolaida 2 bilietams.

Tel.: (8 37) 200 933, (8 37) 228 784,
www.muzikinisteatras.|t

Sokiy studija, Aura”

30% nuolaida 2 bilietams renginiams,
vykstantiems Kaune, 40% nuolaida
2 bilietams renginiams,
vykstantiems Vilniuje.

Tel. (8 37) 202 062, www.aura.lt
Klaipédos valstybinis
muzikinis teatras

30% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8 46) 397 400

Siauliy dramos teatras

25% nuolaida 2 bilietams

i spektaklius suaugusiems.

Tel. (841) 524 968

Sokio teatras

Vilnius. 20% nuolaida 2 bilietams
j Sokio teatro pasirodymus.

Tel. (8 609) 98 057, www.cmm.lt
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,SEB LAISVALAIKIO” KORTELE GALIMA UZSISAKYTI

,SEB LAISVALAIKIO” KLUBO PROJEKTO VADOVES

»SEB LAISVALAIKIO” KLUBAS

rugpjucio 8

Bet kuriame SEB banko skyriuje.

Naujos kortelés kaina - 150 Lt. Kortelés galiojimo

laiko pratesimo kaina - 75 Lt. Jei esate SEB banko klientas,
kortele galite uzsisakyti internetu: www.seb.It

Jurgita Griciate.

Tel. (8 5) 212 33 44. El. p. club@respublika.net

Ineta Tamasauskaite.

Tel. (8 698) 54 541. El. p. ineta.tamasauskaite@respublika.net

A.Smetonos g. 2, LT-01115 Vilnius.
INFORMACIJA INTERNETE

&

www.laisvalaikis.It
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Astrologé Daiva Kristina Markauskiené o e Budna, »Equador* abonementa
Nuo rugséjo ménesio - Astrologijos kursai ! 1 ""‘; m, { ; \r;am_ Gara ; )
Vilniuje, Kaune, Klaipédoje. — 1] - sagas Atsakyma |
aus v ox P
www.dharma.lt, daiva@udumbara.lt, L r} 5y i L # ‘I. kryziazodj iki
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ATRAKCIJA. Japonijos sostinés gyventojai stebi Tokijo centre jrengta
tropiniy Zuvy akvariuma, kuriame plaukioja tukstantis netoli
Okinavos saly sugauty gyviny.

ILIUZIJA. Suomiy menininkés Tejés
Mekipes (Tea Maekkipaeae) krinys
,Paskendes namas” Vokietijos Rostoko

miesto Kunsthalés muziejaus tvenkinyje.

GYVI ZAISLIUKAL. Manilos (Filipinai) gatvéje pardaviné-
jami rySkiaspalviai visCiukai. RySkiomis spalvomis nuda-
Zyti plunksnuodiai daznai yra laikomi namy augintiniais.

[

Docentas studentui:

- Sig savaite jiis jau penktq kartg ve-
luojate | seminarq. Kokig galima daryti
1Svadg?

- Kad Siandien - penktadienis.

[

Kalbasi dvi ozkos apie trecig:

- Kodél Klara tokia sulysusi?

- Ji prietaringa, éda tik keturlapius do-
bilus.

([

Policininkas per liety sustabdo greit] vir-
Syjanty automobily. Prieina prie vairuotojo ir
klausia:

- Argi ne kvailysté Sitaip lékti pliaupiant
lietus?

Vairuotojas:

- O kuris is musy kvailas? AS sédziu

sausas masinoge, o tu stovi lietuje.
[

Sunkvezimio vairuotojas nepastebéjo,
kad tiltas priekyje pernelyg Zemas, todél
priekaba gstrigo. Susidaré milZiniska au-
tomobiliy eilé. Po valandos pasirodé pivma-
sis policijos pareigiunas, abejingai apZiiré-
Jo strigusi sunkvezimy ir kreipési § vairuo-
tojq:

- Tai kq? [strigai?

- Ne, veziau tiltg ir degalai baigési.

[ )

Armény radijo klausia:

- Ar Zmonés turés pakankamai pinigy,
kai bus baigtas kurti komunizmas?

Armény radijas atsako:

- Kai kurie turés, kai kurie ne.

Saltojo karo laikai, du amerikieciai - Dzo-
nas ir Robertas - skaitydami laikrascius nu-
sprendzia, kad negali viskas Soviety Sajungoje
bati taip blogai, kaip rasoma. Robertas pasiryz-
ta vykti § Maskvg, ten gyventi kaip paprastas
sovietinis pilietis ir visus ispudzius laiskuose
aprasyti DZonui. Kad valdzia necenzitruoty lais-
ky, abu nusprendzia, jog Robertas rasys tik tei-
glamai, taciau teisingi faktai bus parasyti juodu
rasalu, o melagingi - raudonu. Po trijy ménesiy
Robertas pasiuncia vieng trumpq Zinute, para-
Sytg juodu rasalu: ,,Brangus Dzonai. AS Cia
toks laimingas. Cia viskas visiskai kitaip nei
raso Amerikos spauda. AS Cia mégaujuosi vi-
siska pilietine laisve, aukstu pragyvenimo lygiu
i nepaprasta architektiora. Vienintelis trisku-
mas - ¢ia néra raudono rasalo...
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