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SIAME NUMERYJE

Geriausias pasaulio viesbutis - Maldyvuose
T AL i - - 4-8  INTERVIU

i . - % FiE Vaida Grik3aité-
i Cesnauskiené
10-11 VEIDAI
Sandra Dauksaité
13 NUOMONE

16-17 ZVAIGZDES
Karaliskos krikStynos

18-19 STILIUS
Aukstoji,,Dior” mada

E Paryziuje
= 20-21 RESTORANAI
= sLauro lapas”
22-23 PRAMOGOS

»Salty Tour” vasaros
naujienos Druskininkuose

27  |DOMYBES
Negyviausioji jara

28-29 KELIONES
Piligriminé kelioné po
Himalajus

30-31 INTERNETAS

32-33 SPORTAS NAUJOKAMS

Golfo pradziamokslis

B Vienas populiariausiy kelioniy tinklalapiy www.tripadvisor.com Siemet geriausiu pasaulio
viesbuciu jvardijo Maldyvuose jsikarusj penkiy zvaigzduciy viesbutj,Gili Lankanfushi’. 24 p.

R.E. Mazureviciuté
grjZta j kareivines

B Tituluota grazuolé Rita Elzbieta Ma- trumpai
zurevicitté jau priprato prie krasto Akrobatiné joga
apsaugos savanorés uniformos. Dabar 34-35 GIDAS
jégasisbandys kareivinése dalyvauda- Ka veikti savaitgalj?
ma projekte ,Tikri vyrai“. 39p.

36 DATOS
Sofija Vergara
37-53 ETERIO ZMONES,
TV PROGRAMA
Marijus Ziedas
54 KINAS

P.Rudo slovés valanda
55-59 ,LAISVALAIKIO” GIDAS

Kinas, teatras, koncertai
60-63 ,LAISVALAIKIO” KLUBAS

64-65 HOROSKOPAS,
KRYZIAZODIS, SUDOKU

66  BEPROTISKAS PASAULIS

Tarp aikstelés ir podiumo

B KrepSininké Laura Svaryté sulaukia
démesio ir dél dailios iSvaizdos, ir dél
jspudingo zZaidimo aiksteléje. Kurie
komplimentai jai mielesni? 14 p.

A.SMETONOS G. 2, LT-01115 VILNIUS

LAISV( /LAIKIS

e RESPUBLIKA

Laukiame Jasy Svarumo centruose ,Joglé" Vilniuje ir Alytuje « jogle.lt

REDAKTORE

REDAKTORES PAVADUOTOJA

RINKODAROS SKYRIUS

Irena BABKAUSKIENE
laisvalaikis@respublika.net
tel. (8 5) 212 36 26

ZURNALISTES

Eimanté JURSENAITE
eimante.jursenaite@respublika.net

Agné VAITASIUTE-KEIZIKIENE
agne.vaitasiute@respublika.net

DIZAINERES

Liuda MACKEVICIENE
liudam@respublika.net
Adelé DAGELIENE

adele.dageliene@respublika.net

Tel. (85) 2123344
PRENUMERATA
Tel. (85) 21218 05

REKLAMOS SKYRIUS

Koordinatoreé tel. (8 5) 212 31 00
Apskaitininké tel. (8 5) 212 31 21
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,Hummel” sporto ir laisvalaikio prekés

fija: Irmantas Sidarevicius

Virselyje: Vaida Grilg§aité—fesnauskiené
Neringa Cukiniené

Ringailé STULPINAITE Neringa SERZANIENE Faksas (8 5) 261 72 88, SEE
ringaile.stulpinaite@respublika.net neringa.serzaniene@respublika.net reklama@respublika.net E E-
[=y*=
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V.GRIKSAITE-
CESNAUSKIENE:

Musy namuose karaliauja futbolas

Pries astuonerius metus ,Mis Lietuva 2002” VAIDA GRIKSAME-CESNAUSKIENE (31) net nejsivaizdavo, kad kartu
su pasibeldusiais j Sirdj jausmais futbolininkui Deividui Cesnauskiui j jos gyvenima ateis ir pats futbolas. Siandien du sinus
auginanti moteris dziaugiasi, kad futbolas tapo ne tik laisvalaikiu, bet ir sritimi, kur gali save realizuoti. Lietuvos futbolo
federacijoje dirbanti moteris sako nejsivaizduojanti saves be veiklos. IS tiesy pozityvi energija i$ jos trykste tryksta.
Ir kol kiti'skundziasi prastu oru, priaugtais kilogramais ar kainy Suoliais, Vaida tiesiog dziaugiasi gyvenimu.

Agné VAITASIUTE-KEIZIKIENE

SVARBIAUSIA |
PATIKTI SRUMERES
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B Vaida Griksaite-Cesnauskiené gimé 1983 m.
spalio 20 d., Klaipédoje. )

| 2002 m. tapo ,Mis Lietuva o
@ Siuo metu dirba rinkodaros specialiste Lietuvos

futbolo federacijoje _ o .
B Yra istekejusi uZ futbolininko Deivido Cesnauskio,

augina du sanus - Deivida (7) ir Roju (4)

MakiaZas: Neringa Cukiniené. Drabuziai: ,Hummel” sporto ir laisvalaikio prekés. Nuotraukos: Irmantas Sidarevicius
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PRIAUGTT
KILO
SVARBIRUSTRYRUSTI

YVENTMOPILNATYE
%ggm DARVTT

IAAKASTAUPATINKA

&
Modelis Vaida Griksaité-Cesnauskiené
niekada nevertina Zmoniy pagal iSore
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- Panasu, kad futbolas jums ir laisva-
laikis, ir darbas, ir namai... Kada futbolas
tapo neatsiejama jusy gyvenimo dalimi?

- Pazintis su futbolu jvyko tuo pat metu,
kaip ir paZintis su vyru - prie§ aStuonerius
metus. Siuo metu dirbu Lietuvos futbolo fe-
deracijoje rinkodaros skyriuje, bet esu gana
universali. Jei reikia pagalbos masiniuose ar
labdaros renginiuose, niekada neatsisakau pa-
déti, nelieku abejinga, neskai¢iuoju nei darbo
valandy, nei energijos. Nors vyras kartais dél
to truputj papriekai$tauja, nesipykstame. Visi
Seimoje gyvename futbolu. Siokiadieniais -
treniruotés, savaitgaliais - rungtynés. Futbolas
visiems miisy $eimoje - neatsiejama gyvenimo
dalis. Septyneriy stinus kamuoli spardo nuo
ketveriy. Jo didysis autoritetas yra tétis, o ma-
Zajam, kuriam neseniai sukako ketveri, didysis
mokytojas yra brolis. Jis viska kopijuoja nuo
brolio - ir apranga, ir elgesi. Labai jdomu tai
stebéti. Net namuose jie atsidaro vienas ir
kitas duris ir ZaidZia futbola. Mes jy nevercia-
me, kartais net pabaru, kad ramiau elgtysi.
Bet mano Zodis namuose paskutinis. Miisy
namuose karaliauja futbolas ir a§ dél to nesi-
skundZiu. Apskritai dabar yra labai dZiaugs-
mingas gyvenimo etapas - vaikai sveiki, visi
turime kur save realizuoti, nespaudZiame vie-
nas kito, Seimoje vyrauja harmonija.

GRAZUS ZMOGUS
VISY PIRMA TURI
BOTI HARMONINGAS
ZMOGUS TIEK ISORE,
TIEK VIDUMI

- Gyvenimas kaip i$ pasakos...

- Ne. Gyvename realybéje. Taip gyvena
daugelis. Skiriasi gal tik tai, kad mes visi gy-
vename tuo paciu. Bet tokiy Seimy yra ir
daugiau.

- O jus pati zaidziate futbola?

- Ne. ZaidZiu nebent mégéjiskai. Mano
berniukai, matyt, daug geriau iSmano visas
taisykles - kampiniai smiigiai, nuo$alés, ka-
muolio varinéjimo subtilybés... Man uZtenka
veiklos namuose ir darbe.

- Teko skaityti, kad nesamdote nei
aukliy, nei namy tvarkytojy. Kaip viska
spéjate?

- Abu vaikai lanko darZelj. Be to, turime
mociutes, senelius. Deivido mama gyvena
Vilniuje. Mano tévai - Klaipédoje. Pagalbos
visada sulaukiame. Bet stengiamés tuo ne-
manipuliuoti. Tikrai nepraSau pazifiréti mano
vaiky tam, kad galé¢iau nuvaziuoti pasidary-
ti manikitra. Tokius dalykus pasidarau pati,
sutaupau ir laiko, ir pinigy. DZiaugiuosi, kad
sutariu tiek su Deivido tévais, tiek su savo.
Paprasiusi pagalbos dar niekada neisgirdau
atsakymo ,,ne‘.
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- Dirbti Lietuvos futbolo federacijoje
pradéjote pries§ pusantry mety, kai gri-
zote i§ ilgos vieSnageés AzerbaidZane. Ne-
sunkiai isivaZiavote i1 nauja gyvenimo
ritma?

- IS tiesy, kol gyvenome ne Lietuvoje,
mano pareiga buvo tiesiog biiti mama. DZiau-
giuosi, kad pavyko viska suplanuoti taip, jog
mums nereikéjo biti atskirai - keliavome ir
svetimose Salyse gyvenome kartu. Dabar at-
eina tas laikas, kai jau reikia pagalvoti, ka
darysime ateityje. Futbolo visa gyvenima ne-
zaisi. Deividui neseniai sukako 34-eri. Kiek
sveikata duos, tiek Zais. Kol jis reikalingas,
tol Zaidzia. DZiaugiuosi tuo. Kai griZome |
Lietuva, man buvo klausimas - o kas dabar?
Lietuvoje yra puikiy galimybiy igyvendinti
idéjas. Turédama laisvo laiko negaliu nustyg-
ti vienoje vietoje. Nejsivaizduoju savo gyve-
nimo be savirealizacijos. Todél viena dieng
nuéjau i Lietuvos futbolo federacija ir susita-
riau dél darbo. Jau anksciau ten pagelbédavau,
todél sudétinga nebuvo.

- Sakykite, o ka reiskia buati futboli-
ninko Zmona?

- Sj klausima girdZiu daznai. Ty patj, ka ir
reiSkia buti advokato Zmona, verslininko
Zmona. Néra didelio skirtumo, kokj darba vy-
ras dirba. Tiesiog prisitaikai prie vienokio ar
kitokio gyvenimo biido. Kita vertus, jei ke-
liauji kartu su vyru, skirtumo néra. Bet biina
situacijy, kai esi priverstas gyventi skirtin-
gose Salyse. O tai sudétinga, nes Seima turi
biiti kartu, jie turi rapintis vienas Kitu, puo-
seléti bendravima, kartu auginti vaikus. Gy-
venti per atstuma sunku, biina visokiy nesu-
sipratimy, atsibosta rutina. A§ skystis nega-
liu. Mums pavyko viska suderinti. Atskirai
buvome tik kai gimdZiau. Abu vaikelius gim-
dziau Klaipédoje, tad ménesi prie§ gimdyma
ir pora ménesiy po jo gyvenau pas savo tévus.
Buvo be proto sunku, bet téveliai padéjo.

- Matyt, gyvenimo nepalengvina ir
tam tikri stereotipai apie futbolininkus.
Jie iSvaizdus, sportiski, turtingi, mergi-
nos tik ir limpa prie tokiy.

- Taip, ir dabar yra tokiy. Zinomi, iSvaizdis
futbolininkai i§ tiesy turi daug draugiy, jiems
rodomas démesys, jie ji rodo atgal. Mes su
vyru pasitikime vienas Kkitu, o tai $eimoje yra
labai svarbu. Dabar, kai vaikai jau paauge, aps-
kritai yra geriausias miisy gyvenimo etapas,
todél stengiamés jj puoseléti ir branginti. Ne-
susipratimy nebuvo ir tikiuosi, kad nebus.

- Kuri laika gyvenote ne Lietuvoje.
Ar grijZus | gimtine pasikeité poziiris i
Lietuva ir lietuvius?

- Kurj laika gyvenome Skotijoje, Graiki-
joje ir AzerbaidZane. Prie$§ pusantry mety
grizome j Lietuva. Kad ir kur keliavome, vi-
sada sakydavau, kad visur gerai, bet Lietu-
voje geriausia. Jeigu dirbi patinkantj darba ir
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PABUTI SVETUR

KAIP TURISTAMS
BUVO GERAI, BET

KAI GRJZDAVOME

| LIETUVA IR
IKVEPDAVOME
PIRMA ORO GURKSN],
DZIAUGDAVOMES,
KAD ESAME CIA

gali ne tik egzistuoti, bet ir leisti sau Siek tiek
daugiau, Lietuvoje yra ka nuveikti ir kg pa-
matyti. Turime labai graZiy gamtos kampeliy,
dieviname Nida, kasmet ten vaZiuojame su
vaikais. Dabar, kai vyras ZaidZia Trakuose,
vaZinéjame po ivairius miestus ir miestelius.
Visi jie turi savy perliuky. Edinburge buvo
gerai, bet ne taip gerai, kaip Lietuvoje. Kre-
toje oras lepino iStisus metus, bet pabosta.
AzerbaidZane visai kita kultiira ir mentalite-
tas. Kai Zinai, kad tai laikina, gyvenimas sve-
tur tenkina. Bet kur nors likti ir leisti $aknis
nebuvo minciy. Lietuvoje yra geriausia. Tu-
rime visus keturis mety laikus, ¢ia mums
pazistamas mentalitetas, Zmoniy kultiira. Pa-
biiti kaip turistams buvo gerai, bet kai griz-
davome | Lietuva ir jkvépdavome pirma oro
gurksnj, dziaugdavomés, kad esame ¢ia. Tie-
sa, yra vienas dalykas, kuris mane litdina, -
¢ia yra labai daug negatyviai nusiteikusiy
Zmoniy. A$ suprantu, kad gyvenimas kartais
nelepina, bet, pavyzdziui, AzerbaidZane yra
Zmoniy, kuriems gyventi dar sunkiau, ku-
riems net bananai yra prabangos preké.

- Jasy Seima daznai vie$ojoje erdvéje
vadinama lietuviskaisiais bekhemais. Ar
tai neerzina?

- Toks apibtidinimas kilo i$ vieno interviu.
Ne patys taip save jvardijome. Mes nieko
nekopijuojame. Esame Cesnauskiai, gyvena-
me savo gyvenimg. O Zmonés tegu kalba.
Mes nereaguojame.

- Pakalbékime apie grozi. 2002 m. bu-
vote iSrinkta graziausia lietuvaite. Kaip
per tiek mety pasikeité jiusy suvokimas
apie grozj?

- Grazus Zmogus visy pirma turi biiti har-
moningas Zmogus tiek iSore, tiek vidumi. Nors
kiekviena 1§ misy ieSkome savyje trikumy,
esame nepatenkintos ir tuo, ir anuo, kiekvie-
na esame grazi. Sulaukiu tokiy pastebéjimy,
kad Stai kaip man gerai, kad esu liekna. Bet
svarbiausia juk ne apimtys, ne priaugti ar nu-
mesti kilogramai, svarbiausia jausti gyvenimo
pilnatve, dZiaugtis juo, daryti tai, kas tau pa-
tinka. Niekada nereikia saves lyginti su liek-
nesne ar stambesne. Kai bendrauji su viskuo
patenkintu Zmogumi, net nepastebi jo iSorés.
Apskritai Zmoniy nevertinu pagal iSore. Reikia
tiesiog priZitréti save. Zinoti, kas tinka, kas
netinka, atrodyti taip, kad jaustumeisi patogiai,
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- ogzsv EMS, 4
MUSU,SEIMOJE =
NEATSIEJA
YVENIMO DALIS

A

| rengtis pagal savo amZiy, Zinoti savo silpnasias
ir stiprigsias puses. Bet ir tai néra patys svar-
biausi dalykai. Kad ir kaip banaliai skambéty,
svarbiausia yra sveikata. Reikia myléti save.
AS suprantu, kad moteriai i§vaizda yra tarsi
pasitikéjimo kriterijus, tad neapsileiskime, pri-
Ziiirékime save. Svarbiausia patikti sau, tada
patiksi ir aplinkiniams.

- Teko skaityti, kad vienas i$ jasy ho-
biy - siuvimas. Sitinate sau drabuZius?

- Néra taip, kad siai¢iau kokius nors kos-
tiumélius ir pan. Sitinu paprastus drabuZzélius.
Siuvimo maging man padovanojo vyras. Man
patinka kruop$tumas, kiirybiniai momentai.

- Neplanuojate to paversti verslu?

- Kol kas ne. Bet gyvenimas ilgas, pilnas
netikétumy, kas Zino, kas $aus viena diena j
galva. Minciy yra daug, plany - dar daugiau,
bet viskam yra savas laikas ir vieta.

R ST e

NE]SIVAIZDUOJU
SAVO GYVENIMO BE
SAVIREALIZACIJOS

- Pasakéte, kad gyvenimas ilgas, kai
tuo metu daugelis sako atvirksciai, kad
gyvenimas trumpas...

- Kai padarau kam nors ka nors gero, Zmo-
nés puola dékoti, klausia, kaip atsidékoti. AS
visada sakau: gyvenimas ilgas, maza ka - gal
man reikés kada nors pagalbos. (Sypsosi.)

- Propaguojate sveika gyvenimo
buda?

- Ypac didelj démesi sveikam ir ekologis$-
kam maistui skyriau tada, kai vaikai dar buvo
mazi, kai prasidéjo pirmosios koSelés, darzo-
viy tyrelés. Dabar nesame dél to iSprotéje.
Tiesa, mano vyras, pirkdamas ka nors par-
duotuvéje, visada perskaito produkto sudétj.

Neperkame pusfabrikaciy. Gaminame patys,
kartais nueiname ] restorang. Vaikai dienos
metu valgo darZelyje. O ekologiSky darZoviy
Ir vaisiy gauname i$ mano técio. Jis uZsiima
Zemés tkiu, tad uogas ir vaisius valgome 18§
patikimy ranky.

- Kokiy turite svajoniy?

- Turéjome svajone - jsigyti Suniuka, mes
jijau turime. Jau pusantro ménesio jis gyve-
na su mumis. Niekada nesu turéjusi kokio
didesnio augintinio nei Ziurkénas ir jliros
kiaulyté. Pasitare su vyru jau pora mety pla-
navome jsigyti augintinj. Sgmoningai pasirin-
kome mergaite, tarsi atsvara vyriskai kom-
panijai.

- O apie trecia vaika negalvojate, gal
ir buty mergaité?

- Siuo metu ne, bet kas zino, kaip bus
ateityje. (Sypsosi.)
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EURO
VAISTINE

jauskites gerai

~ KOSMETIKOS

ANTRAI PREKEI

Perkant viena kosmetikos preke, nuolaida taikoma antral tokial paciai arba pigesnel prekel nuo jprastines kainos. Pasidlymas

galioja 2015 07 01 - 2015 07 31, perkant vaistinégje, pateikus kortele MEDUS. Akcija galioja tik kitose akcijose nedalyvaujancioms
prekéms. Nuolaidos netalkomos produkty rinkiniams. UAEB EUROVAISTINE pasilieka teise bet kada keistl akcijos salygas.
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Praéjusia savaite Zinomi Zmonés su savo vaikudiais prie Vilniaus i - : s ‘ &\
prekybos ir pramogy centro ,,Akropolis* susirinko i$bhandyti naujy, ka » ; . r .' '
tik 1§ Pranciizijos atvezty karuseliy. ,,Ledai ir karuselés - tai kiekvieno = I 3
vaiko svajoné. Tokios akimirkos, kuomet vaikai mégaujasi svajonémis
ir pats i8gyveni dZiugias akimirkas, prisimindamas savo ner{ipestinga .
vaikyste“, - Sypteléjo dainininké ir renginiy organizatoré Elena Puido- ey i . ko A
kaité-Atlanta, su dukra Saule viena pirmyjy i$bandZiusi vaikiska karu-

Zinomos kino ir serialy aktorés SANDROS
DAUKSAITES-PETRULENES (33) gyveni-

mas atrodo it rozémis klotas - graZi Seima,
mylintis vyras, svajoniy darbas ir sekminga
karjera. Vis délto, kokio Zmogaus gyvenimg

bent dieng noréty pagyventi pati Sandra ir

ko dar apie j3 nezinome?

M Sandra labai mégsta skaityti knygas. DaZniau-

siai i8€jusi apsipirkti uzsuka ir j knygyna. Viena

jai labiausiai patikusiy knygu - Kristinos Saba-
liauskaités ,,Silva Rerum®.

M Jei bty jmanoma keliauti laiku ir pabiiti kitu
Zmogumi, Sandra vienai dienai tapty Margaret
Tecer (Margaret Thatcher).

M Sandros $eima augina triu$j, vardu Reksas.

M Sportas néra ta sritis, kuri aktorei kelia daug
emocijy, tatiau ji sako, kad visuomet su malo- &
numu zidiri dailyji ¢iuoZima ir bobsléjy.

B EgzotiSkiausias dalykas, kurio S.Dauksaitei-
Petrulénei teko ragauti, - vabzdziai ir lervos. Ji
prisipazino, kad nors §i patirtis ir labai jsiminé,
vargu ar noréty tai pakartoti. »
M Visai neseniai Sandra suZinojo, kad kolegos
filmavimo aiksteléje ja praminé kareivuku. ,,Esu
labai punktuali, niekada nevéluoju ir aiksteléje
labai stengiuosi daryti tai, kas pasakyta“, - su
Sypsena saké moteris.

M Zinomos aktorés spintoje visada yra juody
golfy. , Labai mégstu §j drabuzj ir daznai jsigy-

ju vis naujy“, - pasakojo ji.

M Sandra jaucia auk$éio baime. i
B Aktorés Saldytuve visada yra pieno, o didZiau-

sia jos silpnybé - saldumynai.

M Jei galéty atsikratyti vienos savo savybés, ji
atsikratyty per didelio sentimentalumo. ‘

sele. Susirinke sveciai ne tik sukosi ant karuseliy, bet ir skanavo prie
,Akropolio“ isikiirusios ,,Beatos virtuvé“ ledainés ledy bei dalyvavo
nuotaikinguose konkursuose.

Agnés VAITASIUTES-KEIZIKIENES
ir rmanto SIDAREVICIAUS fotoreportazas

-

Dainininké Diana Dargiené=
su vyru ir dukra

L]

[rmanto Sidarev

k|
% a - *
) , vt
«l Parengé Eimanté JURSENAITE
10 LAISVALAIKIS 2015 liepos 10 LAISVALAIKIS 2015 liepos 10 11

{TW.laidy ve Jejas iygis Staken




NUOMONE

Apie Lietuvos krepsinio rinktine...
APl s e

Kaip seksis Lietuvos krepsinio rinktinei $iy mety Europosvyry 1l

!(repsmlo cemplonat(?, pr_ognOZUOt!_dar ank§t|, tacpu daugelis Reikia pripazinti, kad kasmet turime bédy dél krepSininky,

jau dabar nuogastauja deél to, kad ¢ia nepaSIYOdyS Lietuvos kurie negali rungtyniauti dél jvairiausiy traumy. Sie metai - ne

krepsinio ,vilkai”., Laisvalaikis” klausé, kaip Lietuvos rinktinés iSfiZi}fitS- unfeléa mety didelj @eﬂn;q kelcliem?z iZaidéjo iiqlziczjfa, k-

: Loy . : 71 Lietuvoje budavo spraga, Siemet Sios kalbos yra nutilusios, nes

formva.w.mq vevrtlng ZumaIISta§ MINDAUGAS RAINYS ir grizta Mantas Kalnietis. Dabar besiformuojanciq spraga turime

krepSininkas SARUNAS MARCIULIONIS. ketvirtoje pozicijoje - sunkiojo krasto puoléjo pozicijoje. Dabar juo

galéty buti ik Paulius Jankvunas. Jis turi patirties ir apskritai Zino,

kas yra Lietuvos rinktiné. Galbit prie rinktinés prisidés Domantas

Sabonis, bet jis dar labai jaunas krepsininkas ir sunku jstvaiz-

duoti, kaip greitai galéty jsibégeti. Tad klausimy yra, bet, nepaisant

to, rinktiné visada parodo, kad sugeba sustyguoti savo Zaidimq

’ geriausiy treneriy déka. Tikiu, kad ir Siemet Jonas Kazlauskas

e, . J yra numates stilty, kokiu reikés Zaisti. Be abejo, gaila dél ty, kurie

| ] N : neprisides prie rinktinés. PavyzdZiui, daugel; mety komandos ly-

D, i | deris buvo Linas Kleiza. Siemet jo nebus. I:ydm'ais galéty buti ir

\ ) Donatas Motiejinas su Jonu Valanciinu. Siy krepsSininky tande-

mo nebuvimas yra vienas skaudesniy smugiy rinktinés Zaidimui.

Tritks ir broliy Lavrinoviciy. Jie visada mokéjo jrodyti savo verte.

Be to, atlikdavo daug nematomo darbo - rinktinéje palaikydavo
teigiama psichologine atmosfera, o tai irgi svarbus faktorius.
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\UDIMENTAL  EXAMPLE+D] WIRE MARLON ROUDETTE GUSGUS TIGA MARTJONAS MIKUTAVICIUS Eerina: warciuioni-

BRUTTO LCEROY THORNATLL TENSNAKE LLON SOMOV & JAZZU ANTIS JUACA SEDUIKYTE ALINAORLOVA MANTAS PER LEMON JOY POLAKISE RADISTAI

BONATIDENO00  DONATELLO IR KASTES TORRAU ~STETANO RICACTTA GG SINDIKATAS  LEPUANTS SROM NEPTUNE BA. PROTER WEAT MANFAIDAS THUNDEATALE s e s
MAKCHUPICHU  NETEISCTATPADARYTE ARNASD ANTIKWARINEAL KASPEROVSKLO DANTYS TAPEFLAKES. BEBELNEART FELLRDELUCA  LILAS IR TNNONINE 10N A aktualiausiose pozicijose yra, koneurencijayna, o ta svarbiausia.
NINDAUCELLS HECOCO IL ANNA WANNA JAMA& W SINONABANDITA  CLASSHOUS WILD LEASON WANOID & TOBERA LADY COTHINBURC FLLL FORIAS Gerai, kad jaunimas versiasi. Kartais as jaunatviskas entuziaz-
CURLY MUSIC ST.STELED. ONCLE ROLL BOCDANTALAN REMBONUSIC ELLCRUST ALKO DJMAMANIA NAXLOMOV CHISTAUBEATS ANDAIUS KID mas ir noras yra pakankamai svarbis dalykai. Tik nezinau, kick

SILENT MELODY  KOSTAS SMORIGINAS  NOCTURNA 0I'S DARIUS i““liﬁ planuojama imti tuos jaunus zZaidéjus is jaunimo rinktinés ir

pan. Kita vertus, viska lems miisy jautriausia pirmo numerio -
1Zaidéjo - pozicija. Svarbu, kam bus patikéta pagrindiné dirigen-
to lazdelé, kas zais uzpakalyje, kas keis pirmaji jZaidéjq. Mantas
Kalnietis sekmingai uzimdavo sig pozicijq, reikia tikétis, kad po
vasaros stovyklos jis bus jgaves pasitikéjimo, nebus jokiy traumy
ir divigento lazdelé bus teisingose rankose.
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PAZINTIS

Krepsininké LAURA SVARYTE (22) daznai sulaukia démesio ir dél dailios isvaizdos, ir
dél jspadingo Zaidimo aiksteléje. Siemet motery krepsiniu besidomintys aistruoliai ja
iSrinko Zaviausia Lietuvos krepsininke. Nors Sis titulas Laurai glosto Sirdj, ji sako, kad
krepsinio niekada neiskeisty j podiuma. O tokiy pasialymy buvo.

Eimanté JURSENAITE

- Daugelis profesionaliy sportininky
treniruotis pradeda dar vaikystéje. Kada
pirma karta atéjai j krepSinio aikstele?

- Abu mano tévai - dviratininkai (Biruté
ir Alfonsas Svariai - daugkartiniai Lietuvos
dviviediy dviraciy ¢empionai - 7ed. past.).
Taigi sportavau nuo mazy dieny, lankiau
plaukima, tinklinj, Zolés riedulj. Pirma kar-
ta | krep$inio aikstele atéjau 2 klaséje, ta-
¢iau tada §i sporto $aka manes nesuzaveéjo
ir vos po poros treniruociy biirelj meciau.
Antroji paZintis su krep$iniu jvyko 5 klasé-
je. Su Seima persikraustéme gyventi kitur,
pradéjau lankyti kita mokykla. Kadangi jau
tada i§siskyriau Gigiu, ir naujojoje mokyklo-
je kino kultiros mokytoja pasiilé lankyti
krepsinio biirelj. Vél pradéjusi Zaisti krep-
§ini pamaciau kitomis akimis. I§ pradziy
apie jokia karjera negalvojau, man tai buvo
malonumas ir galimybé su draugémis sma-
giai praleisti laikg. Taciau pradéjo sektis,
gavau pasifilyma su vyresnémis mergaité-
mis Zaisti moksleiviy lygoje, o véliau buvau
pakviesta ] U16 (merginy iki 16 mety - red.
past.) ir U18 rinktines, o galiausiai pernai
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jau gyniau ir Lietuvos motery krep$inio
rinktinés garbe.

- Ne vienus metus esi geriausia Lie-
tuvos motery krepsinio lygos (LMKL)
kovotoja dél atSokusiy kamuoliy, taip pat
viena naudingiausiy lygos sportininkiy.
Nors krep$inis yra komandinis sportas,
ka tau reiskia asmeniniai pasiekimai?

- I kiekvienas rungtynes einu nusiteikusi
kovoti iki galo ir stengiuosi atkovoti kiekvie-
na kamuolj. Viena krep$ininké netgi juokavo,
kad a$ juos tiesiog uzuodZiu ir visada pasi-
naudoju proga. Zinoma, asmeniniai pasieki-
mai - labai svarbiis, glostantys $irdi. Tai jver-
tinimas uZ viso sezono darba, o treniruotése
dirbu tikrai labai uoliai. Siemet a$ ir mano
komanda Kauno ,,Aistés-LSU Paradis® tureé-
jome galimybe i§kovoti medalius, taciau ji
18slydo 1§ ranky. Labai gaila, nes komandiniai
pasiekimai svarbesni nei asmeniniai. Per 4
metus, praleistus $ioje komandoje, labai pa-
tobuléjau ir daug ko i§mokau, taciau kita se-
zona vilkésiu Marijampolés ,,Stiduvos* mars-
kinélius. Peréjau  komanda, kuri turnyrinéje
lenteléje uzima aukstesne vieta. Taigi laukia
nauji i§handymai, tikslai ir pamokos.

- Ar nepasvajoji apie legionierés
duona?

- Jau Siemet turéjau pasitilymy vykti j
Pranciizija, Ispanija. Taciau dar nesijauciu
tam pasirengusi. Ilgai ZaidZiau tik ,Aisté-
se-LSU Paradis®, tad uzsieniui dar neatéjo
laikas. Ta¢iau manau, kad po Marijampolés
lauks platesni horizontai ir kitos pasaulio
Salys.

- Lietuva - krepSinio salis. Juokauja-
ma, kad ¢ia 3 milijjonai sirgaliy. Ar tu
taip pat aistringai sergi uz Lietuvos
rinktines?

- Tiesa sakant, vyry krepsinio varzybas
Ziliriu retai, daZniausiai tik olimpines Zaidy-
nes, pasaulio ar Europos ¢empionatus. Ta-
¢iau motery krepS$inio varzybas Zitiriu visada
ir labai sergu! Jei yra galimybé, stengiuosi
jas zitiréti gyvai.

- Kaip atrodo krepsSininkés diena?
Grieztai sustyguota nuo ryto iki vakaro?

- Sezono metu ji labai jtempta. Ryte laukia
treniruoté, tuomet, jei yra tam laiko, piety mie-
gas, vakare vél treniruoté. Tiesa, pastaruosius
ketverius metus po rytinés treniruotés sku-
bédavau j paskaitas Lietuvos sporto universi-
tete. Po vakarinés treniruotés vél ruo$davau-
si paskaitoms. Pasibaigus reguliariajam krep-
§inio sezonui atsirado daugiau laisvo laiko,
kurj galiu skirti susitikimams su draugémis.

- Tiesa, Siemet jau gavai turizmo ir
sporto industrijos diploma. Kelionés - dar
viena tavo aistra?

- Praéjusia vasara su broliu vykome 1 Tur-
kija. Tai buvo pirma ir kol kas vienintelé ma-
no poilsiné kelioné, kurioje galéjau daug ka
pamatyti. Nors su komanda keliaujame nuo-
lat, esu buvusi Pranciizijoje, Anglijoje ir ki-
tose Salyse, uZzsienyje pamatau tik krepsinio
aiksteles.

- Siemet buvai i$rinkta Zaviausia
LMKL KkrepS$ininke ir pelnei ,,Mis krep-
$inis 2015 titula. Kaip puoseléji savo
grozi?

- Tikrai nesu i$ ty, kurios vaikosi mady,
zitri laidas apie groZi. Kaip ir kiekviena mo-
teris sportuoju, ripinuosi oda, eidama i mies-
ta pasidazau. Vadovaujuosi taisykle - kai biisi
grazi sau, hiisi grazi ir kitiems.
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krepsinio aiks
mielesneé nei podiu

- Ar prie$ rungtynes taip pat dazaisi?

- Zinoma, ir krepsinio aiksteléje norisi
atrodyti gerai. Kai kurios krepsininkés nau-
doja skysta pudra, a$ pary$kinu akis, graziai
susiSukuoju. Komandos persirengimo kam-
baryje visada galima uZuosti kvepalus ar
plauky lako. Ne karta sakiau, kad ,Aistés-
LSU Paradis* yra graZiausia ir stilingiausia
Lietuvos motery komanda. Netgi misy
startin] penketa sudaré 5 Zavios blondinés.
(Juokiasz.)

- Sakei, kad maduy nesivaikai, taciau
negi gali atsispirti moteriskai silpnybei -
pasivaiksciojimams po parduotuves?

- Visada galima atrasti laiko tokiems da-
lykams, ypac jei ko nors reikia. Mégstu vaiks-
Cioti po parduotuves. Jei akis uzklitva uz ko
nors grazaus, visuomet isigyju nauja garde-
robo detale. Mano spintoje tikrai yra ir suk-

neliy, ir aukstakulniai.

- Tavo duomenys atitinka pasaulinius
modeliy standartus, galétum vaikscioti

podiumu ir demonstruoti Zinomy dizai-
neriy drabuZzius. Niekada nesusimastei
apie karjera mados industrijoje?

- Anks¢iau tévai, pamate po treniruociy
mélynémis nuséta kiina, paskatindavo iShan-
dyti modelio darba. Esu sulaukusi ir modeliy
agentiiros atstovy kvietimy j atrankas. Taciau
jau buvau pasirinkusi krepS$ininkés kelia ir
blagkytis nenoréjau. Tiesa, kartais gera kiek
atitriikti nuo krepsinio ir padalyvauti jvairio-
se fotosesijose ar socialinéje veikloje. Su ko-
manda lankémés vaiky onkologijos skyriuje,
prisidéjome prie kity gerumo akcijy ir tai man
suteiké daug dZziaugsmo. Be to, modelio ke-
lias ne man, nes mégstu pavalgyti, pasimé-
gauti saldumynais.

- Vadinasi, diety tavo .

. o o
gyvenime nera:  Gimé 1992 m. spalio 28 d. Siauliuose.

- Griezty diety nesilaikau, m Studijos: turizmo ir sporto industrijy bakalauras
kalorijy neskaiciuoju. Tiesiog (Lietuvos sporto universitetas).
prie§ rungtynes ar treniruotes | Pasiekimai: o
stengiuosi valgyti lengvesnj 2013-2014 m. krep3inio sezono naudingiausia

Lietuvos motery krepsinio lygos krepsininke.

maisty. Paprastai valgau ir ce- 2013-2014 ir 2014-2015 m. sezonuose paskelbta

pelinus, ir l?ulvinill_s blynus, 0 geriausia kovotoja dél atsokusiy kamuoliy.
po rungtyniy kartais bnu taip 2014 m. gyne Lietuvos motery krepsinio rinktines garbg.
pavargusi kg nors gaminti, kad lsrinkta ,Mis krepsinis 2015%.

: ,Laura Svaryté gali dziaugtis ir jspadingais és-rr;lenigiéis ‘

pasiekimais. Siemetyji paskelbta geriausia kovotoja dé'_f v

galiu ir picos uZsisakyti.
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ZVAIGZDES

Svedijos B.r.i'r_lcesé Madlena (Madeleine)

'O'Neill)iir dukrele Leonor (Leonore)

EPA-Eltos nuotr: t:'

Gandai
tapo realybe

Holivudo pora BENAS AFLEKAS
(Ben Affleck, 42) ir DZENIFER
GARNER (Jennifer Garner, 43)
pranesé apie ketinima skirtis.
2005 metais susituokusi idealia
laikyta Holivudo pora augina tris

vaikus.

Savo pareiskime aktoriai teigé
priéme sudétinga sprendima, bet
ir toliau Zada meile ir draugyste
bei bendra vaiky auginimg. B.Af-
lekas 1997 metais buvo apdovano-
tas ,,Oskaru® uz geriausia scena-
rijy filmui ,,Gerasis Vilas Hantin-
gas“ (Good Will Hunting), o 2013
metais uZ geriausiu pripazinta fil-
ma ,,Argo* (Argo), kuri jis reZisavo
ir jame vaidino.

D%.Garner taip pat laikoma
sékminga aktore, uz vaidmenj te-
levizijos seriale ,,Slaptoji agentée”
(Alias) ji buvo apdovanota ,,Auksi-
niu gaubliu®.

|5

A .

Svedijos princui
suteiktas
Nikolo vardas

Svedijos princesés MADLENOS (Made-
leine, 33) naujagimiam stnui duotas
NIKOLO PAULO GUSTAVO (Nicolas Paul
Gustaf) vardas, paskelbé karaliskieji
rumai. Be to, berniukui suteiktas
Ongermanlando hercogo titulas.

Pries tai mazylio senelis, karalius Kar-
las XVI Gustavas (Carl XVI Gustaf), va-
dovaudamasis sena tradicija, apie prince-
sés Madlenos antrojo vaiko varda ir titula
informavo Svedijos vyriausybe.

Po savo vyresniosios sesers Leonor
(Leonore) mazasis princas yra Se$tasis
Svedijos sosto jpédiniy eiléje. Trediasis
karaliaus vaikaitis gimé birZelio 15 d. Stok-
holme, praéjus tik dviem dienoms po prin-
co Filipo (Philip), Madlenos brolio, ves-
tuviy.

Berniuko tévas yra amerikieciy finan-
sininkas Kristoferis O’Nilas (Christopher
O’Neill, 41). Ruden] $eima i§ Svedijos per-
sikels ] Anglija.
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ZVAIGZDES

Kuklios mazosios brity
princesés Sarlotés krikstynos

Pirmg kartg po princesés SARLOTES (Charlotte) gimimo Kembridzo hercogas VILJAMAS (Wil-
liam, 33) su hercogiene KETRINA (Catherine, 33) ir sinumi DZORDZU (George) vieSumoje pa-
sirodé visi kartu per karaliskas maZosios princesés krikstynas.

Jos jvyko Sestadienj Sandringame. Sarloté
buvo veZama tame paciame vezimélyje, kuriuo
kadaise vaziavo du karalienés Elzbietos II (Eli-
zabeth II) vaikai.

Tikstanciai gyventojy ir karaliSkosios Seimos
gerbéjy stebéjo ir dziaugési $ia ypatinga proga.

Prie§ krik$tynas karali§koji Seima praneseé,
kad Sarloté turés penkis krikstatévius, tai yra
dviem maziau nei turi jos brolis, princas DZor-

Fa

dzas. Be to, né vienas i§ Sarlotés kriksto tévy
néra 1§ karali§kosios $eimos.

Krikstynos jvyko Marijos Magdalenos bazny-
tioje, Sandringame. Ceremonijoje dalyvavo kara-
liené, Edinburgo hercogas, princas Carlzas (Char-
les), Kornvalio hercogiené, Ketrinos tévai ir jos
sesuo su broliu. Princo Viljamo ir jo Zmonos du-
krele Sarlote pakrikstijo Kenterberio arkivyskupas.

: Elzbletos

e EPAE\ros

~

Parengé Vaida DRUNGILAITE



STILIUS , STILIUS

Stipriausia ir

ispﬁﬁingiausia

kole'kcijos

dalis}- spalvingi

N paltai, kuriy

Kolekcijoje i$skirtinumas -
dominuoja'ilgos * . ] viena tikra
plevenancios « ¥ = g2 rankove
suknelés -

ParyZiaus aukstosios mados savaitéje jspudingg
kolekcijg 2015-2016 m. Ziemai, kaip jau jprasta,
pristaté,,Dior” mados namams kuriantis belgy
dizaineris Rafas Simonsas (Raf Simons).

Siurrealistiname sode kolekcijos modeliai
tarsi keliavo laiku per jvairius amzius, primin-
dami flamandy tapytojy, viduramziy ir renesan-
so stiliy. Bene ispiidingiausi Sioje kolekcijoje
buvo paltai su i$skirtiniu bruoZu - viena Kkailine
ar medziagine rankove. Lyg ikvéptas flamandy
tapytojy Rafas Simonsas spalvingus paltus de-
rino su placiomis kelnémis ar plevenanciomis
ilgomis suknelémis.
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REZRORANAI

Restorane ,Lauro lapas” sveciais pasiripina
profesionalus ir draugiskas kolektyvas

itgalio rytai
) ’A’ 14

Skaniu ir kokybisku maistu garséjantis sostinés restoranas,Lauro lapas” jau seniai
pavergé vilnieciy gomurius. Jsibégéjant vasarai restorano kolektyvas toliau stebina
naujais skoniais bei vasariskomis naujienomis ir kiekvieng Sestadien; kviecia
vasarisky savaitgalio pusryciy.

(Ne)tradiciniai skoniai

Vasara - metas, kai daugelis galvoja apie atostogas, labiau susirtipina dailiomis kiino linjjomis,
o ir organizmas pradeda reikalauti lengvesnio, gaivesnio maisto. Todél ,,Lauro lapo* kolektyvas
ne tik remiasi sezoninés virtuvés principais, bet ir atsizvelgia j lankytojy poreikius. ,,Siuo metu
savo sveciams siiilome lengvesni, nerieby, bet soty maista, daugiau darZoviy, uogy, lengvesnius
garnyrus ir $altus uZkandZius bei sriubas. Miisy vasaros valgiara$tyje taip pat yra bene mégsta-
miausias lietuviy vasaros patiekalas - Saltibar$ciai. Tiesa, ,,Lauro lape* jie patiekiami kitaip. Cia
vienintelé vieta Vilniuje, kur jie gaminami su geltonaisiais burokéliais ir putpelés kiau$iniais®, -
sakeé virtuvés Sefas Ignutis Klimavi¢ius. Tiesa, vis daugiau naujoviy sugalvojantis $efas penkta-
dieniais sitilo paragauti ir tradicinio mésainio su restorano virtuvéje kepta bandele.

Vitaminai is _
~Lauro lapo” darzo

,»Savo patiekalams visuomet sten-
giamés naudoti tik kokybigkus, ekolo-
giskai uzaugintus, lietuviS$kus produk-
tus. Zinome, kad misy klientai reikliis
ir gerai pagalvoja, ka deda | burna. Vi-
suomet atsakingai rinkdavomés pro-
duktus, o dabar patys juos ir uZaugina-
me. Nuo $iy mety ,,Lauro lapas“ turi
savo sodag su darzu, kuriy derlius pa-
tenka ant restorano staly®, - dziaugési
I.Klimavicius. Restorano sodo gérybé-
mis galésite mégautis iki pat vélyvo
rudens, tad bisite tikri, kad jasy 1éks-
téje tik sveikas, kokybiskas, pilnas vi-
taminy ir maistiniy medZiagy maistas.

Energijos uztaisas -
savaitgalio pusryciai

Savaitgalio rytais, kai norisi skaniai pa-
valgyti, bet vasarisky ryty nesvaistyti prie

viryklés, skubékite j ,,Lauro lapa“. Nuo lie-
pos ménesio restorano kolektyvas kviecia savaitgalio pusry¢iy! ,Visi Zinome, kad pusry-
Ciai turi biti sotlis, maistingi, papildyti organizmui naudingomis medzZiagomis, kad visa
diena iSliktume energingi. Atsizvelgdami j tai, kokius patiekalus verciau palikti pietums
ar vakarieneli, pusry¢iams parinkome populiariausius patiekalus, kuriuos rytais valgo vi-
so pasaulio Zmonés: blynai su ledais ir braskiy padaZu, Benedikto kiau$inis, sumustinis
su ,,Dziugo” siiriu, grikiy ko$é, dribsniai su bananais ir uogomis®, - vardijo L. Klimavicius.

Sumustinis su sariu ir pomidorais
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Benedikto kiausinis, angliska bandelé,
Spinatai, Soniné bei karamelizuoto

sviesto padaiﬁ's\ f

-

e L )

Grikiglkosefsutkiausiniais;
grybaisiigcukinijomis
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Restorane, kuriame sitiloma lietuvi$ka virtuvé su skandinavi§kais motyvais, itali§-
kais bei pranciiziSkais skoniais, ir tradiciniai pusryciy patiekalai yra patiekiami netra-
diciskai. ,,Mégstantiesiems naujoves tikrai patiks kitaip pagamintas Benedikto kiausi-
nis, patiekiamas su ,,Lauro lape® kepta $pinaty bandele, padazu, Prosiuto kumpiu ir
karamelizuotais putésiais. Netgi grikiy ko§é, kuria sitilome $e$tadienio rytais, yra ga-
minama su kiauSiniais, grybais ir cukinijomis, - saké Sefas ir patvirtino, kad ir didelis,
ir maZas tikrai ras ka i$sirinkti i§ savaitgalio meniu: - Vaikams labai patinka blynai ir
Spinaty bei banany kokteiliai, labai mégstami ir
zaliavalgiy.“ Sefas taip pat Zada, kad prie gardaus
maisto galésite uzsisakyti ir stikline SvieZiai
spausty suléiy.

Restoranas ,Lauro lapag“
Pamenkalnio g.24, Vilnius
+370 674 51045

| Info@laurolapas.lt, www.laurolapas. |t

- Blyneliai su varske,
: __"c__ukinijomis bei Spinatais

—

Blynai su ledais ir braskiy padazu
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$efo rekomendacija

Dribsniai su uogomis
ir bananais

1 porcijai reikes:

@ 100 g keturiy griidy dribsniy,
e pieno,

o vandens,

o hanany,

o mélyniy,

o medaus,

o sviesto.

Kaip gaminti? .
Dribsnius suberkite | dubenélj. Lygiomi_s Qall—
mis sumaidykite piena ir vandenj ir sup||k|te
ant dribsniy (pieno ir vandens reiké§ tiek, kad
apsemty dribsnius). Uogas, kubel_ia|§ sup-
jaustytus bananus taip pat suberkite | dubengll
su dribsniais, jdékite pusg Sauksto mgdaus ir
Sauksta sviesto. Viska gerai ismaisykite.

Skanaus!

- Su,,Laisvalaikio” kortele

nuolaida saskaitai

i'h_..g'trs-'_"!

(nuolaida negalioja dienos pietums)

Eglés Skiparytés nuotr.
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PRAMOGOS
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,Druskonio perlas” - iSskirtinéms akimirkoms

Praéjusig vasarg Startavusi pramoga - vakaronés viduryje garsiausio, kurorto centre esancio Druskonio eZero jau-
kaus laivelio denyje - sulauké aaug démesio. Tad Sig vasarg renginiy ir laisvalaikio pramogy organizavimo jmoné
WSalty Tour” kviecia j iSskirtinj ir abejingy nepaliekantj pasiplaukiojima atsinaujinusiu laivu , Druskonio perlas”.
Vakarinis ir naktinis Druskonio peizazas, apSviesta baznycia, miesto muzigjus - santuoky ramai pavergs kiekvieno
Siraj. Vakarojantys laive galés megautis gardZiais uzkandZiais, groZétis gamta, semtis vandens teikiamos ramybeés,
mégautis smuiko, Saksofono ar akustinés gitaros virtuozy atliekama muzika. Pasirodo, , Druskonio perlas* traukia
ne tik norin¢ius naujy potyriy, bet ir jsimyléjélius. Organizatoriai prasitaré, kad Cia jau jvyko ne vienos pirslybos,
i tikisi, kad jy bus dar daugiau. Anot renginiy ir laisvalaikio pramogy organizavimo jmonés ,Salty Tour” vadovy
G.Svirnelio ir A.Skausmenio, , jokia dama, suZavéta savo dZentelmeno iSradingumu ir romantika, negalés atsi-
sakyti tekéti - tai jau patikrinta. " O besituokiantieji ant eZero kranto esanciame miesto muziejuje savo pirmajai
simbolinei kelionei j Seimyninio gyvenimo pracZig taip pat renkasi pasiplaukiojima , Druskonio perlu”.

Trukmé: ~ 1 val.

Plaukimas: 21 ir 22.30 val.

Sezonas: Siltieji mety laikai (teirautis).

Kalbos: lietuviy, rusy, angly.

Kaina: 20 Eur/1 asm.

| kaina jskaitiuota: uzkandZiy rinkiniai 2 asmenims, gérimai (Cia mégstamy uZkandZiy ras ir veganai ar
vegetarai), tikro garso instrumentiné muzika, nuostabiis vaizdai ir romantiska aplinka. Laivas varomas elek-
triniu varikliu, tad neskleiaZia jokio garso.

Kiek Zmoniy: laive telpa iki dvylikos asmeny, be aptarnaujancio personalo.

BUTINA ISANKSTINE REGISTRACIJA

ros naujis

Vasara toks metas, kai nesinori sédéti
namuose, o istisomis dienomis kaitintis
sauléje tiesiog pabosta. Tokiu atveju
pradedame dairytis pramogy, kurios tikty
norint laikg praleisti su antraja puse, gery
draugy kompanija ar sveciais i$ uzsienio.
Kad jums nereikéty sukti galvos, viename
graziausiy Lietuvos kampeliy tuo pasirupins
renginiy ir laisvalaikio pramogy organizavi-
mo jmoné ,Salty Tour”, kurie 3ig vasarg sitlo
ne vieng unikalig pramoga. Jmonés jkuréjai
Giedrius Svirnelis ir Artaras Skausmenis
tvirtina, kad tai pramogos, kurios tiks net
patiems iSrankiausiems.

PRAMOGOS

Orientacinés varzybos Druskininkuose

Pramoga Skirta visiems, norintiems geriau susipazinti Su
Druskininkais linksmesniu baau. Tai paZintis su Zymiausiais,
Jjdomiausiais miesto objektais ir jasy Ziniy bei drasos
patikrinimas, jvairiy uZduociy jveikimas. Orientaciné paZintis
Su miestu vyksta naudojantis Siuolaikinémis technologi-
Jjomis. | telefong komanda gauna uzuoming, jg turi iSSifruoti
ir judéti link nurodyto objekto. Prie jo turi atlikti tam tikrg
nurodytg uZduotj ir ja jamzinti nuotrauka, kad organizatoriai
Zinoty, jog uzduotis tikrai jvykdyta. Tuomet komandos laukia
nauja uZuomina ir nauji issakiai. Pramogos metu atrasite
MK Ciurfionio skulptirg ir didziausia pasaulyje ,Like" Zenkia
bei daug kity jdomybiy. ,Klientai sako, kad tai puikus bidas
paZinti kurortg netradiciniu bidu, o kartu ir uzimti draugy
kompanija, smagiai praleisti laika", - pasakojo jmongs vado-
vas G.Svirnelis. Svarbu tai, kad orientacinés paZinties vietos ir
pramogos yra pritaikomos pagal klienty poreikius. | pramoga
pagal poreikius gali bilti jiraukti ne tik Zymils miesto objektai,
bet ir restoranai, patiekaly ragavimas, ekstremalios pramogos.

Trukmeé: ~ 2-2,5 val.
Sezonas: visus metus.
Kalbos: lietuviy, rusy, angly.
Kaina: nuo 20 Eur/1 asm.

Suriy gamybos ir degustavimo programa

Tikriausiai visi Zino, kad Pranctizija garséja nuostabiais siriais. Taciau ,Salty Tour" siiilo Stirj iSmokti gaminti patiems ir SusipaZinti
Su fo gaminimo technika pas kininkus nuo karves pamelZimo iki strio ragavimo. ,, Tikriausiai esate ragave naminio kaimisko
lietuvisko varskes siirio, bet ar matéte, kaip Lietuvoje, maZoje kaimo trobeléje, gaminamas tikras fermentinis siris, brandintas
kietasis sdiris, pelesinis Stiris ar bri tipo saris?” - retoriSkai klausé G.Svirnelis. Pasak jo, paciy pasigaminti siiriai tikrai nenusileis
pranciiziSkiems delikatesams, be to, bus gerokai gardesni, kai pagaminti savo rankomis. Pasirinke $ia pramoga galésite sirius ne
tik gaminti ir degustuoti, bet ir jsigyti patikusiy. Organizatoriai Zada nepamirstamus polyrius ir geras emocijas.

Trukmé: ~ 2 val.

Sezonas: visus metus.

Kalhos: lietuviy (lengvai dzikiska), rusu.

Kaina: 20 Eur/ 1 asm.

| kaing jskai€iuota: 5 rusiy sariy degustacija, edukaciné programa, savo rankomis pasigamintas varskés sdris, trans-
portas i§ Druskininky ir J juos.

Jodinéjimas Zirgais
,Si pramoga populiariausia
tarp pory, norinciy romantiskai
praleisti laikg gamtos prieglob-
styje”, - saké A.Skausmenis.

Ji i$skirtiné vien jau tuo, kad
jodinéjama ne uZdaroje zonoje.
Dziikijos gamta labai graZi, tad
kur kas smagiau jodinéti pau-
piais, kloniais ir kalneliais, miSky
apylinkémis ar pievomis. Jei tai
yra pirmas kartas, kai ryZtatés
jodinéti, kartu bana ir instruktorg,
0 jei Zmonés jau yra patyre,
leidZiama pajodinéti vieniems
nurodytu marsrutu.

Trukmé: 1 val.

Vieta: 8 km nuo Druskininky.
Sezonas: visus metus.
Kalbos: ligtuviy, rusy, angly.
Kaina: 30 Eur/2 asm.

,Salty Tour” nuotr.

Daugiau informacijos .
ir i%ankstiniai uzsakymai
www.saltytour.It.

Parengé Ringaile STULPINAITE
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ISSKIRTINIALI

Geriausiy 2015 m, viesbugi

PENKETUKAS

pagal www, tripadvisor.com

0, Gili I.ankanfushi“, Lankanfusi i
@ ,,Nayara Hotel, Spa and Gagdsiﬁé,xla]dwa’
Fortuna, Kosta Rika '
@,,Shinta Mani Club Siem Reap“
Siemreabas, Kamboda '
O ,.Four Seasons Hote|
Budapestas, Vengrij
© ,.Belmond Palacip Nazarenas*

Gresham Palace*

, Kuskas, Pery

7/6«656& VieSbutis ,Gili Lankanfushi* jsikdré
2001 m. LankanfuSio sala garséja vienais graziausiy
papludimiy pasaulyje, kristolo skaidrumo vandenynu,
nejtikétinu povandeniniu pasauliu ir prabangiais
kurortais. VieSbutis taip pat patenka j geriausiy
Maldyvy poilsio centry deSimtuka. Su vandens
transportu i$ tarptautinio Maldyvy oro uosto jj galima

L/O(%laﬂuwilna& Viegbutyje dirba
290/aptarnaujancio personalo. IS viso €ia yra 45 vilos ant

vandens ir 683 palmeés Seséliui sudaryti. Kiekvieng atvykus;
poilsiautoj pasitinka jo ,Ponas Penktadienis. Bltent jis
e i o 0. T 05 i s

nei maZai, nei daug - vienam mogui 147 Eur. ; - JIS pamojuos at 1L VIlosg yra jrengli sp .
e ' ~ - B e 72 - TR P o N ; - telefonai, kuriais paskambinus galima susisiekti su savuoju
ARLT - : e | o = - e o . . S oL i ,Ponu Penktadieniu®,

o =

AU

SGErausiamePasaulioyieshutyje===

bl N TAR TR T 7 - |
V|

Vienas populiariausiy kelioniy tinklalapis www.tripadvisor.com Siemet geriausiu pasaulio viesbuciu jvardijo Maldyvuose jsikirusj penkiy

2vaigzduciy viesbutj,Gili Lankanfushi”. Lankanfusio saloje jsikares vieSbutis kasmet pritraukia barj atokvépio rojaus kampelyje ieSkanciy S edler. oo sesams sitlomos SPA

- ey e . . . i . . .. tinklinis, dviratiai, taip pat jvairios vand plaukiof 1 dcja
sveciy. Vos atvykus ir iSlipus i$ vandens taksi ¢ia juos pasitinka ne kas kitas kaip,,Ponas Penktadienis”. Tada ir prasideda atostogy magija. enojomis, biiavimas, narcymas, Be tﬂ:ﬂgvrg%ﬁﬁrtagli?rféogé;?:svmiinﬁedgﬂrz%%sbaziur‘t'
) ell

gery filmy, bet paskanauti kukurtizy spragésiy bei gérimu. Ti P
! Paskarn ( Spragesiy bei gérimuy. Tiems, kas nejsivaizduoi
knygu, viesbutis pasialys apsilankyti bibliotekoje, kurioje yra vienas komlpiuterist;sjsapgg)ssctj?r%\gi

paslaugos, pirtys, joga, meditacija, tenisas,

7 o Ly ]
- ’ i

iyl e . = L dipEd. - = T

Y L3 :
nﬂ"l PT - . . . ' (/%léfa& Gurmanams 3is viesbutis bus tikras rojus.
[ '? A : . - PusryGiai patiekiami patiame paplqdimy]g, jei tik oras leld@a.l
'{ , | : : * B (ia galima rinktis jvairiausius sulCiy, vaisiy Kokteﬂms, dar;oy&g
/damadh ritinélius ir karstuosius patiekalus. F.’agnlndmts restoranas, jSikUIes
; S i ant vandens, sitilo pasirinkima jvairiausiems skoniams. Patlekaluose
. susilieja Ryty ir Vakary virtuviy geriausi ingredientai. Kitoje salos
puseje jsikares dar vienas restoranas - jame telpa vos '26 asmgnys -
pasidlys ,fusion” kulinarijos pahgkalq. Tatiau jei sveciai nort ar
intymesnés aplinkos, vieSbutis sitilo vakarieng patiekti kambariuose.

2

buc¢ionug

es

L% 10 na

e kiu, pasirenka i
skaitiuota", vienam Zmogu i npaketa viskas

i kainuoja 14 tiikst. eury.
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10 nuolaida proceddroms ir
% specialus pasiilymas kiekvieng ménesj

Negyviausioj

jura

Negyvoji jura, taip pat Zinoma kaip Mirties arba
Druskos jura, - tai surus eZeras, esantis Jordanijos
rytuose ir Izraelio vakaruose. Nepaprastai drus-
kingas eZeras musy planetoje yra isties unikalus.

Jhacciac

@ Negyvosios juros pavirSius ir krantai yra 423 m Zemiau jros
lygio, taigi tai yra Zemiausias sausumos plotas Zemgje.

@ Negyvosios juros gylis siekia 377 m, ji yra giliausias strus
gZeras musy planetoje.

@ Dél didelés koncentracijos druskos kristalizuojasi ir nuséda
ant dugno. Druskos koncentracija Negyvojoje jiroje yra 33,7
proc., tai vienas stiriausiy vandens telkiniy Zeméje. Tiesa, Asalio
eZeras (DZibutis), Kara Bogaz Golo eZeras (Turkménija) ir kai kurie
sausuyjy sléniy eZerai Antarktidoje pasizymi dar didesniu strumu.
@ Negyvosios jaros ilgis yra 67 km, o plotis - 18 km. Jos
pagrindinis intakas yra Jordano upé.

@ /emiausiai pasaulyje esantis kelias, 90-asis greitkelis, vin-
giuoja palei Negyvaja jura lzraelyje ir vakariniu Negyvosios juros
krantu. Jis yra nutiestas 393 m Zemiau juros lygio.

tg;(ﬁ)liz()fS'lk),s'
a'a()yéés
C

@ Negyvosios jros rajonas yra mediginos N
tyringjimy centras. Vandens mineraling sqdeps,
Jabai maas Ziedadulkiy ir kity alergeny lgekns
ore, mazas UV spinduliy kiekis - visos‘§|os
ypatybés palankiai veikia 2moge_1us sveikata.
Pagal Biblija prie Negyvosios juros buvo '
karaliaus Dovydo prieglobstis, ia buvo viena
pirmyjy sanatorijy pasaulyje ('1.rvengta Erodui
Didziajam), ir butent tia buvo ls_gagnamq
daugybé medZiagy, naudojamy 1va\rltaqs[gse
gyvenimo srityse, - nuo balzamy egiptieciu
mumifikacijai iki kalio traSu.

= > R :
Negyvojoje juroje, dar.vadinamoje Mirties arba Druskos
jaroje, zmogus gali tiesiog pluduriuoti neskesdamas
—— EPA-Eltos nuotr.
. T m—
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@ Dél didelés druskos koncentracijos ir nattiralaus Zmogaus kiino plidrumo Negyvojoje jdroje Zmonés gali
visiSkai lengvai laikytis vandens pavirSiuje. Tuo poZitriu Negyvosios jaros vanduo yra panasus j DidZiojo
Drusky eZero Jutos valstijoje (JAV) vanden]. Negyvoji jdra yra apie 8,6 karto sdresné uZ vandenyna. Dél
tokio drusky kiekio joje negali gyventi gyvanai (todél jdra ir buvo pavadinta Negyvaja). Didelis drusk-
ingumas taip pat trukdo vandenyje veistis mikroskopiniams vandens organizmams, Zuvims ir vandens
augalams, nors Siek tiek bakteriju, grybeliy ir mikroorganizmy Negyvosios jaros vandenyie vis délto yra.

Natiuvralaws ({c%)[/f(}' fe/él}'gys

@ Dar vienas Negyvosios jros ypatumas yra tas, kad jos gelmése yra asfalto telkinys: j jaros krantg
nuolatos iSmetama juodos spalvos akmenuky ir Zvirgzdo. Senovéje vadinamasis judgjy asfaltas - skystas

gamtinis bitumas, kylantis j jaros pavirSiy, buvo naudojamas pramoniniams ir medicininiams tikslams,
taip pat ir mumifikacijai senoves Egipte.

Parengé Milda KUNSKAITE
27




KELIONES

KELIONES

Per kelione aplankomi'daugiau nei'astuoni
kultariniaiyistoriniaiirreliginiaiiobjektai

Piligriminé kelioné po Himalajus - pazarse, pazinke, prisiliest iy

Trecius metus is eilés keliones j Indija organizuojantis indiSko masazo ir ajurvedos cent-
ro SPA SHANTI jkuréjas ir ajurvediniy masazy mokytojas DARIUS KAUNECKAS kviecia

j dviejy savaiciy kelione po Himalajus. Joje keliautojai turés ne tik iSskirting galimybe
iSvysti unikalius krastovaizdZius, apsilankyti ypatingg aurg spinduliuojanciose Sventyk-
lose, susipaZzinti su gilias tradicijas turincia jogy kultdra, bet ir i$ naujo pazinti save bei
kitus. Anot D.Kaunecko, tai ne tik kelioné, bet ir savotiskas isSukis sau.

- Papasakokite, kada pradéjote orga-
nizuoti keliones po Himalajus?

- Pats keliauju 13 mety, o kitiems organizuo-
jukeliones jau trejus metus. Per tiek laiko kelio-
niy marsrutas nesikeité, bet to ir nereikéjo. Ke-
liaujant tuo paciu mar$rutu aplankomos vietos
tampa vis aiSkesnés, kaskart galiu papasakoti vis
daugiau istorijy, atrasti vis naujy dalykuy.

- Kodél batent Himalajai?
- Tai yra piligriminé kelioné per $ventas
vietas, o Himalajai yra savoti§ka jogy Meka.

Kiekvienas jogas jaucia pareiga aplankyti Hi-
malajus, pasisemti ten energijos. Bet aplankyti
Sias vietas verta ne tik jogams. Ten vyraujanti
gamta, mistika, energija uzburia absoliuciai vi-
sus. Bitent Himalajuose yra i§like daug civili-
zacijos nepaliesty viety - $ventyklos, gamta,
upés. Net ir daugelis vietiniy Zmoniy ten gyve-
na be elektros, maista ruosia ant lauZo. Batent
jie, matyt, ir padaro didZiausia isptadj. IS jy sklin-
dantis spindéjimas, energija, vidiné $vara ir ra-
mybé - tai, ko kiekvienas miisy ie$kome.

- O Kkur apsistoja keliautojai?

- Daugiausiai vieSbuciuose arba sveciy
namuose. Mano tikslas yra parodyti pasaulj
jogu akimis, pagyventi kartu su jais. Stengia-
meés, kad Zmonés ne tik pamatyty ypatingas
vietas, bet ir pailséty. Kartu su mumis ke-
liauja ir vietinis gidas indas. Jei kam sutrikty
sveikata ar atsirasty kity problemy, visada
bus pasiriipinta.

- Kuo ypatingas Sis marsrutas?

- Per visa kelione aplankome daugiau nei
aStuonis kultiirinius, religinius ir istorinius
objektus. Kylame j keturiy kilometry auksciau-
sig mar$ruto tagka, kuriame yra viena §ven-
Ciausiy Indijos $ventykly. Kasmet ¢ia apsilan-
ko labai daug piligrimy. Sezonas yra atidaromas
pavasarj, o uzdaromas spalio gale, mat Ziema
ten viskas biina apsnigta. Daug kas keliauja
pésciomis. Mes vaZiuojame automobiliais, to-

Keliones metu perprasti
vietine kulturg pades paZintys

dél biina lengviau. Ypac tiems, kas keliauja pir-
ma karta, kas nedrista keliauti vienas. Keliau-
jame nuo Delio palei Gangos upés iStakas ]
kalnus. Kalny auks$tumose yra labai jdomi vie-
ta - karSto vandens geizeris, kuriame galima
pasimaudyti. Tai savoti§kas fenomenas - ketu-
riy kilometry aukstyje, kur Salta ir vyrauja snie-
gas, 1§ po Zemiy tryksta kar$tas vanduo.

- Kokiy ispudziy keliautojams palieka
$i kelioné?

- Abejingy nelieka. Kai kuriems kelioné
padeda geriau paZinti save, atrasti savo kelia,
susitikti su savimi. Kitus pakeri neapsakomas
gamtos grozis, ten vyraujanti energetika.
Daugelis nori grizti. Yra Zmoniy, kurie va-
Ziuoja $iuo marsrutu jau ne pirma karta. Jie
kaskart atranda vis ka nors naujo. Tai yra
savotiSkas prisilietimas prie kitokios kulti-
ros, gamtos ir jogos kelio.

- Bet kelioné skirta ne tik jogams?

- Tikrai ne. Tai néra religiné kelioné. Kai
kurie i$vaZiuoja truput] nerimaudami, svarsto,
kas jy laukia, ar iStvers fiziskai, ar reikés daug
kopti 1 kalnus. Bet &i kelioné yra skirta papras-
tiems Zmonéms, visiems be i§imties, nesvarbu
nei tavo tikéjimas, nei lytis, nei rasé. Pagrindiniai
keliautojy liikesciai - atitriikti nuo kasdienybés,
nuolatinio bégimo, rasti atsakymus j svarbius
klausimus. Si kelioné Zmones §iek tiek privercia
stabteléti ir pagalvoti, kokiu keliu eiti toliau. Cia
biina ir asary, ir juoko, ir dZiaugsmo, ir vertyhiy
persvarstymo. Per dvi savaites daZnas pergalvo-
ja visa savo gyvenima, apmasto savo troSkimus
ir svajones. Zmonés grizta kitokiais veidais - ma-
Ziau rauksliy, daugiau trykstancios energijos.
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Piligriminé kelioné
po Himalajus

@ Kaina: 1665 Eur, | ja 1skai§iqoti
|ektuvo bilietai, viza, apgyvendlqlmas,
pusrytiai, vietinis transportas, gidas,
susitikimai ir paskaitos.

@ Data: 2015 m. rugséjo 20 -
spalio 4 d., 2016 m. vasario 15 d. -
vasario 28 d. —
@ Registracija iki 2015 m. rugpjucio
10 d.: www.ajurveda.lt, info@ajurveda.lt
@ VIETY SKAICIUS RIBOTAS.

@ Susitikimas su savimi ir savo vertybiy
permastymas graZiausiuose pasaulio kalnuose

@ Galimybé prisiliesti prie tukstantmetés
patirties, apsilankyti seniausiose Indijos Sven-
tyklose, susipazinti su jogos mokymu, tradicine
vegetariska virtuve, pasisemti jkvépimo, protiSkai
pailséti

Kodél verta rinktis Sig kelione

@ Nedidelé Zmoniy grupé (12-15 keliautojy)

@ Unikalus ir nekomercinis mardrutas

@ Lietuviy gidas, turintis daugiau nei 10-ies mety
kelioniy po Indijg patirtj

@ Alternatyvus poilsio jausmas

SPA PROGRAMA LIEPAI

VIDURVASARIO GAIVA =

: {
LENGVOS PEDOS RITUALAS KUNUI SU
SU METOM +MASALA" SVEITIKLIU

SEIONO FASI[]L:@AAS
SPA TERAPIJA NESTUMO
METU IR PO NESTUMO x 3

Sukamie]i judesial, ramus glostymai
ramina bosimg mamyte ir kodikj, didelis
démesys skiriamas nugaral, kojoms. Jau
susilaukusioms masaias padeés grizhi
kOnul | réemus; oda pamaiu susitrauks,
raumenys pailsés, aliejus atgaivins
jsitempusius audinius. o varic vonigje

kinas pailsés.

160 Eur

Trukme: 1:45
3 apsilankymal

Masazas mazina nuovargj ne fik pedose,
bet ir visame kine, gerina kraujotakg,
meéty eteriniai aliejal atgalving
paovargusias kojas.

Moterys jsimylés §j masazqg, nes sveitiklio ir
aliejous déka oda groiiai jdegs. bus
pamaifinta, o kino linjjos padailintos.
Vyrai pomegs § mosaig del giliai
raumenis atpalaiducjancio poveikio ir
gaivos pojicio po masaZo. Po masaio
alsipalaiduosife vario vonioje.

67 EuR

45 Eur

Trukmeé: 1:45 val.

25-¢eur-

17 Eur

Trukmeé: 0:30 val.

Kaunas www.ajurveda.lt| Vilnius

Rasitlymdi galiojodki 20150731
Bovany kuponygaliofimas.s-mean.
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Kasmet viso pasaulio reklamos gamintojus
vertinantis, Kany liaty” festivalis jau jvyko,
tad kodél gi nepazitréjus, kas Siemet buvo
patys paciausi? ISrinkau tris jdomiausius
sprendimus: nauji ZodZiai, padedantys is-
vengti ligy, nematomi daZai ir Zemélapiy
Zyméjimo revoliucija.

Vietoj ISVADY

m Nominuota 40 takst. darby, tatiau lain_léio tik
vienetai. Panasu, kad Siemet aky; krypo i
globalias problemas sprendziantius projektus.

Dazai, matomi tik naktj

Kas?
,WVolvo Group“.

Kokia situacija?

Kiekvienais metais DidZiojoje Bri-
tanijoje daugiau nei 19 tikst. dvirati-
ninky patenka | nelaimingus atsitiki-
mus. Ypac daug incidenty jvyksta tam-
siuoju paros metu, nes automobiliy
vairuotojai nepastebi staiga § vaziuo-
jamajq kelio daly isriedéjusiy dvirati-
ninky.

Ka padaré?

Sukurée dazus, kurie nematomi die-
ng, taciau sutemus atspindi automobiliy
Sviesas. Dviratininkui jais padengus Sal-
ma ar risbus jo nejmanoma nepastebéti
kelyje. Dvivaciy mégéjai dziaugiasi, kad
saugumu keliuose susiripino ir automo-
biliy gamintojai.

Rezultatai?

Sia kampanija ,Volvo“ jrodé, jog
Jiems itin svarbu saugumas, tad pirkéjai
prekés Zenklg atsimins bittent taip. Tie-
sa, nors dazai skirti dviratininkams,
Juos galima panaudoti ir kitur: api-
purksti vaiky kuprines, gyviny antkak-
lius ir pavadélius.

LAISVALAIKIS 2015 liepos

10

https://goo.gl/bcOJJk

Sudétingas adresas
trimis Zodziais

Kas?
,What3words “.

Kokia situacija?

75 proc. populiacijos, arba 4 milijardai
Zmoniy neturi tikslaus adreso. Treciojo pa-
saulio Salyse dél triukstamy koordinaciy
sunku suteikti humanitarine pagalbq bei
rasti ligonines, mokyklas ar prieigas prie
geriamojo vandens. Nesunumeruoti namai
17 gatvés be pavadinimy taip pat apsunkina
stuntiniy pristatymo procesq bei keliavimaq.

Ka padare?

Patobulino Zemélapy taip, jog visa
planetos teritorija suskirstyta § 3x3 metry
gabalélius. Kiekvienam jy suteiktas leng-
vai jsimenantis, is trijy Zodziy sudarytas
vardas, tad novint nustatyti koordinates
nebereikia naudoti 8 skaic¢iy kombina-
cijy. Prisimeni kelis Zodzius ir Stai tau
naujas adresas.

Rezultatai?

Skaiciai kalba patys uz save: poten-
cialits sistemos vartotojai - daugiau nei
pusé planetos populiacijos. Be to, tik lai-
ko klausimas, kada ,,What3words“ ga-
lutinai pakeis pasto adresy sistemq.

LAISVALAIKIS 2015 liepos 10

El.reklama: geriausieji,,Kany liutuose”

3 words are easy lo

remember understand

share

INTERNETAS
https://goo.gl/ztiJfo |

Nuo ligy saugantys zodziai

Kas?
P&G*

Kokia situacija?

Netoli Meksiko jsikitrusiose gentyse
kasmet nuo gimdos kaklelio véZio mirs-
ta apie 5 titkst. motery. Pagrindiné prie-
Zastis - Cia neegzistuoja Zodziai, apibii-
dinantys vidinius lyties organus. NeZi-
nodamos pavadinimy moterys negali
tiksliai nupasakoti simptomy, o tai pa-
prastai baigiasi neteisinga diagnoze ir
mirtimi.

Ka padaré?

Subuiiré sociology, lingvisty, mediky
ir vietiniy entuziasty grupe. Komanda
sukivé intymiy viety pavadinimus ir
Ju ismoké vietos moteris. Kad informa-
cija bty perduoda jy dukroms ir ani-
kéms, isleido ir nemokamai isdalijo
knygas. Na, o salia viso to nuolatos sto-
véjo ,,Always“ prekés Zenklas.

Rezultatai?

Iniciatyva pastebéta reklamos festi-
valyje ,,Kany lintai* iv nusviesta visam
pasauliui. Panasu, kad idéja, kaip diag-
nozuoti pavojingas ligas, gali bitti panau-
dota 1r kitose treciojo pasaulio Salyse.




SPORTAS NAUJOKAMS

Akrobatine joga -
pleciantiems asmenines galimybes

Sporto renginiy organizatoriai , Sveikas miestas” vasaros metu visg Vilniy uzkrecia meile
sportui. Kiekvieng sekmadienj pristatoma galybé sporto Saky ir nemokamy uZzsiémimy,
kuriuos gali iShandyti vilnieciai ir miesto sveciai. Sj karta,, Sveikas miestas” pristato akro-
batine joga. 0, Laisvalaikiui” Sios sporto Sakos subtilybes atskleidé akrobatinés jogos
Lietuvoje pradininkas ir,AcroYoga in a Tie” jkaréjas bei treneris KAROLIS VALICKAS.

Ringailé STULPINAITE

- Akrobatiné joga - gana nauja sporto
saka. IS kur ji kilo?

- Akrobatiné joga 1999 metais buvo pradéta
plétoti Monrealyje, o labiau i§gryninta j atskira
sporto $aka 2006 metais Kalifornijoje. Ji gimé
18 jogos ir $okio sintezés, o galiausiai susijungé
ir su tailandieti§kais masaZais, taip gimé pirma-
sis pasaulyje viso ciklo sportas. Matyt, tiesiog
Zmonéms skirtinguose pasaulio krastuose to
prireiké, ir jie atrado puikia sporto $aka.

- Kuo ypatinga §i sporto Saka?

- Tai néra kazkoks priverstinis lauZymasis
ir tempimasis, visi elementai atliekami labai
natiiraliai. Viska lemia Zmogaus galimybés,
ir tik jgijes daugiau patirties, plésdamas savo
galimybes, jis didina atliekamy elementy
skaic¢iy. Be to, viso proceso metu vyksta nuo-
tatinis bendravimas ne tik iprastiniu bidu,
bet ir kiino kalba, kurig i$mokstama jausti ir
suprasti. Akrobatiné joga - vienintelé viso
ciklo sporto $aka, ji susideda i§ triju

daliy: akrobatinés, kai stiprinami gilieji rau-
menys; jogos - gracijos, tempimo pratimy;
tailandietiS§ko masaZo, kai atpalaiduojami rau-
menys, sanariai ir visas kiinas.

- Kuo akrobatiné joga skiriasi nuo
iprastos?

- Tiesa sakant, galima teigti, kad akroba-
tiné joga yra absoliuti prieSingybé jprastai su-
vokiamai jogai. Labiausiai skiriasi emocinis
ir psichologinis $iy jogy aspektai. Tradiciné
joga yra individualistiné, kai gilinamasi j save,
atsiribojant nuo aplinkos ir pasaulio, - tai saves
atradimo kelias. Akrobatiné joga nuostabi tuo,
kad ji yra interaktyvi, nes dirbama maziausiai
dviese ir tuo kitu Zmogumi privalome abso-
liuciai pasitikéti. Taip yra dél to, kad vienas
poros narys yra ore ir labiau priklausomas nuo
to, kuris jj laiko, gulédamas ant Zemés. Aplin-
ka Cia taip pat turi didele reik§me, nuo jos
nesistengiama atsiriboti, o atvirksciai - ban-
doma ja stebint prisitaikyti. Tai komandinis,
socialinis sportas ir gyvenimo badas.

r akrobatinés jogos,
nkas Lietuvoje Karolis\Valickas
i - ; Asmeninioalbumo nUotT

- Kada ir kodél susidoméjote Sia spor-
to saka?

- Tai buvo mano asmeninis poreikis. Daugiau
kaip 20 mety praktikavau kovos menus, véliau
pradéjau dirbti sédima darba biure ir vakarais
visai nesijausdavau laimingas. Noréjosi veiklos,
bet kovos menai nebederéjo su mano gyvenimo
kai, taciau jtraukty ir bendravima, socialine vei-
Kkla. O sporto klubai man visuomet atrodé nuo-
bodis. Pradéjau dométis akrobatine joga, daly-
vavau seminare apie tai ir ji mane jtraukeé.

- Ka reikia Zinoti norintiesiems ishan-
dyti akrobatine joga?

- Pradékime nuo to, kad §i sporto $aka ir
yra skirta visiems. Akrobatinei jogai nereikia
absoliuciai jokio fizinio pasiruosimo, tad ja
praktikuoti ir i8bandyti gali visi tie, kurie dir-
ba sédimg darba nuo ryto iki vakaro ir ne-
sportuoja, - eiliniai Zmonés, o ne atletai. Zi-
noti reikia tik tai, kad paméginti verta, nes
uzsiimant akrobatine joga vystomi socialiniai
jgadZiai, gerinama sveikata, atsikratoma nu-
garos skausmy, stiprinamas kiinas.

r

SOSTINIY
GCOLFQ KEUBAS

THETAPITALS
GOLF CLUB

Vasara toks metas, kai traukia gamta, erdvés, norisi atrasti ir iSbandyti ka nors naujo.
Tai kodél gi ne golfa? Tai puikus sportas tiek Seimoms, draugams, tiek savo laisvalaikio
nejsivaizduojantiems be kompanijos ar vienisiams. Tik ka reikia Zinoti prie$ pradedant
Zaisti? Trumpa golfo pradziamokslj, Laisvalaikiui atskleidé Sostiniy golfo klubo gene-
ralinio direktoriaus pavaduotojas Tomas Pranevicius.

| Kokia tvarka muSamas kamuoliu-
kas? Trys Zaidéjai, tarkime, Petras, ]onas

ir Antanas, prie$ pirma kamuoliuko 1§mu51—

ma burty keliu i$siaiskma, kurlam ju 'pnklau—

sys pradéti pirmam. Antra karta ir wsqomet
véliau pirmasis musa tas 7aidéjas, kurlp ka-
muoliukas liko toliausiai nuo duobutés. O

Pagrindinis golfo zaidimo tikslas.
Nuo starto aikstelés zaidéjas turi
jmusti kamuoliuka j duobute, atlikda-
mas kuo maziau smigiy. Ridenimo
smigiai taip pat yra jskai¢iuojami ]
bendra smiigiy skai¢iy. Tad jeigu golfa

SPORTAS NAUJOKAMS

Sostiniy golfo klubo nuotr.

ZaidZiate trise, laimés tas Zaidéjas, ku-
ris kamuoliukus j duobutes jmus atlikes
maziausiai (duobuciy golfo aikstyne ga-
li biiti 9 arba 18) smugiy.

antraja duobute pradeda Zaisti tas zaidéjas,

“ Ppas k Karolio Valicko, akrobatiné | ‘ : :
2 kuris pirmaja iveike atlikes maziau SMUgIY-

| joga - puikus komandinis, socif\linis
sportas ir jdomus gyvenimo budas

- Kokia programa zadate pristatyti
per ,,Sekmadieni - sporto diena“?

- Zmonés pirmiausiai pamatys keliy minuciy
akrobatine programg, kad geriau suprasty, kaip
tai atrodo, kai viska atlieka profesionalai. Tai yra
ta grazioji dalis. Paskui Zmonés bus supazindi-
nami su akrobatinés jogos pradmenimis, svar-
biausiais elementais, bus daromi psichologiniai
pasitikéjimo vienas Kitu pratimai, tailandietiSkas
masazas. O véliau viska bus galima iSbandyti ir
patiems, porose, ir su trenerio pagalba. Drasiai
galiu teigti, kad pirmieji pratimai pavyks vi-
siems, nes visuomet pavyksta. Beje, idomus
faktas tas, kad §j sporta labai daZnai ateina i$-
bandyti, o véliau jame ir pasilieka IT specialistai,
biury darbuotojai. Ir jie tikrai gali patvirtinti, kad
§iuo sportu gali uZsiimti absoliuciai visi.

Kamuoliukas duobutéje. Pagal
taisykles kamuoliuka reikia pasilen-
kus 18 duobutés atsargiai iStraukti ran-
ka. Grieztai negalima jam i$traukti nau-
doti lazda, nes taip galima suardyti duo-

Ka daryti, kai nerandate numus-

to kamuoliuko? Kai nerandamas
kamuoliukas, reikia grizti j kaip jmano-
ma tikslesne vieta, i§ kurios buvo at- bute ar jos krastus ir tai kitam Zaidéjui
liktas smiigis ir imti nauja kamuoliuka. gali trukdyti sékmingai jmusti kamuo-
Tiesa, zZaidéjas tokiu atveju gauna vieno liuka.
smiigio bauda. Tai rei$kia, kad jei j duo-
bute kamuoliuka jmu$é penkiais smi-
giais, jam bus pridedamas dar vienas - [ |
baudos ir rezultatas bus 6 smigiai.

Kiek zaidéjy gali zaisti? Golfa
gali vienu metu Zaisti keturi ir ma-
Ziau zaidéjy. Tai reiskia, kad neturint
partnerio, gali Zaisti ir vienas Zmogus.

Kas teiséjauja zaidime? Teiséjas

yra jiisy varZovas. Kiekvienas Zai-
déjas turi savo rezultaty kortele, kuria
pildyti atiduoda kitam Zaidéjui. Taciau )
savo rezultatus j atskira kortele pildo- 6Kalp Zaidéjams identifikuoti sa-
me ir patys, kad po Zaidimo biity galima vo kamuoliukus? Pries Zaidimg
sulyginti rezultatus ir i$vengti suk¢ia- partneriai turi jspéti vienas kita, kokios
vimo arba smiigiavimo skaiciy klaidy. firmos kamuoliuku zaidzia. Taip pat re-
Jei vis tik kyla nesutarimas, varzyby kpmenduojama kamuoliukus pries zai-
metu kvietiamas tikrasis teiséjas ir jis dimg pazyméti specialiu rasikliu. Tarki-
taria lemiama Zodj. me, uZrasyti savo inicialus ar nupiesti
kokj skiriamajj Zenkla.

Pirmasis profesionalus Sostiniy golfo klubas
Lietuvoje kviegia su golfu susipaZinti i$ ar€iau ir
iSmokti Sio sporto paslapCiy.

Adresas: tarp Vilniaus ir Kauno -
PipiriSkiy k., Pastrévio sen.,
Elektrény sav.

Akrobatinés jogos nemokamas trenir_uotes Vilnlaqs
gyventojai i sveiai gales iébanqytl ga\yvaudam
renginyje ,Sekmadienis - sporto diena“ (liepos 12 d.
Gedimino prospekte, Salia ,Vagos* knygyno).

Daugiau informacijos ir Zemélapis su tiksliomis
koordinatémis - www.capitals.It.

Parengeé Ringailé STULPINAITE
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KAS? Arklio Dominyko pasaky festivalis.

Teveliy ir vaiky Sventéje Seimos galés pacios kurti bei
tliustruoti savo pasakas. Visa tai padeés jgyvendinti
vatky rasytojai bei iliustratoriai. Sukurtos pasakos
bus iSspausdintos ir padovanotos ju autoriams. Tad
Jjau vakare mazyliai dzZiaugsis savo sukurta pasaka.

Redakcijos archyvo nuotr.

Visos sSventés metu gros gyva muzika, bus rodomos
teatralizuotos pasakos, spektakliai ir koncerty progra-
ma, skirta Seimoms.

KUR? Neries krantiné prie Baltojo tilto, Vilnius.
KADA? Liepos 12 d. 12 val.
UZ KIEK? Nemokamai.

KAS? Kairény
vasaros festivalis.
Linas Adomaitis.
Akustinis
koncertas.

Siame koncerte klausyto-
jai bus maloniai nustebin-
ti, kai jautriai ir precizis-
kai, skambant gitaros pri-
tarimui, Linas atliks rys-
kiausius visy laiky savo
muzikinius perlus, nepa-
mirsdamas v naujausio
albumo ,,Laiko masina*“
hity. Specialiai Siam kon-
certui vengiama programa
ir repertuaras atskleis dar
vieng Lino Adomaicio
ypatingg savybe - jis geba
atlikti pvairiausiy Zanry
muzikq. Tai, ko gevo, ir yra
stipriausias profesionalo
bruozas.

KUR? VU Botanikos sodas
Kairénuose, Kairény g.43,
Vilnius.

KADA? Liepos 12 d.
19 val.

UZ KIEK? 10-12 Eur.

Teisininkai konsultuoja

telefonu - 1660

Visi atsakymai j Jums rupimus klausimus

(civilinés, baudZziamosios, Seimos, darbo, administracinés,
mokesciy, paveldéjimo teisés ir kt. klausimai...)

KAS? Kinas po Zvaigzdémis -
Vakariene kaip sapnhas-.

Svajoné, vizija, fantazija - ka.talo?u Jjuosta »El
Somni“ yra kelioné § idéjy v kurybos visatq.
Vieno geriausiy pasaulio restorant ) Ce{lar
de Can Roca* savininkai Zoanas Ugan) g Z.m.'-
dis (Jordi) Rokos (Roca) kartu su Siuolaikinés
operos estetu Fransu Aleju (.Fm(a_c Aleu') .sugal—
vojo projektq, kuriame kulinarya s_usz{zety su
opera. Sis projektas sujungé klasz.kmg i elgkt—
roning muzikg, poezijg w 3D mzualzzac'fjas,
Sokj ir vaidybg, filmus 73 tapj{bq, eggotz.?kus
kvapus ir maisto Sedevrus, kuriy ngbqtu jma-
noma sukurti be tiksliyjy moksly Ziniy.

KUR? Siuolaikinio meno centro (SMQ) kie-
melis, Vokie¢iy g.2/Riidninky g.1, Vilnius.
KADA? Liepos 10 d. 22.30 val.

UZ KIEK? 5 Eur.

GIDAS
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NAKTINETOJAMS

KAS? ,Logout Festival“/Launch
party.

1ki muzikos festivalio ,,Logout” liko visai ne-
daug, o kad laukimas neprailgty, organizatoriai
stitlo vistems susirinkti i apsilti su muzika.
Ploksteles c¢ia suks ,,Serial Experiments®, ,II-
lestpeace”, Kasparas StundzZius ir Andrius
ySmalltown“,

KUR? Vasaros terasa, Vilniaus g.39, Vilnius.
K@DA? Liepos 10 d. 20 val.
UZ KIEK? Nemokamai.

Irmanto,Sidareviciaus nuotr.

1660

0,99 Eur/min.

Parenge Agné VAITASIUTE-KEIZIKIENE
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S.Vergara -\ Y 2z L0 )
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Seksualumu ir dailiomis moteriskomis
formomis drasiai galinti didZiuotis aktoré
SOFIJAVERGARA (Sofia Vergara) Siandien
nesigaili né vieno savo gyvenimo sprendi-
mo. Liepos 10 dieng 43 mety gimtadienj
Svencianti aktoré dZiaugiasi savo karjera,
didZiuojasi 22 mety sinumi ir mégaujasi
gyvenimo pilnatve.

S.Vergara gimé kataliky Seimoje ir sva-
jojo apie paprasta, ramy gyvenimg. I§ pra-
dziy atrodé, kad jis toks ir bus - bidama vos
18-0s, ji 18tekéjo uz ilgamecio draugo, studi-
javo stomatologija, o po poros mety susilau-
ké stinaus. Bet namy $eimininkés ir biisimos
stomatologés perspektyvos Sofijos nesuZa-
véjo, todél atsiradus progai savo gyvenima ji
apverté auks$tyn kojomis.

Jos kelias j pramogu pasaulj Siek tiek pri-
mena pasaka - jai nereikéjo vaik§Cioti | atrankas,
kad ja pastebéty. Bevaikstinéjant paplidimiu ja
uzkalbino fotografas ir pasiiilé atlikti fotosesija.
Po jos viskas éjosi kaip per sviesta -
pasiilymai filmuotis reklamose, modelio dar-
bas, televizija. Dél uzZimtumo S.Vergara meté
stomatologijos studijas universitete, persi-
krausté 1 Majamj ir tapo Lotyny Amerikos
televizijos Zvaigzdé. ,Nors TV eteryje uzé-

aMergara (Sofia Vergara)
¥ su sanumi Manolo

Sofija (Sofia) Vergara gimé 1972 m. liepos 10 d ’
Kolumbuo;e .

Aktorés karjerg pradéjo 1995 m. (
1991-1993 m. buvo susituokusi su klasés draugu D¥o
Gongalesu (Joe Gonzalez) ir susilauké stnaus Manolo
Siuo metu susi tikinéja su aktoriumi Do
Manganielu (Joe Manganiello) |

2014 m. gavo Jungtiniy Amerikos Valstijy pilietybe ‘
-_—

miau tik asistentés vieta, mane Zinojo visi JAV
gyvenantys lotyny amerikieciai. Tuo metu bu-
vo tik du jiems skirti TV kanalai, todél kad ir
ka jie rodé, visi Ziiiréjo*, - pasakojo aktoré.
Siandien ja Zino ne tik lotyny amerikieiai,
bet ir visas pasaulis. UZ vaidmen; seriale ,,Mo-
derni Seima“ S.Vergara net du kartus - 2012
ir 2014 m. - buvo apdovanota ,,Auksiniu gaub-
liu“. Visai neseniai kino teatruose pasirodé ir
naujausia jos komedija , KarStos gaudynés®.
Tiesa, S.Vergaros asmeninis gyvenimas né-

| ra toks sékmingas. Jos pirmoji ir kol kas vie-

nintelé santuoka sugriuvo po poros mety ben-
dro gyvenimo, ji viena uzaugino siiny, nepaisant
to, amzZina meile vis dar tiki - vos po $eSiy mé-
nesiy draugystés susizadéjo su aktoriumi DZo
| Manganielu (Joe Manganiello). Tiesa, vestuviy
| iki &iol neigkelé, bet kas Zino, kas bus ateityje.

DATOS

u-“”

S.Vergara trumpai
apie gyvenimo tiesas

Apie sielos drauga

A3 tikiu, kad jmanoma surasti Zmogu, kuris buty
labai panaSus j tave, ir manau, kad santykiai ne
visada turi bati i83akis. Jei viskas klostosi lengvai,
vadinasi, radai savo sielos drauga.

Apie tai, kuo didZiuojasi

Stinumi. AS manau, kad Siais laikais uzauginti
vaika yra labai sunku, dZiaugiuosi, kad jis uzaugo
garbingas ir atsakingas Zmogus.

Apie Slove

Kartais norisi, kad ta Slove bent trumpam pasitraukty
1 8e8eélj, nes norisi daryti paprastus dalykus. Manau,
kad esu gana suaugusi, Slove jau pasimégavau, todgl
net jei i vieng dieng dingty iS mano gyvenimo, nieko
blogo nenutikty. Slové niekada nebuvo tai, ko a3
ieSkojau, - nesistengiau bet kuria kaina tapti Zinoma,
tiesiog noréjau uzsidirbti pinigy, iSlaikyti save. Visa tai
pasiekiau, todél nebematau jokiy problemy.

Apie vaidmenis Holivude

Lotyny Amerikos aktoriams

Vaidmeny néra tiek daug, kiek noréciau, kad ju bty,
bet negaliu skustis, juk prieS metus Lotyny Amerikos
aktoré laiméjo ,Auksinj gaublj“ (S.Vergara pelné
,Auksinj gaublj* uz vaidmenj televizijos seriale ,Moderni
Seima*“ - red. past), o Lotyny Amerikos reZisierius -
,0skarg". Turime dZiaugtis tuo, kad yra kiirybingy
Zmoniy ir jy talentas pripazjstamas visame pasaulyje.

EPA-Eltos nuotr.

5 m. liepos 10-16 d.

TEIREZ470A

I/ D

/(’////’/

Interviu su stiliste R.E.Mazureviciute - 39 p.

Parengé Agné VAITASIUTE-KEIZIKIENE
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Tele

Lietuvos radijo ir televizijos,,Panoramos”
vedéjas MARIJUS ZIEDAS (41) vienas ty,
kurie vertina geros kokybés kultaros lai-
das, nedvaisto laiko Ziarédamas pokalbiy
Sou, o filmus renkasi is ty, kurie pratur-
tina ir duoda peno diskusijoms. Vasarg
reCiau prie televizoriaus prisédantis laidy
vedéjas pasidalijo savo nuomone apie
Ziurimas laidas ir jy verte.

+ KULTUROS LAIDOS

Man patinka nacionalinio kanalo kultii-
ros laidos. PavyzdZiui - Jolantos KryZevi-
Cienés laida ,Naktinis ekspresas“. Kai ji
atsirado, nudziugau, kad bus pokalbiy laida,
pristatanti placiai visuomenei daZnai neZi-
nomus Zmones.

+ FILMY PASIRINKIMAS

Meégstu filmus ir dZiaugiuosi, kad tiek na-
cionalinis transliuotojas, tiek komerciniai ka-
nalai gali pasialyti gery filmy. Man visada
smagu pazitiréti ir ,Elito kina“, ir ,,Snobo
kina“. Ten rodomi filmai vercia susimastyti.

LAIDOS VAIKAMS

=

Jei kalbame apie laidas, atsiremiame j
,Gustavo enciklopedija“ ir ,Lietuvos tiiks-
tantmecio vaikus“. Tokios laidos yra naudin-
gos ir jas vertinu teigiamai.

vizijos pliusai ir minusai pagal

«mmm PATAIKAVIMAS ZIDROVUI

A8 manau, kad televizija neturéty taip pai-
syti Zifirovy nory, o pati juos ugdyti. Nacio-
naliniam transliuotojui ta daryti paprasciau,
tokia jo misija apibrézta jstatymu ir jis gali
kartele uzkelti auksciau.

«amm ANIMACIJA VAIKAMS

Animacija, kuri daZniausiai siejama su vai-
kais, yra béda. Ja, deja, kuria suaugusieji, o jie
daZnai kuria Zvelgdami ] pasaulj i§ savy pozi-
Ccijy. Suauges Zmogus supranta, kas yra sar-
kazmas ir ironija. Vaikas - dar ne. PavyzdZiui,
paimkime ,,Simpsonus“. Nors §is serialas yra
ne vaikams, jj zifiri ir vaikai. Mes suprantame,
kad ten rodomos visuomenés blogybés, Sar-
Zas, ko nereikia daryti, kaip neturéty bti.
Mes i§ to juokiamés, bet vaikai to nesupran-
ta. Jel personazas tranko vienas kita per galva,
vaikui atrodo, kad tai normalu. Jei nepagarbiai
elgiamasi su tévais, mazieji Ziirovai mano,
kad taip ir turi bati. Tad kartais net ir tuose
graZiai padarytuose filmukuose i$lenda tokiy
dalyky, kuriy, mano manymu, neturéty biti.

Parengé
Agné VAITASIUTE-KEIZIKIENE

LNK 14,9 % LNK 16,2 %
= . | V3137% "—-mw%
— ‘—‘
—
o TV AUDITORIJOS LRTTeIewzua PASISKIRSTYMAS LRT Televizia
PASISKIRSTYMAS 8,6% GERIAUSIU LAIKU 83%
S L (19.10-22.30)
f BTV7,9% BTV7,2%
— Kit o Kit L
n kanalai 25,5 % NTV Mir Lietuva 5,4 % kanalai 21,3 % NTV Mir Lietuva 5,9 %
= V6 4% V8 21% Wi % InfoTV 27%
< LietuvosrytasTV.~ 3,9%  REN Lietuva 15% TVe 4,7%  REN Lietuva 13%
™1 3,8% LRTKultira 1.1% Lietuvos rytasTV. ~ 4,4%  LRT Kultira 0,9 %
InfoTV 35%  Liuks! 0,6% PBK 36%  Liuks! 05%
PBK 3% VideoirDVD 0,6% V8 29%  VideoirDVD 04%

ASTRUS ZVILGSNIS

Lietuvos nacionalinis radijas ir televizija tapo kuriamo
filmo ,Emilija“ apie pilietinj ir kultdrinj pasiprieSinima
Lietuvoje oficialiu partneriu. Filmas Zidrovus pasieks
ruoSiantis mingti Valstybés atktirimo Simtmetj. Pasak
jo reZisieriaus DONATO ULVYDO, uZsienyje labai
daZnai pirmaujangios pasaulio televizijos investuoja j
nacionalinj king. ,Mums labai smagu, kad LRT tapo
filmo bendrazygiu. Si kino juosta pasirodys artéjant
Simtmegio mingjimui ir pasakos apie tas pacias ver-
tybes, kuriomis grindZiama Nacionalinio transliuotojo
misija“, - saké D.Ulvydas.

Aktoré EGLE JACKAITE rudenj pasirodys naujose
TV3 serialo ,Moterys meluoja geriau” serijose. Po
13 mety pertraukos | televizijg grjZtanti moteris
seriale atliks advokatés vaidmen]. E.Jackaité sako
turinti panaSumy su savo personazu. ,AS gyvenime
ginu silpnesnius. Esu ne kaltintoja, o gynéja“, - Syp-
sosi aktore, dalyvaujanti daugelyje socialiniy akcijy,
vaiky stovyklose, daznai lankanti likimo nuskriaustus
vaikus. AStuntasis ,Moterys meluoja geriau” sezonas
Zada ir daugiau naujoviy, taciau jy serialo kuréjai
neskuba iSduoti.

Nr. Laida TV Reitingas
1 TV3ZINIOS w3 64
2 VIKINGY LOTO ™3 61
3 LNKZINIOS INK 61
4 LNKVAKARO ZINIOS INK 52
° 5 TV3VAKARO ZINIOS ™3 50
P 6 TIKRASGYVENIMAS INK 49
m 7 PAMILK PABAISA w3 48
° 8 TAPROGA W40
o o TERMINALS w39
10 SIBROVIMAS w339

Duomenys: TNS LT, 2015 m. birzelio 29 - liepos 5 d
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Siarecwiskas Ritos Elibietos

o Vo ==

Mazureviciutes

,Mis Lietuva 2013“ RUTA ELZBIETA MAZUREVICIUTE (24) puikiai
atrodo ir su prabangia suknele, ir su grozio konkurso nugalétojos
kariina, ir su krasto apsaugos savanorés uniforma. Netrukus tuo galés
jsitikinti visi LRT Zitrovai - projekte ,Tikri vyrai” galima bus iSvysti,
kaip Siai grazuolei sekasi pratybose ir ko ji iSmoko tapusi savanore.

- Siuo metu dalyvauji kariuomene po-
puliarinanc¢iame dokumentiniame tele-
vizijos projekte. Kokie tavo ispudziai?

- Tai puikus projektas, padedantis placia-
jai visuomenei atskleisti savanoriy ir $aukti-
niy kariy gyvenima kariniy mokymuy metu,
taip pat tai galimybé kiekvienam dalyviui pa-
sitikrinti savo i§tverme, gebéjimus i$gyven-
ti ne komforto zonoje, o gamtoje ir itampos
bei geros fizinés, psichinés biisenos reikalau-
janciose pratybose.

- Nors projektas ir vadinasi ,,Tikri vy-
rai“, antrajame sezone siekiama parody-
ti, kad karinius bazinius mokymus gali
iveikti ir merginos, tad j kareivines vyko
ir Zinomos moterys. Ar dailiosios lyties
atstovéms sunkiau sekasi nei vyrams?

- Ivairiai. Tai priklauso nuo Zmogaus, jo ge-
béjimy, fizinio pasiruos$imo. Yra uzduociy, kurias
lengviau atlieka vyrai, pavyzdZiui, ne$a sunkia-
ja ginkluote. Taciau moterys gali daryti kelis
darbus vienu metu, jos yra manevringesneés.

- Vadinasi, mitas, kad moterims ka-
riuomenéje ne vieta?

- Mitas. Siuo metu tarnaujan¢iy motery
nemazai ir jos geba dauguma uzduociy atlikti
ne praséiau negu vyrai.

- Tai ne pirma tavo pazintis su krasto
apsaugos kariuomene. Iki projekto jau
buvai krasto apsaugos savanore?

- Taip, tai ne pirma paZintis. Priklausiau
Krasto apsaugos savanoriy pajégoms (KASP).
Iki projekto Dariaus ir Giréno rinktinés 204
kuopoje tarnavau dvejus metus.

- Kas tave atvedé j savanoriy gretas?

- Paskatinta tévy ir paZjstamy istojau i
KASP. Tai buvo nauja nei$bandyta sritis, ku-
ri reikalavo fizinés ir dvasinés iStvermeés -
noréjosi save 18bandyti ir ,,uzsigrdinti. Isi-
lieti | savanoriy pajégas paskatino ir noras
irodyti sau bei kitiems, kad graZios merginos
néra iStizélés, tik besistaipancios prie§ vei-
drodj. Sia veiklg isties pamégau. Noréjosi,
kad ] merginas bty Zitirima rim¢iau ir pagar-

LAISVALAIKIS 2015 liepos 10

biau, nes jos sugeba né kiek ne maziau, o
kartais netgi daugiau uz vaikinus.

- Buvai netgi apdovanota uz neprie-
kaistinga tarnyba?

- Taip buvau. (R.E.Mazureviciiitei iteiktas
apdovanojimas, skirtas Lietuvos kariuome-
nés 95-osioms atkirimo metinéms paminé-
ti. Grazuolé ji gavo uz pavyzdinga tarnyha,
sumany pareigy vykdyma, profesionaluma bei
kario vardo puoseléjima - 7ed. past.)

- Kaip manai, ar $i patirtis daro tave
pranasesne uz kitus projekto dalyvius?

- Prana8esné nesijauciu, nes yra daugybé
dalyky, kuriy dar turiu i$mokti. Juk pakilau
karjeros laiptais dar tik i$ jaunesniosios eili-
nés | eiline. (Juokiasi.)

- Tikriausiai dabar Zinai, kaip elgtis
su ginklais...

- ISmokau ne tik elgtis su ginklu, vairuo-
ti Sarvuoti, persikelti per vandens klifitis,
svarbiausia, kad gautos pamokos tinka ir ci-
viliniame gyvenime: i§tvermé, valia, fizinis
ir psichologinis pasiruo§imas atlaikyti jtam-
pa, nepasiduoti pralaiméjus, jvertinti situa-
cija ir kita.

- Koks tas gyvenimas kareivinése?

- Ankstus rytas prasideda nuo mankstos
ir pasiruo§imo pratyboms bei dalyvavimu jo-
se. Po piety iki vélaus vakaro atliekamos ki-
tos uzduotys, jos uZsitesia kartais iki 2 val.
nakties ar pary¢iy. Todél miego laikas su-
trumpéja iki vos keliy valandy, nes kita dieng
vél tenka keltis 6 valanda ryto.

- Ar taves nenustebino tai, kad vyrai
Sauktiniai nenoriai eina tarnauti?
- Tikri vyrai j kariuomene eina noriai. (Sypsosi.)

- PasiryZzimas tarnauti reiskia, kad
Tévyne gintum?
- Zinoma, kitaip netarnauciau KASP.

- Tai jau antras televizijos projektas,
kuriame dalyvauji. Karta pabandzius
sunku sustoti?

- Kur dalyvauti - atsirenku. Sokiy projek-
tas buvo mano vaikystés svajoné, o Kkarinis
projektas - tai viena mano gyvenimo dalis.

- Ar pati daznai ziuri televizoriy?

- Laiko daZnai pristingu, todél daznai televi-
zoriaus neZitiriu, bet radusi laisvesne valandéle
internetu pasizitiriu koki nors filma ar laida.

Parengé Eimanté JURSENAITE
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TV PROGRAMA

EEET] |, Lauking

Esmeralda*

EI®I] ,Bégantis laikas"

,Meilé kaip
ménulis*

EX3 |, Sudrebink

pasaul“

EI¥A ,Kobra 12¢

m-Benai, plaukiam
Nida 2012

6.40 Teleparduotuye.

6.55 TV serialas ,Seimos
reikalai“.

7.25 ,Cipas ir Deilas
skuba j pagalbg”.

7.55 ,Simpsonai“ (N-7).

8.55 TV serialas ,Meilés
sukuryje®.

10.00 TV serialas
L,Paskutinis i§
Magikiany“ (N-7).

11.00 Aplink pasaulj su
Zvaigzde (N-7).

12.00 Drasios ir Zavios.

12.30 Animacinis f.

L Transformeriai.
Praimas*” (N-7).

13.00 Animacinis f. ,Cipas
ir Deilas skuba j
pagalba”.

13.30 Animacinis f.
,Simpsonai“ (N-7).

14.30 TV serialas ,Mazoji
nuotaka“ (N-7).

IS TV serialas ,Laukiné
Esmeralda“ (N-7).

16.30 TV Pagalba (N-7).

18.30 TV3 Zinios. TV3
sportas. TV3 orai.

19.30 Animacinis f.
,Rango” (N-7).

21.45 Komedija ,Kelyje"
(N-14).

23.40 Siaubo f. ,Derlinga
Zemé* (S).

1.25 Veiksmo f. ,Delta”

6.20 Dienos programa.

6.25 Animacinis f.
LGarfildas”.

6.55 Animacinis f.
,DZonis Testas".

7.25 Animacinis f. ,Kung
Fu Panda“.

7.50 TV serialas
,Volkeris, Teksaso
reindzeris* (N-7).

8.50 24 valandos (N-7).

10.00 Yra, kaip yra (N-7).

11.10 Valanda su Ruta.

13.15 Animacinis f.
,D7onis Testas".

13.45 Animacinis f. ,Kung
Fu Panda“.

N TV serialas ,Bégantis
laikas" (N-7).

16.30 Labas vakaras,
Lietuva.

17.15 24 valandos (N-7).
18.30 Zinios. Kriminalai.
Sportas. Orai.

19.30 Komedija Seimai
,Marlis ir a8* (N-7).

21.50 Veiksmo f.
LIrigubas X.
Aukstesnis lygis*
(N-7).

23.55 Veiksmo trileris
»Anakonda 3.
Palikuonis" (N-14).

1.40 Veiksmo f. Kaliniy
lektuvas” (N-14).

3.45 Programos pabaiga.

6.00 LR himnas.

6.05 Labas rytas, Lietuva.

9.15 ,Komisaras Reksas".

10.05 TV serialas ,Senis".

11.05 Drama ,Degantis
krimas*“. 1's. (N-7).

12.35 Ryto suktinis su Zita
Kelmickaite.

13.30 Keliai. MaSinos.
Zmongs.

14.00 Zinios. Orai.

14.15 Laba diena, Lietuva.

15.00 TV serialas ,Naisiy
vasara. 6 sezonas"“.

15.50 TV serialas ,Puaro”.

IS TV serialas ,Meilé
kaip ménulis®.

18.30 Siandien (su verti-
mu j gesty kalba).
Sportas. Orai.

19.05 TV serialas ,Aguony
laukas® (N-7).

20.00 Vasara su LRT muzika.

20.25 Loterija ,Perlas”.
20.30 Panorama. Sportas.
Orai.
20.59 Loterija ,Perlas”.
21.00 Duokim garo!
22.40 Nuotykiy trileris
Jary ruoniai”,
0.30 Auksinis balsas.
1.35 TV serialas ,Puaro®.
3.20 TV serialas ,Naisiy
vasara. 6 sezonas".

4.10 Vasara su LRT muzika.

4.30 Pinigy karta.

6.00 TV serialas ,Policija
ir Ko* (N-7).

7.00 TV serialas ,Muchtaro
sugrizimas” (N-7).

7.55 TV serialas ,Policija
ir Ko* (N-7).

BB Muziking drama
,Sudrebink pasaulj”
(N-7).

10.45 Kalbame ir rodome
(N-7).

11.40 TV serialas ,Prokurory
patikrinimas* (N-7).

12.50 TV serialas ,Muchtaro
sugrjzimas* (N-7).

13.50 Runkeliy sala (N-7).

14.45 Amerikos talentai.

15.45 TV serialas ,Prokurory
patikrinimas” (N-7).

17.00 TV serialas
,Muchtaro sugrjzi-
mas” (N-7).

18.00 Info diena.

18.25 Patrulis (N-7).

19.00 Amerikietiskos imty-
nés (N-7).

21.00 Savaités kriminalai
(N-7).

21.30 Veiksmo trileris
,Mirties angelas"
(N-14).

23.05 TV serialas
L,Bordzijos* (1)
(N-14).

1.05 TV serialas ,Prokurory
patikrinimas” (N-7).

7.00 Programa.

7.04 TV parduotuve.

7.20 Reporteris.

7.50 Taip gyvena Zvaigz-
des! (N-7).

8.50 ,Albanas* (N-7).

9.55 ,SukCius” (N-7).

11.00 ,Air America“ (N-7).

12.00 ,Klounas* (N-7).

13.00 ,Motery daktaras”.

14.05 Dokumentinis f.
,Genijai i§ prigimties".

14.40 TV parduotuve.

14.55 ,Miestelio
patruliai® (N-7).

16.00, 17.00 Zinios. Orai.

16.20 Dokumentinis f.
LTigry sala®.

17.20 Dokumentinis .
,Viskas apie gyvanus".

18.00 Reporteris. Orai.

B |, Kobra 12 (N-7).

19.30 ,\Vera. Varno spastai*
(N-7).

21.30 Veiksmo f.
LLenktynininkas*“
(N-7).

23.55, 3.30 Kriminaliné
drama ,Atostogos
Ibizoje”.

2.00 ,Vera. Varno spastai
(N-7).

5.05 Veiksmo f.
,Lenktynininkas*
(N-7).

6.55 Dokumentinis f.

8.05 ,Namelis prerijose”.

9.00 Labas rytas, Lietuva.

11.30 Zinios. Ukraina.

11.45 Gustavo enciklopedija.

12.15 Geofaktorius (rusy k.).

12.30 V.Krévés ,Skirgaila“.
ReZ. V.Rumsas.

14.45 Architektés
Grazinos Janulytés-
Bernotienés karyba.

15.45 Dainuoja Valentinas
Adamkevicius.

15.55 ...formatas. Poetas
Stasys Skrodenis.

16.10 MUsy miesteliai.

17.00 ,Nuodéminga meilé"”.

17.45 Zinios. Ukraina.

18.00 Dabar pasaulyje.

18.30 Vilniaus sasiuvinis.

W8S Benai, plaukiam |
Nidg 2012.

20.00 Nepaprasti Tuckaus
ir jo vir8ininko nuo-
tykiai.

20.30 ,Magiski fejy
Vinksiy nuotykiai 5*.

21.00 ,Gintaro kelias“.

21.30 LRT studija Vilniaus
knygy mugeéje 2015.

22.20 Geofaktorius (rusy k.).

22.30 Kariné drama
,Nenugalétasis*
(N-14).

0.15 Vienas eilérastis.

0.30 Panorama. Sportas.
QOrai.

.
= A Pt 1o ¥ A E
X1 ,Mano gyvenimo K[ ,Mastrichto EEXT , Karamele®
Sviesa* policija“
6.20 Dienos 9.15, 14.30 Teleparduotuvé.  9.00 Balticum TV
programa. 9.30 Juokingiausi Zinios.
6.25 ,UZdrausta Amerikos 9.30 ,Saltio
meile” (N-7). namy vaizdeliai. gniauztuose”.
8.15 Teleparduotuve. 10.00 ,Kobra 11° 10.00 ,Komisaras
8.45 ,Benas (N-7). Manara“.
Tenas prie§ 11.00 ,Las Vegas"“. 11.00 ,Karamelg®.
ateivius. 12.00 ,Kastlas” (N-7). 12.00 ,Baimé
Lemiama 13.00 ,6 kadrai“ (N-7). myléti®.
kova®“. 13.30 ,Univeras" 13.55 ,Departamentas”.

LAISV/ /LAIKIS
JREKOMENDUOJA}

,TRIGUBAS X. AUKSTESNIS LYGIS”
VEiksmo FiLmAs. JAV. 2005.

ReZisierius L.Tamahoris.

Vaidina S.L.DZeksonas, S.Spidmanas, V.Defo.

Kariné grupuoté surengia sgmokslg pries JAV vyriausybe. Nacionali-
nio saugumo agentdros vadovas patiki prezidento apsauga agentui
Augustui Gibonsui. Augustas ir naujasis agentas Darius Stounas kodi-
niu vardu XXX turi susekti ir likviduoti pavojinga grupuote. Tik reikalai
komplikuojasi, kai paaiskéja, kad isdavikas sukinéjasi tarp artimiausiy
prezidento patikétiniy.

+KELYJE”

Komebia. JAV. 2000.
ReZisierius T.Filipsas.
Vaidina B.Mejeris, 5.V.Skotas.

Dzosas nufilmuoja savo vienos nak-
ties nuotykj su grazuole Bete. Po ke-
liy dieny Dzo3as suzino, kad jo biciu-
lis netycia nusiunté jrasa jo merginai.
Draugai séda j automobilj ir leidziasi
j kelione pas Dzo3o merging Tifane,
norédami neleisti jai perzidréti jraso.

/ASLIKIMO EKSPERIMENTAS“

FANTASTINIS TRILERIS.

birys* (N-14). 3.50 Lietuva Tavo delne. 5.15 Bédy turgus.

7.40 Gydytojai (N-7). 8.35 ,Rutos Rendel de-
tektyvai“ (N-7). 9.40 ,Mano mazasis ponis”.
10.10 Senoji animacija. 10.55 ,Betono kan-
jonai“ (N-7). 12.40 Ekstremalls namy poky-
giai. 13.35 ,Laukinis angelas“ (N-7). 14.30
,Pamirsk mane* (N-7). 15.00 Gydytojai (6)
(N-7). 16.00 Ekstremallis namy poky¢iai. 17.00
Pasikeisk! (N-7). 18.00 ,Kerstas" (N-7). 19.00
,Laukinis angelas“ (N-7). 20.00 Labanakt,
vaikuCiai. Senoji animacija. 20.35 ,Pamirsk
mane“ (N-7). 21.05 Komedija ,Paveldétoja“
(N-7). 23.00 ,Kerstas" (N-7). 238.55 Pasikeisk!
(N-7).

6.00 Info diena. 10.00 Zinios. 10.40 Apie Ziklg.
11.10 Tauro ragas (N-7). 11.40 KrepSinio pa-
saulyje su Vidu Maciuliu. 12.10, 14.15 24
valandos (N-7). 13.15 Nuo... Iki. 13.50, 15.25
DviraCio Sou. 15.55 Autopilotas. 16.25 Pa-
galbos skambutis (N-7). 17.00, 22.00 Info
diena. 19.00 Info verslas. 19.30 Info interviu.
20.00 Info kriminalai. 20.30 Info pasaulis. 21.00
Alchemija. Svietimo am?ius. 21.30 Dabar pa-
saulyje. Zinios rusy kalba.

6.10 Informaciné Ziniy laida ,EURONEWS". 6.40,
9.00, 15.00 Naujienos. 6.45 Geriausios atostogos
su PBK. ,Belka ir Strelka. 18dykusi Seimynéle”.
6.55 Geriausios atostogos su PBK. ,Luienas".
7.00, 9.20 Labas rytas. 10.05 Gyvenk sveikai!
11.20 ,Pagunda“. 12.00, 17.00 Naujienos (su
subtitrais). 12.25 ,Pagunda“. Tesinys. 13.35
LTichvinskio ikona. Sugrjzimas“. 14.35, 15.20
Vyriska/MoteriSka. 15.55, 3.10 Mados nuospren-
dis. 17.45 Lauk manes. 18.35 Jarmala. Juoko fes-
tivalis. 20.00 Laikas. 20.30 Stebukly laukas. 21.30
,Tyrimo paslaptys”. 23.15 ,Dvi aistros spalvos”.
0.55 Informacing Ziniy laida ,EURONEWS". 1.25
,SinCity“. 1.55 ,Paslaptinga siena“. 4.55 Muzika.

7.20 ,Belka ir Strelka. I3dykusi Seimynélé“. 7.50
Kviesting vakariené. 8.40 Kokie Zmonés! 9.30
,LaiSkai i$ kosmoso*“. 10.25 ,Senoves genijai“.
11.15 Zidréti visiems! 12.10 ,Kariai 4°. 13.00
JBelka ir Strelka. ISdykusi Seimynéle”. 13.40
Ziuréti visiems! 15.00 ,Reinkarnacija. Sielos
keliong“. 15.55 ,Prisiliesti prie stebuklo®. 16.45
,Amzinojo gyvenimo beieSkant“. 17.40 ,Mo-
bilus nuosprendis®“. 19.25 Vairuoti rusiskai.
20.20 Kviesting vakariené. 21.15 Mums net
nesisapnavo. 23.55 ,Kréjai*.

2.10 Bamba TV (S).

6.00 Kava su pienu. 9.00 ,Muchtaro sugrjzimas
2“.10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Siandien. 10.20
Prisiekusiyjy teismas. 11.25 Prisiekusiyjy teis-
mas. Galutinis sprendimas. 12.30 ,ApZvalga.
Ypatingas jvykis“. 13.25 ,Zvalgybos paslaptys".
14.00 ,SudauZyty Zibinty gatvés 12“. 15.00,
16.20 ,Maskva. Trys stotys 2. 18.00 Kalbame
ir rodome. 19.40 ,Kardas 2“. 21.35 ,Pasku-
ting diena“. 1.10 ,Serifas*. 3.05 ,Sudainuota
SSRS*. ,Vestuvés*. 4.05 ,Visyaki*.

TV POLONIA

7.05, 16.15, 18.55 Pramoginé laida. 8.00, 17.05
Reportazas. 8.30 Animacinis f. 9.00 ,Mylé-
ti verta“. 10.50 ,KeturiasdeSimtmetis“. 11.55
Klajuno uZraSai. 12.05, 23.05, 5.20 Polonija
24. 12.35, 23.35, 5.50 Sveika, Polonija. 13.30,
18.50, 21.45, 2.10 Galvosukis. 13.35, 3.00
Zinios. 13.50, 19.55, 4.45 ,Statistai*. 14.25 ,M,
kaip meilé“. 15.20 ,Beribis teisingumas". 17.30
MedZiotojas pl. 17.50 Kaip tai veikia? 18.20,
22.50 Polonija uZsienyje. 18.30 TV ekspresas.
20.25 Margolce ir Meskis Siandien kvietia...
20.45 Labanaktukas. 21.00 Zinios, sportas ir
0ry prognoze. 21.50, 3.45 ,Ir gériui, ir blogiui®.
0.40 ,Pami8éliskos istorijos”. 2.15 Animaciniai
f. 6.40 MiSko istorijos.

LLaukinis pasaulis®.

1.00 Dabar pasaulyje.

9.05 ,Terraferma“. 10.40 ,Pokalbiai su kitomis
moterimis®. 12.10 ,Kur nune$a sapnai“. 14.05
LDvigjy Simtmeciy Zmogus”. 16.15 ,Nepaprasta
keliong". 18.10 ,Dabar gerai®. 20.00 ,Sokis hip-
hopo ritmu. Viskas arba nieko". 21.55 , PrestiZas".

7.25, 20.00, 6.10 Kaip tai pagaminta? 7.50 Kas
nutiko véliau? 8.15, 1.00 Neméginkite pakartoti.
9.10 Mity griovéjai. 10.05 Namai medZiuose.
10.55 Akvariumy verslas. 11.50 Greiti ir triuks-
mingi. 12.40, 19.05 Apgavikai. 13.35 Zaidimas i
gyvybeés. 14.30 ISgyventi kartu. 15.25 Sala. 16.20
ISbandymas baime. 17.15 ISgyventi su ZvaigZde.
18.10 Karai dél bagaZo. 18.40 Sandéliy medZioto-
jai. 21.00 Karbonaro efektas. 22.00 Ar igyventum?

10.00, 16.00 Oro uostas 24/7. 10.30 Gelbétojai.
11.00 Piliy mjslés. 12.00 DidZiosios paslaptys.
13.00 Naujo busto paieSka. 14.00, 23.00 Turto
gelbétojai. 15.00 Nejtikétini furgonai. 17.00, 24.00
Ekstremalieji vandens parkai. 18.00 Nejprastas
Amerikos maistas. 19.00 Naujo bisto paieSka.
20.00 13gelbékite mano versla! 21.00 Naujo bisto
paieSka. 22.00 Darbo imasi Vanila Aisas.

9.10 ,/mMOgus-voras". (N-7). 14.55 ,Keistiausi
9.35 ,Dreikas ir 15.00 Kovotojas nindzé pasaulio
DZo%as". (N-7). restoranai“.
10.00 ,Mano puikioji HBIEE , Mastrichto policija“  15.25 ,SaldZioji
auklé®. (N-7). gyvenimo
11.05 Naktis ir diena. 17.00 ,Kobra 11“ puseé”.
Vilnius (N-7). (N-7). 17.00 ,80 traukiniy
12.05 ,Karadajus* 18.00 ,Kastlas* (N-7). aplink
(N-7). 19.00 ,CSI Majamis*” pasaulj“.
13.05 ,Melo pinklés”. (N-7). 17.30 Reidas.
14.05 ,Biréja“. 20.00 ,Univeras* Eismo jvykiy
14.40 Keksiuky karai. (N-7). kronika (N-7).
15.40 ,Mentalistas” 21.00 Avarijy TV 18.00 ,Aristokratai®.
(N-7). (N-14). H8E , Karamele".
B ,Mano gyvenimo 21.30 TV3 Zinios. 20.00 Balticum TV
Sviesa“. TV3 sportas. Zinios.
17.40 ,Ugnis ir Ledas” TV3 orai. 20.30 , Tévai U/
(N-7). 22.30 Rizikingiausi polici- borto®.
20.00 ,Karadajus” jos darbo epizodai 21.10 ,Kapitono
(N-7). (N-14). dukté* (N-7).
21.00 Detektyvas 23.30 Fantastinis 23.10 Balticum TV
,Bekas. Akis uz trileris , I8likimo Zinios.
akj“ (N-14). eksperimentas* 23.40 ,PerZengti
22.50 Komedija (N-14). ribg" (N-7).
LVaikis®. 1.35 KomiSka drama
0.55 ,Mentalistas* ,Sena gera orgija“
(N-7). (N-14).

ANIMAL PLANET

7.00 Surikatos. 7.25, 11.00 Pragariska katé. 8.15,
17.25 Laukinés gamtos gangsteriai. 9.10, 11.55,
23.50, 4.15 Aligatoriy tramdytojai. 10.05, 15.35,
20.10, 0.45 Akvariumy verslas. 12.50, 16.30
BeZdZioniy gyvenimas. 13.45 Zoltanas - gaujos
vadas. 14.40 Gamta su D.Salmoniu. 17.25 Lau-
kinés gamtos gangsteriai. 18.20, 22.00, 0.45,
3.25 Upiy pabaisos. 19.15, 22.55, 3.25 Praziitin-
gos salos. 21.05, 2.35, 5.49 Drambliai.

8.00 ,Eurocup” krepsinio lyga. lzmiro ,Pinar Kars-
iyaka“ - Klaipédos ,Neptunas®. 2015-01-14. 9.45
KOK World series. Busido kovos. 12.00 Smiginis.
Pasaulio ¢empionatas. 13.00 Ispanijos ,Endesa“
krepsinio lyga. Madrido ,Real” - Gran Kanarijos
Herbalife". 2014-10-05. 15.00 Olandijos , Eredivi-
sie” lyga. ,PSV Eindhoven” - ,Az Alkmaar“. 17.00
WTA Tianjin. Motery tenisas. Alison Riske - Belin-
cas Bencic. Finalas. 2014 m. 19.00 Ispanijos ,En-
desa“ krepSinio lygos turo apZvalga. 19.40 ,NBA
Pasaulis”. Speciali krepSinio laida. 20.00 ,Euro-
cup” krepSinio lyga. lzmiro ,Pinar Karsiyaka“ -
Klaipédos ,Neptinas“. 21.45 ,NBA Pasaulis".
Speciali krepSinio laida. 22.00 KOK World series.
Busido kovos. 0.30 WTA Tianjin. Motery tenisas.
Alison Riske - Belincas Bencic. Finalas. 2014 m.
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VIASAT SPORT BALTIC

6.15 Ledo ritulys. Pasaulio ¢empionato pusfi-
nalis. 8.15 Lengvoji atletika. Deimanting lyga.
Lozana. 10.15 Futbolas. UEFA Cempiony
lygos apZvalga. 10.45 Motosportas. Vokietijos
MotoGP treniruoté 1. Tiesioginé transliacija.
11.45 Ledo ritulys. Pasaulio ¢empionato fi-
nalas. 14.05 Motosportas. Vokietijos MotoGP
Moto3 treniruoté 2. Tiesioginé transliacija. 14.55
Motosportas. Vokietijos MotoGP treniruoté 2.
Tiesioginé transliacija. 16.00 Motosportas. Vo-
kietijos MotoGP Moto?2 treniruoté 2. Tiesioginé
transliacija. 17.00 Lengvoji atletika. Deimanting
lyga. Lozana. 19.05, 21.05 Ledo ritulys. Pasau-
lio Cempionato pusfinalis. 23.05 Motosportas.
Vokietijos MotoGP Moto3 treniruoté 2. 23.55
Motosportas. Vokietijos MotoGP treniruoté 2.
1.00 Motosportas. Vokietijos MotoGP Moto2
treniruoté 2.

EUROSPORT

8.00 V/asaros universiada. 10.00 Motosportas.
Lenktynés gatvése. 14.00, 15.15, 24.00 Dviraiy
sportas. , Tour de France”. 15.00 Dviraciy spor-
tas su G. Le Mondu. 19.00, 21.00, 1.00 Europos
U19 futbolo Gempionatas. 23.00 Jojimo apZ-
valga. 23.05 Jojimas su klititimis. Nacijy tauré.
23.55 Jojimo apZvalga.

JAV, Indonezija. 2013.
Rezisierius Dz.Hadlzas.
Vaidina Dz.Darsis, S.Lou, D.Sabara.

Tarptautinés mokyklos filosofijos dés-
tytojas ponas Zimitas savo studen-
tams paskiria intriguojancia uzduo-
tj. Niekas negali atsisakyti dalyvauti
Siame socialiniame eksperimente,
jei nenori gauti blogy pazymiu.

~ANAKONDA 3. PALIKUONIS“

VEiksmo TRILERIS. JAV, Rumunija.
2008.

ReZisierius D.E.Fontlerojus.
Vaidina D.Haselhofas, P.Regisas.

Tyréjy komanda vykdo eksperimen-
tus su anakonda ir bando israsti ne-
mirtingumo preparata. Bet nutinka
béda, ir anakonda pabéga is labo-
ratorijos. Paaiskéja, kad anakonda
paveiké naujasis aparatas ir dabar ji
kur kas stipresné nei anksciau.
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,BERMUDY TRIKAMPIS SIAURES JUROJE“

VEiKsmo TRILERIS. Vokietija. 2011.
Rezisierius N.Lajonas.

Vaidina H.Jeniké, K.Eichhorn, K.Lentrotas.

Siaurés jaros dugnas slepia nemaza paslapciy, mirtj nesanciy pavojy.
GriGva véjo jégainés, negyvos Zuvys plaunamos j kranta, Zemén sminga
Zuvédros, didziuliai vandens skuriai traukia j gelmes laivus... Kas tai?
Naujas Bermudy trikampis? Sraigtasparnio pilotas Tomas ir Mari imasi
aiskintis paslaptingyjy reiskiniy prieZastis.

,VEL SEPTYNIOLIKOS”

NuoTtykiy FiLmAs. JAV. 2009.
Rezisierius B.Stersas.
Vaidina Z.Efronas, M.Peris,
L.Men.

Maikas Odonelis mokyklos laikais
turéjo viska, ko gali pavydéti kiek-
vienas jaunuolis.Viso to jis atsisako
dél savo merginos Skarlet, kuri nuo
jo laukiasi vaikelio. Dabar, praéjus
20 mety, tobulu vyru ar tévu Maiko
nepavadinty niekas - ypa¢ zmona
ir vaikai. Viskas pasikeicia, kai Mai-
kas supranta, kad likimas mesteli
antrg 5ansa.

~LABAS RYTAS”

Komepua. JAV. 2010.

Rezisierius R.Miselis.

Vaidina R.Makadams, H.Fordas,
D.Kiton.

Vienos Niujorko televizijos pro-
diuseré sumano atgaivinti ryto
laida, kurios reitingai nebedziugi-
na kdréjy. Temperamentingas ry-
tinés laidos vedéjas ¢ia nuozmiai
kovoja su savo kolega, o jaunoji
prodiuseré visais jmanomais ir
nejmanomais badais stengiasi
iSgelbéti Sou reputacija. Ar jai
pavyks?

»PALIKTI PO PAMOKY”

VEIksmo TRILERIS. Kanada. 2003.
Rezisierius S.Dz.Fjuris.
Vaidina D.Lundgrenas,

A Karzisas, K.Dobo.

Semas Dekeris meta darbg Hamil-
tono vidurinéje. Paskutine diena
mokykloje jam tenka pasilikti po
pamoky su sunkiausiais mokiniais.
Taciau Hamiltono viduriné tampa
tikru masio lauku, kai organizuota
zudiky grupuoté nusprendzia pa-
versti mokykla savo operacijy baze...
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TV PROGRAMA

EEKT] |, Visa tiesa apie

EEXT1] DZeimio ir DZimio

EEX] Delfinai ir ELXNY Penktoji pavara EIXT] | Kartachena. EPEL Ekonomika kaip EZXET Linkin Park
Dandis* Lapinas* Zvaigzdes Prikaustyta prie lovos* retorika kates* maisto kovos klubas koncertas
6.45 Teleparduotuve. 6.25 Dienos programa. 6.00 LR himnas. 6.50 Amerikos talentai. 7.35 Programa. 8.05 Legendos. 6.15 Dienos 8.45 Teleparduotuve. 9.00 Balticum TV
7.00 ,Monsunas” (1) 6.30 ,Peliukas Stiuartas 6.05 Stilius. 8.30 Tauro ragas (N-7). 7.39 TV parduotuve. 9.00 Vilniaus albumas. programa. 9.00 Vienam Zinios.
(N-7). Litlis". 6.55 Emigrantai. 9.00 Brydés. 7.55 ,Neprilygstamieji 9.15 Trembita (subtitruota).  6.20 ,Didingasis gale kablys. 9.30 ,laukiné
7.30 LOL (Daug juoko) 6.55 ,Z0ro". 7.40 ,Rojus Lietuvoj“. 9.30 Apie Zikle. gyvinai“ (N-7). 9.30 Menora. amzius® (N-7). 9.30 Nuo amato Afrika“.
(N-7). 7.20 ,Nickelodeon® valan-  8.30 Gimtoji Zemé. HBIEE Penkioji pavara. 9.00 ,laukiniy kagiy nuo-  9.45 Vilniaus sasiuvinis. 8.15 Teleparduotuve. iki verslo. 10.30 ,Komisaras
8.00 ,Bailus da. Smalsuté Dora“. 9.00 ,Padukéliai 11.00 Pasaulio tykiai®. 10.00 Krik8Cionio Zodis. 8.45 ,Daktaras 10.00 IS peties Manara"“.
voveriukas”. 7.45 ,Denis marsupilamiai®. galiiny 10.00 Gyvenu Gia. 10.15 Kelias (evangelikams). Ozas. Seimos (N-7). 11.30 ,Salgio
8.30 Komedija Vaiduokliukas®. 9.25  Animalija“. ¢empiony lygos 11.00 Spastai téciui. 10.30 Muzikos pasaulio gydytojo 11.00 Su Anthony gniauztuose”.
,Daktaras 8.10 ,Madagaskaro 9.50 J.Paukstelio etapas Zambijoje. Ukraina. ZvaigZdes. patarimai* Bourdainu 12.00 ,Kontinenty
Dolitlis 4. pingvinai“. ,Kaimynai“. 2 d. 2014 m. 12.40 Dokumentinis . 11.05 Vienas eilérastis. (N-7). be rezervacijos keliong”.
Prezidento Suo”. 8.35 ,Tomo ir DZerio 11.05 MUsy miesteliai. 12.00 Dokumentinis f. ,Genijai iS prigimties®.  11.15 Geofaktorius (rusy k.).  10.30 ,Tai bent (N-7). 13.00 ,80 traukiniy
10.15 Komedija ,Skola nuotykiai“. 12.00 Kauno arkivyskupo ,Nacionaliné 8 Romantiné drama 11.30 Zinios. Ukraina. Zvérynélis!* S DZeimio aplink pasaulj*.
tetusiui®. 9.00 ,Ponas Bynas". Liongino Virbalo Geografija. Kartachena. 11.45 Kultlra +. 0 ,Visa tiesa apie ir DZimio maisto 13.30 ,Niagaros
H2EEE Nuotykiy 9.30 ,KaCiukas vardu Au 2. ingresas Kauno Pavojingi Prikaustyta prie 28 Ausra Maldeikiené. kates” (1). kovos klubas. magija”“.
komedija 9.45  KaCiukas vardu Au 3. arkikatedroje. susitikimai® (N-7). lovos® (N-7). Ekonomika kaip 11.55 NaidZelo 14.00, 17.15 Jokiy 14.30 ,Aristokratai“.
LKrokodilas 10.00 Nuotykiy komedija 14.00 ,Serloko Holmso 13.00 ,DZiungliy princes¢ 16.00, 17.00 Zinios. Orai. retorika. Sleiterio kliagiy! (N-7). 15.30 ,Kapitono
Dandis" (N-7). LInspektorius®. sugrjzimas® (N-7). Sina" (N-7). 16.20 Dokumentinis f. 13.00 Filmas-koncertas vakariené (1). 15.15 AukSCiausia dukté®.
14.30 ,Gyvenimo bangos" i , Saunusis ponas 15.05 Istorijos detektyvai. 14.00 ,Mano mylimiausia LTigry sala“. ,Pamestas vaikas"“. 12.25 Sios vasaros pavara. 17.30 ,Zaibo
(N-7). Lapinas". 16.00 Zinios. Orai. ragana“ (N-7). 17.30 Taip gyvena Avaigz- 14.10 Pinigy karta. valgiai. 16.15 Herojus (N-7). belaukiant".
16.45 Ekstrasensy musis 13.15 Komedija ,Mano 16.15 Sveikinimy koncertas. 16.00 ,Muchtaro des! (N-7). 15.00 Nidos ekspresija. 13.00 ,Ziedy ritmai“. 18.30 ,6 kadrai“ 19.20 ,Tévai uz
(N-7). tétis keturkojis” 17.55 Bédy turgus. sugrjzimas” 18.30 Dokumentinis f. 15.30 Europos golbolo 14.00 ,Superauklé” (N-7). borto“.
18.30 TV3 Zinios. (N-7). BN Delfinai ir ZvaigZdeés. (N-7). »Laukinis pasaulis®, ¢empionatas. (N-7). 19.00 Romantiné 20.00 Klaipédos
TV3 sportas. 15.25 ,Vedes ir turi vaiky" 20.25 Loterija ,Perlas”. 17.00 ,Zurovas” (1) 19.00, 21.00 Zinios. Orai. Lietuvos rinktings 15.00 ,Griez&iausi komedija savaite.
TV3 orai. (1) (N-7). 20.30 Panorama. (N-7). 19.30 Dokumentinis f. rungtynés. tévai“. ,Zoologijos sodo Savaités jvykiy
19.00 Filmas Seimai 16.25 E(Yliau:‘f,kuté“ (N-7). 20.59 Loterija ,Perlas”. 18.00 Ekstrasensy musis LI8gyventi Afrikoje”. 16.35 ,Mes - tavo vaikai“. 16.15 ,BUréja“. priZitrétojas”. apzvalga.
»ouny viesbutis®. 18.30 Zinios. Sportas. Orai.  21.00 Koncertuoja Edgaras (N-7). 20.00 ,I$80kis” (N-7). 17.30 Dabar pasaulyje. 16.50 ,Akloji“. 21.00 Be stabdziy 20.30 , Tekek u?
19.30 Filmo pertraukoje - 19.00 ,Tarzanas"“. Lubys. 19.00 Muziking kauke. 21.30 ,Merfio désnis”. 18.00 Zinios. Orai. 18.00 , Tabatos (N-14). manes!”
Eurojackpot. 20.45 Nuotykiy f. ,Vél sep-  22.30 Kriminaliné komedija Ukraina. 23.50, 4.45 Siaubo f. 18.15 Muzika gyvai. salonas”. 21.30 TV3 Zinios. BN Linkin Park
21.05 Komedija tyniolikos* (N-7). ,Ar gali bti blo- 22.10 Veiksmo trileris ,REC 3. Vestuviy 19.30 B.Sruogos ,Dobilélis  19.00 ,Eliza“ (N-7). TV3 sportas. koncertas
,Labas rytas* 22.50 Komedija ,Kitoks giau?“ (subtitruota). ,Palikti po pamoky"* koSmaras” (S). penkialapis*. 21.00 ,Paslaptys” (1) TV3 orai. ,Road to
(N-7). parodijy filmas*“ 0.10 Koncertas. Gytis (N-14). 1.35 Romantiné drama 21.05 ,Napoleonas (N-14). 22.00 ,24 valandos* Revolution®.
23.15 Veiksmo (N-14). PaSkevigius. Laiko 0.10 Siaubo f. ,Kartachena. Kitkauskas. Kertiniai ~ 23.05 Veiksmo (N-14). 2008 m.
trileris ,Pragare” 0.35 Veiksmo f. ,Trigubas traukiniai. 2011 m. ,Balsai i$ anapus. Prikaustyta prie akmenys®. trileris 23.00 Veiksmo komedija 0.05 Reidas.
(N-14). X. Auk3tesnis lygis* 2.30 ,Serloko Holmso Sugrjzimas*® (S). lovos* (N-7). 22.00 Dabar pasaulyje. ,Bermudy ,Mateté" (S). Eismo jvykiy k
1.20 Kriminaliné (N-7). sugrjzimas® (N-7). 1.55 ,Mano mylimiausia 3.05 ,Merfio désnis”. 22.30 Panorama. trikampis 1.05 Trileris ronika (N-7).
drama ,KrikStatévis“  2.25 Programos pabaiga.  3.25 ,Epochy Zenklai“. ragana“ (N-7). 6.05 Dokumentinis f. 23.00 Koncertuojanti Europa. Siaurés juroje” ,Teisingumo 0.35 ,SugriZimas"
(N-14). 2.30 Lietuva Tavo delne. 3.50 |storijos detektyvai. 2.55 Bamba TV (S). ,Genijai i§ prigimties®.  23.45 ,JUry ruoniai®. (N-7). ieSkotojas” (N-14). (N-14).

8.00 ,Beibleidai. Metalo meistrai“ (N-7). 9.30
,Maksas Stilas* (N-7). 10.00 ,Bakuganas”
(N-7). 11.00 ,Motery laimé” (N-7). 11.30
Mankstinkités. 12.00 ,Mano mazasis ponis".
13.00 ,Ana ir meil" (N-7). 15.00 ,Aga-
tos teise“ (N-7). 16.00 ,Inspektorius Mor-
sas“ (N-7). 18.00 ,Rutos Rendel detektyvai®
(N-7). 19.05 Ekstremalls namy pokygiai.
20.00 Labanakt, vaikugiai. Senoji animacija.
21.00 Komedija ,Tokia jau ji* (N-7). 22.50
Komedija ,Paveldétoja“ (N-7). 0.40 ,Inspek-
torius Morsas* (N-7).

6.00 Info diena. 14.00 Teleparduotuvé. 14.30
Krep$inio pasaulyje su Vidu Magiuliu. 15.00
Autopilotas. 15.30 Apie Zukle. 15.55 KK2
(N-7). 17.40 Dviratio Sou. 19.30 ,Pasaulio
uostai“. 20.30 ,Ufology pasakojimai®. 21.30
Dabar pasaulyje. I8vados. Zinios rusy kalba.
22.00 Yra, kaip yra (N-7). 1.30 24 valandos
(N-7). 3.50 Pagalbos skambutis (N-7). 4.25
Nuo... Iki. 5.05 Padékime augti. 5.30 Sefas
rekomenduoja.

7.35 Geriausios atostogos su PBK. ,Belka ir Strel-
ka. I8dykusi Seimynélé". 7.50 Geriausios atostogos
su PBK. ,Juokingi kamuoliukai®. 8.00 Geriau-
sios atostogos su PBK. ,Lugienas”. 8.10 ,Tyrimo
paslaptys”. 9.45 Ganytojo Zodis. 10.00, 12.00,
17.00 Naujienos (su subtitrais). 10.20 Geriausios
atostogos su PBK. ,Gazoon“. 10.35 Geriausios
atostogos su PBK. , Lucienas”. 10.50 Padriki uzra-
Sai* su D.Krylovu. 11.05 Skanéstas. 11.50 Geriau-
sios atostogos su PBK. ,Fiksikai“. 12.15 Idealus
remontas. 13.10 ,Michailas Galustianas. ,Suprasti
ir atleisti*. 14.10 ,Maskva netiki aSaromis®. 17.20
Kas nori tapti milijonieriumi? 18.20 ,Sékmés dzen-
telmenai“. 20.00 Laikas. 20.20 ,Detektyve". 21.55
,Siandien vakare" su A.Malachovu. 23.30 Pirmojo
kanalo kolekcija ,Respublikos pasididZiavimas.
Andrejus Dementjevas”.

7.20 Belka ir Strelka. ISdykusi Seimynéle®.
7.50-11.20 Kviesting vakariené. 12.15 Pasau-
lio paslaptys su A.Capman. 13.05 ,Ekstrasensy
medZioklé“. 14.00 Slaptosios teritorijos. 15.50
Vairuoti rusiSkai. 16.50 ,Dokumentinis projek-
tas”. 18.35 Zidréti visiems! 19.30 Jurmala. 21.15
,Kam tau alibi?" 0.45 ,Sensacijy medZiotojai*:
,oenoves dievy technologijos*.

8.00, 10.00, 13.00, 19.00 Siandien. 8.20 ,Jy pa-
proCiai“. 8.55 ,Gerai ten, kur mes esame”. 9.25
Gaminame su A.Zyminu. 10.25 Pagrindinis
kelias. 10.55 Vaziuosime, pavalgysime! 11.55
Buto klausimas. 13.25 ,Tamsioji pusé”. 14.10
JTardytojas 2“. 18.00 Tyrimg atliko... 19.20
,Vasaros centring televizija“. 20.00 ,PaCios
garsiausios rusiskos sensacijos”. 21.55 Tu
nepatikési! 22.50 ,Kriminaling Rusija. Siuolai-
kinés kronikos". 23.55 ,Aleksandras Buinovas.
Mano iSpaZintis..." 1.00 ,Serifas”. 2.55 , [Seitis
yra! Ledai ant pagaliuko®. 3.50 ,Visyaki*.

TV POLONIA

9.00 Klausimai per pusry&ius. 11.45 Polonija 24.
12.20 Sveika, Polonija. 13.10, 18.25, 1.45 Galvo-
stikis. 13.20 Sveikinimy koncertas. 13.40 , Tévas
Mateu3as“. 14.30 Zydros atostogos. 15.00 ,Ir
eériui, ir blogiui“. 16.00 ,Nuradyta nuo gam-
tos"“. 17.00 Kultlringieji PL. 18.00 Lenky@lenky
Zodynas. 18.30 TV ekspresas. 18.55, 1.50 ,M,
kaip meilé”. 19.50 Pramoging laida. 20.45 Laba-
naktukas. 21.00 Zinios, sportas ir ory prognoz.
21.45, 3.40 ,Raganos”. 22.35, 4.30 Sveikinimy
koncertas. 23.00, 4.50 Lenkai Cia ir ten. 23.40,
5.25 ,Vaiduoklis namuose”. 0.35, 6.10 ,Dekalo-
gas III. 2.45 Animacinis f. 3.00 Zinios.
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9.45 ,Dabar gerai“. 11.35 ,PrestiZas”. 13.50
,Sokis hip-hopo ritmu. Viskas arba nieko".
15.50 ,PaSok su manim"“. 18.00 ,Nelieciamie-
ji“. 20.00 , Tustybiy mugé*. 22.30 ,ZodZiai".

10.05 Relikvijy medZiotojai. 11.50 Karai dél ba-
ga70. 12.40 Akvariumy verslas. 15.25 MilZiniski
[aivai. 16.20 MaSiny sukilimas. 17.15 Ekstrema-
|Ts kolekcininkai. 18.10 Brangenybés i$ podélio.
19.05 Kaip tai padaryta: svajoniy automobilis.
20.00 Kaip pagaminti superautomobilj? 21.00
InZinerija. 22.00 Miestas iSvirkSCiai. 23.00 Greiti
ir triuk8mingi. 24.00 Gatvés lenktynés.

TRAVEL

8.00 Naujo busto paieska. 9.00 Turto gelbétojai.
10.00 Oro uostas 24/7. Majamis. 11.00, 21.00
Gelbétojai. 12.00 13gelbékite mano versla! , The
Dream Inn“. 13.00, 22.00 Stebimas kurortas.
14.00 Naujo bisto paieSka. Amsterdamas; Italija;
deramas pasitraukimas j pensijg; Istbornas. 16.00
Ekstremalieji vandens parkai. 18.00, 24.00 Nej-
prastas maistas. Aténai; Florencija. 19.00 Barbe-
kiu meistras. 19.30 Saly paslaptys. 20.00 Bikiniai
ir papludimiai. 23.00 VieSbutis Amazonéje.

ANIMAL PLANET

7.00 Surikatos. 7.25, 0.45, 4.15 Akvariumy vers-
as. 11.55, 22.55 Pavojingiausios gyvatés. 12.50,
17.25, 1.40, 5.02 PIéSruny teritorija. 13.45, 18.20
Gyvenimas laisvéje. 14.40 Afrikos tankméje.
15.35, 20.10 Laukinés gamtos gangsteriai.
16.30, 21.05 Drambliai. 19.15 PraZitingos salos.
22.00, 2.35 /Zmogus ir lidtai. 23.50, 3.25 Rykliai.

8.45 ,NBA Pasaulis”. Speciali krepSinio laida.
9.00 ,Slamball“. Akrobatinis krepSinis. 10.15
Pasaulio Rali-kroso gempionatas. Svedija. 6
etapas. 2015-07-05. 12.15 Ispanijos ,Endesa”
krep$inio lyga. ,Gipuzkao Basket* - Madrido
,Real”. 2014-10-12. 14.00 NBA krepSinio lyga.
Klyvlendo ,Cavaliers“ - Hjustono ,Rockets".
2015-01-08. 16.15 Snukeris. Angliskojo biliar-
do Premier lyga. 18.00 KOK World series. Busi-
do kovos. 20.30 NBA krep3inio lyga. Klyvlendo
,Cavaliers” - Toronto ,Raptors*”. 2014-12-10.
22.45 ,Sportinio pokerio Premier lyga“. Pramo-
ginis TV Sou. 23.45 Pasaulio Rali-kroso ¢em-
pionatas. Vokietija. 2 etapas. 2015-05-03. 2.00
Ispanijos ,Endesa“ krepSinio lyga. ,Gipuzkao
Basket" - Madrido ,Real. 2014-10-12. 3.45
NBA krepSinio lyga. Klyvlendo ,Cavaliers” -
Hjustono ,Rockets”. 2015-01-08.

VIASAT SPORT BALTIC

8.45 Lengvoji atletika. Deimanting lyga. Lo-
zana. 10.45 Motosportas. Vokietijos MotoGP
treniruoté 3. Tiesioginé transliacija. 11.50
KrepSinis. Europos motery ¢empionatas. Ru-
sija - Latvija. 13.30 Motosportas. Vokietijos
MotoGP Moto3 kvalifikacija. Tiesioginé trans-
liacija. 14.25 Motosportas. Vokietijos MotoGP
treniruoté 4. Tiesioginé transliacija. 15.05
Motosportas. Vokietijos MotoGP kvalifikacija.
Tiesioging transliacija. 16.00 Motosportas. Vo-
kietijos MotoGP Moto? kvalifikacija. Tiesioginé
transliacija. 17.00 KrepSinis. Eurolygos finalas.
19.10 Ledo ritulys. Pasaulio ¢empionato fi-
nalas. 21.30 Motosportas. Vokietijos MotoGP
Moto3 kvalifikacija. 22.20 Motosportas. Vokie-
tijos MotoGP kvalifikacija. 23.10 Motosportas.
Vokietijos MotoGP Moto2 kvalifikacija. 0.10
Futbolas. Europos U21 tempionato pusfinalis.

EUROSPORT

8.00 Vasaros universiada. 10.00 Motosportas.
Lenktynés gatvése. 17.00, 23.00, 1.15 DviraCiy
sportas. ,Tour de France". 18.45 Dviratiy
sportas su G. Le Mondu. 19.00 Automobiliy
sportas. FIA pasaulio ¢empionatas. 20.00 Spi-
dvéjus. Europos Cempionatas. 24.00 Jojimas
su klittimis. 2.15 Sporto linksmybeés.
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EBI] | Ledi ECED] Teleloto

6.45 Teleparduotuve. 6.30 ,Peliukas

7.00 ,Monsunas® Stivartas Litlis".
(N-7). 6.55 ,Z0r0".

7.30 LOL 7.20 ,Smalsuté Dora".
(Daug jucko) 7.45 ,Denis Vaiduokliukas".
(N-7). 8.10 ,Madagaskaro

8.00 ,Bailus pingvinai“.
voveriukas". 8.35 ,Tomo ir DZerio

8.30 Filmas Seimai nuotykiai*.

,Lesé”. 9.00 Sveikatos ABC

10.20 ,Zambezija“. televitrina.

12.05 Nuotykiy f. 9.30 ,KaCiukas
,Krokodilas vardu Au 4",

Dandis 2" 9.45 KaCiukas
(N-7). vardu Au 5.

14.15 ,Gyvenimo 10.00 Filmas 3eimai
bangos" ,Radijo maistininké".
(1) (N-7). 11.50 Komedija

16.45 Ekstrasensy L TuSCias Cekis".
musis 13.55 Komedija
(N-7). Mafija“ (N-7).

18.30 TV3 Zinios. 15.45 ,Vedes ir turi vaiky*

19.00 Veiksmo f. (N-7).

,Taksi” 16.20 Romantiné komedija
(N-7). JTuri myléti Sunis®
20.55 Veiksmo (N-7).
drama 18.30 Zinios.
L Skrydzio ISR Teleloto.
planas* 20.30 KK2 vasara (N-7).
(N-7). 21.55 Veiksmo trileris
22.55 Veiksmo f. ,Dingti per 60
JAsai” sekundziy* (N-7).
(N-7). 0.15 Erotinis trileris
Bl Biografing LLaukings aistros 2°
drama (N-14).
,Ledi 2.05 Komedija ,Kitoks paro-
(N-14). dijy filmas* (N-14).

6.00 LR himnas.
6.05 Klausimélis.t.
6.20 Ryto suktinis su
Zita Kelmickaite.
7.15 Sventadienio mintys.
7.40 ,Rojus Lietuvoj“.
9.00 ,Padukéliai
marsupilamiai*“.
9.25 ,D7iungliy barys
skuba j pagalbg”.
9.40 ,Servudo padauza
Robinas Hudas".
BBl ,MaZasis princas”.
10.15 ,Aviukas Sonas 4“.

10.25 Gustavo enciklopedija.

10.55 ,Sumani sodieté".

12.00 ,Paslaptingoji
Afrika“. 3 d.

13.00 ,Mis Marpl“. (N-7).

14.40 Popieté su
Algimantu Cekuoliu.

15.05 Emigrantai.

16.00 Zinios.

16.15 Tikri vyrai.

17.00 Keliai. MaSinos.
/mongs.

17.30 ,Dainy daina“.

19.30 Pasaulio panorama.

19.55 Savaité.

20.30 Panorama.

21.00 ,Giminés po 20
mety”.

21.50 Detektyvas ,Vardas
tamsoje” (N-7).

23.30 Zagarés vysniy festi-
valis 2014.

0.25 ,Mis Marpl* (N-7).

7.00 Ekstrasensy masis
(N-7).

8.00 Skonis. Vedgjas
Andrius Butkus.
Teiséjai.
K.Brazauskiené,
L.Ceprackas,
R.Zakarevicius.

10.00 ,Drakono vartai.
Létai bundanti
Kinija“.

11.00 Sveikatos kodas.

12.00 ,Nacionaliné
Geografija.
Gélavandeniy mons-
try medziotojas” (1)
(N-7).

13.00 ,DZiungliy princesé
Sina* (N-7).

14.00 Sveikinimai.

16.00 ,Muchtaro sugrjZi-
mas” (N-7).

17.00 ,Zurovas” (2) (N-7).

18.00 Ekstrasensy musis
(N-7).

19.00 Inga Lindstrom.
Romantiné drama
LSusitikimas
Eriksberge” (N-7).

BIlE Kultas” (1) (N-14).

23.00 Kriminaling drama
,Futbolo chuliganai*
(N-14).

1.10 ,Mano mylimiausia
ragana“ (N-7).

2.10 Bamba TV (S).

7.09 TV parduotuve.
7.25 ,Neprilygstamieji
gyvanai“ (N-7).
8.30 Kaimo akademija.
9.00 Siandien kimba.
9.30 ,Neprilygstamieji
gyvanai“ (N-7).
10.30 ,Genijai i$ prigimties".
11.10 MUsy miskai.
28 Nacionaliné loterija.
12.15 ,I3gyventi Afrikoje”.
12.45 ,Vandens Ziurkés*
(N-7).
16.00, 17.00
Zinios. Orai.
16.20 , Tigry sala“.
17.30 Pasaulis X. ,Kaip
vardas lemia Zmo-
gaus likima" (N-7).
18.30 ,Laukinis pasaulis”.
19.00, 21.00
Zinios. Orai.
19.30 ,I3gyventi Afrikoje”.
20.00 ,I380kis" (N-7).
21.30, 1.45
Kriminalinis detekty-
vas ,Setlando Zmog-
Zudystés. Juodas
varnas” (N-14).
22.40, 2.40
Kriminalinis detekty-
vas ,Setlando Zmog-
Zudystés. Negyvas
vanduo® (N-14).
23.50, 3.30
Siaubo f.
,Burtininkas” (S).

8.05 Duokim garo!

9.30 Benediktiny kelias
Lietuvoje.

10.00 Sventadienio mintys.

10.30 MUsy miesteliai.
Ylakiai. Il d.

11.20 Dainuoja Valentinas
Adamkevigius.

11.30 Zinios. Ukraina (rusy k.).

11.45 Lietuvos regbio
septynety rinktinés
geriausios rungtynés.

12.15 LRT Kultdros akade-
mija. Uné Kaunaite.

13.00 Mokslo ekspresas.

13.15 Mokslo sriuba.

13.25 ,Petras Abukevicius.
I3 dainy atskride
pauk3ciai“.

13.45 F.Leharo opereté
,Paganinis*.

16.00 Radytojo Romo
Gudaicio kirybos
vakaras. 2012 m.

17.30 Dabar pasaulyje.

18.00 Zinios.

18.15 Rusy gatvé.

18.45 Valdovy rumai. 4 I.

19.15 Posukiai su Viktoru
Gerulaitiu.

BINEE Auksinis balsas.

21.00 Grupés ,Freaks On
Floor* koncertas.

22.00 Dabar pasaulyje.

22.30 Panorama.

23.00 Gera pasaulio muzika.
LAltai Khangai trio®.

6.20 ,Didingasis amZius"
(N-7).

8.15 Teleparduotuve.

8.45 Daktaras Ozas.
Seimos gydytojo
patarimai“

(N-7).

10.30 , Tai bent Zvérynélis!*

11.00 ,Visa tiesa apie
kates".

HSE NaidZelo Sleiterio
vakarieng.

12.25 5i0S vasaros valgiai.

13.00 ,Mylék savo sodg”
().

14.00 ,Superauklé”

(N-7).

15.00 ,Grieztiausi tévai*.

16.10 ,Biréja".

17.15 Nemarus kinas.
Komedija
,UZ8aldytas"

(N-7).

18.55 Kas aprengs
nuotaka?

20.00 ,Nematomas
Zmogus”.

21.00 Detektyvas
,Nusikaltimo vieta.
Komisaré Lindholm.
Kraujuojanti Sirdis”
(N-7).

22.50 Nuotykiy f.
,Beovulfas” (N-14).

1.00 ,Tikrasis seksas ir
miestas. Niujorkas*
(N-7).

8.45 Teleparduotuve.

9.00 Tavo augintinis.

9.30 Vienam gale
kablys.

10.00 Auk3Ciausia pavara.

11.00 ,Krokodily
gaudytojo
dienorastis*
(N-7).

12.00 Adrenalinas
(N-7).

12.30 Juokingiausi
Amerikos namy
vaizdeliai.

13.00 DZeimio Oliverio
patiekalai per
pusvaland].

R Jokiy klitiy!
(N-7).

15.15 I3 peties
(N-7).

16.15 Herojus (N-7).

17.15 Jokiy kliaciy!
(N-7).

18.30 ,6 kadrai* (N-7).

19.05 Nuotykiy komedija
,Netikra vienuolé 2
(N-7).

21.30 TV3 Zinios.

22.00 ,24 valandos®
(N-14).

23.00 ,Vikingai“
(N-14).

24.00 Krintantis
dangus” (N-14).

1.00 ,Pelikanas 1*
(N-7).

9.00 Klaipédos savaité.
Savaités jvykiy
apZvalga.

9.30 ,Kontinenty
keliong"”.

10.30 ,Keisiausi
pasaulio
restoranai“.

11.00 ,,80 traukiniy
aplink pasaulj“.

11.30 ,Lauking Afrika“.

12.30 Klaipédos savaité.
Savaités jvykiy
apZvalga.

13.00 Reidas.

Eismo jvykiy
kronika
(N-7).

13.30 , Tévai u? borto".

N | Tekék
uz manes!®.

16.05 ,Baimé myléti“.

18.00 ,Departamentas”.

19.00 ,Komisaras
Manara 2".

20.00 ,Niagaros
magija“.

21.00 Klaipédos savaité.
Savaités jvykiy
apzvalga.

21.30 ,Edeno muziejus”
(N-14).

22.30 ,Mergina, kuri
Zaidé su ugnimi®
(N-14).

0.50 ,Aristokratai*
(N-7).

8.00 ,Beibleidai. Metalo meistrai“ (N-7). 10.00
,Bakuganas® (N-7). 10.30 ,Motery laimé*
(N-7). 11.30 Mamy¢iy klubas. 12.00 ,Mano
mazasis ponis“. 13.00 ,Ana ir meile* (N-7).
15.00 ,Agatos teise” (N-7). 16.00 ,Inspektorius
Morsas* (N-7). 18.00 ,Rutos Rendel detektyvai*
(N-7). 19.05 Ekstremallis namy pokygiai. 20.00
Labanakt, vaikuCiai. Senoji animacija. 21.00
Nuotykiy f. ,Mano kaimelis Indijoje” (N-7).
23.00 Meny sala. 23.30 Komedija , Tokia jau ji*
(N-7). 1.10 ,Inspektorius Morsas*“ (N-7).

6.00, 13.25 Apie ZUkle. 6.25 Sveikatos ABC
televitrina. 6.50 Valanda su Rita. 7.55, 14.30
Mes patios. 8.20, 2.25 KK2 (N-7). 10.05, 4.10
Dviragio Sou. 12.25, 0.20 Ne vienas kelyje.
14.00 Teleparduotuvé. 14.55 Yra, kaip yra (N-
7). 18.20 24 valandos (N-7). 19.30 ,Pasaulio
uostai“. 20.30 ,Ufology pasakojimai“. 21.00
Miesto skoniai. 21.30 Dabar pasaulyje. Savaitg.
Zinios rusy kalba. 22.00 Valanda su Ruta. 23.10
Nuo... Iki. 28.50 Alchemija. Svietimo amZius.
0.50 Sefas rekomenduoja. 1.25 Mes patios.
1.55 Padékime augti.
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6.25, 2.35 ,FURONEWS". 6.55, 10.00, 12.00
Naujienos. 7.20 Tarnauju Tévynei! 7.50 Geriau-
sios atostogos su PBK. 8.10 Stebukly laukas.
9.05 Sveikata. 10.20 ,Parkas”. 12.20 Fazenda.
12.55 Kartil* 14.05 ,Linksmujy ir iSradingujy
klubas*. 16.10 ,Asmeninis tyréjo Saveljevo gyve-
nimas". 20.00 Laikas. 21.35 ,Trys akordai*. 23.20
Nejkainojama meilé*. 3.05 ,Kopimas".

7.35 Svarus darbas. 8.30 Zidréti visiems! 9.20
Jurmala. Juoko festivalis. 11.00-14.35 ,Nina"“.
18.00 ,Rudoji bereté”. 21.05 Michailo Zadorno-
vo koncertas. 23.55 Zidréti visiems!

7.35 Bet kuriuo metu. 8.00, 10.00, 13.00, 19.00
Siandien. 8.20 Jy paprotiai. 8.55 ,Puota per
visa pasaulj". 10.25 Pirmoji pavara. 10.55 ,Sou-
verslo paslaptys”. 11.55 Sodininky atsakas. 13.20
Valgome namie! 14.00 , Tardytojas 2“. 16.35 ,Vi-
sagalis genas”. I3 ciklo ,Moksliné aplinka"“. 18.00
Tyrima atliko... 19.00 Akcentai. 19.35 NuoSirdus
prisipazinimas. 20.25 ,Nacionalinis saugumas
3".0.20 ,Muzikinis NTV ringas”. Soso Pavlia3vili
- Avraam Russo. 1.30 ,Kaip nueiti j bibliotekg?

TV POLONIA

7.10, 19.50 Pramoginé laida. 8.45 Lenky val-
giai. 9.00 Zydros atostogos. 9.20, 18.25, 1.45
Galvosikis. 9.30 Lenkai Cia ir ten. 10.05 Ma-
7igji pasaulietiai. 10.35 Griidas. 11.05 ,Slové ir
garbé”. 12.10, 0.45, 6.25 Sveikinimy koncertas.
12.25, 6.45 ,Misija - gamta“. 12.50, 13.10 Tarp
Zemés ir dangaus. 13.00 VieSpaties Angelas.
13.45, 1.35 Prie_Tatry. 14.00 Sv.Misiy trans-
liacija. 15.30 ,Zaligji miSko aukstai“. 16.10
Vaiduoklis namuose®. 17.00, 1.05 Gyvenimo
kelioné. 17.35 Apkabink mane. 18.30 TV eks-
presas. 18.50, 1.50 ,M, kaip meilé". 20.45 La-
banaktukas. 21.00 Zinios. 21.45, 3.40 ,Ranca“.
22.40, 4.40 TV teatras. 2.45 Animacinis f. 3.00
Zinios.

6.25 ,Turéti Tave“. 8.10 ,Globgjai“. 9.55
,,Sefas“; 11.30 ,Rudens legendos” (N-14).
13.50 ,Zalvarinis arbatinukas”. 15.35 , Tustybiy
mugé“. 18.05 ,Populiari mergina“. 20.00 ,Ne-
mirtingujy kronikos: nuostabids sutvérimai“.
22.05 ,Visi geri dalykai“. 23.45 ,Rizikos riba“.
1.30 ,Bernie”. 3.10 ,Visados kaip pirma karta".
4.55 ,Laimingas jvykis".

7.00 Kaip tai pagaminta? 7.25 Kelias j pelna.
8.15 Greiti ir triukSmingi. 9.10 Mity griovéjai.
10.05 Didelés statybos. 10.55 Kas nutiko vé-
liau? 11.50 Karbonaro efektas. 12.40 Sandéliy
medZiotojai. 13.35 Kovos dél konteineriy. 14.30
Nekilnojamojo turto agentai. 15.25 IS meilés
maSinoms. 16.20 Kaip pagaminti superauto-
mobilj? 17.15 Mity griovéjai. 18.10 Oro uostas.
19.05 VVonia. 20.00 Ties iSgyvenimo riba. 21.00,
2.50 ISgyventi kartu. 22.00, 3.40 Zaidimas i$ gy-
vybés. 23.00, 4.30 I3gyventi su ZvaigZde. 24.00,
5.20 Upiy pabaisos. 1.00 Greiti ir triukSmingi.
1.55 Blogiau neblna. 6.10 Akvariumy verslas.

7.00 Pasaulio keliautojas. 8.00 Naujo bdsto
paieSka. Amsterdamas; Italija. 9.00, 15.00,
19.00 Turto gelbétojai. 10.00 Oro uostas 24/7.
Majamis. 11.00, 22.00 Gelbétojai. 13.00, 17.00
Statyba Aliaskoje. 14.00 Geriausias kotedZas
sportininkui. Koloradas. 14.30 Vyry irstvos.
16.00 Darbo imasi Vanila Aisas. 18.00 |do-
miausios kelionés motociklu. Per Amerikos
dykumas. 20.00 Piliy paslaptys. 21.00 VieSbutis
Amazonéje. 23.00 Ekstremallis vandens parkai.
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ANIMAL PLANET

7.00 Surikatos. 7.25, 23.50, 3.25, 5.49 Aligatoriy
tramdytojai. 11.55, 22.55 Pavojingiausios gyvatés.
12.50 Upiy pabaisos. 13.45, 20.10 Dideli ir baisTs.
14.40 /ydrosios Bahamos. 15.35 Kitokia Kinija.
16.30 Nakties priedangoje. 17.25 BeZdZioniy gy-
venimas. 18.20 Rykliai. 19.15 Gyvenimas biryje.
21.05 Nakties priedangoje. 22.00, 2.35 Upiy pa-
baisos. 1.40, 5.02 Laukinés gamtos gangsteriai.

6.00 KOK World series. Busido kovos. 9.00
wSlamball®. Akrobatinis krepsinis. 10.15 Moto-
sportas. Spidvéjus. Suomijos GP lenktings. 2
etapas. 2015-05-16. 12.15 Ispanijos ,Endesa*
krepSinio lyga. ,Joventut” - ,Unicaja“. 2014-11-
09. 14.00 NBA krepSinio lyga. Toronto ,Raptors*
- Bruklino ,Nets"“. 2014-12-18. 16.15 Snukeris.
Angliskojo biliardo Premier lyga. 18.00 KOK
World series. Busido kovos. 20.30 NBA krepSi-
nio lyga. Bruklino ,Nets" - Hjustono ,Rockets".
2015-01-13. 22.45 ,Sportinio pokerio Premier
lyga“. 23.45 Motosportas. Spidvéjus. Suomi-
jos GP lenktings. 2 etapas. 2015-05-16. 2.10
Ispanijos ,Endesa“ krep$inio lyga. ,Joventut”
- ,Unicaja“. 2014-11-09. 4.00 NBA krepSinio
lyga. Toronto ,Raptors*” - Bruklino ,Nets*. 2014-
12-18. 6.15 NBA Action. 6.40 ,NBA Pasaulis”.
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VIASAT SPORT BALTIC

6.30 ,Formulé-1. DidZiosios Britanijos GP
lenktyniy apvalga. 7.30 Futbolas. UEFA Cem-
piony lygos finalas. ,Juventus” - ,Barcelona“.
9.50 Futbolas. UEFA Cempiony lygos finalas.
,Manchester United* - ,Bayern*. 11.50 Moto-
sportas. Vokietijos MotoGP Moto3 lenktynés.
Tiesioging transliacija. 13.10 Motosportas. Vo-
kietijos MotoGP Moto2 lenktynés. Tiesioginé
transliacija. 14.50 Motosportas. Vokietijos Mo-
toGP lenktynés. Tiesioginé transliacija. 16.10
Lengvoji atletika. Deimantiné lyga. Lozana.
18.15 Futbolas. Europos U21 Sempionato pus-
finalis. 20.05, 21.20 Motosportas. Vokietijos
MotoGP Moto2 lenktynés. 22.40 Motosportas.
Vokietijos MotoGP lenktynés. 24.00 Motos-
portas. Indycar Series lenktynés. Tiesioginé
transliacija. 3.00 Futbolas. UEFA Cempiony
lygos finalas. ,Milan“ - ,Liverpool*.

EUROSPORT

8.00, 21.00, 24.00 Europos U19 futbolo ¢empi-
onatas. 9.30 Motosportas. Lenktynés gatvése.
16.00, 23.00 Dviraciy sportas. ,Tour de France®.
18.45 DviraCiy sportas su G. Le Mondu. 19.00
Automobiliy sportas. FIA pasaulio ¢empiona-
tas. 20.00 Motosporto apZvalga. 20.15 Vasaros
universiada.

LAISV/ /LAl

~BEOVULFAS“

NuoTykiy FiLmAs. JAV. 2007.
Rezisierius R.Zemeckis.
Vaidina R.Vinstoun, E.Hopkinsas, Dz.Malkovicius.

Beovulfas su bariu narsiy kariy leidziasi gelbéti dany nuo siautéjan-
¢io pabaisos Grendelio, kasnakt nusitempiancio ir suryjancio desimtis
geriausiy valdovo Hrotgaro kareiviy. Nors Grendelis i$ pirmo Zvilgsnio
atrodo nejveikiamas, Beovulfui pavyksta jj nugaléti. Sugniuzdyta Zinios
apie stinaus mirtj, Grendelio mama issiruosia atkersyti Beovulfui.

,TURI MYLETI SUNIS”

RomANTINE KOMEDUA. JAV. 2005.
ReZisierius G.D.Goldbergas.
Vaidina D.Lein, Dz.Kjuzekas,
E.Perkins.

Jauna mokytoja Sara Nolan nori su-
sirasti Sirdies drauga. Visos pastan-
gos baigiasi katastrofiskai liddnai.
Netrukus Sara pradeda susirasinéti
su realiausiu kandidatu DZzonu An-
dersonu ir jsimylijj is pirmo ZodZio.

~SKRYDZIO PLANAS”

VEiksmo DRAMA. JAV. 2005.
ReZisierius R.Sventke.

Vaidina Dz.Foster, PSarsgardas,
S.Binas.

Kailé Prat po vyro mirties kartu su
dukrele grjzta léktuvu i$ Berlyno j
Niujorka. SkrydZio metu keistomis
aplinkybémis dingsta moters dukra.
Kailei tenka jrodineéti, kad ji viso pro-
to ir dukte tikrai skrido su ja lektuvu.

»FUTBOLO CHULIGANAI”

KRIMINALINE DRAMA. JAV. 2005.
Rezisierius L.Aleksanderis.
Vaidina D.Aleksanderis,
O.Alisonas, Dz.Alisonas.

Neteisingai pasalintas i Harvar-
do universiteto, Metas persikelia j
Londong ir ten susipaZjsta su Pitu.
Grjztant i$ futbolo rungtyniy, Me-
ta uzpuola grupelé ,Birmingham
City"” museiky. Vaiking isgelbéja
laiku pasirodes Pitas su draugais...
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+KAZKAS SKOLINTO“

ROMANTINE KOMEDUJA. JAV. 2011.
ReZisierius L.Grinfildas.

Vaidina Dz.Gudvin, K.Hadson, K.Iglsfildas.

Reicel - trisdesimtmeté teisininké, visad paisanti savo geriausios drau-
gés Darsés nory. O Darsé - pleputé, pramogy ir svaigaly mégéja. Darsé
netrukus turéty tekéti uz Dekso, kuris Reicel patinka nuo koledzo laiky.
Po savo gimtadienio vakarelio Reicel su Deksu kartu praleidzia aistringa
naktj. Deksas suvokia, kad pasirinko netinkama merging, taciau laikytis
pareigos jj skatina tévai.

,KITAZMONA“

DramA. Jungtiné Karalysté. 2012.
ReZisierius Z.Fosteris.

Vaidina R.Everetas, N.Viorner,
H.Konel.

Buvusios balerinos Rebekos gyve-
nimas atrodo tobulas. Jos grazus
gyvenimas apsivers aukstyn kojo-
mis, kai sutuoktinis zus suduzus
léktuvui. Moteris bus palauzta ne
tik dél netekties, bet ir dél isaiske-
jusio melo. Pasirodo, paskutinius
penkerius metus Robertas gyve-
no dviguba gyvenima - turéjo kitg
zmong ir stny.

i
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~SUKRECIANTIS SKRYDIS“

VEiksmo TRILERIS. JAV. 1997.
Rezisierius R.Batleris.
Vaidina R.Lajota, L.Holi,
B.Glisonas.

Léktuvo jgulai beliko paskutinis
reisas. Nuotaika kiek sugenda, kai
j pustustj lektuva jlipa FTB agentai,
gabenantys du antrankiais surakin-
tus nusikaltélius. Suprastéjus oro
salygoms, nusikaltéliai pasinaudo-
ja proga ir sukelia mustynes. Gyvas
lieka tik Zudikas maniakas Rajanas.
Islikimo kova pradeda su juo likusi
kukli stiuardese Teré.

»~MENTALISTAS”

DETEKTYVINIS SERIALAS. JAV. 2008.
Rezisieriai M.Micel, N.Barba.
Vaidina R.Tanis, O.Jeomenas,
S.Beikeris.

Patrikas Dzeinas - nepriklausomas
Kalifornijos tyrimy biuro konsultan-
tas, dél ypatingo pastabumo sék-
mingai atskleidZiantis sunkiausius
nusikaltimus. Tarp darbuotojy Dzei-
nas garséja atsainiu pozidriu j darbo
taisykles ir garsenybés praeitimi - ka-
daise jis buvo zinomas TV aiskiaregis.

EER ,Dreikas ir

TV PROGRAMA

X

" E £ L. - % o i
EIXI] Aklos vestuves EEXT Kung Fu Panda“ [[E Labas rytas, B |, Zurovas* EEX ] Masy miskai EIXT] Gera pasaulio X1 , Mastrichto ,Tévai uZ borto“
Lietuva muzika D708as* policija“

6.40 Teleparduotuve. 6.20 Dienos programa. 6.00 LR himnas. 6.35 Sveikatos ABC tele- 7.00 Programa. 8.05 Broliy Grimy pasa- 6.20 Dienos 9.15, 14.30 9.00 Klaipédos

6.55 TV serialas ,Seimos  6.25 ,Garfildas”. B8 Labas rytas, Lietuva. vitrina. 7.04 TV parduotuve. kos. 13 s. ,Sumani programa. Teleparduotuve. savaite.
reikalai“. 6.55 ,DZonis Testas". 9.15 ,Komisaras Reksas". 7.00 TV serialas ,Muchtaro  7.20, 16.00, 17.00 Zinios. sodieté”. 6.25 ,UZdrausta 9.30 Nuo amato Savaités jvykiy

7.25 ,Cipas ir Deilas 7.25 ,Kung Fu Panda“. 10.05 TV serialas ,Senis". sugrjzimas” (N-7). 7.50 Kitoks pokalbis. 9.00 Labas rytas, Lietuva. meilé”. iki verslo. apzvalga.
skuba j pagalba"“. 7.50 TV serialas ,Volkeris, 11.05 Istorijos detektyvai. 7.55 Ekstrasensy masis Svetiuose |.Norkuté-  11.30 Zinios. Ukraina. 8.15 Teleparduotuve. 10.00 ,Kobra 11° 9.30 ,Aristokratai“.

7.55 ,Simpsonai“ (N-7). Teksaso reindZeris“.  12.00 ,Paslaptingoji (N-7). Zviniené. 11.45 Gustavo enciklopedija.  8.45 ,Benas (N-7). 10.30 ,Laukiné Afrika"“.

8.55 TV serialas ,Meilés 8.50 Komedija ,TusCias Afrika“. 3 d. B8 TV serialas 8.50 ,Albanas”. 12.15 Septynios Kauno Tenas pries 11.00 ,Las Vegasas“. 11.30 ,Karamelg".
stkuryje®. Bekis”. 13.00 Pasaulio panorama. Luarovas (1) (N-7). 9.5 ,Sukgius®. dienos. ateivius. 12.00 ,Kastlas" 12.30 ,Kontinenty

10.00 TV serialas 10.50 Nuotykiy f. Vel sep-  13.30 Savaité. 10.45 Kalbame ir rodome 11.00 ,Air America”“. 12.50 Kultdra +. Lemiama kova®“. (N-7). keliong“.
,Paskutinis i$ tyniolikos* (N-7). 14.00 Zinios. Orai. (N-7). 12.00 Gyvenu Cia. 13.15 B.Sruogos ,Dobilélis  9.10 ,Zmogus-voras*. 13.00 ,6 kadrai“ 13.30 , Saltio
Magikiany* (N-7). 12.50 Animacinis f. ,Tomo  14.15 Laba diena, Lietuva. 11.40 TV serialas ,Prokurory SN Musy miskai. penkialapis*. B8 ,Dreikas ir (N-7). gniauztuose”.

11.00 Filmas $eimai ,Suny ir DZerio nuotykiai*. 15.00 TV serialas ,Naisiy patikrinimas* (N-7). 14.05 Dokumentinis f. S8 Gera pasaulio muzika. DZo%as". 13.30 ,Univeras" B8R , Tévai uZ borto".
vigSbutis®. 13.15 ,DZonis Testas". vasara. 6 sezonas”. 12.50 TV serialas ,Muchtaro ,Genijai i3 LAltai Khangai trio®. 10.00 ,Mano puikioji (N-7). 14.45 Klaipédos

13.00 ,Cipas ir Deilas 8  Kung Fu Panda“. 15.50 TV serialas ,Puaro®. sugrizimas” (N-7). prigimties*. 15.55 ...formatas. Poetas aukle®. 15.00 Kovotojas nindzé savaite.
skuba j pagalbg”. 14.10 TV serialas ,Bégantis ~ 17.35 Nacionaliné paieSky 13.50 Runkeliy sala (N-7).  14.40 TV parduotuve. Valdas DaSkeviCius.  11.00 ,NaidZelo (N-7). Savaités jvykiy

13.30 ,Simpsonai“ (N-7). laikas" (N-7). tarnyba. 14.45 Amerikos talentai. 14.55 ,Miestelio 16.10 ,Namelis prerijose”. Sleiterio B8 , Mastrichto apZvalga.

14.30 TV serialas ,MaZoji 16.30 Labas vakaras, 18.30 Siandien. 15.45 TV serialas patruliai“. 17.00 ,Nuodéminga meilé". vakarieng". policija“ 15.15 ,KosSmoso
nuotaka“ (N-7). Lietuva. 19.05 Auksinis protas. ,Prokurory patikrini- ~ 16.20 Kaimo akademija. 17.45 Zinios. Ukraina. 11.30 ,5i05 vasaros (N-7). kariai“.

15.30 TV serialas ,Lauking  17.15 24 valandos (N-7). 20.25 Loterija ,Perlas”. mas"” (N-7). 17.20 ,Gamink sveikiau!” 18.00 Dabar pasaulyje. valgiai*. 17.00 ,Kobra 11° 17.00 ,Keisgiausi
Esmeralda“ (N-7). 18.30 Zinios. 20.30 Panorama. Sportas. 17.00 TV serialas ,Muchtaro  18.00, 22.30 Reporteris. 18.30 Triumfo arka. 12.05 ,Karadajus”. (N-7). pasaulio

16.30 TV Pagalba (N-7). 19.30 Tikras gyvenimas: Orai. sugrizimas*” (N-7). Orai. GraZiausios akimirkos.  13.05 ,Melo pinklés*”. 18.00 ,Kastlas* (N-7). restoranai“.

18.30 TV3 Zinios. TV3 LJaunystés aidas*. 20.59 Loterija ,Perlas”. 18.00 Info diena. 18.25 Kitoks pokalbis. 20.10 Choreografinés 14.05 ,Akloji“. 19.00 ,CSI Majamis*® 17.30 Klaipédos
sportas. TV3 orai. Seimy dramas prista-  21.00 Teisé Zinoti. 5 18.25 TV serialas Svetiuose Marijonas miniatidros. 14.40 ,Keksiuky (N-7). savaite.

19.30 TV serialas ,Motery to Dalius Mertinas. 21.50 TV serialas ,Slovés ,Mentalistas* (N-7). Mikutaviius. 20.30 ,Magiski féjy karai“. 20.00 ,Univeras” Savaités jvykiy
laimé* (N-7). 20.30 Tikras gyvenimas: dienos” (N-7). 19.25 TV serialas ,Policija ~ 19.25 ,Kulinaras". Vinksiy nuotykiai 5. 15.40 ,Mentalistas". (N-7). apZvalga.

BBIE Aklos vestuvés (1). ,Geri ketinimai*. 22.45 Vakaro Zinios. ir Ko (N-7). 20.25 ,Stalino stnus". 21.00 Soblés kino klubas 16.40 ,Mano gyvenimo 21.00 ,Na3a Ra%a“ 18.00 ,Niagaros

21.00 Drasios ir 7avios. 21.30 Zinios. Verslas. Sportas. Orai. 20.25 Pagalbos skambutis ~ 21.30 Nuoga tiesa. ristato. ,Sabaka"“. Sviesa“. (N-14). magija“.

21.30 TV3 vakaro Zinios. Sportas. Orai. 23.00 Dokumentinis f. (N-7). 23.00, 3.00, 6.00 ,Pragaras  21.10 Soblés kino klubas 17.40 ,Ugnis ir 22.00 Be stabdZiy 19.00 ,Karamelé”.
TV3 sportas. TV3 orai.  22.10 Veiksmo trileris +Apokalipsé. Antrasis 21.30 Veiksmo trileris ant raty” (N-14). pristato. ,Geriausias Ledas". (N-14). 20.00 Balticum TV

22.30 Romantiné komedija
,Kazkas skolinto“.
0.50 TV serialas ,Dirbtinis
intelektas” (N-14).
1.40 TV serialas
»Specialioji jury
policijos tarnyba“.
2.35 ,Po kupolu® (N-14).

,Sukretiantis skrydis”.
0.15 TV serialas ,Visa
menanti“ (1) (N-7).
1.10 TV serialas
,Alkatrazas* (N-7).
2.05 TV serialas ,Grubus
Zaidimas"” (N-14).
3.05 Lietuva Tavo delne.

pasaulinis karas"“.
24.00 Tikri vyrai.
0.45 TV serialas ,Puaro”.
2.25 Laba diena, Lietuva.
3.15 TV serialas ,Naisiy

vasara. 6 sezonas".
4.05 Auksinis protas.
5.15 Bédy turgus.

,Da VinCio kodas"
(N-14).
0.25 TV serialas
,Mentalistas* (N-7).
1.20 TV serialas
,Prokurory
patikrinimas® (N-7).
2.25 Bamba TV (S).

24.00 ,Sukgius”.

1.00, 3.40, 5.35 Reporteris.

1.30, 4.05 ,Miestelio patru-
liai“.

2.15, 4.50 ,Specialioji gel-
béjimo tarnyba“.

6.40 Dokumentinis f.
LLaukinis pasaulis®.

skyriuj“.
21.30 Teatras.
22.20 Geofaktorius (rusy k.).
22.30 Kriminaliné komedija
LAr gali buti blogiau?”
24.00 Naktinis ekspresas.
0.30 Panorama.
1.00 Dabar pasaulyje.

20.00 ,Karadajus”.
21.00 ,\/asabis"

22.30 ,6 kadrai“ (N-7).
23.00 Siaubo f.

(N-14). ,Pjuklas 3"

22.45 ,Mentalistas*. (N-14).

23.40 Naktis ir diena. 1.15 ,CSI Majamis®
Vilnius. (N-7).

0.35 ,DUmas" 2.05 ,NaSa Rasa"
(N-14). (N-14).

Zinios.
20.30 ,Departamentas”.
21.30 Kino akademija.
,Mielas
draugas“.
23.20 Balticum TV
Zinios.
23.50 , Tekek uz manes!”

7.35 Gydytojai (N-7). 8.30 ,Nanomeilé"
(N-7). 9.30 ,Mano maZasis ponis“. 10.00
Senoji animacija. 10.45 Nuotykiy f. ,Mano
kaimelis Indijoje“ (N-7). 12.40 Ekstremaldis
namy pokyciai. 13.35 ,Laukinis angelas"
(N-7). 1430 ,Pamirsk mane* (N-7). 15.00
JZavis ir drasas® (N-7). 16.00 Ekstremalds
namy pokygiai. 17.00 Pasikeisk! (N-7). 18.00
Kerstas“ (N-7). 19.00 ,Laukinis angelas”
(N-7). 20.00 Labanakt, vaiku€iai. Senoji ani-
macija. 20.35 ,PamirSk mane* (N-7). 21.05
Drama ,Kita Zmona“ (1) (N-7). 23.00 ,Kerstas”
(N-7). 23.55 Pasikeisk! (N-7).

6.00 Krep3inio pasaulyje su Vidu Maciuliu. 6.30
Tauro ragas (N-7). 7.00 Apie Zikle. 7.30 ,Ze-
myny kelioné®. 9.30 Zinios. 10.30 Pasaulis X
(N-7). 11.15 24 valandos (N-7). 12.25 Valanda
su Ruta. 13.40 Padékime augti. 14.10 Yra, kaip
yra (N-7). 15.20 ,Svajoniy kruizai“. 16.15 KK2
(N-7). 17.00, 22.00 Info diena. 19.00 Info vers-
las. 19.30 Info interviu. 20.00 Info kriminalai.
20.30 Info pasaulis. 21.00 DviraCio Sou. 21.30
Dabar pasaulyje. Zinios rusy kalba.

6.05 Informaciné Ziniy laida ,EURONEWS". .35,
9.00 Naujienos. 6.40 Geriausios atostogos su PBK.
Belka ir Strelka. 1Sdykusi Seimynélé.”. 6.50 Ge-
riausios atostogos su PBK. ,LuCienas". 7.00, 9.20
Labas rytas. 10.05 Gyvenk sveikai! 11.25 Stebukly
laukas. 12.00, 15.00 Naujienos (su subtitrais).
12.25 Stebukly laukas. Tesinys. 13.00 ,Autorius
uzveda“. 14.05, 23.35 \/yriska/MoteriSka. 15.15
,Be liudininky“. 15.50, 3.30 Mados nuosprendis.
17.00 Vakaro naujienos. 17.50 Susituokime. 18.55
Tegul kalba. 20.00 Laikas. 20.40 Lietuvos laikas.
Ory prognozé (rusy k.). 21.00 ,Rasti vyra dideliame
mieste”. 23.00 ,Be liudininky". 0.25 Informaciné
Ziniy laida ,EURONEWS". 0.55 ,Kadrilis“. 2.15
,Pasaka apie prarasta laika". 5.15 Muzika.

7.20 ,Belka ir Strelka. [Sdykusi Seimynélé”. 7.40
Kviesting vakariené. 8.30 Mums net nesisa-
pnavo. 11.15 ,Reinkarnacija. Sielos keliong".
12.05 Svarus darbas. 13.00 ,Belka ir Strelka.
ISdykusi Seimynélé”. 13.35 Slaptosios teritori-
j0s. 15.30 Zidréti visiems! 16.20 Kokie Zmonés!
17.20 ,Kariai 16“. 19.25 Pasaulio paslaptys su
A.Capman. 20.25 Kviesting vakariené. 21.25
Ziuréti visiems! 22.25 Slaptosios teritorijos.
23.20 ,Kariai 4. 0.10 Ziréti visiems!
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6.00 Kava su pienu. 8.15 Technikos stebuklai.
9.00 ,Muchtaro sugrjzimas 2“. 10.00, 13.00,
16.00, 19.00, 23.40 Siandien. 10.20 ,Antras San-
sas”. 10.55 ,SudauZyty Zibinty gatves-12“. 11.55
Prisiekusiyjy teismas. 13.20 ,Prisiekusiujy teis-
mas. Galutinis sprendimas”. 14.30 ,Ypatingas
ivykis. Apzvalga“. 15.00 ,Maskva. Trys stotys
2“. 18.00 Kalbame ir rodome. 19.40 ,Kardas
2" 21.40 Serifas". 24.00 ,Atsibusime drauge?*

TV POLONIA

7.10, 18.55 T.Stroinovskio pianobusas. 7.40 Prie
Nemuno. 7.55 Europa tai mes. 8.40 ,Permainy
masina“. 9.10 ,Myléti verta“. 10.55 ,Keturias-
deSimtmetis*“. 11.50, 18.20, 22.50 Polonija uz-
sienyje. 12.05 Ryty studija. 12.35 Kultdringieji
PL. 13.30, 18.50, 21.40, 2.10 Galvostikis. 13.35,
3.00 Zinios. 13.50, 19.55 ,V/yras ir Zmona“. 14.25
JRanta“. 15.25 TV teatras: spektaklis ,Ponas
Geldhabas®. 16.40 Koncertas ,Opolé bisui®.
17.25 Zydros atostogos. 17.55, 1.45 ,Viskas prieS
mus”. 18.30 TV ekspresas. 19.30 Lidzbarko hu-
moro ir satyros vakarai - Lidzbarkas 2014. 20.25
Kultdros virtuve Teatras. 20.45 Labanaktukas.
21.00 Zinios, sportas ir ory prognozé. 21.50 ,Prie
uZligjamos pievos”. 23.05 Polonija 24. 23.35
Sveika, Polonija. 0.40 ,Zet" ir TVP2 vasara 2015.
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10.15 ,Zalvarinis arbatinukas". 12.00 ,Sokis
hiphopo ritmu. Viskas arba nieko®. 14.00 ,Niu-
jorko SeSélyje”. 16.20 ,ZodZiai*. 18.10 ,Dvi
dienos ParyZiuje“. 20.00 ,Las Vegasas“. 21.50
L,Nemirtingujy kronikos. Nuostabis sutvérimai®.

7.25, 20.00 Kaip tai pagaminta? 7.50, 17.15 Kas
nutiko véliau? 8.15, 16.20 Neméginkite pakarto-
ti. 9.10 Mity griovéjai. 10.05 Namai medziuose.
10.55 Akvariumy verslas. 11.50 Greiti ir triuks-
mingi. 12.40, 19.05 Apgavikai. 13.35 lliuzio-
nistas. 14.30 Trojus. 15.25 Bik budrus. 18.10
Karai dél bagaZo. 18.40 Sandéliy medZiotojai.
21.00 Ledyny auksas. 22.00 Sukaustyti. 23.00
ISgyventi kartu. 24.0013gyventi su Zvaigzde.

TRAVEL

10.00, 16.00 Oro uostas 24/7. 10.30 Gelbétojai.
11.00 Piliy paslaptys. 12.00 DidZiosios paslaptys.
13.00 Naujo busto paieSka. 14.00 Turto gelbéto-
jai. 15.00 Nejprasti furgonai. 17.00 Ekstremalieji
vandens parkai. 18.00 Nejprastas Amerikos mais-
tas. 19.00 Naujo basto paieSka. 20.00 13gelbé-
kite mano versla! 21.00 |domiausios kelionés
motociklu. 24.00 Ekstremalieji vandens parkai.

ANIMAL PLANET

7.00 Surikatos. 7.25, 11.00 PragariSka katé.
8.15, 17.25 Drambliai. 9.10, 11.55, 16.30, 5.02
Aligatoriy tramdytojai. 10.05, 15.35, 20.10,
0.45 Akvariumy verslas. 13.45 Upiy pabaisos.
14.40, 19.15, 22.55, 3.25 Praziitingos salos.
18.20, 22.00, 2.35 Veterinaras. 21.05, 1.40,
5.49 Kovotojy klubas. 23.50, 4.15 Litino broliai.
6.36 Surikatos.

7.00, 19.00 Futbolo dievai. Garrincha. 7.30,
19.30 Futbolo dievai. Ruud Gullit. 8.00, 20.00
LKelias | virsune*. NBA krepsinio lyga. Atlanta
,Hawks" - Ouklendo ,Warriors“. 2015-02-07.
10.00, 22.00 KOK World series. Busido kovos.
12.00 NBA Action. Krepsinio lygos apZvalga.
13.00 Olandijos ,Eredivisie* lyga. ,FC Utrecht* -
,PSV Eindhoven*. 2014-10-26. 15.00 ,Sporti-
nio pokerio Premier lyga“. Pramoginis TV Sou.
16.00, 0.40 ATP 250 Nice. Vyry tenisas. Leo-
nardo Mayer - Dominic Thiem. Finalas. 2015
m. 3.40 Snukeris. Angliskojo biliardo Premier
lyga. 5.20 Ispanijos ,Endesa“ krepSinio lyga.
,FC Barcelona” - Tenerifés ,Iberostar”. 2015-
02-08.

VIASAT SPORT BALTIC

6.30 Motosportas. Nascar 400 myliy lenktynés.
10.30 Motosportas. Indycar Series lenktynés.
13.30 Lengvoji atletika. Deimantiné lyga. Loza-
na. 15.35 Futbolas. Europos U21 tempionato
finalas. 18.30 Futbolas. UEFA Cempiony lygos
apZvalga. 19.00 Motosportas. Vokietijos Mo-
toGP Moto2 lenktynés. 20.20 Motosportas.
Vokietijos MotoGP lenktynés. 21.40 Krep3inis.
Europos motery empionato finalas. 23.50
Futbolas. UEFA Cempiony lygos finalas.
LJuventus -, Barcelona®. 2.10 ,Formulé-1*.
DidZiosios Britanijos GP lenktyniy apZvalga.
3.10 Motosportas. Nascar 400 myliy lenktyniy
apZvalga.

EUROSPORT

9.30, 23.00, 1.30 DviraCiy sportas. ,Tour de
France”. 10.30 Motosporto apZvalga. 10.45,
1.00 Sporto linksmybés. 11.00, 18.45 Vasa-
ros universiada. 15.00 Motosportas. ,Formula
Renault 3.5 Series”. 16.00 Lengvoji atletika.
Pasaulio ¢empionatui artéjant. 16.15 Lengvo-
ji atletika. U23 Europos Gempionatas. 17.45,
19.45 Futbolas. U19 Europos Gempionatas.
Pranclzija - Graikija. 20.45 Futbolas. U19
Europos Gempionatas. Rusija - Vokietija. 24.00
Motosportas. Vokietijos didysis prizas.

47



TV PROGRAMA

[ j

EEXED] , Motery laimé

JVolkeris, Teksaso
reindzeris*

.--.

EEXT |, Prezidentinio lek-
tuvo uzgrobimas*

EI3 ,Prokurory

patikrinimas*

|
EAET] Patriotai

EEXT Muzikos pasaulio
Zvaigzdes

6.40 Teleparduotuve.
6.55 TV serialas ,Seimos
reikalai®.
7.25 ,Cipas ir Deilas
skuba j pagalbg”.
7.55 ,Simpsonai“ (N-7).
8.55 TV serialas ,Meilés
stkuryje®.
10.00 ,Paskutinis i3
Magikiany* (N-7).
11.00 Aklos vestuvés (1).
12.00 Drasios ir Zavios.
12.30 , Transformeriai.
Praimas” (N-7).
13.00 ,Cipas ir Deilas
skuba j pagalba”“.
13.30 ,Simpsonai® (N-7).
14.30 TV serialas ,Mazoji
nuotaka“ (N-7).
15.30 TV serialas ,Laukiné
Esmeralda“ (N-7).
16.30 TV Pagalba (N-7).
18.30 TV3 Zinios. TV3
sportas. TV3 orai.
I8 TV serialas ,Motery
laimé“ (N-7).
20.00 Ta proga! (N-7).
21.00 Drasios ir Zavios.
21.30 TV3 vakaro Zinios.
TV3 sportas. TV3 orai.
22.30 Mistiné drama
Jliuzionistas* (N-7).
0.40 TV serialas ,Dirbtinis
intelektas* (N-14).
1.35 ,Specialioji jury
policijos tarnyba®“.
2.30 ,Po kupolu® (N-14).

6.20 Dienos programa.

6.25 ,Garfildas".

6.55 ,D7onis Testas”.

7.25 ,Kung Fu Panda“.

88 \Volkeris, Teksaso
reindzeris” (N-7).

8.50 Romantiné komedija
LTuri myléti Sunis®.

10.55 Veiksmo trileris
,Dingti per 60
sekundziy* (N-7).

13.15 Animacinis f.
L,DZonis Testas”.

13.45 ,Kung Fu Panda“.

14.10 TV serialas ,Bégantis
laikas* (N-7).

16.30 Labas vakaras,
Lietuva.

17.15 24 valandos (N-7).

18.30 Zinios.

19.30 Tikras gyvenimas:
L, Jodél, kad myliu®.,
Seimy dramas prista-
to Dalius Mertinas.

20.30 Tikras gyvenimas:
,Niekada nesakyk
niekada"“.

21.30 Zinios.

22.10 Trileris ,Sukeisti
Zudikai* (N-14).

23.55 TV serialas ,Visa
menanti* (N-7).

0.50 TV serialas ,Juodasis
sgrasas” (1) (N-7).

1.45 TV serialas ,UZribis"
(1) (N-7).

2.45 Lietuva Tavo delne.

6.00 LR himnas.

6.05 Labas rytas, Lietuva.

9.15 ,Komisaras Reksas".

10.05 TV serialas ,Senis”.

11.05 TV serialas ,Slovés
dienos” (N-7).

11.55 Dokumentinis f.
+Apokalipsé. Antrasis
pasaulinis karas"
(N-7).

12.50 Bédy turgus.

13.40 Klausimelis.t.

14.00 Zinios. Orai.

14.15 Laba diena, Lietuva.

15.00 TV serialas ,Naisiy
vasara. 6 sezonas"“.

15.50 TV serialas ,Puaro®.

17.35 Nacionaliné paiesky
tarnyba.

18.30 Siandien.

19.05 Auksinis protas.

20.25 Loterija ,Perlas”.

20.30 Panorama.

20.59 Loterija ,Perlas”.

21.00 Stilius. 5

21.50 TV serialas ,Slovés
dienos” (N-7).

22.45 Vakaro Zinios.
Sportas. Orai.

B3 TV serialas
,Prezidentinio lktu-
VO uZgrobimas®. 1's.

0.30 TV serialas ,Puaro”.

2.15 Laba diena, Lietuva.

3.10 TV serialas ,Naisiy
vasara. 6 sezonas“.

5.15 Teisé Zinoti.

6.00 TV serialas ,Policija
ir Ko“ (N-7).

7.00 TV serialas ,Muchtaro
sugrizimas* (N-7).

7.55 TV serialas ,Policija
ir Ko* (N-7).

9.00 TV serialas
,DZiungliy princesé
Sina“ (N-7).

10.45 Kalbame ir rodome.

11.40 TV serialas ,Prokurory
patikrinimas* (N-7).

12.50 TV serialas ,Muchtaro
sugrizimas” (N-7).

13.50 Runkeliy sala (N-7).

14.45 Amerikos talentai.

Sl TV serialas
,Prokurory
patikrinimas* (N-7).

17.00 TV serialas ,Muchtaro
sugrizimas*” (N-7).

18.00 Info diena.

18.25 TV serialas
,Mentalistas* (N-7).

19.25 TV serialas ,Policija
ir Ko“ (N-7).

20.25 Pagalbos skambutis.

21.30 Nuotykiy komedija
,Kosmoso kaubojai®
(N-7).

24.00 TV serialas
,Taikinys* (N-7).

1.00 TV serialas
,Mentalistas* (N-7).

1.55 TV serialas ,Prokurory
patikrinimas* (N-7).

3.00 Bamba TV (S).

7.00 Programa.
7.04 TV parduotuve.
7.20 Reporteris.
7.50 Nuoga tiesa.
8.50 ,Albanas”.
9.55 ,Sukdius”.
11.00 ,Air America”“.
12.00 ,Klounas"”.
13.00 ,Motery daktaras”.
14.05 Dokumentinis f.
,Genijai i$
prigimties".
14.40 TV parduotuve.
14.55 ,Miestelio patruliai®.
16.00, 17.00 Zinios. Orai.
16.20 Siandien kimba.
17.20 ,Gamink sveikiau!"
18.00 Reporteris. Orai.
18.25 Kitoks pokal-
bis. Svetiuose
V.Migiuliené.
19.25 ,Kulinaras"”.
20.25 ,Stalino sdnus”.
B Patriotai.

22.30 Reporteris. Pazangi
Lietuva. Orai.
23.00, 3.00, 6.00 ,Pragaras

ant raty” (N-14).
24.00 ,Sukgius”.
1.00, 3.40, 5.35 Reporteris.
1.30, 4.05 ,Miestelio
patruliai®.
2.15, 4.50 , Specialioji
gelbéjimo
tarnyba“.
6.40 Dokumentinis f.
LLaukinis pasaulis®.

8.05 ,Namelis prerijose”.
9.00 Labas rytas, Lietuva.
11.30 Zinios. Ukraina.
11.45 Gustavo enciklopedija.
12.15 Geofaktorius (rusy k.).
12.30 Posikiai su Viktoru
Gerulaigiu.
13.15 ,Mes - tavo vaikai“.
14.05 RaSytojo Romo
GudaiCio kurybos
vakaras. 2012 m.
15.30 Valdovy ramai.
16.10 ,Namelis prerijose”.
17.00 ,Nuodéminga meilé".
17.45 Zinios. Ukraina.
18.00 Dabar pasaulyje.
18.30 Vilniaus albumas.
HEE Muzikos pasaulio
ZvaigZdés. Edgaras
Montvydas ir
Lietuvos valstybinis
simfoninis orkestras.
19.25 Dainuoja Rimantas
Siparis.
19.40 Lietuvos takstantme-
Cio vaikai.
20.30 ,Magiki féjy
Vinksiy nuotykiai 5.
21.00 ARTi. Tekstilé.
21.30 Istorijos detektyvai.
Istoriné publicistika.
22.20 Geofaktorius (rusy k.).
22.30 Detektyvas ,Vardas
tamsoje” (N-7).
24.00 Naktinis ekspresas.
0.30 Panorama.
1.00 Dabar pasaulyje.

EXIX] | Karadajus® EEXT] 6 kadrai EZXET] Komisaras
Manara 2“

6.20 Dienos 9.15, 14.30 9.00 Balticum TV
programa. Teleparduotuve. Zinios.

6.25 ,UZdrausta 9.30 Tavo augintinis. 9.30 ,80 traukiniy
meilg”. 10.00 ,Kobra 11* aplink

8.15 Teleparduotuve. (N-7). pasaulj”.

8.45 ,Benas 11.00 ,Las Vegasas". 10.00 ,Niagaros
Tenas pries 12.00 ,Kastlas" magija“.
ateivius. (N-7). 11.00 ,Karamelé".
Lemiama kova"“. 88 6 kadrai“ 12.00 ,Tévai uz

9.10 ,/mogus-voras". (N-7). borto”.

9.35 ,Dreikas ir 13.30 ,Univeras* 12.40 ,Aristokratai“.
D70%as". (N-7). 13.40 ,Laukiné

10.00 ,Mano puikioji 15.00 Kovotojas Afrika“.
aukle®. nindzé (N-7). 14.40 ,Kontinenty

11.00 ,NaidZelo 16.00 ,Mastrichto keliong”.
Sleiterio policija“ 15.40 ,Kiino kalba“.
vakariené". (N-7). 17.30 ,Saltio

11.30 ,5i05 vasaros 17.00 ,Kobra 11* gniauztuose”.
valgiai*. (N-7). 18.00 ,Departamentas”.

12.05 ,Karadajus”. 18.00 ,Kastlas" 19.00 ,Karamelg”.

13.05 ,Melo (N-7). 20.00 Balticum TV
pinklés®. 19.00 ,CSI Majamis® Zinios.

14.40 ,Keksiuky (N-7). 20.30 Reidas.
karai*. 20.00 ,Univeras” Eismo jvykiy

15.40 ,Mentalistas”. (N-7). kronika

16.40 ,Mano 21.00 ,Nasa Rasa“ (N-7).
gyvenimo (N-14). 21.00 ,Edeno
Sviesa“. 21.30 Veiksmo muziejus”

17.40 ,Ugnis ir drama ,Spastai* (N-14).
Ledas". (N-14). 22.00 Balticum TV

BOIEE ,Karadajus”. 23.10 Trileris Zinios.

21.00 ,Velvet". ,Moteris i§ 5-0j0 22088 ,Komisaras

22.35 ,Mentalistas”. rajono”. Manara 2°.

23.30 Naktis ir diena. 0.55 ,CSI Majamis® 23.30 ,Niagaros
Vilnius. (N-7). magija“.

0.25 ,Dimas" 1.45 ,Na3a Rasa"“
(N-14). (N-14).

10.05 Senoji animacija. 10.50 Drama ,Kita
Zmona“ (1). 12.40 Ekstremalls namy pokyGiai.
13.35 ,Laukinis angelas®. 14.30 ,PamirSk mane".
15.00 ,Zavas ir drastis”. 16.00 Ekstremallis namy
pokyCiai. 17.00 Pasikeisk! 18.00 ,Kerstas”. 19.00
LLaukinis angelas”. 20.00 Labanakt, vaikuCiai.
Senoji animacija. 20.35 ,,Pamirsk mane"“. 21.05
LKita Zmona“. 22.55 ,Kerstas". 23.55 Pasikeisk!

10.00 Zinios. 10.40 Pagalbos skambutis. 11.15
Nuo... lki. 11.55, 16.15 KK2. 12.30, 14.10 Yra,
kaip yra. 13.40, 15.20, 21.00 DviraCio Sou. 15.45
Ne vienas kelyje. 17.00, 22.00 Info diena. 19.00
Info verslas. 19.30 Info interviu. 20.00 Info krimi-
nalai. 20.30 Info pasaulis. 21.30 Dabar pasaulyje.

9.20 Labas rytas. 10.10 Gyvenk sveikai! 11.25
Skanéstas. 12.00, 15.00 Naujienos (su subti-
trais). 12.20 Kartu su visais. 13.15, 23.30 VVyris-
ka/MoteriSka. 15.15 ,Be liudininky“. 15.55, 3.55
Mados nuosprendis. 17.00 Vakaro naujienos.
17.50 Susituokime. 18.55 Tegul kalba. 20.00
Laikas. 20.35 Lietuvos laikas. 21.05 ,Rasti vyrg
dideliame mieste”. 23.00 ,Be liudininky".

7.20 Belka ir Strelka. [Sdykusi Seimynéle”.
7.35 Kviesting vakariené. 8.35 Jurmala. Juoko
festivalis. 10.15 Slaptosios teritorijos. 11.10
Ziuréti visiems! 12.05 ,Kariai 4“. 13.00 ,Belka
ir Strelka. Sdykusi Seimynélé”. 13.30 Kviesting
vakariené. 15.30 Ziuréti visiems! 16.25 Kokie
Zmonés! 17.20 Kariai 16“. 19.25 Pasaulio
paslaptys su A.Capman. 20.20 Kviesting va-
karieng. 21.20 ,Didziosios senovés metrastiy
paslaptys*. 0.05 ,Kariai 4“. 0.55 Zidréti visiems!
Profilaktika

6.00 Kava su pienu. 8.15 VaZiuosime, paval-
gysime! 9.00 ,Muchtaro sugrjZimas 2. 10.00,
13.00, 16.00, 19.00, 23.40 Siandien. 10.20
JAntras Sansas“. 10.55 ,SudauZyty Zibinty
gatvés 12“. 11.55 Prisiekusiyjy teismas. 13.20
Prisiekusiyjy teismas. Galutinis sprendimas.
14.30 ,ApZvalga. Ypatingas jvykis“. 15.00
,Maskva. Trys stotys 2“. 18.00 Kalbame ir
rodome. 19.40 ,Kardas 2" 21.40 ,Serifas 2“.
24.00 ,Atsibusime drauge”. 1.55 ,Paslaptin-
goji Rusija“.

TV POLONIA

7.05, 18.55 Koncertas ,11-0ji Vudstoko stotelé
2005, 7.55 Europa tai mes. 8.40 ,Pilna kupring
nuotykiy“. 9.10 ,Myléti verta“. 10.55 ,Keturias-
deSimtmetis“. 11.55, 18.20 Polonija uZsienyje.
12.05 Polonija 24. 12.35, 23.35 Sveika, Polonija.
13.30, 18.50, 21.45, 2.10 Galvosikis. 13.35, 3.00
/Zinios. 13.50,19.55 ,Vyras ir Zmona“. 14.25 ,Ra-
ganos"”. 15.20 Vasaros muzikos kartoteka. 16.20
,Saukstelis gyvenimo®. 16.50 ,NuraSyta nuo
gamtos". 17.55, 1.45 ,Viskas prieS mus®. 18.30
TV ekspresas. 19.40 ,KeturiasdeSimtmetis -
sékmés receptas”. 20.25 Margolcé ir MeSkis
Siandien kvietia... 20.45 Labanaktukas. 21.00
Zinios, sportas ir ory prognozé. 21.50, 3.45
,1évas Mateusas“. 22.50 Polonija uZsienyje.
23.05, 5.20 Polonija 24. 0.40 Koncertas. ,Zet"
ir TVP2 vasara 2015. Vasaros daina. 2.15 ,Pilna
kupriné nuotykiy*“. 2.45 Animacinis f.

7.45 ,Surasti t3 vienintelg”. 9.20 ,Dvi dienos Par-
yZiuje*. 11.05 ,Per Zingsnj nuo Slovés" (N-14).
13.15 ,Gyviinas”. 14.45 ,Visi geri dalykai“. 16.25
Nelieiamieji“ (N-7). 18.20 ,2 dienos Niujor-
ke". 20.00 ,Domas Hemingvéjus* (N-14). 21.35
LPrestizas”. 23.50 ,Nuosprendis®. 1.55 ,Misija
L»oerenity”. 4.10 ,Normandijos vieSbutis®.

DISCOVERY

7.00 Kaip tai veikia? 7.25, 20.00 Kaip tai pa-
gaminta? 7.50 Kas nutiko véliau? 8.15 Neme-
ginkite pakartoti. 9.10 Mity griovéjai. 10.05
Namai medziuose. 10.55 Akvariumy verslas.
11.50 Greiti ir triukSmingi. 12.40, 19.05 Apga-
vikai. 13.35 Oro uostas. 14.30 Dideli Iéktuvai.
15.25 Dideli laivai. 16.20 MaSiny sukilimas.
17.15 Miestas. 18.10 Karai dél bagaZo. 18.40
Sandéliy medZiotojai. 21.00, 2.50 Degtindariai.
22.00, 3.40 Mafija. 23.00, 4.30 Aliaska: Seima
i§ misko. 24.00, 5.20 ForsaZas. 1.00 Gatvés
lenktynés. 1.55 Pragaro motociklininkai.

TRAVEL

8.00 Naujo bisto paieska. Sokiai Granadoje;
keistenybés svetur; ltalija; ir vél j kelia: Sveicarija.
10.00, 16.00 Oro uostas 24/7. Majamis. 10.30,
21.00 Gelbétojai. 11.00 Piliy paslaptys. 12.00
DidZiosios paslaptys. 13.00 Naujo busto paieSka.
DzZersis; Prancizija. 14.30 Turto gelbétojai. 15.00
Nejprasti furgonai 17.00 Ekstremalieji vandens
parkai. 18.00, 23.00 Nejprastas Amerikos mais-
tas. Naujasis Orleanas. 19.00 Naujo bisto paie$-
ka. I$ Minesotos j Bogota; Velyky sala. 20.00 I$-
gelbékite mano versla! Nenuslifuotas deimantas.
22.00 Bikiniai ir papludimiai. 24.00 Ekstremalieji
vandens parkai. 1.00 Nakties programa.

LAISVALAIKIS 2015 liepos 10

ANIMAL PLANET

7.00 Surikatos. 7.25, 11.00 Pragariska kate.
8.15, 17.25 Kovotojy klubas. 9.10, 11.55, 5.02
Aligatoriy tramdytojai. 10.05, 15.35, 20.10, 0.45
Akvariumy verslas. 12.50, 16.30 Litno broliai.
13.45 Veterinaras. 14.40 Praziitingos salos.
18.20, 22.00, 2.35 /mogus ir lilitai. 19.15,
22.55, 3.25 Po uZpuolimo. 21.05, 1.40, 5.49
Gyvenimas laisvéje. 23.50, 4.15 Rykliai. 6.36
Surikatos.

7.00, 19.00, 3.00 ,Sportinio pokerio Premier
lyga“. Pramoginis TV Sou. 8.00, 20.00 ,Kelias
| virStne“. Rusijos ,Premier league”. ,Zenit" -
L,Krasnodar*. 2014-12-06. 10.00, 22.00 Boksas.
Profesionaly kovos. 12.00 Ispanijos ,Endesa”
krep8inio lygos turo apZvalga. 12.40, 15.45
L,NBA Pasaulis”. Speciali krepSinio laida. 13.00
LEurocup” krep3inio lyga. lzmyro ,Pinar Kar-
siyaka“ - Klaipédos ,Neptdnas“. 2015-01-14.
14.45 Smiginis. Pasaulio ¢empionatas. 16.00,
24.00 ATP 250 Munich. Vyry tenisas. Andy
Murray - Phillip Kohlschreiber. Finalas. 2015
m. 4.00 NBA ,Visy ZvaigZdziy" savaitgalis.
Sestadienio nakties Sou.

LAISVALAIKIS 2015 liepos 10

VIASAT SPORT BALTIC

7.00 Lengvoji atletika. Deimantiné lyga. ParyZius.
9.00 Lengvoji atletika. Deimanting lyga. Lozana.
11.00, 12.40 Krepsinis. Europos motery ¢empio-
nato pusfinalis. 14.20 Futbolas. UEFA Cempiony
lygos finalas. ,Manchester United” - ,Bayern®.
16.20 Krepsinis. Eurolygos finalas. 18.30 Ledo
ritulys. Pasaulio cempionato finalas. 20.50 Krep-
Sinis. Europos motery ¢empionatas. Macas dél
3 vietos. 22.40 KrepSinis. Europos motery éem-
pionato finalas. 0.50 Futbolas. Europos lygos
finalas. ,Dnipro” - ,Sevilla“.

EUROSPORT

9.30, 14.00, 15.15, 23.00 DviraCiy sportas.
Jfour de France“. 10.30 Lengvoji atletika. U23
Europos ¢empionatas. 11.30 Vasaros universi-
ada. 12.30 Futbolas. U19 Europos ¢empionatas.
Rusija - Vokietija. 15.00, 18.00 DviraCiy sportas
su G. Le Mondu. 18.15 Sporto linksmybeés.
18.45 Lengvoji atletika. Pasaulio tempionatui
artéjant. 19.00 Fechtavimas. Pasaulio ¢empi-
onatas. 20.30 Lengvoji atletika. EAA ,Classic
Meeting“. 24.00 Motosporto ap7valga. 0.30
Motosportas. ,World Series by Renault*. 1.00
Motokrosas. FIM pasaulio ¢empionatas. 1.30
LFormulé-3“. FIA Europos Cempionatas. 2.05
Fechtavimas. Pasaulio ¢empionatas.

LAISV/ /LAIKIS

REKOMENDUOJA

#LIUZIONISTAS”

MisTINE DRAMA. JAV. 2006.
ReZisierius N.Bergeris.
Vaidina E.Nortonas, Dz.Bel, P.Dzamatis.

|Vienos miesta atvykes garsus iliuzionistas Eizenheimas savo neeiliniais suge-
béjimais pakeri Simtus ZiGrovy, taciau labiausiai nori suzavéti savo jaunystées
meile - kilmingaja Sofi. lliuzionisto nusivylimui, $i ruosiasi tekéti uz Austrijos
princo Leopoldo. Tiesa, po penkiolikos mety sutikusi Eizenheimg, Sofi puola
jjo glébj. Netrukus atvykeélio galias pavedama demaskuoti inspektoriui Ului.

~VELVET”

TV seriaLas. Ispanija. 2014.
ReZisieriai K.Sedesas, D.Piniljas.
Vaidina PECevarija,

M.A Silvestré, A.S.Gichon.

,Galerias Velvet” - tai drabuziy pre-
kybos centras. O jame atsiskleidZia
Svelni meilés istorija tarp Anos ir
Alberto. Ji - nuolanki siuvéja, jis -
savininko stnus, pasiruoses per-
imti Seimos versla.

,SUKEISTI ZUDIKAI“

TriLERIS. JAV. 1998.

Rezisierius A.Fukua.

Vaidina M.Rukeris, M.Sorvino,
J.ECou.

DZonas Li - geriausias samdomas
zudikas, dirbantis kiny narkotiky
mafijos bosui. Visada tikslus, ryz-
tingas, bebaimis. Taciau ir DZonui
iskilo nejveikiama uzduotis. Jis atsi-
saké nuzudyti septynmetj berniuka.

+KERSTAS”

TV seriALAs. JAV. 2011.
ReZisierius M.Kelis.
Vaidina M.Stou, E.Venkamp.

Seriale rodomi graziausi papladi-
miai, brangiausios visoje Ameriko-
je vilos, rafinuotumas ir geras sko-
nis. Vieno idilisko miestelio Atlanto
vandenyno pakrantéje grietinélé
ima prarasti spindesj, kai j mieste-
lio bendruomene jsilieja svetimu
vardu prisidengusi mergina...
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»PASIVYTI BANGA”

BIOGRAFINE DRAMA. JAV. 2012.
Rezisieriai M.Aptedas, K.Hensonas.
Vaidina Dz.Vestonas, Dz.Batleris, E.Sju.

|gimta banglentininko talenta turintis paauglys Moriartis i5 Santa Kruzo
negali atsispirti pagundai jveikti milZiniskg Maveriko pakrantéje l0ztancig
banga. Moriartis supranta, kad jo nepatyrimas gali reiksti galg bandant
atlikti 5] grésminga zygj, todél nusprendzia iSminties pasisemti i$ paty-
rusio banglentininko Frosto Hesono.

»RINGO KARALIUS”

VEiksmo FiLMAs. JAV, Piety
Koréja. 2004.

+TAIKINYS”

VEIksmo SERIALAS. JAV. 2009.
ReZisieriai S.Bojumas,

Rezisierius K.Dujonas. P.A.Edvardsas.
Vaidina S.Sigalas, L.DonZunas, Vaidina Dz.E.Heilis, M.Velis,
N.Hermsas. K.Makbraid.

Kimas, Piety Koréjos tekvondo ¢em-
pionas, tampa pasaulio cempionu.

Serialas pasakoja apie San Fransiske
gyvenantj unikaly privaty samdinjir

EEXI] ,Simpsonai“

TRECIADIENIS

EEE ,Juodasis sarasas

EI®T3 Laba diena,

Lietuva

6.40 Teleparduotuve.

6.55 ,Seimos reikalai“.

7.25 ,Cipas ir Deilas
skuba j pagalbg”.

7.55 ,Simpsonai” (N-7).

8.55 ,Meilés stkuryje”.

10.00 ,Paskutinis i$
Magikiany" (N-7).

11.00 Ta proga! (N-7).

12.00 Drasios ir Zavios
(N-7).

12.30 , Transformeriai.
Praimas” (N-7).

13.00 ,Cipas ir Deilas
skuba j pagalbg”“.

88 , Simpsonai“ (N-7).

14.30 ,MaZoji nuotaka“
(N-7).

15.30 ,Laukiné Esmeralda*
(N-7).

16.30 TV Pagalba (N-7).

18.30 TV3 Zinios.

19.30 ,Motery laimé" (N-7).

20.00 Gridk i§ juoko (N-7).

21.00 Drasios ir Zavios
(N-7).

21.30 TV3 vakaro Zinios.

22.25 V/ikingy loto.

22.30 Biografiné drama
,Pasivyti banga“
(N-7).

0.55 ,Dirbtinis intelektas”
(N-14).

1.45 ,Specialioji jury
policijos tarnyba*
(N-14).

2.40 ,Po kupolu® (N-14).

6.25 ,Garfildas"”.

6.55 ,DZonis Testas".

7.25 ,Kung Fu Panda“.

7.50 TV serialas ,Volkeris,
Teksaso reindzeris"
(N-7).

8.50 24 valandos (N-7).

11.10 Yra, kaip yra (N-7).

12.15 Nuo... IKi...

13.15 ,DZonis Testas".

13.45 ,Kung Fu Panda“.

14.10 TV serialas
,Bégantis laikas"
(N-7).

16.30 Labas vakaras,
Lietuva.

17.15 24 valandos (N-7).

18.30 Zinios.

19.30 Tikras gyvenimas:
LAtleistos nuoskau-
dos”.

20.30 Tikras gyvenimas:
,Motinos paklydélés
sugriZimas®.

21.30 Zinios.

22.10 Veiksmo f.

,Ringo karalius“
(N-14).

0.20 TV serialas ,Visa
menanti* (N-7).

S TV serialas
,Juodasis sgrasas*
(N-7).

2.10 TV serialas ,UZribis”
(N-7).

3.05 Programos pabaiga.

3.10 Lietuva Tavo delne.

6.00 LR himnas.

6.05 Labas rytas, Lietuva.

9.15 ,Komisaras Reksas*
(N-7).

10.05 ,Senis” (N-7).

11.05 ,Slovés dienos”
(N-7).

11.55 Stilius.

12.45 Specialus tyrimas.

13.30 Popiete su Algimantu

Gekuoliu (subtitruota).

14.00 Zinios. Orai.

S | aba diena, Lietuva.

15.00 ,Naisiy vasara.

6 sezonas”.

15.50 ,Puaro” (N-7).

17.35 Nacionaliné paiesky
tarnyba.

18.30 Siandien (su vertimu
i gesty kalba).

19.05 Auksinis protas.

20.25 Loterija ,Perlas”.

20.30 Panorama.

20.59 Loterija ,Perlas”.

21.00 Emigrantai.

21.50 ,Slovés dienos”
(N-7).

22.45 Vakaro Zinios.

23.00 TV serialas
Prezidentinio 1ek-
tuvo uzgrobimas*
(N-14).

0.30 ,Puaro” (N-7).

2.15 Laba diena, Lietuva.

3.10 ,Naisiy vasara“.

4.00 Auksinis protas.

5.15 Stilius.

17.00 ,Muchtaro
sugrjizimas*

EEXT] ,Motery daktaras*

EEXT] ,Jauna ir grazi®

EEXH ,Melo pinklés*

TV PROGRAMA

EEKT] ,Las Vegasas*

AT ,Baimé myléti

6.00 ,Policijair Ko"
(N-7).

7.00 ,Muchtaro
sugrjzimas® (N-7).

7.55 ,Policija ir Ko*
(N-7).

8.55 ,Laukinis“ (N-7).

10.45 Kalbame ir rodome
(N-7).

11.40 ,Prokurory
patikrinimas*
(N-7).

12.50 ,Muchtaro
sugrjzimas® (N-7).

13.50 Runkeliy sala
(N-7).

14.45 Amerikos talentai.

15.45 ,Prokurory
patikrinimas”
(N-7).

EE , Muchtaro
sugrjzimas* (N-7).

18.00 Info diena.

18.25 ,Mentalistas*
(N-7).

19.25 ,Policija ir Ko*
(N-7).

20.25 Pagalbos skambutis
(N-7).

21.30 Komedija
,NetyCiuke* (N-7).

23.20 ,Taikinys* (N-7).

0.15 ,Mentalistas” (N-7).

1.10 ,Prokurory
patikrinimas*
(N-7).

2.15 Bamba TV (S).

7.04 TV parduotuvé.

7.20 Reporteris.

7.50 Patriotai.

8.50 ,Albanas”.

9.55 ,Froido metodas”.

11.00 ,Air America”“.

12.00 ,Klounas".

8080 , Motery daktaras”.

14.05 ,I3gyventi Afrikoje”.

14.40 TV parduotuve.

14.55 ,Miestelio patruliai*.

16.00, 17.00
Zinios.

16.20 ,Tigry sala“.

17.20 ,Gamink sveikiau!"

18.00, 22.30
Reporteris.

18.25 Kitoks pokalbis.
Svetiuose Galina
Dauguvietyté.

19.25 ,Kulinaras".

20.25 ,Stalino stinus".

21.30 Pasaulis X. ,Egzor-
cizmas. Kodél vertéty
patikéti $étono gun-
dymais?* (N-7).

23.00, 3.00, 6.00
,Pragaras ant raty”
(N-14).

24.00 ,Sukgius".

1.00, 3.40, 5.35 Reporteris.

1.30, 4.05
,Miestelio patruliai“,

2.15, 4.50
L»Specialioji
gelbéjimo tarnyba“.

6.40 ,Laukinis pasaulis”.

8.05 ,Namelis prerijose”.

9.00 Labas rytas, Lietuva.

11.30 Zinios. Ukraina.

11.45 Gustavo enciklopedija.

12.15 Geofaktorius.

12.30 Istorijos detektyvai.

13.20 Mokslo sriuba.

13.35 Kauno valstybinio
muzikinio teatro
spektaklis. F.Leharo
opereté ,Paganinis”.

15.55 ...formatas. Poetas
Liutauras Degésys.

16.10 ,Namelis prerijose”.

17.00 ,Nuodéminga
meile”,

17.45 Zinios. Ukraina.

18.00 Dabar pasaulyje.

18.30 Zalgirio atodangos.
Koncertas Valdovy
ramuose. 2010 m.

19.40 Lietuvos takstantme-
¢io vaikai.

20.30 ,Magiski féjy
Vinksiy nuotykiai 5.

21.00 Dokumentinis f.
,1410 m. Zinomas
nezinomas Zalgiris".

22.20 Geofaktorius
(rusy k.).

22.30 Naktinis ekspresas.

B8 Elito kinas. Drama
,Jauna ir grazi“ (ori-
ginalo k.,
subtitruota).

0.30 Panorama.

1.00 Dabar pasaulyje.

6.25 ,UZdrausta
meilé".

9.15 Teleparduotuvé.
9.30 Adrenalinas

8.15 Teleparduotuve. (N-7).

8.45 ,Kas naujo, 10.00 ,Kobra 11°
Skubi-Du?" (N-7).

9.10 ,/mogus- 0 | as Vegasas*“.
voras". 12.00 ,Kastlas*

9.35 ,Dreikas ir (N-7).
D708as". 13.00 ,6 kadrai

10.00 ,Mano (N-7).
puikioji 13.30 ,Univeras"
auklé®, (N-7).

11.05 Naktis 14.30 Teleparduotuvé.
ir diena. 15.00 Kovotojas nindzé
Vilnius. (N-7).

12.05 ,Karadajus”. 16.00 ,Mastrichto

88 |, Vielo policija“
pinklés*. (N-7).

14.05 ,BUréja“. 17.00 ,Kobra 11°

14.40 Keksiuky (N-7).
karai*. 18.00 ,Kastlas"

15.40 ,Mentalistas*. (N-7).

16.40 ,Mano 19.00 ,CSI Majamis*”
gyvenimo (N-7).

Sviesa“. 20.00 ,Univeras"

17.40 ,Ugnis (N-7).
ir Ledas*”. 21.00 ,Na3a Ra%a"“

20.00 ,Karadajus”. (N-14).

21.00 ,Panikos

21.30 Kriminaliné drama

kambarys" ,Sétono
(N-14). desinioji ranka“
23.15 ,Mentalistas”. (N-14).
0.10 Naktis 23.30 Komedija
ir diena. ,Tu esi Cia“
Vilnius. (N-14).
1.05 ,Dimas” 1.45 ,CSI Majamis*®
(N-14). (N-7).

9.00 Balticum TV
Zinios.

9.30 Reidas.

Eismo jvykiy
kronika
(N-7).

10.00 ,Departamentas”.

11.00 ,Karamelé®.

12.00 ,Ne Sventigji“.

13.50 ,Komisaras
Manara 2°.

14.50 ,80 traukiniy
aplink
pasaulj®.

15.20 ,Kapitono
duktg”.

17.20 ,Tévai
uz borto“.

18.00 ,Kontinenty
kelioné*.

19.00 ,Karamelé”.

20.00 Balticum TV
Zinios.

20.30 ,Keisciausi
pasaulio
restoranai“.

BlEE ,Baimé myléti“.

22.55 Balticum TV
Zinios.

23.25 ,Edeno
muziejus”
(N-14).

0.25 ,Departamentas”.

Grjzes | Koréja, Kimas suzino, kad jo
zmona gimdydama miré, palikusi
jam gimusig dukrg... Po astuoneriy

mety tétis vienisius su

gangsteriy bosu. Mafiozas pasi-
stengs padaryti viska, kad tik jtrauk-
ty Kima j nelegaliy kovy pasaulj.
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saugumo eksperta Kristoferj Cansa.
Jis saugo savo klientus visiskai integ-
ruodamasis j jy gyvenimus, pats
tapdamas taikiniu. Jam padeda trys
kolegos. Cansas, vykdydamas misija,
daznai atsiduria ant tos linijos, kur
nezinia, kas teisybé, o kas - ne.

siduria su

,SETONO DESINIOJI RANKA“

KRIMINALINE DRAMA. JAV. 2008.
Rezisieré A.Gusak.

Vaidina M.Dzordz, O.Fehras,
K.Kembelas.

Po automobilio avarijos DZeimé
prabunda tamsiame kambaryje.
Ja jkaline Zmoneés reikalauja pade-
ti surasti jos vyra, kuris, pasak ju, i3
savo boso pavogé milijong doleriy.
Pagrobéjai tvirtina, kad jos vyras yra
zudikas ir narkotiky prekeivis. Mote-
ris jsitikinusi, kad tai didelé klaida...

7.20 ,Zavs ir drasis” (N-7). 8.15 Senoji ani-
macija. 9.35 ,Mano mazasis ponis* (1). 10.05
Senoji animacija. 10.50 ,Kita Zmona“ (N-7).
12.40 Ekstremalds namy pokyCiai. 13.35 ,Lau-
kinis angelas” (N-7). 14.30 ,PamirSk mane”
(N-7). 15.00 Gydytojai (N-7). 16.00 Ekstre-
malls namy pokyciai. 17.00 Pasikeisk! (N-7).
18.00 ,Kerstas" (N-7). 19.00 ,Laukinis angelas”
(N-7). 20.00 Labanakt, vaikugiai. Senoji anima-
cija. 20.35 ,Pamirsk mane*“ (N-7). 21.05 Drama
,Nauja pradzia“ (N-7). 22.55 ,Kerstas* (N-7).
23.55 Pasikeisk! (N-7).

6.00 Info diena. 10.00 Zinios. 10.40 Valanda
su Rita. 11.55 KK2 (N-7). 12.30, 14.10 Yra,
kaip yra (N-7). 13.40, 15.20, 21.00 Dviratio
Sou. 15.55 ,Svajoniy kruizai“. 17.00, 22.00 Info
diena. 19.00 Info verslas. 19.30 Info interviu.
20.00 Info kriminalai. 20.30 Info pasaulis. 21.30
Dabar pasaulyje. Zinios rusy kalba.

Profilaktika 9.00, 12.00, 15.00 Naujienos. 9.20 Labas
rytas. 10.05 Gyvenk sveikail 11.25 Skanéstas. 12.20
Kartu su visais. 13.15, 23.20 \yriSka/Moteriska. 15.15
,Be liudininky". 15.55, 3.20 Mados nuosprendis.
17.00 Vakaro naujienos. 17.50 Susituokime. 18.55
Tegul kalba. 20.00 Laikas. 20.35 Lietuvos laikas.
21.05 L engvablidé moteris”. 22.50 ,Be liudininky".
0.10 ,EURONEWS". 0.40 ,Bikite mano vyru"“.

Profilaktika 9.00 ,DidZiosios senovés metrastiy
paslaptys‘. 11.45, 15.25, 0.15 Ziaréti visiems!
12.05, 23.25 ,Kariai 4“. 13.00 ,Belka ir Strelka.
I8dykusi Seimynélé”. 13.35, 20.25 Kviesting va-
kariené. 16.20 Kokie Zmonés! 17.20 Kariai 16,
19.25 Pasaulio paslaptys su A.Capman. 21.25
,BeZdZionés planeta“. 22.25 ,Mirtingujy iSdaigos".

Profilaktika 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.40
Siandien. 10.20 ,Antras $ansas*. 10.55 ,Sudau-
Zyty Zibinty gatvés 12“. 11.55 Prisiekusiujy teis-
mas. 14.30 ,Ypatingas jvykis“. 15.00 ,Maskva.
Trys stotys 3“. 18.00 Kalbame ir rodome. 19.40
JKardas 2. 21.40 ,Serifas*. 24.00 ,Atsibusime
drauge?* 1.55 ,Figulys®. 3.50 ,Buto klausimas".

LAISVALAIKIS 2015 liepos 10

TV POLONIA

7.05 Kabarety scena. 7.55 Europa tai mes.
8.40 ,Septynios pasaulio Salys”. 9.10 ,Myléti
verta“. 10.55 , KeturiasdeSimtmetis*“. 11.50 Polo-
nija uzsienyje. 12.05 Polonija 24. 12.35, 23.35,
5.50 Sveika, Polonija. 13.30, 18.50, 21.45, 2.10
Galvosikis. 13.35, 3.00 Zinios. 13.50, 19.55,
4.45 \Vyras ir Zmona“. 14.25 ,Prie uZliejamos
pievos". 15.25 Apkabink mane. 16.20 GraZesné
Lenkija Europos Sajungoje. 16.45 ,Heleniné
Lenkija“. 17.55, 1.45 ,Viskas prie$ mus". 18.20,
22.50, 4.35 Polonija uzsienyje. 18.30 TV ekspre-
5as. 18.55 Lidzbarko humoro ir satyros vakarai.
19.15 Prie Nemuno. 19.35, 6.40 ,Vilnoteka“.
20.25 ABC viska 7ino. 20.45 Labanaktukas.
21.00 Zinios. 21.50, 3.45 ,Gyvenimo egzami-
nas‘. 23.05, 5.20 Polonija 24. 0.40 ,Heleniné
Lenkija“. 2.15 ,Septynios pasaulio Salys".

TV1000

6.00 ,Zalvarinis arbatinukas". 8.00 ,Nuospren-
dis*. 10.00 ,2 dienos Niujorke®. 11.45 ,Misija
,Serenity“. 13.55 ,PrestiZas”. 16.10 ,Populia-
ri mergina“. 18.10 ,ZodZiai“. 20.00 ,Monako
princesé” (N-7). 22.05 ,7 Dienos ir naktys su
Marilyn Monroe*. 23.45 ,Las Vegasas“. 1.30
L,Laimingas jvykis“. 8.20 ,Vieni3a baltoji mo-
teris”. 5.20 ,Pokalbiai su kitomis moterimis".

LAISVALAIKIS 2015 liepos 10

DISCOVERY

7.00 Kaip fai veikia? 7.25, 20.00 Kaip fai
pagaminta? 7.50 Kas nutiko véliau? 8.15 Ne-
bandykite pakartoti. 9.10 Mity griovéjai. 10.05
Namai medZiuose. 10.55, 22.00, 3.40 Akvariu-
my verslas. 11.50 Greiti ir triukSmingi. 12.40,
19.05 Apgavikai. 13.35 Retro automobiliai.
14.30 Maistingas garaZas. 15.25, 16.20, 17.15
Gatvés lenktynés. 18.10 Karai dél bagazo. 18.40
Sandéliy mediotojai. 21.00, 2.50 Dideli kardai.
23.00, 4.30 \/onia. 24.00, 5.20 Aukso karstligé.
1.00 Aliaska: paskuting riba. 1.55 SkrydZiai
Aliaskoje. 6.10 Kaip tai pagaminta?

7.00 Pasaulio keliautojas. Nykstancios vietoves.
8.00 Naujo busto paieSka. IS Minesotos j Bogota;
Velyky sala; Sent-Kitsas; San Chuanas. 10.00,
16.00 Oro uostas 24/7. Majamis. 10.30 Gelbé-
tojai. 11.00 Piliy paslaptys. 12.00 DidZiosios pa-
slaptys. 13.00 Naujo busto paieSka. IS Minesotos
i Bogota; Velyky sala. 14.00 Turto gelbétojai.
15.00 Nejtikétini furgonai. 17.00, 24.00 Ekstre-
malieji vandens parkai. 18.00, 23.00 Nejprastas
Amerikos maistas. Miestai dvyniai. 19.00 Naujo
bisto paieSka. Kosta Rika; Utrechtas. 20.00 13-
gelbékite mano versla! Pelkéje. 21.00 Statyba
Aliaskoje. 22.00 Nejtikétini furgonai.

ANIMAL PLANET

7.00 Surikatos. 7.25, 11.00 Pragariska katé.
8.15, 17.25 Gyvenimas laisvéje. 9.10, 11.55,
5.02 Aligatoriy tramdytojai. 10.05, 15.35, 20.10,
0.45 Akvariumy verslas. 12.50, 16.30 Rykliai.
13.45 Zmogus ir lilitai. 14.40 Po uZpuolimo.
18.20, 22.00, 2.35 Suny gelbéjimas. 19.15,
22.55 Gyvenimas biryje. 21.05, 1.40, 5.49
Afrikos tankméje. 23.50, 4.15 Laukiniai ir pa-
vojingi. 6.36 Surikatos.

7.00, 19.00 Smiginis. Pasaulio ¢empionatas.
8.00, 20.00 ,Kelias j virStne“. Ispanijos ,En-
desa“ krepSinio lyga. ,Gipuzkao Basket” - Ma-
drido ,Real”. 2014-10-12. 10.00, 22.00 KOK
World series. BuSido kovos. 12.00 Futbolo
dievai. Garrincha. 12.30, 4.30 ,NBA Pasaulis".
Speciali krepSinio laida. 13.00 NBA krepsinio
lyga. Atlanta ,Hawks" - Ouklendo ,Warriors®.
2015-02-07. 15.00 Rusijos ,Premier league”.
JZenit* - Krasnodar*. 2014-12-06. 17.00, 0.40
WTA Shenzen. Motery tenisas. Li Na - Peng
Shual. Finalas. 2014 m. 2.40 Snukeris. Anglis-
kojo biliardo Premier lyga. 4.45 NBA krepSinio
lyga. Majamio ,Heat" - Klyvlendo ,Cavaliers®.
2014-10-26.

VIASAT SPORT BALTIC

7.00 UEFA Cempiony lygos finalas. ,Real” - ,Atle-
tico”. 9.50, 15.00 UEFA Cempiony lygos apZvalga.
10.15 Vokietijos MotoGP Moto2 lenktynés. 11.35
Vokietijos MotoGP lenktynés. 12.55 Asia trophy
turnyras. ,Everton” - ,Stoke”. Tiesioging translia-
Cija. 15.25 Asia trophy turnyras. ,Arsenal” - ,Sin-
gapuras". Tiesioginé transliacija. 17.30 Asia trophy
turnyras. ,Everton” - ,Stoke”. 19.20 Asia trophy
turnyras. ,Arsenal” - ,Singapdras”. 21.10 KrepSi-
nis. Europos motery Gempionatas. Rusija - Latvija.
22.50 Lengvoji atletika. Deimantiné lyga. Lozana.
0.55, 5.00 Ledo ritulys. Pasaulio ¢empionato ke-
tvirtfinalis. 2.85 , Trans World Sport* Zurnalas.

EUROSPORT

9.30, 14.00, 15.15, 23.00 , Tour de France". 10.30
Fechtavimas. Pasaulio Cempionatas. 11.30 Lengvoji
atletika. Pasaulio Cempionatui artéjant. 11.45, 18.45
EAA ,Classic Megting*. 13.00 Motosporto apZvalga.
13.30 Motosportas. ,World Series by Renault”.
15.00, 18.30 Dviratiy sportas su G. Le Mondu.
19.45, 22,55 TreCiadienio sporto jvykiy apZvalga.
19.50 Jojimas su klitimis. 21.05 Raiteliy klubo Zur-
nalas. 21.10 Golfas. ,US PGA Tour". 22.10 Golfas.
,European Tour". 22.40 Ménesio sporto apZvalga.
22.45 Golfo klubas. 22.50 Jachty klubas. 24.00
Lengvoji atletika. EAA ,Classic Meeting*.
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B ,Gelbétojy barys* '

-

4
EIET] ,Bégantis laikas"

KT  Adlono viesbutis.
Seimos istorija“

EE¥3 ,Policija ir Ko*

KETVIRTADIENIS

EEX5 Naktinis ekspresas

6.40 Teleparduotuve.

6.55 TV serialas
,Oeimos reikalai“.

7.25 ,Cipas ir Deilas
skuba j pagalbg”.

7.55 ,Simpsonai“ (N-7).

8.55 ,Meilés stkuryje".

10.00 ,Paskutinis i$
Magikiany“ (N-7).

11.00 Gritk i$ juoko (N-7).

12.00 Drgsios ir Zavios
(N-7).

12.30 , Transformeriai.
Praimas” (N-7).

13.00 ,Cipas ir Deilas
skuba j pagalba”“.

13.30 ,Simpsonai“ (N-7).

14.30 ,Mazoji nuotaka“
(N-7).

15.30 ,Laukiné Esmeralda”
(N-7).

16.30 TV Pagalba (N-7).

18.30 TV3 Zinios.

19.30 ,Motery laimé”
(N-7).

20.00 ,Banzai“. 1s.

21.00 Drasios ir Zavios
(N-7).

21.30 TV3 vakaro Zinios.

22.30 Romanting komedija
LVieniSius® (N-14).

IS ,Gelbétojy barys"
(N-7).

1.20 ,Specialioji jury
policijos tarnyba“
(N-14).

2.10 ,Po kupolu® (N-14).

6.25 ,Garfildas".

6.55 ,DZonis Testas".

7.25 ,Kung Fu Panda“.

7.50 TV serialas
LVolkeris, Teksaso
reindzeris” (N-7).

8.50 24 valandos (N-7).

11.10 Yra, kaip yra
(N-7).

12.15 Nuo... IKi...

13.15 ,Monstrai
pried ateivius” (1).

13.45 ,Kung Fu Panda“.

I TV serialas
,Bégantis laikas"
(N-7).

16.30 Labas vakaras,
Lietuva.

17.15 24 valandos (N-7).

18.30 Zinios.

19.30 Tikras gyvenimas:
,Nenupirkta meilé"“.

20.30 Tikras gyvenimas:
JZilé galvon®.

21.30 Zinios.

22.10 Veiksmo f.
,Bloga kompanija“
(N-7).

0.30 TV serialas ,Visa
menanti* (N-7).

1.25 TV serialas
,Juodasis sgrasas”
(N-7).

2.20 Sveikatos ABC tele-
vitrina.

2.50 Programos pabaiga.

2.55 Lietuva Tavo delne.

6.00 LR himnas.

6.05 Labas rytas, Lietuva.

9.15 ,Komisaras Reksas"
(N-7).

10.05 ,Senis” (N-7).

11.05 ,Slovés dienos"
(N-7).

11.55 Emigrantai.

12.45 Gyvenimas.

13.30 Popieté su
Algimantu Cekuoliu
(subtitruota).

14.00 Zinios. Orai.

14.15 Laba diena, Lietuva.

15.00 ,Naisiy vasara.

6 sezonas”.

15.50 ,Puaro” (N-7).

17.35 Nacionaliné paieSky
tarnyba.

18.30 Siandien (su vertimu
j gesty kalba).

19.05 Auksinis protas.

20.25 Loterija ,Perlas”.

20.30 Panorama.

20.59 Loterija ,Perlas”.

B8 Drama ,Adlono
viesbutis.

Seimos istorija“.
15. (N-7).

22.45 Vakaro Zinios.

23.00 ,Degantis krimas*.
2s. (N-7).

0.15 ,Puaro” (N-7).

2.00 Klausimélis.It.

2.15 Laba diena, Lietuva.

3.10 ,Naisiy vasara.

6 sezonas”.

6.00 ,Policija ir Ko“
(N-7).

7.00 ,Muchtaro
sugrjzimas® (N-7).

7.55 ,Policija ir Ko*
(N-7).

8.55 ,Laukinis" (N-7).

10.45 Kalbame ir rodome
(N-7).

11.40 ,Prokurory
patikrinimas*
(N-7).

12.50 ,Muchtaro
sugrjzimas® (N-7).

13.50 Runkeliy sala (N-7).

14.45 Amerikos talentai.

15.45 ,Prokurory
patikrinimas*
(N-7).

17.00 ,Muchtaro
sugrjzimas® (N-7).

18.00 Info diena.

18.25 ,Mentalistas*
(N-7).

8IS Policija ir Ko*
(N-7).

20.25 Pagalbos skambutis
(N-7).

21.30 Nuotykiy komedija
,Sanchajaus
kaubojus*

(N-7).

23.45 ,Taikinys" (N-7).

0.40 ,Mentalistas* (N-7).

1.35 ,Prokurory
patikrinimas” (N-7).

2.40 Bamba TV (S).

7.04 TV parduotuve.

7.20 Reporteris.

7.50 Pasaulis X. ,Egzor-
cizmas. Kodél vertéty
patikéti $étono gun-
dymais?“ (N-7).

8.50 ,Albanas”.

9.55 Froido metodas”.

11.00 ,Air America”“.

208 ,Klounas”.

13.00 ,Motery daktaras”.

14.05 ,I3gyventi Afrikoje".

14.40 TV parduotuve.

14.55 ,Migstelio patruliai.

16.00, 17.00
Zinios. Orai.

16.20 , Tigry sala“.

17.20 ,Gamink sveikiau!”

18.00 Reporteris. Orai.

18.25 Kitoks pokalbis.
Svetiuose_
|.Norkuté-Zviniené.

19.25 ,Kulinaras".

20.25 ,Stalino stnus”.

21.30 Taip gyvena
Zvaigzdes!

22.30 Reporteris.

23.00, 3.00, 6.00
,Pragaras ant raty”
(N-14).

24.00 ,Kulinaras”.

1.00, 3.40, 5.35 Reporteris.

1.30, 4.05
,Miestelio patruliai“.

2.15, 4.50
»Specialioji gelbéji-
mo tarnyba“.

8.05 ,Namelis prerijose”.

9.00 Labas rytas, Lietuva.

11.30 Zinios. Ukraina.

11.45 Gustavo enciklopedi-
ja (subtitruota).

12.15 Geofaktorius.

12.30 ,1410 m. Zinomas
nezinomas Zalgiris®.

13.50 ARTI. Tekstilé.

14.20 Koncertuoja
Klaipédos kamerinis
orkestras.

15.35 Choreografinés
miniatidros.

15.55 ...formatas. Poetas
Aivaras Veiknys.

16.10 ,Namelis prerijose”.

17.00 ,Nuodéminga meilg"“.

17.45 Zinios. Ukraina.

18.00 Dabar pasaulyje.

18.30 Menora.

18.45 Sigur Ros Niono fes-
tivalyje. (subtitruota).

19.40 Lietuvos tikstantme-
¢io vaikai.

20.30 ,Magiski féjy
Vinksiy nuotykiai 5*.

20.50 Visu garsu.

21.35 Legendos.

22.20 Geofaktorius.

22.30 ,AS neZinau,
kas esu a$“. 1s.

23.25 Soblés kino klubas
pristato. ,Sabaka®,
LGeriausias skyriuj*.

IS Naktinis ekspresas.

0.30 Panorama.

ELXT] ,Mano puikioj

aukle”

EX] Vienam gale kablys

EEEA |, Verbo“

6.25 ,UZdrausta

9.15 Teleparduotuve.

9.00 Balticum TV

meilg”. B Vienam Zinios.
8.15 Teleparduotuve. gale kablys. 9.30 KeisCiausi
8.45 ,Kas naujo, 10.00 ,Kobra 11° pasaulio
Skiibi-Du?" (N-7). restoranai“.
9.10 ,/mogus- 11.00 ,Las Vegasas". 10.00 ,Kontinenty
voras”. 12.00 ,Kastlas" keliong“.
9.35 ,Dreikas (N-7). 11.00 ,Karamelg".
ir DZ08as". 13.00 ,6 kadrai* 12.00 , Tekék
HlNE , Mano (N-7). uZ manes!”.
puikioji 13.30 ,Univeras” 13.55 ,Niagaros
auklg®. (N-7). magija“.
11.05 Naktis 14.30 Teleparduotuve 14.55 Reidas.
ir diena. 15.00 Kovotojas Eismo jvykiy
Vilnius. nindzé kronika
12.05 ,Karadajus”. (N-7). (N-7).
13.05 ,Melo 16.00 , Mastrichto S ,\Verbo“.
pinklés®. policija“ 17.00 ,Lauking
14.05 ,Biréja“. (N-7). Afrika".
14.40 ,Keksiuky 17.00 ,Kobra 11° 18.00 ,Komisaras
karai*. (N-7). Manara 2*.
15.40 ,Mentalistas". 19.00 ,CSI Majamis® 19.00 ,Karamelg".
16.40 ,Mano (N-7). 20.00 Balticum TV
gyvenimo 20.00 ,Univeras” Zinios.
Sviesa“. (N-7). 20.30 ,Saltio
17.40 ,Ugnis 21.00 ,Na3a Rasa“ gniauztuose”.
ir Ledas”. (N-14). 21.00 ,Trauma"“.
20.00 ,Karadajus”. 21.30 Nuotykiy 22.00 Balticum TV
21.00 ,Midsomerio drama Zinios.
ZmogZudystes Ill. ,Naujasis 22.30 ,Baimé
Atpildo diena* pasaulis* myléti®.
(N-14). (N-7).
23.10 ,Detektyvé 0.20 Mistinis
Rizoli“. siaubo f.
0.05 ,Mentalistas“. LAngelo
1.00 ,Dumas" Sirdis”
(N-14). (N-14).

| 2230 |

7.35 Gydytojai (N-7). 8.30 ,Rutos Rendel detek-
tyvai“ (N-7). 9.35 ,Mano mazasis ponis". 10.05
Senoji animacija. 10.50 Drama ,Nauja pra-
dzia“ (N-7). 12.40 Ekstremalls namy pokyCiai.
13.35 ,Laukinis angelas” (N-7). 14.30 ,Pamirsk
mane* (N-7). 15.00 Gydytojai“ (N-7). 16.00
Ekstremalds namy pokyCiai. 17.00 Pasikeisk!
(N-7). 18.00 ,Kerstas* (N-7). 19.00 ,Laukinis
angelas” (N-7). 20.00 Labanakt, vaikugiai. Se-
noji animacija. 20.35 ,PamirSk mane* (N-7).
21.05 Romanting drama ,Purvini Sokiai 2"
(N-7). 22.40 ,Kerstas* (N-7). 23.40 Pasikeisk!
(N-7).

6.00 Info diena. 10.00 Zinios. 10.40 Statyk!
11.05 Ne vienas kelyje. 11.30 ,Pasaulio ugni-
kalniai“. 13.05 Pagalbos skambutis (N-7).
13.40, 15.20, 21.00 Dviratio Sou. 14.10 24
valandos (N-7). 15.55 ,Svajoniy kruizai“. 17.00,
22.00 Info diena. 19.00 Info verslas. 19.30
Info interviu. 20.00 Info kriminalai. 20.30 Info
pasaulis. 21.30 Dabar pasaulyje. Zinios rusy
kalba.
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6.10 ,EFURONEWS". 6.40, 9.00, 12.00 Naujienos.
6.45 Geriausios atostogos su PBK. ,Belka ir
Strelka. [8dykusi Seimynélé”. 6.55 Geriausios
atostogos su PBK. ,Lugienas". 7.00, 9.20 Labas
rytas. 10.10 Gyvenk sveikai! 11.25 Skanéstas.
12.25 Kartu su visais. 13.20, 23.20 VyriSka/
MoteriSka. 15.00 Naujienos (su subtitrais). 15.15
,Be liudininky"“. 15.55, 3.20 Mados nuosprendis.
17.00 Vakaro naujienos (su subtitrais). 17.50 Su-
situokime. 18.55 Tegul kalba. 20.00 Laikas. 20.35
Ligtuvos laikas. Ory prognozé (rusy k.). 21.05
Lengvabiidé moteris®. 22.50 ,Be liudininky".
0.10 ,EURONEWS". 0.40 ,Bangy mi3oje”. 2.05
,Dingo vasara“. 5.00 Muzika.

7.20 ,Belka ir Strelka. [8dykusi Seimynélé. Spor-
tiné komanda“. 7.30 Kviestiné vakariené. 8.25
LKlréjai*. 9.20 ,Bezdziongs planeta“. 10.20 ,Mir-
tingujy i8daigos”. 11.15 Zidréti visiems! 12.05
JKariai 4“. 13.00 ,Belka ir Strelka. 18dykusi Sei-
mynélé”. 13.35 Kviesting vakarieng. 15.25 Zidiréti
visiems! 16.25 Kokie Zmonés! 17.20 ,Kariai 16",
19.25 Pasaulio paslaptys su A.Capman. 20.25
Kviesting vakarieng. 21.20 Pasaulio paslaptys su
A.Capman. 22.25 Frdvélaivis faraonui®. 23.15
Kariai 4“. 0.05 Zilréti visiems!

6.00 ,Rytas per NTV*. 8.15 ,Maskviskiai“. 9.00
,Muchtaro sugrjZimas 2“. 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.40 Siandien. 10.20 ,Antras $ansas"“.
10.55 ,Sudauzyty Zibinty gatvés 12", 11.55 Prisie-
kusiyjy teismas. 14.30 Ypatingas jvykis. ApZvalga.
15.00 ,Maskva. Trys stotys 3“. 18.00 Kalbame ir
rodome. 19.40 Kardas 2“. 21.40 ,Serifas”. 24.00
LJAtsibusime drauge?” 1.55 ,Eigulys”. 3.50 Sodi-
ninky atsakas. 4.50 Teismo detektyvas.

TV POLONIA

7.00 Svingas su Sinatra - ,Jarek Wist & Krzysziof
Herdzin Big Band“ koncertas. 7.55 Europa tai mes.
8.40 ,Sagalio paslaptis”. 9.10 ,Myléti verta“. 10.55
KeturiasdeSimtmetis“. 11.50 Polonija uZsienyje.
12.05 Polonija 24. 12.35, 23.35, 5.50 Sveika, Poloni-
ja. 13.30, 18.45, 21.45, 2.10 Galvostikis. 13.35, 3.00
Zinios. 13.50, 19.55, 4.45 ,\/yras ir Zmona“. 14.25
M, kaip meilé". 15.20 ,Gyvenimo egzaminas”. 16.15
Gyvenimo kelioné. 16.45 ,Vilnoteka“. 17.10 ,Notaci-
jos. K8ystofas KaspSykas. Taip gimé daina dukrai®.
17.25 Misija - gamta“. 17.55, 1.45 ,Viskas prie$
mus”. 18.20, 22.50, 5.10 Polonija uZsienyje. 18.55
Kabarety dainos. 19.25 KucinAlina. 20.25 Kulttros
virtuve. Sopeno muziejus. 20.45 Labanakiukas. 21.00
Zinios. 21.55, 3.45 ,Beribis teisingumas", 23.05, 5.20
Polonija 24. 0.40 ,Pitbulis*. 2.15 ,Sagalio paslaptis*.

8.35, 16.25 ,Vieni$a baltoji moteris”. 10.35 ,Tin-
klas“. 12.40 ,Dvi dienos ParyZiuje“. 14.35 ,2 dienos
Niujorke". 18.20 ,PamiSes dél taves”. 20.00 ,Nelie-
Ciamigji*. 21.55 ,10 arba maZiau®. 28.20 ,Gerasis
daktaras”. 0.55 , Tinklas"“. 2.55 , Tavo kompanija“.

DISCOVERY

7.25, 20.00 Kaip tai pagaminta? 7.50 Kas nutiko vé-
liau? 8.15 Nebandykite pakartoti. 9.10 Mity griovéjai.
10.05 Namai medZiuose. 10.55 Akvariumy verslas.
11.50 Greiti ir triukSmingi. 12.40, 19.05 Apgavikai.
13.35 Tikri tolimujy reisy vairuotojai. 14.30 Bristolio
jlanka. 15.25 Sibiro ruleté. 16.20 MedkirCiai pelkése.
17.15 Amerikos medkirCiai. 18.10 Karai dél bagazo.
18.40 Sandéliy medZiotojai. 21.00, 2.50 Ekstrema-
|Ts kolekcininkai. 22.00, 3.40 Relikvijy medziotojai.
23.00, 4.30 I3 meilés automobiliams.

8.00, 13.00, 19.00 Naujo blisto paieSka. 10.00,
16.00 Oro uostas 24/7. 10.30 Gelbétojai. 11.00 Piliy
mjslés. 12.00 DidZiosios paslaplys. 14.00 Turto
gelbétojai. 15.00 Nejtikétini furgonai. 17.00, 24.00
Ekstremalieji vandens parkai. 18.00 Nejprastas Ame-
rikos maistas. 20.00 13gelbékite mano versla! 21.00
Muziejy paslaptys. 22.00 Laukiniai Amerikos keliai.

LAISVALAIKIS 2015 liepos 10

ANIMAL PLANET

7.25, 11.00 Pragariska katé. 8.15, 17.25 Afrikos
tankméje. 9.10, 11.55, 5.02 Aligatoriy tramdyto-
jai. 10.05, 15.35, 20.10, 0.45 Akvariumy verslas.
12.50, 16.30 Laukiniai ir pavojingi. 13.45 Suny
gelbéjimas. 14.40 Gyvenimas baryje. 18.20, 22.00,
2.35 Liity karaliené. 19.15, 22.55, 3.25 Gamta su
D.Salmoniu. 21.05, 1.40, 5.49 Laukinés gamtos
gangsteriai. 23.50, 4.15 BeZdZioniy gyvenimas.

SPORT1

7.00, 19.00 NBA Action. KrepSinio lygos apZvalga.
7.30, 19.40 ,NBA Pasaulis”. 8.00, 20.00 ,Kelias |
virsting”. Olandijos , Eredivisie“ lyga. ,FC Utrecht* -
,PSV Eindhoven*. 2014-10-26. 10.00, 22.00 ,M1
[83Tkis"“. JAV - Suomija. Kovinis sportas. 11.00,
23.10 M1 I85ukis". Ispanija - Olandija. Kovinis
sportas. 12.00 ,Sportinio pokerio Premier lyga"“.
13.00 Rusijos ,Premier league®. CSKA - ,Ural*
2015-05-04. 15.00 ,Eurocup” krepSinio lyga. Iz-
miro ,Pinar Karsiyaka“ - Klaipédos ,Nepttinas®.
2015-01-14. 16.45, 24.00 WTA Shenzen. Motery
tenisas. Li Na - Peng Shual. Finalas. 2014 m. 2.00
Futbolo dievai. Garrincha. 2.30 Futbolo digvai.
Ruud Gullit. 3.00 Pasaulio Rali-kroso ¢empiona-
tas. Svedija. 6 etapas. 2015-06-05. 5.15 Ispanijos
,Endesa” krepsinio lyga. ,FC Barcelona” - Gran
Kanarija ,Herbalife“. 2014-10-19.

LAISVALAIKIS 2015 liepos 10

VIASAT SPORT BALTIC

7.00 Golfas. PGA turo apZvalga. 7.30 Golfas. Euro-
pos turo savaités apzvalga. 8.00 Futbolas. Anglijos
Premier lygos Zurnalas. 8.30 , Trans World Sport*
Zurnalas. 9.30 Futbolas. Asia trophy turnyras.
LEverton” - ,Stoke". 11.20 Futbolas. Asia trophy
turnyras. ,Arsenal* - ,Singaptras”. 13.10 Ledo
ritulys. Pasaulio Cempionato ketvirtfinalis. 15.10,
17.10 Ledo ritulys. Pasaulio empionato pusfina-
lis. 19.10 KrepSinis. Europos motery Cempionatas.
Ligtuva - Balfarusija. 20.50 KrepSinis. Europos
motery Cempionatas. Ispanija - Juodkalnija.
22.30 Ledo ritulys. Pasaulio ¢empionato finalas.
0.50 Futbolas. Asia trophy turnyras. ,Everton” -
,otoke". 2.40 Golfas. PGA turo apZvalga. 3.10 Gol-
fas. Europos turo savaités apZvalga. 3.40 Futbolas.
Anglijos Premier lygos Zumalas. 5.05 Futbolas.
Asia trophy turnyras. ,Arsenal” - ,Singapiras".

EUROSPORT

9.30 Lengvoji atletika. Pasaulio Cempionatui
artéjant. 10.00 Lengvoji atletika. EAA ,Classic
Meeting"“. 11.00, 12.15, 23.45 Dviraciy sportas.
Tour de France"“. 12.00, 18.15 Dviragiy sportas
su G. Le Mondu. 18.30 Futbolas. U19 Europos
¢empionatas. Pirmasis pusfinalis. 21.00 Futbo-
las. U19 Europos ¢empionatas. Antrasis pusfi-
nalis. 0.45 Fechtavimas. Pasaulio empionatas.

LAISV/ /LAIKIS

JREKOMENDUOJA

w

=9

:

}V/

NIENISIUS”

ROMANTINE kOMEDIJA. JAV. 2009.
ReZisieriai B.Kopelmanas, D.Levinas.
Vaidina M.Duglasas, S.Sarandon, D.Devitas.

TV3

Benas Kalmanas turi bédy su sirdimi, byra jo santuoka ir jis neteko kra-
vOs pinigy pazeisdamas jstatyma. Jis randa merging DZordan, kurios
tévas gali padeéti jo verslui. Si prago nuvezti jos dukrg | studenty mies-
telj. Dél negrazaus elgesio kelionéje kyla rimty bédy. Ar atstdmes visus
aplinkinius jis dar turés j kg kreiptis?

»~NAUJASIS PASAULIS”

NuoTYkiy DRAMA. JAV,
Didzioji Britanija. 2005.
Rezisierius T.Malikas.
Vaidina K.Ferelas, K.Beilas,
K.Plameris.

XVl a. pradzioje DidZiosios Britani-
jos laivai atvyksta | DZeimstauna.
Vietos gyventojai suima ir nuteisia
myriop kapitong Smita. Jj isgelbsti
genties vado dukra Pokahonta.

~BLOGA KOMPANLJA“

VEIKSMO FILMAS. Cekija, JAV. 2002.
ReZisierius Dz.Sumacheris.
Vaidina E.Hopkinsas, K.Rokas,
P.Stormeras.

Harvardo universitetg baiges agen-
tas nuzudomas per slapta operacija.
Vienintelé iseitis, kurios lyg paskuti-
nés vilties griebiasi slaptoji agentdra,
yra paruosti zuvusio agento dvynj
brolj slaptajai uzduociai atlikti.

,DETEKTYVE RIZOLI”

DETEKTYVINIS SERIALAS. JAV. 2013.
Rezisierius A.Hardvikas.

Vaidina E.Harmon, S.Aleksander,
L.Breko.

Detektyvé DzZein Rizoli - vienintelé
policininké Bostono policijos Zzmog-
zudysciy skyriuje, ji kietakakté, o me-
dicinos eksperté Maura Ails geriau
jauciasi tarp mirusiyjy nei gyvujy
draugijoje. Ir jos tampa geriausio-
mis draugémis, palaiko viena kita.
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KINAS

- b
_ Polas Rudas (Paul'Rudd) suzmona"
| Dziuli Yger (Julie Yeager)ir.sunumi
DZeku (Jack) bei dukra Darbil(Darby)
EPA-EItos nuotr]
4 il

JAV aktorius POLAS RUDAS (Paul Rudd,46) sulauké
savo $lovés valandos - Holivudo Slovés aléjoje jam
skirta 2554-0ji Zvaigzdeé. | iSkilmingg Zvaigzdés ati-
dengimo ceremonijg jis atéjo su visa $eima: Zmona
DZiuli (Julie), sunumi Dzeku (Jack) ir dukrele Darbi
(Darby). Aktoriy sveikino ir kolegos i$ netrukus pasi-
rodysiancio mokslinés fantastikos filmo,, Skruzdéliu-
kas” (,Ant-Man”). PRudas Lietuvos Zilrovams Zino-
mas is filmy,,Dabar jau tikra Sikna“, , Tik 40°, ,Myliu
tave, Zmogau” ir kity.

Sausas drabuziy valymas, skalbimas, lyginimas
Odiniy ir kailiniy gaminiy valymas, impregnavimas
Drabuziy taisymas
VIP paslauga
Kilimy, Zaliuziy valymas
Plunksny ir piiky valymas, impily keitimas
Uzuolaidy nukabinimas ir pakabinimas

JO

Svarumo

LAUKIAME JUSU

centras

Avalynés valymas, atnaujinimas, impregnavimas
Skubus drabuziy valymas
Gaminiy paémimas i$ kliento ir pristatymas
Gaminiy minkstinimas ir sendinimas, enziminis skalbimas

Premjera

JSvetima
salis”

Kino teatruose nuo liepos 10 d.
W Drama, Australija, 2015

B Reisierius: Kim Farrant

| Vaidina: Nicole Kidman, Joseph
Fiennes, Hugo Weaving ir kiti

= IMDB: 7,1/10

Tai filmas tiems, kuriy nedomina pavir-
Sutini$kos ir tuscios patirtys kine. Isismel-
kusi i herojaus vidy dykuma gali prazudyti,
taCiau taip pat gali pazadinti ir stipriausias
Zmogaus galias. Prasidéjus sukreciantiems
vykiams filmo personazai turi ilaikyti tar-
pusavio ry$§j ir neprarasti vilties. Tik taip jie
gali tikétis jminti smélynuose dingusiy vaiky
paslapti.

Parkeriy Seima - Katerina, Metju ir jy
paaugliai vaikai Tomis bei Lilé atvyksta i
atoky Australijos dykumos miestelj. Nau-
jakuriai nerodo didelio noro bic¢iuliautis su
kaimynais ir gyvena paprasta, ramy, tyly
gyvenima. Taciau jy Seima sukrecia trage-
dija: miesteliui rengiantis i§gyventi eiline
smélio audrg, Parkeriy atZalos paslaptingai
dingsta 1§ namy. Sunerime tévai kreipiasi

FORUM CINEMAS AKROPOLIS
»Terminatorius: Genisys“ (veiksmo f., JAV,
3D, N-13) - 10-16 d. 10.20, 13, 15.50, 18.50,
21.40 val.
»ierminatorius: Genisys“ (veiksmo f., JAV, N-13) -
10-16 d. 12, 14.50, 17.40, 20.20 val.
Kartuvés® (siaubo trileris, JAV, N-13) - 10-16 d. 11.30,
13.30, 15.30, 19.20, 21.20 val.
»Svetima Salis* (drama, Australija, N-16) - 10-16 d.
11.20, 16.50, 20.30 val.
»Pakeliui“ (drama, Lietuva, N-13) - 10-16 d. 20.40 val.
(Pakartotinég premijera).
»Skruzdéliukas® (animacinis f., dubliuotas lietuviskai,
JAV, 3D, N-13) - 16 d. 21.30 val. (POWER HIT RADIO
premjera).
»Pakalikai“ (animacinis f., dubliuotas lietuviskai,
JAV, V) - 10-16 d. 10.10, 12.20, 14.30, 17.30, 18.20,
19.40, 21.50 val.
»Pakalikai“ (animacinis f., dubliuotas lietuviskai,
JAV, 3D, V) - 10-16 d. 11, 13.10, 15.20, 16.40 val.
»redis 2 (komedija, JAV, N-16) - 10-16 d. 12.50,
15.40, 18.10, 20.50 val.
,,Jures periodo pasaulis® (fantastinis f., JAV, 3D,
N-13) - 10-16 d. 18.40, 21.30 val. (16 d. 21.30 val. sean-
$as nevyks).
»Juros periodo pasaulis® (fantastinis ., JAV, N-13) -
10-16 d. 12.10, 15.10 val.
»T0li nuo skuban€ios minios“ (drama, JAV, Jungtiné
Karalysté, N-13) - 10-16 d. 14, 18 val.
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~LAISVALAIKIO” GIDAS

pagalbos i policija. Ju bylos tyréju paskirto
pareigiino iniciatyva prie paieSky prisijun-
gia ir vietos bendruomené. I§ pradziy ak-
tyviai siiile savo pagalba, miestelio gyven-
tojai, veikiami paslaptingy gandy, ima vis

,»Ponas Zirnis ir Sermanas* (animacinis f., dubliuotas
lietuviskai, JAV, V) - 10-16 d. 10.40 val. (Vasaros seansas
vaikams).

FORUM CINEMAS VINGIS
»Terminatorius: Genisys“ (veiksmo f., JAV, 3D,
N-13) - 10-16 d. 11, 16.50, 18.45, 21.30 val.
»Terminatorius: Genisys“ (veiksmo f., JAV, N-13) -
10-16 d. 13.50, 20.10 val.

»Kartuvés“ (siaubo trileris, JAV, N-13) - 10-16 d. 11.50,

14,16.10, 18.20, 20.30 val.

»ovetima $alis“ (drama, Australija, N-16) - 10-16 d.
11.40, 14.10, 16.40, 19.10, 21.40 val.

»Pakeliui“ (drama, Lietuva, N-13) - 10-16 d. 13.30,
18.30 val. (Pakartotiné premijera).

»MagiSkasis Maikas XXL“ (komedija, JAV, N-18) -
15d. 21.15 val. (DRAUGAS.LT premjera).
»Okruzdeéliukas“ (animacinis f., dubliuotas lietuviskai,
JAV, 3D, N-13) - 16 d. 20.45 val. (POWER HIT RADIO
premjera).

Kino pavasario seansai

»MaZieji padauZos“ (filmas $eimai, dubliuotas
lietuviskai, Vokietija, V) - 10-16 d. 12.15 val.

»DZema Boveri* (komedija, Pranc@zija, N-16) -

10-16 d. 14.30 val.

,»Kritikai gurmanai* (dokumentinis 1., Svedija, N-13) -
10-16 d. 16.50 val.

»Meilés sala“ (komedija, Kroatija, Vokietija, Bosnija ir
Hercegovina, Sveicarija, N-16) - 10-16 d. 19.15 val.
»Mamyté“ (drama, Kanada, Prancizija, N-16) - 10-16 d.
21.20 val.

Filmo,Svetima salis” Zvaigzdé -
Nikolé Kidman (Nicole Kidman)
,Garsy pasaulio jrasy” nuotr.

labiau $nairuoti i nayjakuriy puse. Bendruo-
menés atstumtaisiais tape Katerina ir Me-
tju 1§ paskutiniyjy stengiasi surasti savo
vaikus, melsdamiesi, kad nebity per vélu.

»Garsy pasaulio jrasy“ inf.

»Pakalikai“ (animacinis f., dubliuotas lietuvikai, 3D,
JAV, V) -10-16 d. 12, 14.15, 16.15, 19.40 val.
»Pakalikai* (animacinis f., dubliuotas ligtuviSkai,
JAV, V) - 10-16 d. 11.10, 13.30, 15.40, 17.50, 21.40 val.
»Pakalikai“ (animacinis f., originalo k., JAV, V) -
10-16 d. 11.30 val.
»Jures periodo pasaulis“ (fantastinis f., JAV, 3D,
N-13) - 10-16 d. 13.45, 18, 21.15 val. (15 d. 21.15 val.
seansas nevyks).
»Pakalikai“ (animacinis f., originalo k., JAV, 3D, V) -
10-16 d. 16.30 val.
»Saldus kerStas“ (trileris, JAV, N-16) - 10-16 d.
19 val.
,»Toli nuo skubantios minios* (drama, JAV,
Jungting Karalysté, N-13) - 10-16 d. 12.30, 20.45 val.
(16 d. 20.45 val. seansas nevyks).
»Jures periodo pasaulis“ (fantastinis f., JAV, N-13) -
10-16 d. 15.10 val.
»Tedis 2 (komedija, JAV, N-16) - 10-16 d. 15.50,
21 val.
,»Rifo pasaka 2 (animacinis f., dubliuotas lietuviskai,
JAV, P.Korgja, V) - 10-16 d. 11.15 val. (Vasaros seansas
vaikams).

SKALVIJOS KINO CENTRAS
Liepos 10-16 d. atostogos!

MULTIKINO 0ZAS

»Terminatorius: Genisys* (veiksmo f., JAV, 3D,
N-13) - 10-16 d. 11.30, 14, 16.45, 19, 21.45 val.
»Terminatorius: Genisys“ (veiksmo f., JAV, N-13) -
10-16 d. 12.30, 15.15, 20.30 val.
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Premjera

,derminatorius: Genisys”

Jerminator: Genisys“

| »Kartuvés“ (siaubo trileris, JAV, N-13) - 10-16 d. 18,
20, 22 val.

»ovetima $alis“ (drama, Australija, N-16) - 10, 13,
16 d. 14, 21.30 val. 11,14 d. 14, 16.30 val. 12, 15 d.
14,19 val.
»MagiSkasis Maikas XXL“ (komedija, JAV, N-18) -
16 d. 22 val.
»Pakalikai“ (animacinis ., dubliuotas lietuviskai, 3D,
JAV, V) - 10-14,16 d. 10.10, 12.15, 14.30, 16.45,
19.30 val. 15 d. 11.15, 14.40, 16.45, 19.30 val.
»Pakalikai“ (animacinis f., originalo k., 3D, JAV, V) -
10-15d. 21.45 val.
»Pakalikai“ (animacinis f., dubliuotas lietuviSkai,
JAV, V) - 10-14, 16 d. 11.15, 13.30, 15.45, 18 val. 15 d.
10.30, 11.45, 13.30, 15.45, 18 val.
»Pakalikai“ (animacinis ., originalo k., JAV, V) - 10-14,
16.d. 11.45 val.
»T0li nuo skubantios minios* (drama, JAV, Jungtiné
Karalysté, N-13) - 10, 13, 16 d. 19.15 val. 11, 14 .
21.30val. 12, 15d. 16.30 val.
»Saldus kerStas“ (trileris, JAV, N-16) - 10, 13, 16 d.
19.15val. 11,14 d. 21.30 val. 12, 15 d. 16.30 val.
»redis 2 (komedija, JAV, N-16) - 10-16 d. 13.15, 16,
18.45, 21.30 val.
»Troliai Mumiai Rivjeroje® (animacinis f., dubliuotas
lietuviskai, Suomija, Prancuzija, V) - 10-16 d. 10.30,
11.30, 13.45 val.
»Jures periodo pasaulis“ (fantastinis f., JAV, 3D,
N-13) - 10-16 d. 15.45, 18.30, 21.15 val.
»oeptintasis nykStukas“ (animacinis .,
dubliuotas lietuvikai, Vokietija, V) - 10, 12-14,
16 d. 11 val.
»Pakalikai“ (animacinis f., dubliuotas lietuviskai,
JAV, V) - 11d. 11 val. (Multikinuko seansas
maziukams).
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»Toli nuo skuban€ios minios“ (drama, JAV, Jungtiné
Karalysté, N-13) - 15 d. 12 val. (Specialus seansas
mamoms Su mazyliais).

020 KINO SALE
Liepos 10-16 d. atostogos!

FORUM CINEMAS
»Terminatorius: Genisys“ (veiksmo f., JAV,
3D, N-13) - 10-16 d. 10.40, 13.20, 16.10, 19,
21.45 val.
»Terminatorius: Genisys“ (veiksmo f., JAV, N-13) -
10-16 d. 15.20, 18.05, 20.50, 23.30 val. (23.30 val. sean-
sas vyks 10-11 d.).
»Kartuvés“ (siaubo trileris, JAV, N-13) - 10-16 d. 12.50,
17.35,19.35, 21.30, 23.40 val. (23.40 val. seansas vyks
10-11 d.).
»Svetima $alis“ (drama, Australija, N-16) -
10-16 d. 15.50, 21, 23.20 val. (23.20 val. seansas vyks
10-11 d.).
»Pakeliui“ (drama, Lietuva, N-13) - 10-16 d. 18.40 val.
(Pakartoting premijera).
»MagiSkasis Maikas XXL“ (komedija, JAV, N-18) -
15 d. 21.40 val. (DRAUGAS.LT premjera).
»SKkruzdéliukas® (animacinis f., dubliuotas lietuviskai,
JAV, 3D, N-13) - 16 d. 21.20 val. (POWER HIT RADIO
premjera).
»Pakalikai“ (animacinis f., dubliuotas lietuviskai,
JAV, V) - 10-16 d. 10.20, 11, 11.30, 12.30, 13.40,
14.40, 16.50, 18.30, 22.45, 23.45 val. (22.45, 23.45 val.
seansai vyks 10-11d.).
»Pakalikai“ (animacinis f., dubliuotas lietuviskai,
JAV, 3D, V) - 10-16 d. 12, 14.10, 16.20, 19.10,
20.40 val.

Galbit bus sunku patikéti, bet nuo pirmo-
jo ,, Terminatoriaus® pasirodymo kino ekra-
nuose jau praéjo 31-eri metai. 1984-aisiais
Arnoldo §varcenegerio (Arnold Schwarze-
negger) jkiinyta negailestinga Zudymo masi-
na i$ ateities suZavéjo viso pasaulio fantasti-
kos mégéjus, o Zymiojo austro karjera paky-
1éjo 1 superzvaigzdés lygmenj. Dar didesnés
sékmés sulauké antroji Terminatoriaus dalis
(,,Paskutinio teismo diena“), pasirodZiusi
1991 m. Dabar j kino ekranus atkeliauja penk-
toji Terminatoriaus serijos dalis. Veiksmas
vyksta 2029 metais.

»Juros periodo pasaulis® (fantastinis f., JAV, 3D,
N-13) - 10-14 d. 21.20 val.
»Juros periodo pasaulis® (fantastinis f., JAV, N-13) -
10-16 d. 10.10, 14.50 val.
»T0li nuo skuban€ios minios* (drama, JAV,
Jungtiné Karalysté, N-13) - 10-16 d. 12.40, 15.45,
18.20 val.
»redis 2 (komedija, JAV, N-16) - 10-16 d. 13.10,
2110 val.
»Bjaurusis AS 2 (animacinis f., dubliuotas
lietuviskai, JAV, V) - 10-16 d. 10.30 val. (Vasaros seansas
vaikams).

CINAMON
»Skruzdéliukas® (animacinis f., dubliuotas lietuvikai,
JAV, N-13) - 16 d. 19.30 val.
,MagiSkasis Maikas XXL“ (komedija, JAV, N-18) -
16 d. 21.50 val.
»ierminatorius: Genisys“ (veiksmo f., JAV, 3D,
N-13) - 10-16 d. 11.30, 14, 16.30, 19, 21.35 val.
»Terminatorius: Genisys® (veiksmo f., JAV, N-13) -
10-16 d. 20.30 val.
Kartuvés® (siaubo trileris, JAV, N-13) - 10-16 d. 17.15,
22 val.
»Svetima Salis* (drama, Australija, N-16) - 10-16 d.
18.15 val.
»Pakalikai“ (animacinis ., dubliuotas lietuviSkai, 3D,
JAV, V) - 10-16 d. 10.45, 12.45, 14.45, 16.45, 18.45,
20.50 val.
»Pakalikai“ (animacinis f., dubliuotas ligtuviskai,
JAV, V) - 10-16 d. 11.40, 13.45, 15.45, 17.45,
19.45 val.
»redis 2 (komedija, JAV, N-16) - 10-16 d. 14.30, 19.30,
21.50 val. (16 d. 21.50 val. seansas nevyks).
»Jures periodo pasaulis® (fantastinis ., 3D, JAV) -
10-16 d. 12 val.
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KINAS

i 10d.
ino teatruose nuo Ilepo_s
‘: Fantastinis yeiksmo filmas, JAV, 2015

Fisierius: Alan Taylor N
:‘\‘lzﬁlina: Arnold Schwayzenegger, Emilia
Clarke, J.K. Simmons ir kiti.

m IMDB: 7,2/10

—

Pasipriesinimo lyderis DZonas Kono-
ras suzino, kad jo mirtinas priesas - kom-
panija ,,Skynet“ - rengiasi ji i$trinti 1§
istorijos, atakuodama i§ karto dviem
frontais: ateityje ir praeityje. NegaiSda-
mas veltui laiko, DZonas ] praeitj siuncia
savo i§tikimg leitenanta Kailg Rysa, kad
§is 18gelbéty jo moting Sara ir uZtikrinty,
kad DZonas apskritai gims. Atvykes |
praeiti, Kailas suZino, kad ji jau pasikei-
té: Sioje laiko linijoje ,,Skynet“ atsiunté
Terminatoriy dar i tuos laikus, kai Sara
buvo vaikas. Ja apgyné ir i§gyventi pa-
déjo Pasipries§inimo nusiystas Termina-
toriaus modelis T-800. Surades Sara,
Kailas suZino apie galimybe pakeisti atei-
tj taip, kad ,,paskutinio teismo diena“ va-
dinamas branduolinis karas nejvykty
apskritai. ,,Skynet®, pajutes grésme, me-
ta galingiausig savo ginkla: i§ ateities 1
praeitj siuncia itin paZangy, nanotechno-
logijy pagrindu sukurta Terminatoriy,
kuriam suteikta DZono Konoro i§vaizda.

Forum Cinemas“ inf.

»Juros periodo pasaulis® (fantastinis 1., JAV) -
10-16 d. 15.30 val.

»Septintasis nykStukas“ (animacinis f., dubliuotas
ligtuviSkai, Vokietija, V) - 10-16 d. 13.15 val.

»Namai“ (animacinis f., dubliuotas ligtuviskai, JAV, V) -
10-16 d. 11.15 val.

FORUM CINEMAS
,ierminatorius: Genisys“ (veiksmo f., JAV,
3D, N-13) - 10-16 d. 10.30, 13.20, 16.10, 18.50,
21.40 val.
»1erminatorius: Genisys* (veiksmo f., JAV, N-13) -
10-16 d. 12.30, 15.10, 18, 20.50, 23.30 val.
(23.30 val. seansas vyks 10-11d.).

.Kartuves® (siaubo trileris, JAV, N-13) - 10-16 d. 10.40,

12.40, 14.40, 19.20, 21.20, 23.10 val. (23.10 val. seansas
vyks 10-11 d.).

»Svetima Salis* (drama, Australija, N-16) - 10-16 d.
21.50 val.

»Pakeliui“ (drama, Lietuva, N-13) - 10-15 d. 19.10 val.
(Pakartotiné premjera).

»MagiSkasis Maikas XXL“ (komedija, JAV, N-18) -
15 d. 21.30 val. (DRAUGAS.LT premijera).
»Skruzdéliukas® (animacinis f., dubliuotas lietuviskai,
JAV, 3D, N-13) - 16 d. 19.10 val. (POWER HIT RADIO
premjera).

»Pakalikai“ (animacinis ., dubliuotas lietuviskai,

JAV, V) - 10-16 d. 10.10, 12.20, 14.30, 16.40,

19, 21.10, 23.20 val. (23.20 val. seansas

vyks 10-11 d.).

»Pakalikai“ (animacinis f., dubliuotas lietuviskai,

JAV, 3D, V) - 10-16 d. 11, 13.10, 15.20, 17.30,

19.40 val.
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pristatydamas 'naujausia’garsioj 0 d o Y
i pEOIUMIGinemas” nuotn

»Juros periodo pasaulis® (fantastinis f., JAV, N-13) -
10-16 d. 10.50, 16.40 val.

»Tedis 2 (komedija, JAV, N-16) - 10-16 d. 13.40,
21.30 val. (15 d. 21.30 val. seansas nevyks).

»Toli nuo skuban€ios minios* (drama, JAV, Jungtiné
Karalysté, N-13) - 10-16 d. 16.20 val.

»020 legendos. SugriZimas | Smaragdo

miesta“ (animacinis f., dubliuotas lietuviskai,

JAV, V) - 10-16 d. 10.20 val. (Vasaros seansas

vaikams).

FORUM CINEMAS
»ierminatorius: Genisys“ (veiksmo ., JAV, 3D,
N-13) - 10-16 d. 10.20, 13.10, 16, 19, 21.50 val.
,Terminatorius: Genisys“ (veiksmo f., JAV, N-13) -
10-16 d. 11.30, 18, 20.50 val.

Kartuves® (siaubo trileris, JAV, N-13) - 10-16 d. 14.20,

21.30 val.

»Pakeliui“ (drama, Lietuva, N-13) - 10-16 d. 19.10 val.
(Pakartoting premjera).

,MagiSkasis Maikas XXL*“ (komedija, JAV, N-18) -
15d. 21.50 val. (DRAUGAS.LT premjera).
»Skruzdeéliukas® (animacinis f., dubliuotas lietuviskai,
JAV, 3D, N-13) - 16 d. 21.40 val. (POWER HIT RADIO
premijera).

»Pakalikai“ (animacinis f., dubliuotas lietuviSkai,
JAV, V) - 10-16 d. 10.10, 12.20, 14.30, 16.40, 18.50,
21 val.

»Pakalikai“ (animacinis ., dubliuotas lietuviskai,
JAV, 3D, V) - 10-16 d. 10.50, 13, 15.10, 17.20,

19.30 val.

»redis 2 (komedija, JAV, N-16) - 10-16 d. 15.25,
21.40 val. (15-16 d. 21.40 val. seansas nevyks).

»Juros periodo pasaulis® (fantastinis f., JAV, N-13) -
10-16 d. 12.40 val.

»Toli nuo skubantios minios* (drama, JAV, Jungtiné
Karalysté, N-13) - 10-16 d. 16.20 val.

»Lego filmas® (animacinis f., dubliuotas lietuvikai,
Australija, JAV, Vokietija, V) - 10-16 d. 10.30 val. (Vasaros
seansas vaikams).

FORUM CINEMAS BABILONAS
»Terminatorius: Genisys“ (veiksmo f., JAV, 3D,
N-13) - 10-16 d. 13.20, 18.50, 21.40 val. (15 d. 21.40 val.
seansas nevyks).

»Terminatorius: Genisys* (veiksmo f., JAV, N-13) -
10-16 d. 16.10 val.

»Kartuvés® (siaubo trileris, JAV, N-13) - 10-16 d.
20.40 val.

»Pakeliui“ (drama, Lietuva, N-13) - 10-16 d. 18.20 val.
(Pakartoting premijera).

»MagiSkasis Maikas XXL*“ (komedija, JAV, N-16) -
15 d. 21.40 val. (DRAUGAS.LT premjera).
»Skruzdeéliukas® (animacinis f., dubliuotas lietuviskai,
JAV, 3D, N-13) - 16 d. 21.10 val. (POWER HIT RADIO
premjera).

»Pakalikai‘ (animacinis f., dubliuotas ligtuviSkai,

JAV, V) -10-16 d. 10.10, 11.10, 13.30, 16.40,

19 val.

»Pakalikai“ (animacinis f., dubliuotas lietuviSkai, JAV,
3D, V) - 10-16 d. 12.20, 14.30, 21.10 val. (16 d. 21.10 val.
seansas nevyks).

»redis 2 (komedija, JAV, N-16) - 10-16 d. 15.40 val.
»DeéZinukai“ (animacinis f., dubliuotas lietuviskai,

JAV, V) - 10-16 d. 10.30 val. (Vasaros seansas vaikams).

Redakcija uZ repertuaro pakeitimus neatsako
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KONCERTAI/TEATRAS

Atgaiva spalvy ir kvapy rojuje

Kristupo vasaros festivalis jau penktus
metus kviecia melomanus praleisti sek-
madienio vakarus grozio ir ramybés sa-
loje - tik keliolika minuciy nuo miesto
centro plytin¢iame Vilniaus universiteto
Botanikos sode. Cia ant pievutés, tarp gé-
lyny, klausantis nuosirdZios ir aistringos
muzikos pailsi ir kuinas, ir siela.

Takstancdiai jvairiy rasiy augaly

VU Botanikos sodas garséja romanti§ka
aura ir turtinga augalija: jo teritorijoje galima
18vysti daugiau kaip 10 600 jvairiy rasiy au-
galy! Tai didZiausia kolekcija Lietuvoje. Gé-
lynai ¢ia keicia Ziedus, spalvas ir kvapus nuo
pavasario iki vélyvo rudens. Antroje vasaros
puséje, kai | § kampelj iZengs festivalis, Bo-
tanikos sode akj glostys ryskiaspalvés jur-
giny galvutés, atkus virziy kolonija, o rude-
niop $aus | dangy elegantiski kardeliai.

Kadaise Sioje vietoje dunksojo Kairény
dvaro parkas. Jj dar ir Siandien mena 200
mety senumo liepy aléja, tyvuliuojantys
tvenkiniai su lelijomis, ¢iurlenantis fontanas.

Sekmadienio koncertai - tai puiki proga
pasidZiaugti parko groZybémis. Festivalio
klausytojams atskirai uz jéjima i $ig poilsio
oaze mokéti nereikia - galioja koncerto bilie-
tas. O i$sirengti  Zygj uz miesto tikrai verta -
Siemet publikos VU Botanikos sode laukia
rinktiniai koncertai.

Teatras

RAGANIUKES TEATRAS
11 d. 12 val. MaZojoje saléje - svetiuose Senamiestio
gliy teatras - ,Princesé ir laimé".
Raganiukés teatro gastrolés
10 d. 19.30 val. Palanga, vieSbutyje ,Palangos
Zuvédra“- ,Pinokis".
11 d. 19.30 val. Palanga, vieSbutyje ,Palangos
Zuvédra“- ,Trys parSiukai“.
14 d. 19.30 val. Juodkranté, L.Rézos kultiros centre;
16 d. 18.30 val. Sventoji, kavinéje ,Galera“- NykStukas
ir trys snieguolés”.
Su ,Laisvalaikio” kortele - 20 proc. nuolaida 2 bilietams.

,,DOMINO“ TEATRAS

13 d. 19 val. - B.Ludwig ,Sex guru“. ReZ. S.UZdavinys.
15 d. 19 val. - P.Portner ,Zirklés*. ReZ. M.Slawinski.

KULTUROS CENTRAS ,,GIRSTUTIS*
14 d. 18 val. - Kvartet-i ,Vyry laiSkai (elektrikui, tévynei
ir krepSiniui)“. ReZ. 0.Saposnikov.
16 d. 18 val. - S.Sinclair ir A.McCarten ,Striptizo
ereliai“. ReZ. A.Jakubik (,Domino* teatras).

,Voices Unlimited”
Organizatoriy nuotr.

Ispudingi koncertai

Pievos estradoje aukstaji vokalinj pilo-
taza rodys neriboty galimybiy vokalinis vy-
ry ansamblis ,,Voices Unlimited* i§ Aust-
rijos, garséjantis ne tik dainavimo meist-
ryste. Jis kelia nuotaika ir humoru, Zaisme
bei §iltu bendravimu su publika. Jy koncer-
tas - liepos 19 d. 19 val.

Tarptautiné keturiy muziky komanda
,Dagamba“ suaus i spalvinga muzikinj
spektaklj Ryty ir Vakary kultiiras - univer-
saliis, tituluoti jos nariai neiSsitenka klasi-
kinés muzikos rémuose. ,,Dagamba“ kon-
certas - rugpjucio 2 d. 19 val.

Koncertai

SV.KOTRYNOS
BAINYGIA
11 d. 21 val. - Niujorkas-Vilnius"“. Fortepijono recitalis.
leva Jokubavititté (fortepijonas, JAV).
16 d. 19 val. - ,Mano ispaniSkasis Brahmsas“. Vengry
Sokiai ispanisku stiliumi. Atlikéjai: A.Filimonov (fortepijo-
nas, kompozitorius, Rusija), Y.Bobylev (flamenko gitara,
Rusija), G.Voskoboynik (kontrabosas).
VU BOTANIKOS SODAS

12 d. 19 val. - Kairény vasaros festivalis. Lino
Adomaitio akustinis koncertas.

PAZAISLIO VIENUOLYNAS
16 d. 19 val. - ,Meilés trikampis®. Dalyvauja:
K.Smoriginas, 0.Ditkovskis, N.Malunavititte.
Pazaislio muzikos festivalis
11 d. 17 val. Zapyskio paminklinéje Sv.Jono Krikstytojo
baZnycioje - ,Pasiklydusios meilés dainos” (ispaniski
puslapiai). Ansamblis ,RAMuzika“. A Sirvinskaité
(sopranas), M.DikSaitiené (smuikas), R.Blaskyté (fortepijo-
nas). Dalyvauja S.BuSma (gitara).

| 1 A
| 1% |
o

| VU Botanikos sodo teritorijoje veikia.kaviné,
yra dvi nemokamos automobiliy aikstelés.
B Sodas automobiliu pasiekiamas P\ytiné_s ‘
gatve, kuri jungia Studenty migsteli ir Naujaja
Vilnia. Jvaziavimas j VU Botanikos §0da yra
Kairény ir Plytinés gatviy sankryZoje (prie jos
stovi medinis kryZius).
| | koncertus galima nukeliauti ir rvnlies.to
transportu: j VU Botanikos sodg vaziuoja 18, 38
maréruto autobusai nuo Antakalnio transporto
siedo. 8lipkite stoteléje JKairénai“.
W |simeskite | kelioniy krepsi palties.aliuka. ir
uzkandziy. Del viso pikto nepamirskite skebno -
koncertai vyksta po atviru parko dangumi.

Parengé Vaida ANDRIKONYTE

12 d. 11.30 val. Pasvalio Sv.Jono Krik$tytojo baznycioje -
8v. Misios dr. Juozo Petro Kazicko atminimui: Gabriel

Faure - REQUIEM. Kauno valstybinis choras (meno vadovas
ir vyr. dir. P Bingelis). Solistai: A Krik$titnaité (sopranas),
L.Mikalauskas (bosas). Dalyvauja B.Andriuskeviciené (vargo-
nai). Dir. P.Bingelis. J&jimas nemokamas.

12 d. 17 val. Taujény dvare; 17 d. 18 val. Jonavos

1. savivaldybes kultdros centro MaZojoje saléje - Hola
Espanal Ciao Italial Baltijos gitary kvartetas. Z.Cepulénas,
S.Krinicin, Saulius S.Lip&ius, Ch.Ruebens. Solisté Rita
Novikaité (mecosopranas).

KONCERTY SALE
10 d. 20 val. Koncerty salés parko estradoje - vasaros
koncerty ciklas. ,Kabaretas”. ,Nepaklusniyjy ansamblis*:
S.Skjervold (baritonas, Norvegija-Lietuva), V.Sriubikis
(fleita), R.Savickas (klarnetas), V.Mikelianas (smuikas),
U.Petrauskaité (altas), M.Bagkus (violoncelé), D.Rubinas
(kontrabosas), R.Zubovas (fortepijonas), S.Zuboviené
(fortepijonas).

KULTOROS CENTRAS ,,RAMYBE
10 d. 20 val. - Ona Kolobovaité ir Aurelijus Globys.
Redakcija uZ repertuaro pakeitimus neatsako
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PRAMOGAUKIT DAUGIAU!

UZ JUS MOKA ,LAISVALAIKIS"!

LaisvalaikioDovanos.lt ﬂ

Daugiau nei 1000 dovanu!

-45 % E8 Lﬁi;%;‘]

Tanks.LT tankodromas

44 €

Tanks.LT tankodromas,
23-iasis automagistralés
Vilnius - Kaunas kilometras
(3alia Karaliskosios senosios
kibinines), Vilniaus r.

80 €

Pasivazinéjimas keturraciu ™ gy
»Motolaisvalaikio“ trasoje .!)’\ A

{
W

A
. '!."-,'I

KaraliSkas masazas Y )
,Sabai sabai Coconut* l 0
A

21€ 44,89

Parasparniy mokykla ,Arcus’,
Azia SPA“ allg_igiﬂlkwarénos r.
Sv.Mikalojaus g. 5-1, Vilnius >

Akcija galioja:

. Daugiau informacijos www.laisvalaikiodovanos.lIt/laisvalaikis
2015 m. liepos 10-16 d.

. -
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Koncerty organizatorius,,ARS Libera
International”

20% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8 605) 57 881, www.arslibera.eu

Galanterijos parduotuvés,,Odera”

S 0 . s
oderdF }Illmus:] 0% nuola|_da nenukainotoms
e [ N€AKCIjinéms prekéms.

Tel. (8 5) 240 0511, www.odera.It

Galanterijos ir avalynés
parduotuvés,Verus”

Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Alytus,
WVEFLIS Mazeikiai, Marijampolé.

10% nuolaida nenukainotoms

ir neakcijinéms prekéms.

Tel. (8 5) 240 0511, www.verus.It

O

indigo

el

Galanterijos parduotuvé
»JustinVogue City”

Vilnius. 20% nuolaida prekéms.

Tel. (8 655) 03 815, www.justinvogue.lt

Juvelyriniy dirbiniy parduotuvé
»Auksiné dovanélé”

Vilnius. 28% nuolaida juvelyriniams
dirbiniams ir aksesuarams.
www.auksinedovanele.It
Parduotuveé ,Laiko uola”
Klaipéda, Vilnius.

12% nuolaida laikrodziams.

Tel.: (8 46) 211788, (8 5) 2310478
LaikrodZiy parduotuvé ,Swatch”

swotcHe: Vilnius. 12% nuolaida

laikrodZiams ir aksesuarams.

www. swatch.It

Aksesuary salonas,, Kristel”
Kaunas. 15% nuolaida dekoravimo
Swarovski” kristalais

paslaugaiir papuo3alams.

Tel. (8 614) 84 100, www.kristel.It

Géliy salonas ,Indigo gélés”
Vilnius. 20% nuolaida prekéms.
Tel. (8 612) 50 040, www.indigogeles.|t

Salonas ,Tarp géliy”

Kaunas. 10% nuolaida prekéms

bei paslaugoms ir 20% nuolaida husaro
paslaugoms (Lietuvoje).

Tel.: (837) 312 233,208 847,
www.tarpgeliu.It
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Viesbutis ir restoranas

»Moon Garden Hotel”

Vilnius. 20% nuolaida apgyvendinimui
ir 15% nuolaida saskaitai.

Tel. (85) 21999 49,
www.moongardenhotel.com

Viesbutis, ekoturizmas,Babilonas”
Kaunas. 10% apgyvendinimo
paslaugoms, pirties nuomai, dviraciy
nuomai, dviraciy tury organizavimui.
Tel. (8 37) 202 545, www.babilonas.It
Viesbutis,Sachmatiné”

Palanga. 20% nuolaida
apgyvendinimui (1 kambariui).

Tel. (8682) 31 111, www.sachmatine.|t
Viesbutis,,Airlnn Vilnius”

Vilnius. 30% nuolaida vieshucio
paslaugoms.

Tel. (8 5) 232 9304, www.airinn.It
Viesbutis,,Amberton Cozy”
Kaunas. 15% nuolaida
apgyvendinimui (kambariui).

Tel. (837) 229981,
www.ambertonhotels.com/kaunas
Viesbutis,,Comfort Hotel LT*
Vilnius. 15% nuolaida apgyvendinimui
nuo standartiniy kainy.

Tel. (8 5) 250 5111, www.comforthotel.lt

Sodyba ,Terra poilsis”

Moléty r. GruodZiy k. 15% nuolaida
apgyvendinimui ir pirties paslaugoms.
Tel. (8 686) 03 233, www.terrapoilsis.It
Viesbutis, Comfort Vilnius”

Vilnius. 45% nuolaida

vieshucio paslaugoms.

Tel. (8 5) 264 8833, www.comfort.It
Vieshutis,Rinno”

Vilnius. 30% nuolaida apgyvendinimui.
Tel. (85) 262 2828
Viesbutis,Narutis”

Vilnius. 20% nuolaida apgyvendinimui
ir 15% nuolaida saskaitai

viesbucio restorane.

Tel. (85) 2122894

Vieshutis, Karolina”

Vilnius. 15% nuolaida vieshucio ir restorano
paslaugoms (i§ pagrindinio meniu).

Tel. (8 5) 2453939

Vieshutis,,Europa City”

Vilnius. 20% nuolaida

(nuo dienos kainos) apgyvendinimui.
Tel. (85) 2514477, www.europacity.It

Vaidos veterinarijos klinika

Vilnius. 8% nuolaida zooprekéms ir gyviiny
maistui, 15% nuolaida gydymo paslaugoms.
Tel. (8611) 12854,
www.vetklinika-vilnius.It

Suny kirpykla ,Pet Style”
Vilnius. 10% nuolaida paslaugai,
15% nuolaida prekéms.

Tel. (8 601) 91817, www.petstyle.It
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Viesbutis,Europa Royale Kaunas”
Kaunas. 12% nuolaida apgyvendinimui
nuo viesbucio puslapyje skelbiamy kainy,
10% nuolaida saskaitai restorane i,,A La
Carte” meniu, 10% nuolaida SPA kompleksui.
Tel. (8 37) 407 500,
www.europaroyale.com

Vieshutis ,Magnus Hotel”

Kaunas. 30% nuolaida apgyvendinimui.
Tel. (8 37) 340 000, www.magnushotel.It
Vieshutis,Daniela”

Kaunas. 30% nuolaida apgyvendinimui ir

* 15% nuolaida saskaitai viesbucio restorane.

Tel. (837) 321 505

»Best Western Santakos viesbutis”
Kaunas. 20% nuolaida apgyvendinimui
I-1V, saskaitai restorane, sveikatingumo
centre, konferencijy salés nuomai ir
30% nuolaida apgyvendinimui V-VII.
Tel. (837) 302702

Viesbutis,, Pazaislio parkas”
Kaunas. 20% nuolaida apgyvendinimui.
Tel. (837) 452433

Vieshutis ,Metropolis”

Kaunas. 15% nuolaida apgyvendinimui.
Tel. (8 37) 205 992,
www.metropolishotel.It

Vieshutis ,Magnisima”

Klaipéda. 20% nuolaida apgyvendinimui
viesbutyje ir 15% nuolaida

saskaitai bare-restorane.

Tel. (8:46) 310901, www.magnisima.lt

Viesbutis ,Euterpé”

Klaipéda. 15% nuolaida apgyvendinimui ir
10% nuolaidasaskaitai viesbucio restorane.
Tel. (8 46) 474703

Vieshutis,Vecekrug”
Klaipéda. 30% nuolaida apgyvendinimui,
15% nuolaida saskaitai restorane,
10% nuolaida pirties paslaugoms.
Tel. (8 46) 301002, www.vecekrug.It
Vieshutis ,Gabija”
Palanga. 15% nuolaida apgyvendinimui,
10% nuolaida s3skaitai vieshucio restorane.
Tel. (8 460) 48 251, www.gabija.It
Vieshutis ,SPA Hotel Belvilis”
Kirneilé, Moléty r. 10% nuolaida
apgyvendinimui, pirciy-baseino
komplekso paslaugoms, kitoms
Id Sirp

|
!

Beirsqskaitai restorane.
Tel. (8383) 51098, www.belvilis.It

Kaimo sodybos ,Penktas sezonas”
Lazdijy r., Kelmés r. 15% nuolaida
apgyvendinimui.

Tel.: (8 37) 207 916, (8 682) 63479,
www.5sezonas.lt

Karnavaliniy riby nuoma
»Arlekinas”

Kaunas. 15% karnavaliniy
drabuZiy nuomai.

Tel. (837) 705 832

Sventiniy drabuziy nuomos
salonas ,Malonumas 55"
Klaipéda. 15% nuolaida drabuziy
ir aksesuary nuomai.

Tel. (8 46) 253 226

LAISVALAIKIS 2015

Daugiau kaip 45 4 vietos visoje Lietuvoje,

kur taikoma nuolaida su ,,SEB Laisvalaikio” kortele!

® Jei partneris sitlo akcija ar spec. pasitlyma paslaugai, prekéms, saskaitai —
nuolaida su,SEB Laisvalaikio” kortele netaikomal

@ Batume dékingi, jei informuotuméte mus apie partnerius, nesuteikusius Jums
nuolaidos su,SEB Laisvalaikio” kortele, tel. (8 5) 212 3344 arba el. p. club@respublika.net.
@ Informacija,SEB Laisvalaikio” kredito kortelés turétojams. ,SEB Laisvalaikio”
partneriai Jums suteiks nuolaida, kai parodysite savo kortelés paskutinius 6 skaicius. Jei dél
asmeniniy priezasciy siy skaiciy rodyti nenorite, partneris turi teise nuolaidos netaikyti.

Tekstilés dizaino studija

»LHI Lovely Home Idea”

Vilnius. 10% nuolaida prekéms.

Tel. (8699) 45 553,
www.lovelyhomeidea.com

Interjero salonas-galerija

»Lauros namai”

Kaunas. 10% nuolaida namy aromatams,
kvepianciom Zvakém, persiskiems
kilimams, viestuvams, interjero detaléms.
Tel. (8 696) 11 600, www.laurosnamai.lt
Zaliuzés, Domus Lumina”

Kaunas. 15% nuolaida prekéms.

Tel. (8-800) 00 009, www.domuslumina.lt

Vonios jrangos studija,,Aquahome”
Kaunas. 18% nuolaida prekéms.
Tel. (8-37) 76 4919, www.aquahome.lt

Biliardo klubas ,Entry”

Vilnius. 25% nuolaida biliardo Zaidimui.
Tel. (8624) 94317,
www.facebook.com/biliard.Vilnius
Biliardo klubas ,Free Ball”

Vilnius. 20% nuolaida biliardo Zaidimui.
Tel. (8 656) 20 580

Boulingo ir biliardo klubas, Amerigo”
Vilnius, Kaunas. 20% nuolaida boulingo
ir amerikietisko biliardo Zaidimams.

Tel.: (85) 2490707, (8 37) 328 686,
www.amerigo.lt

Boulingo centras,,Smigis”
Klaipéda. 20% nuolaida vienam takeliui.
Tel. (8 46) 305 305, www.smugis.It
»Cosmic Bowling” boulingas

Vilnius. 20% nuolaida boulingo (nuolaida
taikoma vienam takeliui) ir pulo Zaidimams.
Tel. (8 5) 2339909

Klubas,Boulingo aléja”

Kaunas. 20% nuolaida boulingo ir pulo
Zaidimams, 100% bateliy nuomai.

Tel. (8 37) 200030

»Pool House” biliardas

Vilnius. 20% nuolaida Zaidimui ir

5% nuolaida biliardo inventoriui jsigyti.
Tel. (8 656) 50 014

Valstybés institucijy kalby centras
Vilnius. 15% nuolaida kalby
kursams grupése ir individualiai.

Tel. (8 5) 2120291, www.vikc.It
»~American Englisch school”

23,17 Eur nuolaida kalby kursams
Lietuvoje, 43,44 Eur nuolaida kalby
kursams ir stovykloms uzsienyje.

Tel.: (85) 2791011, (8 610) 30 006,
www.ames.|t

»ELCEnglish Language Courses”
Vilnius. 28,96 Eur nuolaida kursams.
Tel. (85) 2413010, (8 652) 47 775.
»Soros International House”
24,62 Eur nuolaida kalby kursams
mokytis grupése Lietuvoje.

Tel. (8 5) 2724879, www.sih.It
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ItaliSky drabuziy parduotuvé
»Allure Boutique”

Vilnius. 12% nuolaida visoms prekéms.
Tel. (8 608) 49 307, www.allureboutique.lt
Drabuziy parduotuveé ,Ingrid”
Kaunas. 10% nuolaida prekéms.

Tel. (8 693) 59 358, www.ingrid.It
»Butiq.It” - stilingi drabuziai

ir aksesuarai moterims

bei vyrams internetu

Vilnius. 10% nuolaida visoms prekéms.
www.butig.It

»United Colors of Benetton”
Vilnius. 10% nuolaida visoms prekéms
parduotuvéje Gedimino pr. 5A.

Tel.: (85) 2610018, 269 1205

Vaikisky drabuziy parduotuvé
»United Colors of Benetton”
Vilnius. 10% nuolaida visoms prekéms.
Tel. (8 5) 204 2327

Drabuziy parduotuvé ,Wolford”
Vilnius. 10% nuolaida pédkelnéms,
15% nuolaida kitoms prekéms.

Tel. (8 650) 73 337

Parduotuve ,JAEGER London”
Vilnius. 15% nuolaida naujos
kolekcijos vyriskiems ir moteriskiems
drabuziams bei aksesuarams.

Tel. (85) 2618184

Mados namai,Cantas”

Vilnius. 15% nuolaida prekéms
irindividualioms siuvimo paslaug
Tel. (8 612) 82 111, www.cantas.It
Drabuiiy parduotuvé besilaukiancioms
mamoms ,Mamalux”

Vilnius. 15% nuolaida prekéms,
papuosalams.

Tel. (8 5) 277 8829, www.mamalux.It
Parduotuve ,Studio25”

Vilnius. 15% nuolaida prekéms.

Tel. (8 5) 261 0413, www.studio25.It
Parduotuveé ,Sport 4u”

Kaunas. 12% nuolaida prekéms.
Tel. (8 675) 43 089, www.sport4u.It
Drabuziy parduotuvé ,Coquette”
Kaunas. 10% nuolaida prekéms.
Tel. (837) 208 271, (8 608) 06 578,
www.forplay.It

Naktinis klubas ,Mojito Nights”
Vilnius. 12% nuolaida saskaitai.

Tel. (8 687) 70077,
www.facebook.com/mojitonaktys
Terasa ,,SKY21 terrace by BarBar'a”
Klaipéda. Specialis renginiai.

Tel. (8612) 01222,
www.facebook.com/Sky21byBarBara
Naktinis klubas, Power Sachmatiné”
Palanga. Nemokamas jéjimas

(1 asmeniui).

Tel. (8 604) 58 617, www.sachmatine.lt
Meny fabrikas, Loftas”

Vilnius. Specialiis pasitlymai j renginius.
www.menufabrikas.It

Naktinis klubas ,Latino”

Kaunas. 50% nuolaida jéjimui.

Tel. (8 685) 28117

liepos 10
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Svarumo centras ,Joglé”
Vilnius, Alytus. 20% nuolaida
drabuziy valymui ir 15% nuolaida
odiniy ir kailiniy gaminiy valymui.
Tel. (8 5) 264 9164, www.jogle.It
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Vairavimo mokykla,,Auto ABC”
Kaunas. 24,62 Eur nuolaida mokyklos
organizuojamiems vairavimo kursams.
Tel. (837) 313 000

Drabuiiy taisykla ir siuvykla
#Linos artelé”

Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Siauliai.
10% nuolaida visoms drabuziy
taisymo paslaugoms.

Tel. 8 (612) 18 862, www.linosartele.It
Reklamos namai

Kaunas. 10% nuolaida lazeriniam
graviravimui, spaudos darbams,
maketavimo-dizaino kiirimui,

WEB dizaino sukarimui.

Tel. (8678) 08 811, http://reklama.grantus.It
Draudimo bendrové,COMPENSA“.
Privatiems klientams taikoma 15%
nuolaida Sioms draudimo paslaugoms:
1. Transporto priemoniy valdytojy civilinés

i
2. Transporto ;riemnniq KASKO draudimui.
3. Gyventojy turto draudimui.

4. Draudimui nuo nelaimingy atsitikimy.

5. Kelioniy draudimui.

Tel. (8 5) 225 5555, info@compensa.lt,
www.compensa.|t

Nuolaida taikoma, kai sutartis pasirasoma ne
maziau nej 12 mén.

Dovany klubas,Printshop”

20% nuolaida paslaugoms ir d

Tel. (85) 2337681

Bagazo pakavimas ,SmartPack”
Vilnius. 33,33% nuolaida bagazo
pakavimui Vilniaus oro uoste.

Tel. (8 610) 09 969, www.smartpack.It
Renginiy organizavimas ,Usevents”
Kaunas. 15% nuolaida renginiy
organizavimo paslaugoms.

Tel. (8.37) 705 832

Studija,,Fotos”

Vilnius. 10% nuolaida privadiai fotosesijai.
Tel. (8 659) 22 456, www.fotos.It

Vakariené ant Druskonio eZero laive
»Druskonio perlas”

Druskininkai. 12% nuolaida saskaitai.
Tel.: (8 604) 30 002, (8 670) 90 724,
www.saltytour.lt

Naujos kartos vandens dviraciai
Waterpillar'ius”

Druskininkai. 50% nuolaida

vandens dviracio nuomai.

Tel. (8 670) 90 724, www.saltytour.It
Laipyniy parkas

»Dainuvos nuotykiy slénis”
Anyksciai. 20% nuolaida 2 asmenims.
Tel. (8 693) 35 060, www.nuotykiuslenis.It
Uzeiga,,Po vezimu”

Vilnius. 11% nuolaida maistui ir
gérimams, 20% nuolaida pramoginei
Ziklei, 50% nuolaida vandens dviraciy
nuomai ir vandens ciuozyklai,

100% sporto inventoriaus nuomai.

Tel. (8 620) 17 444

Belmonto nuotykiy parkas

Vilnius. 30% nuolaida pramogoms
dviem asmenims.

Tel. (8610) 00009,
www.belmontonuotykiuparkas.It
www.skrydziaiorobalionais.It

20% nuolaida ne daugiau

kaip 2 Zmonéms.

Tel. (8 618) 30 069

Keleivinis pramoginis laivas ,Nidas”
Nida. 15% nuolaida kelionei laivu,

1 asmeniui.

Tel. (8 698) 31 378, www.nidas.eu

#L.Zylberstein” veido odos prieziiiros

Fmerster produktai, www.lzylberstein.eu/It.

~

100% nuolaida pristatymui j namus.

Tel. (8 655) 55 986

Masazai, SPA ritualai, aromaterapija
»Provanso kvapai”

Vilnius, Klaipéda. 12% nuolaida
prekéms ir paslaugoms.

Tel. (8 679) 25 055, www.provansokvapai.lt
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Estetinés medicinos ir dermatologijos
klinika ,,Grozio pasaulis”

Kaunas. 10% nuolaida kosmetologinéms
procediiroms, kiino jvyniojimams

ir anticeliulitinéms procediroms
presoterapijos aparatu.

Tel. (837) 313 900, www.groziopasaulis.It
Ryty masazo namai,Azia SPA”
Vilnius. 10% nuolaida procedaroms.
Kiekviena ménesj spec. pasitlymai tik su
,»SEB Laisvalaikio” kortele.

Tel.: (8 5) 244 4646, (8 644) 03 000,
www.aziaspa.lt

Vaiky kirpykla ir masazas ,Pukis”
Vilnius. 12% nuolaida vaiky kirpimui.
12% nuolaida vaiky ir suaugusiy masazui.
Tel. (8 637) 77 999, www.pukiokirpykla.lt

GroZio centras ,East Island”
Vilnius. 15% nuolaida paslaugoms.
Tel. (8 620) 30 235, www.eastisland.It

Masazo salonas ,East Island Exotic”
Vilnius. 15% nuolaida proceddroms.
Tel.: (85) 2125599, (8 686) 99 499,
www.eastisland.It

SPA centrai ,East Island”

Vilnius, Druskininkai. 15% nuolaida
grozio, SPA procediiroms ir soliariumui.
Tel.: (85) 2722227, (8 682) 33 222,
www.eastisland.It

Grozio salonas ,East Island”
Druskininkai. 15% nuolaida paslaugoms.
Tel. (8 313) 56 643, www.eastisland.It

Sporto klubas,Apelsinas”
Klaipéda. 50% nuolaida
vienkartiniam apsilankymui,

20% nuolaida abonementui,

15% nuolaida soliariumo abonementui.
Tel.: (8 46) 259 922,322 522,
www.apelsinas.It

Mirameda

CATIREAL
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Moters mokykla
15% nuolaida uzsiémimams.
Tel. (8 698) 14 529, www.motersmokykla.lt

Medicinos klinika ,Mirameda”

Vilnius, Kaunas, Klaipéda. 10% nuolaida

visoms medicininio gydymo, groZio bei
ikatinimo paslaugoms. Nuolaid

nesumuojamos. Nuolaida negalioja

medicininéms sveikatos patikros programoms.

Tel.: (8 5) 212 5566 (Vilnius),

(837) 333557 (Kaunas), (8 46) 315 111

(Klaipéda), www.mirameda.lt

Grozio salonas ,Gatineau”

Vilnius, Totoriy g. 19.

15% nuolaida visoms grozio paslaugoms.

Tel. (85) 2618364

Internetiné kosmetikos parduotuve

www.selective.lt

Vilnius. 25% nuolaida prekéms

internetinéje parduotuvéje.

Tel. (8 5) 278 8064, www.selective.lt

SPA centras ,Exotic SPA Marocco”

Vilnius. 12% nuolaida masazo paslaugoms.

Tel. (8 5) 212 1215, www.exoticspa.lt

SPA centras,, Life energy SPA”
Druskininkai. 10% nuolaida

prekéms ir paslaugoms.

Tel. (8612) 33743,
www.lifeenergyspa.lt

Geros savijautos namai

»Kiino akademija”

Vilnius. 15% nuolaida masazams, kiino,
veido procedaroms ir specialis pasidlymai.
Tel. (8607) 92 196,
www.kunoakademija.lt

»Nailbar”

Vilnius. 16% nuolaida paslaugoms.
Tel. (8 5) 269 0004,

www.nailbar.t

Mini SPA centras,Agneté”
Siauliai. 15% nuolaida paslaugoms,
10% nuolaida prekéms.

Tel.: (841) 460007, (8 611) 33 227,
www.agnete-minispa.lt

»Gaudos SPA namai”

Vilnius. 12% nuolaida masazams,
SPA paslaugoms.

Tel. (8 5) 279 0905, www.gaudaspa.lt
SPA centras,Femina Bona”
Kaunas, Palanga. 10% nuolaida
prekéms ir paslaugoms.

Tel.: (8 37) 208 988, (8 460) 53 332,
www.feminabona.lt

Grozio namai ,Sothys”

Vilnius. 15% nuolaida

prekéms ir paslaugoms.

Tel.: (8620) 15 5571, (8 46) 240 340,
www.sothys. It

Ajurvedos centras ,Shanti”
Vilnius. 15% nuolaida

visoms proceddroms.

Tel. (8 606) 75 557, www.ajurveda.lt
Soliariumas ,Nefertiti”

Kaunas. 18% nuolaida

soliariumo paslaugoms.

Tel. (837) 237450

Saulés studijos,La Bamba”
Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Taurage.
15% nuolaida soliariumo paslaugoms ir
10% nuolaida jdegio kosmetikai.

Tel. (8 5) 238 7210, www.labamba.lt
Grozio salonas ,Franko”

Vilnius. 15% nuolaida kosmetikai.
Tel. (8 5) 262 0082

Sporto, paslaugy ir sveikatingumo
kompleksas,,SEB Arena”

SEB L0/ Vilnjus, 15% nuolaida teniso,

Lamizos

skvoso ir badmintono aiksteléms.

Tel. (8 655) 04 050, www.sebarena.lt
Laisvalaikio centras,7 miizos”
Vilnius. 20% nuolaida treniruokliy salés
bei grupiniy sveikatingumo uzsiémimy
suaugusiyjy abonementams.

Tel. (8 5) 247 0700, www.7muzos.It

pureyigndsai@qn)d anjAsey

-
c
=
|
m
9
>
2
=
3
=

S
A
(=
=
o
>
-
m
-

-
@
(=
=
-
=
A
(©)
=
&
i
=
<
>
-
=
=
Q
2
c
(©)
-
=
O
>

&

pureylgndsai@qn)d anjhsey




»SEB LAISVALAIKIO” KLUBO PARTNERIAI

62

{ifi:!m_nn_c_!:r

0

[E-T)
=1

Cenacrale

LIETUVOS
BT I ALINE
PELHARRSORELL,

kB

W DD LT

Restoranas-bistro,,Mykolo 4“
Vilnius. 12% nuolaida saskaitai
(i3skyrus dienos pietus).

Tel. (8 688) 22 210, www.mykolo4.It

Zalio maisto restoranas,,Raw Home"
Vilnius. 15% nuolaida saskaitai
(i8skyrus dienos pietus nuo 12 iki 15 val.)
Tel. (8 659) 07 464, www.raw42.It

Zalio maisto restoranas, Raw42"
Vilnius. 15% nuolaida saskaitai
(i3skyrus dienos pietus nuo 12 iki 15 val.)
Tel. (8 659) 68545, www.raw42.It

Restoranas FOREST: sezoniniai
patiekalai, produktai is Lietuvos
iikio, naujausios technologijos.
Vilnius. 10% nuolaida saskaitai.
Specialls sezono pasilymai.
Nuolaida netaikoma dienos pietums
ir atvezamam maistui.

Tel. (8698) 16728,
www.restoranasforest.It

Restoranas,Lauro lapas”

Vilnius. 15% nuolaida saskaitai
(iskyrus dienos pietus).

Tel. (8 674) 51045, www.laurolapas.It

Restoranas ,Sole Respublika”
Vilnius. 15% nuolaida saskaitai.
Tel. (8 687) 31059,
www.solerespublika.lt

u

Alaus darykla - restoranas ,Bravaria
Vilnius, Kaunas. 15% nuolaida saskaitai.
Tel. (8652) 21121, www.bravaria.lt

Vyno sandélis,Vinchenso Mimoza”
Vilnius. 15% nuolaida saskaitai.
Tel. (8 652) 93 587, www.vinchenso.lt

Kiny, japony restoranas,Ryty Azija"
Kaunas. 15% nuolaida saskaitai
(nuolaida negalioja dienos pietums).

Tel. (8 646) 66 776

Restoranas-picerija,Pas T
Vilnius. 15% nuolaida saskaitai.
Tel. (8 605) 55 544,
www.pastakrido.It

Barai, Olympic Lounge”

Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Siauliai,
Panevézys. 12% nuolaida saskaitai.
Tel. (85) 2111110

Gruziny restoranas,Genacvale”
Vilnius. 10% nuolaida saskaitai.
Tel.: (85) 2316580, (8 639) 08 008

Valstybinis choras,,Vilnius”
15% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (85) 233 6069,
www.chorasvilnius.It

Verslo ir lyderystés mokymai,
seminarai, renginiai su auksciausios
klasés praneséjais, Success Stars
International”.

15% nuolaida bilietams.

Tel. (8671) 66 306,
WWW.success-stars.com

Koncerty organizatorius,,GM Gyvai”
15% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8 650) 73 203,

www.gmgyvai.lt

Koncertai,Bardai Lt
20% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8 656) 48 387,
www.bardai.lt

Lietuvos nacionaliné filharmonija
Vilnius. 20% nuolaida 2 bilietams
Filharmonijos renginius DidZiojoje saléje.
Tel. (8 5) 266 5216,
www.filharmonija.lt

Lietuvos valstybinis

simfoninis orkestras

Vilnius. 20% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8 5) 261 8828, www.lvso.lt
Klaipédos koncerty salé
Klaipéda. 20% nuolaida 2 bilietams.

st Tel. (846) 410 566,

www.koncertusale. It

Busido federacija
20% nuolaida
2 bilietams.

Pizza

L]
Basilice

Picerija,,Pizza to go”

Kaunas. 15% nuolaida saskaitai ir
nemokamas pristatymas j namus.

Tel. (8 604) 91 111, www.pizzatogo.lt
Restoranas ,Basilico”

Vilnius. 10% nuolaida s3skaitai
(i8skyrus dienos pietus).

Tel. (8 650) 51680, www.basilico-pica.It
Restoranas ,Salvete”

Vilniaus r. Moléty pl. 26 km.
Europos centro golfo klubas.

10% nuolaida saskaitai.

Tel. (8 614) 60 526, www.salvete.lt
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Gruziny restoranas ,Tiflisi Dukani”
Vilnius. 15% nuolaida saskaitai
ir 30% nuolaida gruziny tradiciniam

“ patiekalui, Chinkali”

Tel. (8 656) 22 805, www.tiflisi.It
Restoranas,,Livin”

Vilnius. 12% nuolaida saskaitai i¥
pagrindinio meniu.

Tel. (8.685) 51300,
www.livinrestoranas.It
Baras,California”

Vilnius. 12% nuolaida saskaitai.
Tel. (8 652) 65 551,
www.california.lt

Restoras ,Terrazza”

Vilnius. 10% nuolaida saskaitai.
Tel. (8 5) 210 3104, www.terrazza.lt
Restoranas ,Esse”

Vilnius. 12% nuolaida saskaitai
(i8skyrus verslo pietus, banketus
ir spec. pasitlymus).

Tel. (8 686) 00 488,

www.esse.lt

Restoranas ,Perfect”

<7 Vilnius. 15% nuolaida saskaitai.

Tel. (85) 2514477

Restoranas ,EuropubSeklycia”
Vilnius. 15% nuolaida saskaitai.
Tel.: (8673) 60108, (8 673) 50 402,
www.europub.|t

Restoranas,Da Antonio”
Vilnius. 10% nuolaida saskaitai.
Tel.: (8 5) 262 0109, (85) 210 7466,
www.antonio.lt

Kelioniy agentira,Boutique Travel”
Vilnius. Papildoma pramoga

kelionéje, tiksliai nurodyta kiekvienos
kelionés aprasyme.

Tel. (85) 2101216,
www.boutiquetravel.It

Kelioniy agentira, Litaura”

5% nuolaida turistinéms, poilsinéms,
savaitgalio kelionéms,

10% -, Litauros” organizuojamoms
kelionéms, 12-15% - savaitgalio
pramoginéms kelionéms.

Tel.: (8 5) 273 1337, (8 37) 209 200

Kelioniy agentira ,Estravel Vilnius
American Express TRS”

5% nuolaida kruizams, keltams,
viloms Italijoje ir TUI kelionéms ir

10% nuolaida ekskursijoms Lietuvoje.
Tel.: (8 5) 212 5805, 212 5803

Turizmo agentiira

,Ditmos projektai”

13% nuolaida, Ditmos projekty”
agentdros organizuojamoms kelionéms
(dviem asmenims) autobusu.

Tel. (85) 2624929

Kelioniy agentira,,Delta | vis”
5% nuolaida poilsinéms ir pazintinéms
Lietuvos kelioniy organizatoriy kelionéms
uzsakomaisiais skrydziais. Nuolaidos
taikomos nuo katalogy ir specialiy
pasidlymy kainy, 5 % nuolaida
poilsinéms kelionéms i$ Vokietijos,

5% nuolaida kruizams,

20% nuolaida medicininiy islaidy
draudimui (dviem Zmonéms).

Tel. (8 5) 210 7444, www.deltakeliones.It

Restoranas,Narutis”
NH Vilnius. 15% nuolaida maistui ir gérimams.
Tel. (8.5) 2617722

Restoranas ,Ida Basar”

Vilnius. 12% nuolaida saskaitai
(netaikoma banketams ir verslo pietums).
Tel. (8 5) 262 8484, www.idabasar.It

Cagino restoranas

Vilnius, Palanga. 15% nuolaida s3skaitai.
Tel.: (85) 261 5555, (8 460) 53 555,
www.cagin.lt

Restoranas-picerija,Pomodoro”
Vilnius. 10% nuolaida saskaitai.

Tel. (8 655) 92 929, www.pomodoro.It
Picerija,, Fokus pica”

Vilnius, Ukmergé, Panevézys.
10% nuolaida s3skaitai.

Tel. (8 5) 2650101, www.fokuspica.lt

Restoranas-picerija,,St.Valentino”
Vilnius. 10% nuolaida saskaitai.
Tel. (85) 2314198

Restoranai ,Pekinas’, ,Pekino antis’,
DidZioji Kinija”

InN) Vilnius. 15% nuolaida maistui

(nuolaida taikoma vienai saskaitai).

Tel.: (85) 2151620, 233 9999, 263 6363
Kaviné-ledainé ,Soprano”
&
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Tawncuin

Vilnius, Kaunas, Klaipéda.

20% nuolaida saskaitai.
Restoranas ,Kybynlar”

Vilnius, Trakai. 15% nuolaida
maistui ir gérimams.

Tel. (8 528) 55 179, www.kybynlar.It
Restoranas,Saduté”

Kaunas. 15% nuolaida saskaitai.
Tel. (8 685) 08 662, www.sadute.It
Restoranas,,Miesto sodas”
Kaunas. 15% nuolaida saskaitai.
Tel. (837) 424 424,
www.miestosodas. |t

MIETD 50085

Kaunas. 15% nuolaida saskaitai
(i8skyrus akdijinius patiekalus

ir dienos pietus).

Tel.: (+370) 60102525, (8 37) 202 806,
www.seniejirusiai.lt

Restoranas,Yakata”

Kaunas. 15% nuolaida maistui ir
T M gérimams (iSskyrus akdjinius patiekalus

ir dienos pietus).

Tel. (8 686) 46 322, www.yakata.It

Restoranas ,Europa”
Kaunas. 15% nuolaida saskaitai.
Tel.(837)302710

Kino teatras ,Multikino”

Vilnius. 0,87 Eur nuolaida vienam bilietui,
perkant ne daugiau kaip 2 bilietus.

Tel. (85) 2195378, (8 5) 21953 76,
www.multikino.It

Kino centras,,Cinamon”

Kaunas. 0,58 Eur nuolaida vienam
bilietui, perkant ne daugiau kaip 2 bilietus.
Tel. 1588 (0,58 Eur/min.),
www.cinamonkinas.lt

(D »Forum Cinemas Vingis” Vilnius.
1 ,Forum Cinemas Akropolis” Vilnius.

FoR »Forum Cinemas Kaune” Kaunas.

EIMEMERS Darbo dienomis bilieto kaina - 4,34 Eur.
Savaitgaliais ir Svenciy
dienomis - 4,92 Eur.
3D bilietai - + 1,16 Eur.
Nuolaida taikoma 1 bilietui.
,Forum Cinemas Klaipédoje”
Klaipéda. Darbo dienomis
bilieto kaina - 3,48 Eur. Savaitgaliais
ir Svenciy dienomis - 3,76 Eur.
3D bilietai - + 1,16 Eur.
Nuolaida taikoma 1 bilietui.
»Forum Cinemas Siauliuose” Siauliai.
»Forum Cinemas Babilonas”
Panevézys. Bilieto kaina - 3,19 Eur.
3D bilietai - 4,05 Eur.
Nuolaida taikoma 1 bilietui.
* Dél nuolaidy bare teirautis padavéjo.

Tel. 1567 (0,55 Eur/min.)

Parduotuvé,Optikos pasaulis”.
OPTIKES 20% nuolaida akiniy rémeliams,
HEE saulés akiniams, jy priedams.
www.optikospasaulis.It

Restoranas,,City Cafe”
Kaunas. 20% nuolaida saskaitai.
Tel. (837) 750 091

Restoranas,Legenda”
i’y Kaunas. 15% nuolaida saskaitai
- (i8skyrus dienos pietus).
Tel. (837) 408 456
Restoranas ,Svarstyklés"
i ba Pazaislio parkas. 15% nuolaida
1;' europietiskos virtuvés patiekalams
(iki 10 Zmoniy).
Tel. (837) 452433
Jusi 1 Picerija,Arena Pizza"
=55 Kaunas. 15% nuolaida patiekalams.
1A Tel. (8 37) 424 242, www.arenapizza.lt
Kaviné-picerija,,Bella Italia”
Kaunas. 15% nuolaida s3skaitai.
Akdijy prekéms, gérimams ir tabako
gaminiams nuolaida netaikoma.
Tel. (837) 777 444
Kaviné ,Kavos klubas”
Kaunas. 15% nuolaida patiekalams
o ir gérimams (i$skyrus alkoholj).
ST Tel (837) 229669
Restoranas-muzikos klubas

»Papa Jazz”
- Kaunas. 15% nuolaida saskaitai
(i8skyrus dienos pietus).
Tel. (8 672) 60 020, www.papajazz.It
Kaviné-sveciy namai, Lokio pastogé”
Kaunas. 15% nuolaida saskaitai
kavinéje. 25% nuolaida salés
ir pirties nuomai.
Tel. (8 682) 62 624, www.lokiopastoge.It
Vieshutis-restoranas,,Dvaras”
Vilnius. 30% nuolaida apgyvendinimui,
15% nuolaida saskaitai restorane,
10% pobiviams.
Tel. (8 5) 210 7370, www.dvaras.It
Restoranas,,Vikingas”
Sventoji. 15% nuolaida saskaitai.
Tel. (8 460) 45 666
Baras,,Miesto smuklé”
Klaipéda. 16% nuolaida saskaitai
(maistui ir gérimams).
Tel. (846) 315117
Pramogy centras
,Sikinosparnio lizdas”
. Klaipéda. 15% nuolaida
maistui ir gérimams.
Tel. (846) 313412
Naminiai italiski,Valentino ledai”
Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Siauliai,
Panevézys. 10% nuolaida ledams.
a— Tel. (8685) 77 475, (8 5) 2747043,
www.valentinoledai.lt

Mityba-sportas-rezultatas
www.kilo.It

15% nuolaida narystei.

Tel. (8631) 70 196

Relaksacinis pladuriavimo
terapijos centras,La Vita”

w  Vilnius. 33% nuolaida relaksacinei
pliduriavimo procedarai ir
15% nuolaida kitoms paslaugoms.
Tel. (8 607) 76 857, www.la-vita.It

Reabilitacijos ir sveikatingumo
.eien,  Centras,Gemma”
Germmia®  Vilnius. 12% nuolaida visoms
paslaugoms (iskyrus slauga).
Tel. (85) 2340305, www.gemma.lt

Sanatorija ,Eglé Plius”
Druskininkai. 12% nuolaida gydymo
ir sveikatinimo paslaugoms.
www.egleplius.It

egle

»Eglés sanatorija”

. Druskininkai. 12% nuolaida gydymo

"= ir sveikatinimo paslaugoms.
www.sanatorija.lt

Sveikatingumo centras ,Gabija”
f Palanga. 10% nuolaida
f paslaugoms.
Tel. (8 460) 48 251,
www.gabija.lt

CABUA

»Memelio optika Boutique”
mEmEn eRtea Klaipéda. 30% nuolaida visoms prekéms.
Tel. (8 46) 252 430, www.memeliooptika.lt
Optikos ,Vizija”
20% nuolaida prekéms
ir jy prieZitros priemonéms.
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Sv.Kristoforo odontologijos klinika
Vilnius. 100% nuolaida pirmai
nes  KONSUltacijai, 10% terapiniam gydymui
@ =r====_irburnos higienos procediroms,
5% danty protezavimui.
Tel. (85) 2617143,
www.kristoforoklinika.lt

Imnl d 1

p ijos ir
TN Kiinika,Prodentum”

Vilnius. 15% nuolaida danty
implantacijai ir 100% nuolaida
konsultacijai dél danty implantacijos.
Tel. (8 657) 77 747, www.prodentum.It

»Era Esthetic lazerinés
dermatologijos klinika”
Vilnius. 10% nuolaida proceddroms,
15% nuolaida konsultacijoms ir spec.
pasidlymai. Nuolaidos nesumuojamos.
Tel. (8611) 55111,
www.lazerineklinika.lt
»GK Klinika”
[ Vilnius. 10% nuolaida paslaugoms.
ik Tel:(85) 2553353, (8620) 55 599,

www.gkklinika.com
MICWARN A

Lazerinés estetikos klinika,,Novana”

e e g

7 e

Vilnius. 15% nuolaida procediroms

ir specialiis pasitlymai.

Tel. (8 686) 12 243, www.novana.lt
Odontologijos klinika

»Danty prieZiuros centras”

Kaunas, Klaipéda, Prienai, Raseiniai,
Jurbarkas, Gargzdai. 10% nuolaida
visoms paslaugoms (i3skyrus implantacija)
ir 100% nuolaida konsultacijai.

Tel. (8 612) 36 694, www.dpc.It

»,Mano miesto odontoligijos klinika”
wwerwe %" Vilnius, 20% nuolaida
e Yl stomatologo paslaugoms.
Tel. (8 640) 14 721, www.mmKklinika.lt

yDPC

Automobiliy plovimas ir valy
,Svari auto” Vilnius. 20% nuolaida
automobilio plovimo

ir valymo paslaugoms.

Tel. (8615) 13 999, www.svariauto.It

Degaliniy tinklas,,Neste 0il”.
0,029 Eur ct/I nuolaida atsiskaitant
,SEB Laisvalaikio” kortele.
www.nesteoil.It

NESTE QL
Limuziny nuoma,Salmangod”
Vilnius. 20% nuolaida limuziny nuomai.
Tel. (8 643) 33 333, www.smglimo.lt

Taksi,Vilnius veza”

E‘.’- :E‘?A”S Vilnius. 10% nuolaida uz 1 km.
Tel. 1450 (sujungimo mokestis 0,29 Eur)

Automobiliy Svaros centras
»Svaros broliai”
Vilnius. 7% nuolaida automobilio
[ plovimo, kébulo vaskavimo, poliravimo,
aktyvaus poliravimo, Slifavimo poliravimo
ir padengimo teflonu paslaugoms.
www.svarosbroliai.lt

Tekstiliné automobiliy
plovykla,Tyra“

Vilnius. Bronziné programa - 5,79 Eur,
sidabriné - 6,66 Eur, auksiné - 7,24 Eur,
platininé (su LAVA putomis) - 8,98 Eur.
Tel. (8 5) 274 1381, www.tyraplovykla.lt

Automobiliy nuoma,,Easy Rental”

Vilnius. 18% nuolaida jmonei
e WIEE. priklausanciy lengvyjy automobiliy

ir mikroautobusy nuomai.

Tel.: (8 5) 2123691, (8 604) 11779.

Maisto produkty krautuvélé
»Naturalia” Vilnius. 5% nuolaida
SvieZiai mésai, 20% graikiskai produkdijai,
20% italiskiems makaronams.

Tel. (8 682) 22 333, www.eriukas.lt
»Bottlery” - naujas MV gérimy
parduotuviy vardas. B
Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Siauliai,
Gl Panevéiys. 15% nuolaida gérimams
ir maistui (iSskyrus akcijines prekes

ir tabako gaminius)

www.bottlery.eu

4] bottlery

MY CERINL PREILEI

VIHIR

; I iné, LTASTE” (prekyh
L '# "¢ lietuviskais maisto produktais)

. Vilnius. 10% nuolaida saskaitai ir prekéms.

Tel. (8 698) 26865, www.ltaste.It
= Krautuvélé,Buon Giorno”
L"-rx'?. !?: -l'l Vilnius, Kaunas. 15% nuolaida prekéms.
et Tel.:(8691) 63777, (8650) 63 777,
www.buongiorno.lt

Vyno ir gardésiy parduotuve

g ,LaVinia”

Vilnius. 12% nuolaida visoms prekéms.
Tel. (8 5) 278 8467, www.lavinia.lt
Parduotuvé

,\yno konjako parduotuvé”
Kaunas. 10% nuolaida prekéms.

Tel. (837) 452 440

Ekologisky produkty parduotuvé
irarbatiné ,Méta”
Kaunas. 10% nuolaida, Métos” gaminiams.
Tel. (8699) 67 413

E o Konditerijos gaminiai,,Alkava"

Kaunas, Ukmergé, Kédainiai.
10% nuolaida tortams. www.alkava.lt

Kokteiliai ,Energy Diet”

- Sportuojant arba laikantis dietos,
10% nuolaida produktams.
Tel. (8698) 35222,
www.energydiethd.com

Sporto ir laisvalaikio prekiy
parduotuvé,Instinktas”

Vilnius. 12% nuolaida visoms prekéms.
Tel. (85) 273 6480,

www.instinktas.It

Smalininky kartodromas
Jurbarko r., Smalininkai. 50%
nuolaida mégéjy turnyry dalyviui
(1asm.) startiniam mokesiui,

30% nuolaida individualiam (2 asm.)
pasivazinéjimui, 144,81 Eur nuolaida
(1asm.) vasaros vaiky stovyklai.

Tel. (8 620) 86 666, www.rkv-racing.It

Europos centro golfo klubas

Girijos k., Vilniaus r. 10% nuolaida
golfo Zaidimui ir jrangos nuomai bei
100% nuolaida treniruociy zonai ir lazdy
nuomai pirmojo apsilankymo metu.

Tel. (8 616) 26 366, www.golfclub.It

Dazasvydzio sporto klubas
»Legionas”

Kaunas. 20% nuolaida dazasvydzio
ir $ratasvydzio Zaidimams (6 asm.).
Tel. (8 687) 22 333, www.legionas.It

%

www.smilefoto.It
10% nuolaida fotoknyguy,
fotokalendoriy, fotodrobés gamybai
Parduotuveé ,Dovany kambarys”
Kaunas. 10% nuolaida prekéms.
Tel. (8673) 51602, www.grantus.It
f— =y Parduotuvé,Senamiescio suvenyrai”
= = Kaunas. 10% nuolaida prekéms.
Tel. (8 601) 57 711, www.grantus.It
I3skirtiniai edukaciniai Zaislai
L] 1 vaikams www.oozuu.com
22% nuolaida visoms prekéms.
Parduotuvés,Videoline”
18% nuolaida visoms
prekéms ir paslaugoms.
Tel. (8 5) 261 3822, www.videoline.It
Parduotuve 3D stikle”
Vilnius. 11% nuolaida vienetiniams
graviruotiems stiklo gaminiams.
Tel. (8 640) 54 820, www.3dstikle.It
Paslaugy ir prekybos centras
,Copy1”Vilnius, Kaunas, Klaipéda,
Siauliai, Alytus. 10% nuolaida visoms
kanceliarinéms prekéms ir kopijavimo
bei spausdinimo paslaugoms.
Tel. (8 800) 12 223, www.copy1.It
Indy parduotuveés,Zana”
12% nuolaida prekéms.
www.indai.lt
= Erotiniy prekiy parduotuvé ,Aistra
Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Siauliai,
Panevézys. 10% nuolaida prekéms.
Tel. (8 672) 69 311, www.aistra.eu
Motosalonas,Yamaha”
Klaipéda.10% nuolaida aksesuarams,
“EYAMAHA $almams, aprangai, detaléms.
Tel. (8613) 65994

Ziiklés reikmeny parduotuveé
Triturus”

Vilnius. 15% nuolaida prekéms.
Tel. (85) 243 0234

L e

GRANTLUIS

o

Interjeriniy léliy gaminimo kursai
o »Senamiescio lélés”
£ 15 Vilnius. 30% nuolaida interjeriniy léliy
gaminimo kursams.
Tel. (8 679) 61422, www.puppetstheatre.It
Privatus vaiky darzelis
»Augueco Diizginélis”
ayd l‘-a 10% nuolaida ugdymo paslaugoms.
dnrgiElE  Tel;(8618) 09 955, (8 5) 2483750,
www.duzginelis.It
Artiiro Noviko dZiazo mokykla
Vilnius. 15% nuolaida paslaugoms.
el Tel, (8612) 73 531, www.dziazomokykla. It
»Pramogy pasaulis”
=~ 30% nuolaida dazasvydzio
2 S
pramogai (iki 3 asmeny).
Tel. (8676) 11121
Jrklakojis”

5 Neringa. 15% nuolaida 2
JIrklakojo” organizuojamoms

Irklakaji=  kelionéms ir paslaugoms.
Tel. (8 618) 81957, www.irklakojis.It
Aukstadvario kartodromas
Traky r. 15% nuolaida kartodromo
. vena teikiamoms paslaugoms.

Viena kortelé - nuolaida dviem.

Tel.: (85) 2821724, (8612) 60 303,
www.rotena.lt

Kerlingo Zaidimas

20% nuolaida kerlingo seminarui arba
100% nuolaida kerlingo trenerio
paslaugoms grupei (iki 4 asmeny)
Vilniaus ledo rimuose.

Tel. (8 659) 00 803

Sporto klubas,,Drageris”

Vilnius. 100% nuolaida jvaZiavimui j
Z;a;m dragy” varzybas sezono metu
(gequzés 1d. - spalio 1d.).
Tel. (8 5) 260 2670
slidinéjimo ir
»Board Sports”
Vilnius, Druskininkai, Klaipédos r.
10% nuolaida slidinéjimo ir kaitavimo
prekéms, jrangos nuomai bei kursams.
Tel. (8 695) 55 555, www.boardsports.It

kaitavi q
P

Sokiy ir laisvalaikio centras
»Soul Lounge”

"“?’.--:w Vilnius. 20% nuolaida Sokiy pamokoms

grupése ir individualiai.
Tel. (8 614)28 581, www.soullounge.It
P~ Sokiy studija,Antdancehouse”

OprQ) Vilnius. 20% nuolaida Sokiy pamokoms.
Gancenoaze  Tel. (8 610) 61721, www.antstudija.lt

Laisvalaikio centras,7 mizos”
Vilnius. 15% nuolaida suaugusiujy
EEmUzOS grupiniy laisvalaikio uzsiémimy
(3okiy) abonementams.
Tel. (8 5) 247 0700, www.7muzos.It

INDANCE Sokiy pramogos

Vilnius, Kaunas. 25% nuolaida Sokiy
pramogoms grupése 12 ménesiy.

Tel. (8 685) 37 785, www.indance.It
Sokiy studija,Re-Public”

Vilnius. 20% nuolaida

Sokiy uzsiémimams.

Tel.: (85) 2311551, (8 699) 48 206
Sokiy ir laisvalaikio centras, Stilius”
Klaipéda. 20% 3okio

ménesio abonementui.

Tel. (8 615) 33 921, www.sokiustilius.It

»Senamiescio léliy” teatras
Vilnius. 20% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8679) 61422,
www.puppetstheatre.It
Teatras,Vilniaus kamerinis teatras”
. Vilnius. 30% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8 650) 54 300,
www.vkamerinisteatras.|t
UZupio teatras
i 9 == Vilnius. 40% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8 608) 34 222, www.uzupioteatras.It
Teatras,,Cezario grupé”
Vilnius. 25% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8614) 95952, (8 618) 59753,
www.cezariogrupe.It
AnZelikos Cholinos Sokio teatras
15% nuolaida 2 bilietams.
www.ach.lt
] Valstybinis Vilniaus mazasis teatras
"‘l" 15% nuolaida 2 bilietams.
tH Tel. (8 5) 2613195, www.vmt.It
Gycio Ivanausko teatras
20% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8 659) 45 673, www.giteatras.It
Improvizacijy teatras,, Kitas kampas'
Vilnius. 15% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8 682) 66 383, www.kitaskampas.It
Spektaklis ,Tétis”
20% nuolaida 2 bilietams.
Bilietai: www.bilietai.lt
#Keistuoliy teatras”
¥ ruer™ Vilnius. 20% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8 5) 242 4585, www.keistuoliai.lt
Lietuvos rusy dramos teatras
Vilnius. 15% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8 5) 265 2167, www.rusudrama.lt

”

featras
l&tas
mpas

#=,  Teatrasvaikams,Raganiukés teatras”
=37 Vilnius. 20% nuolaida 2 bilietams.
Fegere®

Tel. (8 677) 19 812, www.raganiuke.lt
Kauno mazasis teatras
20% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8 37) 226 090, www.mazasisteatras.|t
Kauno valstybinis muzikinis teatras
& 20% nuolaida 2 bilietams.
R Tel.: (8 37) 200 933, (8 37) 228 784,
www.muzikinisteatras.It
Sokiy studija, Aura“
s 30% nuolaida 2 bilietams renginiams,
vykstantiems Kaune, 40% nuolaida
2 bilietams renginiams,
vykstantiems Vilniuje.
Tel. (837) 202 062, www.aura.lt
Valstybinis Siauliy dramos teatras
Nuo 25% nuolaida 2 bilietams j ,Siauliy
dramos teatro” spektaklius nuo
didziausios galiojancios biliety kainos.
Tel. (8 41) 523 209, www.vsdt.It
Sokio teatras
Vilnius. 20% nuolaida 2 bilietams
i Sokio teatro pasirodymus.
Tel. (8 609) 98 057, www.cmm.|t
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,SEB LAISVALAIKIO” KORTELE GALIMA UZSISAKYTI

»~SEB LAISVALAIKIO*

Bet kuriame SEB banko skyriuje.
Naujos kortelés kaina - 43,44 Eur. Kortelés galiojimo
laiko pratesimo kaina - 21,72 Eur. Jei esate SEB banko

: e b |
!fr" ﬁ é ':___w klientas, kortele galite uzsisakyti internetu: www.seb.lt

KLUBO PROJEKTO VADOVE

Jurgita Griciute.
Tel. (8 5) 212 33 44.
El. p. club@respublika.net

»SEB LAISVALAIKIO” KLUBAS

A.Smetonos g. 2, LT-01115 Vilnius.
INFORMACIJA INTERNETE

www.laisvalaikis.lt



ASTROLOGINE PROGNOZE

PASUK GALVA
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EPA Fltos nuotr.

BEPROTISKAS PASAULIS

66

NAUJOVE. Nemazai itirovy susirinko pasiZiaréti pirmojo Burbuly futbolo
turnyro rungtyniy miestelyje netoli Liucernos (Sveicarija). Burbuly
futbolas, dar kitaip vadinamas,,Zorb” futbolas, tampa vis populiaresnis
visame pasaulyje. Tai puiki pramogos ir sporto sintezé laisvalaikiu.

- Gaila, kad jus nebuvote mano naujo-
sios operos premjeroje! Zmonés tiesiog mu-
Sési prie kasos.

- IS tikryju? Na ir kaip, graZino jiems
pinigus ar ne?

o

- Sako, geriausias budas sulieséti - plau-
kioti vandenyje.

- Netiesa. Pasiziurék, kaip atrodo ban-
ginis.

[

- Mitsy gydytojas tiesiog stebuklus daro!

Mano Zmong 1$gydé per penkias minutes.

- Kaip jam tai pavyko?
- Jis pasaké, kad visos jos ligos - senatvés
poZymis.
[ )
Kalbasi dvi darbuotojos:
- AS gsitikinusi, kad misy direktorius
yra viengungis, - sako viena.
- Ar todél, kad jis nemiivi vestuvinio Ziedo?
- Ne. Todél, kad kiekvienq rytq ateina §
kontorq is kitos miesto pusés.
[ J
Grizta girtas vyras namo, pabeldzia § du-
7is ir laukia. Zmona atidaro duris ir sako:
- Kur, gyvuly, buvai? Kur valkiojaisi?

- Kapinése buvau, - tyliai ir létai isleme-
na vyras.
- O4, tai kas buvo, kas miré? - issiggsta
Zmona.
- O... nepatikési, ten visi mire.
®
Bruneté persidazeé plaukus ir tapo blon-
diné. 1q pacig dieng, radusi ant pagalvés
tamsy ilgg plaukq, sukélé skandalg vyrui.
(]

Klausimas: kuo skiriasi protinga blon-
diné nuo sniego Zmogaus?

Atsakymas: sniego Zmogy bent jau kaz-
kas yra mates.

LAISVALAIKIS 2015 liepos

10




