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Makiazas:Milda Butkeviciene:

IS lietuvisky kino.filmy ir televizijos serialy daug%ﬁui zinoma aktore (27)
$ig vasar nusprende savo jégas atskleisti ne tik kaip aktore. Justé pristato saVo_iIgai brandintg.
ir svajota, moteriskuma, sielos turtus ir geruma vienijantj projekta, Pasimatuokjira#
_wPasak-aktorés, meilé jurai, galimybé biti savimi, moters pasaulio puoseléjimasi
_puikis biciuliai visuomet gali jkvepti netiketiems, bet'smagiemsidalykams?
RINgaile STUEPINAITE e

| m Gimimo data: 1989 m. balandzio 6 d. ;
H Karjera: Baigé Lietuvos muzikos ir tegtro "
akademija, vaidino tokiuose serialuos.e_kalp. JEmilija“,

= ,Pavogta laime*, Kriminalistai®, ,,l\/lel!e, kaip

| menulis*, ,Moterys meluoja geriau®; filmuose - .
Velentinas vienas*, ,Déde, Rokas ir Nida“
m Gyvenimo kredo: laimé megsta tyla .
m Sios vasaros svajoné: kad kuo daugiau motery

Pasimatuoty jura”

ad J
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CIAIRYRA
DIDZIAUSIAS
MOTERS
NESUSIPRATIMAS,
KALJI IMA
KONKURUOTI SU
VYRU. KODEL MES
TAI TURIME DARYTI?

- Jau prasideda tavo projektas ,,Pasi-
matuok jura“. Koks tai projektas?

- Kalbant paprastai, tai yra moters projek-
tas. Moters, kuri moka vaik$cioti basomis, ku-
rig jkvepia jlira ir véjas. ,,Pasimatuoti jira" a$
kvieciu visas savo drauges, biCiules, naujas
pazjstamas ir visas moteris, kurios yra mano
gyvenime, kurios gyvena jiiros nuotaika net ir
nebiidamos prie jiiros. Si idéja pulsuoja trimis
bangomis - grozio, sielos ir gerumo. Ir visos
jos atspindi visa ypatingo Zavesio turintj mo-
ters pasaulj. Vasara projektas savo veikla pra-
deda nuo grozio bangos, kuri apgaubia moterj
iSoriniu groZiu. Tai jiiros jkvéptos drabuziy ir
aksesuary kolekcijos, namy jaukumui sukurti
jros trupiniai. I $ia banga kvieciu jsilieti visas
savo hiCiules dizaineres ir drauge puo$ti mo-
teri, kuri yra jkvépta jiiros gaivumo ir laisvu-
mo. DZiaugiuosi, kad pirmoji prie $io projekto
prisidéjo mano draugé, ,,AiMi“ drabuziy karé-
ja Aida Einoré. Bitent ,,AiMi“ suknelé pirmo-
ji sukurta projektui ,,Pasimatuok jra“. Pirma-
sis drabuZis, kuris pradeda puosti ir kurti jiros
moter]. Rudenj $is projektas pasitiks su sielos
banga, kvies priziliréti, kaip a$§ sakau, savo
sielos soda. Bus organizuojami seminarai, po-
kalbiai ir susitikimai moters temomis bei ren-
giniai, kurie suSildys $irdis rudens vakarais.
Ziema pasitiksime tre&iaja banga - gerumo. Tai
banga, kurios pagrindinis uzdavinys yra duoti.
Tiksliau, tai labdaros banga, kuri ripinsis vai-
kais. Isisitibavusios bangos nuolat bus papil-
domos naujomis idéjomis, o naujienas apie tai
bus galima sekti specialiai projektui sukurtame
,JFecebook” puslapyje. Mano manymu, §iomis
bangomis turi ripintis ir dométis moters pa-
saulis, nes apémusi visas Sias bangas moteris
gali pakviesti save svarbiausiam dalykui - har-
monijai ir laimingam gyvenimui.

- Kaip Kkilo mintis imtis projekto? Kas
paskatino?

- ,,Pasimatuok jiira“ kilo i§ begalinés mei-
lés jirai ir Nidai bei prisiri§imo prie jy. Si
idéja i$métytomis mintimis brendo keleta
mety. Mane visada domino viskas, kas telpa
1Zodi ,,moteris“: jos i§vaizda, santykiai, bend-
ravimas, poziiris... Ir §ia Ziema jauciau, kad
jau yra tas laikas, kai noriu kalbéti apie tai,
itraukti bi¢iules ir kartu sukurti moterj, kuri
yra estetika ir kiiryba. Moterj, kuri savyje tai
puoseléty.
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- Projekte bus stengiamasi padéti mo-
terims atskleisti savo grozi, puoseléti
siela ir dalytis gerumu. Kas, tavo many-
mu, Siuos dalykus moteryje padeda at-
skleisti geriausiai?

- Visuma. Tik kartais mes blaskomés ne-
suvokdamos, kad tai, ko mums labiausiai rei-
kia, yra $alia. O reikia visai nedaug - paklaus-
ti saves, ar a$ esu laiminga? Ka galéciau pa-
daryti, kad pasijus¢iau geriau? Kai yra atran-
damas ir uzauginamas vidinis groZis, tuomet
jis natiiraliai tampa i$oriniu groziu. O sukne-
1é tai tik pary$kina. Davimas, gerumas mo-
ters pasauliui turi magi$ka galia, o ji padeda
atrasti savyje jégy ir vidine harmonija.

- Galbut tavo noras dalytis moteris-
kumo idéjomis kilo i$ to, ka atradai savo
santykiuose?

- A§ kasdien visko tik mokausi ir mokau-
si. Pats projektas ,,Pasimatuok jira“ néra
skirtas tikstantinéms minioms, jis skirtas
visoms moterims, kurios supa mane, kad mes
kartu galétume i8mokti ir dalytis moterisku-
mo idéjomis. AS labiau esu tarsi pasiklydusi
kapitoné, kuri visas norinfias kvies surasti
moteriSkumo uostg, kartu ieSkodama jo pati.

MOTERIS DAUGIAU
DEMESIO TURI SKIRTI
SAVO ASMENINIAM
GYVENIMUI, SEIMAI,
KITAIP, PRARADUSI
SAVO ASMENIN]
GYVENIMA, JI
GRIAUNA IR SAVO
LIKIMA

- Sakoma, kad tam tikra gyvenimo
supratima ir modelj atsineSsame i$ Sei-
mos. Sutinki?

- Zinoma. Man moteriskumo pavyzdys yra
mama. Niekada nebuvo specialaus mokymo,
bet tam tikrose gyvenimo situacijose a$ bu-
vau i$mokyta nemazai, pavyzdziui, kad garsus
moters juokas yra nemalonus, Siurk$tus to-
nas irgi néra tinkamas auganciai mergaitei.
Nors a$ buvau i$ ty mergai¢iy, kurios kieme
norédavo biiti geresnés ar gaudynése grei-
tesnés uz berniukus, taciau visada Zinojau,
kad esu mergaité. Visas i$daigas, dél kuriy
gaudavome nemazai barti, suversdavau ber-
niukams, juk mergaités taip negaléty! Nors
beveik visada bidavau didZiausia vadeiva.
(Juokiasi.) O mociuté visada atkreipdavo ma-
no démesi ] eisena, kad nesik{iprinéiau, at-
rasCiau lengvesnj, grakstesnj Zingsnj. Taciau
niekas nebuvo daroma specialiai, neaugino
manes kaip princesés ant Zirnio. Pamenu, ir
darZus turédavau raveéti, nes mama dar ir da-
bar tebesako, kad Zmogui labai svarbus ranky
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rySys su Zeme. Ir indus liepdavo i$plauti, nors
galédavome laisviausiai | indaplove sukrauti.
Ir skalbimas rankomis man ne svetimas. Mo-
teriSkumas - ne tik geros manieros ir i§vaiz-
da. Visur turi bati pusiausvyra. Kartais pa-
galvoju, kad savo dukra augin¢iau pana$iai,
nes manau, kad nebijoti susigadinti maniki-
ro, iSravéti rozynus irgi moteriSka veikla.

- Kaip manai, iSorinis ir vidinis moters
groZis yra lygiaveréiai ir svarbus abu?

- Moteriska moteris pirmiausia yra iSmin-
tinga moteris, ji turi atrasti pusiausvyra, pa-
ti pajusti ir veikti savo gyvenime taip, kad abi
grozio pusés, tiek vidiné, tiek iSoriné, bity
lygiai svarbios. Pasipuo§damos suknele turi-
me nepamirsti palaistyti savo sielos sod3 jsi-
jungdamos muzika, kuri suteikia sielai spar-
nus, atsiversdamos tinkama knygos puslapi
ar biidamos tokiose vietose, kur gauname
atsakymus i savo klausimus.

- Kiek kasdieniams grozio ritualams
skiri laiko pati? Turi mégstamy atsipa-
laidavimo procediry?

- Mano kiekvienas rytas prasideda pravé-
rus langa. Jkvepiu naujos dienos ir visai ne-
svarbu, koks lauke oras, a§ bent trumpam tu-
riu pajusti ryta. Kadangi makiazo kasdien ne-
naudoju, prie veidrodZio daug laiko nepralei-
dziu. Man svarbi apranga. Patinka kasdien
rengtis skirtingai, pagal nuotaika. Stilinga ap-
ranga labai gelbéja, kai biina dieny lyg tycia -
néra nuotaikos, kazkas nesiseka... Pasirinkus
gera stiliaus derinj ir toji diena kazkaip néra
iki galo bloga. Man patinka spalvos, jdomesnis
drabuzio modelis, silpnybe jauciu batams. Vi-
sai neseniai nusipirkau gélétus sportinius ba-
telius. Ir man jie labai patinka! Ry$kias spalvas
renkuosi tada, kai $irdis sako - esu namie. Ge-
riausias atsipalaidavimas - masaZai, nors daz-
niausiai per juos uzmiegu. Man tai geriausias
kiino ir proto poilsis. Bet buvimas prie jiiros
vienumoje - ypa¢ gydanti sielos meditacija.

- Esi nuolanki mados tendencijy se-
kéja?

- Ne. Pagrindiné mados tendencija - jiira.
Tikrai! Kasdienai a$ renkuosi drabuZius jiiros
tematika, déviu tai, kas man tinka ir patinka,
ir nebiitinai tai turi biti drabuZiai i§ kokios
nors naujos kolekcijos. O ypatingomis progo-
mis puoSiuosi kiirybingy biciuliy, kuriomis
pasitikiu, kurtais drabuZiais.

- Kas labiausiai turtina siela? Juk tai
visiems gali biti be galo skirtingi daly-
kai....

- Taip, bet, mano manymu, labiausiai tur-
tina tiesiog buvimas ¢ia ir dabar. Problemy
sprendimo ieskojimo biidai, mokéjimas atsi-
prasyti, atleisti, nepykti, mokéjimas priimti
Zmones, kurie yra $alia, dalijimasis su jais
riipesciais ir meile.
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- Kas tau yra moteriS§kos moters
idealas?

- Idealas. Tai keistas Zodis, kuris turi skir-
tingy spalvy. Ideali moteris gali biiti ta, kuri
viena augina penkis vaikus, vargsta buityje ir
1§ paskutiniy dirba dél vaiky gerovés. Tokios
moterys vertos didZiulés Dievo malonés. Yra
ir kita moters pusé, kurios nedris¢iau vadinti
idealia, nes tai labai jpareigoja. Svarhiausia ne-
suvaidintas buvimas. Tai yra tokia moteris, ku-
ri turi savo gyvenima, savo pomeégius, kuri ne-
konkuruoja su vyru, realizuoja save tam tikro-
je veikloje, gyvena kiirybingai ir myli, nepriima
vyrisky pareigy. AS kalbu ne apie vinies jkali-
ma | siena, bet apie moter;j, kuri i§ 365 dieny
per metus 363 dienas dévi kelnes ir varzosi su
vyru, tampa Karjeriste, uzmir$usi, kad namuo-
se jau seniai nebuvo pamerkta géliy...

- Pati saves nejsivaizduoji konkuruo-
jancios su vyru ir bandancios islaikyti
visus keturis namy kampus?

- Cia ir yra didZiausias moters nesusipra-
timas, kai ji ima konkuruoti su vyru. Kodél
mes tai turime daryti? Kodél mes kartais no-
rime tapti turbininémis moterimis ir laikyti
visus keturis namy kampus? Kartais pagal-
voju, kad konfliktai ir kyla i$ to, kad pamirs-
tame savo, kaip moters, pozicijas ir imamés
vyriSkyjy. Yra vyras ir yra moteris. Tad sten-
kimés uzimti savo vieta, kaip ir gyvenime, -
18$mokime nustoti konkuruoti, atsipalaiduoki-
me ir mégaukimés kiekvienas savo gyveni-
mu, kurkime dZiaugsmg, mylékime gamta.
Ugdykime moteri§kas savybes tam, kad su-
vokusios savo prigimt] galétume dovanoti lai-
me savo vaikams, vyrui.

- Siais laikais plinta moters visagalés
kultas. Kaip manai, imanoma suderinti
moteri$ka Zavesi, Svelnuma ir karjeros
siekius? Juk kartais dél savo labo reikia
gerokai pasistengti...

- Tikrai taip! Ir reikia derinti. Niekada
nepamir§kime savojo AS, kuris turi biiti ne-
egoisti§kas. Todél vél susiduriame su pu-
siausvyros problema. Nebiikime visagalés,
blikime normalios, auginkime vaikus, pri-
Zilirékime juos, mylékime, raskime jdomia
veikla, darha ir dar labiau jprasminkime sa-
vo buvima.

- Ka dél karjeros aukoti sutiktum, o
ko ne?

- Nieko nereikia aukoti. Gyvenimas mums
dovanoja tokius etapus, kuriuos esame pasi-
renge i8gyventi. Biina vienas etapas - lipi kar-
jeros laiptais ir gyveni vienaip, tada susiklos-
to kitos aplinkybés - gyvename $iek tiek ki-
taip. Apskritai darbas turéty biti malonumas,
kuris nesukuria jitampos, leidZia Sypsotis.
Rimtai Zidiréti j darba néra moters prigimtis.
Moteris daugiau démesio turi skirti savo as-
meniniam gyvenimui, $eimai, kitaip, prara-
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dusi savo asmeninj gyvenima, ji griauna ir
savo likimg. Bet tik nepradékime painioti.
MoteriSkumas nereigkia biiti silpnai tyliai pe-
lytei po Sluota, mes turime iSmokti atrasti
aukso viduri.

- Be Sio projekto, gerbéjai tave mato
ir teatro scenoje, kino ekranuose. Laiko
pramogoms, kelionéms, poilsiui pakanka?

- IsSmokau planuoti laisvalaiki. Svarbiausia
turéti darby plana, tada lieka dieny poilsiui.
Metams bégant tai tampa vis svarbiau, nes
pastebéjau, kad pervargusi nebejaucdiu
dziaugsmo dirbdama, einu atlikti darby, nes
reikia, nebelieka dZziaugsmo. Tada klausiu sa-
ves, kam visa tai? Todél labai stengsiuosi vi-
sada rasti laiko poilsiui.

- Turi Sirdies drauga?
- Taip, bet mes nesame linke to vieSinti.

MANE VISADA
DOMINO VISKAS,
KAS TELPA | Z0D|
 MOTERIS":

J0S ISVAIZDA,
SANTYKIAI,
BENDRAVIMAS,
POZIURIS
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AS galiu kalbéti apie aktoriaus darba, projek-
tus, galiu dalytis mintimis ir kiryba, bet as-
meninis gyvenimas skirtas tik man ir tam
Zmogui, su kuriuo juo dalijuosi.

- Turi recepta, kaip iSlaikyti grazius
romantinius santykius? Tavo populiaru-
mas meilei netrukdo?

- Tiesa sakant, receptas labai paprastas -
pamirsti, kad tave rodo per televizoriy, kad
esi atpazistamas gatvéje. Kiekviena Zmogy,
kuris mane vertina kaip aktore, a§ priimu
kaip draugi$ka paZistama. Jei parduotuvéje,
gatvéje ar renginyje mane uzkalbina, tiesiog
pasi8nekame, palinkime geros dienos ir vis-
kas. Lietuvoje néra tokiy pamiSusiy Zurna-
listy, kurie tave fotografuoty papladimyje ar
kazkur pro namo kampa. Jeigu nenori, kad
Lietuva apie tavo asmeninj gyvenima suZi-
noty, tai ji ir nesuzinos. (§ypsosi.)
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- Isibégéja vasara. Galbit jau supla-
navai atostogy pabégimo plana?

- Vasara man yra darby metas. Atostogy
pabégimo planai yra kuriami Ziema. Vasara
gerai ir Nidoje, jiira ranka pasiekiama, ko dau-
giau noréti?

- Esi i$ ty Zmoniy, kurie atostogas
planuoja i$ anksto ar atvirksciai - viska
daro ekspromtu?

- Tai priklauso nuo darby grafiko. Daz-
niausiai nei$eina kelioniy planuoti prie$ pus-
meti, bet taip dar jdomiau! I§ patirties Zinau,
kad ekspromtu suplanuotos i§vykos ar ilges-
nés kelionés padovanoja daug graziy akimir-
ky, galbiit todél, kad jos yra Siek tiek netiké-
tos. Manau, kad ekspromtu suplanuotos atos-
togos nekaupia litkeséiy, kad bus tokios arba
anokios, jos tiesiog biina ir dazniausiai blina
nepakartojamos.



IAgnelKisonaité prie savo
instaliacijos ,Femme”

ISskirtiniais ir netikétais projek-
tais bei sprendimais garséjanti
menininké AGNE KISONAITE (33)
savo gerbéjams pristaté origina-
lig instaliacija ,Femme”. |spudin-
gq meno karinj sudaro 16 motery
figry, kuriy aukstis - mazdaug

3 metrai, 0 jos,,apsirengusios”

A Kionaités iStapytomis dro-
bémis.,Mano kuryba yra apie
moteris, moteriskuma, mada ar
paviriutiniskas vertybes. Siinsta-
liacija taip pat apie tai - nagriné-
jau tustybeés, netikry tiksly sieki-
mo, laikino groZio ir puikavimosi
juo temas”, - saké autoré. ,Pirkliy
klube”, kur vyko pristatymo va-
karélis, susirinko daugybé Agnés
kirybos gerbéjy, noréjusiy iSvysti
instaliacija. Renginio nepraleido
ir Zinomos Salies moterys.

Eimantés JURSENAITES

ir Stasio ZUMBIO fotoreportazas

Verslininkai Eduard Fe

ir Rita Mackeviciute

L e " Ny
Zurnalistés Eglé Daugelaitée
ir Biruté Lavickiené
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Viesujy rysiy specialisté llma Cikanaite,
atlikéja Erika DZenings ir
renginiy organizatoré Inga Norké
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Su féja, burtininku, Sokiais ir Zaidimais - toks linksmas ir netradicinis
atidarymo vakarélis surengtas neseniai sostinéje duris atvérusioje
vaikisky drabuZiy parduotuvéje ,Fashionita“. Smagaus ir vaikisko
klegesio kupino vakaro nepraleido ir Zinomos moterys su savo
atzalomis. MaZieji buvo ne maZiau stilingi uz savo mamas ir
demonstravo Zaismingus vaikisko stiliaus derinius.
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Eimantes JURSENAITES ir Stasio ZUMBIO fotoreportaZzas zmona Neringa'su vaikais /4 is Ditelir ) (re) seserimi Andre ir dukteréciomis
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Sulieknéjusi Audra Stukyté
neatsisako ir traskuciy

Sunku nepastebéti, jog Zinoma gktoré AUSR_A ST UKYTE 5327())
gerokai sulieknéjo. Per pastaruosius r.net1v1§ j at31kr‘ate Ele o
kilogramy. Nors teko pakeisti mitybos }procys,vgktor.e lilts gen:
jog neatsisako mégstamiapsiﬁls'avo patiekaly ir Siek tiek nus

ia orieztoms valgymo taisyklems. N '
e irlll(;f‘;oglkina,glzad svarbiausia va@gyti daznai 1ir po_nedauf.
Maistas yra energija, kuria mes prlval'ome papal_l(i_qtl, neis e_
,maisto elementariai neiSgyventume. Ma}sta§ gali buti 1r ma li)mj
mu, ir tiesiog maistu, ir paguoda - svgrbmus;aunenukryptl 1 kras-
tutinumus.“ Talentinga teatro, kino ir t.elev.lzuos alftore ;;psm;al:
¥ino mégstanti eksperimentuoti su maistu ir .neats.lsakan 1 pagaS
gauti vabzdZiy ar kity egzotisky patlgk.alq, t.avcmu megstqmn;;usl s
jos maistas - bulves. ,,AS esu grynal hetuv'1ska's skr'andls. u \.n‘
né nuo pat vaikystés. Man patinka bu_lves Vlsomls'fﬁrrlnomlssl;
virtos, keptos, trodkintos... Yra.d.aug bud}; p_agammt} u \}zaes1Vi
lupenomis. AS mégstu ir sveikai, 1r ne§ye1ka1 .pagarvmn‘gl.ls Zu l;;
patiekalus. Kartais leidZiu sau suvalgyh ir bulviy .traskvumll{;. inau,
kad nesveika, bet kartais labai norisi®, - pasakojo A.Stukyte.

Marijonas ir leva
stupuoja pirmagim|

Atlikéjas MARIJONAS MIKUTAVICIUS (45) su mylimgja di-
zainere bei stiliste [IEVA DAUGIRDAITE (29) prie$ savaite susi-
lauké stinaus. Gimus pirmagimiui laimingas tétis Ziniomis iSkart
pasidalijo savo socialinio tinklo paskyroje: ,,Svieté saulé ir po Zole
slankiojo varnénai. Lenkiskas braskes turguose keité lietuviskos.
Nafta kainavo beveik 50 doleriy uz barelj. Miestelénai pirko $asly-
kus ir ruo$ési nesdintis i§ miesto. Naktj miré voras, gyvenes mii-
sy vonioje gal savaite. Dieng, maZdaug 12.56 val., Baltijos Amerikos
Klinikoje, pakeliui link Nemencinés man ir Ievai gimé sfinus. Jei
yra laimé, tai laimé rékia, seiléjasi ir éepsi.“ Su Ieva jiedu kartu jau
mazdaug pora mety - romanti§ki jausmai jsiplieské filmuojant Ma-
rijono dainos ,,Drasiy nieks nezudo* vaizdo klipa, kuriame nusifil-
mavo leva. Atlikéjui ir jaunesnei jo mylimajai tai pirmasis vaikas.
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Puslapius parengé Eimanté JURSENAITE

Modelis ir diplomuota
lengvojo kulturizmo
specialisté JOLANTA
LEONAVICIUTE (33) dabar
visg savo démes; skiria
sunui ir treniruotéms,
kurios pakeité pasilinksmi-
nimus naktiniuose klubuo-
se. Ji atskleidé, be ko

dar nejsivaizduoja savo
kasdienybés ir kuo noréty
tapti bent vienai dienai.

B Jolantos talismanas - si-
naus ranky darbo Zvaigzdé,
kuri yra pakabinta jos auto-
mobilyje.

B Badama Izraelyje Jolanta
mokési pilotuoti keturvietj
léktuva. Vienos i§ pamoky
metu ja mokes pilotas atliko
triuka - ,,mirties kilpa“. Jolan-
ta sakeé, po tokio nuotykio lai-
més, energijos ir adrenalino
pakako ilgam.

B Zinoma moteris kolekcio-
nuoja Saldytuvo magnetukus,
kuriy isigyja keliaudama.
Kiek tiksliai jy turi, neskai-
¢iuoja, taciau kolekcija iSties
nemaza.

B Namuose ji augina $in§ila,
kurig vadina tiesiog Sinse.

B Ritualai, be kuriy nejsivaiz-
duoja savo dienos, - manksta ir
odos puoseléjimo procediiros.

B Firminis jos patiekalas -
viStiena su grietinéle - sulau-
ké daug liaupsiy 1§ Jolantos
draugy bei artimyjy.

B Viena diena ji noréty pabi-
ti pauk§¢iu ir pajausti skry-
dzio laisve.

B Moters silpnybé - saldumy-
nai. ,,Kadangi daug sportuoju,
nebijau valgyti daug saldumy-
ny. Manksty metu sudeginu
visas papildomas kalorijas“, -
8ypsojosi ji.

B Mokykloje Jolantai geriau-
siai sekési biologija, geografi-
ja, matematika ir fizinis lavi-
nimas, o teksto analiziy ir in-
terpretacijy per lietuviy kal-
bos pamokas rasyti ji nemégo.
B Jolanta moka angly, italy,
rusy ir lenky kalbas.

VEIDAI
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Naujos kolekcijos suknele
pasipuosé ir vakaro vedéja Janina

Verslininké ,,Shoo'Shampoo” jkaréja Agot?-
Jakutyte, tapusi kolekeijos ,Spalvy infekcija&
veidu, j atidarymo vakarelg atvyko pasipuosusis|

: nau;osws‘kolekcuos drabuZ|a|s |

Praéjusi savaité drabuziy karéjai ir vienai is prekés
zenklo,,Female” jkaréjy SANDRAI SERNEI (27) buvo
kupina maloniy rapesciy ir progy. Ta pacia dieng, kai

su vyru futbolininku Darvydu Sernu minéjo ketvirtasias
vestuviy metines, jvyko ir antrosios jos bei kolegés levos
Grybauskienés kolekcijos,,Spalvy infekcija“ pristatymas.
5j kartg kolekijos pristatyme Sandra atstovavo ir savo
kolegei levai, kuri neseniai su vyru futbolininku Pauliumi
Grybausku susilauké sunelio, tad renginyje dalyvauti
negaléjo. Pasveikinti Sandros ir levos susirinko gausus
brys stilingy motery - jos smalsiai apZiarinéjo rySkius

ir spalvotus naujosios kolekcijos drabuZius. ,Labai
dZiaugiuosi, kad $j vakarg esate drauge. Tai, kad domités
masy karyba, mus su leva jkvepia nesustoti ir kurti
toliau”, - dékodama vakaro sveciams saké Sandra.

Eimantes JURSENAITES ir Stasio ZUMBIO fotoreportazas
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SPORTAS SU ZVAIGZDE

Kurias sporto sakas meégsta ir kuriy nekencia Ugne

LRT televizijos laidy vedéja UGNE
GALADAUSKAITE (26) gyvenime vadovau-
jasi mintimi, kad sportas turi buti malo-
numas, o jei labai norisi saldumyny, vadi-
nasi - reikia. Ugné dél savo ir taip tobulos
figlros netingi rytais keltis anksciau ir
sportuoti, o net ir nejusdama meilés mais-
to gamybai randa budy maitintis sveikai.

7%;ﬁ;rgb;o‘m£

Ringailé STULPINAITE

- Kiek vietos tavo gyvenime uzima
sportas?

- Sportas visada mano gyvenime uZémé
svarbia vieta: nuo darZelio iki universiteto
lankiau Sokius, taip pat paauglystéje kelerius
metus lankiau plaukima, dabar tenka apsiri-
boti sporto Klubu - $okiy biareliui, deja, ne-
rasCiau laiko, nes repeticijos daZniausiai vyks-
ta ziniy metu. Tiesa, treniruotes iShandau
pacias jvairiausias - nuo zumbos (kuri, ko ge-
ro, labiausiai primena $okius) iki kiino dizai-
no, jogos, pilateso ir t.t. Mégstu sportu pra-
déti dieng - tuomet visa diena biina produk-
tyvesné, Zvalesné ir energingesné. Be to,
artéjant atostogoms, manau, sportiskas kiinas
paplidimyje daug graZesnis.

- Kiek laiko trunka treniruotés?

- Kasdien po valanda. Savaitgaliais - po
dvi. Be to, kartais randu laiko ir rieduc¢iams,
paplaukiojimui baseine, pasivaik§¢iojimams
parke. Vienintelio, ko tikrai negaliu pakesti, -
bégiojimo. Bégu tik tada, jei mane vejasi...
(Sypsosi.)

- Kiek sporto $aky jau esi iShandziusi?

- Niekada nesu skaiciavusi, bet, tikésit ar
ne, esu bandziusi ir futbolg, kreps$inj, net bok-
s3... Kitaip tariant, vieng karta pabandyti ryz-
Ciausi daug ka (bjjau sakyti, kad viska, nes
esu tikra, kad ne).

- Ka manai apie visokias rekomenda-
cijas per diena nueiti tam tikra skaiciy
zingsniy ir Kitus sveikuoli§kus jprocius?

- Na, telefonas automatigkai skaiCiuoja tuos
Zingsnius, bet jei telefona laikai ant stalo, kol
pati visur lakstai, ir vakare pamatai rezultatg -
12 Zingsniy, apima ir juokas, ir neviltis. Reko-
menduojama ir daugiau dalyky gyvenime dary-
ti, bet juk ne viskas pavyksta. Man §i Zingsniy
sistema tiesiog netinka. Tiesa sakant, Zinau,
kad jei ne treniruotés - tikrai natfiraliai niekada
nesugalvosiu pés¢iomis, pavyzdziui, nueiti j dar-
ba. IS tiesy esu labai uzsiémusi, reikia taupyti
laika, todél visur keliauju automobiliu. Treni-
ruotés man patinka ir jauciu gana greita rezul-
tatg - todél man nesunku atsikelti anksti ryte
dél jy, bet jei reikéty bent pusvalandZiu anks-
Ciau atsikelti tam, kad ne vaZiuoCiau, o eifiau i
darba, - Zinau, kad neras¢iau motyvacijos.

- Kokias sporto Sakas dar norétum
iShbandyti?

- Siuo metu jau visiems draugams prisi-
Zadéjau ir labai tvirtai pasiryZau - §ia vasara
ketinu i$handyti vandenlenciy sporta. Tikrai.
Tikrai tikrai. I$bandysiu.

- Kaip motyvuoji save sportuoti tin-
géjimo periodais?

- DaZniausiai atsikeliu su mintimi, kad
diena pradésiu gera treniruote. Labai retai
mane uZpuola tokie tingéjimo periodai, kad
neprisiversciau atsikelti ir j jas nueiti. O kal-
bant apie motyvacija, jel taip nenoriu, kad
net baisu, tikrai dabar neatskleisiu jokio ste-
buklingo recepto - a§ stengiuosi gyvenime
daryti tik tai, ka noriu. Todél jei ryte labai
noriu paguléti ilgiau ir visai nenoriu spor-
tuoti - be jokios saZinés grauZaties treniruo-
te praleidZiu. Ir jei pusryéiams noriu sirai-
nio - Zinau, kur ji greitai gauti. Laikausi te-
orijos, kad sportas turi bati malonumas, o
jei labai norisi saldumyny, vadinasi - reikia.
O juk tu nebitinai kas ryta labai nori spor-
tuoti, gali noréti tiesiog Zitiréti LRT visa
diena ir valgyti ledus.
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- Sportas paprastai derinamas su svei-
ka mityba. Stengiesi derinti maista, rink-
tis tai, kas sveikiau? Juk esi minéjusi, kad
nejauti didelés meilés maisto gamybai.

- Nejauciu didelés meilés maisto gamybai,
bet taip pat nejauciu ir didelés meilés nesveikam
maistui. DaZniausiai renkuosi koSes, varske ry-
tais, virta viStiena arba Zuvj per pietus ir salotas
vakarais. Geriu daug vandens, saldumynus
meégstu, bet wisinoriu jy labai labai retai. Siaip
apie mityba daug negalvoju, kartu Zinau, kad
turiu gana sveikus jprocius. DZiaugiuosi, kad
turiu gerus genus ir nereikia skaiciuot kiekvie-
nos kalorijos. Nors, atvirai kalbant, ne karta esu
girdéjusi komentaruy: ,,Jei as tiek valgyciau, kiek
tu...” - §io sakinio pabaiga jvairiai gali baigtis, bet
dazniausiai rei$kia kazka panaSaus | ,,bai¢iau kur
kas stambesné®.

- Kai sportuoji - kas tau svarbiausia?

- Geras laikas, gera savijauta, Zvali dienos
pradzia, o atéjus vasarai - be abejo, ir spor-
tiSka figtira.

- Dazniau sportuoji namie ar sporto
klube?

- Sporto klube. Namuose tiesiog néra
sporto auros.

- Esi i§ ty merginy, kurios vienos
sportuoti nemégsta ir ieSko kompanijos
ar kaip tik atvirksciai?

- Visada galvojau, kad turéty biti grieztai
draudZiama sportuoti su kuo nors dél keliy prie-
ZasCiy: 1) su draugémis a$ negaliu Liautis kalbé-
jusi ir sportas nebiina panasus | sporta né is tolo;
2) su vyriSka kompanija apskritai negalima spor-
tuoti, nes bent karta pagalvosiu, kad kaip ¢ia pa-
raudusiais skruostais atrodau, nors suprantu, kad
néra jokios logikos tokioje mintyje; 3) jei tavo
sporto draugas (-€) suserga, atostogauja, meta
treniruotes - tikétina, kad mesi ir tu. Todél geriau
uzsibrézti savo tikslus, o tada vienai jy ir siekti -
niekas kitas uZ tave atsilenkimy nepadarys.

- Mégstamiausios vasaros sporto $a-
kos. Kokios ir kodél?

- Labai tikiuosi | §] sarasq itraukti vanden-
lentes. O S$iaip riedudiai, jais galiu mégautis
tik vasara.

- Geriausia iki $iol atrasta ir visus
lukescius pranokusi sporto Ssaka?

- Futbolas. Ypac per ¢empionatus. Su drau-
gais sédi patogiai, valgai picas ir sergi uz ko-
manda, kuri pranasesné, nes Lietuva nedaly-
vauja. Prisiekiu - Europos futbolo ¢empionatas
mano kalendoriuje, galima sakyti, svarbiausias
mety renginys.
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Galadauskaite?

. P S

TOP 4 Ugnés sporto patarimai
(galioja tik merginoms)

I8bandykite viska, bet atsirinkite tik tai, kas
jums kelia malonuma. Tai, kam reikia prisi-
versti, - niekada gyvenime neduos jokio rezultato.

GraZi sporting apranga - pirmoms dviem

treniruotéms suteikia motyvacijos. NuoSirdZiai
tikiuosi, kad tos dvi treniruotés jus ,uzkabins®,
nes kitaip neZinau jau, ko imtis.

Socialiniuose tinkluose sekite jus jkvepian-

¢ius, sportiskus Zmones - tokiy ,sportisky*
paskyry daugybe ir tikrai jos jkvepia sportuoti
kokiai valandai, todél rekomenduoju jas perzidréti
likus maZdaug valandai iki treniruotés.

UZteks ir pirmy trijy... nes i tokios profe-

sionalios sportininkés kaip a$ - ir tai daug
sugalvojau patarimy. Pazadu, kad ketvirtg ir
penkta patarima jums duos jasy treneris (taip taip,
tas pats, kuris amZinai Sauks: ,Daaaarr penkis
atsilenkimusss. Nemiegam, nemiegam...")




ZVAIGZDES

Ar patdeésie© Kaikada jie buvo pora

Siandien labai sunku patikéti, kad 3ios garsenybeés kadaise
susitikinéjo! Kai kurios keistokos praéjusiy desimtmeciy poros
ne vieng gali tikrai nustebinti.

EPA-Eltos nuotr.

Rajenas Goslingas (Ryan Gosling, 35) ir
Sandra Bulok (Sandra Bullock, 51)

Sakykime tiesiai: Sandra ir Rajenas, kuris uZ ja jaunesnis 16 mety, kartu atrodé, $velniai
tariant, Siaip sau. Tiesa, keista pora susitikingjo neilgai, vos apie metus (kol R.Goslingas
dar nebuvo jgijes jaunu¢iy gerbéjy armijos). Pasak gandy, iSsiskyrimo priezastis buvo
jsimyléjéliy amZiaus skirtumas.

Ser (Cher, 70) ir
Tomas Kruzas (Tom Cruise, 53)

Nikolé Kidman (Nicole Kidman, 48)
ir Lenis Kravicas (Lenny Kravitz, 52)

Aktorius ir skandalingoji dainininké buvo u7zmezge
intrigéle, kai T.Kruzas dar nebuvo sulaukes tokios
$lovés. Ser tada buvo 39-gri, Tomui - vos 22-gji.
Dainininké kraustési i$ proto dél jauno draugo, bet
jiems buvo sunku susitikinéti, nes nesutapo darbo
grafikai, taigi abu pasuko skirtingais keliais. Pagal

kita versija, T.Kruzas meté Ser, nes sutiko aktore Mimi
RodZers (Mimi Rogers), savo blisimaja pirmaja Zmona.

Labiau nederan€iy Zmoniy, regis, sunku bty ir

rasti. Vis délto subtili aktoré ir pa3éles roko atliké-
jas iSties porg mety praleido vienas kito glébyje.

Jie uzmezgé santykius 2003 metais, kai Nikolé
truputj atsigavo po sunkiy skyryby su Tomu Kruzu.
Pasakojama, kad N.Kidman véliau prisipazino, jog
tiek vakaréliy, kaip romano su L.Kravicu laikais, ji per
visg gyvenimg dar nebuvo lankiusi.

Uma Turman (Uma Thurman, 46) ir
Geris Oldmenas (Gary Oldman, 58)

Mylima Kventino Tarantino (Quentin

Dajana Kyton (Diane Keaton, 70) ir
Alas Pacinas (Al Pacino, 76)

Dajana Kyton jsimyléjo pagrindinj 8-ojo deSimtmecio

Sofija Vergara (Sofia Vergara, 43) ir
Enrike lglesijas (Enrique Iglesias, 41)
niai susitikingja su tenisininke Ana Kurnikova,

Grazuolis dainininkas ispanas taip s

sekso simbolj filmuojant ,Krik§tatévj“. Kaip prisipaZi- Tarantino) aktoré buvo antroji Gerio I ! 1 iui, iki
Kameron Dias (Cameron Diaz, 43) ir no pati aktoré, tolesnius 20 mety ji ,pamazu vis labiau Oldmeno Zmona. Santuoka truko tik kad atrodo, jog jie kartu bUVO,V'S_ad%' S“;)Linrtﬂiaygiv%el::g;:\guzgﬁuo” serialo
Dzaredas Letas (Jared Leto, 44) neteko vyro, kuris jai ities niekada ir nepriklausé®. ,Misy dvejus metus, nuo 1990-uyjy iki paiuntl_e; su Ana ‘_ja'”"?"_‘!fo §|(dle§ am ¥ | s Tata seksualioj Kolumbiets buvo
’ romanas daugeliu atwvilgiy buvo tiesiog nuostabus, bet ar 1992-jy. Per vestuves Umai buvo  Amerikietiska Seimynele" zvaigzde Sofija Vergara. ik oradeiusi uZkariauti Amerika
,Carlio angely" Zvaigzdg ir grupés ,30 Seconds To Mars" lyderis kartu buvo net Alas buvo viso mano gyvenimo meilé? Manau, ne. Jis buvo to vos 20, o Geriui - 32 metai. Aktoriai vadinama ne kitaip kaip ,lglesijo mergina“ - ji buvo tik pract]
ketverius metus - nuo 1999-yjy iki 2003-iyjy. Sklido gandai, kad jie susiZadéjo, bet mano gyvenimo laikotarpio meilé. Dabar mes su Alu visiSkai nesusitin- susipazino filmuojant ,Nuolankumo
vestuvés taip ir nejvyko. kame®, - saké aktoré interviu , The Telegraph®. biseng”.
Parengé Milda KUNSKAITE
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ISKILMES

Emocijy
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90-3jj gimtadienj
Sventusi karaliené
Elzbieta Il (Elizabeth II)
iSkilméms pasipuosée
ryskiy spalvy apranga

Princas Carlzas (Charles), hercogiené Ketrina (Catherine)
su dukrele Sarlote (Charlotte) ir sinumi DZordzu
(George), princas Viljamas (William), karaliené Elzbieta Il
(Elizabeth Il) ir jos vyras princas Filipas (Philip)

Beje, princui Filipui (Philip), su kuriuo
Elzbieta II (Elizabeth II) yra susituokusi be-
veik 70 mety, penktadienj suéjo 95-eri.

I pamaldas katedroje susirinko visa $ei-
ma: sosto jpédinis princas Carlzas (Charles)
su zmona Kamila (Camilla), princas Viljamas
(William) ir Ketrina (Catherine), princas Ha-
ris (Harry), princesé Ana (Anne), princai
Endriu (Andrew) ir Edvardas (Edward). Be
to, jose dalyvavo ministras pirmininkas Dei-
vidas Kameronas (David Cameron) ir buve
Jungtinés Karalystés premjerai. D.Kamero-
nas yra jau dvyliktasis vyriausyhés vadovas,
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Londonas savaitgalj Sventé karalienés 90-ajj gimtadienj. Tris dienas tru-
kusios iskilmés prasidéjo padékos pamaldomis Sv. Pauliaus katedroje.

EPA-Eltos nuotr.

A

1

l.

Iegan JE]

ISKILMES

bangas kele karaliene Elzbieta Il ir jos provaikaite

Il

{‘
i)

il.' groziu zavéjo_ Kembridz

su kuriuo kiekviena savaite susitinka ElZbie-
ta II. Monarché soste sédi daugiau kaip 64
metus, ilgiau nei ligSioliné rekordininké Vik-
torija (Victoria, 1819-1901).

Siais metais karalienés garbei jau buvo
surengtas §ventinis spektaklis Vindzoro pi-
lyje. O §j Sestadienj karaliSkoji gvardija pa-
demonstravo savo tradicinj karini parada ,Vé-
liavos nesimas“ (,,Trooping the Colour). Vir§
Bakingamo rimy praskrido ,,Royal Air Force“
léktuvai. Gausiai susirinkusiy brity minia
dzitigavo pamate riimy balkone pirma karta
pasirodZiusig vieneriy metuky karalienés pro-

vaikaite garlote; (Charlotte), Viljamo ir Ketri-
nos dukteri. Ne vienas pastebéjo, jog jaunoji
karali$koji $eima konkuravo démesiu su pacia
jubiliate.

I8kilmiy kulminacija - sekmadienj sureng-
tas didziulis piknikas gatvéje Salia Bakingamo
riimy. Elzbietos II gimtadienis buvo minimas
ir kituose miestuose. Ta proga ilgiau nei
Iprasta dirbo barai ir restoranai.

Karalienei 90 mety sukako balandZio
21-3j3. Taciau tradici$kai jos gimtadienis vi-
sada $venciamas birzelj.

Parengé Vaida ANDRIKONYTE
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GROZIO PALETE

Atostogy makiazas -

kg daryti, kad jis netapty rapesciu?

24

Net ir atostogaudamos moterys nori islikti
grazios ir stilingos, o svarbiausia - neskir-
damos tam daug laiko ir pastangy. Pasak
vizazo meistrés ir,,SLA Academy Vilnius”
lektorés GRITES MARUSKEVICIUTES-
TAMOSIUNES, 3ig vasarg tai jmanoma,
nes ir mados tendencijos pataikauja atos-
togy nuotaikoms. Specialisté pateiké ke-
letg patarimuy, ka rinktis vasara, kad ma-
kiaZas netapty rupesciu.

Vasarai - lengvas makiazo pagrindas

Mety laiky kaita turéty atsispindéti ir kos-
metinéje. Ziema vartojame geriau maskuojan-
¢ius ir odg apsaugancius makiaZo pagrindus, o
vasara vertéty rinktis lengvus BB kremus ar
fluidinius makiaZo pagrindus, kad dél kar§cio ir
drégmés neuzkim§tume odos pory. Nattraliai
atrodanti oda - §ios vasaros ,,topas®, tad nerei-
kia rinktis smarkiai maskuojanciy priemoniy, o
subtilios strazdanos tik suteikia Zavesio. Mote-
rys, kuriy oda riebi ar misri, turéty rinktis ma-
kiaZo pagrindus, kuriy sudétyje néra aliejy. Be
to, visoms pataréiau makiaZo pagrindus rinktis
su SPF faktoriumi. Vertéty Zinoti, kad ekolo-
gi8kos ir profesionalams skirtos kosmetikos
gamintojy produkcija retai turi nuo saulés
apsauganciy medziagy, tad jdémiai skai-
tykite etiketes. Kadangi madinga skaisti
ir natiiraliai atrodanti oda - galite rinktis
priemones, kuriy sudétyje yra $viesa at-
spindinéiy daleliy.

Skruostai - lengvai jraude

Trumpam pamir$kite veido kontiira-
vima. Pakaks $viesiai roZiniy ar ryskes-
niy koraliniy skaistaly. Veidui skaistumo
suteiks spindintys skaistalai (angl. shim-
mer), kuriais galite kiek parySkinti vir-
Sutine skruosty dalj, nosies galiuka ar
i8linkima vir§ vir§utinés lipos.

Akiy makiazas beveik nematomas

Precizi§kai nupiesti, ry$kis ir identis-
kai simetrigki antakiai nemadingi. Kur kas

geriau ir natiraliau atrodo veslas, kiek
netvarkingi antakiai. Akiy per daug rys-

BVizazo'meistre Grite Makuskeviciute=T:

Grites Maruskeviciutesslamosiunestdsmel

kinti nereikia - madingas viduramzi§kos mo-
ters jvaizdis, vadinasi, ,ant bangos“ netgi
blakstieny tus$u nepadazytos akys. Vis délto,
jei mégstate akcentuoti akis - rinkités vande-
niui atsparias priemones. Geriausiai tiks skys-
tas akies kontiiras, kuriuo nuvesite ry$kia,
grafiSka linija palei blakstienas. Yra ir dar vie-
nas lengvas ir daug vargo nekeliantis makiazo

S

luposifskaisti oda

variantas - akiy pieStuku (madinga mélyna,
turkio ar baklaZany spalva) paryskinkite akies
kontiira ir lengvai pir§tu i$sklaidykite. Atro-
dys, kad akys subtiliai padiimavusios, - tokiam
makiaZui nereikia daug prieZitiros.

Nubuciuotos lapos

Mados véjai sufleruoja, kad akys gali
biiti nepadaZytos, tad galima akcentuoti
lipas. Sitilau rinktis madingas ciklameni-
nius, vy$ninius ar koralinius lipy daZus.
Sj sezona patys populiariausi - matiniai.
Taciau lipy precizi$kai dazyti nereikia.
Geriausia $velniais pir§ty potépiais kiek
paryskinti lapas, kad jos atrodyty tarsi
pabuciuotos. Toks makiaZas puikiai atro-
do, o ir daug priezitiros jam nereikia.

Ka jsimesti j rankine?

Patarc¢iau jsimesti lGpy dazus, nes
nezinia, kur vasara pasibaigs jisy diena.
Taip pat pravers mineraliné pudra, kuri
uzmaskuos per diena pradéjusia blizgé-
ti oda ir suteiks jai gaivumo, taip pat
% | pasiimkite skaistalus. Toks rinkinukas
pravers ir norin¢ioms skubiai susiruos-
ti j vakarélj ar susitikima su draugais,
ir toms, kurios nori bent truputj pasi-
grazinti eidamos ] papladimj.
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GROZIO PALETE

Neseniai choreografijos studijas baigusi,Mis
Lietuva 2014“ AGNE KAVALIAUSKAITE (23)
gali pasidziaugti ne tik dailia figura, bet ir
jgimtu groZiu. Mergina atskleidé, kaip puose-
&ja savo iSvaizdg ir kokios groZio priemonés
jai yra pacios veiksmingiausios.

mazdaug 10 minuciy. Paprastai dazausi nedaug,
tik paryskinu akies kontitrg piestuku ar seséliais,
tusu padailinu blakstienas.

SAVO KOSMETINES NEISIVAIZDUOJU BE|
blakstieny tuso ir liipy dazy.

daugiausia latko praleidziu besirinkdama makia-
Zo pagrindg. Darau tai labai kruopsciai, nes pasi-
rinkti tinkamiausiq spalvg ne taip paprasta.

RANKINEJE VISUOMET NESIOJUOSI

veidrodély ir Sukas.

DAZNIAUSIAT RENKUOSI KOSMETIKA,

kurios sudétyje yra kuo maziau ,,chemijos “. ISban-
dau ir tai, kq rekomenduoja draugés.

ERIAUSIA GROZIO PRIEMONE]

yra miegas. Tuip pat svarbu kokybiskas drékinama-
sis kremas. Tai du svarbiausi mano dienos grozio
ritualai.

OBULAS MANIKIURAS|
yra trumpi, kino, tamsia vysniy ar raudona spal-
va nulakuoti nagai.

Q

=

72

ILPNYBE|
yra kvepalai. Juos parduotuvése taip pat renkuosi ilgai.

"/

_,’J lAJ
S
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Puslapius parengé Eimanté JURSENAITE
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PRAMOGAUKIT DAUGIAU!
Uz JUS MOKA ,LAISVALAIKIS"!
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Romantiskas poilsis ir SPA

malonumai Druskininkuose (2 asm.)

50€ 75¢€

ISgyvenimo drama sovietiniame
bunkeryje (2 asm.)

Daugiau nel 1000 dovanu!

Siuolaikiniy miesty gyventojai virsta,,pe-
lédomis”, Naktinis gyvenimas tapo nor-
ma: darbas iki vélumos, mokymasis nak-
timis, kompiuteris iki ryto... Kas gresia dél
tokio gyvenimo bado?

Gyvybinés jégos
atstatomos naktj

Misy protéviai eidavo gulti anksti, 21-
22 valanda. Ir keldavosi jau 5-6 val. ryto. Jie
Zinojo, kad kitaip silpsta gyvybinés jégos,
nes $vieciant Saulei Zmogus eikvoja ener-
gija, o Ménuliui - ja papildo. O vyksta tai
biitent miegant. Bet galbiit mums, $iy laiky
Zmonéms, praktiskai jau praradusiems ry$j
su gamta, nejauciantiems jos ritmy, tai né-
ra svarbu? Pasirodo, ne. Oficialioji medicina
patvirtina, kad protéviai laikési tinkamo re-
zimo. Tyrimai rodo, kas su mumis vyksta
nakti. Gyvybinés veiklos paros rezima or-

Atsisakykite ,pelédy” gyvenimo

mazai miegame. Sociologai nustaté: daugu-
ma suaugusiy Zmoniy, ypac dideliuose
miestuose, miega apie 5-6 val. per para.
Sveiko miego trukmé - 7-8 val. Tiek laiko
organizmui reikia ,,perkrovai“. Miegant mi-
sy smegenys nesiilsi, kaip buvo manoma
anksciau. Jos aktyviai dirba, bet ne palaiko
ry$i su aplinka, o derina organy ir organiz-
mo sistemy darba.

~Pirmadienio sindromas”

Naktj tinkamai nei§simiegant galima jsi-
varyti nemiga. Beje, gydytojai priskai¢iuo-
ja daugiau nei 80 jos rii$iy. Dél miego trii-
kumo trinka $irdies ritmas, didéja hiperto-
nijos, infarkty, insulty rizika. Dazniausiy
nemigos priezasiy sara$o virSuje - paros
arba cirkadiniai miego sutrikimai. Biologi-
niy procesy intensyvumas organizme yra
susijes su dienos ir nakties kaita - tai dés-
nis, kurio negali pakeisti nei elektra, dél
kurios galime dirbti naktimis, nei $iuolai-

SAVIJAUTOS KODAS

EPA-Eltos nuotr.

ta - fiziologai ji pavadino ,,pirmadienio sin-
dromu®. Savaitgalio dienomis miegant iki
piety, sekmadienio vakare biina sunku uz-
migti, todél pirmadienj Zmogus ateina i dar-
ba nepailséjes, o kita ryta ir vél reikia anks-
ti keltis...

NEMANYKITE, KAD
ISSIMIEGOJIMAS
SAVAITGALIAIS
KOMPENSUOS
SUSIKAUPUS] MIEGO
TRUKUMA

Tik grieztas miego ir bidravimo reZi-
mas, atitinkantis gamtos ir miisy paciy bio-
loginius ritmus, gali sugraZinti sveikatg ir
gyvybinj tonusa. Laikytis jo, aisku, sunku,
lengviau skystis, kad miesto gyvenimas ver-
¢ia biiti ,,peléda”. Bet, atsilaikius pora savai-
Ciy, taps ir lengva, ir malonu. Be to, melato-

ganizme reguliuoja melatoninas, kuris ga- kinio miesto ritmas. Ir nemanykite, kad nina jau pavyko susintetinti ir jo pavartojus
minamas kaip tik vakare ir naktj, tamsoje, i$simiegojimas savaitgaliais kompensuos galima atkurti reZima, kurio laikantis gyventi
o slopinamas ryte, $vintant. Bet maZa to, susikaupusi miego trikuma. PrieSingai, jis yra lengva ir smagu.

kad gulamés netinkamu laiku, mes apskritai  jtraukia j uZdara nesveikos gyvensenos ra- Parengé Milda KUNSKAITE

44 € 70 € | =
ol .F k L i r-.t::l1 £ i ! IL

Akcija galioja: Dovany kuponas galioja 12 ménesiy!
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Kavos mégéjy armija visame pasaulyje
yra didZiulé, Sio aromatingo gérimo
receptai perduodami is ltpy j lipas,

0 kiekvienas kavomanas turi savo

kavos gaminimo recepty, kuriais nesku-
ba dalytis. Pateikiame 10 kavos recepty
iS jvairiy pasaulio kampeliy, kurie daug
kam gali pasirodyti gana keisti.

Stava s azotie

,Nitro Coffee” buvo pradéta parda-
vinéti Mineapolyje, ,,Caribou Coffee”
tinklo kavinése, o dabar paplito ir ki-
tuose JAV miestuose. Kuo gi kavos mé-
géjus traukia kava, pagaminta pridedant
skysto azoto? Pasak reklamos, azoto
pylimas ] atSaldyta kava yra tas pats,
kas gérimy prisotinimas angliartigste.
Organizmas gazuota kava, prisotinta
mazy¢iy oro burbuliuky ir su aksomine
puta, pasisavina greiCiau. Be to, géri-
mas jgauna grietinélés skonj, nepilant
pieno ar grietinélés. O i$pilstyta | bo-
kalus tokia kava atrodo tarsi alus.

Azijoje i kava daZnai jpilama aliejaus arba jded

A ieto iprasty pusryciy gali DUOEE ;
Coffee” tvirtina, kad vietoj jprasty pkia ‘deti sviesto ir ipili aliejaus. Tokia kava su-

svorio. Paslaptis paprasta - i kava rel
teiks daugiau energijos negu paprasta.

ama sviesto. Kompanija ,,Bglletprooof
ma iSgerti puodelj kavos 1 numesti

Siava sw tondew

Nors toniko ir kavos derinys gali pa-
sirodyti keistas, ji labai i$populiaréjo vi-
same pasaulyje tarp Zmoniy, kuriems
skubiai reikia pazvaléti. Gaminti ja labai
lengva - espreso kava pilama j stikline
su toniku ir ledu.

17/)\/5

,,Ca Phe Trung®, arba vietnamietis-
ka kiau$ininé kava, yra verdama visose
Hanojaus kavinése. I$ pradziy i$plaka-
mas kiau$inio trynys ir sutir§tintas pie-
nas, o ant vir§aus pilama karsta vietna-
mieti$ka kava, kuri per §] mi$inj nuteka
ant dugno. Sios kavos skonis labai §vel-
nus - plikyto kremo.

Fiava sw st

,Kaffeost” - §vedy tradicija j kava
1déti stirio arba gerti kava su siriu. ] ka-
va paprastai dedama Laplandijos siirio,
kuris gaminamas Suomijoje ir Siaurés
Svedijoje i karviy, ozky arba elniy pieno.

LAISVALAIKIS 2016 birzelio
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feolalkola

Daugiau kaip prie§ 20 mety ekra-
nuose pasirodé Kventino Tarantino (Qu-
entin Tarantino) filmas ,,Bulvarinis skai-
talas“. Jo pagrindinis herojus Vinsentas
Vega dievino vaniline kokakola. Biitent
taip buvo pavadintas kavos gérimas
,Vinsentas Vega“, kuris susideda i§ ko-
kakolos, espreso kavos, vanilinio sirupo

ir ledo mi$inio.
i a4

,Guillermo* - kava su Zaligja citrina
geriama tiek karsta, tiek Salta. Taip pat
yra dar vienas §ios kavos porasis -
,,€Spresso romano” su $vieZia citrinos
Zievele. Bet §is gérimas - ne visiems,
nes jame yra itin daug ragsties.

drusha

Vieno populiariausiy Taivano kaviniy
tinklo ,,85°C Bakery Cafe” viréjai kava
patiekia su jiros druska. Si kava nuo
2008 m. gruodZio tapo perkamiausiu gé-
rimu. Sios nejprastos ridies kava atsi-
rado dél tajy jprocio barstyti druska vai-
sius (dazniausiai ananasus ir arbiizus).
Prie $ios kavos patiekiami $alti desertai,
apibarstyti kukuriizais, ir duona, aptepta
saldZia glaziira su kiaulienos gabaliukais.

T Tame Slam

Sis kavos gérimo ritualas pasaulyje
nezinomas beveik niekur, bet yra labai
populiarus Australijoje. Zmogus gauna
paprastos kar$tos kavos puodeli, paskui
1§ abiejy galy atsikanda sausainio ,,[im
Tam*“ (Sokoladinis sausainis su kremo
idaru). O paskui vienas sausainio galas
imerkiamas j kava ir ji per krema siurb-
¢iojama tarsi per Siaudelj.

T

58%1/*6&0 e alees
Kavinéje ,,Houndstooth® (Ostinas,
Teksaso valstija) patiekiamas nejprastas

rinkinys - du puodeliai espreso ir dvi
pintos alaus. Tai reikia gerti pakaitomis.

vt

M’

=
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Berlyne (Vokietija) vykusiame Tarptautiniqrvne .diz.al'no
festivalyje tikrai buvo i ka paziureti - éla' savo 1ssk1.rt1r'nus
ir novatoridkus kiirinius pristaté alies interjero dizaine-

iai ioli i§ eilés rengiamas festivalis 18-
_Keturioliktus metus i$ eilés re an '
o tis kuriant ekspe-

siskiria siekiu apjungti jvairias meno st . ckspe
rimentinius darbus. Festivalyje pabréZiamos it nauja

ateinan¢iy mety dizaino tendencijos.

] s o . A - ; 3
Kai biure labai traksta vietos, dirbti galima ir taip

S

ROPINIU VAISIY PALAIMA
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nuolaida procediroms ir specialus
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Stilizuotasistaliukas, |
EPASEITOSINUOL!

Banksy dovana Bristolio mokyklai

Bglstolio (Anglija) pradinés mokyklos ,The Bridge =
Farm moksleiviai, po trumpy atostogy grize imokykla, | — = —
ant sienos pamaté Isptidinga piesinj su parasu ,,Banksy“i
Ylsarpe pagaulyje garsus menininkas, pie$iantis grafi- |
clus ir pas.lraéinéjantis pseudonimu Banksy, paliko ir | - ~®_ = = ——
r.alsteh., kuriame buvo paraSyta: ,Visuomet lengviau gau- % : __"!' : -
t1 atleidima nej leidima.“ - - : - -

Banksy meno kiriniai yra labai brangs, bet mokyk-
lgs Q}relftorlus sake, jog Sio kiirinio jie neketina parduo-
ti - Jis t}e31og bus mokyklos puo$mena. Beje, mokykla
neseniai pagerbé Banksy pavadindama vieng i$ savo pas-
taty menininko vardu. Gal taip menininkas atsidékojo?

TR |

|
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KALEIDOSKOPAS

UZ,,HERMES” RANKINE -
DAUGIAU KAIP 300
TUKSTANCIY DOLERIY

32

Briliantais inkrustuota Prancizijos
mados namy ,, Hermes “ rankiné aukcione
Honkonge parduota uz rekordine kaing -
2,32 milijono Honkongo doleriy (daugiau
kaip 300 tukstanciy JAV doleriy).

Himalaya Niloticus Crocodile Dia-
mond Birkin* modelj is krokodilo odos su
18 karaty baltojo aukso elementais telefonu
isigijo nezinomas pirkéjas. Ekspertai tiké-
Jjosi, kad 2008 metais pagamintas retas mo-
delis bus parduotas uz ne maziau kaip 2
milijonus Honkongo doleriy. ,, Tai rekordiné
suma, sumokéta uz moteriskq ranking auk-
cione*; - pareiské ,,Christie’s “ aukciony na-
muy atstovas Honkonge Binglas Li (Bingle
Lee). Ankstesnis rekordas priklausé fuksijy
spalvos ,,Hermes“ vankinei 1§ krokodilo
odos su aukso furnitira, kuri praéjusiy me-
ty birZely ,,Christie’s” aukcione Honkonge
buvo parduota uz 221 tikstant; JAV doleriy.

SENIAUSIA ,MCDONALD'S"
DARBUOTOJA - 92 METY
AMZIAUS

Seniausias ,,McDonald’s “ darbuoto-
jas - Singapuro gyventoja Go Gvek Eng
(Goh Gwek Eng), kuriai jau 92 metai.
Ji turi penkis vaikus, 10 anuky ir 20
proanitkiy.

,McDonald’s“ restorane garbaus
amziaus moteris dirba pastaruosius 18
mety. Go Gvek Eng isidarbino kompa-
nijoje 1998 metais, kai jos vaikai paliko
Seimos namus. ,,Dabay, kai daugelis ju
dirba ir turi savo Seimas, namuose labai
Wiu®, - saké Zurnalistams Singapiiro gy-
ventoja. Restoranas, kuriame ji dirba,
yra netoliese. Go Gvek Eng neketina ei-
ti § pensijq. Ji planuoja dirbti tol, kol leis
svetkata. Moteris taip pat pasidzZiaugé,
kad kolegos jai mielai padeda. Anksciau
buvo pranesta, kad seniausias Europoje
»McDonald’s “ darbuotojas savo 90 mety
Jubiliejy atsventé darbo vietoje.

Londone duris atvere
nuogaliams skirtas restoranas

BirZelio 11 dieng Londone atidarytas
nuogaliams skirtas restoranas,The Bu-
nyadi’, - tai pirmasis tokio pobudzio
restoranas DidZiosios Britanijos sosti-
néje. IS anksto laukianciyjy apsilankyti
sgrase jau yra per 46 000 zmoniy.

Restoranas numatytas 42 lankytojams,
kuriuos aptarnaus apsinuogine padavéjai.
Vakariené i$ penkiy patiekaly kainuos apie
69 svarus sterlingy (apie 100 JAV doleriy).
Pagal taisykles, restorano lankytojai turés
palikti savo mobiliuosius telefonus ir kitus
elektroninius prietaisus spintelése prie
1éjimo, kad patalpose nebiity fotografuoja-
ma. Taip pat numatytos atskiros zonos
tiems, kas norés likti apsirenges.

Kai kurie sveciai, ten jau suspéje ap-
silankyti, paliko savo atsiliepimus jstaigos
,JFacebook“ paskyroje. ,,A$ dar niekad ne-
sijauciau taip komfortiskai vakarieniauda-
mas®, - ra8é vienas 1§ pirmyjy lankytojy.
Restoranas veiks tik tris ménesius, vasa-
ros sezonu.

Projekto vadovy sumanymu, restora-
no svedcius sups tik natiiralas daiktai, ne-
paliesti $iuolaikiniy technologijy. Maisto
Jstaiga ir jos virtuvé dirbs be elektros ir
dujy.

Klasikiniai ir veganams skirti patieka-
lai bus gaminami ant atviros ugnies. Mais-
tas ,,The Bunyadi“ restorane patiekiamas
moliniuose induose. ,,Bunyadi“, i§vertus
1§ hindi kalbos, reiSkia ,,pagrinda“ arba
Hhatiiraluma®.
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Italijos automobiliy ga-
mintoja,Fiat” nusprendé
atSaukti viena i$ instrukdijy
prie savo naujy modeliy, nes
Argentinoje pasigirdo kalti-
nimy seksizmu.

Bukletas apie tai, ka dary-
ti, kad ,,automobilis teikty di-
desnj pasitenkinima®, buvo
isduodamas kartu su jprasta
instrukcija kiekvienam pirkeé-
jui. Tarp rekomendgcijq buvo
tokie patarimai kaip, pavyz-
dziui, ,,pasodinti moter] ant
galinés sédynes siekign.t ge-
riau susikoncentruoti, jeigu
toji segi pernelyg trumpa si-
jong“.

,Fiat“ vadovybé sulauk§
grieztos kritikos i$ motery te_l:
siy gynéjy grupés. Vienos 18
tokios grupés ,,Facebook* pa-
skyroje istraukos i3 $ios Zais-
mingos instrukcijos buvo pa-
lydétos komentarais: ,,Stgrep-
tipiniy ir antifeministiniy idéjy
rinkinys*“. .

,Fiat“ atstovas Argentino-
je jau pateiké savo atsiprgéy-
mus, akcentuodamas, kad ins-
trukcijos autoriai nenoréjo

izeisti motery.

KALEIDOSKOPAS

TUTANCHAMONO
DURKLAS - IS METEORITO
GELEZIES?

Garsusis durklas 1 faraono Tutan-
chamono kapavietés Egipto Karaliy slé-
nyje gali bitti pagamintas is meteorito
geleZies.

Tokiq isvadg daro Italijos ir Egip-
to mokslininkai. Savo atradima jie
apraso specializuotame Zurnale ,,Me-
teoritics and Planetary Science”. Mo-
dernits rentgenografiniai tyrimai, at-
likti Egipto muziejuje Kaire, esq pa-
rodé, kad durklo gelezte sudaro didelis
kiekis nikelio. Antikiniuose daiktuose
i§ Zemés geleZies jo dalis yra daug ma-
Zesné.

Egiptologas Hovardas Karteris (Ho-
ward Carter) daugiau kaip 3300 mety
senumo Tutanchamono kapg aptiko
1925-aisiais. Pastaraisiais desimime-
Ciais jvairas mokslininkai tyrinéjo
durklo gelezies kilme, taciau priéjo prie
priestaringy iSvady.

Mokslininkai, remdamiesi hierogli-
fais, vaizduojanciais meteoritus, spéja,
kad senovés egiptieciai ,,suprato, jog Sie
reti geleZies fragmentai krito is dan-
gaus*.

KINIJOJE - ILGIAUSIAS
PASAULYJE STIKLINIS TILTAS

Kinijoje pastatytas ilgiausias pasau-
lyje stiklinis tiltas.

Tilto ilgis - 393 metrai, plotis - 6
metrai, jis nutiestas 300 metry auks-
tyje. Vienu metu tiltas gali islatkyti 800
Zmoniy.

Praéjusiy mety gruodzio pabaigo-
je buvo pranesta, kad stiklinis tiltas
DZandziandzés nacionaliniame parke
Hunano provincijoje bus atidarytas
lankytojams iki 2016 mety geguzés
1 d. Bet statyba uzsitesé. Dabar pla-
nuojama ji atidaryti liepq, kadangi
regione jau senokai pliaupia smarkios
lintys.

Anksciau statybininkai pareiské,
kad atlikta apie Simtq tilto stiklinés dan-
gos saugumo bandymy. Taip pat buvo
tiriama, kokj poveiky tilto atsparumui
daro temperatitvos pokyciai ir siubavi-
mas nuo véjo.

Sis Kinijos nacionalinis parkas Za-
vi lankytojus gamtos vaizdais, kurie,
pavyzdziui, buvo parodyti amerikieCiy
rezisieriaus DZeimso Kamerono (James
Cameron) filme ,,Isikinijimas .

Parengeé Vaida ANDRIKONYTE
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INTERNETAS

https://goo.gl/V5bt9B
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Kaip priversti savo porg neZiuréti serialo

be taves? Ar radijo stotis gali padéti
sumaZinti nelaimingy eismo jvykiy

skaiciy? Kaip padovanoti draugui gérimo

skarding internetu? Visus atsakymus
rasite Cia.

Vietoj ISVADY

M Ateitis jau Gia - dovanas perkamg intgrnetu,
o filmus Ziarime tik su specialiais Ziedais.

COMMITMENT

MARKUS
SCHULZ

MARKUS SCHULTZ
TOP 10 DJ & PRODUCER

https://goo.gl/Xzvogc

Skirtingos ausineés,
skirtinga muzika

Kas?
,Radio 21°.

Kokia situacija?

Rumunijoje kasmet jvyksta galybé
eismo juykiy, kurivose suzalojami dvi-
ratininkai. Dazniausia to priezastis -
ausinukai. Zmonés, klausantys muzikos,
negirdi, kas vyksta aplink, ir negeba lai-
ku iSvengti avariniy situacijy. Bukares-
to radijas ,,Radio 21“ nutaré pakeisti
situacijq.

Ka padaré?

Duiratininkams jie pasiilé muzikos
klausytis tik per vieng ausine, o kita
ausimi sekti, kas vyksta gatvéje. Taciau
uz tai reikéjo kazkq pasiulyti, tad pra-
déti leisti specialus kuriniai. Jei klausai
per desine ausineg, girdi roko muzikos
versijq, jei per kaire - akusting aran-
Zuote.

Rezultatai?

Neaisku, kiek konkreciai sumazéjo
tokiy eismo juykiy, taciau | kampanijq
isitrauké didelé draugija vietos Zvaigz-
dziy, isnesiojusiy idéjq visais jmano-
mais kanalais.

LAISVALAIKIS 2016 birzelio
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https://goo.gl/yJAt5B

Gérimas internetu

Kas?
,Budweiser*.

Kokia situacija?

Kazkada ,,Facebook “ garsiai prabilo
apie galimybe Siuo tinklu siysti dovanas.
Ir tai veiké (o gal dar kazkur ir veikia).
Tau parodo, kad Laura Svencia gimta-
dienj, o tu vienu mygtuko paspaudimu
Jjai nuperki géliy, kurias tq patj vakarg
kurjeris pristato tiesiai § rankas. O Stai
»Budweiser“ pasiilé nupirkti savo drau-
gui gérima.

Ka padaré?

Tereikia prisijungti prie specialaus
tinklalapio, suvesti draugo duomenis, ir
Stai tavo pirkinys jau skrvenda kad ir uz
simto myliy. Tokiai sistemai juk nesvar-
bu, kad tu siuo metu Vilniuge, o draugas
Airijoje. Na, o jisy biciulis, aisku, gau-
na Zinute ir gali ja pasidalinti sociali-
niame tinkle bei pasidziaugti, kokj puiky
draugq turi.

Rezultatai?

Reklama jau kuris laikas aptariné-
jama rinkodaros specialisty ir buvo no-
minuota kaip viena geriausiy praeity
mety ,,Facebook “ reklamy.

LAISVALAIKIS 2016 birzelio 17

El.reklama: elg esio korekcijos

Kokia situacija?

Stuolaikiniy pory problemos mazu-
méle keistos, bet tie, kurie drauge Zinri
filmus 1r serialus, puikiai supras. Juk Zi-
note tq jausmaq, kai su savo antra puse
laukiate to paties serialo, o jis ar ji vieng
serijq paziiri anksciau? Kaip apsisaugo-
t nuo tokiy situacijy 1 1S jy kylanciy pyk-
Ciy, kad jie nevirsty skyryby prieZastimi?

Ka padaré?

Sukuré Ziedus, kurie sinchronizuo-
jasi su visais populiariaisiais filmy per-
Zinros kanalais. Prijungiate juos prie
programélés, pasirenkate, kq norite Zivi-
réti drauge, ir jei Ziedai kartu, galite tai
daryti. Taciau jei jiusy drvaugé vis dar
darbe ir antro Ziedo neturite, programeé-
lé neleis to daryti.

Rezultatai?

Kalbama, kad net 28 min. Zmoniy
pripazino apgaudinéje savo antrgsias
puses dél filmy, tad beveik 100 tikst.
pristatomojo vaizdo klipo perzitiry né
kiek nestebina.
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Paprastas

a/etorés gyvenimas

MERIL STRYP (Meryl Streep), aktoré, Amerikos kino in-
dustrijoje besisukanti jau nuo praéjusio amZiaus astunto-
jo desSimtmecio, kritiky vertinama kaip viena geriausiy vi-
sy laiky aktoriy. Regis, birZelio 22-3j3 savo 66 mety gim-
tadienj Svesianti aktoré neZada sustoti ir toliau filmuojasi
naujuose filmuose. Tiesa, po visy darby Meril mégsta
grjzti j namus, pati gaminti maistg ir ilsétis. Ji mano, jog
tam, kad batum laimingas, gyvenime reikia visai nedaug.

»Laisvalaikis “ pateikia 15 fakty apie Meril
17 jos gyvenima.

® Daugelio kritiky jvertinta kaip viena ge-
riausiy pastaryjy deSimtmeciy aktoriy.
,Oskarui“ buvo nominuota net 19 karty,
o laiméjo tris.

® Viena jos baimiy - skristi sraigtasparniu.
® Jeilio universitete studijavo drama.

® Pries tapdama ry$kia Holivudo ZvaigZzde
dirbo padavéja vieSbutyje.

| ® Mokyklos laikais Soko sporto komandos
palaikymo birelyje ir buvo i§leistuviy va-
karo karaliené.

® Meril tiki Zenklais. Mat po mokyklos bai-
gimo pirmiausia ji padavé praSymg | teisés
studijy programa, bet pramiegojo stojamaji
interviu. Tai Meril laiké Zenklu, kad jai lem-
ta imtis kitos veiklos ir netapti teisininke.

® Bidama 12 mety lanké dainavimo pa-
mokas, nes uzaugusi noréjo tapti operos
dainininke.

® Visus drabuZius, kuriuos dévéjo filme
,Ir velnias dévi Prada®, Meril atidavé lab-
daros aukcionui.

® Norédama isijausti  vaidmenj daZniau-
siai Meril klausosi klasikinés muzikos.

® Aktoreé tikina jaunystéje turéjusi fotogra-
fine atmintj, kuri padédavo lengvai ir grei-
tai jsidémeéti teksty eilutes jos vaidmenims.

® Vaidindama filme ,,GeleZiné ledi“ (,,The
Iron Lady“) Meril uzdirbo milijona doleriy.
Tiesa, visa savo uzdarhj ji paaukojo Naciona-
liniam motery istorijos muziejui Vasingtone.

® 60 mety jubiliejui nuo vyro Dono Gume-
rio (Don Gummer) gavo dovany skrudintu-
va, 0 nuo duktery - supamgaja kéde. Dél tokiy
dovany Meril né kiek nesutriko ir nejsizeidé.

® Savo pirmaja ,,Oskaro“ statuléle Meril
netycia paliko apdovanojimy ceremonijos
tualete.

. A SHE

® Per visa savo karjeros laikotarp; Meril
tik keturis kartus negavo ty vaidmeny, ku-
riems ruo§ési ar buvo pakviesta j atrankas.

| Gimimo data: 1949 m. birZelio 22 d.
| Santuoka: 1978 m. susituoke su skulp—
toriumi Donu Gameriu (Don Gummer) ir

santuokoje gyvena iki Siol. _ _
' Vaikai: Meril turi keturis vaikus. Tris dukras -

® Meril tikina, kad labiausiai gyvenime dZiu-
ginantys dalykai yra meilé, seksas, maistas
ir pastogé. Visa kita néra tiek svarbu.

EPA-Eltos nuotr.

Mere Vila (Mary Willa, 32), Gre?se (Grace, 30),
Luiza (Louisa, 24) ir stiny Henrj (Henry, 36).

Parengé Ringaile STULPINAITE
LAISVALAIKIS 2016 birzelio 17
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ASTRUS ZVILGSNIS

ETERIO ZMONES
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Csee... KULTORINES televizijos Zidirové

LRT kultaros laidos ,Visu garsu” vedéja bei viena is radijo laidos,,Muzi-
kinis pastisas” rengéjy GERUTA GRINIUTE (28) retai turi laiko paZidréti
televizoriy. Taciau profesinis smalsumas merging, baigusia fortepijono
ir Zurnalistikos studijas, neretai paskatina ieskoti naujieny apie tai, kas
dedasi pasaulyje ir kulturiniame gyvenime.

Irmanto Sidareviciaus nuotr:

v DAZNIAUSIAI ZIGRIU...

Informacines laidas. Kai turiu laiko, pasiziuriu laidg ,,Panora-
ma“, kartais rytais atsibusti man padeda ,,Labas rytas, Lietuva“. Jei
isijungiu televizoriy, ,,perbégu“ uzsienio kanaly (BBC (Didzioji Bri-
tanyja), CNN (JAV), TV5 Monde (Prancizija) informacines laidas.
Taip pat mégstu mokslo laidas ar per ,,BBC Earth* rodoma dokumen-
tikg apie gamtq.

v’ MANO FAVORITAS...

Rimtosios muzikos kanalas ,,Mezzo“, transliuojantis koncertus,
operas ar baletus.

/' TELEVIZIJOJE GALETY BUTI DAUGIAU...

Kultiros laidy. Galbit pasirodysiu subjektyvi, bet jy tikrai pasigen-
du. Tik nacionalinis transliuotojas Stuo metu turi puikiy kultiros lai-
dy, galbit kelios tokios yra interneto televizijose, taigi jy tikvai triksta.

v IS SMALSUMO PASIZIURIU...

Dauguma laidy, rodomy eteryje. Kadangi pati dirbu televizijoje,
man smalsu uzmesti akj ir suzinoti, kq rodo gvairios televizijos, ta-
Ciau daugumos laidy antrq kartq nebeziviriu.

v’ MANES NEDOMINA...

Turinio stokojantys projektai, pavirsSutiniski realybés Sou ar pri-
mityvaus humoro laidos.

v/ MEGSTAMIAUSIY VEDEJ...

Yra nemazai: ziniy vedéjo amplua puikiai tinka Marijui Ziedui,
man patinka skvarbus Rasos Tapinienés Zvilgsnis, Saltas Ritos Mi-
liatés protas, dziugu matyti Smaikstyji Andriy RoZickq, visada za-
véjausi skoningu 1 taktisku Jurgitos Jurkutés laidy vedimu, smagu
zuaréti, kaip rytais pasnekovus kalbina Eglé Daugélaite.

o VAIKYSTEJE LABIAUSIAI PATIKO...

Animaciniai filmukai ir televizijos spektakliai, ypac visam gyve-
nimui § atminty jsiréZes ,Geltony plyty kelias*. Ziarédavau ir usie-
nietiskq animacijos kanalg ,,Cartoon Network “, kartu su sese steng-
davomeés nepraleisti muzikinio kanalo MTV Europos ,, TOP 20*. Tai
padéjo mokytis angly kalbos. Atostogy metu, vakarais, pas mociute
mielai Zinrédavau serialg ,,Réjaus Bredberio teatras”.

Parengé Eimanté JURSENAITE
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Kodel jauni zmonés dalyvauja
muzikiniuose projektuose?

Kasmet Ziarovus prie televizijos ekrany prikausto talenty kalve vadinami muzikiniai
projektai. Jiems pasibaigus, muzikos pasaulio padangéje suzimba deSimtys
Zvaigzduciy. Kas lemia skirtinga jy spindéjimo laikg ir kas patraukia jaunus Zmones
dalyvauti tokiuose projektuose, ,Laisvalaikiui” pasakojo vieno Zinomiausiy projekty
X Faktorius” teiséjas, dainininkas SAULIUS PRUSAITIS (38) ir praéjusiy mety dalyvis
ALEKSAS AUGAITIS (19). Jy manymu, Lietuvoje dar yra ne vienas telentingas Zmogus, £

laukiantis savo Slovés akimirkos.

Greta ALISAUSKAITE

Saulius Prasaitis:

- Vieni tiki, kad gali grei¢iau sulaukti po-
puliarumo, nes jau dirba ta kryptimi, adekva-
Ciai supranta, kad tokie projektai gali padéti
ju kelyje. Kiti nesupranta, ko eina, jie tiesiog
nori biiti pamatyti ir i$girsti bet kokia kaina,
net jeigu i$ jy pasiSaipys. Jie tai traktuoja kaip
Zaidima. Nors ir tai, manau, jiems gali pasi-
tarnauti gyvenime.

Kartais net mes nustembame, kai Zmogus
uzdainuoja. Ir dar pasako, kad tik namie, duSe
dainavo iki Siol. O tu supranti, kad tai yra bitent
tai, ko mes ieSkome. Sis projektas rengiamas
tam, kad padétume atsistoti naujame gyvenimo
kelyje. Galbit iki $iol aplinkybés taip nesusi-
klosté, niekas nepasaké, kad gerai dainuoja,
niekas aplinkoje nebuvo susikoncentraves i mu-
zika. AS iZvelgiu muzikiniy projekty negatyviy
pusiy, bet kur kas daugiau pozityviy. Nes mes
nebandome iSjuokti, pasitycioti, o pasakome
teisingas pastabas, kad Zmogus kuo greitiau
suprasty tiesa, kad ir kokia ji biity.

Muzikine sékme ir §love, manau, lemia
keletas dalyky. Nesutiksiu su tais, kurie sako,
kad darbo ir tik darbo uZtenka. Zmogus turi
turéti dovana. Ar jis Saltkalvis, ar stalius, ar
prekybininkas, ar Sokéjas. Nes Zmonés, kurie
turi gyslele tai sri¢iai ir pataiko i ja, i8kart
mus Zavi, pamilstame juos, matome, kad tai
ju vieta. O tie, kurie tik dirba ir stengiasi,
gali padaryti fiziniy triuky, $okti, bet jie ne-
tviska kaip tas, kuris tiesiog paima, mirkteli
ir padainuoja. Nes ir klausa galima i§lavinti,
bet kaip ilgai tu dainuosi, klausimas.

AS pats labai tikiu, kad Lietuvoje daug
talentingy Zmoniy ir kad jy tik daugéja. Nes
priemoniy ir jrankiy atskleisti talenta kur kas
daugiau. Net dél patriotiniy sumetimy noré-
C¢iau, kad dél talentingy Zmoniy biitume Zino-
mi pasaulyje. (Sypsosi.)
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Irmanto Sidarevi¢iaus nuotr.

Aleksas Augaitis:

- Jauni Zmonés yra smalsts, linke ekspe-
rimentuoti, ie§ko naujy potyriy ir erdviy sa-
virai§kai, energijos realizacijai, bando atras-
ti savo gyvenimo kelig. Muzikiniai televizijos
projektai yra gera proga pasitikrinti save ir
1gyti prasmingos patirties visiems, kurie sva-
joja susieti ateitj su scena ir dainavimu.

Manau, tai néra mados ar kieno jtakos
reikalas. Visy laiky viso pasaulio jaunimas
pasiZymi panaSiomis savybémis.

Aleksas Augaitis
Imanto Boiko nuotr.

Zmonés yra labai skirtingi, ir jy tikslai taip
pat skiriasi. Tarkim, viena i$§ pagrindiniy mano
atéjimo 1 ,,X Faktoriy“ prieZas¢iy - noras nu-
galéti scenos baime. Kazkokia dalis ateinanciy-
ju galbiit ir ieSko kelio ] sékme ir §love. AS pats
ateidamas tikéjausi vieny dalyky, o i8é€jau su
patirtimi, apie kurig né nenutuokiau. Tai buvo
dziaugsmas ir skausmas, ir aistra viename.

Lietuvoje yra labai daug talentingy Zmo-
niy. Ne visi jie matomi vie$ai. Ir nemanau,
kad tai vienintelé laisvalaikio veikla, tiesiog
§i sritis matoma tiikstantinés auditorijos.
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Imﬂ ,Kerstas*

EEXH ,Svajoniy
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EEQ ,Padukéliai
marsupilamiai*

EEXET] Amerikietiskos
imtynés
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EPXEI] ,Vandens Ziurkes®

’

XD ,Dainy dainelé
2016*

_ad

1.25 | ,,Karédajus“

/ d.

,Jaunasis
vilkolakis*

21,00 I

miuziklas®

6.25 ,Slibiny dresuotojai“.

6.55 ,Simpsonai“ (N-7).

7.55 ,Kempiniukas
Placiakelnis" (N-7).

8.25 TV serialas
LRezidentai“ (N-7).

8.55 TV serialas ,Meilés
stkuryje* (N-7).

HBIEE TV serialas ,Ker3tas*.

11.00 TV serialas ,Svotai“.

12.00 Juokingiausi Amerikos
namy vaizdeliai (N-7).

12.30 ,Slibiny dresuotojai*
(N-7).

13.00 ,Kempiniukas
PlaCiakelnis" (N-7).

13.30 ,Simpsonai“ (N-7).

14.30 TV serialas ,Mazoji
nuotaka“ (N-7).

15.30 TV serialas ,Aistra ir
valdzia“ (N-7).

16.30 TV Pagalba (N-7).

18.30 TV3 Zinios. TV3
sportas. TV3 orai.

19.30 Animacinis f.
,Ledynmetis 2. Eros
pabaiga“ (N-7).

21.15 Komiskas trileris
,Melas vardan
tiesos" (N-7).

0.15 Komiska melodrama
,Likimo ironija, arba
laimingy Naujujy!”
(N-7).

2.25 Veiksmo trileris
LTraukinio uzgrobi-
mas" (N-14).

6.25 Dienos programa.

6.30 ,Garfildas".

6.55 ,MaZieji Tomas ir
Dzeris II*.

7.25 ,RoZiné pantera”“.

7.50 TV serialas
Volkeris, Teksaso
reindzeris” (N-7).

9.50 24 valandos
(N-7).

11.50 Su cinkeliu (N-7).

12.45 ,Mazieji Tomas ir
DZeris II*.

13.15 ,RoZiné pantera“.

SIS TV serialas
,»ovajoniy princas”.

14.35 TV serialas ,Juodieji
meilés deimantai*
(N-7).

16.30 Labas vakaras,
Lietuva.

17.25 24 valandos (N-7).

18.30 Zinios. EURQ 2016.
Orai.

19.30 Veiksmo f.
,Dievo Sarvai.
Operacija
,Kondoras" (N-7).

21.45 Komedija ,Alfredo
nesékmés* (N-7).

23.40 Erotinis trileris
,Laukinés aistros 3.
Aistros dél deiman-
ty* (N-14).

1.20 Veiksmo trileris
L»Subiupus nuzudyti®
(N-14).

6.00 LR himnas.

6.05 Labas rytas, Lietuva.

BEE | Padukéliai marsupi-
lamiai*.

9.40 ,Heide".

10.05 ,Sokiy akademija“.

10.35 ,DZesika Flecer”.

11.25 ,Didysis Gregas”.

12.15 Specialus tyrimas.

13.10 Klauskite daktaro.

14.00 Zinios. Sportas. Orai.

14.15 Laba diena, Lietuva.

15.00 Zinios. Orai.

15.05 Laba diena, Lietuva.

15.45 Europos futbolo ¢em-
pionatas. E grupé.
Italija - Svedija.

18.00 Siandien.

18.10 UEFA EURO 2016
apzvalga.

18.45 Europos futbolo ¢em-
pionatas. D grupé.
Cekija - Kroatija.

20.55 Loterija ,Keno Loto".

21.00 Panorama.

21.40 Loterija ,Jéga“.

21.45 Europos futbolo ¢em-
pionatas. D grupé.
Ispanija - Turkija.
Pertraukoje -
Trumposios Zinios.

23.57 Trumposios Zinios.

24.00 Siaubo trileris ,Jury
pabaisa“ (N-14).

1.30 Kas ir kodél?

2.00 LRT radijo Zinios.

2.10 Istorijos detektyvai.

6.15 TV serialas ,Policija
ir Ko (N-7).

7.15 TV serialas ,Muchtaro
sugrjzimas” (N-7).

8.15 TV serialas
LLaukinis® (N-7).

10.20 TV serialas ,Tokia
tarnyba“ (N-7).

11.20 TV serialas ,Prokurory
patikrinimas” (N-7).

12.35 TV serialas ,Muchtaro
sugrjzimas” (N-7).

13.35 ,Diagnozé - ZmogZu-
dysté” (N-7).

14.35 TV serialas ,Muchtaro
sugrjzimas” (N-7).

15.35 TV serialas ,Prokurory
patikrinimas” (N-7).

16.55 TV serialas ,Muchtaro
sugrizimas” (N-7).

18.00 Info diena.

18.30 Pasaulio profesiona-
ly imtynés (N-7).

I8 AmerikietiSkos
imtynés (N-7).

21.30 Veiksmo f.
,Grésmingas ginklas".

23.20 Kriminalinis trileris
L.Netrukus ateis
tamsa“ (N-14).

1.05 Mistings istorijos.

1.55 TV serialas ,Korty
namelis” (N-14).

2.45 \eiksmof.
,Grésmingas ginklas“.

4.15 AmerikietiSkos imty-
neés (N-7).

6.35 Programa.

6.39 TV parduotuve.

6.55 Reporteris.

7.30 Lietuva tiesiogiai.

7.40 ,80-ieji* (N-7).

8.15 ,Motery daktaras".

9.20 ,Pédsakas” (N-7).

10.20 ,Mesingas.
Aplenkiantis laikg".

11.25 ,Miskinis* (N-7).

HEMEE ,\/andens Ziurkes".

13.30 ,Neprilygstamieji
gyvanai* (N-7).

14.40 TV parduotuve.

14.55 ,Pédsakas” (N-7).

16.00, 20.00 Zinios. Orai.

16.25 Skinsiu raudong roze.

17.00 ,Motery daktaras"
(N-7).

18.00, 22.30 Reporteris.
Orai.

18.55 ,Delta” (N-7).

20.25 ,Mesingas.
Aplenkiantis laikg”
(N-7).

21.30 Mafijos kronikos.
Kriminaling istorija
(N-7).

23.00, 3.00 Siaubo f.
,Slaugé” (S).

1.00, 4.25 Kriminalinis
trileris ,Atidaryti
langai“ (N-14).

2.50 Gamtos pasaulis.

6.00 ,Neprilygstamieji
gyvinai“ (N-7).

6.45 ,Tigry sala"“.

6.00 LR himnas.

6.05 ,Nuodéminga meilé".

6.50 FEuropos futbolo ¢em-
pionatas. C grupé.
Vokietija - Lenkija.

8.45 ,Kaip atsiranda
daiktai 11“.

9.15 Labas rytas, Lietuva.

12.10 DW naujienos rusy k.

12.20 LVSO 25-0jo gimta-
dienio koncertas.

13.15 ,Didysis Gregas".

14.05 ,Kaip atsiranda
daiktai 11,

14.30 Mokslo sriuba.

14.45 Septynios Kauno
dienos.

15.15 ,Padikeéliai
marsupilamiai‘.

15.40 ,Heidg".

16.05 ,Sokiy akademija”“.

B8 ,Dainy dainelé 2016".

18.10 Lietuvos tikstantme-
¢io vaikai.

19.00 Muzika gyvai.

20.30 ,D7Zesika Flecer”.

21.20 DidZioji Lietuva.

21.50 DW naujienos rusy k.

22.00 Dabar pasaulyje.

22.30 ,KryZiuoGiai“. 1s.

0.10 Naktinis ekspresas.

0.45 Muzikos pasaulio
Zvaigzdes.

1.15 Laba diena, Lietuva.

3.00 ,Nuodéminga meilé".

3.45 ,Neskubék gyventi®.

4.25 |Q presingas.

6.20 Teleparduotuve.

6.50 ,Daktaras Ozas.
Seimos gydytojo
patarimai“ (N-7).

7.45 ,Sostinés keksiukai*.

8.15 ,Denis
Vaiduokliukas®.

8.40 ,DZiumandzi“.

9.05 ,Vedes ir turi vaiky“.

9.35 ,Afigiena mokytoja“.

10.00 ,Akloji“.

11.00 ,Baréja“.

11.35 ,Didingasis amZius*
(N-7).

13.55 ,Blréja“.

14.30 ,CSI. Niujorkas* (N-7).

15.30 ,Eksperté DZordan”
(N-7).

16.30 ,Mano gyvenimo
Sviesa”.

17.50 ,Sirdele mano*
(N-7).

18.55 ,Nebylus liudijimas.

Redhilis*. I d." (N-7).

21.00 ,Tiltas" (N-14).

23.25 Romantiné komedija
,Mano didysis 0!"
(N-14).

W3  Karadajus” (N-7).

2.20 ,DvideSimt minuciy”
(N-7).

3.10 ,Senojo Tilto
paslaptis”.

4.00 ,Mano gyvenimo
Sviesa“.

5.05 ,Sirdele mano*
(N-7).

6.45 Teleparduotuve.

9.00 Balticum TV

M@ ,Jaunasis vilkolakis* Zinios.

(N-7). 9.30 ,Automobiliai -

8.00 ,Medikopteris* meno
(N-7). Sedevrai“.

9.00 Juokingiausi 10.00 ,Likimo
Amerikos namy ietis" (N-7).
vaizdeliai (N-7). 11.00 Svajoniy

9.30 ,Kobra 11 (N-7). Kruizai.

10.30 ,CSI kriminalistai* 12.00 Kas paleido
(N-7). sunis?

11.30 ,Kaulai* (N-7). 12.30 |spudingiausiy

12.30 ,Moderni Seima* interjery
(N-7). deSimtukas.

13.30 ,Univeras® (N-7). 13.00 ,Paslaptiy

14.30 Teleparduotuve. namai* (N-7).

15.00 ,Medikopteris” 14.00 ,) Vakarus”
(N-7). (N-7).

16.00 ,Daktaras Hausas" 15.45 ,Lelijos”
(N-7). (N-7).

17.00 ,Kobra 11* 17.00 ,UZ i8likimo
(N-7). riby”.

19.00 ,CSI kriminalistai® 18.00 ,Aviakatastrofos:
(N-7). prieZastys

20.00 ,Univeras" (N-7). ir pasekmes".

21.00 Farai (N-14). 19.00 ,Simtas

21.30 TV3 Zinios. pasaulio
TV3 orai. stebukly®.

TV3 sportas. 20.00, 22.30 Balticum TV

22.30 Be stabdZiy“ Zinios.

(N-14). 20.30 ,Virtuvé" (N-7).

23.00 Trileris ,Prisiminti Bl , Marko
pavojinga“ (N-7). miuziklas®.

1.25 Mokslings
fantastikos f.
,BeZdZioniy planetos
sukilimas* (N-7).

23.00 ,Drakono
garbé 2“ (N-14).

6.40 TV Pagalba. 8.30 Taupome su DZeimiu.
9.30 ,Teletabiai“. 10.10 Senoji animacija. 11.00
,Meilé ir kiti nesusipratimai“. 13.00 ,Laukinuké“.
14.00 ,Tobula kopija“. 15.00, 1.00 Ekstremaliis
namy pokyciai. 16.00 Taupome su DZeimiu. 17.00
LLaukinuké“. 18.00 ,Gyvenimo bangos". 20.00 La-
banakt, vaikuCiai. 21.00 Romantiné komedija ,Ne-
pageidaujami genai“. 23.00 ,Gyvenimo bangos”.

6.30 Info diena. 10.30 Ne vienas kelyje. 11.00
,Penktoji pavara“. 11.50 Beatos virtuvé. 12.40
Nuo... ki. 13.30 Pagalbos skambutis. 14.15 24
valandos. 15.10 ,I3protéjusi meilé. Putinas ir
rusai“. 16.05 Yra, kaip yra. 17.00, 22.30 Info diena.
21.00 ,Penktoji pavara“. 22.00 Dabar pasaulyje.

6.30, 9.00 Naujienos. 6.35 Vaiky klubas. 7.00,
9.30 Labas rytas. 10.15 Tableté. 11.05 Gyvenk
sveikai! 12.00, 16.50 Naujienos. 12.20 Tegul kalba.
13.30 Kartu su visais. 14.30 Mados nuospren-
dis. 15.40 VyriSka/Moteriska. 17.45 Lauk manes.
18.50 Stebukly laukas. 20.00 Laikas. 21.00 Lie-
tuvos laikas. 21.30 ,Juoktis leidziama“. 23.05
Na3laite i§ Kazanés“. 0.45 ,Siandien vakare".
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5.00 Rusijos rytas. 9.55 Apie tai, kas svarbiau-
sia. 11.00, 14.00, 17.00, 17.45, 20.00 Zinios.
11.35, 14.30, 17.30, 19.35 Zinios. Maskva. 11.55
Tyrimo paslaptys. 15.00 ,Meilé uZ milijong".
18.15 Tiesioginis eteris. 21.00 ,Ne ta nata“.
22.55 ,SnabZdesys". 0.55 Patikrinimas keliuose.

7.00 Fiksikai“. 7.05 Kviestiné vakariené. 8.00
Tinkama priemong. 8.55 ,Seimos dramos*. 10.55
Pasaulio paslaptys su A.Capman. 11.50 Zitréti
visiems. 12.30 ,Dar ne vakaras". 13.30 Capman
paslaptys. 14.30 ,Fantastika po grifu ,Slaptai“.
15.25 Tinkama priemoné. 16.25 ,Seimos dra-
mos". 18.25 Pasaulio paslaptys su A.Capman.
19.25 Kviestiné vakariené. 21.25 Mums net nesi-
sapnavo. 0.20 , TirStam Visatos rtke".

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Siandien. 6.10
Naujas rytas. 9.00 ,Veidrodis herojui“. 10.20
,Maskva. Trys stotys 7“. 12.00 Prisiekusiujy
teismas. 13.20 ApZvalga. 13.50 ,Likimo Zenklai
2".14.50, 2.20 ,Susitikimo vieta“. 16.20 ,Krasino
gynyba 2°. 18.00 Kalbame ir rodome. 19.45 Ypa-
tingas jvykis. 20.20 ,Suo*. 22.20 ,Gastrolieriai“.

TV POLONIA

6.40 ,Giminés saga“. 7.00 Lenkija su Miodeku.
7.05 Pertrauka. 8.00 Jo ZodZiai nenutruks... 8.30,
2.15 ,Apie dvejetg tokiy, kurie pavogé ménulj“.
9.00 Klausimai per pusrycius. 11.55, 18.20, 5.10
,rumpa istorija“. 12.05, 22.50, 5.20 Polonija
24. 12.35, 23.20, 5.50 Sveika, Polonija. 13.35
/Zinios. 13.50, 19.55, 4.45 ,Pagalbos signalas*.
14.25 M, kaip meilé*. 15.25 ,Dingusi*. 16.20
Ryty studija. 16.50 Serialo ,Naktys ir dienos”
jubiliejus TVP1. 17.50 Kabarety TOP, arba
Kabarety dainos. 18.30 TV ekspresas. 18.50
Okrasa lauzo taisykles. 19.25 ,Zondas 2". 20.25
,Drakono Polo nuotykiai“. 20.45, 2.45 Animaci-
nis f. 21.00, 3.00 Zinios. Sportas. Orai. 21.50,
3.45 Ir gériui, ir blogiui“. 0.25 ,Personalas".
2.00 ,Mi3ko bigiuliai“.

6.10 ,Flash of Genius“. 8.15 ,Zodiakas". 11.10
LwSelesté ir DZesis amzinai“. 13.05 ,Skyryby en-
ciklopedija“. 14.40 ,Peliukas Stiuartas Litlis 2“.
16.05 ,Juodoji uzrady knygelé“. 18.05 ,Flash of
Genius*. 20.10 ,Geras melas". 22.10 ,Pakaks".
0.15 ,Drugio efektas”. 2.05 ,Fruitveilo stotis".
3.35 ,Z0diakas".

6.10, 7.50, 20.00 Kaip tai veikia? 6.35, 20.30
Kaip tai pagaminta. 7.00 Mity griovéjai. 8.15,
17.15 Karai dél bagaZo. 8.40, 17.40 Sandéliy
medZiotojai. 9.10, 18.10 Sandéliy karai. Ka-
nada. 9.35, 18.35 Likvidatorius. 10.05 Aukso
karstiné. 10.55 SunkveZimiy vairuotojai. 11.50
Greiti ir triuk8mingi. 12.40, 19.05 Automobiliy
perpardavinétojai. 13.35 Bear Grilsas. Misija
- i8gyventi. 14.30 Jveikti baimes su B.Grilsu.
21.00, 2.50 Nuody mediotojai. 22.00, 3.40
Pavojingiausio darbo interviu. 23.00, 4.30
B.Grilsas. Sala. 24.00, 5.20 Neméginkite pakar-
toti. 1.00 Pragaro kelias Rusijoje. 1.55 Sokiruo-
jantys iSgyvenimo vaizdeliai.

6.00, 12.00, 1.00 Muziejy paslaptys. 7.00,
13.00, 19.00 Naujo bisto paieska. 9.05, 15.05
Turto gelbétojai. 10.00, 16.00, 3.00 Statybos
Aliaskoje. 11.00, 24.00, 5.00 NeZinoma eks-
pedicija. 14.40 Darbo imasi Vanila Aisas.
17.00 ISkyla gamtoje. 18.00, 2.00 Nejprastas
maistas. 23.00, 4.00 Namy medZiuose gy-
ventojai.
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6.12, 8.15, 12.50 Timo Folkneris laukinéje gam-
toje. 6.36 ISkvieCiami tramdytojai. 7.25, 11.00
Sunys/Katés/101 Gyvinas. 9.10, 21.05 Namai
medziuose. 10.05, 15.35, 19.15 Akvariumy vers-
las. 11.55 Bondai Byco veterinaras. 13.45, 22.55
Aligatoriy tramdytojai. 16.30 Deivas Selmonis.
Gyvenimas su lidtais. 17.25, 22.00, 1.40 Upiy
pabaisos. 20.10 Zmonés ir lititai. Vieno safario
istorija. 0.45 AS - gyvas.

7.00 Cempionai LT. ,Bizea* Kupiskio triatlo-
nas. 8.00 Cempionai LT. Grappling Jurbarkas
2016. 3 d. 8.30 ,NBA Action*“. KrepSinio lygos
apAvalga. 34 laida. 9.00 Siuolaikinés penkia-
kovés pasaulio tauré. 10.00, 16.00, 22.00 NBA
krep3inio lyga. Finalas. Sestosios rungtynés,
jeigu prireiks. 12.30 Angliskas biliardas. Euro-
pos gempionatas. Macgillivray - Cronin. 14.00
AngliSkas biliardas. Europos komandinis ¢em-
pionatas. 18.00 Cempionai LT. ,Bizea“ Kupiskio
triatlonas. 19.00 ,NBA Action*. KrepSinio lygos
apAvalga. 35 laida. 19.30 Cempionai LT. Grap-
pling Jurbarkas 2016. 4 dalis. 20.00 Ispanijos
JEndesa“ krepSinio lyga. Finalas. Numatoma.
24.00 KOK World series. Busido kovos. Ryga.
2.00 M1 1380kis". Kovinis sportas.
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7.30, 19.40, 1.05 Futbolas. Copa America. Ke-
tvirtfinalis. 8.20 Motosportas. Nascar 400 myliy
lenktyniy apzvalga. 10.25 Futbolas. Anglijos
premier lygos Zurnalas. 10.55 ,Formulé-1°.
Kanados GP lenktyniy apZvalga. 11.55 ,For-
mulé-1*. Europos GP treniruoté 1. Tiesioginé
transliacija. 13.35 Golfas. Europos turo savai-
tés apZvalga. 14.05 Futbolas. Copa America.
Ketvirtfinalis. 15.55 ,Formulé-1°. Europos GP
treniruoté 2. Tiesioging transliacija. 17.35 Len-
gvoji atletika. Deimantiné lyga. Stokholmas.
21.30 Krepsinis. Eurolygos finalas. 0.25 Bok-
sas. 2.55 Futbolas. Copa America. Ketvirtfinalis.
Tiesioginé transliacija.

EUROSPORT

7.00, 9.40, 13.30, 18.30, 21.00, 2.30, 3.30 Ralis.
Prancizija. 8.00, 11.30, 19.30, 22.30 Kovos dél
aukso. 8.30, 12.10, 15.30, 20.00, 23.00 DviraCiy
sportas. ,Route du Sud®, Prancizija. 9.30,
12.00, 0.35, 2.20 Europos futbolo fanai. 11.00,
15.00, 24.00 Motorsportas. Pasaulio Cempiona-
tas. 18.25, 21.55, 0.30 ,Eurosport 2* naujienos.
22.00 Ralis. 1.15 DviraCiy sportas. ,Route du
Sud“, Pranciizija. 4.00 Kovinis sportas. DidZio-
sios kovos, ,World Grand Prix Series”. 5.30
Speciali ,Eurosport” laida.

LAISV/ /LAIKIS

KomiskA MELODRAMA. Rusija. 2007.
Rezisierius: Timur Bekmambetov.
Vaidina: Barbara Brylska, Liza Bojarskaja, Konstantin Chabenskij.

Likimo ironija tesiasi. Po Zenios Lukasino ir Nadios pazinties pragjo tris-
desimt mety. Deja, romantiskai prasidéje santykiai nesusiklosté - pora
issiskyré ir Nadia grjzo j Sankt Peterburga. Pavelas ir Aleksandras suma-
né padaryti draugui staigmeng - nusiunte jo stny Kostig j Sankt Peter-
burgga tuo paciu legendiniu adresu. Naujameciai stebuklai prasidedal

DIEVO SARVAI.
OPERACIJA ,KONDORAS“

VEiksmo FiLMAs. Honkongas. 1991.
Rezisierius: Jackie Chan.
Vaidina: Shoko lkeda,

Eva Cobo, Jackie Chan.

Milijonierius DZekui pasidlo paieskoti
Afrikos dykumoje paslépty naciy
lobiy. Jis perduoda lobiy saugyklos
rakta, sutinka finansuoti ekspedicija,
be to, pasiuncia ir bendrakeleive Ada.

»PRISIMINTI PAVOJINGA“

TriLERIS. JAV. 2003.
Rezisierius: John Woo.
Vaidina: Ben Affleck, Aaron
Eckhart, Uma Thurman.

Pagarséjusj kompiuteriy genijy
stambiy korporacijy vadovai sam-
do ypac slaptiems projektams.
Pagal naujausig sutartj atidirbes
trejus sutartus metus, Maiklas lau-
kia ¢ekio su astuonzenkle suma.

~LAUKINES AISTROS 3.
AISTROS DEL DEIMANTY“

EroTiNis TRILERIS. JAV. 2005.
Rezisierius: Jay Lowi.
Vaidina: Serah D’Laine, Brad
Johnson, Michael Mantell.

Jauna, grazi ir turtinga Mereé Kiiford,
regis, gaus viska. Sukakus 18-ai, ji pa-
veldés visus turtuolés motinos turtus.
Taciau netikétai Seimos gyvenimas
pakrypsta kita vaga ir puiki grazuolés
ateitis pakimba ant plauko.
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REKOM@IDUOJA

™3 S
(1930 | = ia
,SUAUGUSIYJY PRIEZIDRA“

Komebua. JAV. 2012.
Rezisierius: Andy Fickman.

Vaidina: Billy Crystal, Bette Midler, Marisa Tomei.

Retai vaikai¢ius matantys seneliai jaucia pareigg jais pasiripinti, kai duk-
ra Alisa su vyru issiruosia j verslo kelione. Ar pavyks seneliams suvaldyti
tris technologijy amziuje gyvenancius antdkus? O gal kaip tik jy ir triko,
kad baty issprestos vaiky problemos, apie kurias né nenutuokia tévai?

,KATIE FFORDE.
VILCIY SVYTURYS”

RoMmANTINE DRAMA. VOkietija. 2012.
Rezisierius: John Delbridge.
Vaidina: Luise Bahr,

Patrik Fichte, Michaela May.

Robas yra atsakingas uz vystymo
projektus Niujorke, Hadsono slény-
je. Paskutiné mozaikos dalis - senas
Svyturys, kuris turi milziniskg istorine
reikSme iryra svarbus vietiniams gy-
ventojams. Jo sugriovimui priesta-
rauja Zavi valstybés tarnautoja Ana.
Tad nors esantys priesingose barika-
dy pusése, jie pamilsta vienas kita.
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,MENESIO DARBUOTOJAS”

Komepua. JAV. 2006.
Rezisierius: Greg Coolidge.
Vaidina: Dane Cook, Jessica
Simpson, Dax Shepard.

Kiekvienas dirbantis ,Super Club”
parduotuvéje svajoja pelnyti mé-
nesio darbuotojo apdovanojima ir
pasipuikuoti savo nuotrauka garbés
lentoje. Vinco saskaitoje jau 17 tokiy
apdovanojimy, o kartu su juo pradeé-
jes darbuotis Zakas dar né karto ne-
buvo jvertintas. Taciau tikroji dvikova
tarp dviejy bendradarbiy uzverda
parduotuve atéjus dirbti Eimei.

~SLENKSTIS”

VEiksmo TRILERIS. JAV. 2006.
Rezisierius: Chris Gorak.
Vaidina: Rory Cochrane,

Mary McCormack, Tony Perez.

Los AndZele sprogus atominei
bombai, Bredas uZzsibarikaduoja
savo namuose. Jam nesiseka pri-
siskambinti Zmonai Leksi j darbg
paklausti, ar ji saugi. Ir Stai Leksi is-
dygsta prie namy dury. Jleisdamas
Zmona vidun, jis rizikuoja visus na-
mus uzkrésti mirtinais mikrobais.
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EEET] Lietuvos

Supermiestas
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EZXN] |, Kruvina Zinuté®

TV PROGRAMA

14,45 | Is'torijos
detektyvai

X1 ,Laiko gijos®

,Bibliotekininkai

EEEA ,Amas: riteris

tamplierius*

6.10 Teleparduotuve.

B ,Slibiny dresuotojai”.

6.55 ,Bidamany turnyras"
(N-7).

7.25 ,Transformeriai.
Maskuotés meistrai®
(N-7).

7.55 ,AnCiuky istorijos”.

8.30 ,Madagaskaro
pingvinai“ (N-7).

9.00 ,Kung Fu Panda“.

9.30 Mamyciy klubas.

10.00 Svajoniy dkis.

10.30 ,Simpsonai“ (N-7).

11.00 ,Kumba“ (N-7).

12.40 Komedija ,Spastai
tévams. Medaus
ménuo Havajuose”.

14.25 Nuotykiy komedija
,Netikra vienuolé”
(N-7).

16.45 Ekstrasensy musis
(N-7).

18.30 TV3 Zinios. TV3
sportas. TV3 orai.

19.25 Eurojackpot.

19.30 Komedija
,Suaugusiyjy prie-
Ziira" (N-7).

21.40 Veiksmo trileris
,Nejmanoma
misija 3" (N-7).

0.10 Drama ,Btina Carlio
Kantrimano mirtis”
(N-14).

2.10 Veiksmo f. ,NeSvarus
Zaidimas*” (N-14).

6.25 Dienos programa.
6.30 ,Garfildas".

6.55 ,Robomobilis Polis”.

7.20 ,Nickelodeon*
valanda. Zuviukai
burbuliukai®.

7.45 ,Kung Fu Panda“.

8.10 ,AnCiukai
Duoniukai®.

8.35 ,Tomo ir DZerio
nuotykiai®.

9.00 ,Ponas Bynas".

9.30 ,Bonifacijaus
atostogos*.

9.55 ,Na, palauk!*

10.15 ,Pramustgalviai“.

11.55 ,0Zkos nuotykiai
Prahoje” (N-7).

13.35 Priciupom! (N-7).

14.35 Komedija
LAlfredo nesékmés*
(N-7).

B ,Gyvenimo Sukés”
(N-7).

18.30 Zinios. EURO 2016.
Orai.

19.30 ,Pelédy karalystés
sargai‘.

21.20 Komedija ,Seimos
savaitgalis* (N-7).

23.35 Komedija
,Ménesio darbuoto-
jas" (N-14).

1.40 Veiksmo f.
,Karaliaus vardu 3.
Paskutiné misija*
(N-14).

6.00 LR himnas.

6.05 Popiete su Algimantu
Cekuoliu (subtitruota).

B8 ,Rojus Lietuvoj".

7.30 Musy miesteliai.

8.30 Giriy horizontai.

9.00 Labas rytas, Lietuva.

9.30 Zinios. Orai.

9.35 Labas rytas, Lietuva.

10.30 Zinios. Orai.

10.35 Labas rytas, Lietuva.

11.30 Zinios. Orai.

11.35 Labas rytas, Lietuva.

12.00 ,Pietiniy jury Zvejai*.

12.55 ,Akistatos".

13.55 Sveikinimy koncertas.

15.45 Europos futbolo
¢empionatas. E
grupe. Belgija - Airija.
Pertraukoje - Zinios.

18.00 Siandien.

18.10 UEFA EURO 2016
apZvalga.

18.45 Europos futbolo ¢em-
pionatas. F grupeé.
Islandija - Vengrija.

20.55 Loterijos ,Keno
Loto"ir ,Jéga“.

21.00 Panorama.

21.45 Europos futbolo
¢empionatas. F grupé.
Portugalija - Austrija.
Pertraukoje -
Trumposios Zinios.

23.57 Trumposios Zinios.

24.00 Veiksmo trileris
,Bégantis taikinys".

6.15 Prigiupom! (N-7).

6.40 Pagalbos skambutis.

7.35 ,Diagnozé - ZmogZu-
dysté" (N-7).

8.30 Brydés.

9.00 Savaités kriminalai.

9.30 Apie Zukle.

10.00 Prigiupom! (N-7).

11.00 Pasaulio galiiny ¢em-
piony lygos etapas
Lietuvoje. 2015 m.

12.00 Akivaizdu, bet nejti-
kétina.

13.00 FAILAI X.
Lolaptosios draugijos.
Konspiratoriy kaukés*
(N-7).

14.00 Mistings istorijos.

15.55 ,Kas Zudikas?
Baudziamosios
bylos* (N-7).

17.00 ,Muchtaro sugrjzi-
mas"“ (N-7).

18.00 ,44-as skyrius"“ (N-7).

19.00 U7 vaikyste.

H8IEE | ietuvos
Supermiestas.

21.55 Veiksmo f. ,Bazé”
(N-14).

23.55 Veiksmo trileris
Lolenkstis” (N-14).

1.45 Korty namelis”.

3.15 ,Kas Zudikas?
BaudZiamosios
bylos* (N-7).

4.05 Lietuvos
Supermiestas.

7.05 Programa.

7.09 TV parduotuve.

7.25 Siandien kimba.

8.25 ,Neprilygstamieji
gyvinai“ (N-7).

9.30 Skinsiu raudong
roze.

10.00 Gyvenu Gia.

11.00 ,Detektyvas Linlis*.

13.00 ,Mikropasauliai*.

13.40 Rio 2016. Speciali
laida.

13.50 ,Mama detektyve"”.

15.00, 16.00, 17.00 Zinios.

15.20, 16.20Ar Zinai, kad...?

15.25, 16.25,80-igji* (N-7).

17.30 ,Pédsakas” (N-7).

19.30 ,Kaip gyvena kroko-
dilai* (N-7).

20.30 , Tigry sala“.

21.00 Zinios. Orai.

21.27 Ar Zinai, kad...?

21.30, 1.55 Kriminalinis
detektyvas ,Setlando
ZmogZudystes.
Negyvas vanduo®.

B8 , Kruvina Zinuté".

1.55 Kriminalinis detekty-
vas ,Setlando Zmog-
Zudystés. Negyvas
vanduo* (N-7)

3.55 ,Kruvina Zinuté".

5.25 ,Kaip gyvena kroko-
dilai* (N-7).

6.15 ,Neprilygstamieji
gyvianai* (N-7).

7.00 Miestai ir Zmonés.

6.00 LR himnas.

6.05 Ryto suktinis su Zita
Kelmickaite.

7.00 Septynios Kauno
dienos.

7.30 1Q presingas.

8.00 JUros Sventé 2014.

9.45 Vilniaus albumas.

10.00 Trembita (subtitruota).

10.15 Menora (subtitruota).

10.30 Vilniaus sasiuvinis.

10.45 Krik§Cionio Zodis.

11.00 Kelias (evangelikams).

11.15 LRT Kultros
akademija.

12.00 Linija, spalva, forma.

12.45 Europos futbolo gem-
pionatas. E grupé.
Italija - Svedija.

S |storijos detektyvai.

15.30 Tikri vyrai.

16.15 Popieté su
Algimantu Cekuoliu.

16.40 ,Pasakojimai i§
Japonijos 3.

17.45 Zinios. Orai.

18.00 Sartino Barto filmy
retrospektyva.

19.30 ARTS21.

20.00 Musy dienos - kaip
Svente.

21.25 Panorama.

22.00 Dabar pasaulyje.

22.30 Benai, plaukiam |
Nida 2014.

1.20 Siaubo trileris ,Jury
pabaisa“ (N-14).

6.20 Teleparduotuve.

6.50 ,Akloji“.

8.00 ,Daktaras Ozas.
Seimos gydytojo
patarimai“ (N-7).

8.55 ,Sodininky pasaulis”.

9.30 ,Daktaras Ozas.
Seimos gydytojo
patarimai® (N-7).

10.25 ,Monstry karai*.

11.25 ,Z00l0gijos sodo
naujagimiai‘“.

12.00 Natdralioji kulinarija

su Anabele Lengbein.

12.30 ReiCelés Alen pyragy
dienorastis.

13.00 ,Sodininky pasaulis*.

14.00 Kas namie
Seimininkas?

15.00 ,Superauklé” (N-7).

16.00 ,Pasaulio burtininkai“.

17.00 ,DZeikas, Storulis ir
Suo” (N-7).

19.00 Romantiné drama
LKatie Fforde. VilEiy
Swyturys” (N-7).

21.00 ,Nusikaltimo vieta.
Komisaré Lindholm.

Saulé ir audra” (N-7).

B3I8E , Laiko gijos” (N-7).

0.30 ,Derenas Braunas”.

1.25 ,Mano didysis 0"

3.00 ,Monstry karai*.

3.45 ,Zoologijos sodo
naujagimiai‘“.

4.10 Naturalioji kulinarija

su Anabele Lengbein.

6.15 Teleparduotuve.

9.00 Balticum TV

6.30 Bjauriausi darbai Zinios.
pasaulyje (N-7). 9.30 ,Simtas

7.30 Ledo kelias pasaulio
(N-7). stebukly®.

8.30 Ekstremali 10.30 ,UZ i8likimo
Zvejyba. riby"“.

9.00 Vienam gale 11.30 Kas paleido
kablys. Sunis?

9.30 Nuo amato iki 12.00 ,leSkotojas”
verslo. (N-7).

10.00 Pragaro kelias 13.00 ,Automobiliai -
(N-7). meno

11.00 Nepaprastos lenkty- Sedevrai”.
nés (N-7). 13.30 ,Prancuziska

12.00 Futbolo. apgaulé”.

12.30 Bjauriausi darbai IS8 ,Amas:
pasaulyje (N-7). riteris

13.30 Jokiy klitgiy! tamplierius*
(N-7). (N-7).

14.30 Auk3Ciausia pavara. 17.55 ,Virtuvé”
Geriausi epizodai (N-7).

(N-7).

16.00 Pragaro kelias (N-7).

18.25 ,D7asperas”.
20.00 Svajoniy

I ,Bibliotekininkai kruizai.
(N-7). 21.00 ,PaslapCiy
19.00 Komedija namai*
,Blondiné eina j (N-7).
karg" (N-7). 22.00 ,Artefakty
21.00 Be stabdZziy (N-14). medZiotojai”
21.30 TV3 Zinios. (N-7).
TV3 orai. 23.40 ,Anapus”
TV3 sportas. (N-7).
22.30 Nuotykiy komedija
,Dvyniai* (N-7).

0.45 Komedija ,Nubusti
Meksikoje“ (N-14).

7.00 ,Maksas Stilas* (N-7). 7.30 ,Mazyjy gy-
vinéliy krautuve®. 8.00 Senoji animacija. 9.00
,Mano mazasis ponis*. 9.30 ,Teletabiai“. 10.00
Ekstremalls namy pokyciai. 11.00 ,Rezidentai”
(N-7). 12.00 Svajoniy sodai. 13.00 Sokiai!
(N-7). 15.00 ,Dauntono abatija“ (N-7). 16.05
,okandalas* (1) (N-14). 17.05 ,Detektyvé FiSer”
(1) (N-7). 18.20 Namy dekoravimas (N-7).
19.00 Ekstremalts namy pokyCiai. 20.00 Laba-
nakt, vaikugiai. Senoji animacija. 21.00 Drama
,Kloja“ (N-14). 22.50 Romantiné komedija ,Ne-
pageidaujami genai* (N-7). 0.50 ,Skandalas”
(1) (N-14).

6.00 Teleparduotuvé. 6.30 Info diena. 14.30
Krepsinio pasaulyje su Vidu Matiuliu. 15.00,
5.30 U7 vaikyste. 15.30 KK2 (N-7). 17.40
Dviragio Sou. 18.40 Pagalbos skambutis
(N-7). 19.30 ,Sventasis Rusijos karas". 20.30,
3.40 Valanda su Rata. 22.00 Dabar pasaulyje.
ISvados. Zinios rusy k. 22.30 Autopilotas.
23.00 24 valandos (N-7). 2.55 Bus visko. 5.05
Ne vienas kelyje.

6.00 EURONEWS. 6.30, 9.00 Naujienos. 6.40
Grok, mylimas akordeone! 7.30 Vaiky klubas:
animacija. 7.35 Gudrutés ir gudrutiai. 8.45
Ganytojo Zodis. 9.15 Idealus remontas. 10.05
,MaSa ir lokys“. 10.25 Skanéstas. 11.00, 17.55
Naujienos. 11.30 ,Detektyvé“. 12.25 ,Juoktis
leidZiama"“. 13.55, 23.00 ,Siandien vakare".
16.40 Kas nori tapti milijonieriumi? 18.10 ,Kau-
kazo belaisvé arba nauji Suriko nuotykiai“.
20.00 Laikas. 20.20 ,Jumorina. So€is". 21.45
,MaksimasMaksimas"“. 0.45 ,Piko valanda"“.

RTR PLANETA (BALTIJA)

5.00, 8.10 ,Unding*. 7.40, 11.25, 14.20 7i-
nios. Maskva. 8.00, 11.00, 14.00, 20.00 Zinios.
9.10 Eismo taisyklés. 10.05 Elina Bystrickaja.
11.40, 14.30 Gydytoja. 21.00 ,Nuo litdesio iki
dZiaugsmo*. 0.55 ,Ziemos vy3nia“.

7.05 Fiksikai“. 7.20 Kviestiné vakariené. 11.55
A.Capman paslaptys. 13.50 Pati naudingiausia
programa. 14.45 ,Kada gi pabus Yellowstone'as?”
15.40 ,I36jo eZiukas i3 rako"“. 16.35 ,Jumorina®“.
Juoko festivalis. 18.30 ,Laimés Sukés*. 22.20
LAtspindZiai“. 0.15 ,Retromanija 2.
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7.25 Biina gi taip! 8.00, 10.00, 16.00 Siandien.
8.20 Ir vél sveikil 8.50 Gaminame su A.Ziminu.
9.25 Kulinariné dvikova. 10.25 Pagrindinis kelias.
11.05 ,Gyvas ir negyvas maistas” S.Maloziomovo
mokslinis tyrimas. 12.00 Buto klausimas. 13.05
Vysockaja Life. 14.05 Vaziuosime, pavalgysime!
15.00 Tyrimg atliko... 16.20 NTV-Matymas. Via-
dimiro GernySovo filmas ,Ekonominiai Zudikai®.
Pirma dalis. 17.20 ,Krasino gynyba 2“. 19.00
LGentring televizija“ su V.Takmenevu. 20.00 Nau-
jos rusiSkos sensacijos. 21.00 Tu nepatikési!
22.00 ,UGRO-4". 1.55 Prisiekusiujy teismas. Pa-
grindiné byla. ,Ne vaikiski Zaidimai*“.

TV POLONIA

7.05 ,Laimés spalvos”. 8.30 Klausimai per
pusry&ius. 11.10 Puikioji violonCelininké. 11.20
Boryslavas. 11.50 Polonija 24. 12.20 Sveika,
Polonija. 13.15 Laukiné muzika. 13.45 ,Tévas
MateuSas*“. 14.40 ,Ir gériui, ir blogiui“. 15.45
,SEN0Sios girios sakmé". 16.45 Turisting kelioné.
17.00 Kultdringieji PL. 18.00, 1.15 Lenky@lenky
Zodynas. 18.30 TV ekspresas. 18.55, 1.50 ,M,
kaip meile”. 19.50 Priglausk mane. 20.45, 2.45
Animacinis f. 21.00, 3.00 Zinios. Sportas. Orai.
21.45, 3.40 ,AS jums parodysiu!“ 22.40, 4.35
,Laimés dukros®. 0.40 Ty miesteliy jau néra.
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8.10 ,Pakaks". 10.15 ,Geras melas”. 12.10 ,Drugio
efektas”. 14.10 ,Zodiakas". 16.50 ,Selesté ir DZesis
amZinai®. 18.30 ,Skyryby enciklopedija“. 20.10
JTuristas”. 22,10 ,Nuo 5 iki 7. |simyléjéliy laikas®.

6.10, 7.00 Kaip tai veikia? 6.35 Kaip tai pagamin-
ta. 7.25 Greiti ir triuk8mingi. 8.15 leSkant ginklo.
9.10 Sprogimai. 10.05 Relikvijy medZiotojai.
10.55 Sandéliy medZiotojai Britanijoje. 11.50
Karai dél bagaZo. 12.40 Kas nutiko véliau?
15.25 Aukso karsting. 16.20 SunkveZimiy vai-
ruotojai. 17.15 Jveikti baimes su B.Grilsu. 18.10
inZinieriy sprendimai. 20.00 Nesékmiy garaZas.
21.00 Gatviy lenktynés. 22.00 Laukings vairuo-
tojy gentys. 23.00 Sandoriai, ratai ir vagystés.

7.00, 13.00 Naujo busto paieSka. 9.05 Mano
namelis ant raty. 10.00, 21.00 Kelioné aplink
pasaulj. 11.00 Karai dél bagaZo. 12.00 VieSbuciy
verslas. 15.05 Ekstremalios jachtos. 16.00 Nejti-
kétini namai ant vandens. 17.00, 2.00 Ngjprastas
maistas. 19.00, 24.00 [Skyla gamtoje. 22.00 MaZai
iSmindZiotais takais. 23.00 Jkau3es keliautojas.

ANIMAL PLANET

6.36 [SkvieCiami tramdytojai. 7.25 Namai me-
dZiuose. 11.00 Suny TV. 11.55, 22.55 Kovotojas
pries gyvates Briusas DZord7as. 12.50, 1.40, 5.49
Gepardai. PripaZinimas. 13.45, 2.35 Krokodilai
laukinéje gamtoje. 15.35, 4.15 Deivas Selmonis.
Gyvenimas su liltais. 16.30, 5.02 Zmonés ir
liotai. Vieno safario istorija. 17.25 Gepardai. Pri-
paZinimas. 18.20, 22.00 Laukiniy gyvany prieZid-
ros mokykla. 19.15 Nesutramdomas atkdrimas.
20.10 Kaimo veterinaras. 21.05 Timo Folkneris
laukingje gamtoje. 23.50 Aligatoriy tramdytojai.

6.00 Pasaulio rali-kroso ¢empionatas. Vokietijos
efapas. 8.00 Motosportas. Spidvéjus. Danijos
etapas. 10.30 ATP 250 Atlanta. Vyry tenisas.
John Isner - Marcos Baghdatis. Finalas. 12.00,
20.00 NBA krep3inio lyga. Finalas. Sedtosios
rungtynés, jeigu prireiks. Vakar. 14.00, 22.00
Ispanijos ,Endesa“ krepSinio lyga. Finalas.
Numatoma. Vakar. 16.00 NBA visy vaigZdziy
savaitgalis. Rungtynés. 18.00 NBA krepSinio
lyga. Finalas. Penktosios rungtynés,jeigu pri-
reiks. 2016-06-14. 24.00 KOK World series. Bu-
Sido kovos. Vilnius. 2.00 ,M1 183ukis". Kovinis
sportas. 4.00 ATP 250 Rumunija. Vyry tenisas.
Grigor Dimitrov - Lukas Rosol. Finalas.

VIASAT SPORT BALTIC

6.00, 14.05, 19.20 Futbolas. Copa America.
Ketvirtfinalis. 7.50 Futbolas. UEFA Cempiony
lyga. ,Real” - ,Atletico”. 10.55 Futbolas. Copa
America. Ketvirtfinalis. 12.45 ,Formulé-1“. Eu-
ropos GP treniruoté 3. Tiesioginé transliacija.
15.55 ,Formulé-1“. Europos GP kvalifikacija.
Tiesioginé transliacija. 17.15 Lengvoji atletika.
Deimanting lyga. Stokholmas. 21.10 ,Formu-
I&-1". Europos GP kvalifikacija. 22.35 Motos-
portas. Katalonijos MotoGP Moto?2 lenktynés.
23.50 Motosportas. Katalonijos MotoGP lenk-
tynés. 1.05 Boksas. 1.55 Futbolas. Copa Ame-
rica. Ketvirtfinalis. Tiesioginé transliacija. 4.00
,Formulé-1". Kanados GP lenktyniy apZvalga.
4.55 Futbolas. Copa America. Ketvirtfinalis.
Tiesioging transliacija.

EUROSPORT

6.30, 9.40, 15.45, 22.30, 0.30 Ralis, Prancizija.
7.30 Kovos dél aukso. 8.00 DviraCiy sportas.
,Route du Sud", Prancizija. 9.30, 15.00, 0.20
Europos futbolo fanai. 13.15 Motosportas. Pa-
saulio cempionatas. ltalija. 15.15, 22.00 Ralis.
0.15 ,Eurosport 2“ naujienos.
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TV PROGRAMA

EZ®I0 ,Pasivyti banq“

EZXT1 | Vyrai juodais

drabuziais 3"

ETEDD Delfinai

ir 2vaigzdes

SEKMADIENIS

EEXT] ,Mama detektyve*

EEET] Sarah Brightman

birzelio 1

,Daktaras Ozas*

9d.

p e

9.30 | Vienam gale kéblys

-

EAKT] ,GeleZing ledi

6.10 Teleparduotuve.
6.25 ,Kung Fu Panda“.
6.55 ,Bidamany turnyras
(N-7).
7.25 ,/vaigzdZiy karai.
Sukiléliai®
(N-7).
7.55 ,Anciuky istorijos".
8.30 ,Madagaskaro
pingvinai“
(N-7).
9.00 ,Kung Fu Panda“.
9.30 Statyby TV.
10.00 Svajoniy sodai.
11.00 ,Saunuolis DZokas".
12.55 Muzikinis f.
,Beprotiskai

isimyléje. Miuziklas".

28 Biografing drama
L,Pasivyti banga*
(N-7).

16.45 Ekstrasensy musis
(N-7).

18.30 TV3 Zinios.

19.30 Laisvé Joninéms.
Lietuva, Sventinis
koncertas,

2016.

21.30 Veiksmo trileris
Jary péstininkas 2"
(N-14).

23.20 Kriminaling drama
,Oir8iy lizdas*
(N-14).

1.15 Komiskas trileris
,Melas vardan
tiesos" (N-7).

6.30 ,Garfildas".

6.55 ,Robomobilis Polis®.

7.20 ,Nickelodeon*
valanda. Zuviukai
burbuliukai*.

7.45 ,Kung Fu Panda“.

8.10 Kiaulg, OZka,
Bananas ir Svirplys*.

8.35 ,Tomo ir DZerio
nuotykiai“.

9.00 Sveikatos ABC
televitrina.

9.30 ,Kaip lilitukas ir véz-
lys daing dainavo“,

9.45 ,07iukas, kuris skai-
Giavo iki deSimties".

10.00 ,Na, palauk!”

10.10 ,Heraklis" (N-7).

13.45 Prigiupom! (N-7).

14.15 Drama ,Lemiamas
jvartis” (N-7).

16.20 Veiksmo f. ,Dievo
Sarvai. Operacija
JKondoras* (N-7).

18.30 Zinios.

19.30 Teleloto.

20.35 ,Karas ir taika“
(N-7).

B3 Veiksmo komedija
,Vyrai juodais
drabuziais 3“ (N-7).

0.05 Veiksmo trileris
,Malibu pakrantés
rykliai* (N-14).

1.50 Komedija ,Ménesio
darbuotojas”
(N-14).

6.00 LR himnas.
6.05 Popieté su
Algimantu Cekuoliu.
6.30 ,Rojus Lietuvoj*.
7.30 Sventadienio mintys.
8.00 Gimtoji Zemé.
8.30 Ryto suktinis su
Zita Kelmickaite.
9.00 ,Nauji Piterio
Peno nuotykiai*.
9.25 ,Z0ro0 kronikos".

10.00 Gustavo enciklopedija.

HEEE Delfinai ir ZvaigZdés.
12.00 ,Deividas Atenboras

ir milzinas dinozauras®.

13.00 ,Paslaptingoji
Afrika 2“.

14.00 ,Puaro” (N-7).

15.45 Klausimelis.It.

16.00 Zinios.

16.15 Kas ir kodél?

17.45 Bédy turgus.

18.30 Siandien.

19.00 Klausimélis.It.

19.30 Savaité.

20.30 Panorama.

21.05 UEFA EURO 2016
apZvalga.

21.45 Europos futbolo
gempionatas. A
grupé. Sveicarija -
Prancizija. Tiesioginé
transliacija i$
Lilio. Pertraukoje -
Trumposios Zinios.

24.00 Vesternas ,Prerijy
karstligé" (N-14).

7.00 Savaités kriminalai
(N-7).

7.30 Pasaulio galiiny
¢empiony lygos
etapas Lietuvoje.
2015 m.

8.30 Tauro ragas (N-7).

9.00 Autopilotas.

9.30 KrepSinio pasaulyje
su Vidu Magiuliu.

10.00 Sveikatos kodas.

11.00 ,BBC dokumentika.
Gyvuny planeta“.

13.30 Sveikinimy
koncertas.

16.00 13gyvenk, jei gali.

17.00 ,Muchtaro
sugrjzimas® (N-7).

18.05 ,44-as skyrius®
(N-7).

19.10 Veiksmo komedija
,Beverli Hilso
nindz&"* (N-7).

21.00 ,Kultas”

(1) (N-14).

22.50 Komedija ,Moterys*
(N-14).

1.00 Veiksmo f. ,Bazé"
(N-14).

2.40 Veiksmo trileris
LSlenkstis®
(N-14).

4.15 Veiksmo komedija
,Beverli Hilso
nindzé"* (N-7).

Bl PriCiupom!

(N-7).

7.09 TV parduotuve.
7.25 ,Neprilygstamieji
gyvianai* (N-7).
8.30 Kaimo akademija.
9.00 Siandien kimba.
10.00 Vantos lapas.
10.30 Ekovizija.
10.40 ,Tigry sala“.
11.10 ,Kaip uZauginti
planeta. Gyvybg i3
Sviesos” (N-7).
12.15 ,Jspudingiausi
gamtos reiskiniai*
(N-7).
13.20 , Tigry sala“.
S0 ,Mama detektyvé”.
15.00, 16.00, 17.00, 21.00
Zinios. Orai.
15.20, 16.20
Ar Zinai, kad...?
15.25, 16.25
,80-igji* (N-7).
17.30 ,Pédsakas” (N-7).
19.30 ,Kaip gyvena
krokodilai* (N-7).
20.30 , Tigry sala”“.
21.27 Ar Zinai, kad...?
21.30, 2.25, 6.10 24/7.
22.30, 4.20
Komedija
LBiliety kasa“
(N-7).
0.35 ,Detektyvas Linlis"
(N-7).
3.10, 5.50 Vantos lapas.
3.30 ,Kaip gyvena
krokodilai* (N-7).

6.00 LR himnas.

6.05 Ryto suktinis
su Zita Kelmickaite.

7.00 Anapus Cia ir dabar.

8.00 Rasos laseliai 2015.

10.00 LVSO 25-0jo gimta-
dienio koncertas.

10.50 Sventadienio mintys.

11.15 siZitrék, jsiklausyk.

11.45 Kelias | namus.

12.15 ORA ET LABORA.

12.45 Europos futbolo ¢em-
pionatas. F grupé.
Portugalija - Austrija.

14.45 Legendos.

15.30 Karinés paslaptys.

16.15 Popieté su
Algimantu Cekuoliu.

16.40 ,Paskutinis uzraas”.

17.30 Dainuoja Regina
Macidte.

17.45 /inios.

18.00 ,Jonas Jurasas.
Nebaigti klavyrai*.

18.40 Reginos Macittés
jubiliejui. ,Draugams
ir mylimiesiems".

B8 Skambantys pasau-
liai. Svegias -

Sarah Brightman.

20.00 AS - laidos vedéjas.

21.10 Panorama.

21.45 Europos futbolo ¢em-
pionatas. A grupé.
Rumunija - Albanija.
Tiesioging transliacija.

23.45 Dabar pasaulyje.

6.20 Teleparduotuve.

6.50 ,Baréja“.

B | Daktaras Ozas” (N-7).

8.55 ,Sodininky
pasaulis®.

9.30 ,Daktaras Ozas" (N-7).

10.25 ,Monstry karai*.

11.25 ,Z0ologijos sodo
naujagimiai*“.

12.00 Natdralioji kulinarija
su Anabele Lengbein.

12.30 ReiCelés Alen
pyragy dienorastis.

13.00 ,Mylék savo soda”.

14.00 Kas namie
Seimininkas?

15.00 ,Superauklé” (N-7).

16.00 ,Pasaulio burtinin-
kai“ (N-7).

16.55 Veiksmo f.

,UZ jstatymo riby*
(N-7).

19.00 ,Biréja“.

20.00 ,Akloji*.

21.00 Detektyvas
,Nusikaltimo vieta.
Komisaré Lindholm.
Zaidimas namuose”
(N-7).

22.50 Trileris ,Liono gauja“
(N-14).

0.55 Magai.

1.55 ,Laiko gijos* (N-7).

3.15 ,NeiStikimigji.
I$davystés istorijos”
(N-14).

4.00 ,Monstry karai*.

6.15 Teleparduotuve.

9.00 Kas paleido

6.30 Bjauriausi darbai Sunis?
pasaulyje (N-7). 9.30 ,Paslapgiy
7.30 AukStiausia pavara. namai“
Geriausi epizodai (N-7).
(N-7). 10.30 Jspudingiausiy
9.00 Tavo augintinis. interjery
B8 Vienam gale kablys. deSimtukas.
10.00 Pragaro kelias (N-7).  11.00 ,Virtuvé"
11.00 Nepaprastos lenkty- (N-7).
nés (N-7). 11.30 ,Simtas
12.00 Adrenalinas (N-7). pasaulio
12.30 Bjauriausi darbai stebukly®.
pasaulyje (N-7). 12.30 Svajoniy
13.30 Jokiy klitgiy! kruizai.
(N-7). 13.30 ,Lelijos”
15.00 Ledo kelias (N-7). (N-7).
16.00 Pragaro kelias (N-7).  14.45 ,Linksmuolis
17.00 ,Bibliotekininkai“ Baris ir disko
(N-7). kirminai*.
19.00 ,Formulés-1* 16.15 ,Aviakatastrofos:
pasaulio Gempionato priezastys
DidZiojo Europos ir pasekmes*.
prizo lenktynés. 17.15 ] Vakarus”
Vaizdo jra3as. (N-7).
21.35 TV3 Zinios. 19.00 ,Likimo ietis”
22.35 Nakties TOP. (N-7).
Vasara (N-14). 20.00 U7 i8likimo
23.05 Nakties TOP. riby”.
Vasara+. Bl ,GeleZing ledi”
23.35 Trileris (N-7).
,Nuo sutemy iki 22.55 Svajoniy
audros 3. Budelio kruizai.
dukra® (N-14). 23.55 ,Aviakatastrofos:
1.20 Veiksmo f. prieZastys
Penkiakove* ir pasekmes".
(N-14).

7.00 ,Maksas Stilas” (N-7). 7.30 ,MaZujy gy-
viinéliy krautuvé®. 8.00 Senoji animacija. 9.00
,Mano mazasis ponis“. 9.30 ,Teletabiai“. 10.00
Ekstremalds namy pokyciai. 11.00 ,Rezidentai*
(N-7). 12.00 Mamy¢iy klubas. 12.30 Namy
dekoravimas (N-7). 13.00 Sokiai! (N-7). 15.00
,Dauntono abatija“ (N-7). 16.05 ,Skandalas”
(N-14). 17.05 ,Detektyvé FiSer* (N-7). 18.20
Namy dekoravimas (N-7). 19.00 Ekstremalls
namy pokyciai. 20.00 Labanakt, vaikuCiai. Se-
noji animacija. 21.00 Romanting drama ,Mano
DZordZas* (N-7). 22.40 Drama ,Kloja“ (N-14).
0.30 ,Skandalas” (N-14).

6.00 Teleparduotuvé. 6.30 Apie Zukle. 7.00
Auginantiems savo krasta. 7.30, 19.30 ,Penk-
toji pavara“. 8.20, 2.05 KK2 (N-7). 10.30, 4.10
DviraCio Sou. 12.00 Valanda su Rata. 13.40
Beatos virtuvé. 14.30 24 valandos (N-7). 20.30
Savaités kriminalai (N-7). 21.00 Raudona linija.
22.00 Dabar pasaulyje. Savaité. Zinios rusy k.
22.30 ,Sventasis Rusijos karas". 23.30 Nuo...
lki. 0.20 ,Penkioji pavara“. 1.10 Ne vienas
kelyje. 1.40 Autopilotas.
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6.00, 1.50 EURONEWS. 6.30, 9.00, 11.10 Naujie-
nos. 6.40 Armijos parductuvé. 7.20 animacija. 7.45
LLinksmigji kamuoliukai. PIN kodas". 8.00 Sveika-
ta. 9.10 Kol visi namie. 9.55 ,MaSa ir lokys“. 10.10
Sek paskui mane. 10.40 Fazenda. 11.40 ,Jumorina.
Sotis“. 12.50 Gyvenk sveikai! 15.00 ,PaSaukimas".
Premijos geriausiems Rusijos gydytojams. 17.20
LLinksmujy ir iSradingyjy klubas®. 19.50 ,Autorius
uZveda“. 21.00 Laikas. 22.55 Kas? Kur? Kada?
Vasaros serijos finalas. 0.25 ,Sidabriné puota“.
Aleksandro Malinino koncertas.

RTR PLANETA (BALTLJA

8.20 Pats sau reZisierius. 9.10 J.Petrosiano
humoro laida. 9.40 Rytinis paStas. 10.20 Zi-
nios. Maskva. 11.00, 14.00, 20.00 Zinios.
11.15 Juoktis leidZiama. 12.25, 14.15 ,Meilé
- ne bulvé®. 22.00 Sekmadienio vakaras su
V.Solovjovu. 0.30 ,Saugomi asmenys“. 2.15
L8 kriminalinés paie3kos virSininko gyvenimo*.

7.00 Fiksikai“. 7.05 ,Retromanija 2“. 8.10 ,V ir M.
8.40 RusiSkas vairavimas. 9.10 ,Laimés Sukés"”.
12.55 ,Asmeninis tardytojo Saveljevo gyvenimas".
1.30 ,Druska” muzikinis Zacharo Prilepino Sou.

8.00, 10.00, 16.00 Siandien. 8.20 Ap’itra. 8.55
LCentring televizija“ su V.Takmenevu. 10.25 Pirmoji
pavara. 11.05 Technikos stebuklai. 12.15 Sodininky
atsakas. 13.20 Valgome namie. 13.55 Vartotojy
prieZitra. 15.00 ,Muchtaro sugrjzimas 2“. 16.20
LEkonominiai Zudikai®. Antra dalis. 17.20 VaZiuo-
sime, pavalgysime! 18.05 Tyrima atliko... 19.00 Sa-
vaités akcentai. 19.49 Pozdniakovas. 20.00 ,Riidys".
23.50 AS lieknéju. 0.50 ,Gerai linksminamés!”

TV POLONIA

8.35 ,Senosios girios sakme®. 9.30, 18.25, 1.25
Lenkija su Miodeku. 9.40 Lenkija 1050. 10.05,
2.25 ,Drakono Polo nuotykiai“. 10.20 Petersburskio
muzikos $ou. 10.50 Grlidas. 11.25 Mergina ir vai-
kinas. 12.20 Kultdros informacija. 12.35 Skaitymo
laida. 12.45 Tarp Zemés ir dangaus. 13.00 VieSpa-
ties Angelas. 13.15 Tarp Zemés ir dangaus. 13.55
Laukiame Pasaulio jaunimo dieny. Kronika. 14.00
Sv.Misiy transliacija. 15.25 Aktoriy dainy perzitra
Vroclave. Koncertas. 16.25 Okrasa lau7o taisykles.
16.55 Seimynélépl. 17.55, 0.55 Nykstantio pa-
saulio Zemélapis. 18.30 TV ekspresas. 18.55, 1.35
M, kaip meilé“. 19.50 Akis j akj. 20.25 ,Drakono
Polo nuotykiai“. 21.00 Zinios. 21.30, 5.15 Radomo
aisvés birZelis. Koncertas. 23.20, 3.40 ,Prieplauka“.
0.10 Laimingo kelio, jau laikas...

8.10 Nuo 5 iki 7. |simylgjéliy laikas“. 10.00
JTuristas®. 11.50 ,llgos suZadétuvés”. 14.10 ,Pa-
kaks“. 16.15 ,Geras melas“. 18.10 ,Drugio efek-
tas*. 20.10 ,Apalosa“. 22.10 ,Seimos albumas:
rugpjtis*“. 0.20 ,Mergina vandenyje".

DISCOVERY

9.10 Automobiliy perpardavinétojai. 10.05, 17.15
Automobiliy kolekcionigriai. 10.55 Retro automobi-
liai. 11.50 Turto gelbétojai. 12.40 Sandéliy medzio-
tojai Britanijoje. 13.35 Nekilnojamojo turto karai.
14.30 Likvidatorius. 15.25 Dalaso automobiliy ry-
kliai. 16.20 Dyzelinio pasaulio broliai. 18.10 Kaip tai
pagaminta? 19.05 Laukinés vairuotojy gentys. 20.00
Laukiniy kalny karaliai. 21.00, 2.50 Nesuplanuota
kelioné. 22.00, 3.40 ISgyventi su Edu Stafordu.
23.00, 4.30 I3gyventi su konkurentu.

9.05 Mano namelis ant raty. 10.00 Kelioné aplink
pasaulj. 11.00 Karai dél bagaZo. 12.00, 17.00,
24.00 Namy medZiuose gyventojai. 13.00, 18.00,
23.00 Statybos Aliaskoje. 14.00 Vyry irstvos. 15.00
Gyvenimas ant eZero. 16.00 Turto gelbétojai. 19.00
VieSbuciy verslas. 20.00 Mano namelis ant raty.
21.00 DidZiosios paslaptys. 22.00 Pilies paslaptys.
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ANIMAL PLANET

7.25,11.00 Suny TV. 8.15, 18.20, 22.00 Nesutram-
domas atkdrimas. 9.10, 19.15 Laukiniy gyviny
priezitros mokykla. 10.05, 20.10 Timo Folkneris
laukingje gamtoje. 11.55, 22.55 Kovotojas prie$
gyvates Briusas DZord7as. 12.50, 1.40 Bahamy
salose. 13.45, 2.35 Turkija, kontrasty $alis. 14.40,
3.25 Jankiy dZiunglés. 15.35, 4.15 Didziausi ir
blogiausi. 16.30, 5.02 Rykliai-zombiai. 17.25, 5.49
Lotyny Amerikos platybése. 21.05 Kaimo veterina-
ras. 23.50 Aligatoriy tramdytojai.

8.00, 22.00 NBA krep3inio lyga. Finalas. Sestosios
rungtynés, jeigu prireiks. 2016-06-17. 10.00 Cem-
gionai LT. Grappling Jurbarkas 2016. 4 d. 10.30

iuolaikinés penkiakoves pasaulio tauré 11.30 Ispa-
nijos ,Endesa” krepsinio lyga. Finalas. Numatoma.
2016-06-17. 13.30 Tiesioginé transliacija. Ispanijos
LJEndesa“ krepsinio lyga. Finalas. Numatoma. 15.30
L,Road to Glory“. Su Pikaso. 16.00 NBA krepSinio
lyga. Finalas. Ketvirtosios rungtynés. 2016-06-11.
18.00 Angliskas biliardas. Europos komandinis
Cempionatas. 20.00 Ispanijos ,Endesa“ krepSinio
lyga. Finalas. Numatoma. Siandien. 24.00 KOK
World series. BuSido kovos. Alytus. 2.00 ,NBA Pa-
saulis”. Speciali krepsinio laida. 2.30 ,NBA Action*.
KrepSinio lygos apzvalga.
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VIASAT SPORT BALTIC

7.00, 18.10, 0.15 Futbolas. Copa America.
Ketvirtfinalis. 10.40 Boksas. 11.50 Dviragiai.
BMX pasaulio ¢empionatas. 14.25, 21.50 ,For-
mulé-1*. Europos GP kvalifikacija. 15.50 ,For-
mulé-1“. Europos GP lenktynés. Tiesioginé
transliacija.

EUROSPORT

9.30, 16.15 Ralis. 10.00, 22.00 Ralis, Pranczija.
16.45 Speciali , Eurosport” laida. 17.00 Jojimas.
,Prix de Diane“, Pranctzija. 17.30, 21.30 Kovos
dél aukso. 18.00 Irklavimas. Pasaulio taurés
varzybos, Poznané, Lenkija. 19.00 Dviradiy
sportas. ,Route du Sud*, Prancuzija. 19.55, 2.00
LEurosport 2 naujienos. 20.00 Supersportas.
Pasaulio ¢empionatas, ltalija. 20.30 Motospor-
tas. Pasaulio Gempionatas. Italija. 21.00 Pasau-
lio tempionatas, Misano, ltalija. 23.00 Dviratiy
sportas. ,Route du Sud*, Pranciizija. 24.00, 2.30
Futbolas. 2.05 Euro futbolo fanai. 2.15 Speciali
LEurosport” laida.

LAISV/ /LAIKIS

»~MOTERYS”

Komebua. JAV. 2008.
Rezisieré: Diane English.
Vaidina: Meg Ryan, Eva Mendes, Annette Bening.

Mere gyvena graziame name su vyru, klestinciu verslininku, ir jy 11-me-
te dukra. Viskas prasideda, kai jos vyras uzmezga romana su graZiaja
kepaly pardavéja Kristal. Merés draugé Silvija apie tai suzino pirmoji ir
blaskosi abejonése, sakyti tai draugei ar ne... vykiai pakrypsta visiskai
nenumatyta linkme.

+MANO DZORDZAS"

RoMANTINE DRAMA. JAV. 2014.
ReZisierius: Kevin Connor.
Vaidina: Sarah Lancaster,
Kip Pardue, Brandon Quinn.

Tikédamasi, kad svajonés gali issi-
pildyti, jei bus jamzintos, rasytoja
Ani sumano parasyti knyga apie
tai, kaip jsivaizduoja svajoniy vai-
king ir gyvenima su juo. Knyga
suzavi leidéjus...

+JURY PESTININKAS 2“

VEiksmo TRILERIS. JAV. 2009.
Rezisierius: Roel Reine.
Vaidina: Ted DiBiase,
Temuera Morrison, Lara Cox.

Jary péstininkas, kartu su Zmona
planuoja romantiskai praleisti atos-
togas. Deja, jy planams nelemta
issipildyti. Vyras privalo isgelbéti
teroristy uzgrobto viesbucio sve-
Cius, tarp kuriy yra ir jo Zmona...

~LIONO GAUJA“

TriLeris. Belgija, Prancizija. 2011.
Rezisierius: Olivier Marchal.
Vaidina: Gerard Lanvin,

Tcheky Karyo, Daniel Duval.

Edmondas Vidalas labai brangina
seimos vertybes ir savo kilme. Jis bi-
Ciuliaujasi su Serzu Sateliu, su kuriuo
pirma karta atsidaré kolonijoje uz
vysniy vagyste. Jiedu sukdre nusi-
kaltéliy gauja, sudaryta is apsukriau-
siy astuntojo desimtmecio plésiky.
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+DRASKOMOS SIRDYS“

MeLobrama. Vokietija, Austrija. 2000.

Rezisierius: Michael Steinke.

Vaidina: Marion Mitterhammer, Karsten Speck, Anja Kruse.

Dzonatanas Pirsas ilgai ir laimingai gyveno savo nuostabaus grozio
dvare Anglijoje. O jo turto vadybininkas Stivenas jau seniai negaléjo
bti abejingas DZzonatano jaunutei Zzmonai - buvusiai slaugei DZuljetai.
Kai greta Stiveno namy atsikrausteé is kito miesto zavi mergina, jausmy

voratinklis apraizgé visus herojus.

»~PAGROBIMAS“

VEiksmo TRILERIS. Prancizija. 2008.
Rezisierius: Pierre Morel.
Vaidina: Liam Neeson,

Maggie Grace, Famke Janssen.

Septyniolikmeté Kim gyvena Ka-
lifornijoje su mama ir patéviu.
Jos tikrasis tévas Brajanas Milsas
kadaise dirbo slaptuoju agentu,
taciau meté tarnyba, kad gale-
ty kuo daugiau laiko praleisti su
dukra. Netrukus jis suzino, kad
Paryziuje jo dukrg ir jos drauge
pagrobé albany mafija, uzsiimanti
prekyba Zmonémis.

,IKAITAS*

TriLeris. JAV, Vokietija. 2005.
Rezisierius: Florent Emilio Siri.
Vaidina: Jimmy Bennet,

Kevin Pollak, Bruce Willis.

Po nesékmingos jkaity operaci-
jos, kurios metu ZGva moteris su
vaiku, slaptujy tarnyby derybinin-
kas Dzefas palieka Los Andzelg ir
keicia darbg - jis iSvaziuoja j maza
provincijos miestelj dirbti policijos
poskyrio vadovu. Taciau ramybés
atgauti jam taip ir nepavyksta - trys
nusikaltéliai, bégdami nuo policijos,
jkaitais paima visg $eima...

,KEITE IR LEOPOLDAS”

ROMANTINE KOMEDUJA. JAV. 2001.
Rezisierius: James Mangold.
Vaidina: Meg Ryan, Hugh
Jackman, Liev Schreiber.

Niujorke Stiuartas atranda plysj laike.
Nors kelionés po praeitj zavi vaiking,
skrydis | 1867-uosius baigiasi ne taip,
kaip jis planavo. Stiuarta j XXl amZziy
atlydi smalsusis Olbanio hercogas
Leopoldas. Keité, buvusi Stiuarto
mergina, pirmaoji pastebi gretimame
bute apsigyvenusj keistuolj.

¥

121.00 | -,,Apie mus ir

Kazlauskus*

PIRMADIENIS

EZET Nuo... lki

,;“__ .
_.Ji A
EEXT Laba diena,

Lietuva

birzelio 20 d.

LN Info diena

rytas .

L)
,Motery daktaras"

| i
ELEI] ,Mano gyvenimo
Sviesa“

TV PROGRAMA

EEXT , Automobiliai -

6.10 Teleparduotuve.
6.25 ,Kung Fu Panda“.
6.55 ,Simpsonai“ (N-7).
7.55 ,Kempiniukas
Placiakelnis® (N-7).
8.25 ,Monsunas” (N-7).
8.55 TV serialas ,Meilés
stkuryje* (N-7).

10.00 TV serialas ,Kerstas”.

10.50 ,Ledynmetis 2. Eros
pabaiga“ (N-7).

12.30 ,Slibiny dresuotojai”.

13.00 ,Kempiniukas
Platiakelnis" (N-7).
13.30 ,Simpsonai“ (N-7).
14.30 TV serialas ,MaZoji
nuotaka“ (N-7).
15.30 TV serialas ,Aistra ir
valdzia“ (N-7).
16.30 TV Pagalba (N-7).
18.30 TV3 Zinios. TV3
sportas. TV3 orai.
19.30 TV serialas
LRezidentai“ (N-7).
20.00 TV serialas ,Svotai*.
BIlEE TV serialas ,Apie
mus ir Kazlauskus®”.
21.30 TV3 vakaro Zinios.

TV3 sportas. TV3 orai.

22.30 Romantiné komedija
LKeité ir Leopoldas*
(N-7).

0.55 TV serialas
L,Pagrindinis jkaltis”
(N-7).

1.50 TV serialas ,Kerstas”

6.25 Dienos programa.

6.30 ,Garfildas".

6.55 ,Mazieji Tomas ir
DZeris 11,

7.25 ,RoZiné pantera“.

7.50 TV serialas ,Volkeris,
Teksaso reindZeris"
(N-7).

9.50 Veiksmo komedija
,Vyrai juodais drabu-
Ziais 3* (N-7).

11.50 ,Pelédy karalystés
sargai“.

13.35 TV serialas ,Svajoniy
princas”.

14.35 TV serialas ,Juodieji
meilés deimantai”
(N-7).

16.30 Labas vakaras,
Lietuva.

17.25 24 valandos
(N-7).

18.30 Zinios. EURO 2016.
Orai.

19.30 Bus visko.

RO Nuo... Iki.

21.30 Zinios. EURO 2016.
Orai.

22.15 Trileris ,Jkaitas”
(N-14).

0.30 TV serialas
,Judantis objektas*
(N-7).

1.20 TV serialas ,Visa
menanti* (N-7).

2.05 TV serialas

6.00 LR himnas.

6.05 Labas rytas, Lietuva.

9.15 ,Padukéliai marsupi-
lamiai®.

9.40 ,Heidé".

10.05 ,Sokiy akademija“.

10.35 ,D7esika Fleger”.

11.25 ,Didysis Gregas".

12.15 Savaité.

13.10 Klauskite daktaro.

14.00 Zinios. Sportas. Orai.

14.15 Laba diena, Lietuva.

15.00 Zinios. Orai.

508 aba diena, Lietuva.

15.45 ,Muskietininkai 3".

17.35 Gyvenimas.

18.30 Siandien.

19.10 Auksinis protas.

20.25 Loterija ,Keno Loto".

20.30 Panorama.

20.59 Loterija ,Jéga“.

21.05 UEFA EURO 2016
apZvalga.

21.45 Europos futbolo
¢empionatas. B
grupé. Slovakija -
Anglija. Petraukoje -
Trumposios Zinios.

23.57 Trumposios Zinios.

24.00 TV serialas
,Mamona, arba
Pinigy galia“ (N-14).

1.00 LRT radijo Zinios.

1.05 ,Muskietininkai 3".

2.00 LRT radijo Zinios.

2.05 ,Muskietininkai 3.

6.00 ,Slaptosios draugi-
jos. Konspiratoriy
kaukés* (N-7).

6.45 Sveikatos ABC tele-
vitrina.

7.15 TV serialas ,Muchtaro
sugrizimas*” (N-7).

9.15 Mistings istorijos.

11.20 TV serialas ,Prokurory
patikrinimas® (N-7).

12.35 TV serialas ,Muchtaro
sugrizimas” (N-7).

13.35 TV serialas
,Diagnozé - ZmogZu-
dyste” (N-7).

14.35 TV serialas ,Muchtaro
sugrjzimas” (N-7).

15.35 TV serialas
LProkurory patikrini-
mas* (N-7).

16.55 TV serialas ,Muchtaro
sugrjzimas” (N-7).

HEEE (nfo diena.

18.30 , Tokia tarnyba“ (N-7).

19.30 Prigiupom! (N-7).

20.00 Pagalbos skambutis.

21.00 Farai (N-14).

21.30 Veiksmo trileris
,Pagrobimas” (N-14).

23.20 Komedija ,Moterys".

1.30 TV serialas ,Kultas*
(1) (N-14).

3.00 Kalbame ir rodome.

3.45 Pagalbos skambutis.

4.25 Farai (N-14).

4.45 Kalbame ir rodome.

6.55 Programa.
6.59 TV parduotuve.
7.15 Kaimo akademija.
7.45 \Vantos lapas.
8.15 ,Motery daktaras".
9.20 ,Pédsakas” (N-7).
10.20 ,Mesingas.
Aplenkiantis laikg”.
11.25 ,Miskinis" (N-7).
12.30 ,Vandens Ziurkés".
13.30 ,Neprilygstamieji
gyvanai* (N-7).
14.40 TV parduotuve.
14.55 ,Pédsakas” (N-7).
16.00, 20.00 Zinios. Orai.
16.25 ,80-igji" (N-7).
88 , Motery daktaras”.
18.00, 22.30 Reporteris.
Lietuva tiesiogiai.
Orai.
18.45, 23.30Grilio skanéstai.
18.50, 23.35 Rio 2016.
19.00 ,Delta“ (N-7).
20.25 ,Mesingas.
Aplenkiantis laikg“.
21.30 Nuoga tiesa. ,Ar
ministrai verti 4
tokst. eury algos?”
23.45 ,Miskinis* (N-7).
0.45,3.20 ,Pédsakas” (N-7).
1.45 Reporteris. Lietuva
tiesiogiai.
2.35, 4.50 ,Neprilygstamieji
gyvinai“ (N-7).
4.00,5.35 ,Tigry sala"“.
4.20, 5.55 ,Jaunikliai

6.00 LR himnas.

6.05 ,Nuodéminga meilé“.

6.50 Europos futbolo
Cempionatas. A grupe.
Sveicarija - Pranclizija.

8.45 ,Kaip atsiranda
daiktai 11“.

9.15 Labas rytas, Lietuva.

12.10 DW naujienos rusy k.

12.20 Musy miesteliai.

13.15 ,Didysis Gregas"”.

14.05 ,Kaip atsiranda
daiktai 11*.

14.30 Mokslo sriuba.

14.45 Naisiy vasara“.

15.15 ,Padukéliai marsupi-
lamiai*.

15.40 ,Heidé".

16.05 ,S0kiy akademija“.

16.40 ,Neskubék gyventi®.

17.20 Kultlra.

17.30 Vilniaus albumas.

17.45 Trembita (subtitruota).

18.00 Rusy gatvé. Zinios.

18.30 Menora (subtitruota).

18.45 Vilniaus sasiuvinis.

19.00 Septynios Kauno
dienos.

19.30 Anapus Cia ir dabar.

20.25 ,D7esika Fleter” (N-7).

IS Furomaxx.

21.45 Europos futbolo ¢em-
pionatas. B grupé.
Rusija - Velsas.

24.00 DW naujienos rusy k.

0.10 Dabar pasaulyje.

6.20 Teleparduotuve.

6.50 Daktaras Ozas.
Seimos gydytojo
patarimai (N-7).

7.45 Auginantiems savo
krasta.

8.15 ,Denis
Vaiduokliukas®.

8.40 ,DZiumandzi“.

9.05 ,Vedes ir turi vaiky“.

10.00 ,Akloji“.

11.00 ,BUréja"“.

11.35 ,Didingasis amzius®.

13.55 ,BUréja“.

14.30 ,UZkampis* (N-7).

15.30 ,Eksperté DZordan”.

6EEE , Mano gyvenimo
Sviesa“.

17.50 ,Sirdele mano* (N-7).

18.55 ,Senojo Tilto
paslaptis”.

20.05 ,CSI. Niujorkas*.

21.00 ,Midsomerio
ZmogZudystés VII.

,Kaulai“
meno Sedevrai*

6.45 Teleparduotuve. 9.00 ,Virtuve"

7.00 ,Jaunasis vilkolakis® (N-7).
(N-7). 9.30 ,Simtas

8.00 ,Medikopteris* pasaulio
(N-7). stebukly®.

9.00 Nuo amato iki verslo.  10.30 ,U7 i3likimo

9.30 ,Kobra 11* (N-7). riby".

10.30 ,CSI kriminalistai* 11.30 ,Paslapgiy
(N-7). namai“

11.30 ,Kaulai“ (N-7). (N-7).

12.30 ,Moderni $eima* 12.30 ,Arnas:
(N-7). riteris

13.30 ,Univeras” (N-7). tamplierius*

14.30 Teleparduotuve. (N-7).

15.00 ,Medikopteris® 15.00 Kas paleido
(N-7). Sunis?

16.00 ,Daktaras Hausas” 15.30 |spudingiausiy
(N-7). interjery

17.00 ,Kobra 11" deSimtukas.
(N-7). B , Automobiliai -

B | Kaulai“ (N-7). meno

19.00 ,CSI kriminalistai* Sedevrai*.
(N-7). 16.30 ,Kilverstukas®.

20.00 ,Univeras" (N-7).

18.00 ,Svajoniy

(N-7).

6.55 TV Pagalba. 8.40 Taupome su DZeimiu. 9.40
,Mano mazasis ponis“. 10.10 Senoji animacija.
11.10 ,Mano DZordZas". 13.00 ,Laukinuké". 14.00
,Tobula kopija“. 14.30 ,Pamirsk mane“. 15.00
Ekstremalus namy pokyCiai. 16.00 Taupome Su
DZeimiu. 17.00 ,Laukinuke®. 18.00 ,Gyvenimo
bangos®. 20.00 Labanakt, vaikuCiai. Senoji ani-
macija. 21.00 ,Draskomos Sirdys". 22.55 ,Gyve-
nimo bangos". 0.45 Ekstremaliis namy pokyciai.

6.00 U7 vaikyste. 6.30 Tauro ragas. 7.00 Pagalbos
skambutis. 8.00 Savaités kriminalai. 8.30 ,Penktoji
pavara“. 9.30 Zinios. 10.30 Nuo... lki. 11.20 Valan-
da su Rita. 12.50 U7 vaikyste. 13.15 24 valandos.
15.15 KK2. 16.00 Raudona linija. 17.00, 22.30 Info
diena. 21.00 Yra, kaip yra. 22.00 Dabar pasaulyje.

6.30, 19.00, 16.55 Naujienos. 6.35 Vaiky klubas
7.00, 9.30 Labas rytas. 11.05 Gyvenk sveikai. 12.00
Naujienos. 12.20, 18.50 Tegul kalba. 13.15 Tableté.
13.50 Stebukly laukas. 14.50 Mados nuosprendis.
15.55 \/yriSka/Moteriska. 17.45 Susituokime. 20.00
Laikas. 20.40 Lietuvos laikas. 21.05 ,Prakiika“.
23.10 Vakaras su Urgantu Sankt-Peterburge.

,Alkatrazas* (N-7). 3.00 LRT radijo Zinios.

RTR PLANETA (BALTLJA

5.00 Rusijos rytas. 9.55 Apie tai, kas svarbiau-
Sia. 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Naujienos. 11.35,
14.30, 17.30, 19.35 Zinios. Maskva. 11.55 Tyri-
mo paslaptys. 15.00 ,Granato skonis”. 18.15,
3.50 Tiesioginis eteris. 21.50 ,Gyvename ku-
Kliai, bet darniai“. 24.00 ,Snipo siela".

7.00 ,Fiksikai“. 7.15, 20.25 Kviesting vakariené.
9.00 ,Seimos dramos". 10.50 Pasaulio paslaptys
su A.Capman. 11.50 SaZiningas remontas. 12.30
,Dar ne vakaras®. 13.30 Capman paslaptys. 14.25
JFantastika po grifu ,Slaptai®. 15.25 Tinkama
priemoné. 16.25 ,Seimos dramos”. 18.25 Pa-
saulio paslaptys su A.Capman. 19.30 ,Pantera”.
21.20 ,Jumorina“. 23.10 Zilréti visiems!

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Siandien. 6.10
Naujas rytas. 9.00 Veidrodis herojui. 10.20 ,Mas-
kva. Trys stotys 7*. 12.00 Prisiekusiyjy teismas.
13.20 ApZvalga. Ypatingas jvykis. 13.50 ,Likimo
Zenklai 2“. 14.50 ,Susitikimo vieta“. 16.20 ,Kra-
sino gynyba 2". 18.00 Kalbame ir rodome. 19.45
L,otepiy vilkai®. 21.35 ,Gastrolieriai“. 23.30 Die-
nos apZvalga. 24.00 ,Pilieté virSininké. Tesinys”.
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5.30 Prigiupom! (N-7). (N-7).

TV POLONIA

6.45 250 mety visuomeniniam Lenkijos teatrui.
7.05 ,Tévas MateuSas”. 8.00 Cafe Historia.
8.25 Janka. 9.00 Klausimai per pusryCius.
11.55, 18.20, 4.35 Trumpa istorija. 12.05, 22.50
Polonija 24. 12.35, 23.20, 5.50 Sveika, Po-
lonija. 13.35, 21.25 /inios. 13.50 ,Laimés
spalvos”. 14.25 ,AS jums parodysiu!* 15.20
,Nuoskauda ir garbé"“. 16.05 , Tévas MateuSas".
16.25 ,Sirdies plakimas®. 17.25 Lenkija 1050.
17.55, 1.45 Galerija. 18.30 TV ekspresas. 18.45,
1.25 Lenkija su Miodeku. 18.55 Naszaarmia.pl.
19.25 Planetos u7 Saulés. 19.55 ,Laimés spal-
vos”. 20.25 ki pasimatymo Krokuvoje. 20.45,
2.45 Animacinis f. 20.55 Kinija - galimybiy
Salis. 22.00 ,Tévas MateuSas®. 0.25 Verta
kalbéti. 1.30 Prie Tatry. 2.15 Janka. 3.00 Zinios.
3.45 ,Tévas MateuSas".

6.10 ,llgos suZadétuvés”. 8.25 ,Seimos al-
bumas. Rugpjutis®. 10.30 ,Apalosa“. 12.30
.Mergina vandenyje“. 14.25 ,Nuo 5 iki 7.
|simyléjéliy laikas". 16.05 ,Turistas*. 17.55
Lllgos su7adétuves”. 20.10 ,Brangioji pakelei-
Vvé". 22.10 ,Gataka“ (N-7). 0.05 ,V - fai Ven-
deta“. 2.15 ,Apalosa“. 4.10 ,Seimos albumas.
Rugpjatis*.
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0.40 ARTi. Porcelianas.

6.10 Laukiniy kalny karaliai. 7.00 Mity grio-
véjai. 7.50, 20.00 Kaip tai veikia? 8.15, 17.15
Karai dél bagaZo. 8.40, 17.40 Sandéliy me-
dZiotojai. 9.10, 18.10 Sandeéliy karai. Kanada.
9.35, 18.35 Likvidatorius. 10.05, 1.00 Aukso
karsting. 10.55 SunkveZimiy vairuotojai.
11.50 Greiti ir triukSmingi. 12.40, 19.05 Au-
tomobiliy perpardavinétojai. 18.35 Pavojin-
giausio darbo interviu. 14.30, 22.00, 3.40
Nuogi ir i$sigande. 20.30 Kaip tai pagaminta.
21.00, 2.50 I3gyventi su Edu Stafordu. 23.00,
4.30 Bear Grilsas. Misija - iSgyventi. 24.00,
5.20 Neméginkite pakartoti. 1.55 Aliaska:
paskuting riba.

6.00, 12.00, 1.00 Muziejy paslaptys. 7.00,
13.00, 19.00 Naujo basto paieSka. 9.05 Ne-
jtikétini namai ant vandens. 10.00, 15.05
Statybos Aliaskoje. 11.00, 24.00, 5.00 NeZi-
noma ekspedicija. 14.40 Darbo imasi Vanila
Aisas. 16.00 Nejtikétini namai ant vandens.
17.00 ISkyla gamtoje. 18.00, 2.00 Nejprastas
maistas. 22.00, 3.00 Mano namelis ant raty.
23.00, 4.00 Jdomiausios kelionés motociklu.

Mergelé GroZybéje" 21.00 Comedy club kruizai“.
(N-14). (N-14). 19.00 ,Likimo
23.05 ,Bégantis laikas". 22.00 Kvailiausi pasau- ietis" (N-7).
0.55 ,Karadajus“ (N-7). lio nutraktgalviai 20.00, 23.20 Balticum TV
1.45 ,DvideSimt minugiy” (N-14). Zinios.
(N-7). 23.00 ,Pasiuntiniai 2. 20.30 ,leSkotojas” (N-7).
2.30 ,Akloji“. Baidyklé" (S). 21.30 Kino akademija.
2.55 ,Senojo Tilto 0.55 ,Nubusti Meksikoje" Kulkos vir§
paslaptis”. (N-14). Brodvéjaus”
3.50 ,Mano gyvenimo 2.20 ,Daktaras Hausas" (N-7).
Sviesa“. (N-7). 23.50 ,] Vakarus*
455 ,Sirdele mano* 3.10 ,Kingas ir Maksvel" (N-7).
(N-7). (N-7).

ANIMAL PLANET

6.36 [SkvieCiami tramdytojai. 7.00 Katés gelbéji-
mas. 7.25 Sunys/Katés/101 Gyviinas. 8.15, 12.50,
17.25, 23.50 Upiy pabaisos. 9.10, 14.40, 21.05,
5.02 Namai medZiuose. 10.05, 15.35, 19.15, 2.35
Akvariumy verslas. 11.00 Visa tiesa apie kates.
11.55 Bondai ByCo veterinaras. 13.45, 22.55, 4.15
Aligatoriy tramdytojai. 16.30 Zmonés ir littai. Vieno
safario istorija. 18.20, 22.00, 1.40, 5.49 Suny TV.
20.10, 3.25 Grobuoniy teritorija. 0.45 Rykliai.

5.30 ,NBA Action®. KrepSinio lygos apZvalga.

6.30 ,NBA pasaulis”. Speciali krepSinio laida.
7.00, 12.00, 17.30, 23.00 NBA krepSinio lyga.
Finalas. Septintosios rungtynés, jeigu prireiks.
Siandien. 9.30 Ispanijos ,Endesa“ krep3inio
lyga. Finalas. Madrido ,Real” - ,Barcelona“.
2-as susitikimas. 11.30, 20.00, 1.30 Pasau-
lio galitiny ¢empionatas su Zydrinu Savicku.
14.00, 2.00 Angliskas biliardas. Europos ¢em-
pionatas. 1 d. 16.00, 4.00 ATP 250 Atlanta.
John Isner - Ricardas Berankis. 20.30 ,NBA
pasaulis®. Speciali krepSinio laida. Premjera.
21.00 Tiesioginé transliacija. Ispanijos ,Ende-
sa“ krep8inio lyga. Finalas. Madrido ,Real” -
,Barcelona®. 3-Cias susitikimas. 5.30 ,NBA
pasaulis”. Speciali krepSinio laida.

VIASAT SPORT BALTIC

7.00, 19.55 Futbolas. Copa America. Ketvirt-
finalis. 8.50 ,Formulé-1". Europos GP lenkty-
nés. 11.15 Lengvoji atletika. Deimantiné lyga.
Oslas. 13.20 Lengvoji atletika. Deimantiné
lyga. Stokholmas. 15.25 Ledo ritulys. Pasaulio
¢empionato ketvirtfinalis. 3.15 Futbolas. UEFA
Cempiony lygos ap#valga. 5.10 Boksas.

EUROSPORT

6.15, 10.50, 22.10, 2.30 Motosportas. Pasaulio
tempionatas. Italija. 6.45 DviraCiy sportas.
,Route du Sud*, Pranciizija. 7.30, 12.30, 0.45
JAV futbolo lyga. 9.30, 10.40, 12.20, 0.35, 2.20
Europos futbolo fanai. 9.40 Motosportas. ,Le
Mans 24 Hours" lenktynés, Prancizija. 14.00,
1.15, 4.00 Tenisas. 22.00 Kovos dél aukso.
22.05, 0.30 Sporto naujienos. 23.15 Pasaulio
gempionatas, Misano, italija. 23.45 Sporto
linksmybés. 24.00 Jojimas.
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T
,Simpsona

X ,Visa menanti*

L |

'} ﬂ i S

EA3 Europos futbolo
¢empionatas

BTV

EXT |, Korty namelis*

ANTRADIENIS

rytas.

Reporteris

m Europos futbolo

¢empionatas

6.10 Teleparduotuve.
6.25 ,Slibiny dresuotojai“.
6.55 ,Simpsonai“ (N-7).
7.55 ,Kempiniukas
Platiakelnis" (N-7).
8.25 TV serialas
LRezidentai* (N-7).
8.55 TV serialas ,Meilés
stkuryje” (N-7).
10.00 TV serialas ,Kerstas".
11.00 TV serialas ,Svotai“.
12.00 TV serialas ,Apie
mus ir Kazlauskus®.
12.30 ,Slibiny dresuotojai“.
13.00 ,Kempiniukas
Platiakelnis* (N-7).
88 , Simpsonai“ (N-7)
14.30 TV serialas ,Mazoj
nuotaka“ (N-7).
15.30 TV serialas ,Aistra ir
valdzia“ (N-7).
16.30 TV Pagalba (N-7).
18.30 TV3 Zinios. TV3
sportas. TV3 orai.
19.30 TV serialas
LRezidentai* (N-7).
20.00 TV serialas ,Svotai*
(N-7).
21.00 Sofos ekspertai (N-7).
21.30 TV3 vakaro Zinios.
TV3 sportas. TV3 orai.
22.30 Komedija ,Juokdariy
vakarieng" (N-14).
0.50 TV serialas ,GraZuolé
ir pabaisa“ (N-7).
1.45 TV serialas ,Kerstas"
(N-7).

6.25 Dienos programa.

6.30 ,Garfildas".

6.55 ,Mazieji Tomas ir
DZeris II*.

7.25 ,RoZiné pantera”.

7.50 TV serialas
JVolkeris, Teksaso
reindzeris* (N-7).

9.50 Fantastinis
nuotykiy f. ,Heraklis*
(N-7).

13.15 ,Marieji Tomas ir
Dzeris II*.

13.35 TV serialas
L»Svajoniy princas”.

14.35 TV serialas ,Juodieji
meilés deimantai®
(N-7).

16.30 Labas vakaras,
Lietuva.

17.25 24 valandos
(N-7).

18.30 Zinios. EURO 2016.
Orai.

19.30 Bus visko.

20.30 Nuo... Iki.

21.30 Zinios. EURO 2016.
Orai.

22.15 Vesternas
LI8ganymas*
(N-14).

0.05 TV serialas ,Judantis
objektas” (N-7).

IS8 TV serialas ,Visa
menanti* (N-7).

1.40 TV serialas
LAlkatrazas*“ (N-7).

6.00 LR himnas.

6.05 Labas rytas, Lietuva.

9.15 ,Padukéliai
marsupilamiai“.

9.40 Heide".

10.05 , Sokiy akademija“.

10.35 ,D7esika Flecer”.

11.25 ,Didysis Gregas*.

12.15 Gyvenimas.

13.10 Klauskite daktaro.

14.00 Zinios. Sportas. Orai.

14.15 Laba diena, Lietuva.
15.00 Zinios. Orai.
15.05 Laba diena, Lietuva.
15.45 ,Muskietininkai 3*.
17.35 Klausimelis.It.
17.50 Siandieni.
18.10 UEFA EURO 2016
ap2valga.
18.45 Europos futbolo
¢empionatas.
C grupé. Siaurés
Airija - Vokietija.

20.55 Loterija ,Keno Loto".

21.00 Panorama.

21.40 Loterija ,Jéga“.

B8 Furopos futbolo
¢empionatas. D grupé.
Kroatija - Ispanija.
Pertraukoje -
Trumposios Zinios.

23.57 Trumposios Zinios.

24.00 ,Mamona, arba

Pinigy galia“ (N-14).

1.00 LRT radijo Zinios.
1.05 ,Muskietininkai 3".
2.00 LRT radijo Zinios.

6.15 TV serialas ,Policija
ir Ko“ (N-7).

7.15 TV serialas ,Muchtaro
sugrizimas* (N-7).

9.15 Mistinés istorijos.

10.20 TV serialas ,Tokia
tarnyba“ (N-7).

11.20 TV serialas ,Prokurory
patikrinimas* (N-7).

12.35 TV serialas ,Muchtaro
sugrjzimas® (N-7).

13.35 TV serialas
,Diagnozé - ZmogZu-
dysté* (N-7).

14.35 TV serialas ,Muchtaro
sugrizimas*” (N-7).

15.35 TV serialas ,Prokurory
patikrinimas® (N-7).

16.55 TV serialas ,Muchtaro
sugrizimas*“ (N-7).

18.00 Info diena.

18.30 TV serialas ,Tokia
tarnyba“ (N-7).

19.30 Priciupom! (N-7).

20.00 Pagalbos skambutis.

21.00 Farai (N-14).

21.30 Komedija ,Sutrikusi
mafija“ (N-7).

23.30 Veiksmo trileris
,Pagrobimas” (N-14).

1.15 Mistings istorijos.

B8 | Korty namelis®.

2.55 Kalbame ir rodome.

3.40 Pagalbos skambutis.

4.20 Farai (N-14).

4.45 Kalbame ir rodome.

5.30 Prigiupom! (N-7).

6.25 Programa.
6.29 TV parduotuve.
6.45 Reporteris.
7.25 Lietuva tiesiogiai.
7.35 Grilio skanéstai.
7.40 ,80-igji“ (N-7).
8.15 ,Motery daktaras".
9.20 ,Pédsakas” (N-7).
10.20 ,Mesingas.
Aplenkiantis laikg".
11.25 ,Miskinis* (N-7).
12.30 ,Vandens Ziurkés®.
13.30 ,Neprilygstamieji
gyvinai* (N-7).
14.40 TV parduotuve.
14.55 ,Pédsakas” (N-7).
16.00, 20.00 Zinios. Orai.
16.25 ,80-igji“ (N-7).
17.00 ,Motery daktaras".
W8I Reporteris. Lietuva
tiesiogiai. Orai.
18.45, 23.30Grilio skanéstai.
18.50, 23.35Ar Zinai, kad...?
18.55 ,Delta” (N-7).
20.25 ,Mesingas.
Aplenkiantis laikg".
21.30 Patriotai (N-7).
22.30 Reporteris. Lietuva
tiesiogiai. Orai.
23.40 ,Miskinis“ (N-7).
0.45 ,Pédsakas” (N-7).
1.45 Reporteris.
2.35, 4.50 ,Neprilygstamigji
gyvinai“ (N-7).
3.20 ,Pédsakas” (N-7).
4.00, 5.35 ,Tigry sala“.
4.20,5.55 ,Jaunikliai* (N-7).

6.00 LR himnas.

6.05 ,Nuodéminga meile"“.

6.50 Europos futbolo gem-
pionatas. B grupé.
Slovakija - Anglija.

8.45 Kaip atsiranda
daiktai 11°.

9.15 Labas rytas, Lietuva.

12.10 DW naujienos rusy k.

12.20 Musy miesteliai.

13.15 ,Didysis Gregas".

14.05 ,Kaip atsiranda
daiktai 11“,

14.30 Mokslo sriuba.

14.45 ,Naisiy vasara"“.

15.15 ,Padukéliai marsupi-
lamiai*.

15.40 ,Heidé".

16.05 ,Sokiy akademija".

16.40 ,Neskubék gyventi“.

17.25 Pazvelk j profesija
kitaip.

18.00 Legendos.

BN Europos futbolo dem-
pionatas. C grupeé.
Ukraina - Lenkija.

20.55 ,D7esika Flecer".

21.45 Europos futbolo ¢em-
pionatas. D grupé.
Cekija - Turkija.

24.00 DW naujienos rusy k.

0.10 Dabar pasaulyje.

0.40 Naktinis ekspresas.

1.15 Laba diena, Lietuva.

3.00 ,Nuodéminga meilg*
(N-7).

3.45 ,Neskubék gyventi®.

birzelio 21 d.

et ¥

EEER Didingasis

amZzius*

ETXT] ,Daktaras

Hausas*

|spadingiausiy
interjery deSimtukas

6.20 Teleparduotuve.

6.50 Daktaras Ozas.
Seimos gydytojo
patarimai (N-7).

7.45 Sostings keksiukai.

8.15 ,Denis
Vaiduokliukas".

8.40 ,DZiumandzi“.

9.05 ,Vedes ir turi vaiky".

10.00 , Akloji“.

11.00 ,Biréja"“.

I8 ,Didingasis amZius*.

13.55 ,Biréja".

14.30 ,CSI. Niujorkas".

15.30 ,Eksperté DZordan”.

16.30 ,Mano gyvenimo
Sviesa"“.

17.50 ,Sirdele mano* (N-7).

18.55 ,.Senojo Tilto
paslaptis”.

20.05 ,CSI. Niujorkas”
(N-7).

21.00 ,Midsomerio
ZmogZudystés VII.
Siaudiné moteris*
(N-14).

23.05 ,Bégantis laikas”
(N-7).

1.00 ,Karadajus” (N-7).

1.50 ,DvideSimt minuciy
(N-7).

2.35 ,Akloji“.

3.00 ,Senojo Tilto
paslaptis”.

3.50 ,Mano gyvenimo
Sviesa“.

4.55 ,Sirdele mano* (N-7).

6.45 Teleparduotuve.

7.00 ,Jaunasis vilkolakis
(N-7).

8.00 ,Medikopteris®
(N-7).

9.00 Tavo augintinis.

9.30 ,Kobra 11"
(N-7).

10.30 ,CSI kriminalistai*
(N-7).

11.30 ,Kaulai“ (N-7).

12.30 ,Moderni $eima*
(N-7).

13.30 ,Univeras” (N-7).

14.30 Teleparduotuve.

15.00 ,Medikopteris®
(N-7).

fBImE , Dakiaras Hausas*
(N-7).

17.00 ,Kobra 11*
(N-7).

18.00 ,Kaulai“ (N-7).

19.00 ,CSI kriminalistai*
(N-7).

20.00 ,Univeras* (N-7).

21.00 Comedy club
(N-14).

22.00 ,Mechanikas”
(N-14).

23.50 ,Karo istorijos”
(N-14).

1.35 ,Moderni Seima*
(N-7).

2.20 ,Daktaras Hausas"
(N-7).

3.10 ,Kingas ir Maksvel”
(N-7).

9.00 Balticum TV Zinios.

9.30 Kas paleido
Sunis?

10.00 , leSkotojas”
(N-7).

11.00 ,Virtuve" (N-7).

11.30 ] Vakarus®
(N-7).

13.15 ,Svajoniy
kruizai®.

14.15 ,Likimo
ietis“(N-7).

15.15 ,Simtas
pasaulio
stebukly®.

16.15 ,Anapus”
(N-7).

B |spidingiausiy
interjery
deSimtukas.

18.30 ,Automobiliai -
meno Sedevrai“.

19.00 ,U7 iSlikimo
riby”.

20.00 Balticum TV
Zinios.

20.30 ,Aviakatastrofos:
prieZastys ir
pasekmés"”.

22.40 Balticum TV
Zinios.

21.30 , Lelijos” (N-7).

23.10 ,leSkotojas”
(N-7).

0.10 ,Likimo ietis”
(N-7).

6.55 TV Pagalba (N-7). 8.35 Taupome su
DZgimiu. 9.35 ,Mano maZasis ponis“. 10.05
Senoji animacija. 11.05 ,Draskomos Sirdys"
(N-7). 13.00 ,Laukinuké“ (N-7). 14.00 ,Pa-
mirSk mane* (N-7). 15.00 Ekstremalls namy
pokydiai. 16.00 Taupome su DZeimiu. 17.00
LLaukinuké* (N-7). 18.00 ,Gyvenimo bangos*
(N-7). 20.00 Labanakt, vaikuCiai. Senoji ani-
macija. 21.00 ,Praeities $e3élis* (N-7). 22.55
,Gyvenimo bangos® (N-7). 0.50 Ekstremalis
namy pokyciai.

6.30 Info diena. 10.30 Ne vienas kelyje.
11.00 Dviracio Sou. 11.30, 15.15 KK2 (N-7).
12.20 ,Penktoji pavara“. 13.15 ,Sventasis
Rusijos karas“. 14.15 24 valandos (N-7).
16.00, 21.00 Yra, kaip yra (N-7). 17.00,
22.30 Info diena. 22.00 Dabar pasaulyje.
Zinios rusy k.
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6.00 EURONEWS. 6.30, 9.00 Naujienos. 6.35
Vaiky klubas: animacija. 7.00, 9.30 Labas rytas.
11.05 Gyvenk sveikai! 12.00, 16.55 Naujienos.
12.25, 18.55 Tegul kalba. 13.20 Tableté. 13.55
Kartu su visais. 14.50, 5.00 Mados nuos-
prendis. 15.50, 23.45 VyriSka/Moteriska. 17.45
Susituokime. 20.00 Laikas. 20.40 Lietuvos lai-
kas. 21.00 Siandien vakare. 23.15 Vakaras su
Urgantu Sankt-Peterburge. 0.40 EURONEWS.

RTR PLANETA (BALTLJA)

5.00 Rusijos rytas. 9.55 Apie tai, kas svarbiausia.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 22.55 Naujienos. 11.35,
14.30, 17.50, 19.35 /inios. 11.55 Tyrimo paslaptys.
15.00 ,Granato skonis®. 18.15, 3.50 Tiesioginis
eteris. 21.00 ,Ne pora“. 0.55 ,Slapta. Stalinui*.

7.55 Tinkama priemoné. 8.55 ,Seimos dramos".
10.50 18.30 Pasaulio paslaptys su A.Capman.
11.50 ,Mintransas*. 12.30 ,Dar ne vakaras“. 13.30
Capman paslaptys. 14.30 ,Fantastika po grifu
LSlaptai“. 15.25 Tinkama priemoné. 16.25 ,Sei-
mos dramos”. 19.30 ,Pantera”. 20.25 Kviesting
vakariené. 21.20 ,Zmonija: ar turime mes ateitj?"
23.20 Rusiskas vairavimas. 0.10 ,Pantera“.

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Siandien. 6.10
Naujas rytas. 9.00 Veidrodis herojui. 10.20 ,Mas-
kva. Trys stotys 7. 12.00 Prisiekusiyjy teismas.
13.20 Apivalga. Ypatingas jvykis. 13.50 ,Liki-
mo Zenklai 2“. 14.50 ,Susitikimo vieta“. 16.20
LKrasino gynyba 3“. 18.00 Kalbame ir rodome.
19.45 ,Stepiy vilkai“. 21.35 ,Gastrolieriai“. 23.30
Dienos apZvalga. 24.00 ,Piligté virsininké. Tesi-
nys"“. 1.55 ,Susitikimo vieta“. 3.05 ,Pseudonimas
LJAlbanas 4“. 5.00 Viskas bus gerai.

TV POLONIA

6.40, 17.30 |ki pasimatymo Krokuvoje. 7.05
»I1évas MateuSas". 7.55, 18.55 Buvo, nepragjo.
8.25 ,Rudojo Voro gauja“. 9.00 Klausimai per
pusryCius. 11.55, 18.20, 4.35 Trumpa istorija.
12.05, 22.50, 5.20 Polonija 24. 12.35, 23.20,
5.50 Sveika, Polonija. 13.35 Zinios. 13.50
L,Laimés spalvos®. 14.25 ,Manimi nesirtpink®.
15.25 Verta kalbéti. 16.30 Opolé 2016. 17.55,
1.45 Galerija. 18.30 TV ekspresas. 19.25 Kaip
jie veikia? Algoritmai. 19.55 ,Laimés spal-
vos®. 20.25 Vilnoteka. 20.45, 2.45 Animacinis
f. 21.00, 3.00 Zinios. Sportas. Orai. 21.50,
3.45 ,Gyvenimo egzaminas”. 0.25 ,Karo Zaidi-
mai“. 1.10 Serockis vasarai. 2.15 ,Rudojo Voro
gauja“. 4.45 ,Laimés spalvos”.

6.10 ,Mergina vandenyje". 8.10 ,Gataka“. 10.00
L,Brangioji pakeleivé”. 11.50 ,V - fai Vende-
ta". 14.05 ,Seimos albumas. Rugpjtis‘. 16.10
,Apalosa“. 18.10 ,Mergina vandenyje”. 20.10
LRizikos riba“. 22.10 A% esu Semas"”.

DISCOVERY

6.10, 7.50, 20.00 Kaip tai veikia? 6.35, 20.30
Kaip tai pagaminta. 7.00 Mity griovéjai. 8.15,
17.15 Karai dél bagaZo. 8.40, 17.40 Sandéliy
medZiotojai. 9.10, 18.10 Sandéliy karai. Kanada.
9.35, 18.35 Likvidatorius. 10.05, 22.00 Aukso
karsting. 10.55, 21.00 Sunkvezimiy vairuotojai.
11.50 Greiti ir triukSmingi. 12.40, 19.05 Auto-
mobiliy perpardavinétojai. 13.35 Stori ir jsiute:
griausmas. 14.30 Gatviy lenktynés. 23.00 Pa-
vojingiausio darbo interviu. 24.00 Neméginkite
pakartoti. 1.00 Vyrai, moterys, laukinés stichijos.

6.00, 12.00, 1.00 Muziejy paslaptys. 7.00, 13.00,
19.00 Naujo bUsto paieska. 9.05, 16.00 Nejtikétini
namai ant vandens. 10.00, 15.05 Statybos Alias-
koje. 11.00, 24.00 NeZinoma ekspedicija. 14.40
Darbo imasi Vanila Aisas. 17.00, 22.00 I3kyla
gamtoje. 18.00, 23.00, 2.00 Nejprastas maistas.
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ANIMAL PLANET

6.36 Katés gelbéjimas. 7.25, 11.00 Visa tiesa
apie kates. 8.15, 12.50 Suny TV. 9.10, 14.40,
21.05, 5.02 Namai medZiuose. 10.05, 15.35,
19.15, 2.35 Akvariumy verslas. 11.55 Bondai
ByCo veterinaras. 13.45, 22.55, 4.15 Aligatoriy
tramdytojai. 16.30 Grobuoniy teritorija. 17.25,
23.50 Upiy pabaisos. 18.20, 22.00, 1.40,
5.49 Nesutramdomas atkdrimas. 20.10, 3.25
Krokodilai laukingje gamtoje. 0.45 Kraugerés
katés.

6.00, 18.00 Ispanijos ,Endesa“ krep3inio lyga.
Finalas. Madrido ,Real” - ,Barcelona“. 3-Cias
susitikimas. Vakar. 8.00, 20.00 ,M1 I330kis".
Rusijos ,Red Devil* - Prancizija. Kovinis
sportas. 9.00, 21.00 Ispanijos ,Endesa“ krep-
Sinio lyga. Finalas. Madrido ,Real” - ,Barce-
lona“. 2-as susitikimas. 11.00 Siuolaikings
penkiakovés pasaulio tauré 12.00, 23.00 KOK
World series. BuSido kovos. Alytus. 14.00,
1.15 AngliSkas biliardas. Europos ¢empio-
natas. 2 d. 16.00, 4.00 ATP 250 Montpellier.
Vyry tenisas. Richard Gasquet - Gael Monfils.
Finalas. 3.00 Cempionai LT. ,Bizea" Kupiskio
triatlonas.
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VIASAT SPORT BALTIC

7.00 Ledo ritulys. Pasaulio ¢empionato ketvirt-
finalis. 11.05 Futbolas. UEFA Cempiony lyga.
,Manchester City“ - ,Real“. 12.55 Futbolas.
UEFA Cempiony lyga. ,Real* - ,Manchester
City". 14.45 Futbolas. UEFA Cempiony lyga.
LJAtletico® - ,Bayern”. 16.35 Futbolas. UEFA
Cempiony lyga. ,Bayern” - ,Atletico”. 18.25
Futbolas. UEFA Cempiony lyga. ,Real” - ,Atleti-
c0". 21.30 ,Formulé-1*“. Europos GP lenktynés.
0.15 Futbolas. Copa America. Ketvirtfinalis.
3.55 Futbolas. Copa America. Pusfinalis. Tie-
sioginé transliacija.

EUROSPORT

6.00, 23.00, 2.30 Motosportas. ,Le Mans 24
Hours" lenktynés, Prancizija. 7.00, 22.00 Mo-
tosportas. Pasaulio Gempionatas. Italija. 8.30
Dviratiy sportas. ,Route du Sud*“, Pranctzija.
9.30, 12.20, 0.35, 2.20 Furopos futbolo fanai.
9.40, 13.00, 0.45, 4.00 Tenisas. 11.00, 12.30,
24.00, 3.30 JAV futbolo lyga. 21.55, 0.30 Sporto
naujienos.

LAISV/ /LAIKIS
. I.'H[(OJL_U NDUOJA;

g

2200
»~MECHANIKAS”

VEIKksmo FILMAs. JAV. 2011.
RezZisierius: Simon West.
Vaidina: Jason Statham, Ben Foster, Tony Goldwyn.

Arturas BiSopas - mechanikas. Geriausias zudikas, besilaikantis griezty
taisykliy ir gebantis pasalinti auka nepalikdamas pedsaky. Tokioje srityje
klysti negalima, o BiSopas tai sugeba puikiai. Taciau po artimo draugo
Hario nuzudymo jis nusprendzia viskg iSsiaiskinti. Kita jo uzduotis - nu-
déti draugo zudikus.

,PRAEITIES SESELIS”

MeLobrama. Vokietija. 2000.
Rezisierius: Rolf von Sydow.
Vaidina: Tanja Wedhorn, Daniel
Morgenroth, Andre Dietrich.

Henris Brauningas gauna pasitlyma
tapti vienos Anglijos internatinés
mokyklos direktoriumi. Mokyklos
valdybos nariai - Sesilé ir jos stinus
Filipas - gerbiami verslininkai, roziy
sody savininkai. Henris nuo vaikys-
tés myli Filipo suzadeétine Sarlote...

~SUTRIKUSI MAFLJA“

Komebua. JAV. 2002.

Rezisierius: Harold Ramis.
Vaidina: Robert De Niro,

Billy Crystal, Lisa Kudrow.
Kaléjimo priziGrétojai yra labai
sunerime dél mafijos boso Polo
Vicio keisto elgesio. Jau greitai
garsiausias Niujorko nusikaltélis
turéty iseiti j laisve, taciau jis pats
tuo visai nesidziaugia.

JUOKDARIY VAKARIENE"

Komebua. JAV. 2010.
Rezisierius: Jay Roach.
Vaidina: Steve Carell, Paul
Rudd, Zach Galifianakis.

Filmas apie ambicinga finansy eks-
perta, kurj Zadama paaukstinti, jeigu
j specialig turtuoliy vakariene atsives
visiska idiota. Varzybas laimés tas ap-
sukruolis, kurio pakviestas svecias pa-
sirodo kaip didZiausias kvailys.
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VEiksmo TRILERIS. JAV. 2008.
Rezisierius: Roger Donaldson.

,APIPLESIMAS BEIKERIO AT\II'EJE”

Vaidina: Jason Statham, Saffron Burrows, Stephen Campbell Moore.

Prabangaus Londono viesnamio Seimininké svetingai priima savo lan-
kytojus. Jie ¢ia atsiduoda prazatingoms aistroms, naiviai tikédami, kad jy
paslaptys bus kruopsciai saugomos. Jos tikrai saugomos - banko seife
apsukrioji,madam” jau sukaupé visg erotiniy nuotrauky galerija, kurig
galés bet kada panaudoti kaip $antaZo priemone.

»PERSKAITYK IR SUDEGINK“

Komepua. JAV, Jungtiné Karalysté,
Prancizija. 2008.

ReZisieriai: Ethan Coen, Joel Coen.
Vaidina: George Clooney,
Frances McDormand,

John Malkovich.

CZV agentas Osbornas Koksas
pasalinamas i$ tarnybos. Tai suzi-
nojusi Osborno Zmona Keité nu-
sprendZia su juo skirtis. Tuo metu
Osbornas pradeda rasyti prisimi-
nimy knyga ir joje be uzuolanky
désto visas darbo slaptojoje tar-
nyboje smulkmenas.

»MIRTIES PRABUDIMAS“

VEiksmo FiLmMAs. JAV, Vokietija.
2004.

ReZisierius: Philippe Martinez.
Vaidina: Jean-Claude Van Damme,
Simon Yam, Philip Tan.

Benas Arceris - daugybe mety
nusikaltimais vertesis vyras. Beno
Zzmona yra socialiné darbuotoja,
padedanti Amerikoje jsitvirtinti
nelegaliems imigrantams is Kinijos.
Karta ji susipazjsta su mergaite Kim
ir nusprendZia jg priglausti savo na-
muose. Deja, Sis gerasirdiskas ges-
tas prazudo Sintijg - jg nusauna...

~UGNIES SIENA”

KrimiNALINIS TRILERIS. Australija,
JAV. 2006.

Rezisierius: Richard Loncraine.
Vaidina: Harrison Ford, Virginia
Madsen, Robert Forster.

Kompiuteriy apsaugos specialis-
tas Dzekas Stenfildas dirba Sietle
jsikGrusiame banke. Taciau vieng
dieng nusikaltéliai, norédami is-
gauti slaptus kodus, jkaitais paima
jo Seimg. DZekas pasielgia netradi-
ciskai ir pasipriesina...

TRECIADIENIS
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FAKT] Opiumas liaudziai

l
Yaw
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EEFET] Su cinkeliu

18.45 | Europ_os futbolo
¢empionatas

6.10 Teleparduotuvé.

6.25 ,Slibiny dresuotojai®
(N-7).

6.55 ,Simpsonai (N-7).

7.55 ,Kempiniukas
Placiakelnis* (N-7).

8.25 ,Rezidentai” (N-7).

8.55 ,Meilés stkuryje”
(N-7).

10.00 ,KerStas" (N-7).

11.00 ,Svotai* (N-7).

12.00 Sofos ekspertai (N-7).

12.30 ,Slibiny dresuotojai*
(N-7).

13.00 ,Kempiniukas
Platiakelnis* (N-7).

13.30 ,Simpsonai“ (N-7).

14.30 ,MaZoji nuotaka“
(N-7).

15.30 ,Aistra ir valdzia“
(N-7).

16.30 TV Pagalba (N-7).

18.30 TV3 Zinios.

19.30 ,Rezidentai (N-7).

20.00 ,Svotai“ (N-7).

B8 Opiumas liaudZiai
(N-14).

21.30 TV3 vakaro Zinios.

22.25 \/ikingy loto.

22.30 Veiksmo f.
,Mirties prabudimas*
(N-14).

0.15 ,Raitelis be galvos”
(N-14).

1.15 ,MaZylé Houp*
(N-7).

1.45 Kerstas” (N-7).

6.30 ,Garfildas".

6.55 ,MaZieji Tomas
ir DZeris II*.

7.25 ,RoZiné pantera”.
7.50 ,Volkeris, Teksaso
reindzeris"

(N-7).

9.50 24 valandos
(N-7).

IS Su cinkeliu
(N-7).

12.45 ,MaZieji Tomas
ir DZeris II*.

13.15 ,RoZiné pantera”.

13.35 ,Svajoniy princas”.

14.35 ,Juodieji meilés
deimantai“

(N-7).

16.30 Labas vakaras,
Lietuva.

17.25 24 valandos
(N-7).

18.30 Zinios.

EURO 2016.

19.30 Bus visko.

20.30 Nuo... lki.

21.30 Zinios.

EURO 2016.

22.15 Kriminalinis trileris
,Ugnies siena”
(N-7).

0.25 ,Judantis objektas"
(N-7).

1.15 ,Visa menanti*
(N-7).

2.00 ,Alkatrazas"
(N-7).

6.00 LR himnas.

6.05 Labas rytas, Lietuva.

9.40 ,Heidé".

10.05 ,Sokiy akademija“.

10.35 ,DZesika Fleter”
(N-7).

11.25 ,Didysis Gregas 2"
(N-7).

12.15 Istorijos detektyvai.

13.10 Klauskite daktaro.

14.00 Zinios.

14.15 Laba diena, Lietuva.

15.00 Zinios. Orai.

15.05 Laba diena, Lietuva.

15.45 ,Muskietininkai 3"
(N-7).

17.35 Klausimelis.It.

17.50 Siandien.

18.10 UEFA EURO 2016
apvalga.

M8 Europos futbolo
¢empionatas. F
grupé. Portugalija -
Vengrija. Tiesioginé
transliacija i$ Liono.

20.55 Loterija ,Keno Loto".

21.00 Panorama.

21.40 Loterija ,Jéga“.

21.45 Europos futbolo
¢empionatas. E grupé.
Svedija - Belgija.
Tiesioginé transliacija
i§ Nicos. Pertraukoje -
Trumposios Zinios.

24.00 ,Mamona, arba
Pinigy galia“ (N-14).

1.00 LRT radijo Zinios.

6.40 TV Pagalba (N-7). 8.30 Taupome su DZei-
miu. 9.35 ,Mano maZasis ponis“. 10.05 Senoji
animacija. 11.05 ,Praeities $esélis* (N-7). 13.00
,Laukinuké* (N-7). 14.00 ,Pamirs8k mane“ (N-7).
15.00 Ekstremals namy pokyGiai. 16.00 Tau-
pome su DZeimiu. 17.00 ,Laukinuké* (N-7).
18.00 ,Gyvenimo bangos* (N-7). 20.00 Laba-
nakt, vaikuiai. Senoji animacija. 21.00 ,Erské-
¢iy pauksciai® (N-7). 23.10 ,Gyvenimo bangos*
(N-7). 1.05 Ekstremaliis namy pokygiai.

6.30 Info diena. 10.30 Ne vienas kelyje. 11.00
Dviratio Sou. 11.30, 15.15 KK2 (N-7). 12.20
Nuo... [ki. 13.15 24 valandos (N-7). 16.00, 21.00
Yra, kaip yra (N-7). 17.00, 22.30 Info diena.
22,00 Dabar pasaulyje. Zinios rusy k.

6.00, 0.35 EURONEWS. 6.30, 9.00, 12.00, 16.55
Naujienos. 6.35 Animacija. 7.00, 9.30 Labas rytas.
11.00 Gyvenk sveikail 12.20, 18.50 Tegul kalba.
13.15 Tableté. 13.50 Kartu su visais. 14.50, 4.25
Mados nuosprendis. 15.55, 23.45 Vyriska/Mo-
teri$ka. 17.45 Susituokime. 20.00 Laikas. 20.40
Ligtuvos laikas. 21.00 ,Praktika“. 23.05 Vakaras su
Urgantu Sankt-Peterburge. 1.05 Nakties naujienos.

RTR PLANETA (BALTLJA

5.00 Rusijos rytas. 9.55 Apie tai, kas svarbiau-
Sia. 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Naujienos. 11.55
Tyrimo paslaptys. 15.00 ,Granato skonis”.
18.15, 3.50 Tiesioginis eteris. 21.00 ,Ne pora“.
23.50 ,Specialusis korespondentas”. 1.50 ,Pir-
mosios keturios valandos®.

7.50 Tinkama priemoné. 8.50 ,Seimos dramos".
10.45 Pasaulio paslaptys su A.Capman. 11.40
,Dar ne vakaras*. 12.35 Capman paslaptys. 13.35
,Mintransas“. 14.20 , Fantastika po grifu ,Slaptai“.
15.20 ,Laimingos ,Lydekos" kapitonas”. 17.20
,Seimos dramos*. 18.25 Pasaulio paslaptys su
ACapman. 19.25 ,Pantera’. 20.25 Kviesting va-
kariené. 21.25 ,Bresto tvirtové“. 0.25 ,Pantera“.
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TV PROGRAMA

E[X5 | Muchtaro EEED] Neprilygstamieji  [ARC Europos futbolo  [EEFEID ,Eksperté EEXED] , Moderni $eima* Kas paleido $unis?
sugrjzimas* gyvunai“ ¢empionatas DZordan®

6.15 ,Policija ir Ko* 6.29 TV parduotuvé. 6.00 LR himnas. 6.20 Teleparduotuve. 6.45 Teleparduotuve. 9.00 Balticum TV
(N-7). 6.45 Reporteris. 6.05 ,Nuodéminga meile“.  6.50 Daktaras Ozas (N-7).  7.00 ,Jaunasis vilkolakis* Zinios.

7.15 ,Muchtaro 7.25 Lietuva tiesiogiai. 6.50 Europos futbolo tem- 7.45 Sostings keksiukai. (N-7). 9.30 ,Aviakatastrofos:
sugrjzimas (N-7). 7.35 Grilio skanéstai. jonatas. C grupe. 8.15 ,Denis 8.00 ,Medikopteris® prieZastys

8.15 ,44-as skyrius* 7.40 ,80-ieji" (N-7). iaurés Airija - Vokigtija. Vaiduokliukas®. (N-7). ir pasekmes*.
(N-7). 8.15 ,Motery daktaras" 8.45 ,Kaip atsiranda 8.40 ,DZiumandzi“. 9.00 Adrenalinas 10.30 ,Lelijos"

9.15 Mistinés istorijos (N-7). daiktai 11°. 9.05 ,Vedes ir turi vaiky® (N-7). (N-7).
(N-7). 9.20 ,Pédsakas" (N-7). 9.15 Labas rytas, Lietuva. (N-7). 9.30 ,Kobra 11* (N-7). 11.40 ,Linksmuolis

10.20 ,Tokia tarnyba* 10.20 ,Mesingas. 12.10 DW naujienos rusy k. 10.00 ,Akloji*. 10.30 ,CSI kriminalistai* Baris ir disko
(N-7). Aplenkiantis laika" 12.20 Musy miesteliai. 11.00 ,Baréja“. (N-7). kirminai*.

11.20 ,Prokurory (N-7). Luoke. 1 d. 11.35 ,Didingasis amZius“  11.30 ,Kaulai“ (N-7). 13.10 ,Nefritinio
patikrinimas* (N-7).  11.25 ,MiSkinis" (N-7). 13.15 ,Didysis Gregas 2° (N-7). 288 , Moderni Seima* skorpiono

12.35 ,Muchtaro 12.30 ,Vandens Ziurkés® (N-7). 13.25 ,Blréja“. (N-7). prakeikimas*.
sugrjzimas (N-7). (N-7). 14.05 ,Kaip atsiranda 14.30 ,CSI. Niujorkas*” 13.30 ,Univeras* (N-7). 15.05 ,PranciiziSka

13.35 ,Diagnozé - W8I0  Neprilygstamieji daiktai 11°. (N-7). 14.30 Teleparduotuvé. apgaulé®.
Zmogzudyste” (N-7). gyvinai“ (N-7). 14.30 Mokslo sriuba. WSl , Eksperté DZordan” 15.00 ,Medikopteris® 17.00 ,Paslapgiy

14.35 ,Muchtaro 14.40 TV parduotuvé. 14.45 ,Naisiy vasara”“. (N-7). (N-7). namai“
sugrjzimas (N-7). 14.55 ,Pédsakas” (N-7). 15.40 ,Heidé". 16.30 ,Mano gyvenimo 16.00 ,Daktaras Hausas" (N-7).

15.35 ,Prokurory 16.00, 20.00 16.05 ,Sokiy akademija"“. Sviesa“. (N-7). BB Kas paleido
patikrinimas* (N-7). Zinios. Orai. 16.40 ,Neskubék gyventi“.  17.50 ,Sirdele mano® 17.00 ,Kobra 11 (N-7). Sunis?

B8 , Muchtaro 16.25 ,80-ieji“ (N-7). 17.25 Pazvelk j profesijg (N-7). 18.00 Lietuvos futbolo 18.30 ,Virtuve”
sugrizimas (N-7). 17.00 ,Motery daktaras" kitaip. 18.55 ,Senojo Tilto rungtynés. Utenos (N-7).

18.00 Info diena. (N-7). 18.00 Legendos. paslaptis”. ,Utenis* - Jonavos 19.00 ,leSkotojas”

18.30 , Tokia tarnyba“ 18.00 Reporteris. 18.45 Europos futbolo ¢em-  20.05 ,CSI. Niujorkas" LLietava“. Tiesioginé (N-7).
(N-7). 18.45, 23.30 pionatas. F grupé. (N-7). transliacija. 20.00 Balticum TV

19.30 Prigiupom! (N-7). Grilio skanéstai. Islandija - Austrija. 21.00 ,Midsomerio 7 20.00 ,Univeras* (N-7). Zinios.

20.00 Pagalbos skambutis ~ 18.50, 23.35 Tiesioginé transliacija mogZudystés VII. 21.00 Comedy club 20.30 |spudingiausiy
(N-7). Ar Zinai, kad...? i8 Sen Deni. Kalédy vaiduokliai® (N-14). interjery

21.00 Farai. (N-14). 18.55 ,Delta” (N-7). 20.55 ,D7esika Fleger” (N-7). (N-14). 22.00 ,ApipléSimas deSimtukas.
Realybés Sou. 20.25 ,Mesingas. B Furopos futbolo tem- 23.05 ,Bégantis laikas" Beikerio gatvéje” 21.00 ,) Vakarus*

21.30 Kriminaling komedija Aplenkiantis laikg* pionatas. E grupe. (N-7). (N-14). (N-7).
LPerskaityk ir (N-7). Italija - Airija. Tiesio- 1.00 ,Karadajus” (N-7). 0.15 Klajunas” 22.45 Balticum TV
sudegink* (N-14). 21.30 Samokslo teorija giné transliacija i§ Lilio.  1.45 ,DvideSimt minugiy“ (N-14). Zinios.

23.20 Komedija ,Sutrikusi (N-7). 24.00 DW naujienos rusy k. (N-7). 2.15 ,Daktaras Hausas" 23.15 ,Lelijos"
mafija“ (N-7). 22.30 Reporteris. 0.10 Dabar pasaulyje. 2.30 ,Akloji“. (N-7). (N-7).

1.10 Mistings istorijos 23.40 ,Miskinis* (N-7). 0.40 Naktinis ekspresas. 2.55 ,Senojo Tilto 3.05 ,Kingas ir Maksvel*  0.25 ,Virtuvé"
(N-7). 0.45 ,Pédsakas* (N-7). 1.15 Laba diena, Lietuva. paslaptis*®. (N-7). (N-7).

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Siandien. 6.10
Naujas rytas. 9.00 Veidrodis herojui. 10.20
,Maskva. Trys stotys 7“. 12.00 Prisiekusiyjy
teismas. 13.20 ApZvalga. Ypatingas jvykis.
13.50 ,Likimo Zenklai 2“. 14.50 ,Susitikimo
vieta“. 16.20 ,Krasino gynyba 2“. 18.00 Kal-
bame ir rodome. 19.45 ,Stepiy vilkai*. 21.35
LGastrolieriai“. 23.30 Dienos apZvalga. 24.00
,Holokaustas - klijai tapetams?* 1.20 ,Pilieté
virsininké. Tesinys“. 3.15 ,Susitikimo vieta“.
4.25 Pseudonimas ,Albanas 4°.

TV POLONIA

6.40, 16.15 Vilnoteka. 7.05 ,Tévas Mateu3as”.
8.05 Istorijos aktualijos. 8.25, 2.15 Saulés ietis.
9.00 Klausimai per pusryGius. 11.55, 18.20, 4.35
Trumpa istorija. 12.05, 22.50, 5.20 Polonija 24.
12.35, 23.20, 5.50 Sveika, Polonija. 13.35 Zinios.
13.50 ,Laimés spalvos®. 14.25 ,M, kaip meilé”.
15.20 ,Gyvenimo egzaminas". 16.40 ,Karo Zaidi-
mai“. 17.25 Mano paslaptys. J.Baranska. 17.55,
1.45 Galerija. 18.30 TV ekspresas. 18.50, 1.25
Lenkija su Miodeku. 18.55 Giminés saga. 19.25
Zondas 2. 19.55 ,Laimés spalvos”. 20.25 Kultd-
ros informacija. 20.45, 2.45 Animacinis f. 21.00,
3.00 Zinios. 21.50, 3.45 Paradoksas. 0.25 Goleco
orkestras bisui. 1.30 Notacijos.
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8.05, 3.55 ,AS esu Semas”. 10.25 ,Rizikos riba“.
12.20 ,Calvary“. 14.05 ,Gataka". 16.00 ,Brangioji
pakeleivé". 17.50 ,V - tai Vendeta“. 20.10 ,Auksi-
nis kompasas". 22.10 ,Profesionalai“ (N-14). 0.15
,Dogtauno ekstremalai“. 2.10 ,Rizikos riba“.

8.15, 17.15 Karai dél bagaZo. 8.40, 17.40 Sandéliy
medZiotojai. 9.10, 18.10 Sandéliy karai. Kanada.
9.35, 18.35 Likvidatorius. 10.05 Aukso karsting.
10.55 SunkveZimiy vairuotojai. 11.50 Greiti ir
triukSmingi. 12.40, 19.05 Automobiliy perparda-
vingtojai. 13.35 Prasti inZinieriy sprendimai. 14.30
DidZiosios maSinos. 21.00, 2.50 Stori ir jsiute:
griausmas. 22.00, 3.40 Laukinés vairuotojy gen-
tys. 23.00, 4.30 Dyzelinio pasaulio broliai. 24.00,
5.20 Nemeéginkite pakartoti. 1.00 Misija - iSgyventi.

6.00, 12.00, Muziejy paslaptys. 7.00, 13.00, 19.00
Naujo bisto paieska. 9.05, 16.00 Nejtikétini namai
ant vandens. 10.00, 15.05 Statybos Aliaskoje. 11.00,
24.00, 5.00 NeZinoma ekspedicija. 14.40 Darbo
imasi Vanila Aisas. 17.00 I8kyla gamtoje. 18.00,
2.00 Nejprastas maistas. 22.00, 3.00 Kelioné aplink
pasaulj. 23.00, 4.00 MaZai iSmindZiotais takais.

ANIMAL PLANET

7.25, 11.00 Visa tiesa apie kates. 8.15, 12.50
Nesutramdomas atkurimas. 9.10, 14.40, 21.05,
5.02 Namai medZiuose. 10.05, 15.35, 19.15, 2.35
Akvariumy verslas. 11.55 Bondai ByCo veterina-
ras. 13.45, 22.55, 4.15 Aligatoriy tramdytojai.
16.30, 20.10, 3.25 Krokodilai laukinéje gamtoje.
17.25, 23.50 Upiy pabaisos. 18.20, 22.00, 1.40,
5.49 Kaimo veterinaras. 0.45 UZpultasis.

6.00, 17.30 NBA krepSinio lyga. Finalas. Septin-
tosios rungtynés, jeigu prireiks. 8.00 Siuolaiki-
nés penkiakovés pasaulio tauré. 9.00 ,Penktasis
kélinys“. Ispanijos ,Endesa“ lygos ApZvalga.
9.30 Ispanijos ,Endesa“ krepSinio lyga. Finalas.
Madrido ,Real” - ,Barcelona®. 3-Cias susitiki-
mas. 11.30, 17.00 ,NBA Action”. KrepSinio lygos
ap2valga. 12.00, 4.00 Olandijos ,Eredivisie” lyga.
JHeracles” - ,AFC Ajax“. 14.00, 2.00 AngliSkas
biliardas. 16.00 Cempionai LT. ,Bizea“ Kupiskio
triatlonas. 20.00 Siuolaikinés penkiakovés pasau-
lio tauré. Maskvos etapas. Premjera. 21.00 ,Penk-
tasis kélinys". Ispanijos ,Endesa” lygos apzvalga.
Premijera. 21.30 Tiesioging transliacija. Ispanijos
LEndesa“ krepsinio lyga. Finalas. Madrido ,Real”
- Barcelona“. 4-as susitikimas, jeigu prireiks.
23.30 KOK World series. Busido kovos. Vilnius.

VIASAT SPORT BALTIC

7.00, 21.25 Futbolas. Copa America. Pusfi-
nalis. 8.50 Ledo ritulys. Pasaulio ¢empionato
pusfinalis. 13.15 Ledo ritulys. Pasaulio ¢em-
pionato finalas. 15.30 KrepSinis. Eurolygos
pusfinalis. CSKA - ,Lokomotiv Kuban®. 17.40
KrepSinis. Eurolygos pusfinalis. ,Fenerbahce
Ulker* - ,Laboral Kutxa“. 20.00 Golfas. Eu-
ropos turo savaités apzvalga. 20.25 ,Formu-
|&-1". Europos GP lenktyniy apZvalga. 23.15
Futbolas. Copa America. Ketvirtfinalis. 2.55
Futbolas. Copa America. Pusfinalis. Tiesioginé
transliacija.

EUROSPORT

6.00 JAV futbolo lyga. 7.00, 11.00 Motospor-
tas. ,Le Mans 24 Hours" lenktynés, Pranci-
Zija. 8.00 Motosportas. Pasaulio Sempionatas.
Italija. 9.30, 12.30, 1.05, 2.20 Europos futbolo
fanai. 9.40, 12.40, 1.15, 4.00 Tenisas. 12.00
JAV futbolo lyga. 21.55, 1.00 Sporto naujienos.
22.00, 2.30 AngliSkas biliardas. Ryga, Latvija.
24.00 Fechtavimasis. Europos Cempionatas
Torunéje, Lenkijoje.
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TV PROGRAMA
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119.30 | ,,Re2|denta|“

[®I] ,Judantis objektas*

|

EEET] Klauskite daktaro

m ,Prokurory

patikrinimas*

KETVIRTADIENIS

{ ,-,-. l_. i
EEX] Grilio skangstai

EIXd Kaip atsiranda
daiktai 11

6.10 Teleparduotuve.

6.25 ,Slibiny dresuotojai

(N-7).
6.55 ,Simpsonai“ (N-7).
7.55 ,Kempiniukas
Plagiakelnis" (N-7).
8.25 ,Rezidentai* (N-7).
8.55 ,Meilés sukuryje”
(N-7).
10.00 ,KerStas” (N-7).
11.00 ,Svotai* (N-7).
12.00 Juokingiausi
Amerikos namy
vaizdeliai (N-7).

12.30 ,Slibiny dresuotojai

(N-7).

13.00 ,Kempiniukas
Plagiakelnis" (N-7).

13.30 ,Simpsonai“ (N-7).

14.30 ,MaZoji nuotaka“
(N-7).

15.30 ,Aistra ir valdzia“
(N-7).

16.30 TV Pagalba (N-7).

18.30 TV3 Zinios.

I8 | Rezidentai” (N-7).

20.00 ,Svotai“ (N-7).

21.00 Farai (N-14).

21.30 TV3 vakaro Zinios.

22.30 Fantastinis trileris
,Juros periodo
ataka“ (N-14).

0.15 ,Specialioji jary
policijos tarnyba“
(N-14).

1.15 ,Mazylé Houp“ (N-7).

1.45 Kerstas” (N-7).

6.30 ,Garfildas".
6.55 ,MaZieji Tomas
ir DZeris II*.

7.25 ,RoZiné pantera”.
7.50 ,Volkeris, Teksaso
reindzeris"

(N-7).
9.50 24 valandos
(N-7).
11.50 Su cinkeliu
(N-7).
12.45 ,MaZieji Tomas
ir DZeris 1I*.
13.15 ,RoZiné pantera“.
13.35 ,Svajoniy princas”.
14.35 ,Juodieji meilés
deimantai®
(N-7).
16.30 Labas vakaras,
Lietuva.
17.25 24 valandos
(N-7).
18.30 Zinios.
EURO 2016.
19.30 Bus visko.
20.30 Nuo... Iki.
21.30 Zinios.
EURO 2016.
22.15 Veiksmo trileris

,Didysis sprogimas*

(N-14).

B3 ,Judantis objektas"
(N-7).

1.10 ,Visa menanti*
(N-7).

1.55 Sveikatos ABC
televitrina.

6.00 LR himnas.

6.05 Labas rytas, Lietuva.

9.15 ,Padukéliai
marsupilamiai®.

9.40 ,Heide".

10.05 ,Sokiy akademija“.

10.35 ,DZesika Flecer”
(N-7).

11.25 ,Didysis Gregas 2"
(N-7).

12.15 Nacionaliné paieky
tarnyba.

SN Klauskite daktaro.

14.00 Zinios.

14.15 Laba diena,
Lietuva.

15.45 ,Muskietininkai 3"
(N-7).

17.35 Gyvenimas.

18.30 Siandien.

19.10 Auksinis protas.

20.25 Loterija ,Keno Loto".

20.30 Panorama.

20.59 Loterija ,Jéga“.

21.00 Duokim garo!
Finalas.

23.25 Trumposios Zinios.

23.30 ,KryZiuotiai“
(N-14).

1.10  Trumposios Zinios.

1.15 ,Muskietininkai 3"
(N-7).

3.05 Klauskite daktaro.

3.50 Kas ir kodél?

4.15 Gyvenimas.

5.05 Nacionaliné paieSky
tarnyba.

6.15 ,Policija ir Ko" (N-7).

7.15 ,Muchtaro
sugrjzimas” (N-7).

8.15 ,44-as skyrius"
(N-7).

9.15 Mistinés istorijos
(N-7).

10.20 , Tokia tarnyba“ (N-7).

8 , Prokurory
patikrinimas* (N-7).
12.35 ,Muchtaro
sugrizimas* (N-7).
13.35 ,Diagnozé -
ZmogZudyste” (N-7).
14.35 ,Muchtaro
sugrizimas® (N-7).
15.35 ,Prokurory
patikrinimas“ (N-7).
16.55 ,Muchtaro
sugrjzimas® (N-7).
18.00 Info diena.

18.30 , Tokia tarnyba“ (N-7).

19.30 Pri¢iupom! (N-7).

20.00 Pagalbos skambutis
(N-7).

21.00 Savaités kriminalai
(N-7).

21.30 Nuotykiy f.
L,Paslaptingoji sala"“
(N-14).

23.30 Kriminaliné komedija

Perskaityk ir
sudegink” (N-14).
1.20 Mistings istorijos
(N-7).
2.10 ,Korty namelis*
(N-14).

6.29 TV parduotuvé.

6.45 Reporteris.

7.35 Grilio skanéstai.

7.40 ,80-ieji“ (N-7).

8.15 ,Motery daktaras"
(N-7).

9.20 ,Pédsakas” (N-7).

10.20 ,Mesingas.
Aplenkiantis laikg"
(N-7).

11.25 ,Miskinis" (N-7).

12.30 ,Vandens Ziurkés®
(N-7).

13.30 ,Neprilygstamieji
gyvianai* (N-7).

14.40 TV parduotuvé.

14.55 ,Pédsakas” (N-7).

16.00, 20.00 Zinios. Orai.

16.25 ,80-igji" (N-7).
17.00 ,Motery daktaras"
(N-7).
18.00, 22.30
Reporteris.
Lietuva tiesiogiai.
HEISE Grilio skanéstai.
18.55 ,Delta“ (N-7).

20.25 ,MarioneCiy Sokiai*

(N-7).
23.35 Grilio skanéstai.
23.40 ,Miskinis* (N-7).
0.45, 3.20
,Pédsakas” (N-7).
1.45 Reporteris.
Lietuva tiesiogiai.
2.35, 4.50
,Neprilygstamigji
gyvinai* (N-7).

6.00 LR himnas.

6.05 ,Nuodéminga meilé".

6.50 Europos futbolo
gempionatas. F
grupé. Portugalija -
Vengrija.

8.45 ,Kaip atsiranda
daiktai 11°.

9.15 Labas rytas, Lietuva.

12.10 DW naujienos rusy k.

12.20 MUsy miesteliai.
Luoke. 2 d.

13.15 ,Didysis Gregas 2°
(N-7).

S | Kaip atsiranda
daiktai 11“.

14.30 Mokslo sriuba.

14.45 ,Naisiy vasara"“.

15.40 ,Heidé".

16.05 ,Sokiy akademija"“.

16.40 ,Neskubék gyventi*.

17.25 Pazvelk j profesijg
kitaip“.

18.00 Legendos.

18.45 Nacionaliné
paie3ky tarnyba.

19.40 ,Prokurorai®.

20.30 ,DZesika Flecer"
(N-7).

21.20 1Q presingas.

21.50 DW naujienos rusy k.

22.00 Dabar pasaulyje.

22.30 Sartno Barto filmy
retrospektyva. ,Masy
nedaug” (N-14).

0.05 ,Benai, plaukiam
j Nida 2015".

birzelio 23 d.

.CSI. Nivjorkas"

Kobra 11

EEX3 ,Biplan* koncertas

6.20 Teleparduotuve.

6.50 Daktaras Ozas (N-7).

7.45 Sostings keksiukai.

8.15 ,Denis
Vaiduokliukas®.

8.40 ,DZiumandzi“.

9.05 ,Vedes ir turi vaiky"
(N-7).

10.00 ,Akloji“.

11.00 ,BUréja“.

11.35 ,Didingasis amZius".

13.55 ,BUréja“.

88 ,CS!. Niujorkas”
(N-7).

15.30 ,Eksperté DZordan”
(N-7).

16.30 ,Mano gyvenimo
Sviesa”.

17.50 ,Sirdele mano*
(N-7).

18.55 ,Senojo Tilto
paslaptis®.

20.05 ,CSI. Niujorkas”
(N-7).

21.00 ,Foilo karas.
Saulégraza“ (N-7).

23.55 ,Su kuo, po galais,
as susituokiau?*
(N-7).

0.55 ,Karadajus” (N-7).

1.40 ,DvideSimt minugiy*

(N-7).

2.25 Akloji“.

2.50 ,Senojo Tilto
paslaptis”.

3.45 ,Mano gyvenimo
Sviesa“.

6.45 Teleparduotuve.

7.00 ,Jaunasis vilkolakis" Zinios.
(N-7). 9.30 |spudingiausiy
8.00 ,Medikopteris* interjery
(N-7). deSimtukas.
9.00 Vienam gale kablys.  10.00 ,PaslapCiy namai*
9.30 ,Kobra11“ (N-7).
(N-7). 11.00 ,Hasta la vista“
10.30 ,CSI kriminalistai* (N-7).
(N-7). 13.00 ,Simtas
11.30 ,Kaulai“ (N-7). pasaulio
12.30 ,Moderni Seima*“ stebukly®.
(N-7). 14.00 ,U7 iSlikimo
13.30 ,Univeras” riby”.
(N-7). 15.00 ,Aviakatastrofos:
14.30 Teleparduotuve. prieZastys
15.00 ,Medikopteris® ir pasekmes".
(N-7). 16.00 ,leSkotojas”
16.00 ,Daktaras Hausas" (N-7).
(N-7). 17.00 ,} Vakarus®
8 ,Kobra 11° (N-7).
(N-7). 18.45 ,Lelijos”
18.00 ,Kaulai* (N-7). (N-7).
19.00 ,CSI kriminalistai* 20.00 Balticum TV
(N-7). Zinios.
20.00 ,Univeras” (N-7). 20.30 ,Automobiliai -
21.00 Comedy club meno
(N-14). Sedevrai”.
22.00 ,D7ekas Ryceris" 21.00 ,Likimo ietis”
(N-14). (N-7).
0.40 ,Nusikaltéliy 22.00 Balticum TV
gyvenimas* Zinios.
(N-14). 22.30 JUros Sventé 2015:
2.25 ,Daktaras Hausas" ,Rebelheart”
(N-7). koncertas.
3.15 Kingas ir Maksvel* 88 Juros Sventé 2015:

(N-7).

9.00 Balticum TV

,Biplan“ koncertas.

6.25 TV Pagalba (N-7). 8.10 Taupome su
DZeimiu. 9.15 Teletabiai. 9.50 Senoji animacija.
10.50 ,Erskeciy pauk3tiai“ (N-7). 13.00 ,Lau-
kinuké* (N-7). 14.00 ,Pamirsk mane” (N-7).
15.00 Ekstremalds namy pokyciai. 16.00 Tau-
pome su DZeimiu. 17.00 ,Laukinuké* (N-7).
18.00 ,Gyvenimo bangos” (N-7). 20.00 Laba-
nakt, vaikuGiai. Senoji animacija. 21.00 ,Ir vél
SeSiolikos” (N-7). 23.00 ,Gyvenimo bangos*
(N-7). 0.55 Ekstremalts namy pokyciai.

INFO TV

6.30 Info diena. 10.30 Ne vienas kelyje. 11.00
Dviratio Sou. 11.30 KK2 (N-7). 12.15 U7 vai-
kyste. 12.45 Valanda su Rta. 14.15 24 valan-
dos (N-7). 15.10 Bus visko. 16.00, 21.00 Yra,
kaip yra (N-7). 17.00, 22.30 Info diena. 22.00
Dabar pasaulyje. Zinios rusy k.
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6.00, 0.10 EURONEWS. 6.30, 9.00, 12.00, 16.55
Naujienos. 6.35 animacija. 7.00, 9.30 Labas rytas.
11.05 Gyvenk sveikai! 12.20, 18.50 Tegul kalba.
13.15 Tableté. 13.50 Kartu su visais. 14.50, 4.05
Mados nuosprendis. 15.55, 23.20 \Vyriska/Moteris-
ka. 17.45 Susituokime. 20.00 Laikas. 20.40 ,Prak-
tika“. 23.10 Vakaras su Urgantu Sankt-Peterburge.
0.40 Nakties naujienos. 0.55 ,Kubanés kazokai“.

RTR PLANETA (BALTIJA)

5.00 Rusijos rytas. 9.55 Apie tai, kas svarbiau-
sia. 11.00, 14.00, 17.50, 20.00 Naujienos. 11.55
Tyrimo paslaptys. 15.00 ,Granato skonis”.
18.15, 3.50 Tiesioginis eteris. 21.00 ,Ne pora“.
22.55 ,Dvikova“. 0.55 Maskvos tarptautinio
kino festivalio atidarymas. 2.15 Bresto tvirtové.

8.05 Tinkama priemoné. 9.00 ,Seimos dramos".
10.45 Pasaulio paslaptys su A.Capman. 11.40
SaZiningas remontas. 12.30 ,Dar ne vakaras".
13.25 Capman paslaptys. 14.25, 0.55 , Fantastika
po grifu ,Slaptai“. 15.25 Tinkama priemoné. 18.30
Pasaulio paslaptys su A.Capman. 19.30 ,Pante-
ra“. 20.25 Kviestiné vakariené. 21.25 A.Capman
paslaptys. 23.20,V ir M“. 0.10 ,Pantera“.

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Siandien. 6.10
Naujas rytas. 9.00 Veidrodis herojui. 10.20
,Maskva. Trys stotys 7. 12.00 Prisiekusiy-
jy teismas. 13.20 ApZvalga. Ypatingas jvykis.
13.50 ,Likimo Zenklai 2°. 14.50 ,Susitikimo
vieta“. 16.20 ,Krasino gynyba 3“. 18.00 Kal-
bame ir rodome. 19.45 ,Stepiy vilkai“. 21.35
LJGastrolieriai“. 23.30 Dienos apZvalga. 24.00
LPilieté virSininke. Tesinys“. 1.55 ,Susitikimo
vieta“. 3.05 ,Pseudonimas ,Albanas 4.

TV POLONIA

6.40 Giminés saga. 7.00 Lenkija su Miodeku.
8.00 Koptai. 8.30 ,Apie dvejetg tokiy, kurie
pavogé meénulj“. 9.00 Klausimai per pusrygius.
11.55, 18.20, 5.10 Trumpa istorija. 12.05, 22.50,
5.20 Polonija 24. 12.35, 23.20, 5.50 Sveika, Po-
lonija. 13.35 Zinios. 13.50, 19.55, 4.45 Valanda
V. 14.25 M, kaip meilé". 15.25 Paradoksas.
16.20 Ryty studija. 16.50 Goleco orkestras
bisui. 17.50 Kabarety TOP, arba kabarety dai-
nos. 18.30 TV ekspresas. 18.50 Okrasa lauzo
taisykles. 19.25 Zondas 2. 20.25 ,Drakono Polo
nuotykiai“. 20.45, 2.45 Animacinis f. 21.00, 3.00
Zinios. Sportas. Orai. 21.50, 3.45 ,Ir gériui, ir
blogiui“. 0.25 ,Grazuolé”. 2.00 Misko biCiuliai.
2.15 ,Apie dvejetg tokiy, kurie pavogé ménulj“.

6.10 ,Calvary". 8.10 ,Profesionalai“ (N-14). 10.15
,Auksinis kompasas“. 12.15 ,Dogtauno ekstrema-
[ai*. 14.10 , A3 esu Semas"”. 16.30 ,Rizikos riba“.
18.25 ,Calvary“. 20.10 ,Mis slaptoji agenté 2. Gin-
kluota ir Zavinga“. 22.10 ,Norégiau bati ¢ia“. 0.10
,Hipnotizuotojas®. 2.15 ,Auksinis kompasas".

6.10, 7.50, 20.00 Kaip tai veikia? 6.35, 20.30 Kaip
tai pagaminta. 7.00 Mity griovéjai. 8.15, 17.15
Karai dél bagaZo. 8.40, 17.40 Sandéliy medzio-
tojai. 9.10, 18.10 Sandéliy karai. Kanada. 9.35,
18.35 Likvidatorius. 10.05, 13.35 Aukso karstiné.
10.55 SunkveZimiy vairuotojai. 11.50 Greiti ir
triukSmingi. 12.40, 19.05 Automobiliy perparda-
vinétojai. 21.00, 2.50 Turtai pakelése. 22.00, 3.40
Turto gelbétojai. 23.00, 4.30 Nekilnojamojo turto
karai. 24.00, 5.20 Neméginkite pakartoti.

6.00, 12.00, 1.00 Muziejy paslaptys. 7.00, 13.00,
19.00 Naujo busto paie3ka. 9.05, 16.00 Mano name-
lis ant raty. 10.00, 15.05 Statybos Aliaskoje. 11.00,
24.00, 5.00 NeZinoma ekspedicija. 14.40 Darbo
imasi Vanila Aisas. 17.00 ISkyla gamtoje. 18.00, 2.00
Nejprastas maistas. 22.00, 3.00 Jkauses keliautojas.
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ANIMAL PLANET

6.13, 8.15, 12.50 Kaimo veterinaras. 6.36 Katés
gelbéjimas. 7.25, 11.00 Visa tiesa apie kates.
9.10, 14.40, 21.05, 5.02 Namai medZiuose. 10.05,
15.35, 19.15, 2.35 Akvariumy verslas. 11.55 Bon-
dai Byto veterinaras. 13.45, 22.55, 4.15 Aligatoriy
tramdytojai. 16.30 Krokodilai laukinéje gamtoje.
17.25, 23.50 Upiy pabaisos. 18.20, 22.00, 1.40,
5.49 Timo Folkneris laukinéje gamtoje. 20.10,
3.25 Deivas Selmonis. Gyvenimas su lidtais. 0.45
Pabaisos manyje.

SPORT1

6.00, 18.00 Ispanijos ,Endesa“ krepSinio lyga.
Finalas. Madrido ,Real” - ,Barcelona”. 4-as susi-
tikimas, jeigu prireiks. Vakar. 8.00 Motosportas.
Spidvéjus. Lenkijos efapo apZvalga. 9.00 NBA
krepSinio lyga. Finalas. Penktosios rungtynés.
2016-06-14. 11.30 ,NBA Action®. KrepSinio lygos
ap2valga. 12.00, 0.30 KOK World series. BuSido
kovos. Vilnius. 14.00 NBA krepSinio lyga. Finalas.
Tretiosios rungtynés. 2016-06-09. 16.00 ATP
250 Gstaad. Vyry tenisas. David Goffin - Dominic
Thiem. Finalas. 20.00 CempionaiLT ,Zemaitijos
ralis - 2016". Premjera. 21.00 Sventinis koncertas.
,Golden disco”. 2.30 M1 [830kis". Rusijos ,Red
Devil* - Prancizija. Kovinis sportas. 3.30 NBA
krepSinio lyga. Finalas. Penktosios rungtynés.
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VIASAT SPORT BALTIC

6.00 ,Formulé-1"“. Europos GP lenktyniy apz-
valga. 7.00, 17.35 Futbolas. Copa America.
Pusfinalis. 10.40 ,Trans World Sport* Zurna-
las. 11.40 Futbolas. Anglijos premier lygos
Zurnalas. 12.10 Golfas. Europos turo savaités
apZvalga. 12.40 Krepsinis. Eurolyga. Magas dél
3 vietos. 14.40 Krepsinis. Eurolygos finalas.
21.15 Futbolas. Anglijos FA taurés finalas.
24.00 Lengvoji atletika. Deimanting lyga. Stok-
holmas. 2.05 DviraCiai. BMX pasaulio ¢em-
pionatas. 5.30 Futbolas. UEFA Europos lygos
finalas. ,Liverpool” - ,Sevilla“.

EUROSPORT

6.00, 22.00, 2.30 Angliskas biliardas. Ryga,
Latvija. 7.30 DviraCiy sportas. ,Route du Sud*,
Prancizija. 8.30 Motosportas. ,Le Mans 24
Hours" lenktynés, Prancuzija. 9.30, 12.20 Eu-
ropos futbolo fanai. 9.40, 12.30, 0.30, 4.00
Tenisas. 11.00 JAV futbolo lyga. 21.55, 0.25
Sporto naujienos.

LAISV(]LAI

~JUROS PERIODO ATAKA”

FANTASTINIS TRILERIS. JAV. 2013.
Rezisierius: Anthony Fankhauser.
Vaidina: Gary Stretch, Corin Nemec, Vernon Wells.

Grjztant i$ karines ekspedicijos sugenda karininky sraigtasparnis. Jie
staiga atsiduria tankiose Piety Amerikos dziunglése. Kai kurie ekipazo
nariai suzeisti, bet nuotykis dar toli grazu nebaigtas. Si tropiné oaze yra
priesistoriniy dinozaury prieglobstis. Svetimoje teritorijoje atsidtre kariai
susidurs su nejtikétinais grobuonimis i tolimos praeities.

~PASLAPTINGOJI SALA”

Nuotykiy FiLmAs. JAV. 2012.
ReZisierius: Mark Sheppard.
Vaidina: Gina Holden, Lochlyn
Munro, Pruitt Taylor Vince.

Pagal to paties pavadinimo Ziulio
Verno romang. Grupé Zmoniy ke-
liauja oro balionu ir atsiduria negy-
venamoje saloje. Kartu su jais ten
pat patenka ir dvi keliautojos is iy
laiky, pasiklydusios erdvéje ir laike.

,DZEKAS RYCERIS”

VEIksmo FILMAS. JAV. 2012.
ReZisierius: Christopher McQuarrie.
Vaidina: Tom Cruise, Rosamund
Pike, Richard Jenkins.

Ramiame Pensilvanijos mieste nu-
aidi 6 SQviai, 5 Zmonés nuzudyti.
Policija greitai aptinka jtariamajj -
buvusj armijos snaiperj DZeimsa
Barg. Tik ar Sis patyres snaiperis
galéjo vieng savj prasauti?

»DIDYSIS SPROGIMAS”

VEiksmo TRILERIS. JAV. 2010.
Rezisierius: Tony Krantz.
Vaidina: Antonio Banderas,
Thomas Kretschmann.

Nedas Kruzas yra privatus seklys.
Jis bando surasti Lekse Persimon.
UZdaro budo, ekscentriskas milijar-
dierius Saimonas Kestralas apséstas
minties surasti vadinamaja dieviska-
jq dalele, jis bando atkurti situacija,
kokia buvo pries atsirandant visatai.
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tarp Europos kino apdovanojimy globejy

Lietuvos kino centras (LKC) tapo vienu is
prestiZiniy Europos kino apdovanojimy
globéjy. Sie apdovanojimai vyks gruodzio
10 d. Siy mety Europos kultdros sostinéje
Vroclave (Lenkija).

Kartu su Europos $aliy kino institu-
tais, regioniniais fondais ir kitomis kino
organizacijomis LKC prisidés prie euro-
pietisko kino pozicijy stiprinimo.

Rezisiere Giedré Zickyté savo
dokumentiniais filmais garsina Lietuva
Irmanto Sidarevi¢iaus nuotr.

,Lietuvos kino centrui yra gar-
bé biti vienu Europos kino apdo-
vanojimy globéjy. Reprezentuodami
nedidele kino bendruomene, taciau
turinéia gilias menines tradicijas bei
patirt] kuriant filmus kartu su kity
Europos $aliy kiiréjais, manome,
kad batina prisidéti prie europietis-
ko kino puoseléjimo iniciatyvy®, -
saké Lietuvos kino centro direkto-
rius Rolandas Kvietkauskas.

¥Rolandas Kvietkauskas sako, jog

, Lietuvai garbé buti tarp Europo;
P Akinolapdovanojimy globéjy "

Stasio Zumbio nuotr.

FAKTAI APIE EUROPOS
KINO APDOVANOJIMUS

Europos kino apdovanojimus nuo 1998 m. rengia
Europos kino akademija.

Tradici8kai pirmajj gruodzio Sestadien; vyksiancioje cere-
monijoje pagerbiami geriausi mety Europos kino darbai ir
kréjai 22 kategorijose.

Apdovanojimy transliacija kasmet pasiekia Zidrovus i$ 30
Europos $aliy, 0 apdovanojimy atgarsiai - spaudos pusla-
pius visose Europos 3alyse.

ki Siol Europos kino apdovanojimams masy kuréjy dar-
bai buvo nominuoti tris kartus: 1992 m. - Sartino Barto , Trys
dienos*, 1993 m. - Audriaus Stonio ,Neregiy Zemé* (pas-
tarasis apdovanojima ir laimgjo), 2005 m. - Ariino Matelio
,Pries parskrendant j Zeme".

Siemet reZisieriy Giedrés Zickytés ir Maités Alberdi
(Maite Alberdi) trumpametraZis dokumentinis filmas ,Cia a$
tik svetias" (Lietuva, Cilé, Danija) Krokuvos dokumentiniy
filmy festivalyje laiméjo ir nominacijg 29-yjy Europos kino
apdovanojimy trumpametraziy filmy kategorijoje. Geriausio
trumpametrazio filmo nominacija jsteigta 1998 m. bendra-
darbiaujant su 15 tarptautiniy kino festivaliy visoje Europoje.

Kiekviename festivalyje tarptauting Ziuri atrenka po vieng
filma, kuris automatiSkai tampa nominantu geriausio trumpa-
metrazio filmo kategorijoje Europos kino apdovanojimuose.

Europos kino akademijai priklauso per 3000 nariy, tarp
jy - 16 kino profesionaly i$ Lietuvos. Europos kino akademijos
nariai balsuoja ir renka apdovanojimy nominantus ir laureatus.

Parengta pagal Eltos inf.
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Premjera

,0, nel
0, taip

Kino teatruose nuo birzelio 17 d.

= Komedija, Lietuva .
e e as
Fisierius: Julius Paph o

: ?l:idina: Giedrius Savickas, Ineta Stasiulyte,

Rimanté Valiukaite, Artnas Storpuéh;.,ﬁmtam
Latvénaite, Saulius Bagalllvunas, Gag'neue{is
Malinauskaité, Marius Clzauskas,‘ \I(\Ttl
Kvostiauskas, Rokas Petrauskas Ir KI

/)
!

Komedija sukurta pagal australy rezi-
sieriaus DZo$o Losono (Josh Lawson) sce-
narijy filmui ,,Little Death®, kuris susilauké
Zidrovy pripaZinimo ir karsty jvertinimy
visame pasaulyje.

I§ pirmo Zvilgsnio, visy miisy gyvenimai
labai pana$iis. Mes gyvename panaSiuose
namuose, naudojameés tais paciais iSmaniai-

FORUM CINEMAS AKROPOLIS
,»0, ne! 0, taip!* (komedija, Lietuva, N-16) - 17-23 d.
10.50, 13.10, 14.50, 17.10, 18.30, 19.30, 20.50, 21.50 val.
»Racetas ir Klankas“ (animacinis f., dubliuotas
lietuviskai, Honkongas, Kanada, JAV, V) - 17-23 d. 10.40,
13.50, 18 val.
»Racetas ir Klankas* (animacinis ., dubliuotas
lietuviskai, Honkongas, Kanada, JAV, 3D, V) - 17-23 d.
11.30, 16.10 val.
»Piktieji paukséiai. Filmas“ (animacinis f., dubliuotas
ligtuviSkai, Suomija, JAV, V) - 17-23 d. 10.10, 11.10,
13.30, 15.50, 18.10 val.
,Piktieji pauks€iai. Filmas“ (animacinis f., dubliuotas
lietuviskai, Suomija, JAV, 3D, V) - 17-23 d. 12.30 val.
»Apgaulés meistrai 2 (veiksmo komedija, JAV,
N-13) - 17-23 d. 12.50, 15.15, 17.50, 20.40 val.
»ISvarymas 2 (siaubo trileris, JAV, N-16) - 17-23 d. 13,
15.25, 18.20, 21.20 val.
»Warcraft: PradZia“ (veiksmo ir nuotykiy f., JAV, Kinija,
Kanada, 3D, N-13) - 17-23 d. 13.20, 18.45, 21.30 val.
»Warcraft: PradZia“ (veiksmo ir nuotykiy f., JAV, Kinija,
Kanada, N-13) - 17-23 d. 10.30, 16, 20.20 val.
,»AS pries tave“ (drama, JAV, N-13) - 17-23 d. 16,
18.40, 21.10 val.
»VeZliukai nindzés: SeSéliy jkaitai“ (nuotykiy f.,
JAV, N-13) - 17-23 d. 15.20 val.
»Alisa VeidrodZio karalystéje“ (fantastinis nuotykiy .,
JAV, N-7) - 17-23 d. 12.40 val.
»lksmenai. Apokalipsé“ (fantastinis f., JAV, N-13) -
17-23 d. 20.30 val.
»EIfai“ (animacinis f., dubliuotas lietuviSkai, Kanada, V) -
17-23 d. 11 val.
»Troliai Mumiai Rivjeroje* (animacinis f., dubliuotas
ligtuviSkai, Pranctzija, Suomija, V) - 17-23 d. 10.20 val.
(vasaros akcija vaikams).

FORUM CINEMAS VINGIS

,»0, ne! 0, taip!“ (komedija, Lietuva, N-16) - 17-23 d.
11,12.20, 13.50, 14.40, 16.10, 17, 18.30, 19.30, 20.50,
2150 val.
,Racetas ir Klankas* (animacinis f., dubliuotas lietuviskai,
Honkongas, Kanada, JAV, V) - 17-23 d. 11.20, 15.45 val.
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AATTE

AR IS MY A LAIMES?

siais telefonais, dalijamés tomis paciomis
naujienomis tuose paciuose socialiniuose
tinkluose... Vienintelé paslaptis, kuri mums
dar liko - tai, kas vyksta uZ misy miegamo-
jo dury. Bitent dél to naujos komedijjos ,,0,
ne! O, taip!“ kiiréjai pravers duris i jisy
kaimyny ir draugy miegamuosius jau $iy
mety vidurvasar]. Patikékite, js juoksités,

»Racetas ir Klankas* (animacinis f., dubliuotas
lietuviskai, Honkongas, Kanada, JAV, 3D, V) - 17-23 d.
13.30, 18 val.
,,AS pries tave“ (drama, JAV, N-13) - 17-23 d. 11.30,
14,16.30, 19, 21.40 val.
»ISvarymas 2 (siaubo trileris, JAV, N-16) - 17-23 d. 12,
15.10, 18.10, 21.10 val.
»Apgaulés meistrai 2 (veiksmo komedija, JAV,
N-13) - 17-23 d. 13.50, 16.25, 19, 21.40 val.
»Warcraft: PradZia“ (veiksmo ir nuotykiy f., JAV, Kinija,
Kanada, N-13) - 17-23 d. 11.10, 16, 21.30 val.
»Warcraft: PradZia“ (veiksmo ir nuotykiy f., JAV, Kinija,
Kanada, 3D, N-13) - 17-23 d. 13.15, 18.45 val.
»Piktieji pauk$tiai. Filmas* (animacinis f., dubliuotas
ligtuviskai, Suomija, JAV, V) - 17-23 d. 11.30, 16, 20.40 val.
»Piktieji pauk$tiai. Filmas* (animacinis f., dubliuotas
lietuviskai, Suomija, JAV, 3D, V) - 17-23 d. 13.40, 18.20 val.
»lksmenai, Apokalipsé“ (fantastinis ., JAV, 3D,
N-13) - 17-23 d. 20.20 val.
»Elfai* (animacinis f., dubliuotas lietuviskai, Kanada, V) -
17-23 d. 13.20 val.
»Veézliukai nindzés: SeSéliy jkaitai“ (nuotykiy f.,
JAV, N-13) - 17-23 d. 15.30 val.
»Alisa VeidrodZio karalystéje* (fantastinis nuotykiy f.,
JAV, 3D, N-7) - 17-23 d. 11.10 val.
»Alisa Veidrodzio karalystéje* (fantastinis nuotykiy f.,
JAV, N-7) - 17-23 d. 18.10 val.
»Namai“ (animacinis f., dubliuotas lietuviskai, JAV, V) -
17-23 d. 11 val. (vasaros akcija vaikams).

SKALVIJOS KINO CENTRAS
,Mattas Shepardas yra mano draugas“
(dokumentinis f., JAV, Marokas, Sveicarija) - 17, 20 d. 17 val.
»A8 ir ji* (romantiné komedija, Italija) - 17 d. 19.30 val.
»Seimyninés trumpikés* (rumpametraziai f., Svedija,
Belgija, Turkija, Jungtiné Karalysté, Prancizija) - 17 d.
21.30 val.
»Mano vaikas kitoks“ (dokumentinis f., Lenkija) -
18 d. 16 val.
»Merginy gauja“ (drama, Prancizija) - 18 d. 18 val.
,,J0s trumpikeés* (tfrumpametraZiai f., Jungting Karalyste,
Kanada, Austalija, Portugalija, Pranzija, Vokietija, Kosta
Rika) - 18 d. 20.15 val.

stebésités, vél juoksités ir... negalésite pa-
tikéti, kokiems dalykams Zmonés ryztasi
dél pacio didZiausio malonumo - siekdami

patirti meilés kulminacija - didjjj O!
Komedijos centre - penkiy labai skir-
tingy pory santykiai. Jonas ir Ieva - tiesiog
svajoniy pora, tatiau Jonas vis nepasipersa
Ievai, o Ieva turi labai nejprastg troskima...
Aistra tarp Rimanto ir Dalios jau senokai
i8bléso, bet poros psichologas pasiiilé labai
intriguojantj Zaidima, kuris aukstyn kojomis
apvers jy gyvenima... Tomas ir Viktorija
niekaip negali susilaukti vaiky, o Viktorija
lovoje visi§kai nepatiria malonumo, kol vie-
na dieng ja nejprastai sujaudina dar nema-
tyta Tomo reakcija... Algimantas ir Nijolé
kartu jau ne viena deSimtmetj. Béda tik,
kad kiekviena diena drauge vis labiau pri-
mena pragara... Koks vaistas kiekviena
,ne“ gali paversti ,taip“? Ir pagaliau Mo-
nika ir Simas - nauja pora, kuri ka tik susi-
pazino per atstuma... Kokie iShandymai lau-
kia jy? Kuri i§ pory atsidurs ant skyryby

slenkscio, o kuri sumainys Ziedus?
n»Laisvalaikio“ inf.

»Niekada neSluostyk aSary be pirStiniy“ (drama,
Svedija) - 19 d. 15 val.
»Vasara® (drama, Prancizija, Belgija) - 19 d. 18.10 val.
»J0 trumpikeés® (tfrumpametraziai 1., Nyderlandai,
Danija, Pranctzija, Vokietija, Belgija, Kanada, Dominikos
Respublika) - 19 d. 20.20 val.
»Katinas“ (drama, Austrija) - 20 d. 18.45 val.
»oumestos trumpikeés* (trumpametraZiai f., Belgija,
Jungting Karalysté, JAV, Pranctzija, Ispanija, Kinija, Italija,
Kanada) - 20 d. 21.15 val.
»Paslépta® (drama, Ispanija) - 21 d. 17 val.
,»Noriu su tavim miegoti* (dokumentinis f., Italija) -
21 d. 18.50 val.
»ISaugtos trumpikés® (trumpametraZiai f., Norvegija,
Pranciizija, Nyderlandai, Austrija) - 21 d. 20.25 val.
»Hitchcockas/Trufaut® (Prancizija, Jungtinés
Valstijos) - 23 d. 17 val.
,»ouns Sirdis* (Jungtinés Valstijos) - 23 d. 19 val.
»Viskas dél Sou” (Islandija, Jungtiné Karalyste) - 23 d.
21 val.

MULTIKINO 0ZAS
»0, ne! 0, taip!“ (komedija, Lietuva, N-16) - 17-21,
23 d. 11.30, 14, 16.30, 18, 19, 20.30, 21.30, 22 val. 22 d.
11.30, 13.45, 16.15, 17, 18.30, 19.30, 21, 21.45 val.
»Racetas ir Klankas“ (animacinis f., dubliuotas
ligtuviskai, Honkongas, Kanada, JAV, 3D, V) - 17, 19-21,
23d. 13.45val. 18 d. 13.30 val. 22 d. 11.15, 13.30 val.
»Racetas ir Klankas* (animacinis f.,, dubliuotas
lietuviskai, Honkongas, Kanada, JAV, V) - 17-21, 23 d. 10,
12.30, 15 val. 22 d. 10, 15 val.
»Warcraft: Pradzia“ (veiksmo ir nuotykiy f., JAV, Kinija,
Kanada, 3D, N-13) - 17, 19-21, 23 d. 13.15, 16, 18.45,
21.45val. 18 d. 13.15, 15.45, 18.45, 21.45 val.
22 d.15.45,18.45, 21.45 val.
»Warcraft: Pradzia“ (veiksmo ir nuotykiy ., JAV, Kinija,
Kanada, N-13) - 17-21, 23 d. 12, 17.15, 20 val.
22 d. 13.15,17.15, 20 val.
»Apgaulés meistrai 2 (veiksmo komedija, JAV,
N-13) - 17-21, 23 d. 12.15, 15.15, 18.30, 21.15 val.
22 d.12.15, 16, 18.30, 21.15 val.
»ISvarymas 2 (siaubo trileris, JAV, N-13) -
17-21,23 d. 16,19, 21.30 val. 22 d. 13.15, 19, 21.30 val.
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Premjera

»VeZliukai nindzés: SeSéliy jkaitai“ (nuotykiy f.,
JAV, N-13) - 17-21, 23 d. 11 val. 22 d. 10.45 val.

»»AS pries tave“ (drama, JAV, N-13) - 17-21, 23 d.
14.45,19.30 val. 22 d. 14.40 val.

»Piktieji pauk$tiai. Filmas® (animacinis f., dubliuotas
ligtuviskai, Suomija, JAV, 3D, V) - 17, 19-23 d. 11 val.
»Piktieji pauk$tiai. Filmas® (animacinis f., dubliuotas
ligtuviskai, Suomija, JAV, V) - 17-21, 23 d. 10.15, 11.45,
14,16.15,17.15 val. 22 d. 10.15, 12.30, 14, 16.15 val.
»Racetas ir Klankas* (animacinis f., dubliuotas
lietuviskai, Honkongas, Kanada, JAV, V) - 18 d. 11 val.
(specialus seansas maziukams).

»Ratetas ir Klankas“ (animacinis ., dubliuotas
ligtuviSkai, Honkongas, Kanada, JAV, V) - 22 d. 12 val.
(specialus seansas mamoms su mazyliais).

FORUM CINEMAS
,»0, ne! 0, taip!“ (komedija, Lietuva, N-16) - 17-23 d.
10.50, 13.20, 14.50, 17.10, 18.30, 19.30, 20.50, 21.50,
23.45 val. (23.45 val. seansas vyks 17-18 d.).
»Racetas ir Klankas* (animacinis f., dubliuotas
lietuviskai, Honkongas, Kanada, JAV, 3D, V) - 17-23 d.
10.40, 11.30, 16.10 val. (10.40 val. seansas vyks 17 d.;
17 d. 11.30 val. seansas nevyks).
»Racetas ir Klankas* (animacinis f., dubliuotas lietuviSkai,
Honkongas, Kanada, JAV, V) - 17-23 d. 10.30, 13.50 val.
»Piktieji pauk$tiai. Filmas® (animacinis f., dubliuotas
ligtuviSkai, Suomija, JAV, V) - 17-23 d. 10.10, 11, 13.10,
15.30, 17.50 val.
Piktieji pauks€iai. Filmas“ (animacinis ., dubliuotas
ligtuviskai, Suomija, JAV, 3D, V) - 17-23 d. 12.30 val.
»Apgaulés meistrai 2 (veiksmo komedija, JAV,
N-13) - 17-23 d. 15.50, 18.25, 21.35, 23.50 val.
(23.50 val. seansas vyks 17-18 d.).

,Racetas ir
Klankas”

,Ratchet & Clank“

Ar gali i8gelbéti galaktika, biidamas nej-
spadingo dydZio ptkuotu nutriktgalviu sva-
jokliu? Zinoma, kodél ne, jei turi patikima

»ISvarymas 2“ (siaubo trileris, JAV, N-16) - 17-23 d.
15.45, 18.40, 21, 23.20 val. (23.20 val. seansas vyks
17-18 d.).
,»AS pries tave* (drama, JAV, N-13) - 17-23 d. 15.40,
18.10, 20.40, 23.50 val. (23.50 val. seansas vyks 17-18 d.).
»Warcraft: PradZia“ (veiksmo ir nuotykiy f., JAV,
Kinija, Kanada, N-13) - 17-23 d. 15.35, 21.10, 23.10 val.
(23.10 val. seansas vyks 17-18 d.).
»Warcraft: Pradzia“ (veiksmo ir nuotykiy ., JAV, Kinija,
Kanada, 3D, N-13) - 17-23 d. 12.50, 18.20 val.
»Aveleés ir vilkai“ (animacinis f., dubliuotas lietuviskai,
Rusija, JAV, Jungtiné Karalysté, V) - 17-23 d. 10.20 val.
»lksmenai, Apokalipsé® (fantastinis f., JAV, N-13) -
17,19, 21,23 d. 12.35 val.
»VeéZliukai nindzés: SeSéliy jkaitai“ (nuotykiy f.,
JAV, N-13) - 18, 20, 22 d. 12.35 val.
»Alisa VeidrodZio karalystéje” (fantastinis nuotykiy .,
JAV, N-7) - 17-23 d. 13.05 val.
»Monstry vieShutis* (animacinis f., dubliuotas
ligtuviskai, JAV, V) - 18-23 d. 10.40 val. (vasaros akcija
vaikams).

CINAMON
,»0, ne! 0, taip!“ (komedija, Lietuva, N-16) - 17-23 d.
11.40, 13, 14.05, 15.30, 18, 19, 20.30, 21.35 val.
»Racetas ir Klankas“ (animacinis f., dubliuotas
ligtuviskai, Honkongas, Kanada, JAV, 3D, V) - 17-23 d.
11.30, 13.35 val.
»Ratetas ir Klankas“ (animacinis f., dubliuotas
lietuviskai, Honkongas, Kanada, JAV, V) - 17-23 d. 10.30,
14.45 val.
»ISvarymas 2 (siaubo trileris, JAV, N-16) - 17-23 d.
15.15, 18.15, 19.30, 22.15 val.
»Apgaulés meistrai 2 (veiksmo komedija, JAV) -
17-23 d. 18.30, 21.15 val. (18, 20, 22 d. 18.30 val. seansai
nevyks).

miniatidrinj drauga robota, kurio galvoje su-
talpintas milZini§kas kiekis informacijos. Ro-
botas Klankas - gamybos klaida, su giliu mo-
ralés jausmu. AKk taip, ir dar reikalinga visa
komanda kosminiy reindZeriy, pasiruosusiy
atremti piktadario Dreko armija - kapitonas
Kvarkas, jsimyléjes savo paties herojaus le-
genda, sumanioji ir karingoji Kora, galaktikos
reindZeriy kumstis Braksas - nedaug smege-
ny, bet didelé atvira Sirdis.

»Warcraft: Pradzia“ (veiksmo ir nuotykiy f., JAV, Kinija,
Kanada, 3D, N-13) - 17-23 d. 15.50 val.

»Warcraft: Pradzia“ (veiksmo ir nuotykiy f., JAV, Kinija,
Kanada, N-13) - 17-23 d. 21 val.

,-AS pries tave* (drama, JAV) - 17-23 d. 12.45,

18.30 val. (18.30 val. seansas vyks 18, 20, 22 d.).
»Piktieji pauk§¢iai“ (animacinis 1., dubliuotas
lietuviskai, Suomija, JAV, V) - 17-23 d. 10.45, 12.30,
17.15 val.

FORUM CINEMAS
,0, ne! 0, taip!“ (komedija, Lietuva, N-16) - 17-23 d.
10.20, 12.30, 14.50, 17.10, 18.00, 19.30, 20.30, 21.50,
23.59 val. (23.59 val. seansas vyks 17-18 d.).
»Racetas ir Klankas* (animacinis f., dubliuotas
ligtuviSkai, Honkongas, Kanada, JAV, V) - 17-23 d. 10.40,
12.50, 17.50 val. (17.50 val. seansas vyks 17, 19, 21,
23d.).
,,Racetas ir Klankas* (animacinis f., dubliuotas
lietuvikai, Honkongas, Kanada, JAV, 3D, V) - 17-23 d.
16 val.
,,Piktieji pauksS€iai. Filmas“ (animacinis f., dubliuotas
ligtuviSkai, Suomija, JAV, V) - 17-23 d. 10.10, 11, 15.40,
17.50 val. (17.50 val. seansas vyks 18, 20, 22 d.).
»Piktieji pauk$¢iai. Filmas“ (animacinis f,,
dubliuotas ligtuviSkai, Suomija, JAV, 3D, V) - 17-23 d.
13.20 val.
»Warcraft: PradZia“ (veiksmo ir nuotykiy f., JAV, Kinija,
Kanada, 3D, N-13) - 17-23 d. 13.10, 18.15, 21, 23.50 val.
(23.50 val. seansas vyks 17-18 d.).
»Warcraft: PradZia“ (veiksmo ir nuotykiy f., JAV, Kinija,
Kanada, N-13) - 17-23 d. 10.30, 15.05 val.
»HISvarymas 2 (siaubo trileris, JAV, N-16) - 17-23 d.
15.20, 18.20, 21.20, 23 val. (23 val. seansas vyks 17-18 d.).
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- bi
Kino teatruose nuo g Kongas, Kanade,

B Animacinis filmas,
JAV, 2016

® Reiisieriai: K :
Lietuviskai dubliuotas anim

ir 3D formatais m
2ID\Ilraﬁlfl)menis jgarsino: Simonas Storpirtis

(Ratetas), Zilvinas P\amanaus_kas (Kla'nkas)é,. J:rgis
Damasevitius (Kvarléqs),»Algtrzj;sn?uig}?:; ‘Eudita
kas), Almantas mku‘nas_ aniurelis), £0"
(Z?zrgit'e ()Kora), Judita Um\ky@e (Elarija), Sergejus
lva), Algimantas Butvilas (Viktoras)
= IMDB: 6,1/10

evin Munroe, Jericca Cleland
acinis filmas rodomas

Populiariy videoZaidimy serijos pagrin-
du sukurtas veiksmo komedijos animacinis
filmas - seniai lauktas Zaidimo gerbéjy vi-
same pasaulyje. Charakteringi tipaZai, ga-
laktikos gelbéjimo misija ir svarbiis kiek-
vieno paauglio gyvenime klausimai, nagri-
néjami pakeliui - draugysté, heroizmas,
kaip svarbu atrasti savo identiteta. Solana
galaktikos uzkampioje planetoje gyvena
paskutinis i§ savo padermés lombaksas
Racetas - impulsyvus, vikrus, tikras veiks-
mo herojus. [§gyvenimo gudrybiy jis 18-
moko gatvéje, o mechaniko amato - savo
mokytojo garaZe. Nepaisant ugningos pri-
gimties, Racetas viduje yra svajoklis,
§ventai tikintis, kad jam visatoje yra skir-
ta ypatinga dalia. Susidiires su smalsiuoju
robotu Klanku, Racetas suZino apie visoms

»Apgaulés meistrai 2“ (veiksmo komedija, JAV,
N-13) - 17-23 d. 15.55, 18.30, 21.10, 23.40 val.

(23.40 val. seansas vyks 17-18 d.).

,,AS pries tave* (drama, JAV, N-13) - 17-23 d.
13.20, 20.15, 23.50 val. (23.50 val. seansas vyks

17-18 d.).

,-Alisa VeidrodZio karalystéje“ (fantastinis nuotykiy f.,
JAV, N-7) - 17-23 d. 12.40 val.

,Alvinas ir burundukai: didZioji kelioné*
(animacinis f., dubliuotas lietuviskai, JAV, V) - 17-23 d.
10.50 val. (vasaros akcija vaikams).

FORUM CINEMAS
,»0, ne! 0, taip!“ (komedija, Lietuva, N-16) - 17-23 d.
10.30, 12.50, 14.50, 17.10, 19.30, 21.50 val.
Racetas ir Klankas* (animacinis f., dubliuotas
ligtuviskai, Honkongas, Kanada, JAV, V) - 17-23 d. 10.40,
13.10, 15.10 val.
»Warcraft: PradZia“ (veiksmo ir nuotykiy f., JAV, Kinija,
Kanada, N-13) - 17-23 d. 10.20, 15.45, 21.20 val.
,Warcraft: PradZia“ (veiksmo ir nuotykiy f., JAV, Kinija,
Kanada, 3D, N-13) - 17-23 d. 13, 18.30 val.
»Piktieji pauk§€iai. Filmas® (animacinis f., dubliuotas
lietuvikai, Suomija, JAV, V) - 17-23 d. 10.10, 13.40,
15.30 val.
,.Piktieji pauk$giai. Filmas“ (animacinis f.,
dubliuotas ligtuviSkai, Suomija, JAV, 3D, V) - 17-23 d.
12.30 val.
,-AS pries tave* (drama, JAV, N-13) - 17-23 d. 18.40,
21.10 val.
»Apgaulés meistrai 2 (veiksmo komedija, JAV,
N-13) - 17-23 d. 17.30, 20.15 val.
HiSvarymas 2 (siaubo trileris, JAV, N-16) - 17-23 d.
17.50, 20.45 val.
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_ ne ]
- ,i3D anin'ﬁacijo_jé',;%aéetas ir Klankas* -
__ draugfiliotykiai gelbstint galaktika

,Garsy p{asaulio [rasygnuotr.

galaktikos planetoms gresiantj pavojy ir
pasiryZta jungtis prie kosminiy reindZeriy
komandos. Misija apsunkina garbétroska
kapitonas Kvarkas, per savo goduma jsi-

»Alisa VeidrodZio karalystéje” (fantastinis nuotykiy .,

JAV, N-7) - 17-23 d. 16 val.
»Bité Maja“ (animacinis f., dubliuotas ligtuviskai,
Vokietija, V) - 17-23 d. 11 val. (vasaros akcija vaikams).

FORUM CINEMAS BABILONAS
,»0, ne! 0, taip!““ (komedija, Lietuva, N-16) - 17-23 d.
1450, 17.10, 19.30, 21.50 val.
»Racetas ir Klankas“ (animacinis f., dubliuotas
lietuviSkai, Honkongas, Kanada, JAV, V) - 17-23 d. 10.30,
12.45 val.
»Racetas ir Klankas* (animacinis f., dubliuotas
ligtuviskai, Honkongas, Kanada, JAV, 3D, V) - 17-23 d.
15 val.
,»Piktieji paukSgiai. Filmas“ (animacinis f,,
dubliuotas lietuviskai, Suomija, JAV, V) - 17-23 d. 10.10,
15.45 val.
,»Piktieji paukstiai. Filmas* (animacinis f.,
dubliuotas lietuviskai, Suomija, JAV, 3D, V) - 17-23 d.
12.30 val.
»Warcraft: Pradzia“ (veiksmo ir nuotykiy f., JAV,
Kinija, Kanada, 3D, N-13) - 17-23 d. 17.30 val.
»Warcraft: Pradzia“ (veiksmo ir nuotykiy f., JAV,
Kinija, Kanada, N-13) - 17-23 d. 20.45 val.
,,AS pries tave“ (drama, JAV, N-13) - 17-23 d.
13.15val.
»Apgaulés meistrai 2 (veiksmo komedija, JAV,
N-13) - 17-23 d. 18.10 val.
»ISvarymas 2 (siaubo trileris, JAV, N-16) - 17-23 d.
20.30 val.

,MaZasis princas“ (animacinis ., dubliuotas lietuviskai,

Pranczija, V) - 17-23 d. 10.45 val. (vasaros akcija
vaikams).

traukiantis ] galaktikos sunaikinimo plang.
Bet Kvarkas néra blogas, tik tuSéiagarbis
ir... kvailas.

»Garsy pasaulio jrasy” inf.

NAGLIS

»Racetas ir Klankas* (animacinis f., dubliuotas
lietuviskai, Honkongas, Kanada, JAV, V) - 20 d. 13 val.
23 d. 14.50 val.
»Sniego musis* (animacinis f., dubliuotas lietuviskai,
Kanada) - 20 d. 14.50 val.
»Mustangés® (drama, Prancizija, Vokietija, Turkija) -
20 d. 16.20 val. 22 d. 18 val.
,»TroSkulys® (drama, Bulgarija) - 20 d. 18.10 val. 22 d.
16.20 val.
»Auksta klasé“ (drama, DidZioji Britanija) - 20 d. 20.10 val.
»Troliai Mumiai Rivjeroje® (animacinis f., dubliuotas
ligtuviSkai, Prancizija, Suomija) - 21 d. 13 val.
»Kung Fu TriuSis: ugnies valdovas“ (animacinis .,
dubliuotas lietuviskai, Vokietija) - 21 d. 14.30 val.
»Padangiy akis“ (kariné drama, DidZioji Britanija) -
21d.16.10 val.
»Avinai“ (drama, Islandija, Danija) - 21 d. 18.10 val.
»Gautas iSkvietimas* (juodojo humoro komedija,
Lietuva) - 21 d. 19.50 val.
»,Berniukas ir pasaulis* (filmas Seimai, Brazilija) -
22 d. 13 val.
»Metuy laikai“ (dokumentinis f., Pranctzija, Vokietija) -
22 d.14.30 val.
»0, ne! 0, taip!“ (komedija, Lietuva) - 22 d. 21.15 val.
»Slaptoji komanda“ (animacinis ., Prancizija) - 23 d.
13 val.
,Kaip Zydéjimas vySnios* (drama, Japonija,
Pranciizija, Vokietija) - 23 d. 17.20 val.
»Tukstantj karty labanakt® (drama, Norvegija, Airija,
Svedija) - 23 d. 18.30 val.
»Garsiau uz hombas* (drama, Norvegija, Prancizija,
Danija) - 23 d. 20.45 val.
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UZupio dramos teatras kviecia

UZupio dramos teatras pirma kartg Lie-
tuvoje pristato spektaklj pagal Martino
Makdonako (Martin McDonagh) pjese
,Vienarankis i$ Spokano”, Tai pasaulinio
pripaZinimo sulaukes airiy dramaturgas,
vadinamas $iy laiky Sekspyru. Dramatur-
go, scenaristo M.Makdonako pjesés tapo
tikra XXI a. sensacija.

UZupio dramos teatro pristatoma juodo-
ji komedija - priblo$kiantis, jtraukiantis
spektaklis, kuriame - nesibaigianti meilés
ir neapykantos kova. Puikus aktoriy darbas
prisodrintas juodojo humoro, mistikos ir
siaubo bei laukimo nuotaikos. Pagrindinis
spektaklio veikéjas Vienarankis prarado gy-
venimo dZiaugsma, kai po traukinio avarijos

Teatras

NACIONALINIS OPEROS IR
BALETO TEATRAS
18 d. 19 val. - G.Verdis ,Don Karlas“. 4 v. opera
(italy k.). Dir. M.StaSkus.
NACIONALINIS DRAMOS
TEATRAS
17 d. 18.30 val. DidZiojoje saléje - Sofoklis, Euripidas,
Aischilas ,Oidipo mitas”. ReZ. G.Varnas.
18 d. 16 val. MaZojoje saléje - W.Shakespeare
,Timonas"“. ReZ. K.Gudmonaité.
19 d. 16 val. MaZojoje saléje - 0.Wilde ,Laimingasis
princas”. Rez. P.Makauskas.
21 d. 19 val. MaZojoje saléje - Vytautas V.Landsbergis
,Bunkeris®. Rez. V.V.Landsbergis.
22 d. 19 val. MaZojoje saléje - 1.Bergman ,Intymas
pokalbiai“. ReZ. V.Rum§as.
23 d. 17 val. DidZiojoje saléje - M.Ivakevitius
LI8varymas®. ReZ. 0.KorSunovas.
VALSTYBINIS JAUNIMO
TEATRAS
19 d. 12 val. 99 saléje - ,Kaké Maké ir pavogtas laikas"
(pagal L.Zutautés knyga). Rez. V.Kuklyte.
LIETUVOS RUSY DRAMOS
TEATRAS
19 d. 17 val. - A Andrejev ,Septyni Fariziejaus Sauliaus
penktadieniai“. ReZ. J.Vaitkus.
VILNIAUS TEATRAS ,,LELE“
Mazojoje saléje
17 d. 18.30 val.; 18 d. 12 val. - ,Silvestras Dudele”
(pagal A.Gustaigio pjese). ReZ. R.DrieZis.
19 d. 12 val. - Pasaka apie véZliuka" (Z.Gryvos
knygelés motyvais). ReZ. A.Mikutis.
»DOMINO“ TEATRAS
21 d. 19 val. - L.Cunningham ,Zavios ir pavojingos".
Rez. 0.Sapo3nikov.
22 d. 19 val. - M.Gavranas ,Vyras po padu*.
ReZ. K.Smoriginas.

artjhas Makdonakas
(Martin McDonagh)

jam buvo amputuota ranka. Vienintelis jo
tikslas - turéti nauja ranka, uZ jos radima jis
sitilo premija. Norédami pasipelnyti narko-
tiky prekeiviai Tobis ir Merlina bando ap-
gauti Vienarankj, atne$dami jam i§ muzie-

MENY SPAUSTUVE
17 d. - Kultdros naktis: cirko naktis.
19 val. Pagrindiniame kieme - Siuolaikinio cirko trupé
,Marcel et ses droles de femmes* (Prancizija)/,Panelé
Dolly*;
20 val. KiSeninéje saléje - ,Skelbimo klaida“.
.Lencevigitte (N-14);
22 val. Meny spaustuvés ir dailés akademijos kieme -
Siuolaikinio gatvés cirko trupé ,Race Horse Company”
(Suomija).

KAUNO DRAMOS TEATRAS

17 d. 18 val. Ritos saléje - S.0ksanen ,Apsivalymas".
ReZ. J.Jura3as.
18 d. 18 val. DidZiojoje scenoje - Premjera! ,MaiStas*
(N-18).
19 d. 18 val. Didiojoje scenoje - ReZ. J.Jura$o
80-megio pamingjimas. A.M.Sluckaité ,Balta drobulé".
ReZ. J.JuraSas. _

KULTUROS CENTRAS ,,GIRSTUTIS*
21 d. 18.30 val. - M.Gavranas ,Vyras po padu”.
Rez. K.Smoriginas.

MARIJONY VIENUOLYNO KIEMELIS
18 d. 19.30 val. - Juozas Erlickas ,Ne visi namie".

KLAIPEDOS DRAMOS TEATRAS
18, 19 d. 18.30 val. DidZiojoje saléje - S.Mrozek
,Petro Ochéjaus kankinysté“. Rez. D.Raba3auskas.
KLAIPEDOS LELIY TEATRAS
20, 21, 22, 23 d. 9, 14 val. - Edukacinis uzsiémimas
L,Popieriniai eksperimentai.

Koncertal

LIETUVOS NACIONALINE FILHARMONIJA
20 d. 19 val. - Vilniaus festivalis 2016. Mtza Rubackyté
(fortepijonas, Lietuva, Pranciizija, Sveicarija).

Aktoriai - L|nas Barauskas, Saulius Cépla,
Laura Jakstyté, Povilas Liubinas

Pjesés ,,Vienarankis i$ Spokano* premijera -
hirZelio 29 d. 19 val. Teatro saloje
(S.Stanevitiaus g. 24, Vilnius)

Bilietus jsigykite ,Bilietai.lt" ir, Teatrai.It* kasose.
Daugiau informacijos
http://www.uzupioteatras. It/

jaus pavogta ranka. Taciau Vienarankis ne
18 ty, kuriuos galima pykdyti. Jis - nesukal-
bamas, uZzsispyres, nenuspéjamas, gasdi-
nantis. Ar jiis i8drisite Vienarankiui pra-
stumti ranka?

Uzupio dramos teatro nuotr:

VILNIAUS ROTUSE
17 d. 18.30 val. - Roberto Grod ir Eugenijaus Zarskaus
koncertas.

SV.KOTRYNOS BAZNYEIA

17 d. 20.30 val. - Choras ,Bel canto” pristato: Enjoy
the Silence. Atlikéjai: Choras ,Bel canto”, L.Dambrauskaité
(soliste), A.Anusauskas (fortepijonas), A.Silalé (smuikas),
A.Bulota (elektroninés muzikos atlikéjas).

MOKYTOJU NAMAI
22 d. 19 val. Mokytojy namy vasaros terasoje - Jaukis
bardy vakarai: A.Kaniava ir Origami.

,,COMPENSA“ KONCERTY SALE
21 d. 19 val. - ,Maraca & his Latin Jazz All Stars".
Atlikéjai: 0.Valle ,Maraca“ (fleita, grupés vadovas),
S.Turre (trombonas, kriauklés), R.Ameen (perkusija),
M.Canonge (fortepijonas), 0.Poleo (perkusija), F.Cabrera
(kontrabosas), T.Mayer (saksofonas).
VU BOTANIKOS SODAS

19 d. 19 val. - Kairény vasaros festivalis: ,Antikvariniai
Kapirovskio dantys”.

UZUTRAKIO DVARAS
19 d. 16 val. - Koncertas ,Ispaniskos nuotaikos".
E Sidlauskaité (mecosopranas). Kauno fortepijoninis trio:
| Andruskeviciate (smuikas), A.Kristoponiené (violongelg),

KULTOROS CENTRAS ,,RAMYBE
18 d. 20 val. - Aleksandras Makejevas ir grupé.

KULTUROS CENTRAS
18 d. 19 val. - Flamenko Sokio spektaklis ,Fiesta:
valgyk, melskis ir myléek"”.

18 d. 19 val. Kauno Zalgirio jachtklube;
19 d. 19 val. Alytaus kultiiros ir komunikacijos centre -
XX Pazaislio muzikos festivalis. Koncertas ,Strausso
muzika ant vandens®. Koncertuoja Lietuvos nacionalinis
simfoninis orkestras. Solistai: 0.Kolobovaité (sopranas) ir
L.Mikalauskas (bosas). Dir. J.Domarkas.
19 d. 16 val. Taujény dvare - Rolandas Kazlas ir
Pakeleiviai. ,Laisvai“.
23 d. 20 val. Taujény dvare - Joninés Taujény dvare!
Grupé ,Patruliai®.
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Parodos

Vilniaus paveiksly galerija
DidZioji g. 4
Atnaujinta ekspozicija ,Lietuvos dailé XVI-XIX a.”
Tarptautiné paroda ,Levas Bakstas. Epocha ir kiiryba*
Taikomosios dailés muziejus
Arsenalo g. 3A
LPries... ir po..." Prano Gudyno restauravimo centre
restauruoty kiriniy paroda
Paroda , Trys mados Simtmegiai*
LDK Valdovy riimy muziejus
Katedros a. 4
Amzinybés atspaudas. Italy renesanso ir baroko Sedevry
krik3Cioniskieji siuZetai XIX a. gravitrose.
Dailininky sajungos galerija
Vokieciy g. 2
Romualdo Balinsko paroda ,Balos*
Vytauto Kasiulio dailés muziejus
A.Gostauto g. 1
Paroda , Viktoras Petraviius. Karybos koordinatés"

Galerija AV17

Ausros Varty g. 17
Juvelyry Zilvino Bautréno ir Algirdo Mikugio paroda
L,Adialogas”

Vilniaus grafikos meno centras
Latako g. 3

Jaunyjy Kroatijos grafikos menininky paroda
LJAutentiSkumas*

$.Vainiino namai

A.Gostauto g. 2-41
Valentinos Zivilés Vasiliauskienés tapybos darby paroda
,Prie Baltijos”

Baznytinio paveldo muziejus
Sv.Mykolo g. 9
,Ne vien Dangus". Religinés dailés kariniai i Rolando
Valitino ir advokaty kontoros ,Valiunas Ellex” kolekcijos
Nacionalinis muziejus
Arsenalo g. 1
Senosios Lietuvos istorija XIII-XVIIl a. Liaudies menas
A. ir A.Tamo3aitiy galerija ,,Zidinys*
Dominikony g. 15

Galerijoje eksponuojami lietuviy liaudies drabuziai ir
audiniai, TamoSaiCiy kdriniai

R . e Qrganizatoms
ROLANDAS KAZLAS 1 PAKELEIVIAI - Taueny dvare, Rgr
2016 m. hEI’ZEII{] 19 d Ukmerges el vt
KAUNO VALSTYBINE FILHARMONIJA ) Gonaralins
21 d. 18 val. - Violonzelés grandas vél Lietuvoje! 16 "u"ai : J L remeas
Aleksander Kniazev (violontelé, Rusija), Kasparas 0k Iff.i Mercesies ben
Uinskas (fortepijonas). _-! l
MARIJONY VIENUOLYNO KIEMELIS G s
19 d. 19.30 val. - Vakaro romansai. Dalyvauja: Liuba = 4
Nazarenk ir aktorius Andrius Bialobzeskis. A J{:l‘lu n;-}“:::::{;‘:""l';ﬂ["l*:"'{:’[::;‘: -\‘63_:'
S$V.ARKANDGELO MYKOLO (JGULOS) NORIUS DALBIRUAS [BOSINE G ’
BAZNYCIA /YORUNAS MOCKUNAS [PERKUSIIAJ Informusja
22 d. 18 val. - ,Vargony pakerétas”. Aleksander Kniazev LaurysAs CEkELis [RLAVISINIAL Re=SPUBLIKY,
(vargonai, Rusija). Aunrius Prracis [eitana) Orauge T
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Galanterijos parduotuvés,,Odera”
Vilnius. 10% nuolaida nenukainotoms
ir neakcijinéms prekéms.

Tel. (8 5) 240 0511, www.odera.It

Galanterijos ir avalynés
parduotuvés,Verus”

Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Alytus,
Mazeikiai, Marijampolé.

10% nuolaida nenukainotoms

ir neakcijinéms prekéms.
Tel. (85) 240 0511, www.verus.It

verus.lt

Galanterijos parduotuvé

,»Just in Vogue City”

Vilnius. 20% nuolaida prekéms.

Tel. (8 655) 03 815, www.justinvogue.lt

Juvelyriniy dirbiniy parduotuvé
»Auksiné dovanélé”

Vilnius. 28% nuolaida juvelyriniams
dirbiniams ir aksesuarams.
www.auksinedovanele.|t

Parduotuveé ,Laiko uola”
Klaipéda, Vilnius.

12% nuolaida laikrodziams.

Tel.: (8 46) 211788,

(85)2310478

LaikrodZiy parduotuvé ,Swatch”
Vilnius. 12% nuolaida

laikrodziams ir aksesuarams.

www. swatch.It

Aksesuary salonas ,Kristel”
Kaunas. 15% nuolaida dekoravimo
Swarovski” kristalais

paslaugaiir papuosalams.

Tel. (8 614) 84 100, www.kristel.It
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Viesbutis ir restoranas

»Moon Garden Hotel”

Vilnius. 20% nuolaida apgyvendinimui
ir 15% nuolaida saskaitai.

Tel. (85) 21999 49,
www.moongardenhotel.com

Viesbutis, ekoturizmas,Babilonas”
Kaunas. 10% apgyvendinimo
paslaugoms, pirties nuomai, dviraciy
nuomai, dviraciy tury organizavimui.
Tel. (8 37) 202 545,

www.babilonas.It

Viesbutis, Sachmatiné”

Palanga. 20% nuolaida
apgyvendinimui (1 kambariui).

Tel. (8682) 31111,
www.sachmatine.lt
Vieshutis,,Amberton Cozy”
Kaunas. 15% nuolaida
apgyvendinimui (kambariui).

Tel. (837) 229981,
www.ambertonhotels.com/kaunas
Vieshutis, Comfort Hotel LT*
Vilnius. 15% nuolaida apgyvendinimui
nuo standartiniy kainy.

Tel. (85) 2505111,
www.comforthotel.It

Sodyba ,Terra poilsis”

Moléty r. GruodZiy k. 15% nuolaida
apgyvendinimui ir pirties pasl b
Tel. (8 686) 03 233, www.terrapoilsis.It
Vieshutis, Comfort Vilnius”

Vilnius. 45% nuolaida

viesbucio paslaugoms.

Tel. (8 5) 264 8833, www.comfort.It
Viesbutis,,Rinno”

Vilnius. 30% nuolaida apgyvendinimui.
Tel. (85) 262 2828

Viesbutis, Narutis”

Vilnius. 20% nuolaida apgyvendinimui
ir 15% nuolaida saskaitai

viesbucio restorane.

Tel. (85) 2122894

Viesbutis, Karolina”

Vilnius. 15% nuolaida viesbucio ir restorano
paslaugoms (i§ pagrindinio meniu).
Tel. (85) 2453939

Vieshutis,,Europa City”

Vilnius. 20% nuolaida

(nuo dienos kainos) apgyvendinimui.
Tel. (85) 2514477,

www.europacity.It

Vaidos veterinarijos klinika

Vilnius. 8% nuolaida zooprekéms ir
gyviny maistui, 15% nuolaida

gydymo paslaugoms.

Tel. (8611) 12854, www.vetklinika-vilnius.It

Suny kirpykla ,Pet Style”
Vilnius. 10% nuolaida paslaugai,
15% nuolaida prekéms.

Tel. (8 601) 91817, www.petstyle.It
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Viesbutis,Europa Royale Kaunas”
Kaunas. 12% nuolaida apgyvendinimui
nuo viesbucio puslapyje skelbiamy kainy,
10% nuolaida saskaitai restorane i3 A La
Carte” meniu, 10% nuolaida SPA kompleksui.
Tel. (8 37) 407 500,
www.europaroyale.com

Vieshutis ,Magnus Hotel”

Kaunas. 30% nuolaida apgyvendinimui.
Tel. (8 37) 340 000,
www.magnushotel.Ilt

»Best Western Santakos viesbutis”
Kaunas. 20% nuolaida apgyvendinimui
11V, saskaitai restorane, sveikatingumo
centre, konferencijy salés nuomai ir
30% nuolaida apgyvendinimui V-VII.
Tel. (837) 302702

Viesbutis,, Pazaislio parkas”
Kaunas. 20% nuolaida apgyvendinimui.
Tel. (837) 452433

Vieshutis ,Metropolis”

Kaunas. 15% nuolaida apgyvendinimui.
Tel. (8 37) 205 992,
www.metropolishotel.It
Viesbutis,,Magnisima”

Klaipéda. 20% nuolaida apgyvendinimui
viesbutyje ir 15% nuolaida

saskaitai bare-restorane.

Tel. (846) 310901,

www.magnisima.lt

Vieshutis ,Euterpé”

Klaipéda. 15% nuolaida apgyvendinimui ir
10% nuolaidasaskaitai vieshucio restorane.
Tel. (8 46) 474703

Viesbutis Vecekrug”
Klaipéda. 30% nuolaida apgyvendinimui,
15% nuolaida saskaitai restorane,
10% nuolaida pirties paslaugoms.
Tel. (8 46) 301 002, www.vecekrug.It
Vieshutis ,Gabija”
Palanga. 15% nuolaida apgyvendinimui,
10% nuolaida saskaitai vieSbucio restorane.
Tel. (8 460) 48 251, www.gabija.lt
Viesbutis,,SPA Hotel Belvilis”
Kirneilé, Moléty r. 10% nuolaida
apgyvendinimui, pirciy-baseino
komplekso paslaugoms, kitoms
Id Sirp

I
!

Beirsqskaitai rerstoran;.
Tel. (8383) 51098, www.belvilis.It

Kaimo sodybos ,Penktas sezonas”
Lazdijy r., Kelmés r. 15% nuolaida
apgyvendinimui.

Tel.: (837) 207 916, (8 682) 63479,
www.5sezonas.lt

Karnavaliniy riby nuoma
»Arlekinas”

Kaunas. 15% karnavaliniy
drabuZiy nuomai.

Tel. (837) 705 832

Sventiniy drabuziy nuomos
salonas ,Malonumas 55"
Klaipéda. 15% nuolaida drabuziy
ir aksesuary nuomai.

Tel. (8 46) 253 226

2 Ames
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Daugiau kaip 45 4 vietos visoje Lietuvoje,

kur taikoma nuolaida su ,Laisvalaikio” kortele!

® Jei partneris sitlo akcija ar spec. pasitlyma paslaugai, prekéms, saskaitai —
nuolaida su,Laisvalaikio” kortele netaikomal
@ Batume dékingi, jei informuotuméte mus apie partnerius, nesuteikusius Jums
nuolaidos su, Laisvalaikio” kortele, tel. (8 5) 212 3344 arba el. p. club@respublika.net.
@ Informacija ,Laisvalaikio” kredito kortelés turétojams. ,Laisvalaikio” partneriai

Jums suteiks nuolaida, kai parodysite savo kortelés paskutinius 6 skaicius. Jei dél asmeniniy
priezasciy $iy skaiciy rodyti nenorite, partneris turi teise nuolaidos netaikyti.

Tekstilés dizaino studija

»LHI Lovely Home Idea”

Vilnius. 10% nuolaida prekéms.

Tel. (8699) 45 553,
www.lovelyhomeidea.com

Interjero salonas-galerija

»Lauros namai”

Kaunas. 10% nuolaida namy aromatams,
kvepianciom Zvakém, persiskiems
kilimams, viestuvams, interjero detaléms.
Tel. (8 696) 11 600, www.laurosnamai.lt
Zaliuzés, Domus Lumina”

Kaunas. 15% nuolaida prekéms.

Tel. (8-800) 00 009, www.domuslumina.lt

Vonios jrangos studija,,Aquahome”
Kaunas. 18% nuolaida prekéms.
Tel. (8-37) 76 4919, www.aquahome.lt

Biliardo klubas ,Entry”

Vilnius. 25% nuolaida biliardo Zaidimui.
Tel. (8624) 94317,
www.facebook.com/biliard.Vilnius
Biliardo klubas ,Free Ball”

Vilnius. 20% nuolaida biliardo Zaidimui.
Tel. (8 656) 20 580

Boulingo ir biliardo klubas, Amerigo”
Vilnius, Kaunas. 20% nuolaida boulingo
ir amerikietisko biliardo Zaidimams.

Tel.: (85) 2490707, (8 37) 328 686,
www.amerigo.lt

Boulingo centras,,Smigis”
Klaipéda. 20% nuolaida vienam takeliui.
Tel. (8 46) 305 305, www.smugis.It
»Cosmic Bowling” boulingas

Vilnius. 20% nuolaida boulingo (nuolaida
taikoma vienam takeliui) ir pulo Zaidimams.
Tel. (8 5) 2339909

Klubas,Boulingo aléja”

Kaunas. 20% nuolaida boulingo ir pulo
Zaidimams, 100% bateliy nuomai.

Tel. (8 37) 200030

»Pool House” biliardas

Vilnius. 20% nuolaida Zaidimui ir

5% nuolaida biliardo inventoriui jsigyti.
Tel. (8 656) 50 014

Valstybés institucijy kalby centras
Vilnius. 15% nuolaida kalby

kursams grupése ir individualiai.

Tel. (8 5) 2120291, www.vikc.It
»~American English School”

24 Eur nuolaida kalby kursams Lietuvoje,
44 Eur nuolaida kalby kursams ir
stovykloms uzsienyje.

Tel.: (85) 279 1011, (8 610) 30 006,
www.ames.|t

»ELCEnglish Language Courses”
Vilnius. 28,96 Eur nuolaida kursams.
Tel. (85) 2413010, (8 652) 47 775.

»Soros International House”
24,62 Eur nuolaida kalby kursams
mokytis grupése Lietuvoje.

Tel. (8 5) 2724879, www.sih.It
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Géliy salonas ,Indigo gélés”
Vilnius. 20% nuolaida prekéms.
Tel. (8 612) 50 040,
www.indigogeles.It

Salonas ,Tarp géliy”

Kaunas. 10% nuolaida prekéms

bei paslaugoms ir 20% nuolaida husaro
paslaugoms (Lietuvoje).

Tel.: (837) 312 233,208 847,
www.tarpgeliu.It

Italisky drabuziy parduotuvé
»Allure Boutique”

Vilnius. 12% nuolaida visoms prekéms.
Tel. (8608) 49307,
www.allureboutique.lt

DrabuZiy parduotuveé ,Ingrid”
Kaunas. 10% nuolaida prekéms.

Tel. (8.693) 59 358,

www.ingrid.It

,Butiq.It” - stilingi drabuZiai

ir aksesuarai moterims

bei vyrams internetu

Vilnius. 10% nuolaida visoms prekéms.
www.butig.It

DrabuZiy parduotuveé ,Wolford”
Vilnius. 10% nuolaida pédkelnéms,
15% nuolaida kitoms prekéms.

Tel. (8 650) 73 337

Drabuziy parduotuvé besilaukiancioms
mamoms ,Mamalux”

Vilnius. 15% nuolaida prekéms,
papuosalams.

Tel. (8 5) 277 8829, www.mamalux.It

Parduotuveé ,Studio25”
Vilnius. 15% nuolaida prekéms.
Tel. (8 5) 261 0413, www.studio25.It

Parduotuvé ,Sport 4u”
Kaunas. 12% nuolaida prekéms.
Tel. (8 675) 43 089,
www.sportdu.lt

DrabuZiy parduotuvé ,Coquette”
Kaunas. 10% nuolaida prekéms.
Tel. (837) 208 271, (8 608) 06 578,
www.forplay.It

Vakariené ant Druskonio eZero laive
»Druskonio perlas”

Druskininkai. 12% nuolaida saskaitai.
Tel.: (8 604) 30 002, (8 670) 90 724,
www.saltytour.It

Naujos kartos vandens dviraciai
»Waterpillar'ius”

Druskininkai. 50% nuolaida
vandens dviracio nuomai.

Tel. (8 670) 90724,
www.saltytour.lt

Laipyniy parkas

»Dainuvos nuotykiy slénis”
Anyksciai. 20% nuolaida 2 asmenims.
Tel. (8693) 35060,
www.nuotykiuslenis.It

Uzeiga,,Po vezimu”

Vilnius. 11% nuolaida maistui ir
gérimams, 20% nuolaida pramoginei
Ziiklei, 50% nuolaida vandens dviraciy
nuomai ir vandens ciuozyklai,

100% sporto inventoriaus nuomai.
Tel. (8620) 17 444

Belmonto nuotykiy parkas
Vilnius. 30% nuolaida pramogoms
dviem asmenims.

Tel. (8610) 00 009,
www.belmontonuotykiuparkas.It

www.skrydziaiorobalionais.It
20% nuolaida ne daugiau

kaip 2 Zmonéms.

Tel. (8618) 30 069

Keleivinis pramoginis
laivas,,Nidas”

Nida. 15% nuolaida kelionei laivu,
1 asmeniui.

Tel. (8698) 31378,

www.nidas.eu
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Svarumo centras ,Joglé”
« Vilnius, Alytus. 20% nuolaida
drabuziy valymui ir 15% nuolaida
odiniy ir kailiniy gaminiy valymui.
Tel. (8 5) 264 9164, www.jogle.It
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Vairavimo mokykla,,Auto ABC”
Kaunas. 24,62 Eur nuolaida mokyklos
organizuojamiems vairavimo kursams.
Tel. (837) 313 000

DrabutZiy taisykla ir siuvykla
,Linos artelé”

Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Siauliai.
10% nuolaida visoms drabuziy
taisymo paslaugoms.

Tel. 8 (612) 18 862, www.linosartele.It
Reklamos namai

Kaunas. 10% nuolaida lazeriniam
graviravimui, spaudos darbams,
maketavimo-dizaino kirimui,

WEB dizaino sukarimui.

Tel. (8678) 08 811, http://reklama.grantus.It
Draudimo bendrové,COMPENSA”.
Privatiems klientams taikoma 15%
nuolaida Sioms draudimo paslaugoms:
1. Transporto priemoniy valdytojy civilinés

2.Transporto ;r)riemoniL['KASKO draudimui.

- 3. Gyventojy turto draudimui.

4. Draudimui nuo nelaimingy atsitikimy.
5. Kelioniy draudimui.

Tel. (8 5) 225 5555, info@compensa.lt,
www.compensa.lt

Nuolaida taikoma, kai sutartis pasirasoma ne
matiau nei 12 men.

Dovany klubas,,Printshop”

20% nuolaida paslaugoms ir d .
Tel. (85) 2337681

Bagazo pakavimas ,SmartPack”
Vilnius. 33,33% nuolaida bagazo
pakavimui Vilniaus oro uoste.

Tel. (8 610) 09 969, www.smartpack.It

n ”

Kaunas. 15% nuolaida renginiy
organizavimo paslaugoms.

Tel. (837) 705 832
Studija,,Fotos”

Vilnius. 10% nuolaida privaciai fotosesijai.
Tel. (8 659) 22 456, www.fotos.It

" S

Naktinis klubas ,Mojito Nights”
Vilnius. 12% nuolaida saskaitai.

Tel. (8 687) 70 077,
www.facebook.com/mojitonaktys
Terasa ,,SKY21 terrace by BarBar'a”
Klaipéda. Specialis renginiai.

Tel. (8612) 01222,
www.facebook.com/Sky21byBarBara
Naktinis klubas, Power Sachmatiné”
Palanga. Nemokamas jéjimas

(1 asmeniui).

Tel. (8 604) 58 617, www.sachmatine.It
Meny fabrikas , Loftas”

Vilnius. Specialis pasidlymai j renginius.
www.menufabrikas.It

Naktinis klubas,,Latino”

Kaunas. 50% nuolaida jéjimui.

Tel. (8 685) 28117

Sybershel

#L.Zylberstein” veido odos prieZiiiros
produktai, www.lzylberstein.eu/It.
100% nuolaida pristatymui j namus.

Tel. (8 655) 55 986

Masazai, SPA ritualai, aromaterapija
»Provanso kvapai”

Vilnius, Klaipéda. 12% nuolaida
prekéms ir paslaugoms.

Tel. (8 679) 25 055, www.provansokvapai.lt
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Mirameda

Estetinés medicinos ir dermatologijos
klinika ,,GrozZio pasaulis”

Kaunas. 10% nuolaida kosmetologinéms
procediiroms, kiino jvyniojimams

ir anticeliulitinéms procediroms
presoterapijos aparatu.

Tel. (8 37) 313 900, www.groziopasaulis.It
Ryty masazo namai,Azia SPA”
Vilnius. 10% nuolaida proceddroms.
Kiekviena ménesj spec. pasitlymai tik su
Laisvalaikio” kortele.

Tel.: (8 5) 244 4646, (8 644) 03 000,
www.aziaspa.lt

Vaiky kirpykla ir masazas ,Pukis”
Vilnius. 12% nuolaida vaiky kirpimui.
12% nuolaida vaiky ir suaugusiy masazui.
Tel. (8 637) 77 999, www.pukiokirpykla.lt

Masazo salonas ,Exotic”

Vilnius. 15% nuolaida proceddroms.
Tel.: (8 5) 212 5599, (8 686) 99 499,
www.eastisland.It

SPA centrai ,East Island”

Vilnius, Druskininkai. 15% nuolaida
grozio, SPA proceddroms ir soliariumui.
Tel.: (85) 2722227, (8 682) 33 222,
www.eastisland.It

GroZio salonas ,East Island”
Druskininkai. 15% nuolaida paslaugoms.
Tel. (8313) 56 643, www.eastisland.It

Moters mokykla
15% nuolaida uzsiémimams.
Tel. (8698) 14 529,
www.motersmokykla.It

Medicinos klinika ,Mirameda”
Vilnius, Kaunas, Klaipéda.

10% nuolaidavisoms medicininio
gydymo, grozio bei sveikatinimo
paslaugoms. Nuolaidos nesumuojamos.
Nuolaida negalioja medicininéms
sveikatos patikros programoms.

Tel.: (85) 212 5566 (Vilnius),

(837) 333557 (Kaunas), (8 46) 315111
(Klaipéda), www.mirameda.lt

SUTHYS
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Geros savijautos namai

»Kiino akademija”

Vilnius. 15% nuolaida masazams,
kiino, veido proceddroms

ir specialls pasidlymai.

Tel. (8 607) 92 196,
www.kunoakademija.lt
»Nailbar”

Vilnius. 16% nuolaida paslaugoms.
Tel. (8 5) 269 0004,
www.nailbar.lt

Grozio salonas ,Gatineau”
Vilnius, Totoriy g. 19.

15% nuolaida visoms grozio pasl.

Tel.: (8 5) 2618364, (8 675) 44 448,
www.groziopaslaugos.It

Internetiné kosmetikos parduotuvé
www.selective.lt

Vilnius. 25% nuolaida prekéms
internetinéje parduotuvéje.

Tel. (8 5) 278 8064, www.selective.lt
SPA centras ,Exotic SPA Marocco”
Vilnius. 12% nuolaida

masazo paslaugoms.

Tel. (8 5) 212 1215, www.exoticspa.lt

SPA centras, Life energy SPA”
Druskininkai. 10% nuolaida
prekéms ir paslaugoms.

Tel. (8612) 33743,
www.lifeenergyspa.lt

Mini SPA centras,, Agneté”
Siauliai. 15% nuolaida paslaugoms,
10% nuolaida prekéms.

Tel.: (841) 460007, (8 611) 33 227,
www.agnete-minispa.lt

»Gaudos SPA namai”

Vilnius. 12% nuolaida masazams,

SPA paslaugoms.

Tel. (8 5) 279 0905, www.gaudaspa.lt
SPA centras,Femina Bona”
Kaunas, Palanga. 10% nuolaida
prekéms ir paslaugoms.

Tel.: (837) 208 988, (8 460) 53 332,
www.feminabona.lt

GroZio namai , Sothys”

Vilnius. 15% nuolaida

prekéms ir paslaugoms.

Tel.: (8 620) 15 551, (8 46) 240 340,
www.sothys.It

Soliariumas, Nefertiti”

Kaunas. 18% nuolaida

soliariumo paslaugoms.

Tel. (837) 237450

Saulés studijos,,La Bamba”

Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Tauragé.
15% nuolaida soliariumo paslaugoms ir
10% nuolaida jdegio kosmetikai.
Tel. (8 5) 238 7210, www.labamba.lt
Grozio salonas ,Franko”

Vilnius. 15% nuolaida kosmetikai.
Tel. (8 5) 262 0082

Ajurvedos centras ,Shanti”
Vilnius. 15% nuolaida

visoms procediroms.

Tel. (8 606) 75 557, www.ajurveda.lt

pureyigndsai@qn)d anjAsey
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Restoranas,, KFC”
Vilnius ir Panevézys. 10% nuolaida
saskaitai, iSskyrus akdijinius ir
Smartchoice meniu patiekalus.
www.kfclt

Restoranas,, Pizza Hut”

Vilnius ir Panevézys. 10% nuolaida
saskaitai, iSskyrus akdjinius ir
Smartchoice meniu patiekalus.
www.pizzahut.It
Restoranas-bistro,,Mykolo 4“
Vilnius. 12% nuolaida saskaitai
(i3skyrus dienos pietus).

Tel. (8 688) 22 210, www.mykolo4.It
Zalio maisto restoranas,,Raw Home"
Vilnius. 15% nuolaida saskaitai
(i8skyrus dienos pietus nuo 12 iki 15 val.)
Tel. (8 659) 07 464, www.raw42.It

Zalio maisto restoranas,Raw42”
Vilnius. 15% nuolaida saskaitai
(i3skyrus dienos pietus nuo 12 iki 15 val.)
Tel. (8 659) 68545, www.raw42.It
Restoranas FOREST: sezoniniai
patiekalai, produktai is Lietuvos
iikio, naujausios technologijos.
Vilnius. 10% nuolaida saskaitai.
Specialiis sezono pasitlymai.

Nuolaida netaikoma dienos pietums

ir atvezamam maistui.

Tel. (8698) 16728,
www.restoranasforest.It
Restoranas,Lauro lapas”

Vilnius. 15% nuolaida saskaitai
(isskyrus dienos pietus).

Tel. (8 674) 51045, www.laurolapas.It
Alaus darykla - restoranas,Bravaria
Vilnius, Kaunas. 15% nuolaida saskaitai.
Tel. (8 652) 21121, www.bravaria.lt
Vyno sandélis,Vinchenso Mimoza”
Vilnius. 15% nuolaida saskaitai.

Tel. (8 652) 93 587, www.vinchenso.lt
Kiny, japony restoranas ,Ryty Azija“
Kaunas. 15% nuolaida saskaitai
(nuolaida negalioja dienos pietums).

Tel. (8 646) 66 776
Restoranas-picerija,Pas T

Vilnius. 15% nuolaida saskaitai.

Tel. (8 605) 55 544, www.pastakrido.It
Barai, Olympic Lounge”

Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Siauliai,
Panevézys. 12% nuolaida saskaitai.

Tel. (85) 2111110

G
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Genacvale”

Vilnius. 10% nuolaida saskaitai.

Tel.: (85) 2316580, (8 639) 08 008
Restoranas ,Basilico”

Vilnius. 10% nuolaida saskaitai
(i8skyrus dienos pietus).

Tel. (8 650) 51680, www.basilico-pica.lt
Picerija,,Pizza to go”

Kaunas. 15% nuolaida saskaitai ir
nemokamas pristatymas j namus.

Tel. (8 604) 91 111, www.pizzatogo.It

Gruziny restoranas ,Tiflisi Dukani”
Vilnius. 15% nuolaida saskaitai

ir 30% nuolaida gruziny tradiciniam
patiekalui,Chinkali”.

Tel. (8 656) 22 805, www.tiflisi.It

Oskaro KorSunovo teatras

20% nuolaida 2 bilietams, iSskyrus
premjeras ir spektaklj, Zuvédra“.
Tel. (8 650) 35 646, www.okt.It

Anzelikos Cholinos Sokio teatras
15% nuolaida 2 bilietams.
www.ach.It

Livin

@

Restoranas, Livin”

Vilnius. 12% nuolaida saskaitai i¥
pagrindinio meniu.

Tel. (8685) 51300,
www.livinrestoranas.It

Restoranas ,Salvete”

Vilniaus r. Moléty pl. 26 km.
Europos centro golfo klubas.

10% nuolaida saskaitai.

Tel. (8 614) 60 526, www.salvete.lt
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Baras,California”

Vilnius. 12% nuolaida saskaitai.
Tel. (8652) 65 551,
www.california.lt

Restoras ,Terrazza”

Vilnius. 10% nuolaida saskaitai.
Tel. (85) 2103104,
www.terrazza.lt

Restoranas ,Esse”

Vilnius. 12% nuolaida saskaitai
(i8skyrus verslo pietus, banketus
ir spec. pasitlymus).

Tel. (8 686) 00 488,

www.esse.lt

Restoranas ,Perfect”

Vilnius. 15% nuolaida saskaitai.
Tel. (85) 2514477

Restoranas ,EuropubSeklycia”
Vilnius. 15% nuolaida saskaitai.
Tel.: (8 673) 60108, (8 673) 50 402,
www.europub./t

Restoranas ,Narutis”

Vilnius. 15% nuolaida maistui ir gérimams.

Tel. (85) 2617722

Restoranas ,Ida Basar”

Vilnius. 12% nuolaida saskaitai
(netaikoma banketams ir verslo pietums).
Tel. (8 5) 262 8484, www.idabasar.It
Cagino restoranas

Vilnius, Palanga. 15% nuolaida saskaitai.
Tel.: (85) 2615555, (8 460) 53 555,
www.cagin.It

Picerija,,Fokus pica”

Vilnius, Ukmergé, Panevézys.

10% nuolaida saskaitai.

Tel. (85) 2650101,

www.fokuspica.lt
Restoranai,Pekinas”, ,Pekino antis”,
Didioji Kinija”

Vilnius. 15% nuolaida maistui
(nuolaida taikoma vienai saskaitai).

Tel.: (85) 2151620,

2339999, 263 6363
Restoranas,,Kybynlar”

Vilnius, Trakai. 15% nuolaida

maistui ir gérimams.

Tel. (8 528) 55 179, www.kybynlar.It
Restoranas ,Saduté”

Kaunas. 15% nuolaida saskaitai.

Tel. (8 685) 08 662,

www.sadute.It

Juozo Miltinio dramos teatras
Panevézys. 20% nuolaida 2 bilietams,
i8skyrus premjeras, Sventinius

ir vaikiskus spektaklius.
www.miltinioteatras.t

»Senamiescio léliy” teatras
Vilnius. 20% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8679) 61422,
www.puppetstheatre.It

Teatras ,Vilniaus kamerinis teatras”
Vilnius. 30% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8 650) 54 300,
www.vkamerinisteatras.|t

Uzupio teatras

Vilnius. 40% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8608) 34 222,
www.uzupioteatras.It
Teatras,,Cezario grupé”
Vilnius. 25% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8614) 95952, (8 618) 59753,
www.cezariogrupe.lt

+LAISVALAIKIO" KLUBO PARTNERIAI
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Restoranas,,Miesto sodas”
Kaunas. 15% nuolaida saskaitai.
Tel. (837) 424 424,
www.miestosodas.|t

Kaunas. 15% nuolaida saskaitai
(i8skyrus akcijinius patiekalus

ir dienos pietus).

Tel.: (+370) 601 02525,

(837) 202 806,
www.seniejirusiai.lt
Restoranas,Yakata”

Kaunas. 15% nuolaida maistui ir

cexsre ey 9€1imams (i8skyrus akdjinius

= T

patiekalus ir dienos pietus).

Tel. (8 686) 46 322,
www.yakata.lt

Restoranas ,Europa”

Kaunas. 15% nuolaida saskaitai.
Tel. (837) 302710
Restoranas,,City Cafe”
Kaunas. 20% nuolaida s3skaitai.
Tel. (837) 750 091
Restoranas,Legenda”
Kaunas. 15% nuolaida saskaitai
(i8skyrus dienos pietus).

Tel. (8 37) 408 456

Restoranas ,Svarstyklés”
Pazaislio parkas. 10% nuolaida
europietiskos virtuvés

~ patiekalams (iki 10 Zmoniy).

Tel. (837) 452433,
www.svarstykles.eu

Picerija,Arena Pizza”

Kaunas. 15% nuolaida patiekalams.
Tel. (837) 424 242,
www.arenapizza.lt

Kavineé-picerija,,Bella Italia”
Kaunas. 15% nuolaida saskaitai.
Akdijy prekéms, gérimams ir tabako
gaminiams nuolaida netaikoma.
Tel. (837) 777 444
Restoranas-muzikos klubas
»PapaJazz”

Kaunas. 15% nuolaida saskaitai
(i8skyrus dienos pietus).

Tel. (8 672) 60 020,
www.papajazz.It

Kaviné-sveciy namai ,Lokio pastogé”
Kaunas. 15% nuolaida saskaitai
kavinéje. 25% nuolaida salés

ir pirties nuomai.

Tel. (8 682) 62 624,
www.lokiopastoge.It
Vieshutis-restoranas,,Dvaras”
Vilnius. 30% nuolaida apgyvendinimui,
15% nuolaida saskaitai restorane,
10% pobiviams.

Tel. (8 5) 2107370, www.dvaras.It
Restoranas,,Vikingas”
Sventoji. 15% nuolaida saskaitai.
Tel. (8 460) 45 666
Baras,Miesto smuklé”
Klaipéda. 16% nuolaida saskaitai
(maistui ir gérimams).

Tel. (846) 315117

Pramogy centras
,Sikénosparnio lizdas”
Klaipéda. 15% nuolaida

maistui ir gérimams.

Tel. (846) 313 412

Valstybinis Vilniaus mazasis teatras
15% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8 5) 2613195, www.vmt.It

Gycio Ivanausko teatras

20% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8 659) 45 673, www.giteatras.It
Improvizacijy teatras, Kitas kampas
Vilnius. 15% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8 682) 66 383,

www.kitaskampas.|t

Spektaklis ,Tetis”

20% nuolaida 2 bilietams.

Bilietai: www.bilietai.lt

#Keistuoliy teatras”

Vilnius. 20% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8 5) 242 4585, www.keistuoliai.lt
Lietuvos rusy dramos teatras
Vilnius. 15% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8 5) 265 2167, www.rusudrama.lt
Teatras vaikams,,Raganiukes teatras”
Vilnius. 20% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8677) 19 812, www.raganiuke.It

”

Maisto produkty

K élé,Naturalia”

Vilnius. 5% nuolaida Svieziai mésai,
20% graikiskai produkcijai,

20% italiskiems makaronams.

Tel. (8 682) 22 333, www.eriukas.It
»Bottlery” - naujas MV gérimy
parduotuviy vardas.

Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Siauliai,
Paneveézys. 5% nuolaida alkoholio
asortimentui.

www.bottlery.eu
Parduotuvé-kaviné, LTASTE” (prekyba
lietuviSkais maisto produktais)
Vilnius. 10% nuolaida

saskaitai ir prekéms.

Tel. (8 698) 26865, www.Itaste.It
Krautuvélé,,Buon Giorno”

Vilnius, Kaunas. 15% nuolaida prekéms.
Tel.: (8691) 63777, (8 650) 63 777,
www.buongiorno.It
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parduotuvé ,La Vinia”

Vilnius. 12% nuolaida

visoms prekéms.

Tel. (8 5) 278 8467, www.lavinia.lt

Parduotuvé

E m ,Vyno konjako parduotuvé”

FFLEwE|  Kaunas. 10% nuolaida prekéms.
Tel. (837) 452 440
Ekologisky produkty parduotuvé
irarbatiné,Méta”
Kaunas. 10% nuolaida,Métos”
gaminiams.
Tel. (8699) 67 413
Konditerijos gaminiai, Alkava"
Kaunas, Ukmergé, Kédainiai.
10% nuolaida tortams.
www.alkava.lt

”

Sporto klubas ,Apelsinas’
Klaipéda. 50% nuolaida
vienkartiniam apsilankymui,

20% nuolaida abonementui,

15% nuolaida soliariumo ab ui
Tel.: (8 46) 259 922,322 522,
www.apelsinas.It

Sporto, paslaugy ir sveikatingumo
kompleksas,,SEB Arena”

SEB (TRAT Vilnjus. 15% nuolaida teniso,

skvo3o ir badmintono aiksteléms.

Tel. (8 655) 04 050, www.sebarena.lt
Laisvalaikio centras,7 mizos”
Vilnius. 20% nuolaida treniruokliy salés
bei grupiniy sveikatingumo uzsiémimy
suaugusiyjy abonementams.

Tel. (8 5) 247 0700, www.7muzos.It

Kauno mazasis teatras
20% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (837) 226 090, www.mazasisteatras.It

Kauno valstybinis muzikinis teatras
& 20% nuolaida 2 bilietams.
—— Tel.: (8 37) 200 933, (8 37) 228 784,
www.muzikinisteatras.|t

Sokiy studija, Aura”

30% nuolaida 2 bilietams renginiams,
vykstantiems Kaune, 40% nuolaida

2 bilietams renginiams,

vykstantiems Vilniuje.

Tel. (8 37) 202 062, www.aura.lt

Valstybinis Siauliy dramos teatras
Nuo 25% nuolaida 2 bilietams j , Siauliy
dramos teatro” spektaklius nuo
didziausios galiojancios biliety kainos.
Tel. (841) 523 209, www.vsdt.It

Sokio teatras

Vilnius. 20% nuolaida 2 bilietams

j Sokio teatro pasirodymus.

Tel. (8.609) 98 057, www.cmm.It
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Sv.Kristoforo odontologijos Klinika
Vilnius. 100% nuolaida pirmai
konsultacijai, 10% terapiniam gydymui
ir burnos higienos procedaroms,

5% danty protezavimui.

Tel. (85) 2617143,
www.kristoforoklinika.lt

Implantacijos ir odontologijos
klinika,,Prodentum”

Vilnius. 15% nuolaida danty
implantacijai ir 100% nuolaida
konsultacijai dél danty implantacijos.
Tel. (8 657) 77 747, www.prodentum. |t

#Era Esthetic lazerinés
dermatologijos klinika”

Vilnius. 10% nuolaida proceddroms,
15% nuolaida konsultacijoms ir spec.
pasiiilymai. Nuolaidos nesumuojamos.
Tel. (8611) 55111,
www.lazerineklinika.lt

»GK Klinika“

Vilnius. 10% nuolaida paslaugoms.
Tel.: (8 5) 255 33 53, (8 620) 55 599,
www.gkklinika.com

Lazerinés estetikos klinika,,Novana”
Vilnius. 15% nuolaida proceddroms

ir specialdis pasidlymai.

Tel. (8 686) 12 243, www.novana.lt
0Odontologijos klinika

»Danty prieZiros centras”

Kaunas, Klaipéda, Prienai, Raseiniai,
Jurbarkas, Gargzdai. 10% nuolaida
visoms paslaugoms (iSskyrus implantacija)
ir 100% nuolaida konsultacijai.

Tel. (8 612) 36 694, www.dpc.It

»Mano miesto odontoligijos klinika”
Vilnius. 20% nuolaida

stomatologo paslaugoms.

Tel. (8 640) 14 721, www.mmklinika.lt

www.smilefoto.lt
10% nuolaida fotoknygy,
fotokalendoriy, fotodrobés gamybai

Parduotuveé ,Dovany kambarys”
Kaunas. 10% nuolaida prekéms.
Tel. (8673) 51602,

www.grantus.lt

Parduotuveé ,Senamiescio suvenyrai”
Kaunas. 10% nuolaida prekéms.
Tel. (8601) 57 711, www.grantus.It
I3skirtiniai edukaciniai Zaislai
vaikams www.oozuu.com

22% nuolaida visoms prekéms.
Parduotuvés ,Videoline”

18% nuolaida visoms

prekéms ir paslaugoms.

Tel. (8 5) 261 3822, www.videoline.It
Parduotuve 3D stikle”

Vilnius. 11% nuolaida vienetiniams
graviruotiems stiklo gaminiams.

Tel. (8 640) 54 820, www.3dstikle.It

Paslaugy ir prekybos centras
,Copy1”Vilnius, Kaunas, Klaipéda,
Siauliai, Alytus. 10% nuolaida visoms
kanceliarinéms prekéms ir kopijavi

bei spausdinimo paslaugoms.

Tel. (8 800) 12 223, www.copy1.It

Indy parduotuvés, Zana”
12% nuolaida prekéms.
www.indai.lt

Erotiniy prekiy parduotuveé ,Aistra”
Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Siauliai,
Panevéiys. 10% nuolaida prekéms.
Tel. (8 672) 69 311, www.aistra.eu

Motosalonas,Yamaha”
Klaipéda.10% nuolaida aksesuarams,
$almams, aprangai, detaléms.

Tel. (8613) 65994

Zuklés reikmeny parduotuvé
riturus”

Vilnius. 15% nuolaida prekéms.

Tel. (85) 2430234
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Kelioniy agentiira,,Boutique Travel”
Vilnius. Papildoma pramoga

kelionéje, tiksliai nurodyta kiekvienos
kelionés aprasyme.

Tel. (85) 2101216,
www.boutiquetravel.It

Kelioniy agentira, Litaura”

5% nuolaida turistinéms, poilsinéms,
savaitgalio kelionéms, 10% -, Litauros”
organizuojamoms kelionéms, 12-15% -
savaitgalio pramoginéms kelionéms.
Tel.: (8 5) 273 1337, (8 37) 209 200

Kelioniy agentiira,, Estravel Vilnius
American Express TRS”

5% nuolaida kruizams, keltams,
viloms Italijoje ir TUI kelionéms ir

10% nuolaida ekskursijoms Lietuvoje.
Tel.: (85) 212 5805, 212 5803

Tekstiliné automobiliy
plovykla,Tyra”

Vilnius. Bronziné programa - 6 Eur,
sidabriné - 7 Eur, auksiné - 8 Eur,
platininé (su LAVA putomis) - 9 Eur.

Tel. (8 5) 274 1381, www.tyraplovykla.It
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Automobiliy nuoma ,Easy Rental”
Vilnius. 18% nuolaida jmonei
priklausanciy lengvujy automobiliy
ir mikroautobusy nuomai.
Tel.: (8 5) 2123691, (8 604) 11 779.

biliy plovimas ir valy
Svari auto”

Vilnius. 20% nuolaida automobilio
plovimo ir valymo paslaugoms.

Tel. (8 615) 13 999, www.svariauto.lt

Degaliniy tinklas,,Neste Oil"“.
0,029 Eur ct/I nuolaida atsiskaitant
JLaisvalaikio” kortele.
www.nesteoil. It

Limuziny nuoma,Salmangod”
Vilnius. 20% nuolaida limuziny nuomai.
Tel. (8 643) 33 333, www.smglimo.It

Automobiliy Svaros centras

»Svaros broliai”

Vilnius. 7% nuolaida automobilio
plovimo, kébulo vaskavimo, poliravimo,
aktyvaus poliravimo, Slifavimo poliravimo
ir padengimo teflonu paslaugoms.
www.svarosbroliai.lt

Parduotuveé ,Optikos pasaulis”.
20% nuolaida akiniy rémeliams,

* saulés akiniams, jy priedams.

www.optikospasaulis.It

»Memelio optika Boutique”
Klaipéda. 30% nuolaida visoms prekéms.
Tel. (846) 252 430, www.memeliooptika.lt
Optikos ,Vizija”

15% nuolaida prekéms

ir jy priezidros priemonéms.
www.optikavizija.lt

e

Irklentés,, Suping.it”

Vilniuje - 1 Eur nuolaida*. Trakuose,
Anyksciuose, Zarasuose - 2 Eur nuolaida*.
*Trukmé 2 val.

Tel. (8 615) 34 035, www.suping.It

Kokteiliai ,Energy Diet”
Sportuojant arba laikantis dietos,

“ 10% nuolaida produktams.

Irklakojis
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Tel. (8698) 35222,
www.energydiethd.com

Sporto ir laisvalaikio prekiy
parduotuvé,Instinktas”

Vilnius. 12% nuolaida visoms prekéms.
Tel. (8 5) 273 6480,

www.instinktas.It

Smalininky kartodromas
Jurbarko r., Smalininkai. 50%
nuolaida mégéjy turnyry dalyviui

(1 asm.) startiniam mokesciui,

30% nuolaida individualiam (2 asm.)
pasivazinéjimui, 144,81 Eur nuolaida
(1 asm.) vasaros vaiky stovyklai.

Tel. (8 620) 86 666,
www.rkv-racing.It

Europos centro golfo klubas

Girijos k., Vilniaus r. 10% nuolaida
golfo Zaidimui ir jrangos nuomai bei
100% nuolaida treniruociy zonai ir lazdy
nuomai pirmojo apsilankymo metu.

Tel. (8616) 26 366,

www.golfclub.It

Dazasvydzio sporto klubas
»Legionas”

Kaunas. 20% nuolaida dazasvydzio
ir Sratasvydzio Zaidimams (6 asm.).
Tel. (8687) 22333,
www.legionas.It

»Pramogy pasaulis”

30% nuolaida dazasvydzio
pramogai (iki 3 asmeny).

Tel. (8676) 11121

Jrklakojis”

Neringa. 15% nuolaida 2 asmenims
JIrklakojo” organizuojamoms
kelionéms ir paslaugoms.

Tel. (8 618) 81957, www.irklakojis.It

Aukstadvario kartodromas
Traky r. 15% nuolaida kartodromo
teikiamoms paslaugoms.

Viena kortelé - nuolaida dviem.
Tel.: (8 5) 282 1724, (8 612) 60 303,
www.rotena.lt

Kerlingo Zaidimas

20% nuolaida kerlingo seminarui arba
100% nuolaida kerlingo trenerio
paslaugoms grupei (iki 4 asmeny)
Vilniaus ledo rimuose.

Tel. (8 659) 00 803

Sporto klubas,Drageris”

Vilnius. 100% nuolaida jvaziavimui j
dragy” varzybas sezono metu
(gequzés 1d. - spalio 1d.).

Tel. (85) 260 2670
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»Board Sports”

Vilnius, Druskininkai, Klaipédos r.
10% nuolaida slidinéjimo ir kaitavimo
prekéms, jrangos nuomai bei kursams.
Tel. (8 695) 55 555, www.boardsports.It

q

Interjeriniy léliy gaminimo kursai
»Senamiescio lélés”

Vilnius. 30% nuolaida interjeriniy léliy
gaminimo kursams.

Tel. (8679) 61422, www.puppetstheatre.It
Privatus vaiky darzelis

»Augueco Dizginélis”

10% nuolaida ugdymo paslaugoms.
Tel.: (8618) 09955, (8 5) 248 3750,
www.duzginelis.It

Artiiro Noviko dziazo mokykla
Vilnius. 15% nuolaida paslaugoms.
Tel. (8612) 73531,
www.dziazomokykla.It
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Koncerty organizatorius

,ARS Libera International”

20% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8 605) 57 881, www.arslibera.eu

Valstybinis choras ,Vilnius”
15% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8 5) 233 6069, www.chorasvilnius.It

Verslo ir lyderystés mokymai,
seminarai, renginiai su auksciausios
klasés praneséjais, Success Stars
International”.

15% nuolaida bilietams.

Tel. (8671) 66 306, www.success-stars.com
Koncerty organizatorius,,GM Gyvai”
15% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8 650) 73 203, www.gmgyvai.lt

Koncertai,Bardai Lt"
20% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8 656) 48 387, www.bardai.lt

Lietuvos valstybinis

simfoninis orkestras

Vilnius. 20% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (85) 261 8828, www.lvso.It

Klaipédos koncerty salé

Klaipéda. 20% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8 46) 410 566, www.koncertusale.It
Busido federacija

20% nuolaida 2 bilietams.

Reabilitacijos ir sveikatingumo
centras,Gemma”

Vilnius. 12% nuolaida visoms
paslaugoms (i$skyrus slauga).

Tel. (8 5) 234 0305, www.gemma.lt
Mityba-sportas-rezultatas
www.kilo.It

15% nuolaida narystei.

Tel. (8631) 70 196

Relaksacinis pladuriavimo
terapijos centras,La Vita”
Vilnius. 33% nuolaida relaksacinei
pladuriavimo procedirai ir

15% nuolaida kitoms paslaugoms.
Tel. (8 607) 76 857, www.la-vita.lt

Sanatorija,,Eglé Plius”
Druskininkai. 12% nuolaida gydymo
ir sveikatinimo paslaugoms.
www.egleplius.It

+Eglés sanatorija”

Druskininkai. 12% nuolaida gydymo
ir sveikatinimo paslaugoms.
www.sanatorija.lt

Sveikatingumo centras,,Gabija”
Palanga. 10% nuolaida paslaugoms.
Tel. (8 460) 48 251,

www.gabija.lt

Sokiy ir laisvalaikio centras

»Soul Lounge”

Vilnius. 20% nuolaida Sokiy pamokoms
grupése ir individualiai.

Tel. (8 614)28 581, www.soullounge.It
Sokiy studija, Antdancehouse”
Vilnius. 20% nuolaida

Sokiy pamokoms.

Tel. (8610) 61721, www.antstudija.lt

Laisvalaikio centras,7 muzos”
Vilnius. 15% nuolaida suaugusiyjy
grupiniy laisvalaikio uzsiémimy
(Sokiy) abonementams.

Tel. (8 5) 247 0700, www.7muzos.It
Sokiy studija,,Re-Public”
Vilnius. 20% nuolaida

Sokiy uzsiémimanms.

Tel.: (85) 2311551, (8 699) 48 206
Sokiy ir laisvalaikio centras,,Stilius”
Klaipéda. 20% Sokio

ménesio abonementui.

Tel. (8615) 33921,
www.sokiustilius.It

Nuo 2016 m. sausio 18 d. nebeisduodamos NAUJOS ,SEB Laisvalaikis” MASTERCARD kortelés.
Senos kortelés galios kaip jprastai iki galiojimo termino pabaigos. Informacija www.seb.It
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BEPROTISKAS PASAULIS

AISTRUOLES. Kas saké, jog Europos futbolo
¢empionatas uzvaldé tik vyry Sirdis ir protus?

ORAKULAL. Koalai i$ Leipcigo zoologijos sodo (Vokietija) patikétos Europos futholo ¢empionato orakulo
pareigos. Pries Vokietijos ir Ukrainos komandy susitikima jai reikéjo pasirinkti vieng eukalipto Sakele. Kola
nepasirinko nei Ukrainos, nei Voketijos 3akelés taip parodydama, jog bus lygiosios. Deja, suklydo. Bet Stai
orakulo pareigas einantis pingvinas i$ Liubeno zoologijos sodo prognozavo tiksliai - nustumdamas
kamuolj su Vokietijos véliava parodé, jog butent Vokietijos komanda laimés rungtynes su Ukraina.

- Nesuprantu, kodél vyrams leidziama
turéti tik vieng Zmong?

- Kai susttuoksite, suprasite, kad jstaty-
mas saugo Zmones, kurie nesugeba patys
saves apsaugoti.

[

Jau maniau radusi savo antrg puselg.

Pasirodo - kazkoks grauztukas.
([

- Gréte, eime su manimi | muziejy.

- Jonai, jis kq, Zodzio ,,restoranas‘ ne-
iStariate?

Mociutés patarimai:
- Jei jiisy vyras psichuoja, duokite jam pra-
rugusio jogurto. Tegu psichuoja kitoje vietoje.
[ )

Mano Seiminé padétis? As jo mylimiau-
sia gyvate.

]

- Gaust penkis eurus, - sako Mantas
mazam savo mylimosios broliukui, - jei at-
nesi mazq sesers plauky garbanéle.

- Duok penkiolika eury ir gausi visq jos
perukq.

Susitinka ilgai nesimate draugai. Vie-
nas klausia:

- Kaip gyveni? Gal jau vedei Monikq, ar
vis dar pats tebeverdi pietus?

- Ir viena, ir kita, - lindnai atsako jau-
nas vyras.

o

Petriukas sako téciui:

- Téti, direktorius skambino, nori, kad
atvazivotum.

- Tai kq vél pridirbai, asile tu?

- Cia tavo direktorius skambino.
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