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SPA CENTRAS

Vasaros pagunda

* GELIY AR CITRUSY KOKTEILIS KOJOMS

panardins j vasaros malonumuy jara ir
leis atsipalaiduoti.

e VILIOJANTIS DRUSKOS SOKIS KUNUI

nusveis susikaupusias emocijas ir
atgaivins viso kiino oda.

» ALIEJAUS PRISILIETIMAS
pakylés virs kasdienybés ir suteiks
jégy mégautis vasaros pagundomis!

Procediiros trukmeé val. 15 min.
*Pasillymui papildomos nuolaidos netaikomos.

Registracija:
EAST ISLAND SPA VILNIUS
: Mob. tel. +370 (682) 33 222

EAST ISLAND SPA DRUSKININKAI
Maob. tel. +370 (670) 00444

www.eastisland.lt Su  Latsvaloikio” kortele - 15% nuolaida® visoms procediiroms

Kaip savo plaukus priZiari Zinomos moterys?

B Kokia Europos kiokusin karaté ¢empionés Ritos Pivoritnaités ir kity Zinomy motery
graziy ir vesliy plauky paslaptis? 22 p.

Lvilgsnis j televizija

B Kokias laidas uzdrausty LRT laidos
sLabas rytas, Lietuva” vedéja Vilija
Andruleviciaté ir kas jai yra televizijos
autoritetas? 38 p.

Gyvenimo taisyklés
pagal Ruta

B Kokiy mitybos ir dienos pradzios taisyk-
liy grieZtai laikosi tituluota grazuolé Rita
Elzbieta Mazurevicitté? 13 p.

A.SMETONOS G. 2, LT-01115 VILNIUS

LAISV( /LAIKIS

s RESPLUBLIKA
REDAKTORES PAVADUOTOJA

tel. (8 5) 21236 26

REDAKTORE RINKODAROS SKYRIUS

Irena BABKAUSKIENE
laisvalaikis@respublika.net

Agné VAITASIUTE-KEIZIKIENE
agne.vaitasiute@respublika.net

Tel. (8 5) 21233 44
PRENUMERATA

DIZAINERES

Liuda MACKEVICIENE
liudam@respublika.net

ZURNALISTES

Eimanté JURSENAITE
eimante.jursenaite@respublika.net

Tel. (8 5) 21218 05
REKLAMOS SKYRIUS

Koordinatoré tel. (8 5) 212 31 00
Apskaitininke tel. (8 5) 212 31 21

Faksas (8 5) 261 72 88,
reklama@respublika.net

Adelé DAGELIENE
adele.dageliene@respublika.net
Neringa SERZANIENE
neringa.serzaniene@respublika.net

Ringailé STULPINAITE
ringaile.stulpinaite@respublika.net
Greta ALISAUSKAITE
greta.alisauskaite@respublika.net
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REN ALDAS IR RUTA:

Sav gyve imo vaqu,lalkome kartu

US e s usivadi ar\lﬁﬂrl-’-fm)fmﬁ‘mh-”“-'
Pries *t-'-@ A mjp.%y mk ~ JJJ]LMLLNMELUUJ ONAITE (2
Dabar jiesralioNenktynininkasy {2 [\ 1) ())) oty ROTA KRIKSCIONAIT

yraitvirciausialkomandagtander Kirali »—0}3 M%WHE TW)rJJtL
kur jie IenktynlaUJa tar avyj IR TUO Dal ) ,

M Gimimo datos: Renaldas gimé 1987-yjy sausio 30-aja,
0 Rita - 1992-yjy balandgio 21- -3ja.

W Karjera: Renaldas - komandiruot tés Europoje. Ralio lenk-
tynininkas, ralio komandos pagrindinis atstovas. Viesosios
[staigos , Seinauskas ir partneriai“ vadovas. Rta dirba
neklanJamOJ 0 turto srityje. Cia specializuojasi jau daugiau
nei dvejus metus. Ralio Sturmané, ralio komandos atstové.
M Lenktynés: Renaldas - daugkartinis ralio L-9 klasés
nugaleto;as Pirmoji tauré kartu - ,300 Lakes Rally 2015*
UZ toliausia 3uolj 2wd klaséje nuo tramplino Zarasy saloje.
Atstovaujamas 3ikis: sLenktyniaujame TRASOJE, o ne
Qatveje!” Rita - istikima »Motery ralio* dalyve ir Renaldo
komandos $turmang.
B Gyvenimo credo: abu vadovaujasi Siais ZodZiais:
wJei lauksime idealaus meto, niekada nepajudésime i§ vietos.
Zengti pirmam Zingsniui reikia krislelio beprotybés.
Abu linki visiems Kartais pabiti beprogiais!

M DidZiausia svajoné: kickvienas svajoniy turime tikrai
nemazai, tatiau vieng labai didele ir bendrq turime -
atstovauti gamyklinei komandai. Mazyté ir artimiausia
svajoné - vokietiy aviganis.

M Rita ir Renaldas: Svajokime drasiai, svajongs pildosil

LAISVALAIKIS 2016 liepos 29




+LAISVALAIKIO” INTERVIU +LAISVALAIKIO” INTERVIU

- Esate viena ty pory, kurias suvedé - Rata, esate sturmané Renaldo eki- kalus projektas tikrai pasirodys $iy mety RENAldas SeINausSKas INRUTaRITKSCIUNAIte TIKINg,j 00
bendra veikla, lenktyniy pomégis ir do- paze lenktyniy metu. Ka turite daryti? rudenj. Tai bus bendras projektas, kurio PEITICIESTCNKTYTIE UGS VIENT aurbendr pomegial.
Vienastokiy Paviamodeliavimas |

rjudvigénktynes
IRTVET e

meéjimasis automobiliais? Min¢jote, kad privalote abu bati suside- metu pasirodysiu a8, o Rita ripinasi orga- sid

Renaldas: Jau pacioje draugystés pra-
dZioje pastebéjome, kad misy pomégiai, po-
Zidris ] gyvenimg, mégstama veikla, net kai
kurios svajonés sutampa. Dél to ir ,,sulipo-
me“. Abu negalime gyventi be adrenalino,
net misy atostogos ir laisvalaikis turi biti
aktyviis. Miasy ,,must to do“ (,,biitina nu-
veikti“ - 7ed. past.) saraSe yra pilna ivairiy
adrenaling kelianc¢iy dalyky, kuriuos norime
patirti kartu, pavyzdZiui, jkopimas j auk$¢iau-
sia kalno vir$iine, Suoliai parasiutu, skraidy-
mas akrobatiniais 1éktuvais ir pan. Sarasas
vis pildosi ir mirga nuo Zaliy varneliy. O se-
natvei pasiliksime kelione kemperiu aplink
pasauli.

Ruta: Ekstremalus sportas mane trauké
jau labai seniai. Pirma karta ralyje kaip Zifi-
rové dalyvavau penkeriy, kai tétis veZési ma-
ne kartu su savimi palaikyti daugkartinio
Lietuvos ralio ¢empiono Roko Lipeikio. Vé-
liau j ralj pradéjau vazinéti su draugais. Nie-
kada nepamir$iu, kaip riedéjo aSaros i$§
dziaugsmo stebint pro $alj pralekiancius
lenktyninius automobilius. Taip stipriai mane
trauké Sis sportas. Antra karta ralyje verkiau,
kai finiSavau pirmaji savo greicio ruoza Re-
naldo §turmanés kédéje. Viskas buvo nuos-
tabu ir viena didZiausiy mano svajoniy i$si-
pildé su kaupu! Tikra tiesa, kad Renaldas
meile automobiliams man tik dar labiau i$-
augino. O jo profesionalumas Siame sporte
ypac suzavéjo.

VIRTUVEJE
DAZNIAUSIAI
SUKUOSI A3, TACIAU
KAI UZSINORIU
BLYNV, VIRTUVEJE
KARALIAUJA
RENALDAS

RUTA

- Renaldai, kiek jau laiko sukatés ra-
liy, lenktyniy pasaulyje? Kokiais pasie-
kimais, apdovanojimais didZiuojatés la-
biausiai?

- Lenktynininkas jau buvau vos pradéjes
vaik$cioti. Ant dovanoty didesniy uz mane
masiny¢iy sésdavau ir pasispirdamas kojomis
lenktyniaudavau su kiemo draugais (prisimi-
ne vis juokiasi tévai). Na, o sulaukes 18 me-
tu ir i$laikes automobilio teises, pradéjau
aktyviai dométis ir ruoStis ralio varZyboms.
I pradziy tai buvo B lygos varzybos, jos per-
augo ] dalyvavima Lietuvos ralio ¢empiona-
tuose. Zinoma, labiausiai dZiaugiuosi daug-
kartiniais L-9 klasés nugalétojo titulais, ta-
¢iau visi i8kovoti titulai ir pasiekti ralio fini-
8ai man vienodai svarbis.

rine ir susiklijave it stipriausia koman-
da - ka tai reiskia?

- Svarbiausias darbas - ai§kus ir taisyk-
lingas stenogramos skaitymas. Taip pat
Sturmanas yra atsakingas uZ visus doku-
mentus, pakeitimus ralio metu, kuro apskai-
¢iavimg, laiko kontroliavima, kelio knygos
sekimg ir gera nuotaika, Zinoma. Trasoje tu
gali biiti greiciausias, taciau jei trumpai nu-
klysti nuo kelio knygos, véluoji ar per anks-
ti jvaziuoji | laiko kontrolés punkta, tai gali
kainuoti pergale. UZ tokius netikslumus tei-
séjai skiria laiko bauda ir iSkovota vieta
krenta Zemyn. Todél Sturmano darbas turi
biti itin tikslus.

Mes su Renaldu ralyje turime 100 pro-
centy pasitikéti vienas kitu ir dvejonéms
vietos nepaliekame. Privalome dirbti kaip
komanda - a$ tiksliai teikti informacijg su
tam tikra intonacija pagal Renaldo porei-
kius, o Renaldas tiksliai ir nedvejodamas
vaziuoti pagal tai. Nuo pat pirmo ralio jau-
téme, kad ,,sulipome®, o tai vienas svar-
biausiy dalyky vaziuojant ekipaze. Todél ir
sakoma: pasaulio greifiausias lenktyninin-
kas be gero Sturmano nebus greifiausias,
ir atvirksciai.

- Siemet pati vél bandéte savo jégas
,»Motery ralyje“. Renaldas davé patari-
my, pamokymuy ar pasikliovéte savo igi-
dziais ir Ziniomis?

- ,Motery ralyje“ dalyvavau jau antrg
karta. Tai pats geriausias ir jdomiausias ren-
ginys, skirtas tik moterims. Cia turime pa-
sikliauti tik savo jégomis, o tai labiausiai
,veza“. Renaldas niekada negaili man pata-
rimy, papasakoja, kaip elgtis tam tikrose
situacijose kelyje, kaip pajausti ir jvaldyti
automobilj ir pan. Tad ir §j kartg prie§ ,,Mo-
tery rali“ jis negailéjo patarimy visai mano
komandai - papasakojo merginoms, kaip
tiksliai skaityti kelio knyga, kaip padéti man
iveikti trasas ir kaip pasiskirstyti darbais,
kad viskas vykty efektyviai. Taip pat Renal-
das suorganizavo kartu su ralio Sturmanu
Gediminu Saudargu mums nuostaby auto-
mobili SUBARU WRX STI, o réméjai mano
komandai prie jo priderino puikias aprangas,
todél jautémeés ypac Zavingos. O ir svarbiau-
sia $iame renginyje buvo gera nuotaika, vis-
kas sekési puikiai. Jau laukiame nesulaukia-
me kity mety ,,Motery ralio“ starto.

- Kokios trasos ir lenktyniniai i$$i-
kiai jusy abiejy dar laukia $ia vasara,
ruden;j?

Renaldas: Sie metai mums yra atsi-
naujinimo ir stipraus pasiruos$imo kitam
sezonui metas. Ar $iais metais pasirodysi-
me trasoje, dar neZinome, bet vienas uni-

nizaciniais klausimais. Stai ir puikaus ko-
mandinio darbo pavyzdys. (Sypsosi.) Zino-
ma, ] miisy gyvenimo ritma visada yra
itrauktos treniruotés.

LEDY VALGYMO
VARZYBOSE VISADA
LAIMIU AS, TACIAU
ZIRNIY VALGYMO
VARZYBOSE RUTOS
APLENKTI NEGALIU
RENALDAS

- Jus, Renaldai, atrodo, netikite tuo
stereotipu, kad moterys gali buti pras-
tesnés vairuotojos nei vyrai? O kaip ma-
note, kam lenktyniy metu lengviau do-
rotis su stresu, itampa, kritinémis situa-
cijomis?

- Manau, kad tiek vyrai, tiek moterys
gali bati geri vairuotojai, tikrai nei$skiriu
motery kaip blogesniy vairuotojy. Vairavi-
mas yra techni$kas dalykas, kuris iSmoks-
tamas. Todél ar tu geras vairuotojas, pri-
klauso nuo to, kiek idedi pastangy mokyda-
masis. Vienoms moterims rato pakeitimas
yra nejmanomas dalykas, kitos ratus keicia
geriau negu vyrai. Todél tokiu stereotipu
netikiu.

Kadangi lenktyniy metu ir taip yra daug
vairiy darby, atsakomybiy, miisy ekipazas
stengiasi nepalikti vietos stresui, o jausti ma-
lonuma. Manau, abu puikiai susitvarkome su
itampa, emocijomis, o nuotaika visada ypac
pakelia draugy, sirgaliy palaikymas ir jy tei-
giamos emocijos.

- Rata, kokia jisy nuomoné apie vai-
ruotojus vyrus ir moteris? Visi turi savy
pliusy ir minusy?

- Pritariu Renaldui, kad tiek vyrai, tiek
moterys gali biti geri vairuotojai. Automo-
biliy sporte esancios moterys jrodo, kad mo-
terys yra puikios vairuotojos ir gali kovoti
su vyrais dél aukséiausiy viety! Mano favo-
rité - Laia Sanz, ji puikiausias pavyzdys.

- Kokie bendri pomégiai jus abu dar
sieja, be meilés automobiliams?

Renaldas: Be automobiliy sporto, turi-
me antrg hobj - aviamodeliavima. Tai laisvo-
jo skridimo léktuvéliai. Cia jdomiausia tai,
kad léktuvélj gali reguliuoti ir valdyti tik
tada, kai laikai jj rankose. O Kkai jj paleidi,
tuomet daugiau viska lemia sékmeé - | kokia
oro srove pataikei 1éktuvéli, niekada negali
Zinoti, koks bus oras po minutés ar dviejy,
ar tavo léktuvélj kels aukstyn, ar smukdys
Zemyn. Siame sporte ag jau esu 23 metus.

< Makiazas: Nora Vanagaityté (,Gatineau” grozio salonas). Sukuosena: Renata Opsiciuk (,Gatineau” grozio salonas). Fotografija: Stasys Zumbys
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asir Ruta Kriksciana

MakiaZas: Nora Vanagaityté (,Gatineau” grozio salonas). Sukuosena: Renata Opsiciuk (,Gatineau” grozio salonas). Fotografija: Stasys Zumbys

e net ir atostogaudami nienus
asbapladimviei 3

Juo mane uzkrété tétis nuo SeSeriy. Prisi-
menu, kaip vaikystéje su téciu eidavau ]
aviamodeliavimo biirelj, ten pasiimdavau
kokig nors lentg ir mégindavau drozti 1ék-
tuvél;. Ir kiek laimés bidavo, kai jis bent
kiek skrisdavo! Nes dazniau lizdavo ir duz-
davo. O véliau jau pradéjau i§ savo técio,
daugkartinio Lietuvos ¢empiono, perimti
Zinias, dalyvauti jauniy varzybose ir kovo-
ti dél cempiono tituly. Esu buves ir daug-
kartinis jauniy ¢empionas bei atstovaves
Lietuvai pasaulio ir Europos varZybose.
Kaip tétis man, taip a$ savo Zinias perda-
viau Ratai, kuriai $is sezonas - antrasis.
Negana to, kad ji jau spéjo mane kelis kar-
tus apskristi, bet ir laiméjo vienas varzy-
bas! Siais metais kartu dalyvavome dvie-
juose Pasaulio taurés etapuose Rumunijo-
je. Taip Rita jsirasé | Lietuvos aviamode-
liuotojy istorija kaip pirmoji mergina lie-
tuvaité, F-1-B klaséje dalyvavusi tarptau-
tinése varzybose.

Ruata: | aviamodeliavima tai tikrai mane
jtrauké ir jam meile iaugino Renaldas ir jo
tétis. Jie puikiis mokytojai, noriai perduodan-
tys Zinias bei padedantys kovoti ir nenusi-
leisti kitiems varZovams vyrams. Visada su
nekantrumu laukiame varzyby, tai kartu ir
poilsis, ir aktyvus laiko leidimas.

MES SU RENALDU
RALYJE TURIME
100 PROCENTY
PASITIKETI
VIENASKITU IR
DVEJONEMS VIETOS
NEPALIEKAME

RUTA

- Lenktynése esate tandemas, suvie-
nijantis jégas bendram tikslui. O kokio-
se gyvenimo srityse lenktyniaujate?

Renaldas: Ralyje turime biti stipri ko-
manda, einanti vienu Zingsniu, o rungtyniau-
ti, lenktyniauti tarpusavyje galime aviamo-
deliavimo varzybose.

Rata: Tai ir darome. Ir tai abiem kelia
motyvacija. TaCiau visada kiekvienas dZiau-
giamés dél kito laiméjimy ir pergaliy. Cia
ypac jauciu Renaldo palaikyma!

Renaldas: Zinoma, daznai palenktyniau-
jame jvairiose kitose gyvenimo srityse. Abu
gyvenime esame Kkovotojai ir sukuriame
lenktynes ir padiose paprasciausiose situa-
cijose, pavyzdZiui, lenktyniaujame dviraciais
(aiSku, Ritai sunku mane pavyti, bet ji ne-
nusileidzia ir kovoja iki galo), kartais spor-
tuodami susirungiame ir pasiboksuojame.
Ledy valgymo varzybose visada laimiu a$,
taCiau zirniy valgymo varzybose Ritos ap-
lenkti negaliu.

- Renaldai, kuris i$ jusy atsakingas
uz lenktyninio automobilio rinkima,
prieziura?

- Komandoje turime auksinius draugus
mechanikus, jiems esame patikéje visas savo
technikas ir jais 100 procenty pasitikime.
Pagrindinius didesnius sprendimus priimu
a8, taCiau pirmiausia apie viska kartu su Ri-
ta diskutuojame ir aptariame. Visa kita yra
palikta nuostabiausiy mechaniky Igno ir Ro-
mano rankose.

IDEALIAUSIOS
ATOSTOGOS
BUTY VISKAS
SKAICIUOTA":
ATVYKSTI | RAL),
VISKAS PARUOSTA,
SEDI IR VARAI

RENALDAS

- Kaip dalijatés pareigomis namuose?
Turite savo nemégstamiausiy buities
darby?

Rita: Mylime savo namus, tad ir jais ri-
pintis visada malonu. Abu mégstame tvarka,
tad dazniausiai daug neapsiverciame. Namuy
ruo$a pasidaliname, virtuvéje dazniausiai su-
kuosi a§, taciau kai uzsinoriu blyny, virtuvé-
je karaliauja Renaldas ir kepa pacius skaniau-
sius blynelius. (Sypsosi.)

- Tikite posakiu, kad poroje ar $ei-
moje vyras yra galva, o moteris - kaklas?

Renaldas: Savo gyvenimo vaira latkome
kartu bendru sutarimu. Né vienas néra vir-
Sesnis ar Zemesnis priimant sprendimus, vi-
sada atsizvelgiame i vienas kito poreikius ir
norus. Gal vaikai véliau jves kokiy kontroliy,
kol kas esame laisvi kapitonai.

Ruata: Kaip ,,sulipome” ralyje, taip ,,su-
lipome* ir bendrame gyvenime. Aisku, vi-
sada moteris moka gudriai pasukti viska
savo linkme, tad ir miisy $eimoje tai ne i$-
imtis. Galbit Renaldas per daug mane gerai
pazjsta, tad kartais tik nusiSypso ir leidZia
man Kkontroliuoti situacijg paciai. Bet nesu
ta, pagal kurig reikia Sokinéti ir daryti tai,
ka noriu a$. Mes puikiai sutariame ir dél to
lengva gyventi kartu ir kurti viska aplinkui
pagal abiejy poreikius.

- Kaip manote, Riita, kas poroje pa-
deda kurti darnesnius santykius - pana-
$us supratimas apie gyvenima ir bendri
tikslai ar tam tikros priesingybés, papil-
dancios viena kita?

- Iki sutikdama Renalda, visada galvojau,
kad prieSingybés traukia. Taciau sutikusi jji
supratau, kad daug lengviau sutarti su Zmo-
gumi, kurio tikslai, supratimas apie gyveni-

+LAISVALAIKIO” INTERVIU

ma, pomégiai, svajonés ir aistros sutampa
su manosiomis. Su pana$iu Zmogumi leng-
viau ir paprasciau judéti svajoniy link. Ma-
nau, daug kas nesutiks su manimi ir teigs,
kad priesingybés papildo viena kit ir dél to
Zmonés sutaria. Tac¢iau misy atvejis parodo
kitaip.

- Vestuvémis dar nekvepia?

Renaldas: Vestuvéms abu daug démesio
kol kas neskiriame, dabar turime daug kity
1déjy ir svajoniy jgyvendinti kartu. Kai rasi-
me laiko, i8kelsime ir vestuves!

- Rodos, viska turétuméte planuoti
pagal tai, kur, kada ir kokios lenktynés
laukia. O kada atostogaujate? Gal sia
vasara planuojate kokia kelione?

Renaldas: Kol kas atostogy neplanuoja-
me. Tarp daugyhés veiklos ir darbo joms lai-
ko nebelabai lieka. Ypa¢ dabar, kai a8 su dar-
bais keliauju po Europa, laiko kartu turime
labai nedaug. Kai griztu, stengiamés jo pra-
leisti kuo daugiau, vaziuojame i léktuvéliy
varzybas, aktyviai leidZiame savaitgalius, po-
ilsiaujame pas tévelius, lankome draugus,
ruo$iamés kitam ralio sezonui ir minétam
projektui rudeni.

Rata: Kai atsilaisvinsiu nuo darby, ku-
riam laikui kartu su Renaldu i$vyksiu pa-
keliauti po Europa, tokios bus miisy atos-
togos.

SAKOMA: PASAULIO
GREICIAUSIAS
LENKTYNININKAS
BE GERO
STURMANO NEBUS
GREICIAUSIAS, IR
ATVIRKSCIAI

RUTA

- Kokios atostogos jums abiem bii-
ty tobuliausios? Esate mégéjai rinktis
»viskas jskaiciuota“ atostoguy pasiu-
lymus ar vaziuoti patys ir buati savo
laiko Seimininkais, daug pamatyti ir
nuveikti?

Renaldas: Idealiausios atostogos bty
,viskas jskaiCiuota“: atvyksti | ralj, viskas
paruosta, sédi ir varai. Nereikia niekuo dau-
giau ripintis, tik sédi ir vaziuoji, kovoji ir
mégaujiesi adrenalinu.

Rata: Pritariu Renaldui 100 procenty.
Tokios blity misy tobuliausios atostogos!
O jeigu kalbame apie paprastas atostogas,
tai mieliau renkamés vaZziuoti su savo ma-
$ina arba kemperiu, planuoti laika, kelia ir
visa kita pagal save, kuo daugiau pamatyti,
uzkopti, nueiti, nuvaziuoti ir iSméginti. Gu-
1éjimas papliidimyje ir nieko neveikimas ne
mums.
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okevickio

Akordeono virtuozas MARTYNAS LEVIC-
KIS (26) vél imasi itin rimtos misijos -
kartu su Lietuvos valstybiniu simfoniniu
orkestru atliks jvairiy epochy karinius.

Siame koncerte M.Levickis akordeono
garsais kvies keliauti per epochas, patirti ju
skirtumus ir Zavesj. Volfgango Amadéjaus
Mocarto klasicizmas, Kamilio Sen Sanso ro-
mantizmas, Moriso Ravelio ir Klodo Debiusi
impresionizmas ir Vaclavo Trojano folkloro

keliones akordeonu

muzikos motyvai - tai pilna paleté didZiausiy
muzikos genijy spalvy, atsidirusiy jaunojo
akordeonisto ir Lietuvos valstybinio simfoni-
nio orkestro muzikanty rankose.
M.Levickis savo talentu ir charizma jau
sulaukeé tarptautinio pripazinimo - DidZiosios
Britanijos spauda §j atlikéja liaupsino uz itin
technigka instrumento valdyma ir galimybe
naujai pazvelgti ] akordeono muzika. ,,Talen-
tingasis M.Levickis yra Zmogus, kuris viena
ranka 1§ naujo i§rado akordeona®, - taip apie
jaungjj lietuviy akordeono virtuoza rasé vie-

Gedimino Zilinsko nuotr.

nas didZiausiy DidZiosios Britanijos dienras-
¢iy ,,The Independent®.

Atlikéjas jau yra pelnes daugiau nei 30 tarp-
tautiniy apdovanojimy, o 2013 m. i§leistas jo dis-
kas i8kart atsidtiré DidZiosios Britanijos geriausiy
Kklasikinés muzikos albumy sarago vir§iinéje.

Martyno Levickio ir Lietuvos valsty-
binio simfoninio orkestro koncertas
,Martynas Levickis: kelioné akordeonu*,
diriguojamas Mindaugo Piecaicio, jvyks
spalio 14 d. Vilniaus kongresy riumuose.

Parengé Ieva BACIULYTE
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Tituluota graZuolé RUTA ELZBIETA
MAZUREVICIUTE (25) puikiai Zino,

kas yra disciplina ir taisyklés, - ji buvo
Lietuvos krasto apsaugos savanore.
Gyvenime ji laikosi savo nustatyty taisykliy,
JLaisvalaikiui* atskleiag, kokiy.

Mityba

Laikausi rezimo - visuomet valgau tuo paciu laiku
ir batinai triskart per dieng: sogiai papusryciauju,
papietauju ir suvalgau lengva vakarieng, kad
neapsunkinciau skrandZio.

Sportas

Dél jtemptos dienotvarkés sportui ne visada
atsiranda tiek laiko kiek norétysi, bet atilus orams
visuomet stengiuosi pasimégauti 5 km bégimu
maziausiai bent 2 kartus per savaite. Jei pavyksta
daZniau, bunu labai laiminga.

Stilius

Nesivadovauju aklai mados tendencijomis, renkuo-
siir prisitaikau tai, kas tinka mano kiino formoms,
yra kokybiska ir patogu.

Pirkiniai

Pastebéjau, kad anksCiau neretai atéjus j
parduotuve man ,prireikdavo* daugiau daikty, nei
buvau suplanavusi jsigyti. Dabar | parduotuve einu
su pirkiniy sgrasu ir perku tik tai, ko man tikrai
reikia. Si taisyklé galioja ne tik perkant maista, bet
ir drabuzius. Visuomet Zinau, ko ieSkau, tik sten-
giuosi vitrinose atrasti tai, kas man tinka labiausiai.
NarSymas internete

Atsiradus iSmaniesiems telefonams kiekvienas gali
lengvai prieiti prie tam tikros informacijos, nuolat
komunikuoti su kitais ir sekti, kas vyksta vie3ojoje
erdvéje. Tagiau nuolatinis narSymas gali nepaste-
bimai peraugti ir j priklausomybe. Dalyvaudama
viename seminare apie darbo produktyvuma gavau
uzduotj prisiminti ir suskaigiuoti, kiek karty per
dieng nar3ai telefone ir kiek laiko sugaisti. Statistika
buvo skaudesné nei galvojau. Pastebéjau, kad
paémusi telefong j rankas sugaistu trigubai ilgiau
aiko negu planuoju. Dabar visuomet stengiuosi
pirmiausiai pasidaryti svarbius darbus ar uzduotis
ir tik tada nusistatyti ne daugiau 20 min. terming
perzvelgti mane dominancig ir aktualig informacija.
Atostogos

Bent karta per vasarg turiu nuvykti prie jaros ir bent
kartg per metus stengiuosi aplankyti kokig nors
uzsienio $alj.

Rankinés turinys

Rankingje turiu tik batiniausius dalykus, kuriy gali
prireikti: automobilio raktelius, raSiklj ir darbo
kalendoriy, Sepetj plaukams, nedidele kosmeting
ir, Zinoma, telefona, nes jis Siandien gali pagelbéti
daZniausiai visose gyvenimo srityse ir leidZia bt
pasiekiamam, kada tik prireikia, bei pinigine.
Namy tvarkymas

Kai studijuodama gyvenau su tévais, kiekvieng
savaitgalj pasiskirstydavome darbus, susijusius su
namy ir jy aplinkos tvarkymu. Dabar, kai gyvenu
atskirai, tokios taisyklés neturiu - vos tik manau,
kad reikia, susitvarkau. Taip bdna dazniau nei
savaitgaliais.

Rytas

Batinai iSgerti stikling vandens. Atlikti rytinés
higienos procedaras ir bitinai nusiteikti pozityviai,
juk nuo to priklauso dienos sékmé. Kiek dziaugsmo
atnesi j pasaulj, tiek jis su kaupu tau sugrazins.

Parengé Eimanté JURSENAITE
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PAZINTIS

,,DOO(]”: uzkariauti pasaulj su basutém

[\
PDooq" jkaréjai: Sergis Domingesas Fontas,
- i) .
Rasa Pekarskaite, Vismantas Kasteckas 8
,D00qg" nuotr:

J_’_,,)'"

e

Sako, kad motery norai ir nuotaikos gali pasikeisti kelis kartus per diena.

Kai vertéja dirbanciai RASAI PEKARSKAITEI pabodo jos turimos basutés, jai kilo
idéja sukurti visiskai transfromuojamus sandalus. Drauge su rinkodaros specialistu
VISMANTU KASTECKU ir industrinio dizaino specialistu SERGIU DOMINGESU FONTU
(Sergi Domingues Font) ji jkuré prekés Zenkl,,Dooq”, kuris uzsienio spaudoje jau yra
vadinamas revoliucine idéja, o vis daugiau motery iS viso pasaulio atrado malonuma
déveti stilingus, nenuobodzius ir kaskart vis kitokius sandalus. Pasak prekés Zenklo
kiréjy, tai ne tik smaqus Zaidimas detalémis, bet ir vienas i$ budy tausoti gamta.

Eimanté JURSENAITE

- Kaip atsirado transformuojami
,Dooq* sandalai?

Vismantas: Sandalai - seniausias Zino-
mas apavas. Mes jrodéme, kad jj dar galima
tobulinti. Kaip ir visi didieji iSradimai, ,,Do-
oq“ atsirado atsitiktinai. Rasai pabodo jos
turimos basutés. Taip nutinka turbit kiek-

vienai moteriai. PapuoS$imy spalvos netiko
prie naujy drabuziy, tad ji sumané kelias de-
tales pakeisti. Tai bedarant ir buvo ,,Eureka“
momentas. O jei kiekviena moteris galéty
keisti sandaly papuosimus? Tai padaryty len-
gvai ir greitai. Tuomet Rasa papasakojo idé-
ja man. Nusprendéme, kad reikia sukurti

—

tokius sandalus, kuriy visi elementai galéty
biti keiiami. Prie komandos prisijungé ir
Sergis, industrinio dizaino specialistas. Tu-
réjome $aunia idéja, bet dar neZinojome, kaip
turi atrodyti galutinis produktas. Buvo dau-
gybé ivairiy varianty, modeliy, taciau apsi-
stojome ties $iuo.

- Kiek truko, kol idéja virto sandalais?

Rasa: Reikéjo padirbéti, kad idéja virsty
produktu. Uztrukome trejus metus. Nebuvo
taip, kad Siam projektui skirtume visa savo
laika. Padaréme begale dizaino varianty, bet
jie vis netikdavo. I§kéléme sau tiksla sukur-
ti ne tik transformuojamus, bet kartu ir pa-
togius, lengvai keiCiamus sandalus, taip pat
kad juos bity jmanoma pagaminti. Juk kas i$
to, kad jie keisis, bet neatitiks jprastiems
sandalams keliamy reikalavimy? Idéjos ant
popieriaus visada atrodo geros, bet kai susi-
tinka su realybe, reikia daznai grjZti prie brai-
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ROBAI IR AVALYNE
NEISEINA IS
MADOS, JIE
PABEGA IS MADOS

Zymo lentos. Ir mes griZome ne karta. Tai
per sudétinga naudoti, tai nepatogu, tai reikia
per dideliy investicijy, kad pradétume ga-
minti. Konsultavomés su specialistais. Bet
jie negali pasakyti, kaip gaminti tai, ko dar
néra sukurta.

Sergis: Per tuos trejus metus nebuvo
taip, kad nuolatos dirbtume prie sandaly. Tu-
réjome kity darby. ,,Dooq" buvo tarsi hobis,
galvosiikis, kurj reikéjo i$spresti. Buvo mo-
mentas, kai uzstrigome. [kvépimas atéjo per
dokumentikos kanala Vismantui pamacius
apie senovinius ,,padukos” tipo sandalus. Jie
laikosi ant kojos tik dél tarpupir$cio ,,sagos®.
Mes galvojome begale sandalvir$io ir pado
sujungimo varianty, jmantriy ir sudétingy. Ir
§tai sprendimas paprastas ir patogus - san-
dalvir§] uzsegti saga. Viskas paspartéjo, kai
nuo $io principo atsispyréme.

- Pavadinimas labai jau primena lie-
tuviska Zodi ,,duk®, ar ¢ia tik sutapimas,
ar tokia ir buvo jasy mintis?

Isigijus didziausia detaliy rinkinj, /4
galima susikurti net 27 skirtingus / ’
»,Dooq"” sandaly variantus '
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Vismantas: Jokio sutapimo, mes ir no-
réjome, kad pavadinimas skambéty kaip lie-
tuviskas Zodis ,,dik* ir kartu bty iStaria-
mas uzsienieCiams. Sandalai yra pats pozi-
tyviausias apavas, siejamas su vasara, atos-
togomis, kelionémis. O miisy ,,Dooq" san-
dalai dar smagesni, nes keiciasi ir gali bati
jvairiy spalvy. Jie turi Zaidimo elementa,
sudedami tarsi lego. Sias geras emocijas ir
noréjosi perteikti pavadinime. Be to,
,,Dooq“ sandalai i$ dalies jkvépti vieno se-
niausio apavo - ,padukos“ sandaly. Tai in-
diskas aristokrati§kas ir religinése apeigo-
se naudojamas apavas, gamintas i§ praban-
gios medienos, dramblio kaulo. Jo i§skirti-
numas - ant kojos ,,paduka“ laikési tik pri-
laikoma tarpupir$cio ,,sagos“. A¢il jy i8ra-
déjui uz ikvépima galvojant sandalvir§cio
tvirtinimo sprendima.

- Papasakokite apie ,,Dooq‘“ basutes,
kokj pasirinkima $iuo metu turi varto-
tojai?

Rasa: ,,Dooq“ basutés sudarytos i$ ats-
kiry elementy: pado, sandalvir§io, magne-
tinés sagos ir Soniniy jungciy. Jas per kelias
sekundes galima tarpusavyje sujungti, ir
§tai - linksmosios basutés. Keiciant ele-
mentus moterys gali sukurti vis kitokius
sandalus.

PAZINTIS

IS Lietuvos

Sergis: Visi elementai laikosi tvirtai. I$-
méginta kelionése, bégiojant, Sokinéjant.
,,Dooq" laboratorijoje nustatyta, kad magneti-
né saga laikosi 6 banany stiprumo jéga. O So-
ninés jungtys neatsikabina prie jy pakabinus
ir rieby meliona. Padas labai lengvas, pagamin-
tas i§ EVA medZiagos ir perdarytos odos. San-
dalvirsius galima rinktis i$ japoniskos itin ko-
kybigkos zomsinés odos pakaitalo, taip pat i§
italiSkos natfiralios odos arba blizgios metaly
atspalviy odos. Sandala galima pasipuosti kei-
¢lamomis magnetinémis sagutémis i$ ,,tagua“
rie$uto. Natdraliai nudaZyto, apdirbto ranko-
mis, pagal ,,Fair Trade® principus Ekvadore.
Taip pat siilome ranky darho autorinius stiklo
menininkés Gerdos Targanskytés pagamintus
fantasti§ko grozio stikliukus.

GREITOJ|
MADA_
LETAI ZUDO
PASAUL|

- ,Do0q“ vartotojams sukonstruoti
kelis skirtingus basuciy variantus labai
paprasta, o ar jums, kaip karéjams, su-
kurti lengvai tranformuojamus sanda-
lus - didelis i$Suakis?

IDEJOS ANT
POPIERIAUS
VISADA
ATRODO GEROS,
BET KAl
SUSITINKA

SU REALYBE,
REIKIA DAZNAI
GRJZTI PRIE
BRAIZYMO
LENTOS

b
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Vismantas: Taip, dZziaugiamés, kad pa-
vyko sukurti lengvai naudojama apava, né
nereikia instruktuoti motery, kaip jis vei-
kia. Pirma karta paémus ,,Dooq“ sandalus
1 rankas, viskas pasidaro ai$ku. Viskas pa-
prasta. Toks ir buvo tikslas. Vienintelis var-

gas misy klientéms turéty bati i$sirinkti
norimas spalvas. Visa kita neturi atimti lai-
ko ir pastangy. Sudétingumas kuriant yra
niuansai. PavyzdZiui, metaliné tarpupir§céio
saga pagaminta i$ plieno ir prie jos klijuo-
jamos magnetinés papuo$imo sagos. Tam,
kad lipty magnetas, plienas turi pasizymé-
ti magnetinémis savybémis, populiariausios
neridijancio plieno riasys nepasiZymi mag-
netinémis savybémis, nes jose esanti gele-
Zis rudyty. Tai reikéjo ie$koti plieno, kuris
bty atsparus aplinkos poveikiui, graZiai
blizgéty, ji galima biity apdirbti pagal miisy
detalés brézinj (neliiZty tekinant) ir gerai
traukty magneta. ,Metalistai“ stebéjosi, ka
mes ¢ia norime gaminti, ir labai nustebda-
vo, kad moteriSkus sandalus. Kai kurie sa-
ké, kad né uz ka nerasime. [Shandéme jvai-
rias plieno rasis: nepakankamai traukia
magneta, neiSvaizdus, 1iZta tekinant... Bet
radome tokig plieno rasi, kuri naudojama
léktuvuose ir laivuose ir kuri pasizymeéjo
mums reikiamomis savybémis bei puikiai
tiko. Taip, rodos, kiekviena smulkmena ke-
lia i88ukiy.

TURBOT NE

VISI SUSIMASTOME,
KAD MADOS
INDUSTRIJA YRA
ANTROJI PAGAL
TARS0S POVEIK]
PLANETAI PO
NAFTOS
PRAMONES

- Ar transformuojamos basutés yra
susijusios su greitosios mados saulély-
dziu? Esate uz tai, kad Zmonés pirkty
atsakingai? Juk veikiausiai tie, kurie
renkasi ,,Dooq“, perka vienas lengvai
tranformuojamas basutes, o ne tris poras
skirtingy batuy...

Rasa: Greitoji mada létai Zudo pasaulj.
Turbfit ne visi susimgstome, kad mados in-
dustrija yra antroji pagal tar$os poveiki pla-
netai po naftos pramonés. Madai greitéjant
tar$a tik didéja. Ribai ir avalyné neiSeina
i8 mados, jie pabéga i§ mados. Mados ciklas
vis greitéja, ir to rezultatas - vis daugiau
drabuZiy ir baty i$metami, nors jie dar tin-
kami nesioti. Maisy sandaly moduliné kons-
trukcija leidZia sumazinti poveiki. Moksli§-
kai jrodyta, kad daugiausiai CO, i§skiriama
gaminant baty padus. MaZiau pady - maziau
tarSos. Kadangi ,,Dooq“ sandalai keidiasi,
jie prisitaiko prie mados tendencijy. Jy ne-
reikia iSmesti, nes atsibodo ar netinka prie
naujos suknelés. Modulinis dizainas taip
pat leidZia nusidévéjusius elementus pa-
keisti kitais ir taip prailginti produkto tin-

kamumo laika. Turint ,,Dooq” pady pora ir
du sandalvir§ius galima sukurti 8 skirtingus
sandaly stilius, o turint 3 sandalvirs§iy rin-
kinius - net 27. Dabar turéti daug vasariniy
baty galima maziau skriaudZiant gamtg ir
pinigine.

MADAI
GREITEJANT
TARSA TIK DIDEJA

- Ar pasaulyje yra koks nors panasus
produktas - tranformuojami batai?

Sergis: Tokiy kaip ,,Dooq" néra. Yra san-
dalai kei¢iamomis juostomis arba kei¢iamas
vienas elementas. ,,Dooq“ keifiami visi ele-
mentai. Tai leidZia kiekvienai tapti dizainere
ir sukurti savo sandalus, idealiai derancius
prie individualaus stiliaus. Pati moduliniy ba-
ty idéja yra nenauja, bet komerci$kai pasitei-
sinusiy beveik néra.

Vismantas: I$analizavome bandZiusiyjy
igyvendinti klaidas ir nusistatéme principus:
neaukoti patogumo dél funkcionalumo, pada-
ryti labai labai paprasta detaliy keitimg ir kad
sandalai atrodyty graziai.

Rasa: Sulaukiame daug uzklausy dél pre-
kybos, tai rodo, kad miisy produktas naujo-
viskas ir patrauklus baty rinkoje.

- Uzsienio rinkos - taip pat jusy aki-
ratyje? O gal ,,Kickstarter” platformoje
basuciy isigijo ir uzsienieciai?

Vismantas: Taip, apie 40 procenty pir-
kéju yra 18§ uzsienio. UZsienio rinkos - miisy
akiratyje, nes Lietuvos klimatas néra idealus
misy produktui. Susidoméjimas basutémis
yra, dabar misy tikslas - sumazinti gamybos
sanaudas ir jvaldyti masine gamyba, rasti in-
vestuotoja ir bandyti uzkariauti pasaulj su
basutémis i§ Lietuvos. Parodyti visiems, kaip
mes mylime vasarg!

- Patys renkate lésas ,Kickstarter*
platformoje. Kaip sekasi? Ar patartumé-
te ir kitiems pradedantiems verslinin-
kams pasinaudoti platformos teikiama
nauda?

Rasa: Surinkome daugiau nei 10 tiikst.
eury, tai net 250 proc. misy pra§omos su-
mos. Surinkti pinigai padéjo ,,Dooq“ pasi-
rodyti ir pradéti gamyba. , Kickstarter” -
daugiau nei finansavimo biidas. Tai geras
idéjos i§bandymas rinkos salygomis. Taip
pat tai proga gauti Ziniasklaidos démesio,
rasti labai svarbiy verslo kontakty. Minios
finansavimas yra labai $aunus biidas gauti
finansavimag, taciau jam reikia pasiruosti:
turéti aiSky plana, i8dirbta produkta ir ais-
kiai i§déstyti jo nauda. Patartume tikrai pa-
sinaudoti ,,Kickstarter* platforma gerai tam
pasiruoSus.
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ZVAIGZDES

Liv Tailer ruosiasi

i

LIV TAILER (Liv Tyler, 39), kuri lie-
pos 8-3ja susilauké dukters, ruosiasi ves-
tuvéms su pusantry mety siinaus ir nau-
jagimés tévu DEIVU GARDNERIU (Da-
ve Gardner), kuris jai pasipir$o jau dau-
giau kaip prie§ metus. O draugai su
dziaugsmu émési organizuoti iSkilmes.
Didziaja dalj riipesciy prisiémé Deividas
Bekhemas (David Beckham). Futbolinin-
kas - geriausias jaunikio draugas, o Liv
yra jo sena biciulé. Juos visus kadaise
supazindino artimiausia L. Tailer draugé
Keité Mos (Kate Moss). Vestuvés pla-
nuojamos aktorés namuose Centrinéje
Anglijoje, kur, kaip visi tikisi, paparacai
ikyrés maziau negu Amerikoje.

Ne paslaptis, kad KYTAS URBANAS
(Keith Urban, 48) nuolatos bando Zmonos NI-
KOLES KIDMAN (Nicole Kidman, 49) kan-
trybe, o ji vis atleidZia jam intrigéles. Bet pa-
galiau Nikolé gavo progg atsilyginti! Paaiskéjo,
kad Kytas baisiausiai pavyduliauja, suZinojes,
jog jo Zmona artimiausiu metu pradés filmuotis
kino filme, kuriame gausu intymiy sceny! Ir
ne $iaip su kuo, o su Kolinu Farelu (Colin Far-

rell)! Kytas tiesiai parei§ké Zmonai: jis pries-
tarauja, kad ji dalyvauty Siame filme. O Nikolé,
paprastai tokia nuolanki, staiga uZsispyreé ir
atsisakeé jo klausyti. Beje, ir anksciau K.Urba-
nas jau yra reiSkes nepritarima dél, jo manymu,
pernelyg atviry sceny, kuriose dalyvaudavo
Zzmona. O dabar dar ir K.Farelas, pelnes tikro
donZuano reputacija! Aktorius ne karta buvo
uzmezges romana filmavimo aiksteléje.

Pristabdé skyrybas

BENAS AFLEKAS (Ben Affleck 43)ir D7,
3 E-
N IE ER GARNER (Jennifer Garner, 44) apie ke-
tinimg skirtis paskelbé praéjusia vasarg. Taciau

ZVAIGZDES
" 1
Lady Gaga issiskyre
su suzadetiniu
JAV popzvaigzdé LADY GAGA (30), anot
Ziniasklaidos, iSsiskyré su savo suzadétiniu
TEILORU KINIU (Taylor Kinney, 35). Atli-
kéja praéjusia savaite Malibu pakrantéje

Kalifornijoje pastebéta jau be suzadétuviy
Ziedo.

Penkerius metus truke atlikéjos ir akto-

riaus santykiai i§iro ménesio pradzioje. Tiesa,

po pasirodZiusiy gandy apie nutriikusius san-
L

tykius prabilo ir pati atlikéja - ji ,,Instagram*
paskyroje padaré vie$a pareiSkima. Pavadinusi
Teilora gimininga siela, Lady Gaga sako, jog jie

v padaré ,santykiy pertrauka“ lyg ir palikdama
* 4 J’[ vilties, kad at.eityje Vis}{as galé.tu. pgsikeisti.
N Nors neaisku, kas ir kodél inicijavo skyry-

bas, Zurnalo ,,People” duomenimis, santykiy
krizés prieZastis galéjo biti didelis profesinis
abiejy uzimtumas ir bendravimas per atstuma.
,Dél darbo jie daug laiko praleisdavo atski-
rai“, - zurnalas citavo artima porai $altinj.
T.Kinis vaidino vieng pagrindiniy vaidmeny
TV seriale ,,Cikagos ugniagesiai“ (,,Chicago
Fire®).

Lady Gaga ir T.Kinis susipazino 2011 me-
tais, kai aktorius filmavosi jos vaizdo klipe
,You And I“. Pora susizadéjo praéjusiy mety
vasarj per Valentino diena.

dabar, pasirodo, jie apsigalvojo nutraukti santuo-
kf';. Toks posiikis netapo dideliu netikétumu, juk |
Visus metus pora atostogas ir §ventes leido drau-
8¢ Ir' net gyveno viename name. Tiesa, Benas
151ta}sé sveciy kambaryje. Beje, atrodo, kad Be- |
nas ir DZenifer nenori skirtis ne tik de] vaiky. |
B.Aﬂgkg draugai tvirtina, kad jis yra pasirenges f
qarytl YlSkQ, kad i§saugoty Seimy, jis vis dar my- |
li DZinfen Jis seniai pripaZino savo kalte ir labai
galhs¥ dél savo elgesio - juk bitent jo romanas
suv vaiky aukle tapo paskutiniu la8u, privertusiu
Pz.Garner pareiksti norg skirtis. Visus metus |
jis §tengési elgtis pavyzdingai, vildamasis pel-
nyti DZenifer atleidima. |
e —
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ZVAIGZDES ZVAIGZDES

PRINCAS VILJAMAS: stinus gavi@gss
pernelyg daug gimtadienio dovani

Princas Viljamas (William, 34) mano, kad jo
sinus princas DZORDZAS (George, 3) gavo
pernelyg daug dovany per savo treciajj gim
tadienj, kurj karaliSkoji Seima Sventé liepos
22 dienga. Tadien karaliSkieji ramai iSplatino
naujas mazojo princo nuotraukas. Jas kara-
liSkosios Seimos namuose Norfolke padaré
fotografas Metas Porteus (Matt Porteous).

Uz E.Kleptono gitarg -
tukstanciai doleriy

EPA-Eltos nuotr.

Brity atlikéjo ERIKO KLEPTONO

(Eric Clapton, 71) gitara aukcione
JAV parduota uz 45 000 doleriy (apie
40000 eury). Tai yra dvigubai dau-
giau nei tikétasi, pranesé aukciony
namai Heritage Auctions”.

,Fender” gitara 2014-aisiais buvo
sukurta specialiai E. Kleptonui. Su ja
jis grodavo koncertuose. Kas jsigijo ins-
trumenta, neskelbiama. Visos uz gitarg
gautos 1éSos atiteks E. Kleptono drau-
gui, atlikéjui DZoniui Nikolui (Johny Ni-
cholas), kurio Zmona Brenda (Brenda)

- )

0 Al -rpQ‘xr. —
M ) ) N r

Foge A \ria W ELETANT &  ATH 1!
L) Jth LIANT & CATI

Princas DZordZas nutotografuotas sfipy- vaizdas, kaip princas $unj vai$ino ledais - esa jo stinus princas DZordZas sulauké, kai prie§  bet jis gavo tikrai per daug dovany ir labai neseniai miré nuo leukemiios. E. Klep-
nése, ant kuriy iSgraviruoti tévy Viljamo ir  maitinti keturkoji ledais negalima, nes augin- dvi dienas pazyméjo savo treciaji gimtadienj. i8lepo®, - saké princas Viljamas. o .. CUREIos. & Aep
; . AR s A g L ; S e . L e e tonas i§garséjo tokiomis dainomis, kaip
Ketrinos (Catherine, 34) vardai, kitoje nuot-  tiniai sunkiai vir§kina pieno produktus, o So- Apie siinaus gimtadien]j Zurnalistai pasiteira- Princas DZordzZas yra trecias eiléje | sos- o . «
L. . o ) .. L. . L. . . wq- N . . . . * ,Layla“ ir /Tears in Heaven“.
raukoje - jis su $eimos augintiniu Lupo. Dél  koladas jiems gali biiti net nuodingas. vo prie§ ,,Amerikos taurés“ laivy varZybas ta po savo tévo ir senelio princo Carlzo
. er e S . 5 . . . ELTA
pastarosios nuotraukos karaliskoji Seima su- Praéjusi sekmadienj princas Viljamas Zur- Portsmuto uostamiestyje, kur princas atvyko  (Charles).
lauké kritikos. Gyviny mylétojus papiktino nalistams atsisaké patikslinti, kokiy dovany palaikyti Britanijos komandos. ,,Nesakysiu, Parengé Jurga DRUNGILAITE
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Daipininké EVELINA
SASENKO (29):

Manau, kad plaukai - moters
vizitiné kortelé, todél jiems skiriu
daugiau démesio nei veido priezivi-
rai. Kadangi pries koncertus nuolat
tenka plaukus garbanoti Znyplémis,
naudoti daug formavimo priemo-
niy, stengiuosi jais tinkamai pasi-
rupinti ir atgaivinti. Negailiu pi-
nigy kokybiskoms plauky priezii-
r0s priemonéms: sampunams, bal-
zamams, galiukams skirtiems alie-
jams, kartais palepinu kaukémis
ar profesionaly atliekamomis azoto
procediromis. Tuip pat vartoju spe-
cialius papildus, stiprinancius
plaukus.

Ne veltui sakoma, kad didZiausia moters
puoSmena - plaukai. Neretai veslus ilgi

papuosalas, be to, sulaukia kur kas daugiau
komplimenty. Savo plaukais galincios
puikuotis Zinomos 3alies moterys atskleidé
savo graziy plauky paslaptis.

v . .

Daugkartiné Europos kiokuSin karaté
¢empioné RITA PIVORIUNAITE (28):

Manes daznai klausia, kg naudoju, kad tu-
riu tokius grazius plaukus. Draugés netgi juo-
kauja, kad galiu nesukti galvos, kuo apsirengti
ypatingoms progoms, nes niekas manes labiau
nepapuos nei mano plaukai. Veikiausiai tai -
Dievo dovana. Iki Siol jy nedazau ir auginu ilgas
kasas. IS tiesy nieko ypatingo nedarau, veikiau
atvirksciai - kasdien treniruojuost po porg kar-
ty, tad daznai plaunu galvg, o taupydama laikq
naudoju ir plauky dziovintuvg. Tai plaukams
tikrai ne | naudq, jie labai issauséja. Tiesiog
renkuosi kokybiskq plauky Sampiing bei kondi-
cionieriy, o savo gyvenimo nejsivaizduoju be
plaukams skirty aliejy.

Siagy savo.

plaukai palieka didesnj jspudj nei prabangus

Mindaugo Navicko nuotr.
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plawkus

GROZIO PALETE

o\ 0 °

Zinomos moterys?

L@/Zé- c%a’mzanotw
gamnlos

Choreografé ir ,,Mis Lietuva 2014
AGNE KAVALIAUSKAITE (23):

Man labai pasiseké, nes graziis ir sveiki plaukai -
gamitos dovana. Kol kas plauky nedazau, bet esu Sokéja,
tad kone kasdien tenka sukti kuodukus, plauky lakas
ir kitos plauky formavimo priemonés - beveik kasdie-
nybé. Gerai, kad tai mano plaukams nekenkia ir jie
1$lieka stipris, tad ir ypatingos priezitivos bei ilgy grozio
ritualy nepriveikia. Naudoju jprastas priemones - Sam-
pung ir kondicionieriy, retkarciais galiukus palepinu
specialiais aliejukais.

e placky lako i dZiovintuvo
Sokiy mokytoja, jogos treneré MILANA JASINSKYTE (32):

Mano plaukai i$ pri-
gimties veslits ir grazis, o
viena i$ plauky grozio pa-
slapciy - jau kury laikq ju
nedazau. Iki 25-eriy da-
Zus naudojau, taciau tai
kenké plaukams. Dabar
Juos prizivriu atsakin-
giau - naudoju ekologis-
kus Sampinus ir balza-
mus, 0 kai noviu plavkus
palepinti, istepu kokosy
aliejumi ir einu miegoti.
Nors sakoma, kad nesvei-
ka galvg trinkti kasdien,
man tai kasdienis ritualas
ir butinybé. Kitaip, mano
manymu, plaukai atrodo
neestetiskai. Taciau net ir
kasdien juos plaudama
dZiovintuvg naudoju re-
tais atvejais, kai turiu sku-
biai susiruosti. Plauky
Sformavimo priemones vi-
suomet naudoju tik jei to
reikalawja darbas, taciau
namuose neturiu net plau-
ky lako. Manau, bent taip
Slaikau pusiausvyrqg ir
stengiuosi plaukus kuo
maziau alinti.

Kaip ir kiekvienos moters plauky biklé priklauso nuo sezono, pavasary
Jie Siek tiek slenka - tai Zenklas, kad organizmui tritksta kokiy nors medzia-
gy ar vitaminy. Tokiu atveju labai svarbu plaukams ne tik nekenkti is isorés,
bet ir stiprinti juos i$ vidaus. Reikia svetkai maitintis ir gerti daug vandens,
taip pat stengtis maziau stresuoti. Kaip Zinoma, esant jtampai ir oda praran-
da skaistuma, ir plaukai nebe taip spindi, pradeda slinkti.

LAISVALAIKIS 2016 liepos 29

TRUMPI SPECIALISTY PATARIMAl; .
@ Jeigu plaukai silpni, slenka, daznai veliasi,

Pinkite laisvai, nejtempusios plaukuv. - . )
@ Naudokite nataraliy Sereliu plauky Sepecius ar medines Sukas.

patartina prie3 miega juos supinti j kasa.

va, tiksliau, kofeinas, skatina augima. . .
* \};{asos priemonés su kofeinu ar netgi rytinis kavos puodelis plaukams praskalauti abai tiks.

igjus i iniai su j iks #vilgesio, paslankumo ir spindesio.
@ Kokosy aliejus ir gaminial su Juo suteiks NVilgesio, | ! spinde
@ Biotinas ne tik pagyvins jusy plaukus, bet ir sustiprins nuo Sakny iki galiuky.
ite Zaligj i mazi inkima.
@ Gerkite Zaliaja arbata. Ji mazina plauky slin . . .
@ Alavijai yra vieni is populiariausiy augalu, kurie skatina plauky augima.

Parengé Eimanté JURSENAITE
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,Dior” sitillo
rinktis jau

. ll keleta mety
Prabangus,Dior” &< | #H:E

ParyZiaus aukstosios mados savaitéje pristatyta,,Christian Dior”
mados namy kolekcija 2016-2017 m. rudeniui ir Ziemai sulauké
itin didelio susidoméjimo. Mat, mados namus palikus kurybos
direktoriui Rafui Simonsui (Raf Simons), pirmakart savo darbus
parodé Sveicary dizaineriy duetas SerZas Rufjo (Serge Ruffieux)
ir Lusi Mejer (Lucie Meier). Jaunieji dizaineriai prabangius
modelius derino su itin patogia ir kasdienai skirta avalyne -
sandalais. Viyravo juoda ir balta spalvos - amZina klasika.

Naujausios ,Christian Dior”
mados namy kolekcijos
iSskirtinumas - prabangiems
aukstosios mados drabuziams
parinkti patogus sandalai
EPA-Eltos nuotr.
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SVEIKATOS KODAS

Beveik 7 tukstanciai Zmoniy, vyry ir
motery, dalyvavo tyrime, kurj atliko
Melburno taikomosios ekonomikos ir
sociologijos instituto specialistai.
Savanoriams buvo per 40, mat mokslinin-
kai noréjo iSsiaiskinti, kaip nasiai galima
dirbti sulaukus tokio amZiaus.

Sutrumpinus darbo laika -
didziausias nasumas

Atliekant eksperimentus, savanoriai imita-
vo darha biure - skaité tekstus, sprendé loginius
uzdavinius, atlikinéjo démesingumo testus. I§
pradZiy jie darbavosi visa darbo savaite - maz-
daug 60 valandy. Paskui darbo laikas buvo su-
trumpintas iki trijy dieny per savaite. Pasirodé,
kad sutrumpinus darbo laika darbo naSumas
buvo didZiausias. Dirbantieji spédavo padaryti
tiek pat kiek per visa savaite, o kartais net dau-
giau ir kokybiSkiau, bet kartu nepervargdavo.
O stresai ir pervargimas dirbant visa savaite
anksciau ar véliau vis tiek pasireik§davo ir dar-
bo nasumas dél to mazédavo. BBC cituoja ty-
rinétojy ZodZius: ,Darbas gali biiti lazda su
dviem galais. Viena vertus, jis stimuliuoja sme-
geny aktyvuma, bet persidirbimas ir tam tikry
risiy uzduotys gali provokuoti pervargima ir
stresg, o tai savo ruoztu neigiamai atsiliepia
pazintiniams gebéjimams.* Mokslininky many-
mu, persidirbimas gali daug labiau pakenkti
smegeny veiklai negu apskritai nieko neveiki-
mas. Taigi: tris dienas dirbame, vieng - ilsimés.
Viska spésime - ir efektyviai padirbéti, ir iki
valiai pailséti, kad vél su dziaugsmu vyktume i
darba, kuris nespéja jgristi.

Jvairios smegeny zonos degraduoja
skirtingai

Australy mokslininkai i§ esmés patvirtino
kolegy brity i§vadas ir pasiiilé optimalig stra-

,Vakarai yra Vakarai, Rytai yra Rytai, ir jie
niekada nesusitiks” - daznai prisimenami
angly radytojo DZozefo Radjardo Kiplingo
(Joseph Rudyard Kipling) Zodziai. Taciau prak-
tika rodo, kad jmanoma puikiai derinti amZiy
patikrintas Ryty medicinos Zinias ir naujausius
europietiskos medicinos laiméjimus.

Kartais, kai tradiciné medicina bejégiskai
skéscioja rankomis, pacientams gali padéti se-
novés kiny medicina. O $tai pagrindiniai svei-

katos ,,rams¢iai“, kuriuos pripazjsta kiny me-
dicina.

26

sSKirP

wl

Tl ey

DRIVER

» T ———— |

|
{

.;1

40Jes’relkladlJbtl—trlédiéﬁaﬂaernsavaltg,_ /

tegija - geriausia bida i$naudoti patyrusius
darbuotojus, atsizvelgiant i susijusius su am-
Ziumi poky¢ius, vykstancius smegenyse. Kaip
sensta Zmogaus smegenys, kas konkreciai
jose vyksta, tyrinéjo Stenfordo universiteto
specialistai. Atlike 102 jvairaus amZiaus sa-
vanoriy smegeny kompiuterine tomografija
jie nustaté, kad metams bégant keiciasi dau-
giausia vadinamoji baltoji medZiaga - neurony
ataugos (aksonai), kurie yra tarsi laidai, jun-

glantys neuronus tarpusavyje. Pasak tyrimo
vadovo prof. Brajeno Vendelio (Brian Wan-
dell), ivairios smegeny zonos metams bégant
degraduoja skirtingai. Vienose baltosios me-
dziagos kiekis nyksta daug spar¢iau negu ki-
tose. PavyzdZiui, zonose, atsakingose uz mo-
kymasi, nuostoliai bina minimalis. Minima-
las ir zonose, susijusiose su judesiy kontrole.
Daugiausia baltosios medZiagos turi 30-50
mety Zzmonés. Degradacija, kaip mano moks-

JUDEJIMAS. Kinijoje tai, aisku, garsioji

gimnastika - tai ¢i, kuria ir mazi, ir seni kinai
praktikuoja bet kokiu oru tiesiog gatvése. Be-
je, kinai gydytojai palankiai vertina bet kokius
paprastus pratimus, plaukiojimg, gydomaja
manksta ir net ilga vaikstinéjima.

GILUS MIEGAS. Norint gerai iSsimiego-
tiir atsibusti pailséjusiam, reikia gultis ir keltis
grieztai tuo paciu metu. O eiti miegoti tusc¢iu
skrandziu, paskutinj karta pavalgyti likus ne
maziau Kkaip trims valandoms iki miego.

TINKAMA MITYBA. Valgant svarbu laiky-
tis saiko. Organizmui yra labai naudingas pertrin-
tas maistas. Kenkia gatavi produktai (stiriai, des-
ros, rikyti gaminiai). Svarbu daug gerti gryno

“ ;
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lininkai i§ Stenfordo, prasideda apie 40 mety.
O iki 85 mety baltosios medziagos gali likti
tiek, kiek jos turi 7 mety vaikas.

Baltoji medziaga sudaro mazdaug puse
smegeny, bet jos apimties mazéjimas anaip-
tol nerei$kia katastrofi$ko intelekto silpnéji-
mo, juk neuronai, sudarantys pilkaja medzia-
ga - intelekto pagrinda, beveik nenukencia.
Baltosios medZiagos nykimas létina nerviniy
impulsy perdavima, todél ilgéja laikas, reika-

lingas sprendimui priimti, ir pats sprendimas
biina labiau apgalvotas. Iki genialaus! Senyvi
Zmonés svarsto ilgiau uz jaunus, bet jy spren-
dimai daZniausiai pasirodo esantys i$mintin-
gesni. Vyresniy kaip 40 mety Zmoniy geriau
neperkrauti darbu ir neskubinti - pervargs.
O per tris savaités darbo dienas linksmi ir
pailséje jie gali, vaizdZiai tariant, kalnus nu-
versti!

Parengé Milda KUNSKAITE
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BRITAI MEGSTA IR VALGYTI,
IR METYTI BANANUS

DidZiosios Britanijos gyventojai kas-
met iSmeta | squartynus daugian kaip
160 milijony banany.

Bananai Jungtinéje Karalystéje yra la-
bai populiariis. Salies gyventojas viduti-
niskai suvalgo po tris bananus per savaite.
Tai sudaro apie 12 kilogramy per metus.
Prekybos tinklo ,,Sainsbury’s “ atlikto tyri-
mo duomenimis, 80 procenty brity mégs-
ta bananus, o kas penktas valgo juos kas-
dien. Kas trecias respondentas pareiské,
kad iSmeta bananus, jeigu jy Zievéje atsi-
randa bent viena juoda démele.

Tad squartynuose atsiduria tiek ba-
nany, jog, juos sudéjus vieng po kito,
linija nusidriekty nuo DidZiosios Brita-
nijos iki Naujosios Zelandijos.
aoainsbury’s ketina kovoti su tokiu
Svaistunisku poZiuriu § maistq v nuo
siol keps savo parduotuvése banany duo-
ng i vaisty, kuriuos ,,isbrokuoja“ is-
rankis pirkéjai.

SENIAUSIAI JAV GYVENTOJAI -
113 METY

Sentausiu JAV gyventoju pripaZinta
113 mety Adelé Danlep (Adele Dunlap)
i§ Naujojo Dzersio valstijos. Sis titulas
jai atiteko po ankstesnio rekordininko
mirties. Pasak Ziniasklaidos, seniausiy
pasaulio gyventojy sqrase A. Danlep uz-
ima 10-gjq vietq. Siuo metu A. Danlep
gyvena seneliy namuose. Amerikieté ne-
atskleidé, kur jos ilgaamziskumo paslap-
tis. To negaléjo pasakyti ir jos 86 mety
sunus. Paklausta, kaip jauciasi 113 me-
ty Zmogus, moteris pazvelge smalsuoliui
1 akis v pareiskeé: ,,Man - 104 metai“.

ELTA

vandens ir $iltos Zaliosios arbatos (kinai neretai
nesiojasi termosa su arbata). O dar yra gerai mais-
ta vertinti kaip vaista, kaip tai daro kinai. Pavyz-
dziui, tam tikros kiino sudéties Zmonéms vasara
reikia valgyti Salta maista, Ziema - karsta, o tar-
pusezoniu - §ilta. Tai padeda palaikyti energijos
pusiausvyra. Bet asteninio kiino sudéjimo Zmo-
néms rekomenduotina valgyti kar$ta maista.
MEGSTAMA VEIKLA DRAUGISKAME
KOLEKTYVE. Kinijoje sakoma: ,,Likes vienas,
Zmogus mir$ta.” Jauni, o ypa¢ senyvi Zmonés
Kinijoje retai uzsidaro tarp keturiy sieny, daZniau
jie buriasi | grupes pagal interesus. Kaligrafija,
Sokiai, manksta, muzika, kortos - kiekvienas ran-
da ka nors ,,savo‘ ir ,,savus“. I§ kiny galima im-
ti pavyzdj!
Parengé Milda KUNSKAITE
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KELIONES

KELIONES

asmeniniy progy. Tiesa, savaitgalio kelionés Monserat vienuolyno prieigos

Barselonos apylinkése
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Jeiilgoms atostogoms laiko néra ir turite vos kelias laisvas dienas, vis tiek galite leistis j
keliones ir pamatyti kg nors naujo. Kelioniy organizatoré INDRE PALAIKE , Laisvalaikiui”
atskleidé, kokios savaitgalio kelioniy kryptys populiariausios tarp lietuviy, kuriuose miestuo-
se galite suderinti skirtingus poreikius, kada planuoti kelione ir net kaip susikrauti lagamina.

Ringailé STULPINAITE

- Ar savaitgalio kelionés populiarios
tarp lietuviy?

- Lietuviai, tiesa sakant, dazniau renkasi
ilgesnés trukmeés keliones. Lietuviams bii-
dinga mastyti taip - jei jau ilsétis, tai daug ir
gerai. Savaitgalio kelionése poilsio tikrai ma-
Ziau. Tiesa, keliy dieny ar savaitgalio trukmés
kelioniy populiarumas itin iSauga rudenj, kai
Siek tiek atvésta orai, ir pavasari, kai tik pra-
deda silti, taip pat apie didZigsias mety $ven-
tes, ilguosius savaitgalius. Tuo metu Zmonés
jau arba dar negalvoja apie ilgas atostogas,
ta¢iau nori ka nors naujo pamatyti ir patirti.

- Gal imanoma i$skirti, kas dazniau-
siai renkasi savaitgalio keliones?

- Savaitgalio keliones autobusu daZniau
renkasi vyresni, pagyvene Zmoneés ir senjorai.
Tokias keliones léktuvu daZzniau renkasi jau-
nesni asmenys iki 40 mety.

- Kokios tokiy kelioniy kryptys popu-
liariausios? Kas lemia populiaruma?

- Kryp¢iy populiaruma galima skirstyti pa-
gal keliavimo btida. Tad natiiraly, kad tie, kurie
renkasi savaitgalio keliones autobusu, ieSko
artimesniy krypéiy, mat nori kuo maziau laiko
praleisti tiesiog kelyje. Vienos populiaresniy
krypéiy savaitgalio kelionéms autobusu daZnai
bina: Latvija, Estija, Lenkija, Vokietija, Ceki-
ja. Populiar@s ir mazieji Baltijos kruizai, kai
aplankoma Svedija ar Suomija. Keliaujant 1¢k-
tuvu dazni pasirinkimai yra: Italija (Roma, Mi-
lanas), Pranciizija (ParyZius), Ispanija (Barse-

-Romos grozybés

lona, Madridas), Nyderlandai (Amsterdamas),
Jungtiné Karalysté (Londonas).

Islandija kol kas néra tarp populiariausiy
krypciy, bet jau populiaréjanti. Tiesa, kadan-
gi Cia skrydis ilgesnis, kelione ] $ia $alj daz-
niau renkasi tie, kurie vyksta ne savaitgaliui,
o ilgesniam laikui. Tad populiarumg daugiau-
sia ir lemia laikas, sugaiStamas keliaujant.
Kuo maziau laiko praleidZiame kelyje ar skry-
dyje, tuo kryptis populiaresné.

- Ka dazniau renkasi lietuviai - savait-
galio keliones su gidu ar paciy planuotas,
perkant tik kelionés bilietus ir uzsakant
viesbuti?

- Na, jei tai kelioné autobusu, tuomet jos
visos yra planuojamos su gidais. Tai bendras
kelionés paketas - transportas, vieShutis, gidas.
Jei tai kelioné 1éktuvuy, tai daZniau savo laikg ir
norimas pamatyti vietas Zmonés planuoja patys.
Koks kelionés biidas populiaresnis, pasakyti
sunku, nes daznai tai priklauso nuo mety laiko,
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autobusu yra pigesnés ir jy pranaSumas tas, kad
viskas uZ jus jau yra apgalvota ir suplanuota.

- Kada medzioti bilietus norintiems
gauti savaitgalio kelione, tarkime, Nau-
jiesiems metams, kokiems festivaliams
ir panasiai?

- Savaitgalio keliones autobusu specialio-
mis progomis verta rinktis i§ anksto, nes or-
ganizatoriai daro nuolaidas vien dél to, kad
grei¢iau surinkty grupe. Paskutinés minutés
pasitlymy $iuo atveju biina gana retai. Kal-
bant apie léktuvo bilietus, reikia nusiteikti,
kad per visas §ventes léktuvy bilietai yra ge-
rokai brangesni nei eilinémis dienomis. Ta-
¢iau léktuvy hiliety kainos kinta, tad perio-
diskai reikia tikrinti pasiailymus, kainy kinta-
muma ir ieSkoti geriausio varianto. Kelioniy
organizatoriai beveik visada stengiasi pasii-
lyti nuolaidy ir planuojantiems vykti léktuvu.

- Ar jmanoma aplankyti Zymiausias
vietas per savaitgalj?

- Visko pamatyti tikrai gali neuztekti laiko,
nors tiek pramogu sektorius, tiek galerijos ir
muziejai dazniausiai dirba ir savaitgaliais. Gali
biti tik kiek sutrumpintas darbo laikas. Tiesa,
visa informacija apie norimas pamatyti vietas ir
muziejus reikéty tikrinti pries kelione, nes kiek-
vienam miestui ar $aliai biidingi savi kultiiriniai
iprociai, savas ritmas ir darbo laikas. Jei pataiky-
site atvaziuoti per tos Salies valstybine $vente,
muziejai ir galerijos tikrai gali nedirbti. Taciau
yranemazai dalyky, ka pamatyti, kuo pasigéréti.
Kuo maZesnis miestas, tuo maziau laiko reikia
norint pamatyti Zymiausias, graZiausias jo vietas.

- Kokj biudzeta reikéty planuoti sa-
vaitgalio kelioniy i§laidoms?

- Jei norite pigiausio ir trumpiausio kelionés
varianto aplink Lietuva esanciose $alyse, tuo-

RANASUMAI ‘
: Nauji jspadziai ir potyriai per trumpa laika
neignaudojant sukaupty metiniy atostogu
| Pailsinama ga\va pailsima nuo darbo

| Pamatomi nauji miestai . '
l Jei sutampa laikas, jmanoma apsilankyti

fesnvahuose ar kituose renginiuose
TRUKUMA

1 M Visko per trumpa laika pamatyti
| nejmanoma

net ir savaitgaliui iSauga kelionés biudzetas
| Gana intensyvu

M Jeigu tai yra tolimesné, brangesné kryptis,

Gdansko gatvelés -

met rasite kelione ir iki 100 eury, tolesnés ke-
lionés autobusu gali siekti ir iki 200-300 eury.
O jei svarstote vykti léktuvu, tuomet viskas
priklausys nuo léktuvo hiliety kainos ir vyks-
tant, tarkime, | Londona gali kainuoti apie 150-
200 eury, brangesnése Salyse, tokiose kaip
Pranciizija, Ispanija, Italija, savaitgalis gali atsi-
eiti ir iki 500 eury. Visa tai yra be pinigy, ku-
riuos ketinate i§leisti restoranuose, muziejuose
ir kitose pramogose, o §i suma jau svyruoja
pagal kiekvieno norus ir galimybes individualiai.

- Gal galite patarti, kaip planuoti to-
kiy trumpy, savaitgalio kelioniy bagaza?

"\-..u.- Indres Pa\a\l«es aﬁmpmmo albumo nuotr: %
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® Surmulio: Berlynas, Barselona, Amsterdamas,
Briuselis, ParyZius

B Ramybeés: Praha, Budapestas, kai kurios Romos
dalys, Helsinkis, Stokholmas, Ryga

B Kultiiros: ParyZius, Roma, Barselona, Londonas
M Apsipirkti: Milanas, Berlynas, Londonas, Paryzius

Ka verta ir buitina pasiimti, be ko galima
apsieiti?

- Viskas priklauso nuo krypties, kur vaZiuo-
jate. Pirmiausia, Zinoma, turétuméte pasidomé-
ti orais. Jei yra net menkiausia lietaus tikimybé,
skétj geriausia turéti. Taip pat patartina turéti
antra pora avalynés, nes net ir patogiausi batai
vaikstant nejprasta sau kilometraza gali pritrin-
ti. Toliau nieko daug nereikia, poros skirtingo
§iltumo riby: vienas megztinis, pora marSkKi-
néliy ar suknuté, kelnés. Visa tai turi biti len-
gvai derinama, kad prie ty paciy dZinsy tikty ir
vakarinis megztinis, ir §ventikesni marskiniai
ar palaidiné. Daikty persikrauti tikrai nereikia,
nes kainos visur pana$ios ir kritiniu atveju tie-
siog nusipirksite tai, ko reikia.

- Ka dar svarbu Zinoti vykstant j sa-
vaitgalio keliones?

- Pasidomékite, ar tuo metu, kai lankysi-
te svecia Salj ar miesta, ten vyksta kokiy ido-
miy renginiy, koncerty. Tuomet bilietais i
juos taip pat reikéty ripintis i§ anksto, nes
atvykus galite likti be nieko. PasiZitirékite, ar
nevyks kokiy dideliy §ventiniy eiseny, miné-
jimy, nes galbut ie§kote ramybés, o pateksi-
te 1 Sventés Surmuli. Turékite galvoje, kad
valstybiniy §venciy metu viskas gali dirbti
trumpiau. Lankydami baZnycias, pasidomé-
kite, kokia apranga jose yra derama.
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Tarp labiausiai lankomuy turisty viety
Laose yra netoli sostinés Ventiano jkurtas die-
vybiy skulpttiry parkas, vadinamas Budos par-
ku. 1958 metais jkurtame parke yra daugiau
nei 200 Budos skulptiiry, induisty dievy bei
demony, eksponuojamy po atviru dangumi. Ir
nors jame néra $ventyklos, bet religiniy skulp-
tliry gausa davé pagrinda parka vadinti dvasiy
miestu. | ji plaukte plaukia turistai i§ viso pa-
saulio - tikima, kad §i vieta yra ypatinga.

Paskanauti...Tualeto kavinéje

Ko tik neprisigalvojama, norint pritraukti klienty. Stai Indonezijos mieste, Sema-
range, atidaryta Tualeto kaviné. Lankytojy, panorusiy sriubos i$§ unitazo formos indy,
netriiksta. O tie, kam vaizdas atstumiantis, gali praeiti pro $alj.

L LT

—-.

Ir Japonija pagaliau sulauké
pokemony - liepos 22 diena Sa-
lyje buvo iSleistas papildytas
realybés Zaidimas ,,Pokemon
GO*“. Ta proga Nagojoje atida-
rytas ispudingas Pokemony
centras, kuriame galima ne tik
Zaisti, bet ir nusipirkti pokemo-
ny jvairiausiais pavidalais.

DTS atveelRoKeMony cel
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Parengé Jurga DRUNGILAITE



PRISTATO:

Rugpjdcio 2d. C

SCENA

Lietuvoje pasirodysianti NORA DZIN BRUSO
(Nora Jean Bruso) yra pati tikriausia bliuzo
dainininkeé - vien klausantis pirmosios jos
dainos galima pajusti tikrajj Sio Zanro skon;.
Vokalisté kiekvienu ZodZiu perteikia vidine
dramg ir savo audringumu yra pasirengusi
uzkariauti pasaulj, jrodydama, kad turi visa,
ko reikia bliuzo karalienei.

Zymi bliuzo dainininké Koko Teilor (Koko
Taylor) yra pasakiusi, kad Nora DZin skamba
kaip ji pati biidama tokio pat amZiaus ir dai-
nuoja nepagrazintg bliuza. Tai meistriska at-
likéja, viena minute privercianti stotis ir eiti
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Sokti, o kita - prisésti ir pulti verkti. Jausmin-
gas Noros Dzin vokalas perteikia didZiule
galig ir tvirtuma, giliai jsismelkiancius j klau-
sytoju Sirdis. Ji neabejotinai turi vieng stip-
riausiy balsy Siandienos bliuzo atlikéjy pasau-
lyje. Nora Dzin tesia ir i§laiko didZiyjy Sio
Zanro dainininky Howlin” Wolf, Koko Teilor
bei kity muzika gyva, tai jvardydama didZiau-
siu savo gyvenimo darbu.

NOROS DZIN KONCERTAI
Rugpijtcio 10 d. 19 val.
COMBO terasoje prie upés, Kaune
Rugpjtcio 11 d. 19 val.
Technikos bibliotekos kieme, Vilniuje

el

\ix
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M Nora Dzin, gimusi 1956 m., yra Cikagos
elektrinio bliuzo dainininké ir dainy autoré,
pasizyminti giliomis deltos bliuzo $aknimis. Deltos
bliuzas yra vienas seniausiy bliuzo muzikos stiliy,
kuriam didZiausios jtakos turéjo vergy, gyvenusiy
prie Misisipés upés Ziogiy, kiryba.

M Nuo pat mazens atlikéjg supo profesionalts bliuzo
atlikéjai: tévas Bobis Li Volisas (Bobby Lee Wallace)
ir jos dédé Henris Volisas, pravarde Son, j mergaités
sielg jskiepijo Sio Zanro muzikg. Ne maZiau prie
muzikinio Noros DZin i8silavinimo prisidgjo ir
motina, gospelo dainininké Ida Li Volis (Ida Lee
Wallace) bei mociute Meré (Mary), turéjusi Sokiy
namus, kuriuose vaikystéje ji slapta klausydavosi
savo artimuyjy atliekamos bliuzo klasikos.

m Noros D7in karjera prasidéjo 1976 m. Cikagoje,
kai teta Rouz (Rose) namuose iSgirdusi jg dainuo-
jant nieko nelaukdama nuvedé j keletg kluby - ¢ia
atlikéjos talentg netruko pastebéti. Bidama devynio-
likos pradéjo groti grupéje ,Scottie and the Oasis”,
su ja praleido keletg mety iki pat jos iSsiskyrimo.

M Didysis Noros DZin karjeros IUzis jvyko 1985 m.,
kai DZimis Dokinsas (Jimmy Dawkins), pamates

jos pasirodyma vietiniame Cikagos klube, pakvieté
prisidéti prie savo kolektyvo. AteinanCius septynerius
metus Nora DZin koncertavo ir jraSinéjo su DZimiu ir
jo grupe, pasirodé dviejuose jo CD ,Feel the Blues”
(1985 ir 2002) ir ,Can't Shake These Blues* (1991).
Jituo pat metu i8leido singla ,Untrue Lover" (1982),
2002 m. pirmajj savo solinj albumg ,Nora Jean
Bruso Sings the Blues".

M Nora DZin yra paraSiusi daugiau nei 700

dainy, bendradarbiavusi su Karlu Vetersbiu (Carl
Weathersby), Deivu Spekteriu (Dave Specter) ir
kitais atlikéjais. ,Museum of Science and Industry”
(Cikaga) ji buvo i$rinkta viena i$ desimties
iskiliausiy Cikagos bliuzo atlikéjy motery. Daugybe
karty buvo nominuota ,Blues Music Awards":
,Geriausios naujos atlikéjos”, ,Geriausios tradicinés
muzikos atlikéjos*, ,Geriausios tradicinio bliuzo
atlikéjos" kategorijose. 2004 m. i8leistas solinis
albumas ,Going Back to Missisippi“ sulauké
didZiausios komercings sékmés iS iki tol buvusiy -
pasiekeé penktaja vieta ,Living Blues* radijo topuose
ir pirmaja vietg ,XM Satellite Radio".

Chico Trujillo - Lotyny Amerikos karstis (Cilé)

Parengé Vaida ANDRIKONYTE

Daugiau informacijos:
wwwLgmgywal.it

d. Technikos bibliotekos kiemas, Vilnius
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MERUNAS

daug talentingy Mylill'g

Rugpjucio 5-6 dienomis Klaipédos valsty-
biniame muzikiniame teatre atgims legen-
diné reZisierés Dalios Ibelhauptaités opera
,Bohema”. Pagrindinius vaidmenis atliks
naujos kartos operos zvaigzdés MERUNAS
VITULSKIS, Viktorija Miskunaité ir gausus
kity, daugiausiai uostamiescio operos,
talenty biirys. Siuo spektakliu Klaipédos
valstybinis muzikinis teatras pristato
2016-yjy,,Muzikinj rugpjutj pajuryje”.

Ruosiantis §ventei, kuri vyks modernioje
Palangos koncerty saléje, apie vaidmenj, uos-

kalbis su Mertnu Vitulskiu.

- Kuo jums idomus Rudolfo vaidmuo
Dziakomo Pucinio (Giacomo Puccini)
operoje ,,Bohema*?

- Kiekvienas operos solistas stengiasi
Isiasmeninti savo personaza. Laimingas, nors
ir be pinigy, gyvenimas, véjavaikiSkumas,
Zalsmingumas, jautrumas primena mane. Ne-
Zinau, ar a$ toks spontani$kas ir ryZtingas
kaip Rudolfas, kuris gali i§kart prieiti prie
grazios moters ir imtis veiksmy, taciau pa-
sauléjauta, jog net ir praséiausiuose namuose
gali jaustis kaip milijonierius, jei turi nuosta-
big Seimg, man artima. Esu ir kiek bohemis-
kas - ,,iSplaukes”, i$siblagkes. Mane mylin-
tiems Zmonéms biti su manimi, matyt, sun-
koka. Kartais ant saves labai pykstu, jei ne-
tesiu pazady ir dél to labiausiai kenciu pats.
Pati opera turi kazkokig fantastine aura. Kaz-
ka tokio, ko nepaaigkinsi ZodZiais. Kad ir kur
keliauju, pavyzdZiui, neseniai Austrijoje sta-
téme ,,Madam Baterflai“, solistai per pertrau-
kas tarp spektakliy kazkodél nitiniuoja ,,Bo-
hema“ (juokiasi - aut. past.).

- Kaip sekasi dirbti su rezisieriumi
Gediminu Seduikiu, kuris kol kas pava-
duoja Dalia Ibelhauptaite?

- Dirbame su §iuo reZisieriumi ne pirma
karta. Galiu pasakyti tik tiek, kad tai kitoks
nei visi rezisierius ir a$ jj labai gerbiu (Syp-
sosl - aut. past.).

- Taigi, ar galima sakyti, kad Klaipé-
dos operos padangéje bresta nauja ope-
ros solisty karta?

- Tikrai taip. Manau, Klaipédoje yra tikrai
daug talentingy Zmoniy, kurie sakydami: ,,A§
Cia ir tikiu tuo, kg darau!“ netrukus ,,sprogs*
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ITULSKIS: ,Klaipédoje -
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su dideliais fejerverkais. Zinoma, daug solis-
ty emigruoja, nes savoje Salyje pranaSu ne-
bisi... Ir tik ka nors pasiekusi uzsienyje tave
vertinti pradeda Lietuva. Mano nuomone, la-
bai gerai i§vaziuoti, taciau dar svarbiau - griz-
ti. Juk reikia pasidalinti Ziniomis ir pasieki-
mais su savais.

- Ko solistui dél savo specialybés ten-
ka atsisakyti ir ka jis gauna?

- Tenka atsisakyti asmeninio gyvenimo.
Sutinku daug solisty, kuriems pernelyg sun-
ku suderinti dainavimg ir $eimg. Gavus nau-
ja vaidmeni, i$§ pradZiy daug laiko reikia skir-
ti pasiruo$imui, savo vaidmens analizei. O
Seimos nariai daznai blagko. Vis délto man
pavyksta suderinti Seimg ir profesija. Mano
Zmona labai tiki mano perspektyva. Kartais
net labiau uZ mane. Antrosios pusés palaiky-
mas man yra be galo svarbus.

- Anksciau, kai mokiausi akademijoje, $al-
tesniu sezonu apsimuturiuodavau Saliku, dé-
véjau kepure. Taciau déstytojas mane pamo-
ké, jog nereikia lepinti savo balso stygy, nes
prie gero kiekviena kiino dalis greitai pripran-
ta. S pamokyma jsidéméjau ir lig $iol, kai
Salta, velkuosi marSkinélius trumpomis ran-
kovémis ir vasarine striuke. Italai | mane i$-
pite akis Ziiiri, kai pamato ruden;j vaik$tantj
vien su mar§kinéliais.

\

- Ar nejauciate jtampos pries spektak-
lio premjera? Juk $is operos pastatymas
jau daugeliui lietuviy Zinomas. Skirsis
tik solistai...

- Mes tikrai nepasirodysime prasc¢iau nei
legendiniai ,,bohemieciai“. Zinoma, dar yra
kur stiebtis, nes atmosfera yra labai svarbi,
o senasis kolektyvas turéjo ypatinga aura,
taCiau stengiamés, kad opera atrodyty kitaip
nei pries tai buves spektaklis. Labai tikiuosi,
kad ir visi mano kolegos yra visu savo protu,
mintimis bei siela atsidave $iam darbui.

- Apie jus rasoma, jog esate isSukiy
meégéjas. Sokinéjote su guma, nardéte,
dirbote statybose, doméjotés jvairiais
menais ir netgi noréjote tapti vienuoliu.
Su kokiais isstukiais dar norétuméte su-
sidurti?

- Oi, didZiausias man i$§tkis $iandien - du
mazi vaikai. Abu berniukai yra labai aktyviis,
smalsis ir dél to labai primena mane vaikys-
tume mergytés. Tai biity vir§iiné (juokiasi -
aut. past.). O karjeroje kaskart susiduri su
188tkiu, kai dainuoji vis kitoje, vis didesnéje
scenoje. Ta baimé ir virpulys prie§ pasirodant
publikai turbit yra toks pat brangus ir grazus
jausmas, kaip ir prie§ pat Sokant 1§ léktuvo
su parasiutu ar prie$ didelj posiiki vaZiuojant
dideliu greiciu ralyje.

Parengé Rata KAZLAUSKAITE
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Ar greitojo maisto dézuté gali jkrauti
masy telefong? Kaip atrodyty pasaulis,
jei bent vienai dienai taika paskelbty
du didZiausi restoranai? Ar [éktuvuose
skaitoma saugumo instrukcija gali buti
smagi? Visus atsakymus rasite Cia.

Vietoj ISVADY

B Reklama galima padaryti net pasinaudojus
konkurento vardu.

] >
McDonald's
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https://goo.gl/AKemW)

Vienos dienos taika

Kas?
,,Burger King“.

Kokia situacija?
Greitojo maisto restorany JAV gyva ga-

lybé, taciau pasaulio mastu Zinomiausi yra
~McDonald’s“ ir ,, Burger King*. Vienas ju
nusprendé pasinaudoti kito vardu ir taip
pasidaryti puikiq reklamine kampanijq.

Ka padare?
»Burger King“ kitrybininkai parasé viesq

laiskq ,,McDonald’s “ Zmonéms. Jame pasiii-
yta vienos dienos taika, per kuriq bitty galima
atidaryti bendraq restorang ir pasiulyti kitokius
sumustinius - sujungtus 15 dviejy skirtingy
sumustiniy. Gerbéjai sutiko $iq idéjq isskeés-
tomis rankomis, bet pasivlymas buvo atmes-
tas. Visgi akcija pasinaudojo mazesnés uz-
kandinés, padariusios tatkos dieng ir tieku-
S10S SUUNgtus SaVUOSIUS SUMmustinius.

Rezultatai?
Pasirodeé galybé straipsniy, kampanija pa-

teko § televizijy laidas, o gerbéjai filmavo vaiz-
do klipus, kaip is ,,McDonald’s“ ir ,,Burger
King“ sumustiniy pasigamina vieng skanéstq.
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El. reklama: konkurencine reklama

INTERNETAS

Filmas apie sauguma léktuve

Kas?
WAir New Zealand“.

Kokia situacija?

Visi bent kartq skridusieji léktuvu
maté saugumo instrukcijqg - kq daryti
nelaimés atveju. Jos visos gana nuobo-
dZios 1, jei tai matote ne pirmq kartg,
dazniausiai démesio nebepritraukia.
Kaip sig privalomq procedirg paversti
pramoga?

Ka padaré?

,Air New Zealand“ § pagalba pasi-
kvieté aktoriy Rizg Derbj (Rhys Darby)
1r staubo filmy parodijose ,, Pats baisiau-
stas filmas “ isgarséjusiq Ang Feris (An-
na Faris). Su jais nufilmuotas penkiy
minuciy filmas, kuriame aktoriai tki-
nijo gsimyléjéliy porele, du policininkus
ar siaubo filmy personazus. Tarpuose
tarp sceny pasirodo léktuvo jgula ir pa-
aiskina apie sauguma.

Rezultatai?
Vaizdo klipas vos per kelias dienas
perzinrétas 300 titkst. karty.

https://goo.gl/m9IXbqg

Kroviklis maisto dézutéje

Kas?
KFC.

Kokia situacija?

Siais laikais viena didziausiy prob-
lemy - telefono iSsikrovimas. Tai nutin-
ka paciu netikéciausiu metu - kai turi
svarby susitikima ar pietauji. Indijos
KFC nusprendé pritraukti bittent tuos
pirkéjus, kurie novi ne tik uzkqsti, bet ir
tkrauti savo iSmaniuosius.

Ka padaré?

Sukitré specialias déZutes, kuriose
pmontuotas akumuliatorius ir matomas
USB kistukas. Tereikia prijungti laidg
ir, kol valgai, tavo telefonas vél gyvas. Si
naujové atsirado kone kartu su virusiniu
tapusiu Zaidimu ,,Pokemon Go“, kuris
ragina surinkti visus mieste esancius
pokemonus, tad ypac greit iskrauna jren-
ginius.

Rezultatai?
Apie naujove kalba visi technologijas
ir reklamq apzvelgiantys interneto die-
norasciai.
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Jimégsta pati apsipirkti, kepti pyragus bei
sportuoti, gyventi aktyviai ir sugeba neuz-
sidaryti vienatvéje net tada, kai negauna
norimo vaidmens ar nepasiseka romanti-
niai santykiai. Liepos 30-3ja 42 mety gim-
tadienj Svesianti garsioji amerikieCiy aktoré
HILARI SVONK (Hilary Swank) jsitikinusi,
jog kiekvieno Zmogaus sékmés ir nesékmes
priklauso tik nuo jo paties ir jo suvokimo.

|domas faktai apie Hilari Svonk

Visas aktorés vardas yra Hilari En
Svonk (Hilary Ann Swank).

Pirma kart kine debiutavo vaidindama
fime ,Bafi, vampyru Zudiké“ (,,Buffy the
Vampire Slayer®) 1992-aisiais.

Hilari gimé 1974 mety liepos 30-3ja
Nebraskoje, Jungtinése Amerikos Valstijose.

Hilari - buvusi vegetaré.

Vaidinti profesionaliai pradéjo dar pa-
auglystéje, nuo 16 mety.

Yra gavusi jau dvi ,,Oskaro” statuléles
2000 ir 2005 metais uz geriausia pagrindinj
vaidmenj. Tarp Hilari apdovanojimy yra du
,»Auksiniai gaubliai“ bei nemazai smulkesniy
aktoriy gildijy apdovanojimy.

Aktoré save laiko pakankamai dvasin-
ga, bet neiSpaZjsta jokios konkrecios religijos.

Hilari yra prisiekusi aktyvaus gyveni-
mo biido $alininké. Ji sportuoja 5 dienas per
savaite, 18§ ju 2-3 kartus bégioja bei daro pila-
teso treniruotes.

2007 metais Hilari gavo ZvaigZzde Ho-
livudo §lovés aléjoje.

Biti aktore ir siekti karjeros kine Hilari
nusprendé dar vaikystéje, kai skaitydama kny-
gas ar zitrédama filmus susitapatindavo su jy
herojais. Ji visuomet noréjo ikiinyti kitus Zmo-
nes, veikéjus, isijausti j kitokius gyvenimus.

Aktoré yra kairiaranké.

Nuo 1997 iki 2007 mety Hilari buvo
i8tekéjusi uz Cedo Louvo (Chad Lowe), vé-
liau turéjo keleta romany, taciau né vienas jy
nesibaigé dar vienomis vestuvémis ar vaikais.

Net ir tokiai Holivudo pazibai virtuvé
néra svetima ir nepaZistama zona. Hilari labai
meégsta kepti pyragus.

Apie mastyma

,Gyvenime miisy pac¢iy mintys gali virs-
ti didZziausiomis Kklititimis arba pla¢iausiomis
perspektyvomis ir galimybémis. Viskas pri-
klauso nuo misy paciy. Ir manau, kad yra
dviejy tipy Zmonés pagal savo mastyma. Tie,
kurie atsikelia ryte ir sako, jog ,,gali nuveik-
ti ta ar kitka", ir biitinai ko nors imasi, o ant-

rieji yra tie, kurie vos nubude save jtikina,
jog viskas yra labai prastai ir jie nieko dél to
negali padaryti. Mes visi turétume daZniau
savimi pasikliauti ir patys biiti savo galimybiy
Seimininkai, - saké aktoré.

Apie aktoryste

Hilari jsitikinusi, kad net ir pasiekus Ho-
livudo $lovés olimpa nevalia sustoti. ,,Mes,
aktoriai, privalome nuolat mokytis, nuolat
tobuléti ir tobulinti savo aktorinius jgiidZius.
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Kazkada maniau, kad gavusi ,,Oskaro® statu-
léle sulauksiu dar geresniy vaidmeny pasii-
lymuy, dar didesniy perspektyvy. Deja, mote-
rims Holivude yra labai sunku ir visos mano
galimybés priklauso ne nuo pelnyty statulé-
liy, o nuo mano aktorinio meistris§kumo. Bi-
tent dél to labai svarbu jsijausti j vaidmenis,
skaityti tekstus, suvokti charakterius, aptar-
ti juos su kolegomis. Manau, kad aktoriy to-
buléjimas galutinio termino neturi, tai viso
gyvenimo procesas.”

Parengeé Ringailé STULPINAITE

LAISVALAIKIS 2016 liepos 29

I J}

Platiau apie seriala ,Laisves kaina. Savanoriai“ - 39 p. l
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see... VERTINGOS televizijos

Sestadienio rytais LRT laidg,Labas rytas,
Lietuva” vedanti VILIJA ANDRULEVICID-
TE (28) sako, kad kasdien skiria laiko te-
levizijai, todél ten randa ne tik Ziniy, bet
ir pramogy. Gerai i$ televizijos ekrany
pazjstama Zurnalisté Vilija,, Laisvalaikiui”
atskleidé, kokio Zanro laidas iS televizijos
pasalinty net nemirkteléjusi.

JEIGU BOTY GALIMYBE KURTI IR VESTI LAIDA,
JIBUTY...

Tokia kaip dabar, puiki, labai dinamiska
ir spalvinga. Joje ir pramogos, ir vimti pokal-
biai bei visuomet jdomus pasnekovai.
DAZNIAUSIAI ZIURIU...

Informacines laidas, taciau kartais neven-
giu pramoginiy.

MEGSTAMIAUSIA LAIDOS VEDEJA...

Nuo vaikystés sakiavu, kad uZaugusi nore-
Ciau biti Rita Miliaté. Siandieng ji vis dar yra
man autoritetas.

SAVO DIENOS NEJSI VAIZDUOCIAU BE...
Ziniy, aktualiy pokalbiy laidy. Nors nau-

Jienos mane supa visq dieng, informacinés lai-
dos yra man svarbiausias televizijos produktas.

TV [SIJUNGIU TADA, KAl NORIU...

ISgirsti naujienas. Taciau neretai televizi-
ja pasitarnauja tiesiog kaip fonas kazkq vei-
kiant namuose.

MANAU, KAD LABIAUSIAI TELEVIZIJOJE
TRUKSTA...

Labai sunku kalbéti apie televizijg kaip visumag
17 bendrus jos triskumus. Kai kuriais atvejais, sa-

TV AUDITORLJOS

4

kanalai 37,2%

v TV311,8%

LNK 11,
PASISKIRSTYMAS .__
LRT Televizija

Kiti L BIV7,

5%

8%

1%

kyCiau, trisksta kokybisko, rimto turinio ir atsakin-
gesnio, ne tokio primityvaus poZiirio § Zirovus.

VAIKYSTEJE MAN TELEVIZIJA ATRODE...

Labai paslaptingas ir idomus reiskinys.

NEMEGSTU LAIDY...

Jei manes kas paklausty, koky TV produk-
tg reikéty uzdrausti, né nemirkteléjusi galéciau

LNK 11,6%

PASISKIRSTYMAS

GERIAUSIU LAIKU ._ -
(19.10-22.30) LRT Televizija

( f/“ L )
Kit BIV7,2%

kanalai 33,1%

i‘]’w 13,7%

AUDITORIJA F

Lietuvos rytas TV 5% PBK 2,5% LietuvosrytasTV.~ 54%  PBK 2,1%
™ 3,9%  NTV Mir Lietuva 1,5% ™ 4,7%  NTV Mir Lietuva 2%
V6 3,3%  REN Lietuva 1,2% V6 3,4%  REN Lietuva 1,2%
Info TV 3%  LRT Kultira 1% InfoTV 29%  LRTKultiira 1%
TV8 2,5%  Liuks! 0,4% TV8 2,6%  Liuks! 0,2%

ASTRUS ZVILGSNIS

Ve ==

Ziurove

umbio nuotr.

atsakyti, kad tai turéty bitti ,,socialinés doku-
mentikos“ laidos.

ZIURETI TELEVIZIJA VERTA, NES...

Kai kalbame apie zZiniy laidas, tai yra pa-
prastas budas greitai suzinoti svarbiausias
naujienas. Verta jq Ziuréti ir tuo atveju, jei
teskoma pramogos, jos ¢ia tikrai apstu.

Parengé Greta ALISAUSKAITE

-
.

Laidy vedéjas, humoristas JUSTINAS
JANKEVICIUS nuo $iy mety pradZios visus,
mégstancius gerg humorg ir norin€ius susipazinti
su iSskirtinémis asmenybémis i8 arCiau, kvieia j gyvy
pokalbiy vakarus ,JJ show*, kuris nuo rugpjagio 1 die-
nos pirmadieniais pasirodys TV6 kanalo eteryje.
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UZ KADRO

Apie laisves kaing - istoriniame seriale

Jau greitai LRT Zirovai iSvys naujg, uni-
kaly projektg - istorinj dokumentinj se-
rialg, Laisvés kaina. Savanoriai”, kuria-

me filmuojasi jsimintinas Lietuvos kino,
teatro ir televizijos ZvaigZzdZiy desantas.

Pagrindinius vaidmenis ¢ia kurs Zy-
miausi $alies aktoriai - Toma Vagkevidiite,
Nerijus Gadliauskas, Andrius BialobZeskis,
Mykolas VildZitnas, Jokibas Bareikis, Jo-
sifas Baliukevicius ir kiti. Istorinio serialo
kiréjai pasakoja, kad ,,Laisvés kaina. Sava-
noriai“ atskleis ne tik didinga miisy Salies
istorija, bet ir draugystés bei meilés drama,
nuozmia laisvés ir tikslo siekimo kova.

Naujas prodiuseriy kompanijos ,Video-
metra“ darbas ,,Laisvés kaina. Savanoriai‘
pasakos apie 1918 m. vasario 16 d. Lietuvos
Nepriklausomybés Akto pasira§yma ir ki-
tus po §io svarbaus Lietuvai jvykio seku-
sius istorinius faktus. Tai istorija apie du
draugus, kuriuos i8skyré fronto linija, su-
vienijo $alis, o vyriska draugyste iShandé
mylima moteris.

»Serialas Zitrovus nukels kone Simtme-
t11 praeit]. Tai reik§mingas laikotarpis kiek-
vienam lietuviui. Seriale Zitirovai i8vys,
kaip tuomet Zmonés gyveno, kokie jvykiai
vyko tarpukario Lietuvoje, kaip karési ir
steigési Lietuvos kariuomené, kaip ji po to
zlugo, kaip mes éjome nepriklausomybés
link. Tai jaudinantis serialas, kuriame - ne

L * _
Andrius_ Bialobzeskis
\ideometros”afchyvornuotr.
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IstoFinis serialas , Laisvés kaina. Savanoriai” pasakos)
apié'19184n.yasario 16 d. Lietuvos Nepriklausomybés
Akto:pasirazs;ythq ir kitus svarbius Lietuvai jvykius

tik vienas svarbiausiy jvykiy $alies istori-
joje, bet ir jaudinan¢ios asmeninés istori-
jos“, - apie siuZeta pasakojo prodiuseris
Povilas Skaisgirys.

Pasak jo, Sis serialas kuriamas norint
pazymeéti ypatinga proga ir yra skirtas pa-
minéti Simtosioms Lietuvos Nepriklauso-
mybés Akto pasira§ymo metinéms: ,,Jau
labai greitai minésime nepriklausomybés
simtmetj. Sis faktas buvo viena svarbiausiy
priezasciy, kodél buvo sumanyta imtis $io
projekto. Tai svarbi data Lietuvai ir jos Zmo-
néms, todél norime ja paminéti ypatingai.”

Kelis ménesius filmavimo aiksteléje plu-
Santi kirybiné komanda jau nufilmavo di-
dziaja serialo dalj. ,Laisvés kaina. Savano-
riai“ scenos filmuojamos daugelyje unikaliy
ir ang laika atitinkanciy Lietuvos viety.

Serialas filmuojamas daugybéje jvairiau-
siy vietoviy - Vilniaus ir Kauno memoriali-
niuose muziejuose, pavyzdziui, VI ir IX for-
tuose, dvaruose, didelé dalis Rumsigkése, nes
siekiama atvaizduoti tikra Lietuvos kaima.

Istorini dokumentinj serialg ,,Laisvés kai-
na. Savanoriai“ rezisuoja Saulius Balandis.

Parengé Vaida ANDRIKONYTE
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EXH |, Vedes ir turi vaiky*

18.00 el

ir pabaisa“

E=¥1] ,Popiezé Joana*

6.10 Teleparduotuve.
6.25 ,Monsunas* (N-7).

6.55 ,Simpsonai” (N-7).

7.55 ,Kempiniukas

Platiakelnis" (N-7).

8.25 ,Naisiy vasara.
SugrjZimas*
(N-7).

8.55 ,Meilés stkuryje”
(N-7).

10.00 TV Pagalba
(N-7).

12.00 ,Svotai“ (1) (N-7).

13.00 ,Kempiniukas
Plaiakelnis®
(N-7).

13.30 ,Simpsonai“ (N-7).

14.30 ,Mazoji nuotaka”
(N-7).

15.30 ,Aistra ir valdzia“
(N-7).

16.30 TV Pagalba
(N-7).

18.30 TV3 Zinios.

W8I Animacinis f.
JAladinas®
(N-7).

21.15 Veiksmo f.
,GeleZinis
Zmogus 2 (N-7).

23.55 2 Barai. Naktis (S).

0.25 Romantiné drama
,Gime myléti
(N-14).

2.45 Drama
,Rokis Balboa*
(N-7).

6.30 Jspudingasis
/mogus-voras"“.

6.55 ,Stebuklingi
vaikai“.

7.25 ,DZiumandzi“.

7.50 ,Volkeris, Teksaso
reindzeris"

(N-7).

9.50 24 valandos
(N-7).

11.50 Ant lieZuvio galo.
12.45 ,Bobikas sveCiuose
pas Barbosg".
12.55 ,Ragana pries 2°.

13.05 ,Svajoniy
princas”.

14.05 , Turtuolé vargse".

B | abas vakaras,
Lietuva.

17.25 24 valandos
(N-7).

18.30 Zinios.

19.30 Komedija
,Policijos
akademija 3.

Vél apmokymuose®
(N-7).

21.10 Komedija
,Pabaisa“

(N-7).

23.10 Kriminalinis trileris
»ouvilioti
nepazjstamajj”
(N-14).

1.10 Veiksmo trileris
,Kruvinas sgrasas”
(N-14).

6.00 LR himnas.

6.05 Labas rytas, Lietuva.

9.15 ,Padukéliai
marsupilamiai 2°.

9.40 ,Heidé".

10.05 ,Sokiy akademija 2.

10.35 ,D7esika FleGer 2°
(N-7).

11.25 ,Didysis Gregas 3"
(N-7).

12.15 Kelionés su ,Istorijos
detektyvais*.

13.10 Klauskite daktaro.

14.00 Zinios.

14.15 Laba diena, Lietuva.

15.00 Zinios. Orai.

15.10 ,Gimingés.
Gyvenimas tesiasi“.

16.00 ,Senis” (N-7).

16.45 Klausimélis.It.

17.05 Kas ir kodél?

17.35 Nacionaling
paiesky tarnyba.

18.30 Siandieni.

19.00 Klausimélis.It.

19.30 Emigrantai.

20.25 Loterija ,Keno Loto".

20.30 Panorama.

20.59 Loterija ,Jéga“.

21.00 Duokim garo!

22.35 Trumposios Zinios.

B3 Siaubo trileris
LSugrjzimas” (N-14).

0.15 Trumposios Zinios.

0.20 ,Senis” (N-7).

1.05 Emigrantai.

2.00 LRT radijo Zinios.

6.55 ,Muchtaro
sugrjzimas® (N-7).

7.55 ,Tokia tarnyba“
(N-7).

8.50 ,Laukinis" (N-7).

10.45 ,SuduZusiy Zibinty
gatves”.

11.45 ,Prokurory
patikrinimas* (N-7).

12.55 ,Muchtaro
sugrjzimas® (N-7).

13.55 ,Diagnozé -
Zmogzudysté” (N-7).

14.50 , Tokia tarnyba*
(N-7).

15.50 ,Prokurory
patikrinimas® (N-7).

17.00 ,Muchtaro
sugrjzimas” (N-7).

18.00 Info diena.

18.30 , Suduzusiy
Zibinty gatvés".

19.30 Amerikietikos
imtynés (N-7).

21.30 Veiksmo f.

L,Delta” barys*
(N-14).

B3 VVeiksmo komedija
,UZkandiné ant raty
(N-7).

1.50 Mistinés istorijos
(N-7).

2.40 ,BordZijos"
(N-14).

3.35 Veiksmo f.

L,Delta” burys*
(N-14).

6.39 TV parduotuve.

6.55 Reporteris. Keliauk
su ,Reporteriu®.

7.50 ,80-ieji* (N-7).

8.20 ,Motery daktaras”
(N-7).

9.20 ,Pédsakas” (N-7).

10.20 ,Platinos karsting*
(N-7).

11.25 ,Delta” (N-7).

12.30 ,Miestelio patruliai®
(N-7).

13.30 ,Neprilygstamigji
gyvanai* (N-7).

14.40 TV parduotuvé.

14.55 ,Pédsakas”

(N-7).

16.00 Zinios. Orai.

HBES Skinsiu raudong
roze.

17.00 ,Motery daktaras"
(N-7).

18.00, 20.00, 22.30
Reporteris. Orai.

18.55 ,Delta” (N-7).

20.25 ,Leningradas.
Pokario gatvés”
(N-7).

23.00, 2.45 Siaubo f.
,Nevaikiski Zaidimai“
(S).

0.45, 4.10 Komedija
LTikiuosi, pragare
duoda alaus” (S).

5.50 ,Ekspedicija
,Vilkas“ (N-7).

6.40 ,Jaunikliai“ (N-7).

6.00 LR himnas.

6.05 ,Nuodéminga meilé".

6.45 Juros Sventé 2009.
Andriaus Mamontovo
koncertas.

8.25 Laiko Zenklai.
Lietuviskos spaudos
draudimo laikotarpis.

9.15 Labas rytas, Lietuva.

12.10 Banchetto musicale
2015. Senosios
muzikos festivalis.

13.10 ,Didysis Gregas 3"
(N-7).

14.00 ,Kaip atsiranda
daiktai 12

14.25 ARTI. I3 laiko ir spalvy
iSausta. Tekstilininkés
Liucijos KryZevicienés
portretas.

15.30 ,Heide".

15.55 ,So0kiy akademija 2°.

HBIE ,Dainy dainelé 2016".

18.05 Lietuvos tukstantme-
Cio vaikai.

19.00 Muzika gyvai.
Klaipédos muzikos
pavasaris 2015.
,Sielos garsovaizdis”.

20.30 ,D7Zesika Fleter 2"
(N-7).

21.20 DidZioji Lietuva.

21.50 Dabar pasaulyje.

22.20 Istoring drama
,Kraujo broliai“
(N-14).

23.45 Naktinis ekspresas.

6.20 Teleparduotuve.

6.40 Teleparduotuve.

9.00 Balticum TV

6.50 ,Daktaras Ozas" 6.55 ,Viskas teiséta” Zinios.

(N-7). (N-7). 9.30 ,Virtuvés
7.45 ,/ybsnis ir stebuk- 7.50 ,Medikopteris® karaliai“.

lingos masinélés". (N-7). 10.00 ,Kai Saukia Sirdis".
8.10 ,Denis 8.55 Juokingiausi 11.00 Svajoniy

Vaiduokliukas®. Amerikos kruizai.

8.40 ,Nenugalimieji. namy vaizdeliai 12.00 Kas paleido

Kovos tesiasi*. (N-7). Sunis?

B8 | Vedesirturivaiky®  9.25 ,Kobra11“ 12.30 spadingiausiy

(N-7). (N-7). interjery
10.00 ,Sodininky pasaulis”.  11.30 ,Rezidentai* deSimtukas.
10.35 ,Eliza“ (N-7). (N-7). 13.00 ,Beoré erdvé"
11.35 ,Didingasis amzius®  12.30 ,Naujoké* (N-7).

(N-7). (N-7). 14.00 ,Broukenvudo
13.30 ,Buréja“. 13.30 ,Univeras” paslaptys*
14.30 ,Eksperté DZordan" (N-7). (N-7).

(N-7). 14.30 Teleparduotuve. 15.45 ,Dinges”

15.35 ,Mentalistas” (N-7).  15.00 ,Medikopteris” (N-7).
16.30 ,Mano gyvenimo (N-7). 17.00 ,UZ i3likimo

Sviesa“. 16.00 ,Havajai 5.0° riby”.

17.50 ,Sirdele mano* (N-7). 18.00 ,Aviakatastrofos:

(N-7). 17.00 ,Kobra 11* prieZastys
18.55 ,Senojo Tilto (N-7). ir pasekmes".

paslaptis”. 8I0E ,Grazuolé 19.00 ,DidZiausi
20.05 ,CSI. Niujorkas*” ir pabaisa*“ pasaulio

(N-7). (N-7). uostamiesciai“.
21.00 ,Nusikaltimas*” 19.00 ,CSI| Majamis*® 20.00 Balticum TV

(N-14). (N-7). Zinios.

23.05 Drama ,Pabégeélé” 20.00 ,Univeras” 20.30 ,Virtuve*

(N-14). (N-7). (N-7).

0.40 Karadajus” (N-7). 21.00 Farai (N-14). 21.00 ,Po Zaliuojantiu
1.25 ,DvideSimt minugiy®  21.30 TV3 Zinios. medziu®.

(N-7). 22.30 Busido 22.50 Balticum TV
2.10 ,Biréja“. (N-14). Zinios.

3.10 ,Senojo Tilto 0.30 ,A komanda“ B8 ,PopieZ¢ Joana"

paslaptis”. (N-7). (N-14).

6.45 TV Pagalba (N-7). 8.30 Valgyk ir lieknék.
9.30 ,Suny&iai patruliai*. 10.00 Senoji animaci-
ja. 11.05 Romantiné drama ,Nepamirsk manes*®
(N-7).13.00 ,Laukinuké“ (N-7). 14.00 ,Pamirsk
mane” (N-7). 15.00 Ekstremalds namy poky-
Ciai. 16.00 Valgyk ir lieknék. 17.00 ,Laukinuké*
(N-7). 18.00 ,Gyvenimo bangos” (N-7). 20.00
Labanakt, vaikuCiai. Senoji animacija. 21.00
Romantiné komedija ,Vis tiek nebusiu tavo*
(N-7). 23.00 ,Gyvenimo bangos“ (N-7). 0.55
Ekstremalds namy pokyCiai.

INFO TV

6.30 Info diena. 10.30 Ne vienas kelyje. 11.00
,Penktoji pavara“. 11.50 Beatos virtuvé. 12.40
Nuo... Iki. 13.30 Pagalbos skambutis (N-7).
14.20 24 valandos (N-7). 15.20 ,PléSikai* (N-
7). 17.00, 22.30 Info diena. 21.00 ,Penktoji
pavara“. 22.00 Dabar pasaulyje. Zinios rusy k.
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6.00, 1.55 EURONEWS. 6.30, 9.00, 12.00, 17.05
Naujienos. 6.35 Animacija. 7.00, 9.15 Labas rytas.
11.05 Gyvenk sveikai! 12.20 , Tablete". 12.55 Kartu
Su visais. 13.50 Mados nuosprendis. 15.05 Vyris-
ka/Moteriska. 18.00 Lauk manes. 19.00 , Samang".
20.00 Laikas. 20.32 Stebukly laukas. 21.40 Trys
akordai. 23.35 ,Stileivos". 2.25 ,Stalkeris*.

RTR PLANETA (BALTLJA)

5.00 Rusijos rytas. 9.55 Apie tai, kas svarbiausia.
11.00, 14.00, 17.00, 19.35 Zinios. 11.55 Tyrimo
paslaptys. 15.00 ,Lemtingas palikimas”. 18.15
Tiesioginis eteris. 21.00 Petrosiano Sou. 23.05
,Seimos laimé*. 1.00 ,Moterys". 2.50 ,Zmogus,
kuris irado televizoriy“. 3.50 Tiesioginis eteris.

7.00 Fiksikai“. 7.10 Kviesting vakariené. 8.05
Tinkama priemoné. 9.05 ,Seimos dramos".
11.05 Pasaulio paslaptys su A.Capman. 12.00
v ir M*. 13.00 Keista byla. 14.00 A.Capman
paslaptys. 15.00 Tinkama priemoné. 16.05
,Seimos dramos*. 18.20 DidZiosios paslaptys.
19.25 ,KGB su smokingu“. 20.25 Kviesting
vakariené. 21.25 Mums net nesisapnavo. 0.20
,KGB su smokingu“. 1.05 A.Capman paslaptys.

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Siandicn. 6.10
Naujas rytas. 8.10 ,Muchtaro sugrjzimas 2“.
10.20 ,Maskva. Centriné apygarda 2“. 12.00 Pri-
siekusiyjy teismas. 13.20 ApZvalga. Ypatingas
jvykis. 14.00 ,Prokurory patikrinimas“. 15.00
L,Likimo Zenklai 3°. 16.20 ,Liejyklos gatvé".
18.00 ,Gatviy jstatymai*. 19.35 ,Leningradas
46", 23.30 ,Teisingas mentas 6. 3.25 ,Menty
karai 7*. 5.20 ,Sutuoktiniai“.

TV POLONIA

7.05 ,Tévas MateuSas". 8.00 ,Skautai i3 Zelovo®.
8.30 Animacinis f. 9.10 ,PopieZiaus tango“.
10.15, 12.20, 16.55, 21.35 Pasaulio jaunimo
dieny studija. 10.20 Popieziaus PranciSkaus
apsilankymas koncentracijos Ausvico-Birkenau
stovykloje. 12.40, 22.50, 5.20 Polonija 24. 13.10,
16.45, 5.10 Trumpa istorija. 13.35 Zinios. 13.50,
4.45 ,Pagalbos signalas”. 14.25 ,M, kaip meilé"“.
15.25 ,Paradoksas”. 16.15 Ryty studija. 17.20
PopieZius Pranciskus universitetingje vaiky li-
goninéje Prokocime. 18.35 TV ekspresas. 18.50
KryZiaus kelias su popieziumi PranciSkumi.
20.35 Zinios. Sportas. Orai. 21.45 PopieZiaus
langas - sveikinimas tikintiesiems. 23.20, 5.50
Sveika, Polonija. 0.25 ,Bégant metams, bégant
dienoms*. 2.00 MiSko biCiuliai.

6.10 ,Silkas". 8.10 ,Bebras”. 9.55 ,Divergente”.
12.20 ,Pats musa, pats rékia“. 14.00 ,Ji“. 16.10
,Eliza Greivz". 18.15 ,Silkas". 20.10 ,Flbieta:
aukso amzius“, 22.20 ,Ir ia prigjo Poli*. 0.10
LI3gyvens tik mylintys*. 2.15 ,Divergenté”.

DISCOVERY

8.15, 1.15 Karai dél bagaZo. 8.40, 17.40 Sandéliy
medZiotojai. 9.10, 18.10 Sandéliy karai. Kanada.
9.35, 18.35 Likvidatorius. 10.05 Sgyvenimas ne-
paprastomis sglygomis. 10.55, 23.00, 4.30 Sun-
kveZimiy vairuotojai. 11.50 Greiti ir triukSmingi.
12.40, 1.05 Automobiliy perpardavinétojai. 13.35
Vlyrai, moterys, laukings stichijos. 14.30 15gyventi
su Edu Stafordu. 21.00, 2.50 Aliaskos pakrastys.
22.00, 3.40 Naminukés sezonas. 24.00 Katastrofa
ant raty. 0.30 Kas nutiko véliau? 1.00 Tragedija
Evereste. 1.55 Blogiausias scenarijus.

8.40, 16.00 Nejprastos vilos. 9.30, 15.30 Gyvenimas
ant eZero. 10.00, 14.40 Statybos Aliaskoje. 11.00,
24.00, 5.00 Nezinoma ekspedicija. 17.00, 22.00,
3.00 Ekstremalieji vandens parkai. 17.30 Beprotis-
kiausi pasaulio atrakcionai. 18.00, 2.00 Nejprastas
maistas. 23.00, 4.00 Namy medZiuose gyventojai.
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ANIMAL PLANET

6.12, 8.15, 12.50 Timo Folkneris laukinéje
gamtoje. 6.36 Lidno broliai. 7.25, 11.00 Pro-
tingi gyvanai. 9.10, 14.40, 21.05, 5.02 Namai
medZiuose. 10.05, 15.35, 19.15, 2.35 Akvariumy
verslas. 11.55 Bondai ByCo veterinaras. 13.45,
22.55, 4.15 Aligatoriy tramdytojai. 16.30 Pavo-
jingiausios JAV gyvatés. 17.25, 20.10, 22.00,
1.40, 5.49 Upiy pabaisos. 0.45 AS - gyvas.

6.00 ATP 250 Gstaad. Vyry tenisas. Finalas.
8.00 Cempionai LT. Grappling Jurbarkas
2016. 3 d. 8.30 Futbolo kluby karaliai. Miun-
cheno ,Bayern“. 9.00 Lietuviy pasirodymai.
Ispanijos ,Endesa“ krepSinio lyga. ,Real” -
,Sevilla“. 11.00, 24.00 KOK World GP 2015.
Busido kovos. Moldova. 1 d. 14.00 Lietuviy
pasirodymai. Ispanijos ,Endesa“ krep3inio
lyga. ,Real* - ,Sevilla“. 16.00 NBA krep-
Sinio lyga. Finalas. Antrosios rungtynés.
19.00 Cempiony kelias. Ispanijos ,Endesa”
krepSinio lyga. ,Real” - ,Unicaja“. 21.00
Tiesioginé transliacija. Motosportas. Spi-
dvéjaus komandinis pasaulio ¢empionatas.
TreGiasis etapas. 3.00 Sportas. ,GSL Baltics
Samsung Challenge”. ,League of Legends”
ryty pusfinalis.
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VIASAT SPORT BALTIC

7.00 Motosportas. Spidvéjus. Pasaulio taurés
etapas. 10.05 Boksas. 10.55, 14.55 ,Formu-
le-1“. Vokietijos GP treniruoté 1. Tiesiogi-
né transliacija. 12.40 Futbolas. 2009m. UEFA
Cempiony lygos finalas. ,Barcelona“ - ,Man-
chester United”. 16.35 KrepSinis. Eurolygos
finalas. 19.30 Futbolas. Anglijos Premier lygos
Zurnalas. 20.00 ,Formulé-1“. Vengrijos GP
lenktyniy apZvalga. 21.00 Motosportas. Spidve-
jus. Pasaulio taurés etapas. Tiesioginé trans-
liacija. 24.00 ,Trans World Sport* Zurnalas.
1.10 Tenisas. Romos turnyras. Emestas Gulbis
- Rafaelis Nadalis. 4.00 Boksas. Adonis Ste-
vensonas - Thomas Williamsas Jr. Tiesioginé
transliacija.

EUROSPORT

7.00 Motery futbolas. Europos U19 gempiona-
tas Slovakijoje. 8.00, 14.00, 21.00, 2.30 Anglis-
kasis biliardas. Kinija. 12.00, 19.30, 23.00, 1.00
JAV futbolo lyga. 18.30 Motery futbolas. Euro-
pos U19 ¢empionatas Slovakijoje. 20.55, 23.55
Sporto naujienos. 24.00 Jojimas. FEI Nacijy
tauré. 4.00 Suoliai su slidémis nuo tramplino.
Vasaros didysis prizas Lenkijoje.

LAISV/ /LAIKIS
[REKOMENDUOJA]

,POLICIJOS AKADEMIJA 3. VEL APMOKYMUOSE“

Komepua. JAV. 1986.
RezZisierius: Jerry Paris.
Vaidina: Bubba Smith, David Graf, Steve Guttenberg.

Vyriausybé sumazino finansavima policijai. Taigi visy pirma bus uzda-
ryta viena policijos akademija. Taciau kurig uzdaryti? Tai turi paaiskéti
varzyby metu. O jvykiai kaip visada nenuspéjami. Kurie kursantai su-
manesni, stipresni ir apsukresni?

VIS TIEK NEBUSIU TAVO“

RomANTINE KOMEDUA. JAV. 2007.
Rezisieré: Amy Heckerling.
Vaidina: Michelle Pfeiffer,
Paul Rudd, Saoirse Ronan.

Rouzé - issiskyrusi televizijos pro-
diusereé. Kai darbe bosas nori nu-
traukti jos laidg, netikétai sutiktas
zavus vaikinas Adamas sutinka
dalyvauti laidoje ir uzkariauja ne tik
reitingy lenteles, bet ir Rouzés sirdj.

,SUVILIOTI NEPAZ)STAMAJ}“

KRIMINALINIS TRILERIS. JAV. 2007.
RezZisierius: James Foley.
Vaidina: Bruce Willis,

Halle Berry, Giovanni Ribisi.

Niujorko laikras¢io zurnalisté Rove-
na niekaip negali pamirsti geriau-
sios vaikystés draugés Zmogzudys-
tés ir troksta suzinoti tiesa. Ambi-
cingoji ir drasioji reportere ryztasi
patikrinti keletg svariy jkalciy...

,GIME MYLETI“

ROMANTINE DRAMA. ltalija,
Ispanija. 2012.

ReZisierius: Sergio Castellitto.
Vaidina: Penelope Cruz,
Emile Hirsch, Mira Furlan.

1984 metai. Pasaulis rengiasi Ziemos
olimpinéms Zaidynéms, o Bosnijo-
je du jsimyléjéliai - italé Dzema ir
amerikietis fotografas Diegas - iSgy-
vena didZiule meile. Taciau herojus
uzklumpa pilietinis Bosnijos karas...
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,GYVATES ROJUJE“

RoMmANTINE DRAMA. VoKkietija. 2013.

Rezisieré: Heidi Kranz.

Vaidina: Muriel Baumeister, Uschi Glas, Max Urlacher.

Po aStuoneriy uzsienyje praleisty mety zoologe Aleksa, sugrizusi namo j gim-
tajj Kornvalj, pradés dirbti vietos zoologjjos sodo vadove. Taciau ji nezino, kad
vadovauti jai patiketa ne tik del puikiy jgadziy. Sio zoologijos sodo savininkas
Filipas Burlingtonas yra buves Aleksos suzadétinis, labai apgailestaujantis, kad
pries daugelj mety nepavyko sukurti sékmingo gyvenimo su ja.

»~KORUMPUOTASIS”

TrILERIS. JAV. 1999.
Rezisierius: James Folley.
Vaidina: Mark Wahlberg,
Rick Young, Yun-Fat Chow.

Nikas dirba Niujorko karo policijos
padalinyje. Emigraves is Honkon-
go jis tapo pirmuoju kinu, dirban-
¢iu policijoje. Nataralu, kad jo dar-
bas - palaikyti tvarkg kiny kvartale.
Sis rajonas garséja trimis,ne";,ne”
jstatymams, ,ne” taisykléms, ,ne”
teisingumui. Klestintis narkotiky
verslas ir dazni gaujy karai ne-
duoda ramybés Nikui.
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,LUSNYNY MILIJONIERIUS*

ROMANTINE DRAMA. Jungtiné
Karalysté. 2008.
Rezisierius: Danny Boyle.
Vaidina: Dev Patel, Freida
Pinto, Madhur Mittal.

Astuoniolikmetis DZamalis Malikas
dalyvauja indiskoje Zaidimo ,Kas
nori tapti milijonieriumi?” versijoje.
Nuo DidZiojo prizo jj skiria tik vienas
klausimas, j kurj jis privalo atsakyti
teisingai. Zaidimg stebi visa Indija.
Kai kuriems Zitrovams kyla klausi-
mas, is kur Mumbajaus [G3nynuose
uzauges jaunuolis tiek daug Zino.

,DIDZ10S10S MOTUSES
NAMAL. OBUOLYS NUO OBELS”

VEiksmo KOMEDUA. JAV. 2011.
Rezisierius: John Whitesell.
Vaidina: Martin Lawrence,
Brandon T.Jackson, Jessica Lucas.

FTB agentas Malkolmas tampa zu-
dyniy mergaiciy meno mokykloje
liudininku ir suvokia, kad privalo
nedelsdamas rasti ir nubausti Zu-
dika. ] pagalbg jis pasitelkia savo
septyniolikmetj posdnj Trenta, ir
duetas keliauja j nusikaltimo vieta.

SESTADIENIS
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EEI] Mes patios. Vasara

| S
EIXT] ,Na, palauk!

m ,Géliy odlsejos“

liepos 30 d.

& !
EEET] Muziking kauke

rytas Ja%

]

.;- J
')
EIEL |, Viskas apie

gyvunus*

g EX[1} Juozas Domarkas

m ,Daktaras Ozas*

TV PROGRAMA

IEm ,Blondingés* ;

m Meilé Ibizo

6.14 Teleparduotuve.

6.30 ,Anciuky istorijos”.

7.00 ,Bidamany turnyras*
(N-7).

7.30 ,ZvaigzdZiy karai.
Sukiléliai* (N-7).

8.00 ,AnCiuky istorijos”.

8.30 ,Madagaskaro
pingvinai“ (N-7).

9.00 ,Kung Fu Panda“
(N-7).

B8 Mes patios. Vasara.

10.00 ,Kamelotas" (N-7).

11.05 ,Operacija ,RieSutai“
(N-7).

12.50 Fantastiné nuo-
tykiy komedija
LInspektorius
GadZetas”.

14.15 Komedija
L,UZsispyrélés
sutramdymas* (N-7).

16.10 Ekstrasensai detekty-
vai (N-7).

18.30 TV3 Zinios.

19.25 Eurojackpot.

19.30 Kariby ratai (1).
Lietuva, kelioniy
dienorasciai,

2016 (N-7).

20.30 Nuotykiy komedija
,Cihuahua i%

Beverli Hilso* (N-7).

22.15 Romanting drama
,LuSnyny milijonie-
rius* (N-14).

0.50 2 Barai. Naktis (S).

6.30 ,Garfildas".

6.55 ,Eskimy mergaités
nuotykiai Arktyje”.

7.20 ,Nickelodeon”
valanda. Zuviukai
burbuliukai*.

7.45 ,Kung Fu Panda“.

8.10 Kiaulé, OZka,

Bananas ir Svirplys*.

8.35 ,Tomo ir DZerio
nuotykiai*.

9.00 ,Ponas Bynas".

9.30 ,RoZiné pantera“.

0N Na, palauk!”

10.15 ,Skraidan¢iy bez-
dZionéliy antpludis®.

12.00 ,Policijos akademi-
ja 3. Vél apmoky-
muose” (N-7).

13.40 Priciupom! (N-7).

14.40 Komedija
,Natas Libras*
(N-7).

16.25 ,Gyvenimo Sukeés”
(N-7).

18.30 Zinios.

19.30 Komedija Seimai
Katés ir Sunys.
Katiy kerstas".

21.05 Veiksmo komedija
L,DidZiosios motusés
namai. Obuolys
nuo obels” (N-7).

23.10 Komedija ,Meilés
guru” (N-14).

0.45 Veiksmo f. ,Saulés
asaros” (N-14).

6.00 LR himnas.

6.05 Popiste su
Algimantu Cekuoliu.

6.30 ,Rojus Lietuvoj“.

7.30 Musy miesteliai.
Smalininkai. 2 d.

8.30 Ryto suktinis
su Zita Kelmickaite.

9.00 Labas rytas, Lietuva.

2 ,Géliy odiséjos”. 1 d.
,Vilkdalgiai ir tulpés”.

12.55 ,Pasaulio gamtos
stebuklai. Gyvenimas
paribyje”.

13.50 ,Serloko Holmso
nuotykiai* (N-7).

15.40 Klausimelis.It.

16.00 Zinios.

16.15 Sveikinimy koncertas.

17.55 Tarptautinis vyry
krepSinio turnyras.
Australija - Lietuva.
Tiesioging translia-
Cija i§ San Paulo.
Pertraukoje - Siandien.

20.00 Klausimélis.It.

20.25 ,Keno Loto" ir ,Jéga“.

20.30 Panorama.

21.00 Jaros Sventé 2015.
Dalyvauja: M.Vitulskis,
L.Adomaitis ir
A.Rybakas.

22.20 Dainos prie juros.

22.35 Trumposios Zinios.

22.40 Komedija ,Maiklas
D7eksonas* (N-7).

0.05 Trumposios Zinios.

6.25 PriCiupom! (N-7).

7.09 TV parduotuvé.

6.50 Pagalbos skambutis  7.25 Siandien
(N-7). kimba.

7.35 ,Diagnozé - Zmogzu-  8.25 ,Neprilygstamieji
dysté* (N-7). gyvinai*

8.30 Brydés. (N-7).

9.00 Prigiupom! (N-7).
9.30 Apie ZUkle.
10.00 Pri¢iupom! (N-7).

9.30 ,Laukinis pasaulis”.

10.20 ,Fandorino bylos.

TurkiSkas gambitas*

11.00 Pasaulio Stangos (N-7).
atkélimo ¢empionatas  15.00, 16.00, 17.00
Anglijoje. 2015 m. Zinios. Orai.
12.00 Akivaizdu, 15.20, 16.20, 17.27
bet nejtikétina. Ar Zinai, kad...?
13.00 Dokumentinis f. 15.25, 16.25
,FAILAI X. UZdegan- ,80-ieji“
¢ios ZieZirbos. (N-7).
Fejerverky istorija“. 17.30 ,Pédsakas”
14.00 Mistings istorijos (N-7).
(N-7). 19.30 ,Sparmnuogiy
16.00 ,Kas Zudikas? gyvenimas.
Baudziamosios Nepasotinamieji“.
bylos* (N-7). BONEE |, \/iskas apie
17.00 ,Muchtaro sugrjzi- gyvanus®.
mas” (N-7). 21.00 Zinios. Orai.
18.00 ,44-as skyrius” 21.27 Ar Zinai, kad...?
(N-7). 21.30, 1.25, 4.30
19.00 U7 vaikyste. Kriminaling
HEEE Muziking kauke. komedija
21.50 Trileris ,vagisiai“
,Korumpuotasis* (N-14).
(N-14). 23.40, 3.10
23.50 Kriminalinis trileris Veiksmo f.
,Netark né ZodZio" ,23:14"
(N-14). (N-14).
1.50 ,BordZijos" (N-14). 6.10 ,Jaunikliai*
3.35 Farai (N-14). (N-7).

6.00 LR himnas.

6.05 Ryto suktinis su
Zita Kelmickaite.

7.00 Legendos.

7.45 DidZioji Lietuva.

8.15 Duokim garo!

9.45 Vilniaus albumas.

10.00 Trembita.

10.15 Menora.

10.30 Vilniaus sgsiuvinis.

10.45 Krik§Cionio Zodis.

11.00 Kelias.

11.15 Prof. Gintautas
Tamulaitis. Elektra.

12.00 Linija, spalva, forma.

12.45 Vincas Kréve.
Skirgaila.

15.00 Euromaxx.

15.30 Tikri vyrai.

16.20 Popieté su
Algimantu Cekuoliu.

16.50 ,Kinijos skoniai“6 d.

17.45 /Zinios.

B Koncertas, skirtas
Juozo Domarko
vadovavimo Lietuvos
nacionaliniam sim-
foniniam orkestrui
50-megiui.

19.30 ARTS21.

20.00 Masy dienos -
kaip Sventé.

21.30 Panorama.

22.00 Dabar pasaulyje.

22.30 Sventé Kvédarnoje.

23.20 Siaubo trileris
»ougrizimas* (N-14).

6.20 Teleparduotuve.

6.50 ,Akloji".

8.00 ,Daktaras Ozas”
(N-7).

8.50 ,Sodininky pasaulis*.

B | Daktaras Ozas"
(N-7).

10.30 ,Jdomiausi faktai
apie gyvanus®.

11.30 ,Gyvybés Saltinis -
vanduo®.

12.00 Natdralioji kulinarija

su Anabele Lengbein.

12.30 Sios vasaros valgiai.

13.00 , Sodininky pasaulis”.

14.05 ,Kas namie
Seimininkas?*
15.00 ,GrieZGiausi tévai“.

16.00 ,Pasaulio
burtininkai* (N-7).

17.00 ,D7eikas, Storulis
ir Suo” (N-7).

19.00 Romantiné drama
Rosamunde Pilcher.
,Gyvatés rojuje”
(N-7).

21.00 Detektyvas
,Nusikaltimo vieta.
Komisaré Lindholm.
Vien liadesys ir
skausmas* (N-7).

22.40 ,Laiko gijos* (N-7).

0.10 Magai.

1.05 Drama ,Pabégélé”
(N-14).

2.30 ,Jdomiausi faktai
apie gyvunus”.

6.15 Teleparduotuve.

9.00 Balticum TV

6.30 Dviraciais Zinios.
per Altajy 9.30 ,DidZiausi
(N-7). pasaulio
7.30 Ledo kelias uostamiestiai*.
(N-7). 10.30 ,UZ i8likimo
8.30 Ekstremali Zvejyba riby"“.
(N-7). 11.30 Kas paleido
9.00 Vienam gale kablys. sunis?
9.30 Nuo amato 12.00 ,leSkotojas”
iki verslo. (N-7).
10.00 Pragaro kelias 13.00 ,Virtuves
(N-7). karaliai*.
11.00 Nepaprastos 13.30 ,Paskutinis
lenktynés Sokis*“.
(N-7). 15.15 ,Ponas
12.00 Futbolo.tv. Niekas*
12.30 Dviraiais (N-7).
per Altajy 17.55 ,Virtuve"
(N-7). (N-7).
13.30 Jokiy klitciy! 18.25 ,Kelioné
(N-7). | Vakarus:
14.30 AukSgiausia pavara. Laimingojo
Lenktynés (N-7). Luko
16.00 Pragaro kelias nuotykiai*.
(N-7). 20.00 Svajoniy
17.00 ,Kobra 11° kruizai.
(N-7). 21.00 ,Beoré erdvé”
18.00 ,6 kadrai* (N-7). (N-7).
f8IEE Blondinés” (N-7). B3N | \Veilé Ibizoje"
21.00 ,Be stabdZiy" (N-14).
(N-14). 0.05 ,Galingoji
21.30 TV3 Zinios. TV3 Afrodité”
sportas. TV3 orai. (N-14).

22.30 ,Svetim3alis*
(N-14).

0.50 ,Divergenté” (N-14).

7.00 ,Maksas Stilas* (N-7). 7.30 ,Mazyjy gy-
vinéliy krautuve®. 8.00 Senoji animacija. 9.00
,Mano maZasis ponis“. 9.30 ,Sunygiai patru-
liai“. 10.00 Ekstremalds namy pokyciai. 11.00
,Naisiy vasara. SugrjZimas* (N-7). 12.00 Svajo-
niy sodai. 13.00 Sokiail (N-7). 15.00 ,Dauntono
abatija“ (N-7). 16.10 ,Skandalas” (N-7). 17.10
,Detektyvé Fiser" (N-7). 18.20 Namy dekoravi-
mas (N-7). 19.00 Ekstremalis namy pokyciai.
20.00 lLabanakt, vaikugiai. Senoji animacija.
21.00 Drama ,Saldzioji aistra“ (N-7). 23.00
Romantiné komedija ,Vis tiek nebdsiu tavo®
(N-7). 0.50 ,Skandalas" (N-7).

6.00 Teleparduotuvé. 6.30 Info diena. 14.30
KrepSinio pasaulyje su Vidu Matiuliu. 15.00,
5.30 U7 vaikyste. 15.30 KK2 (N-7). 17.40 Dvira-
¢io Sou. 19.30 Valanda su Rata. 21.10 Pagalbos
skambutis (N-7). 22.00 Dabar pasaulyje. ISva-
dos. Zinios rusy k. 22.30 Autopilotas. 23.00 24
valandos (N-7). 2.55 Bus visko. 3.40 Valanda
su Rata. 5.05 Ne vienas kelyje.

5.55, 2.40 EURONEWS. 6.25, 9.00, 11.00, 17.25
Naujienos. 6.35 Grok, mylimas akordeone! 7.25
,MaSa ir lokys"“. 7.35 Kas? Kur? Kada? 8.45 Gany-
tojo Zodis. 9.10 Idealus remontas. 10.20 Skanéstas.
11.30 ,Detektyvé”. 12.30 Linksmujy ir iSradinguju
klubas. 14.05 Kas nori tapti milijonieriumi? 15.00
,Juoktis leidziama“. 16.30 ,Téviskas instinkias".
17.50 ,Tévikas instinktas”. 19.00 ,Prajuokink
komika“. 21.00 Laikas. 20.20 Ekstrasensy masis
14. 22.35 Siandien vakare. 0.10 ,A Batalovas. ,A3
nesideru su likimu*“. 1.00 ,Vaidinant aukg".

RTR PLANETA (BALTIJA)

7.40, 11.00, 14.00, 20.00 Zinios. 8.10 dealus vyras.
9.00 Amrinis tigras. 10.05 Elina Bystrickaja. 11.25
JTrys plius du”. 13.15 ,Kaimo istorija“. 14.30 ,Kaimo
istorija“. 17.35 |.Krutojaus jubiligjinis koncertas.
20.35 ,Paskuting Anos auka“. 0.35 ,Jauna Zmona"“.

6.45-10.35 Kviestiné vakariené. 11.35 A.Capman
paslaptys. 13.40 ,Mintransas”. 14.30 SgZiningas
remontas. 15.20 Slaptosios teritorijos. 17.25
,Véjuotas jubiliejus. Genadijus Vetrovas draugy
rate”. 19.05 ,AtspindZiai“. 0.05 ,Invazija 2016.

Leningradas*. 1.05 Zidrti visiems!
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7.20 , Aleksandras Zurbinas. Melodijos i atmin-
ties". 8.00, 10.00, 16.00, 19.00 Siandien. 8.20 Ir
vél sveikil 8.50 Jy paprogiai. 9.25 Gaminame su
A.Ziminu. 10.25 Pagrindinis kelias. 11.05 ,Gyvas
ir negyvas maistas”. S.Maloziomovo mokslinis
tyrimas. 12.00 Buto klausimas. 13.05 Vartotojy
prieZitira. 14.00, 16.20 ,Detektyvo Gurovo naujas
gyvenimas. Pratesimas”. 18.10 Tyrima atliko.
19.25 Naujos rusiskos sensacijos. 20.20 ,Eigu-
lys“. 24.00 ,Superstar” pristato: ,Aleksandras
Rozenbaumas. Vyrai neverkia“ su V.Takmenevu.
1.35 Prisiekusiyjy teismas: Pagrindiné byla. 3.20
,Menty karai 7*. 5.10 ,Sutuoktiniai*.

TV POLONIA

6.40 ,laimés spalvos”. 8.30 ReportaZas. 9.05
PopieZiaus Pranciskaus apsilankymas Dievo Gai-
lestingumo ir PopieZiaus Jono Pauliaus Il sank-
tuariume. 13.40 Zydros atostogos. 14.10 ,Tévas
Mateusas”. 15.05 ,Senosios girios sakmé”. 16.05
Kultdringieji PL. 17.05, 1.15 Akcija - atostogos.
17.35 Pasaulio jaunimo dieny studija. 18.25, 1.50
,M, kaip meilé". 19.15 Lenkisky dainy muziejus.
19.30 Popieziaus PranciSkaus maldos budgjimas
SU jaunimu. 22.00, 3.00 Zinios. 22.45, 4.35 ,Faus-
tina“. 0.10 Pramoginé laida. 2.45 Animacinis f.
3.40 ,Kalipso“. 6.35 Priglausk mane.

LAISVALAIKIS 2016 liepos 29

8.10 Ir Cia priéjo Poli*. 10.10 ,Elzbieta: aukso
amzius“. 12.20 ,I5gyvens tik mylintys*. 14.30 ,Be-
bras*. 16.05 ,Divergenté”. 18.30 ,Pats muSa, pats
rékia“. 20.10 ,Ten, kur Sirdis”. 22.20 ,Siuntéjas".
0.10 ,Gerbéja“. 2.10 ,El7bieta: aukso amvzius"”.

9.10 Turto gelbétojai. 10.05 Relikvijy medZiotojai.
10.55 GaraZy auksas. 11.50, 0.30, 5.45 Karai
dél bagaZo. 12.40 Sandéliy medZiotojai. 15.25
Aukso karsting. 16.20 SunkveZimiy vairuotojai.
17.15 Jveikti baimes su B.Grilsu. 18.10 Nepaprasti
inZinieriy sprendimai. 19.05 Mity griovéjai. 20.00
Kaip veikia daiktai. 21.00, 2.50 Gatviy lenktynés.
22.00, 3.40 IS meilés automobiliams. 23.00, 4.30
Sandoriai, ratai ir vagystés. 23.30, 4.55 Dalaso
automobiliy rykliai. 24.00, 5.20 Likvidatorius.

9.05, 16.00 Mano namelis ant raty. 10.00 Karai dél
bagaZo. 11.00, 20.00 Namai ant raty. 12.00 Vie$-
buciy verslas. 15.05 Nejprastos vilos. 17.00, 24.00
Ekstremalieji vandens parkai. 18.00, 23.00 Mergi-
nos-banglentininkés. 19.00 Gimtadienio kelioné j
Meing. 21.00 Sunkus Zygis. Brazilija. 22.00, 4.00 Tai
ir yra tikroji Brazilija. 2.00 Nejprastas maistas.

ANIMAL PLANET

6.36 Liuno broliai. 7.25, 19.15 Namai medZiuo-
se. 11.00 Suny TV. 11.55, 15.35, 22.55, 4.15
Pavojingiausios JAV gyvatés. 12.50, 17.25,
1.40, 5.49 Mutanty planeta. 16.30, 5.02 Upiy
pabaisos. 18.20, 22.00 Pingvinai Iektuvu. 20.10
Bondai ByCo veterinaras. 21.05 Timo Folkneris
laukinéje gamtoje. 23.50 Aligatoriy tramdytojai.

8.00 ATP 250 Gstaad. Vyry tenisas. Ketvirtfi-
nalis. Pirmasis matas. 10.00 ATP 250 Gstaad.
Vyry tenisas. Ketvirtfinalis. Antrasis macas.
12.00 NBA krepSinio lyga. Finalas. Ketvirto-
sios rungtynés. 15.00 Motosportas. Spidvéjaus
komandinis pasaulio ¢empionatas. Tre€iasis
etapas. Vakar. 18.00 NBA krepSinio lyga. Fi-
nalas. Penktosios rungtynés. 21.00 Tiesioginé
transliacija. Motosportas. Spidvéjaus koman-
dinis pasaulio empionatas. Finalas. 24.00 ATP
250 Gstaad. Vyry tenisas. Pusfinalis. Pirmasis
matas. 2.00 ATP 250 Gstaad. Vyry tenisas.
Pusfinalis. Antrasis matas. 4.00 Sportas. ,GSL
Baltics Samsung Challenge”. ,Counter Strike.
GO finalas.

VIASAT SPORT BALTIC

7.00 Motosportas. Spidvéjus. Pasaulio taurés
efapas. 10.05 Boksas. Adonis Stevensonas -
Thomas Williamsas Jr. 11.45 ,Formulé-1“. Vo-
kietijos GP treniruoté 3. Tiesioginé transliacija.
13.05 Futbolas. UEFA Cempiony lyga. ,Bayern” -
,Atletico”. 14.55 ,Formule-1“. Vokietijos GP
kvalifikacija. Tiesioginé transliacija. 16.15 Moto-
sportas. Spidvejus. Pasaulio taurés etapas. 19.35
JFormulé-1*. Vokietijos GP kvalifikacija. 21.00
Motosportas. Spidvejus. Pasaulio taurés etapas.
Tiesioginé transliacija. 24.00 Futbolas. UEFA
Cempiony lyga. ,Real” - ,Manchester City". 1.50
Futbolas. UEFA Europos lygos finalas. ,Liverpo-
ol* - ,Sevilla“. 4.00 Boksas. Leo Santa Cruzas -
Carlas Framptonas. Tiesioginé transliacija. 5.00
Boksas. Mikey Garcia - Elio Rojas.

EUROSPORT

7.00, 13.00 DviraCiy lenktynés. Valonijos turas.
8.00, 22.45, 2.30 AngliSkasis biliardas. Kini-
ja. 12.00, 15.30 DviraCiy lenktynés. Tour de
France. 14.00 JAV futbolo lyga. 16.30 Dviratiy
sportas. Ispanija. 18.30 Motosportas. Blanc-
pain Endurance serijos lenktynés. 20.55, 0.55
Sporto naujienos. 21.00, 1.05, 5.30 Suoliai su
slidémis nuo tramplino. 4.00 Motery futbolas.
Europos U19 tempionatas Slovakijoje.
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.. = ".\'" 2
EI®X] ,Piratas Pitas

ir jury pabaisa“

"

k s |
ESEA Zvaigzdziy duetai

J, i
ETED] |, Vario audra®

“

EEXT ,Pingvinai.

Slapta kamera*“

EAED] ,Mano pamote

i$ kosmoso*

EEX Montserrat Caballe

EZXH ,Kas namie

Seimininkas?"

22T Nakties TOP.

Vasara+

EAKT] | Krabatas:

burtininko mokinys*

6.15 Teleparduotuve.

6.30 ,Anciuky istorijos".

7.00 ,Bidamany turnyras®
(N-7).

7.30 ,/vaigZzdZiy karai.
Sukiléliai* (N-7).

8.00 ,Anciuky istorijos”.

8.30 ,Kapitono Granto
beieSkant" (N-7).

9.55 ,Kamelotas"
(N-7).

11.00 Nuotykiy f.
LKatinas
su skrybéle”.

12.40 Komedija
LSkraiduolis®.

IS Nuotykiy filmas
visai Seimai
,Piratas Pitas
ir jury pabaisa“.

16.10 Ekstrasensai
detektyvai
(N-7).

18.30 TV3 Zinios.

19.30 2 Barai.

I3likimo kovos
(N-7).

21.30 Trileris
,Nesunaikinami 3"
(N-14).

24.00 Trileris
,Blogas elgesys*
(N-14).

1.35 Romantiné drama
,LuSnyny
milijonierius*
(N-14).

6.30 Jspudingasis
/mogus-voras".

6.55 ,Eskimy mergaités
nuotykiai Arktyje”.

7.20 ,Nickelodeon“ valanda.
Linksmigji detektyvai“.

7.45 ,Kung Fu Panda“.

8.10 Kiaulé, OZka,
Bananas ir Svirplys®.

8.35 ,Linksmieji Tomas
ir DZeris" (1).

9.00 Sveikatos ABC
televitrina.

9.30 ,RoZiné pantera”“.

10.00 ,Na, palauk!*

10.10 ,Pasaulio gelbétojai*.

11.45 Veiksmo f.
,Nokautas* (N-7).

13.40 Prigiupom! (N-7).

14.40 ,DidZiosios motusés
namai. Obuolys nuo
obels" (N-7).

16.50 Komedija ,Gyvinas®
(N-7).

18.30 Zinios.

19.30 Teleloto.

IS /vaigZdZiy duetal.
GraZiausios dainos.
2016 m.

22.30 Veiksmo f.
LJAntigangsteriai®
(N-14).

0.15 Siaubo trileris
,1amsos dienos. 30
dieny nakties” (N-14).

1.55 ,Suvilioti
nepazjstamajj* (N-14).

6.00 LR himnas.
6.05 Popieté su

Algimantu Cekuoliu.
6.30 ,Rojus Lietuvoj*.
7.30 Sventadienio mintys.
8.00 Gimtoji Zemé.
8.30 Ryto suktinis

su Zita Kelmickaite.
9.00 ,Nauji Piterio

Peno nuotykiai*.
9.25 ,Z0ro0 kronikos".
9.50 ,Aviukas Sonas 4.

10.00 Gustavo enciklopedija.

N8 ,Vario audra”.

12.00 ,Brazilijos laukinés
gamtos jdomybés”.
,Potvyniy is3ukis".

12.55 ,Puaro” (N-7).

14.40 Klausimélis.It.

15.00 KryZiy kalno atlaidai.
Sv. Migiy tiesioginé
transliacija.

16.50 Zinios.

17.05 Bédy turgus.

17.55 Tarptautinis vyry
krepSinio turnyras.
Tiesioging transliacija.

Pertraukoje - Siandieni.

20.00 Klausimélis.It.

20.30 Panorama. Sportas.
Orai.

21.00 Savaité.

21.55 Trumposios Zinios.

22.00 Nuotykiy komedija
,D'Artanjano dukté"
(N-7).

0.10 Trumposios Zinios.

6.00 Pasaulio profesiona-
ly imtynés (N-7).

7.00 Savaités kriminalai
(N-7).

7.30 Pasaulio Stangos
atkélimo Sempionatas
Anglijoje. 2015 m.

8.30 Tauro ragas (N-7).

9.00 ,Viena uZ visus"
(N-7).

10.05 Beatos virtuve.

11.00 BBC dokumentika.
,Gamtos stebuklas.
Mazyliai“.

388 ,Pingvinai. Slapta
kamera“ (1).

13.00 Savaités kriminalai
(N-7).

13.30 U7 vaikyste.

14.00 Sveikinimy koncertas.

16.00 I3gyvenk, jei gali.

17.00 ,Muchtaro
sugrjzimas* (N-7).

18.00 ,44-as skyrius* (N-7).

19.00 Priciupom! (N-7).

19.25 Juodojo humoro
komedija ,Nuogas
ginklas 33 1/3. Pasku-
tinis jzeidimas* (N-7).

21.00 Kultas” (N-14).

22.50 Komedija ,Zmonos
maistas” (N-14).

0.45 Trileris ,Korumpuo-
tasis” (N-14).

2.40 Kriminalinis trileris
,Netark né Zodzio*
(N-14).

7.09 TV parduotuvé.

7.25 ,Neprilygstamieji
gyvianai* (N-7).

8.30 Kaimo akademija.

9.00 Siandien kimba.

10.00 ,Laukinis pasaulis”.

10.30 Ekovizija.

10.40 Rio 2016.

10.50 ,Pakalbésim, kai
grisi* (N-7).

15.00, 16.00, 17.00
Zinios. Orai.

15.20, 16.20, 17.27
Ar Zinai, kad..?

15.25, 16.25
,80-igji“ (N-7).

17.30 ,Pédsakas” (N-7).

19.30, 4.45 ,Sparnuodiy
gyvenimas. Plé3rinai
ir maitlesiai*.

20.35 ,Viskas apie gyvu-
nus”.

21.00 Zinios. Orai.

21.27 Ar Zinai, kad...?

B8 Komedija ,Mano
pamoteé i§ kosmoso*
(N-7).

23.45, 3.20
Komedija
LPasitikék draugais”
(N-14).

1.35 Komedija ,Mano
pamoteé i§ kosmoso*®
(N-7).

5.30 ,Sparnuogiy gyve-
nimas. SkrydZiy
virtuozai“.

6.00 LR himnas.

6.05 Ryto suktinis
su Zita Kelmickaite.

7.00 Lietuvos tukstantme-
¢io vaikai.

7.50 Muzikos talenty lyga
2016. Laureaty vakaras.

9.10 ,Matematikos poetas”.

9.45 Banchetto musicale
2015. ,Phoebi claro.

10.45 Sventadienio mintys.

11.15 JSiZitrék, jsiklausyk.

11.45 ORA ET LABORA.

12.15 TV spektaklis ,Valdzia“.

14.00 Tarptautinis vyry krep-
Sinio turnyras. Austra-
lija - Ligtuva. Translia-
cija i San Paulo.

15.45 ,Medininkai.
Nebaigta byla“.

16.30 Popieté su
Algimantu Cekuoliu.

16.55 , Okupacija“. ,Azerbai-
dzanas. Laisvés kaina“,

17.45 Zinios.

18.00 Likimai. Tomas
Sernas. 1996 m.

18.30 Kulttros savanoriai.

W8S Skambantys pasauliai
su Nomeda Kazlaus.
Svegias - Montserrat
Caballe. 2 d.

20.00 Musy dienos -
kaip Svente.

21.30 Panorama.

22.00 Dabar pasaulyje.

22.30 AS - laidos vedéjas.

6.20 Teleparduotuve.

6.50 ,Baréja“.

8.00 ,Daktaras Ozas”
(N-7).

8.50 ,Sodininky pasaulis”.

9.30 ,Daktaras Ozas”
(N-7).

10.30 ,Jdomiausi faktai
apie gyvunus”.

11.30 ,Gyvybés 3altinis -
vanduo®.

12.00 Anthonis Bourdainas.

Nepazjstami krastai (1).

13.00 ,Keistiausi pasaulio
restoranai“.

13.30 ,Sodininky pasaulis”.

S | Kas namie
Seimininkas?*
15.00 ,GrieZCiausi tévai*.

16.00 ,Pasaulio
burtininkai* (N-7).

17.00 Nuotykiy f.

,Keturi muskie-
tininkai* (N-7).

19.00 ,BUréja“.

20.00 ,Akloji“.

21.00 ,Nusikaltimo vieta.
Komisaré Lindholm.
UZmirstas prisimini-
mas"“ (N-7).

22.40 Drama
LZinuté butelyje”
(N-7).

1.00 ,Su kuo, po galais,
a$ susituokiau?*
(N-7).

1.50 ,Laiko gijos* (N-7).

6.30 Teleparduotuve.

6.50 Dviraiais per
Altajy (N-7).

7.50 AukSCiausia
pavara. Lenktynés
(N-7).

9.00 Tavo augintinis.

9.30 Vienam gale kablys.

10.00 Pragaro kelias
(N-7).

11.00 Nepaprastos
lenktynés (N-7).

12.00 Ekstremali Zvejyba

9.00 Kas paleido
Sunis?

9.30 ,Kai Saukia
Sirdis".

10.30 Jspudingiausiy
interjery
deSimtukas.

11.00 ,Virtuve®
(N-7).

11.30 ,DidZiausi
pasaulio
uostamiesciai®.

12.30 Svajoniy

(N-7). kruizai.
12.30 Dviragiais per 13.30 ,Beoré erdve”
Altajy (N-7). (N-7).
13.30 Jokiy klitgiy! 14.30 ,Audros karys*
(N-7). (N-7).
15.00 Ledo kelias (N-7). 16.10 , Aviakatastrofos:
16.00 Pragaro kelias priezastys
(N-7). ir pasekmés*.
17.00 ,Kobra 11* (N-7). 17.10 ,Broukenvudo
18.00 ,6 kadrai* (N-7). paslaptys”
19.00 ,Formulés-1* (N-7).
pasaulio Cempionato  18.50 ,Dinges”
Didziojo Vokietijos (N-7).
prizo lenktynés. 20.00 , U7 iSlikimo
Vaizdo jra3as. riby“.
21.35 TV3 Zinios. B0 | Krabatas:
B3 Nakties TOP. burtininko
Vasara (N-14). mokinys*
23.10 Nakties TOP. (N-7).
Vasara+ (S). 23.05 Svajoniy
23.40 ,Vikingai“ (N-14). kruizai.
0.45 Rizikingiausi 0.05 ,Aviakatastrofos:
policijos darbo prieZastys
epizodai (N-14). ir pasekmes".

7.00 ,Maksas Stilas* (N-7). 7.30 ,Mazujy
gyvanéliy krautuvé®. 8.00 Senoji animacija.
9.00 ,Mano maasis ponis*. 9.30 ,Sunytiai
patruliai“. 10.00 Ekstremalls namy pokyCiai.
11.00 ,Naisiy vasara. SugrjZimas* (N-7). 12.00
Svajoniy sodai. 13.00 Sokiai! (N-7). 15.00
,Dauntono abatija“ (N-7). 16.10 ,Skandalas”
(N-7). 17.10 ,Detektyvé Fiser* (1) (N-7). 18.20
Namy dekoravimas (N-7). 19.00 Ekstremalls
namy pokyciai. 20.00 Labanakt, vaikuCiai. Se-
noji animacija. 21.00 Melodrama ,Australija*
(N-7). 0.25 Drama ,Saldioji aistra“ (N-7). 2.00
»Skandalas" (N-7).

6.00 Teleparduotuvé. 6.30 Apie Zikle. 7.00,
19.30, 0.10 ,Penktoji pavara“. 7.55, 1.55 KK2
(N-7). 10.00 Brydés. 10.30, 4.10 Dviratio Sou.
12.00 Valanda su Rata. 13.40 Beatos virtuvé.
14.30 24 valandos (N-7). 20.30 ,Ukraina - ne
vieSnamis” (N-7). 22.00 Dabar pasaulyje. Sa-
vaité. Zinios rusy k. 22.30 Pagalbos skambutis
(N-7). 23.20 Nuo... Iki. 1.00 Ne vienas kelyje.
1.30 Autopilotas.

44

6.00, 1.20 EURONEWS. 6.30, 9.00, 11.10 Nau-
jienos. 6.40 Tarnauju Tévynei! 7.20 ,Nepaprasti
Kariko ir Valio nuotykiai“. 8.00 Sveikata. 8.10 Kol
visi namie. 9.55 ,MaSos pasakos®. 10.05 Sody
féjos. 10.35 Fazenda. 11.40 ,MarSrutas nuties-
tas”. 12.15 ,Prajuokink komikg“. 13.40 ,Drakono
sindromas". 19.15 Tarptautinis muzikos festivalis
JKarstis”. 21.00 Laikas. 21.20 Muzikinis festivalis
Balsingasis kivinas". 22.40 Sventinis koncertas.
0.30 ,Vandenyny carai*. 1.50 ,Jumorina“. 3.20
Ekstrasensy masis 14. 5.05 Juokingi vaizdeliai.

RTR PLANETA (BALTLJA

4.45 Paskutiné Anos auka“. 8.20 Pats sau re-
Zisierius. 8.10 J.Petrosiano humoro laida. 9.40
Rytinis pastas. 10.20 Zinios. Maskva. 11.00
Zinios. 11.20 Juoktis leidZiama. 14.00 Zinios.
14.15 /vaigZdés spindi visiems. 16.20 ,Nelai-
mes valandg”“. 20.00 Zinios. 22.00 ,Andreika“.
1.50 ,Boby vasaros voratinklis“. 3.15 ,Dviese
prieS Fantomg".

6.50 ,Fiksikai“. 6.55 ,Retromanija 2. 8.00 ,V ir
M". 9.10-21.00 ,Kitas 3°. 0.45 ,Invazija 2016.
Chaif“. 1.40 Ziuréti visiems!

8.00, 10.00, 16.00, 19.00 Siandien. 8.20 Sergéjus
Jurskis ,Laisvas kvépavimas®. 8.55 Jy paproiai.
9.25 \/algome namie. 10.25 Pirmoji pavara. 11.00
Technikos stebuklai. 11.35 Sodininky atsakas.
12.35 Vartotojy prieZitra. 13.30 Vaziuosime, pa-
valgysime! 14.05, 16.20 ,Detektyvo Gurovo nau-
jas gyvenimas. Pratesimas”. 18.10 Tyrimg atliko.
19.25 ,Komanda“. 23.05 ,Atostogos prig jaros”. IS
ciklo ,Jry velniai. Viesulas. Likimai“.

TV POLONIA

8.25 ,Senosios girios sakmé®. 9.20 Lenkija su
Miodeku. 9.35 PopieZius Pranciskus Gailestingu-
mo miestelyje. 11.00 PopieZius PranciSkus Pasau-
lio jaunimo dieny Sv. Misiose. 14.10 , Alkibiado
biidas". 15.10 Knygos vasarai. 15.25 Okrasa lauzo
taisykles. 15.50 ,Seimynélé.pl“. 16.55 Buriavimas.
17.20, 1.25 Lenkija su Miodeku. 17.50 PopieZiaus
PranciSkaus susitikimas su savanoriais ir Pasau-
lio jaunimo dieny organizatoriais. 19.00, 23.55
Pasaulio jaunimo dieny studija. 19.15 PopieZiaus
PranciSkaus atsisveikinimo ceremonija Krokuvos-
Balicy oro uoste. 19.50, 4.35 Akis | akj. 20.25, 2.25
,Drakono Polo nuotykiai“. 20.45, 2.45 Animacinis
f. 21.00, 3.00 Zinios. 21.45, 3.40 ,Prieplauka“.
22.35, 5.10 ,07, atsiliepk”. 0.15 Pramoginé laida.
0.55 Buriavimas. 1.35 Kas arkliui rapi?

8.20 ,Siuntgjas”. 10.10 ,Ten, kur Sirdis". 12.20
,Gerbéja“. 14.10 ,Ir &ia priéjo Poli“. 15.50 ,ElZbie-
ta: aukso amzius“. 18.00 ,I3gyvens tik mylintys".
20.10 ,Pykcio regimybé*. 22.20 ,Hercogiené”.

9.10, 19.05, 3.40 Automobiliy perpardavinétojai.
10.05 Automobiliy kolekcininkai. 10.55 Retro
automobiliai. 11.50 Nesékmiy garaZas. 12.40
Sandéliy medZiotojai Britanijoje. 13.35 Nekilno-
jamojo turto karai. 14.30 Likvidatorius. 15.25 Da-
laso automabiliy rykliai. 16.20 Dyzelinio pasaulio
broliai. 17.15, 5.20 Varikliy entuziastai su DZimiu
de Viliu. 18.10 Kaip tai pagaminta? 20.00, 4.30
I8gyventi suristiems. 21.00, 2.50 Nesuplanuota
kelioné. 22.00 I3gyventi su Edu Stafordu. 23.00
Pragaro kelias Rusijoje. 24.00 Upiy pabaisos.

9.05, 20.00, 4.00 Mano namelis ant raty. 10.00
Karai dél bagazo. 11.00 BeprotiSkos 3eimos
nuotykiai. 12.00, 17.00, 24.00 Namy medZiuose
gyventojai. 13.00, 18.00, 23.00 Statybos Aliaskoje.
14.00 Darbo imasi Vanila Aisas. 15.00 Gyvenimas
ant eZero. 16.00 Turto gelbétojai. 19.00 VieSbuciy
verslas. 22.00 Piliy paslaptys ir legendos.
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ANIMAL PLANET

6.36 Lino broliai. 7.25, 11.00 Suny TV. 8.15,
18.20, 22.00 Namai medZiuose. 9.10, 19.15
Pingvinai Iéktuvu. 10.05, 20.10 Timo Folkneris
laukinéje gamtoje. 11.55, 22.55 Pavojingiausios
JAV gyvatés. 12.50, 1.40 DidZiausi ir blogiausi.
21.05 Bondai ByCo veterinaras. 23.50 Aligatoriy
tramdytojai.

7.00 ATP 250 Gstaad. Vyry tenisas. Finalas.
9.00 KOK World GP 2015. Busido kovos. Ryga.
1 d. 11.30 NBA krepsinio lyga. Finalas. Se3-
tosios rungtynés. 14.30 KOK World GP 2015.
Busido kovos. Ryga. 2 d. 17.00 Motosportas.
Spidvéjaus komandinis pasaulio Gempionatas.
Finalas. Vakar. 20.00 Valdui Ivanauskui - 50.
Speciali laida. 20.30 NBA krepSinio lyga. Fi-
nalas. Septintosios rungtynés. 23.00 Pasaulio
rali-kroso Cempionatas. Svedijos etapas. 1.00
Cempionai LT. Kupiskio triationas 2016. 2.00
Cempionai LT. Zemaitijos ralis 2016. 3.00
Motosportas. Spidvéjaus komandinis pasaulio
Cempionatas. Tregiasis etapas. 2016-07-29.
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VIASAT SPORT BALTIC

7.00 Motosportas. Spidvéjus. Pasaulio taurés
etapas. 10.05 Boksas. Leo Santa Cruzas - Car-
las Framptonas. 11.05 Boksas. Mikey Garcia
- Elio Rojas. 12.10 Tenisas. Internazionali BNL
D'ltalia turnyras. 13.25 ,Formulé-1*. Vokietijos
GP kvalifikacija. 14.50 ,Formulé-1*. Vokietijos
GP lenktynés. Tiesioginé transliacija. 17.10
Boksas. 18.00 Futbolas. UEFA Cempiony lygos
finalas. ,Manchester United” - ,Bayern“. 20.00
Boksas. Tiesioging transliacija. 1.00 Motos-
portas. Spidvéjus. Pasaulio taurés etapas. 5.20
Motosportas. Vokietijos MotoGP lenktynés.

EUROSPORT

7.00 DviraCiy sportas. Ispanija. 8.00, 14.30,
2.30 AngliSkasis biliardas. Kinija. 12.00 Dvira-
¢iy sportas. Ispanija. 12.30 Motosportas. Pors-
che supertauré. 13.15 Motosportas. Blancpain
Endurance serijos lenktynés. 17.30 Suoliai su
slidémis nuo tramplino. 18.45, 19.45, 1.00
Motery futbolas. Europos U19 Cempionatas
Slovakijoje. 19.40, 0.55 Sporto naujienos. 22.00
JAV futbolo lyga.

LAISV/ /LAIKIS
IREKOMENDUOJA|

,LMONOS MAISTAS“

Komebua. Prancuizija. 2010.
Rezisierius: Francois Ozon.
Vaidina: Catherine Deneuve, Gerard Depardieu, Fabrice Luchini.

1977-yjy Prancizija. Suzana - kukli namy Seimininkeé, turtingo pramo-
nininko Roberto Pazolio Zmona. Jos vyras tironiskai elgiasi ne tik su ja,
bet ir su savo darbuotojais. Sie, trikus kantrybei, surengia streikg, ir dél
to Robertg istinka Sirdies smugis. Kol jis ilsisi, Suzana uzima direktoriaus
kede ir, visy nuostabai, normalizuoja jmonés veikla.

~GYVUNAS“

Komepua. JAV. 2001.
ReZisierius: Luke Greenfield.
Vaidina: Rob Schneider,
Edward Asner, Michael Caton.

Marvinas, neauksto Ggio, silpnos
valios vyrukas, svajoja tapti polici-
ninku. Neturédamas reikiamy fiziniy
duomeny, jis net sapnuose negali
svajonés paversti tikrove. Bet viskas
pasikeicia, kai jis patenka j avarija...

»~NESUNAIKINAMI 3“

TriLeris. JAV. 2014.

ReZisierius: Patrick Hughes.
Vaidina: Sylvester Stallone,
Jason Statham, Harrison Ford.

Konradas Stounbenksas, kadaise
su Barniu jkares ,Nesunaikinamus”,
§j karta stoja prie$ savo senuosius
sgjungininkus. Ginkly kontrabandi-
ninkas neturés svarbesnio tikslo, nei
sunaikinti stipriausia kovotojy grupe.

,ZINUTE BUTELYJE“

DRrAmMA. JAV. 1999.

Rezisierius: Luis Mandoki.
Vaidina: Kevin Costner, Paul
Newman, Robin Wright Penn.

Vaiksc¢iodama papladimiu Teresa
ant kranto randa butelj su laiskuciu,
adresuotu nezinomai respondente,
vardu Katerina. Zurnalisté parodo
ji kolegoms i$ laikrascio, ir jau kita
dieng nezinomo autoriaus laiskas
yra i$spausdinamas...
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LAISV/ /LAIKIS
[REKOMENDUOJA]

~PLASTIKAS“

VEiksmo FiLMAs. DidzZioji Britanija. 2014.

Rezisierius: Julian Gilbey.

Vaidina: Will Poulter, Ed Speleers, Alfie Allen.

Istorija apie Anglijoje gyvenancius keturis studentus, kurie laisvalaikiu
susiburia | kredito korteliy suk¢iy gauja. Kartg arogantiskasis Jeitsis
apsvarina ne ta Zmogy - lenky gangsterio Marselo silpnavalj apskaiti-
ninka. Zinoma, netrukus vaikinams uz tai tenka skaudziai sumokéti: jie
privalo per dvi savaites pristatyti Marselui gérybiy uz du milijonus svary.

,AKI PASAULIO KRASTO“

MeLobrama. Vokietija. 2002.
Rezisierius: Dieter Kehler.
Vaidina: Lara-Joy Korner, Philippe
Brenninkmeyer, Max Gertsch.

Jauna grazi mokytoja Seila at-
vyksta | uzmiestj mokyti Luisos -
desimtmetés Roberto dukros. Ro-
bertas kartu su savo broliu Polu
valdo didziule tekstiles kompani-
ja. Netrukus Seila jsimyli Roberta,
taciau sis nori likti istikimas savo
zmonai. Tuo pat metu Polas - jau-
nas sarmingas vaikinas - neslepia
simpatijos Seilal.
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~HANKOKAS“

VEiksmo FiLmAs. JAV. 2008.
ReZisierius: Peter Berg.
Vaidina: Will Smith, Charlize
Theron, Jason Bateman.

Daug galios turintis, bet nevikrus
Dzonas Hankokas - pats neken-
¢iamiausias Zmogus Los AndZele.
Gelbédamas Zmoniy gyvybes, jis
sunaikina daug turto, o miestui
brangiai kainuoja istaisyti jo pada-
ryta zala. Kai jis isgelbéja viesujy
rysiy eksperto Réjaus Embrio gyvy-
be, 3is jauciasi skolingas Hankokui
ir nusprendzia pakeisti jo jvaizd].

+AUKLE PAGAL ISKVIETIMA“

Komepua. JAV. 20009.
Rezisierius: Bart Freundlich.
Vaidina: Catherine Zeta-Jones,
Justin Bartha, Kelly Gould.

Sendé suZino apie vyro neistiki-
mybe ir persikelia gyventi | butg
priemiestyje. Ji susibiciuliauja su
kavinés darbuotoju Aramu. Neil-
gai trukus Sendé pasamdo Aramg
priziGréti savo vaiky. Jiedu pama-
Zu suartéja ir tampa pora. Ar tokia
meilé gali ilgai trukti?

1Y, |
EEED] | Naisiy vasara.

AL

XA |, Jaunikliai“

i 71

FEXT] Pjoklas 7.

TV PROGRAMA

N F

ETRI] ,Nedrjsk bugiuoti

EEE Nemunu EXT | Tokia tarnyba“ EZX1] Maiklas EEEE |, Mentalistas”
SugrjZimas* per Lietuva"” DZeksonas* Pabaiga“ nuotakos!*
6.10 Teleparduotuve. 6.30 Jspudingasis 6.00 LR himnas. 6.35 Sveikatos ABC 7.04 TV parduotuve. 6.00 LR himnas. 6.20 Teleparduotuve. 6.45 Teleparduotuve. 9.00 ,Virtuve"
6.25 ,Kung Fu Panda“ /mogus-voras"“. 6.05 Labas rytas, Lietuva. televitrina. 7.20 Kaimo akademija. 6.05 ,Nuodéminga meilg“. 6.50 Daktaras Ozas. 7.00 ,Viskas teiséta” (N-7).
(N-7). 6.55 ,Stebuklingi 9.15 ,Padukéliai 7.00 ,UZdeganCios 7.50 ,80-ieji" (N-7). 6.45 Tarptautinis vyry Seimos gydytojo (N-7). 9.30 ,DidZiausi
6.55 ,Simpsonai“ (N-7). vaikai“. marsupilamiai 2“. ZieZirbos. 8.20 ,Motery daktaras" krep3inio turnyras. patarimai (N-7). 8.00 ,Medikopteris* pasaulio
7.55 ,Kempiniukas 7.25 ,DZiumandzi*. 9.40 ,Heidé". Fejerverky istorija“. (N-7). 8.20 Laiko Zenklai. Kulttri- 7.45 ,/ybsnis ir stebu- (N-7). uostamiestiai“.
Platiakelnis* (N-7). 7.50 ,Volkeris, Teksaso 10.05 ,Sokiy akademija 2. 7.55 Tokiatarnyba“ (N-7). 9.20 ,Pédsakas" nis gyvenimas pirmai- klingos masinélés”. 9.00 Nuo amato 10.30 , U7 iSlikimo
8.25 ,Monsunas” (N-7). reindzeris* 10.35 ,D7Zesika Flecer 2* 8.50 ,Muchtaro (N-7). siais nepriklausomos 8.10 ,Denis iki verslo. riby”.
8.55 ,Meilés stkuryje* (N-7). (N-7). sugrizimas® (N-7). 10.20 ,Platinos karsting* Ligtuvos metais. Vaiduokliukas®. 9.30 ,Kobra 11“ 11.30 ,Beoré erdvé”
(N-7). 9.50 24 valandos 11.25 ,Didysis Gregas 4" 9.45 Mistinés istorijos (N-7). 9.15 Labas rytas, Lietuva.  8.40 ,Nenugalimigji. (N-7). (N-7).
10.00 2 Barai. I8likimo (N-7). (N-7). (N-7). 14.40 TV parduotuvé. 12.10 Misy miesteliai. Kovos tesiasi*. 10.30 ,CSI Majamis*® 12.30 ,Aviakatastrofos:
kovos (N-7). 11.50 Ant lieZuvio galo. 12.15 Savaite. 10.45 ,Suduzusiy 14.55 ,Platinos karsting* NeméZis. 9.05 ,Vedes ir turi vaiky" (N-7). prieZastys
12.00 ,Slibiny dresuotojai*  12.45 ,Ragana prie$ 3“. 13.10 Klauskite dakaro. Zibinty gatvés”. (N-7). 13.00 ,Didysis Gregas 4" (N-7). 11.30 ,GraZuolé ir pasekmes".
(N-7). 12.55 ,KaCiukas i$ 14.00 Zinios. 11.45 ,Prokurory 16.00 Zinios. Orai. (N-7). 10.00 ,Sodininky ir pabaisa“ 13.30 ,Audros karys"
13.00 ,Kempiniukas Liziukovo gatvés®. 14.15 Laba diena, Lietuva. patikrinimas® (N-7). 16.25 ,80-igji" (N-7). 13.50 ,Kaip atsiranda pasaulis®. (N-7). (N-7).
Platiakelnis* (N-7). 13.05 ,Svajoniy 15.00 Zinios. Orai. 12.55 ,Muchtaro 17.00 ,Motery daktaras* daiktai 12“. 10.35 ,Eliza“ (N-7). 12.30 ,Naujoké“ (N-7). 15.10 |spudingiausiy
13.30 ,Simpsonai“ (N-7). princas”. 15.10 ,Gimings. sugrizimas* (N-7). (N-7). 14.15 Mokslo sriuba. 11.35 ,Didingasis amZius“  13.30 ,Univeras” interjery
14.30 ,MaZoji nuotaka“ 14.05 ,Turtuolé vargse". Gyvenimas tesiasi®. 13.55 ,Diagnozé - 18.00, 20.00, 22.30 14.40 ,Naisiy vasara“. (N-7). (N-7). deSimtukas.
(N-7). 16.30 Labas vakaras, 16.00 ,Senis” (N-7). Zmogzudyste” (N-7). Reporteris.. 15.30 ,Heidé". 13.30 ,Biréja“. 14.30 Teleparduotuve. 15.40 ,Virtuves
15.30 ,Aistra ir valdZia“ Lietuva. 16.50 Klausimélis.It. SE |, Tokia tarnyba” 18.50 Rio 2016. 15.55 ,Sokiy akademija 2*.  14.05 ,SeStasis pojatis” 15.00 ,112. Ekstremali karaliai*.
(N-7). 17.25 24 valandos 17.05 Kas ir kodél? (N-7). 19.00 ,Delta” (N-7). 16.20 ,Neskubék gyventi®. (N-7). pagalba“ (N-7). BN , Nedrjsk
16.30 TV Pagalba (N-7). (N-7). 17.35 Gyvenimas. 15.50 ,Prokurory BEISE ,Jaunikliai“ (N-7). 17.05 Mokslo sriuba. 14.35 ,Eksperté DZordan” 16.00 ,Havajai 5.0 bugiuoti
18.30 TV3 Zinios. 18.30 Zinios. 18.30 Siandien. patikrinimas* (N-7). ~ 21.30 ,Leningradas. 17.30 Vilniaus albumas. (N-7). (N-7). nuotakos!”
80 Naisiy vasara. 19.30 KK2. 19.10 Auksinis protas. 17.00 ,Muchtaro Pokario gatvés” 17.45 Trembita. IS8 , Mentalistas” (N-7).  17.00 ,Kobra 11* (N-7). (N-7).
Sugrjzimas* 20.00 ,Gyvenimo 20.25 Loterija ,Keno Loto". sugrjzimas® (N-7). (N-7). 18.00 Rusy gatvé. Zinios. 16.30 ,Mano gyvenimo 18.00 ,Grazuolé 18.00 Svajoniy
(N-7). receptai 2“ 20.30 Panorama. 18.00 Info diena. 23.30 Rio 2016. 18.30 Menora. Sviesa“. ir pabaisa“ kruizai.
20.00 ,Svotai“ (N-7). (N-7). 21.10 Loterija ,Jéga“. 18.30 , Suduzusiy 23.40, 2.40, 6.05 18.45 Vilniaus sasiuvinis. 17.50 ,Sirdele mano” (N-7). 19.00 ,Kai Saukia
21.00 2 Barai. Gyvenimas BEOE Nuo... Iki. B8 , Nemunu per Zibinty gatvés". ,Jaunikliai® 19.00 Septynios Kauno (N-7). 19.00 ,CSI Majamis*® Sirdis”.
greitkelyje 21.30 Zinios. Lietuvg“. 19.30 Prigiupom! (N-7). (N-7). dienos. 18.55 ,Senojo Tilto (N-7). 20.00 Balticum TV
(N-14). 22.15 Veiksmo f. 22.10 Trumposios Zinios. 20.00 Pagalbos skambutis  0.10 ,Mi3kinis* (N-7). 19.30 Anapus Cia ir dabar. paslaptis”. 20.00 ,Univeras* (N-7). Zinios.
21.30 TV3 vakaro Zinios. ,Plastikas” 22.15 Trileris (N-7). 1.05, 3.50 20.30 ,D7esika Fleger 2" 20.05 ,CSI. Niujorkas*” 21.00 ,Rezidentai“ 20.30 ,leSkotojas”
22.30 Komedija (N-14). ,Bastlinas, Siuvéjas, 21.00 Farai (N-14). ,Pédsakas” (N-7). (N-7). (N-7). (N-7). (N-7).
L+Auklé pagal 0.05 ,Judantis objektas* Kareivis, Snipas” 21.30 Veiksmo f. 1.50, 4.30 21.20 Euromaxx. 21.00 ,Midsomerio 22.00 JJ show (N-14). 21.30 ,Holivudas miré".
i8kvietimg" (N-7). (N-7). (N-7). ,Hankokas" (N-7). ,Neprilygstamigji 21.50 Dabar pasaulyje ZmogZudysteés Il B8I8 ,Pjuklas 7. 23.30 Balticum TV
0.35 ,Kaulai* (N-7). 0.55 ,Visa menanti® 0.20 Trumposios Zinios. 23.10 Komedija gyvinai* (rusy k. i§ Prahos). 18 anapus” (N-14). Pabaiga“ (S). Zinios
2.20 2 Barai. Gyvenimas (N-7). 0.25 ,Kim Cong Inas. ,Zmonos maistas" (N-7). B2 Komedija ,Maiklas 22.55 ,Bégantis laikas" 1.00 Comedy club 24.00 ,Broukenvudo
greitkelyje 1.40 ,Ties riba“ Neskelbta biografija“. (N-14). 3.05, 5.20 DZeksonas” (N-7). (N-7). (N-14). paslaptys”
(N-14). (N-14). 1.20 ,Senis* (N-7). 1.05 ,Kultas” (N-14). ,Delta“ (N-7). 23.45 ARTi. Skulptira. 1.05 ,Karadajus” (N-7). 2.00 ,Naujoke“ (N-7). (N-7).

5.45 TV Pagalba (N-7). 7.20 Valgyk ir lieknék.
8.20 ,Mano mazasis ponis". 8.50 Senoji anima-
cija. 9.50 ,Australija“ (N-7). 13.00 ,Laukinuké*
(N-7). 14.00 ,Pamirsk mane“ (N-7). 15.00
Ekstremalts namy pokyciai. 16.00 Valgyk ir
lieknék. 17.00 ,Laukinuke® (N-7). 18.00 ,Gyve-
nimo bangos* (N-7). 20.00 Labanakt, vaikugiai.
Senoji animacija. 21.00 ,lki pasaulio kraSto"
(N-7). 22.50 ,Gyvenimo bangos“ (N-7). 0.40
Ekstremalls namy pokyciai.

6.00 UZ vaikyste. 6.30 Tauro ragas (N-7). 7.00
Pagalbos skambutis (N-7). 8.00 Savaités krimi-
nalai (N-7). 8.30 Penktoji pavara. 9.30 Zinios.
10.30 Nuo... ki. 11.25 Valanda su Ruta. 13.00
U7 vaikyste. 13.30 24 valandos (N-7). 15.30
,Ukraina - ne vieSnamis“ (N-7). 17.00 Info
diena. 21.00 Yra, kaip yra (N-7). 22.00 Dabar
pasaulyje. Zinios rusy k. 22.30, 2.30 Info diena.

6.00, 1.00 EURONEWS. 6.30, 9.00, 12.00, 16.55
Naujienos. 6.35 Animacija. 7.00, 9.15 Labas
rytas. 11.05 Gyvenk sveikai. 12.20 Tableté.
12.55 Stebukly laukas. 13.55 Mados nuospren-
dis. 15.00 VyriSka/MoteriSka. 17.50 Susituoki-
me. 18.55 Tegul kalba. 20.00 Laikas. 20.40 Lie-
tuvos laikas. 21.00 ,,Sips akys prie3ais”. 23.05
,Pabégimas 2. 1.30 ,Ziedas i$ Amsterdamo*.

RTR PLANETA (BALTLJA

5.00 Rusijos rytas. 9.55 Apie tai, kas svarbiau-
Sia. 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 20.00 Naujienos.
11.55 ,Tyrimo paslaptys®. 15.00 ,Lemtingas
palikimas". 18.15, 3.50 Tiesioginis eteris. 21.00
,Pazink mane, jei gali“. 0.45 ,Gyvenimas ir
likimas*. 2.05 ,Seimos detektyvas®.

7.05 Kviesting vakarigné. 7.55 Tinkama priemong.
9.00 ,Seimos dramos”. 11.05 , DidZiosios paslap-
tys“. 12.05 ,Paskuting akimirkg“. 12.55 ,Keista
byla“. 13.55 Capman paslaptys. 15.00 Tinkama
priemoné. 16.05 ,Seimos dramos*. 18.15 ,Di-
dZiosios paslaptys”. 19.20 ,KGB smokinge". 20.25
Kviesting vakariené. 21.30 ,Jumorina“. Juoko festi-
valis. 23.30 Zilréti visiems! 0.30 ,KGB smokinge".
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6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Siandien. 6.10
Naujas rytas. 8.10 ,Muchtaro sugrjzimas 2“. 10.20
,Maskva. Centriné apygarda 3“. 12.00 Prisiekusiy-
ju teismas. 13.25 ApZvalga. Ypatingas jvykis. 14.00
,Garbés kodeksas 7°. 15.00 ,Likimo Zenklai 3".
16.20 ,Liejyklos gatvé“. 18.00 ,Gatviy jstatymai“.
19.45 L eningradas 46". 21.40 ,Karpovas. Antrasis
sezonas"”. 23.35 ,Jary velniai. Viesulas 2“. 1.30
Teismo detektyvas. 2.40 ,Menty karai 8.

TV POLONIA

7.05 ,Tévas MateuSas‘. 8.05, 20.25, 6.45 250
mety Lenkijos visuomeniniam teatrui. 8.25
,Mama - niekas". 9.00 Klausimai per pusrygius.
11.50, 18.20, 4.35 Trumpa istorija. 12.00 , Laiskai
i$ barikady". 12.35 Priglausk mane. 13.25 Lenkija
su Miodeku. 13.35 Zinios. 13.50 ,Laimés spal-
v0s"“. 14.25 ,Prieplauka“. 15.20 Akis j akj. 15.50
,07, atsiliepk”. 17.10 Laukiné muzika. Lodzés
tradicijy mokykla. 17.55, 1.45 Galerija. 18.30
TV ekspresas. 18.55 ,Senosios girios sakmé".
19.55 ,Laimés spalvos®. 20.45, 2.40 Animacinis
f. 21.00, 3.00 Zinios. 21.50, 3.45 ,Sifry tvirto-
VES paslaptis”. 22.50, 5.20 Polonija 24. 23.20,
5.50 Sveika, Polonija. 0.25 ,Paprasty Zmoniy
sukilimas®. 1.25 LenkiSky dainy muziejus. 2.15
,Mama - niekas". 4.45 ,Laimés spalvos”.

LAISVALAIKIS 2016 liepos 29

8.10 ,Hercogiené”. 10.10 ,Pykgio regimybé“.
12.15 ,Veronika ryZasi mirti“. 14.10 ,Siuntéjas”.
16.10 ,Ten, kur Sirdis“. 18.15 ,Gerbéja“. 20.10
LJAtleisk man, kad tave myliu“. 22.20 ,Mirtis per
laidotuves". 0.10 , Teresés nuodéme”.

8.15, 17.15 Karai dél bagaZo. 8.40, 17.40 Sandéliy
medZiotojai. 9.10, 18.10 Sandéliy karai. Kanada.
9.35, 18.35 Likvidatorius. 10.05 I3gyvenimas ne-
paprastomis salygomis. 10.55, 22.00, 3.40 Sun-
kveZimiy vairuotojai. 11.50 Greiti ir triukSmingi.
12.40, 19.05, 5.20 Automobiliy perpardavinétojai.
13.35, 4.30 Nuody medZiotojai. 14.30 1S meilés
automobiliams. 20.30 Kaip tai pagaminta. 23.00
Vlyro nuotykiai Sibire. 24.00 Neméginkite pakartoti.

8.40, 16.00 Nejprastos vilos. 9.30, 15.30 Gyveni-
mas ant eZero. 10.00 Statybos Aliaskoje. 11.00,
24.00, 5.00 NeZinoma ekspedicija. 14.40 Namy
medZiuose gyventojai. 17.00 Ekstremalieji van-
dens parkai. 17.30 BeprotiSkiausi pasaulio atrak-
cionai. 18.00, 2.00 Nejprastas maistas. 22.00,
3.00 Sunkus Zygis. Brazilija. 23.00, 4.00 Tai ir yra
tikroji Brazilija.

ANIMAL PLANET

6.36 Litino broliai. 7.25 Protingi gyvunai. 8.15,
12.50, 16.30, 23.50 Upiy pabaisos. 9.10, 14.40,
21.05, 5.02 Namai medZiuose. 10.05, 15.35,
19.15, 2.35 Akvariumy verslas. 11.00 Slap-
tas naminiy gyvuny gyvenimas. 11.55 Bondai
ByCo veterinaras. 13.45, 22.55, 4.15 Aligatoriy
tramdytojai. 18.20, 22.00, 1.40, 5.49 Nuo be-
globiy Suniuky iki Suny pasaulio Zvaigzdziy.
20.10, 3.25 Lidité karaliené. 0.45 Rykliai. Siur-
piausios akimirkos.

6.00, 18.00 Cempiony kelias. ,Groningen” -
Eindhoveno ,PSV". 8.00, 20.00, 1.30 Pasau-
lio galitiny ¢empionatas su Zydranu Savicku.
8.30, 20.30 ,NBA pasaulis”. Speciali krepsinio
laida. 9.00, 21.00 Lietuviy pasirodymai. Ispa-
nijos ,Endesa“ krepSinio lyga. ,Real* - ,Bil-
bao Basket. 11.00 Motosportas. Spidvéjaus
komandinis pasaulio €empionatas. Finalas.
2016-07-30. 14.00 ATP 250 Gstaad. Vyry
tenisas. Pusfinalis. 16.00 ATP 250 Gstaad.
Vyry tenisas. Finalas. 23.00 KOK World Series
2015. BuSido kovos. Vilnius. 1 dalis. 2.00
Pasaulio rali-kroso ¢empionatas. Portugalijos
etapas. 4.00 Pasaulio rali-kroso Gempionatas.
Vokietijos etapas.

VIASAT SPORT BALTIC

7.00, 20.30 Boksas. 11.00 Nascar 400 myliy
lenktynés. 15.00 Motosportas. Spidvéjus.
Pasaulio taurés etapas. 18.05 ,Formulé-1°
Vokietijos GP lenktynés. 23.30 Boksas. Adonis
Stevensonas - Thomas Williamsas Jr. 1.30
Futbolas. UEFA Cempiony lyga. ,Real” - ,Atle-
tico”. 5.00 Boksas. Leo Santa Cruzas - Carlas
Framptonas. 6.00 Boksas. Mikey Garcia - Elio
Rojas.

EUROSPORT

7.00, 15.30, 19.30 DviraCiy sportas. Ispanija.
8.00, 14.00, 22.00, 4.00 Motery futbolas. Euro-
pos U19 gempionatas. Slovakija. 9.30, 16.30,
1.00, 5.30 Suoliai su slidémis nuo tramplino.
Vokietija. 11.00, 20.40 AngliSkasis biliardas.
Kinija. 12.30, 18.00, 23.00, 2.30 JAV futbolo
lyga. 20.25, 23.55 Sporto naujienos. 20.35,
0.05 Sporto 7vaigZdés. 23.30 Jojimas. 23.45,
3.00 Sporto linksmybés. 0.15 Fechtavimas.
Europos ¢empionatas. Lenkija.
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TV PROGRAMA

=

113.30 | J,,Simpsonéi“

Wy

r

-
\
T

EEET] Ant liezuvio galo

.

E[EHE ,DZesika Fleter 2°

gy} Muchtaro
sugrizimas*

ANTRADIENIS

,Motery daktaras*

FAET] Dabar paéaulyje

6.10 Teleparduotuve.

6.25 ,Slibiny dresuotojai

(N-7).

6.55 ,Simpsonai“ (N-7).

7.55 ,Kempiniukas

Platiakelnis“ (N-7).

8.25 ,Naisiy vasara.
SugrjZzimas*
(N-7).

8.55 ,Meilés stkuryje”
(N-7).

10.00 TV Pagalba (N-7).

12.00 ,Svotai“ (N-7).

13.00 ,Kempiniukas

Platiakelnis” (N-7).
88 , Simpsonai” (N-7).

14.30 ,MaZoji nuotaka“
(N-7).

15.30 ,Aistra ir valdZia“
(N-7).

16.30 TV Pagalba
(N-7).

18.30 TV3 Zinios.

19.30 ,Naisiy vasara.
Sugrjzimas*
(N-7).

20.00 ,Svotai“ (N-7).

21.00 2 Barai. Gyvenimas

greitkelyje

(N-14).
21.30 TV3 vakaro Zinios.
22.30 Veiksmo f.

Metro® (N-14).
1.10 Kaulai“ (N-7).

2.05 2 Barai. Gyvenimas

greitkelyje
(N-14).

6.30 Jspadingasis
/mogus-voras*“.

6.55 ,Stebuklingi
vaikai*.

7.25 ,DZiumandzi.

7.50 ,Volkeris,
Teksaso
reindzeris"
(N-7).

9.50 24 valandos
(N-7).

HSE Ant lieZuvio galo.

12.45 ,Varlé keliauninké®.

13.05 ,Svajoniy
princas”.

14.05 ,Turtuolé
vargse"”.

16.30 Labas vakaras,
Lietuva.

17.25 24 valandos
(N-7).

18.30 Zinios.

19.30 KK2.

20.00 ,Gyvenimo
receptai 2°
(N-7).

21.00 Nuo... Iki.

21.30 Zinios.

22.15 Veiksmo f.

.7 sekundés”
(N-7).

0.05 ,Judantis objektas"
(N-7).

0.55 ,\isa menanti*
(N-7).

1.40 ,Grubus Zaidimas”
(N-14).

6.00 LR himnas.

6.05 Labas rytas, Lietuva.

9.15 ,Padukéliai
marsupilamiai 2*.
9.40 Heide".

10.05 , Sokiy akademija 2.

W88 D’esika Fleter 2°
(N-7).

11.25 ,Didysis Gregas 4“
(N-7).

12.15 ,Nemunu per
Lietuva".

13.10 Klauskite daktaro.

14.00 Zinios.

14.15 Laba diena, Lietuva.

15.00 Zinios. Orai.

15.10 ,Giminés.
Gyvenimas tesiasi*.

16.00 ,Senis” (N-7).

17.05 Kas ir kodél?

17.35 Gyvenimas.

18.30 Siandien.

19.10 Auksinis protas.

20.25 Loterija ,Keno Loto".

20.30 Panorama.
21.10 Loterija ,Jéga“.
21.15 ,90 dainy -
90 legendy®.
22.55 Trumposios Zinios.
23.00 Biografiné drama
,GZimekas" (N-7).
0.30 Trumposios Zinios.
0.35 ,Senis” (N-7).
1.35 Klausimélis.It.
1.50 Popieté su

Algimantu Cekuoliu.

2.15 Bédy turgus.

6.55 ,Muchtaro
sugrjzimas* (N-7).

7.55 ,Tokia tarnyba“ (N-7).

8.50 ,Muchtaro
sugrizimas* (N-7).

9.45 Mistinés istorijos
(N-7).

10.45 ,Suduzusiy
Zibinty gatvés”.

11.45 ,Prokurory
patikrinimas* (N-7).

12.55 ,Muchtaro
sugrizimas* (N-7).

13.55 ,Diagnozé -
Zmogzudyste” (N-7).

14.50 ,Tokia tarnyba*
(N-7).

15.50 ,Prokurory
patikrinimas* (N-7).

I8 ,Muchtaro
sugrjzimas” (N-7).

18.00 Info diena.

18.30 , Suduzusiy
Zibinty gatvés".

19.30 Prigiupom! (N-7).

20.00 Pagalbos skambutis
(N-7).

21.00 Farai (N-14).

21.30 Romantiné komedija
,MergiSiaus praeities

6.39 TV parduotuve.

6.55 Reporteris.

7.50 ,80-ieji“ (N-7).

8.20 ,Motery daktaras"
(N-7).

9.20 ,Pédsakas”
(N-7).

10.20 ,Delta“ (N-7).

11.25 ,Platinos karsting*
(N-7).

14.40 TV parduotuve.

14.55 ,Platinos karsting"
(N-7).

16.00 Zinios. Orai.

16.25 ,80-ieji“ (N-7).

8 , Motery daktaras”
(N-7).

18.00, 20.00, 22.30
Reporteris.

18.50, 23.30
Ar Zinai, kad...?

18.55 ,Delta” (N-7).

20.55, 23.35, 2.40, 6.05
JJaunikliai®
(N-7).

21.30 ,Leningradas.
Pokario gatvés”
(N-7).

0.05 ,Miskinis“ (N-7).

1.05, 3.50

6.00 LR himnas.

6.05 ,Nuodéminga meile"“.

6.45 Musy dienos -
kaip Sventé.

8.15 Laiko Zenklai.
Kauno fortai.

8.45 ,Kaip atsiranda
daiktai 12“,

9.15 Labas rytas, Lietuva.

12.10 Musy miesteliai.
Sesuoléliai.

13.00 ,Didysis Gregas 4".

13.50 ,Kaip atsiranda
daiktai 12“.

14.15 Mokslo sriuba.

14.40 ,Naisiy vasara“.

15.05 ,Padukéliai
marsupilamiai 2“.

15.30 ,Heidé".

15.55 ,S0kiy akademija 2.

16.20 ,Neskubék gyventi®.

17.05 Mokslo sriuba.

17.30 Pazvelk j profesija
kitaip.

18.00 Legendos.

18.45 Bédy turgus.

19.35 ,Prokurorai®.

20.30 ,DZesika Fleger 2“
(N-7).

21.20 AtspindZiai.

6.55 TV Pagalba (N-7). 8.35 Valgyk ir lie-
knék. 9.35 ,Mazuyjy gyvineéliy krautuvé®. 10.05
Senoji animacija. 11.05 ,Iki pasaulio kras-
to* (N-7). 13.00 ,Laukinuké® (N-7). 14.00
,Pamirsk mane“ (N-7). 15.00 Ekstremalls
namy pokyciai. 16.00 Valgyk ir lieknék. 17.00
,Laukinuké“ (N-7). 18.00 ,Gyvenimo ban-
gos“ (N-7). 20.00 Labanakt, vaikuCiai. Senoji
animacija. 21.00 ,Gélés lietuje” (N-7). 22.50
,Gyvenimo bangos“ (N-7). 0.45 Ekstremalls
namy pokyciai.

6.30 Info diena. 10.30 Ne vienas kelyje. 11.00
Dviracio Sou. 11.30 KK2 (N-7). 12.20 Tauro
ragas (N-7). 12.50 ,Ukraina - ne vieSnamis”
(N-7). 14.15 24 valandos (N-7). 15.15 KK2
(N-7). 16.00 Yra, kaip yra (N-7). 17.00 Info
diena. 21.00 Yra, kaip yra (N-7). 22.00 Dabar
pasaulyje. Zinios rusy k. 22.30, 2.30 Info
diena.
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6.00, 1.05 EURONEWS. 6.30, 9.00, 12.00, 17.00
Naujienos. 6.35 Animacija. 7.00, 9.15 Labas
rytas. 11.05 Gyvenk sveikai! 12.20 Tableté. 12.50
Kartu su visais. 13.50 Mados nuosprendis.
15.05 Vyriska/Moteriska. 17.55 Susituokime.
18.55 Tegul kalba. 20.00 Laikas. 20.40 Lietuvos
laikas. 21.00 ,Sios akys prie3ais”. 23.05 ,Pabé-
gimas 2“. 1.35 ,Pulkininko Zorino versija*“.

RTR PLANETA (BALTIJA)

5.00 Rusijos rytas. 9.55 Apie tai, kas svarbiausia.
11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 20.00 Naujienos.
11.55 , Tyrimo paslaptys”. 15.00 ,Seimos detek-
tyvas"“. 18.15, 3.50 Tiesioginis eteris. 21.00 ,Pa-
Zink mane, jei gali“. 0.45 ,Gyvenimas ir likimas*,
2.05 ,Seimos detektyvas”. 3.30 Juoko kambarys.

7.10 Kviesting vakariené. 8.05 Tinkama priemo-
ne. 9.00 ,Seimos_dramos®. 10.55 ,DidZiosios
paslaptys”. 12.00 Zitréti visiems. 12.55 Keista
byla. 14.00 Capman paslaptys. 15.00 Tinkama
priemong. 16.05 ,Seimos dramos". 18.20 ,Di-
dZiosios paslaptys”. 19.20 ,KGB smokinge“. 20.25
Kviestiné vakariené. 21.30 Slaptosios teritorijos.
23.30 RusiSkas vairavimas. 0.30 ,KGB smokinge".

vaiduokliai® ,Pédsakas” (N-7). BISE Dabar pasaulyje.
(N-14). 1.50, 4.30 22.20 Nuotykiy komedija
23.25 Veiksmo f. ,Neprilygstamigji ,D’Artanjano dukté*
,Hankokas" (N-7). gyvinai*“ (N-7).
1.00 Mistings istorijos (N-7). 0.25 Naktinis ekspresas.
(N-7). 3.05, 5.20 1.00 Prisiminkime. Groja
1.50 ,BordZijos" (N-14). LDelta“ (N-7). LLietuvos kvartetas”.

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Siandien. 6.10
Naujas rytas. 8.10 ,Muchtaro sugrjzimas 2“. 10.20
,Maskva. Centriné apygarda 3“. 12.00 Prisieku-
siyjy teismas. 13.25 ApZvalga. Ypatingas jvykis.
14.00 ,Garbeés kodeksas 7. 15.00 ,Likimo Zenklai
3" 16.20 ,Liejyklos gatvé“. 18.00 ,Gatviy jstaty-
mai“. 19.45 ,Leningradas 46°. 21.40 ,Karpovas.
Antrasis sezonas”. 23.35 ,Jary velniai. Viesulas
2".1.30 Teismo detektyvas. 2.40 ,Menty karai 8.
4.40 Viskas bus gerai! 5.45 Bet kuriuo metu.

TV POLONIA

7.05 ,Tévas MateuSas”. 8.00 Cafe Historia. 8.25
Janka“. 9.00 Klausimai per pusryGius. 11.55,
18.20, 4.35 Trumpa istorija. 12.05, 22.50, 5.20
Polonija 24. 12.35, 23.20, 5.50 Sveika, Poloni-
ja. 13.35 Zinios. 13.50 ,Laimés spalvos”. 14.25
,Merginos nuotakos®. 15.20 ,Paprasty Zmoniy
sukilimas®. 16.25 Baltijos dainy festivalis Karls-
hamne. 17.20 LaiSkai i$ barikady. 17.55, 1.45 Ga-
lerija. 18.30 TV ekspresas. 18.45, 1.25 Lenkija su
Miodeku. 18.55 Reportazas. 19.25 Astronariumas.
19.55 ,Laimés spalvos”. 20.25, 6.40 Yra tokia
vieta. 20.45, 2.45 Animacinis f. 21.00, 3.00 Zinios.
Sportas. Orai. 21.50, 3.45 , Tévas Mateusas". 0.25
[$gyvenkime tai dar karta. Plakatas LLR. 1.30 Prie
Tatry. 2.15 ,Janka“. 4.45 L aimés spalvos".

8.10 ,Mirtis per laidotuves". 10.10 ,Atleisk man,
kad tave myliu“. 12.15 ,Teresés nuodémé”.
14.10 ,Hercogiené”. 16.10 ,PykCio regimybé".
18.15 ,Veronika ryZasi mirti“. 20.10 ,Pasiti-
kék draugais”. 22.10 ,Apalosa“. 0.10 ,Kelias |
2vaigzdes*. 2.10 ,Atleisk man, kad tave myliu®.

8.40, 17.40 Sandéliy medZiotojai. 9.10, 18.10
Sandéliy karai. Kanada. 9.5, 18.35 Likvidatorius.
10.05 I3gyvenimas nepaprastomis Salygomis.
10.55, 21.00, 2.50 SunkveZimiy vairuotojai. 11.50
Greiti ir triukSmingi. 12.40, 19.05, 5.20 Auto-
mobiliy perpardavinétojai. 13.35 Stori ir jsiute.
Griausmas. 22.00, 3.40 Nuody medZiotojai. 23.00
|Salusio aukso prakeiksmas. 24.00 Neméginkite
pakartoti. 1.00 Jveikti baimes su B. Grilsu.

7.00, 13.00, 19.00 Naujo bdsto paieSka. 8.40,
16.00 Nejprastos vilos. 9.30, 15.30 Gyvenimas
ant eZero. 10.00 Statybos Aliaskoje. 11.00, 24.00,
5.00 NeZinoma ekspedicija. 14.40 Namy me-
dZiuose gyventojai. 17.00 Ekstremaligji vandens
parkai. 17.30 BeprotiSkiausi pasaulio atrakcionai.
18.00, 22.00, 2.00 Nejprastas maistas.
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Ed Fia

,Kobra 11*

kTN
XL ,Kai Saukia

Sirdis*

6.20 Teleparduotuve.

6.50 Daktaras Ozas (N-7).

7.45 ,/ybsnis ir stebuk-
lingos masinélés*.

8.10 ,Denis
Vaiduokliukas®.

8.40 ,Nenugalimigji.
Kovos tesiasi*.

9.05 ,Vedes ir turi vaiky*
(N-7).

10.00 ,Sodininky pasaulis*.

WO Eliza“ (N-7).

11.35 ,Didingasis amZius*
(N-7).

13.30 ,Biréja"“.

14.05 ,Sestasis pojitis” (N-7).

14.35 ,Eksperté D7ordan”
(N-7).

15.35 ,Mentalistas” (N-7).

16.30 ,Mano gyvenimo
Sviesa“.

17.50 ,Sirdele mano*
(N-7).

18.55 ,.Senojo Tilto
paslaptis”.

20.05 ,CSI. Niujorkas”
(N-7).

21.00 ,Midsomerio Zmog-
Zudystés IV. Mirties
sodas” (N-14).

22.55 ,Bégantis laikas"
(N-7).

1.20 ,Karadajus” (N-7).

2.05 ,DvideSimt minugiy”
(N-7).

2.55 ,Senojo Tilto
paslaptis”.

6.45 Teleparduotuve.

9.00 Balticum TV

7.00 ,Viskas teiseta” Zinios.
(N-7). 9.30 Kas paleido
8.00 ,112. Ekstremali sunis?
pagalba“ (N-7). 10.00 , leSkotojas”
9.00 Tavo augintinis. (N-7).
9.30 ,Kobra 11" 11.00 ,Virtuve"
(N-7). (N-7).
10.30 ,CSI Majamis” 11.30 ,Broukenvudo
(N-7). paslaptys*
11.30 ,Rezidentai* (N-7).
(N-7). 13.10 Svajoniy
12.30 ,Naujoke“ (N-7). kruizai.
13.30 ,Univeras* (N-7). 14.10 ,Kai Saukia
14.30 Teleparduotuve. Sirdis".
15.00 ,112. Ekstremali 15.10 ,DidZiausi
pagalba”“ pasaulio
(N-7). uostamiestiai“.
16.00 ,Havajai 5.0 16.10 ,Paskutinis Sokis"”.
(N-7). 18.00 |spadingiausiy
88 ,Kobra 11" interjery
(N-7). deSimtukas.
19.00 ,CSI Majamis® 18.30 ,Virtuves
(N-7). karaliai*.
20.00 ,Univeras” 19.00 ,U7 iSlikimo riby".
(N-7). 20.00 Balticum TV
21.00 ,Rezidentai* Zinios.
(N-7). 20.30 ,Aviakatastrofos:
22.00 ,Abraomas prieZastys
Linkolnas. ir pasekmes".
Vampyry 21.30 ,Dinges” (N-7).
medziotojas” 22.40 Balticum TV
(N-14). Zinios.
0.05 ,6 kadrai* (N-7). 23.10 ,leSkotojas”
1.00 Comedy club (N-7).
(N-14). Bl | Kai Saukia
2.00 ,Naujoke” (N-7). Sirdis".

ANIMAL PLANET

6.12, 8.15, 12.50 Nuo beglobiy Suniuky iki Suny
pasaulio ZvaigZdZiy. 6.36 Litno broliai. 7.25,
11.00 Slaptas naminiy gyviny gyvenimas. 9.10,
14.40, 18.20, 21.05, 1.40, 5.02 Namai medziuo-
Se. 10.05, 15.35, 19.15, 2.35 Akvariumy verslas.
11.55 Bondai ByCo veterinaras. 13.45, 22.55,
4.15 Aligatoriy tramdytojai. 16.30, 20.10, 3.25
Litité_karalieng. 17.25, 23.50 Upiy pabaisos.
0.45 /mogus-auka.

6.00, 18.00 Cempiony kelias. ,CSKA* - ,Dina-
mo*“. 8.00 Lietuviy pasirodymai. NBA krepSinio
lyga. ,Heat - ,Raptors®. 11.00, 23.00 KOK
World Series 2015. Busido kovos. Vilnius. 2
dalis. 13.30 Pasaulio rali-kroso &empionatas.
Vokietijos etapas. 15.30 NBA krepSinio lyga.
Finalas. Pirmosios rungtynés. 20.00 Tiesio-
giné transliacija. Motosportas. Spidvéjaus
komandinis pasaulio empionatas. Antrasis
etapas. 2.00 Pasaulio rali-kroso Cempionatas.
DidZiosios Britanijos etapas. 4.00 eSportas.
,GSL Baltics Samsung Challenge”. ,Hearts-
tone* finalas.
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VIASAT SPORT BALTIC

7.00 Motosportas. Nascar 400 myliy lenktyniy apz-
valga. 8.00 ,Formulé-1". Vokietijos GP lenktynés.
10.25 Motosportas. Spidvéjus. Pasaulio taurés
efapas. 16.35 Boksas. 20.35 Krepsinis. Eurolygos
finalas. 23.30 Boksas. Leo Santa Cruzas - Carlas
Framptonas. 0.30 Boksas. Mikey Garcia - Elio
Rojas. 1.30 Futbolas. UEFA Cempiony lygos fi-
nalas. ,AGC Milan“ - ,Liverpool*. 5.05 Boksas.
Arthuras Abrahamas - Timas Robinas Lihaugas.
6.05 Boksas. Tyronas Zeuge - Giovanni De Carolis.

EUROSPORT

8.30, 21.30, 5.30 JAV futbolo lyga. 9.30, 12.30,
3.00 Sporto linksmybés. 9.45 Motery futbolas.
Europos U19 gempionatas. Slovakija. 11.15 Suo-
liai su slidémis nuo tramplino. Vokietija. 13.30
Irklavimas. Europos ¢empionatas. Vokietija. 14.30
Fechtavimas. Europos tempionatas. Lenkija.
15.30, 19.30, 2.00 Plaukimas. Europos Gempi-
onatas. DidZioji Britanija. 16.00, 20.05 Lengvoji
atletika. Europos ¢empionatas. Nyderlandai. 17.30
Sunkumy  kilnojimas. Europos Cempionatas.
Norvegija. 19.55, 23.55 Sporto naujienos. 20.00,
22.00, 23.50, 2.30 Sporto vaigZdés. 22.05 Kovinis
sportas. Didziojo prizo serija. 24.00 Motosportas.
0.30 Automobiliy lenktynés. ,Blancpain Enduran-
ce” serija. Belgija. 1.30 Automobiliy lenktynés.

LAISV/ /LAIKIS
IREKOMENDUOJA]

»~METRO”

VEIksmo FiLMAS. Rusija. 2012.
ReZisierius: Anton Megerdicev.
Vaidina: Sergej Puskepalis, Anatolij Bely, Svetlana Chodc¢enkova.

Maskvos metropolitenas, vienas didZiausiy pasaulyje, pastatytas 1935
metais, dabar jau sunkiai atlaiko daugybés dangoraiziy, pastatyty vir$
jo, svorj. Kartg vienas metro darbuotojas Sergejus Sosnovskis pastebi
tunelio lubose maza jtrakima, pro kurj teka vanduo. Sergejus apie plysj,
atsiradusj kaip tik ten, kur virs metro teka upé, informuoja vadovybe,
bet vadovai tik pasisaipo i$ senuko baimes.

+MERGISIAUS PRAEITIES
VAIDUOKLIAI®

RomANTINE KOMEDUA. JAV. 2009.
Rezisierius: Mark Waters.
Vaidina: Matthew McConaughey,
Jennifer Garner, Michael Douglas.

Konoras - klestintis mados foto-
grafas ir palaidanas, kuriam rapi tik
nerlpestingi santykiai. Jis nueina
savo jaunesnio brolio vestuves ir
jtikina jj nesituokti...

~ABRAOMAS LINKOLNAS.
VAMPYRY MEDZIOTOJAS”

VEIksmo FiLmAs. JAV. 2012.
ReZisierius: Timur Bekmambetov.
Vaidina: Benjamin Walker,
Dominic Cooper, Anthony Mackie.

Linkolnas buvo Sesioliktasis JAV pre-
zidentas, iSmintingai valdes 3alj per
pilietinj karg ir panaikines vergija.
Sio filmo karéjai pamateé jj ir kaip
aistringa kovotojg su... vampyrais.

7 SEKUNDES”

Veiksmo FiLmas. JAV, Sveicarija,
Didzioji Britanija. 2005.
ReZisierius: Simon Fellows.
Vaidina: Wesley Snipes, Deobia
Oparei, Georgina Rylance.

Dzekas Toliveris, buves ,Deltos” ba-
rio narys, vadovauja tiksliai supla-
nuotam ginkluotam apiplésimui.
Galiausiai jam liko tik nejkainojamas
Van Gogo paveikslas, kai jo partnere
jkaite paima sadiistas rusy gangsteris.
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LAISV/ /LAIKIS
IREKOMENDUOJA]

~ELIZA GREIVZ“

TriLERIS. JAV. 2014.
Rezisierius: Brad Anderson.

Vaidina: Kate Beckinsale, Jim Sturgess, David Thewlis.

Legendinio rasytojo Edgaro Alano Po istorijos jkvéptas filmas jrodys,
kad né vienas néra toks, kaip atrodo. XIX amziaus pabaigoje praktikos
ieskant] jaung gydytoja Edvarda Niugeita, atvykusj dirbti j Stounhersto
psichiatrijos ligonine, maloniai sutinka gydytojas Lembas. Vaiking i$ karto
suintriguoja viena charizmatiska ir grazi moteris, turinti tamsig praeitj.

KARINE DRAMA. JAV. 2011.
Rezisierius: Claudio Faeh.
Vaidina: Chad Michael Collins,
Richard Sammel, Annabel Wright.

Jary péstininky bdrys nugabena-
mas j Konga, kad istraukty is ten
j nelaisve paimta viena kolonijos
savininka, taciau ten nuvyke ir
ji rade susiduria su nesklandu-
mais. Visus péstininkus iszudo
nezinomas snaiperis, iSskyrus vie-
na - Brendong Beketa. Sis, kad ir
suzeistas, nori atkersyti uz savo
draugy kariy zatj.

,TRUY DIENY
VADYBININKAI“

Komebua. JAV. 2009.
Rezisierius: Neal Brennan.
Vaidina: Jeremy Piven,
Ving Rhames, Ed Helms.

I$kalbingas prekybininkas gelbsti
automobiliy prekyviete nuo bankro-
to. Donas Redis j savo darbg Zvelgia
rimtai. Jjdomina isSUkiai ir siautulin-
gi vakaréliai. Pasamdytas Zlungancio
prekybininko, Donas su komanda
vyksta j Temekulg iSparduoti auto-
mobiliy. Verslas suklesti, o Donas su
draugais atsiduria démesio centre.

~TRANSPORTERIS”

VEIKsmo TRILERIS. Prancizija,

JAV. 2002.

Rezisierius: Corey Yuen.
Vaidina: Jason Statham, Qi Shu,
Matt Schulze.

Buves JAV specialiyjy pajégy karys
Frenkas Martinas pragyvenimui
uzsidirba saugiai gabendamas kro-
vinius - paslaptingus, kartais ir pa-
vojingus. Bet Frenkas lieka istikimas
savo grieztoms taisykléms: nieku
gyvu nepazeisk sutarties salygy.

TRECIADIENIS

—

EEES ,,Turtuol-é vérg§é“

Latf
Bl

EEXET] |, Giminés.

Gyvenimas tesiasi*

6.10 Teleparduotuve. 6.30 Jspudingasis 6.00 LR himnas.

6.25 ,Slibiny dresuotojai” /mogus-voras"“. 6.05 Labas rytas, Lietuva.
(N-7). 6.55 ,Stebuklingi 9.15 ,Padukéliai

6.55 ,Simpsonai“ (N-7). vaikai“, marsupilamiai 2",

7.55 ,Kempiniukas 7.25 ,DZiumandzi“. 9.40 lesg"

Platiakelnis* (N-7). 7.50 ,Volkeris,
Teksaso reindzeris*

8.25 ,Naisiy vasara.

10.05 ,Sokiy akademija 2.
10.35 ,D7esika FleGer 2"

Sugrizimas® (N-7). (N-7). (N-7).
8.55 ,Meilés sukuryje” 9.50 24 valandos 11.25 ,Didysis Gregas 4"
(N-7). (N-7). (N-7).

10.00 TV Pagalba (N-7).
12.00 ,Svotai“ (N-7).

11.50 Ant lieZuvio galo.
12.40 ,Papiiga Kesa ir

12.15 Specialus tyrimas.
13.10 Klauskite daktaro.

13.00 ,Kempiniukas pabaisa”“. 14.00 Zinios.
Placiakelnis* (N-7). 13.05 ,Svajoniy 14.15 Laba diena, Lietuva.
13.30 ,Simpsonai“ (N-7). princas®. 15.00 Zinios. Orai.

14.30 ,MaZoji nuotaka“

IS8 | Turtuolé vargde".

ISHE ,Giminés.

(N-7). 16.30 Labas vakaras, Gyvenimas tesiasi”.

15.30 ,Aistra ir valdZia“ Lietuva. 16.00 ,Senis” (N-7).
(N-7). 17.25 24 valandos 17.05 Kas ir kodél?

Bl TV Pagalba (N-7). (N-7). 17.35 Gyvenimas.

18.30 TV3 Zinios. 18.30 Zinios. 18.30 Siandien.

19.30 ,Naisiy vasara. 19.30 KK2. 19.10 Auksinis protas.
Sugrjzimas* 20.00 T,Gyvenimo 20.25 Loterija ,Keno Loto".
(N-7). receptai 2° 20.30 Panorama.

20.00 ,Svotai“ (N-7). (N-7). 21.10 Loterija ,Jéga“.

21.00 2 Barai. Gyvenimas 21.00 Nuo... lki. 21.15 Stilius.
greitkelyje 22.15 Karing drama 22.00 Trumposios Zinios.
(N-14). ,»Snaiperis. 22.05 Fantasting komedija

21.30 TV3 vakaro Zinios. Atgimimas" Loirdis ir sielos”

22.25 V/ikingy loto. (N-14). (N-14).

22.30 Trileris 23.55 ,Judantis 23.45 Trumposios Zinios.
LEliza Greivz* objektas* 23.50 TV serialas ,Senis”
(N-7). (N-7). (N-7).

0.55 ,Kaulai* (N-7). 0.45 ,Visa menanti® 0.50 Specialus tyrimas.

1.45 2 Barai. Gyvenimas (N-7). 1.40 Jiros Sventé 2015.
greitkelyje 1.30 ,Grubus 7Zaidimas” 3.00 LRT radijo Zinios.
(N-14). (N-14). 3.10 Klauskite daktaro.

6.55 TV Pagalba (N-7). 8.35 Valgyk ir lieknék.
9.40 ,MaZyjy gyvuneliy krautuvé“. 10.10
Senoji animacija. 11.05 ,Gélés lietuje” (N-7).
13.00 ,Laukinuké“ (N-7). 14.00 ,Pamirsk
mane* (N-7). 15.00 Ekstremalus namy poky-
Ciai. 16.00 Valgyk ir lieknék. 17.00 ,Laukinu-
ké“ (N-7). 18.00 ,Gyvenimo bangos” (N-7).
20.00 Labanakt, vaikugiai. Senoji animacija.
21.00 ,Skarlet” (N-7). 22.50 ,Gyvenimo ban-
gos“ (N-7). 0.50 Ekstremallis namy pokygiai.

6.30 Info diena. 10.30 Ne vienas kelyje. 11.00
Dviratio Sou. 11.30 KK2 (N-7). 12.20 Nuo...
ki. 13.15 24 valandos (N-7). 15.15 KK2 (N-7).
16.00 Yra, kaip yra (N-7). 17.00 Info diena.
21.00 Yra, kaip yra (N-7). 22.00 Dabar pasauly-
je. Zinios rusy k. 22.30, 2.30 Info diena.

6.00, 1.05 EURONEWS. 6.30, 9.00, 12.00, 16.55
Naujienos. 6.35 Animacija. 7.00, 9.15 Labas
rytas. 11.05 Gyvenk sveikail 12.20 Tableté.
12.50 Kartu su visais. 13.50 Mados nuospren-
dis. 14.55 Vyriska/Moteriska. 17.50 Susituo-
kime. 18.55 Tegul kalba. 20.00 Laikas. 20.40
Lietuvos laikas. 21.00 ,Sios akys priesais”.
23.10 ,Pabégimas 2“. 1.35 ,Cirko princesé"”.

RTR PLANETA (BALTLJA

5.00 Rusijos rytas. 9.55 Apie tai, kas svarbiausia.
11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 20.00 Naujienos.
11.55 , Tyrimo paslaptys". 15.00 ,Seimos detek-
tyvas". 18.15, 3.50 Tiesioginis eteris. 21.00 ,Pa-
Zink mane, jei gali*. 0.45 ,Gyvenimas ir likimas®.

7.00 Fiksikai®. 7.05 Kvigsting vakariené. 8.05
Tinkama priemong. 9.05 ,Seimos dramos". 11.10
,DidZiosios paslaptys”. 12.15 RusiSkas vairavi-
mas. 12.55 Keista byla. 14.00 Capman paslaptys.
15.05 Tinkama priemoné. 16.05 ,Seimos dra-
mos". 18.20 ,DidZiosios paslaptys”. 19.25 ,KGB
smokinge“. 20.25 Kviestiné vakariené. 21.30 ,Visa
tiesa apie Vanga“. 28.30 Pazink masiskius. 0.20
,KGB smokinge". 1.05 Capman paslaptys.
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' :_?f.-* e
| .f‘? P I e I:‘ L &' & ;& 3
EEX3] ,Diagnozé - Reporteris EEXT] Kaip atsiranda EZXE ,Bégantis laikas* Lietuvos futbolo EAKT] ,Broukenvudo
ZmogZudyste” daiktai 12" rungtynés paslaptys*
6.55 ,Muchtaro 6.39 TV parduotuve. 6.00 LR himnas. 6.20 Teleparduotuve. 6.45 Teleparduotuve. 9.00 Balticum TV
sugrjzimas® (N-7). 6.55 Reporteris. 6.05 ,Nuodéminga meile”.  6.50 Daktaras Ozas (N-7).  7.00 ,Viskas teiséta" Zinios.
7.55 ,Tokia tarnyba“ 7.50 ,80-igji“ (N-7). 6.45 Duokim garo! 7.45 ,/ybsnis ir stebuk- (N-7). 9.30 ,Aviakatastrofos:
(N-7). 8.20 ,Motery daktaras" 8.15 Laiko Zenklai. Kauno lingos masinélés”. 8.00 ,112. Ekstremali priezastys
8.50 ,44-as skyrius" (N-7). Vytauto DidZiojo karo  8.10 ,Denis pagalba“ (N-7). ir pasekmés*.
(N-7). 9.20 ,Pédsakas" muziejaus istorija. Vaiduokliukas". 9.00 ,6 kadrai* (N-7). 10.30 ,Dinges”
9.45 Mistings istorijos (N-7). 8.45 ,Kaip atsiranda 8.40 ,Nenugalimieji. 9.30 ,Kobra 11* (N-7).
(N-7). 10.20 ,Delta“ (N-7). daiktai 12 Kovos tesiasi“. (N-7). 11.40 Riteris
10.45 ,SuduZusiy 11.25 ,Platinos karstiné* 9.15 Labas rytas, Lietuva.  9.05 ,Vedes ir turi vaiky®  11.30 ,Rezidentai* Radzius®.
Zibinty gatvés”. (N-7). 12.10 MUsy miesteliai. (N-7). (N-7). 13.10 ,Linksmuolis
11.45 ,Prokurory 14.40 TV parduotuve. Deltuva. 10.00 ,Sodininky pasaulis®.  12.30 ,Naujoké" (N-7). Baris ir disko
patikrinimas* (N-7). 14.55 ,Platinos karsting" 13.00 ,Didysis Gregas 4" 10.35 ,Eliza“ (N-7). 13.30 ,Univeras" kirminai*.
12.55 ,Muchtaro (N-7). (N-7). 11.35 ,Didingasis amZius" (N-7). 14.40 ,Véjas kyla"“.
sugrizimas* (N-7). 16.00 Zinios. Orai. 888 | Kaip atsiranda (N-7). 14.30 Teleparduotuve. 17.00 ,Beoré erdve”
888 | Diagnozé - 16.25 ,80-ieji" (N-7). daiktai 12“. 13.30 ,Blréja“. 15.00 ,112. Ekstremali (N-7).
Zmogzudyste” (N-7).  17.00 ,Motery daktaras” 14.15 Mokslo sriuba. 14.05 ,Sestasis pojitis” pagalba“ 18.00 Kas paleido
14.50 ,Tokia tarnyba“ (N-7). 14.45 Naisiy vasara"“. (N-7). (N-7). Sunis?
(N-7). HEIE Reporteris. 15.30 ,Lese". 14.35 ,Eksperté DZordan® 16.00 ,Havajai 5.0" 18.30 ,Virtuve*
15.50 ,Prokurory 18.50, 23.30 Ar Zinai, 15.55 ,Sokiy akademija 2. (N-7). (N-7). (N-7).
patikrinimas* (N-7). kad...? 16.20 ,Neskubék gyventi“.  15.35 ,Mentalistas“ (N-7).  17.00 ,Kobra 11° 19.00 ,leSkotojas”
17.00 ,Muchtaro 18.55 ,Delta” (N-7). 17.05 Mokslo sriuba. 16.30 ,Mano gyvenimo (N-7). (N-7).
sugrjzimas® (N-7). 20.55, 23.35, 2.40, 6.05 17.35 ...formatas. Poetas Sviesa“. B Lietuvos futbolo 20.00 Balticum TV
18.00 Info diena. JJaunikliai® Vacys Reimeris. 17.50 ,Sirdele mano* (N-7). rungtynes. Zinios.
18.30 , Suduzusiy (N-7). 18.05 Poeto V.Reimerio 18.55 ,Senojo Tilto Utenos ,Utenis” - 20.30 Jspudingiausiy
Zibinty gatvés®. 22.30 Reporteris. 95-meciui. Legendos. paslaptis*. Kauno ,Stumbras®. interjery
19.30 Priciupom! (N-7). 21.30 ,Leningradas. 18.50 Klauskite daktaro. 20.05 ,CSI. Niujorkas” Tiesioginé deSimtukas.
20.00 Pagalbos skambutis Pokario gatvés” 19.40 ,Prokurorai*. (N-7). transliacija. BlllE ,Broukenvudo
(N-7). (N-7). 20.30 ,D7esika Flecer 2" 21.00 ,Midsomerio 7mog-  20.00 ,Univeras* (N-7). paslaptys*
21.00 Pavariau (N-7). 0.05 ,Miskinis" (N-7). Zudystés IV. Angelas  21.00 ,Rezidentai* (N-7).
21.30 Komedija , Trijy (N-7). 21.20 Kelias j namus. Zudikas” (N-14). (N-7). 22.45 Balticum TV
dieny vadybininkai*  1.05, 3.50 Broliai Gataveckai. B3ISE | Bégantis laikas” 22.00 , Transporteris” Zinios
(N-14). ,Pédsakas” (N-7). 21.50 Dabar pasaulyje. (N-7). (N-7). 23.15 ,Dinges”
23.10 Romantiné komedija ~ 1.50, 4.30 22.20 Istoriné drama 1.10 ,Karadajus” (N-7). 24.00 6 kadrai“ (N-7).
,MergiSiaus praeities ,Neprilygstamieji ,vareno naktis* 2.00 ,DvideSimt minugiy” (N-7). 0.25 ,\Virtuvg"
vaiduokliai“ (N-14). gyvinai“ (N-7). (N-14). (N-7). 1.00 Comedy club (N-7).
1.00 Mistinés istorijos 3.05, 5.20 0.45 Naktinis ekspresas. 2.50 ,Senojo Tilto (N-14).
(N-7). ,Delta” (N-7). 1.15 Laba diena, Lietuva. paslaptis*“. 2.00 ,Naujoké” (N-7).

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Siandien. 6.10
Naujas rytas. 8.10 ,Muchtaro sugrjZimas 2.
10.20 ,Maskva. Centriné apygarda 3“. 12.00
Prisiekusiyjy teismas. 13.25 ApZvalga. Ypatin-
gas jvykis. 14.00 ,Garbés kodeksas 7. 15.00
L,Likimo Zenklai 3. 16.20 ,Ligjyklos gatve"“.
18.00 ,Gatviy jstatymai“. 19.45 ,Leningradas
46". 21.40 ,Karpovas. Antrasis sezonas". 23.30
,Jury velniai. Viesulas 2. 1.25 Teismo detekty-
vas. 2.35 ,Menty karai 8". 4.35 Buto klausimas.

TV POLONIA

7.05 , Tévas MateuSas". 7.55, 18.55 Zydros atos-
togos. 8.25 ,Atostogos su vaiduokliais“. 9.00
Klausimai per pusryCius. 11.55, 18.20, 4.35
Trumpa istorija. 12.05, 22.50, 5.20 Polonija 24.
12.35, 23.20, 5.50 Sveika, Polonija. 13.35 Zinios.
13.50 ,Laimés spalvos‘. 14.25 , Sifry tvirtovés pa-
slaptis®. 15.25 [Sgyvenkime tai dar karta. Plakatas
LLR. 16.15 Zydy kulttros festivalis Krokuvoje.
17.30 Yra tokia vieta. 17.55, 1.45 Galerija. 18.30
TV ekspresas. 19.25 Kaip tai veikia. 19.55 ,Lai-
més spalvos”. 20.25, 6.40 Vilnoteka. 20.45, 2.45
Animacinis f. 21.00, 3.00 Zinios. Sportas. Orai.
21.50, 3.45 ,Gyvenimo egzaminas®. 0.25 ,Mirti
VarSuvoje. VarSuvos sukilimas®. 1.25 Lenkisky
dainy muziejus. 2.15 ,Atostogos su vaiduokliais®.

LAISVALAIKIS 2016 liepos 29

8.10 ,Apalosa“. 10.20 ,Pasitikék draugais”. 12.10
LPaskutiné Mimzé&*. 14.10 ,Mirtis per laidotuves".
16.10 ,Atleisk man, kad tave myliu“. 18.15 ,Te-
resés nuodéme”. 20.10 ,Nudeges”. 22.10 ,Péd-
sakai“. 0.20 ,Loftas". 2.20 ,Kelias | 2vaigZdes".

8.40, 17.40 Sandéliy medZiotojai. 9.10, 18.10
Sandéliy karai. Kanada. 9.35, 18.35 Likvidatorius.
10.05 [3gyvenimas nepaprastomis salygomis.
10.55 SunkveZimiy vairuotojai. 11.50 Greiti ir
triukSmingi. 12.40, 19.05, 5.20 Automobiliy per-
pardavingtojai. 13.35 DidZiosios masinos. 14.30
Kaip veikia daiktai. 21.00, 2.50 Greiti ir triukSmin-
gi. KarSti ratai, dideli sandoriai. 22.00, 3.40 IS mei-
|és automobiliams. 23.00, 4.30 Varikliy entuziastai
su DZimiu de Viliu. 24.00 Neméginkite pakartoti.

8.40, 16.00 Nejprastos vilos. 9.30, 15.30 Gyveni-
mas ant eZero. 10.00 Statybos Aliaskoje. 11.00,
24.00, 5.00 NeZinoma ekspedicija. 14.40 Namy
medZiuose gyventojai. 17.00 Ekstremalieji vandens
parkai. 17.30 Pramogy parky uzkulisiai. 18.00, 2.00
Nejprastas maistas. 22.00, 3.00 Merginos-banglen-
tininkés. 23.00, 4.00 Gimtadienio kelioné | Meina.

ANIMAL PLANET

6.36 Litino broliai. 7.25, 11.00 Slaptas naminiy
gyviiny gyvenimas. 8.15, 12.50, 14.40, 21.05,
5.02 Namai medZiuose. 10.05, 15.35, 19.15,
2.35 Akvariumy verslas. 11.55, 18.20, 22.00,
1.40, 5.49 Bondai ByCo veterinaras. 13.45,
22.55, 4.15 Aligatoriy tramdytojai. 16.30, 20.10,
3.25 Lidte karaliené. 17.25, 23.50 Upiy pabai-
S0S. 0.45 Zymiausi pabége gyvanai.

6.00, 18.00 Cempiony kelias. Los AndZelo
,Clippers* - Klyvlando ,Cavaliers“. 8.00, 20.00
Siuolaikings penkiakovés pasaulio tauré. 9.00,
21.00 Lietuviy pasirodymai. Ispanijos ,Endesa*
krepSinio lyga. Madrido ,Real“ - Badalonos
JJoventut. 11.00 ,NBA Action®. KrepSinio
lygos apZvalga. 11.30, 23.30 KOK World GP
2015. Busido kovos. Ryga. 1 dalis. 14.00
Cempionai LT. Kupiskio triationas 2016. 15.00
Motosportas. Spidvéjaus komandinis pasaulio
tempionatas. Antrasis etapas. Vakar. 20.30
,Road to Glory*. Kovinio sporto Zurnalas. 23.00
Valdui Ivanauskui - 50. Speciali laida. 2.00
eSportas. ,GSL Baltics Samsung Challenge*.
,League of Legends" ryty finalas.

VIASAT SPORT BALTIC

10.45 Krepsinis. Olimpinis kvalifikacinis turnyras.
Finalas. 12.45 UEFA Cempiony lygos finalas.
,Manchester United“ - ,Bayern“. 14.45 UEFA
Cempiony lyga. ,Bayen* - ,Chelsea". 17.50 ,For-
mulé-1“. Vokietijos GP lenktyniy apZvalga. 18.50
Ri02016. Futholas. Svedija - Piety Afrika. Moterys.
Tiesioging transliacija. 21.00, 24.00, 3.00 Boksas.
21.50 Ri0o2016. Futbolas. Brazilija - Kinija. Mote-
rys. Tiesioginé transliacija. 0.50 Rio2016. Futbo-
las. JAV - Naujoji Zelandija. Moterys. Tiesioginé
transliacija. 3.50 Rio2016. Futbolas. Pranciizija -
Kolumbija. Moterys. Tiesioginé transliacija.

EUROSPORT

7.00, 13.00 Suoliai su slidémis nuo tramplino.
Vokietija. 8.30 AngliSkasis biliardas. Kinija. 9.30,
20.00, 1.30 JAV futholo lyga. 10.30 Sporto links-
mybés. 11.30 Motery futbolas. Europos U19 éem-
pionatas. Slovakija. 14.00, 21.35 Lengvoji atletika.
Europos tempionatas. Nyderlandai. 15.30 Sunku-
my kilnojimas. Europos ¢empionatas. Norvegija.
18.30, 21.00 Plaukimas. Europos ¢empionatas.
DidZioji Britanija. 19.00, 0.10 Irklavimas. Europos
gempionatas. Vokietija. 19.55, 24.00 Sporto nau-
jienos. 20.30, 21.30, 0.05, 1.00 Sporto vaigZdés.
23.00 Fechtavimas. Europos Cempionatas. Len-
kija. 4.00 Kovinis sportas. DidZiojo prizo serija.
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X3 Duokim garo!

6.10 Teleparduotuve.
6.25 ,Madagaskaro
pingvinai“ (N-7).
6.55 ,Simpsonai“ (N-7).
7.55 ,Kempiniukas
Plagiakelnis" (N-7).
8.25 ,Naisiy vasara.
Sugrjzimas*
(N-7).
8.55 ,Meilés sukuryje”
(N-7).
10.00 TV Pagalba
(N-7).
12.00 ,Svotai“ (N-7).
13.00 ,Kempiniukas
Placiakelnis" (N-7).
13.30 ,Simpsonai* (N-7).
14.30 ,MaZoji nuotaka“
(N-7).
15.30 ,Aistra ir valdzia“
(N-7).
16.30 TV Pagalba (N-7).
18.30 TV3 Zinios.
19.30 ,Naisiy vasara.
Sugrjzimas*
(N-7).
20.00 ,Svotai“ (N-7).
21.00 2 Barai. Gyvenimas
greitkelyje
(N-14).

6.30 Jspudingasis
/mogus-voras".

6.55 ,Stebuklingi
vaikai“.

7.25 ,DZiumandzi*.

7.50 ,Volkeris,
Teksaso
reindzeris”
(N-7).

9.50 24 valandos
(N-7).

11.50 Ant lieZuvio
galo.

12.45 ,Batuotas Suo”.

13.05 ,Svajoniy
princas”.

14.05 ,Turtuolé
vargse”.

16.30 Labas vakaras,
Lietuva.

17.25 24 valandos
(N-7).

18.30 Zinios.

I8 Valanda
su Ruta.

21.30 Zinios.

22.15 Trileris
,Briliantinis
planas”

(N-7).

6.00 LR himnas.

6.05 Labas rytas, Lietuva.

9.15 ,Padukéliai
marsupilamiai 2.

9.40 Lesé”.

10.05 ,Sokiy akademija 2“.

10.35 ,D7Zesika Flecer 2"
(N-7).

11.25 ,Didysis Gregas 4"
(N-7).

28 Nacionaliné paiesky
tarnyba.

13.10 Klauskite daktaro.

14.00 Zinios.

14.15 Laba diena, Lietuva.

15.00 Zinios. Orai.

15.10 ,Gimineés.
Gyvenimas tesiasi®.

16.00 ,Senis” (N-7).

17.05 Kas ir kodél?

17.35 Gyvenimas.

18.30 Siandien.

19.10 Auksinis protas.

20.25 Loterija ,Keno Loto".

20.30 Panorama.

21.10 Loterija ,Jéga“.

21.15 Kelionés su ,Istori-
jos detektyvais”.

22.05 Trumposios Zinios.

22.10 ,37 lemtingos

6.55 ,Muchtaro
sugrjzimas* (N-7).

7.55 ,Tokia tarnyba“ (N-7).
8.50 ,44-as skyrius* (N-7).

9.45 Mistinés istorijos
(N-7).

10.45 ,Suduzusiy
Zibinty gatves®.

11.45 ,Prokurory
patikrinimas* (N-7).

12.55 ,Muchtaro
sugrizimas* (N-7).

13.55 ,Diagnozé -
ZmogZudyste” (N-7).

14.50 ,Tokia tarnyba*
(N-7).

15.50 ,Prokurory
patikrinimas“ (N-7).

17.00 ,Muchtaro
sugrjzimas® (N-7).

EEE (nfo diena.

18.30 , Suduzusiy
Zibinty gatvés".

19.30 Pri¢iupom! (N-7).

20.00 Pagalbos skambutis
(N-7).

21.00 Savaités kriminalai
(N-7).

21.30 Veiksmo f.
LUgnikalnio

6.39 TV parduotuvé.

6.55 Reporteris.

7.50 ,80-igji" (N-7).

8.20 ,Motery daktaras’
(N-7).

9.20 ,Pédsakas”
(N-7).

10.20 ,Budelis* (N-7).

14.40 TV parduotuve.

14.55 ,Budelis”

(N-7).

16.00 Zinios. Orai.

16.25 ,80-igji" (N-7).

17.00 ,Motery daktaras’
(N-7).

18.00 Reporteris.

18.55 ,Delta“ (N-7).

20.00Reporteris.

20.55, 23.35, 2.40, 6.05
LJaunikliai®
(N-7).

21.30 ,Leningradas.
Pokario gatvés”
(N-7).

22.30 Reporteris.

23.30 Ar Zinai, kad...?

0.05 ,Miskinis"

(N-7).
1.05 ,Pédsakas” (N-7).
S | Neprilygstamieji

‘

«

6.00 LR himnas.

6.05 ,Nuodéminga meilg"
(N-7).

BEE Duokim garo!

8.15 Laiko Zenklai.
Lietuvos nepriklau-
somybés tarptautinis
pripazinimas, vidaus
gyvenimo pokyciai.

8.45 ,Kaip atsiranda
daiktai 12,

9.15 Labas rytas, Lietuva.

12.10 Musy miesteliai.
Deltuva. 2 d.

13.00 ,Didysis Gregas 4"
(N-7).

13.50 ,Kaip atsiranda
daiktai 12,

14.15 Mokslo sriuba.

14.45 ,Naisiy vasara“.

15.30 ,L6SE".

15.55 ,Sokiy akademija 2",

16.20 ,Neskubék gyventi.

17.05 Mokslo sriuba.

17.35 Pazvelk j profesija
kitaip.

18.05 Legendos.

18.50 Nacionaliné paieSky
tarnyba.

19.40 ,Prokurorai*.

EIE Eksperte

DZordan®

EEXT] ,CSI Majamis®

,DidZiausi pasaulio
uostamiestiai*

6.20 Teleparduotuve.

6.50 Daktaras Ozas (N-7).

7.45 ,/ybsnis ir stebu-
klingos maSinélés”.

8.10 ,Denis
Vaiduokliukas".

8.40 ,Nenugalimigji.
Kovos tesiasi®.

9.05 ,Vedes ir turi vaiky"
(N-7).

10.00 ,Sodininky pasaulis”.

10.35 ,Eliza“ (N-7).

11.35 ,Didingasis amZius®
(N-7).

13.30 ,Biréja“.

14.05 ,Sedtasis pojatis”
(N-7).

88 | Eksperté DZordan”
(N-7).

15.35 ,Mentalistas” (N-7).

16.30 ,Mano gyvenimo
Sviesa“.

17.50 , Sirdele mano*
(N-7).

18.55 ,Senojo Tilto
paslaptis*.

20.05 ,CSI. Niujorkas*®
(N-7).

21.00 ,Nebylus liudijimas.
Preke" (N-7).

6.45 Teleparduotuve.

7.00 ,Viskas teiséta”
(N-7).

8.00 ,112. Ekstremali
pagalba“
(N-7).

9.00 Vienam
gale kablys.

9.30 ,Kobra 11"
(N-7).

10.30 ,CSI Majamis*®
(N-7).

11.30 ,Rezidentai®
(N-7).

12.30 ,Naujoké" (N-7).

13.30 ,Univeras”
(N-7).

14.30 Teleparduotuvé.

15.00 ,112. Ekstremali
pagalba“ (N-7).

16.00 ,Havajai 5.0
(N-7).

17.00 ,Kobra 11"
(N-7).

18.00 ,GraZuolé ir pabaisa“
(N-7).

888 ,CS| Majamis*
(N-7).

20.00 ,Univeras* (N-7).

21.00 ,Rezidentai*

9.00 Balticum TV
Zinios.

9.30 |spudingiausiy
interjery
deSimtukas.

10.00 ,Beoré erdvé”
(N-7).

11.00 ,Laukiniy vakary
Peleng”.

12.30 ,DidZiausi
pasaulio
uostamiesciai®.

13.30 , U7 i3likimo riby".

14.30 ,Aviakatastrofos:
priezastys
ir pasekmes".

15.30 Kas paleido Sunis?

16.00 ,leSkotojas”
(N-7).

17.00 ,Broukenvudo
paslaptys*

(N-7).

18.45 ,Dinges”
(N-7).

20.00 Balticum TV
Zinios.

20.30 ,Virtuvés
karaliai“.

21.05 ,Kai Saukia Sirdis”.

22.05 Balticum TV

21.30 TV3 vakaro Zinios.

0.25 ,Judantis

dienos* (N-7).

22.30 Kriminalinis trileris objektas* 24.00 Trumposios Zinios.
,Vagiy pasaulis”. (N-7). 0.05 ,37 lemtingos

B | Kaulai® (N-7). 1.15 ,Visa menanti* dienos” (N-7).

2.25 2 Barai. Gyvenimas (N-7). 1.00 ,Senis” (N-7).
greitkelyje 2.00 Sveikatos ABC 2.00 LRT radijo Zinios.
(N-14). televitrina. 2.05 Gyvenimas.

6.55 TV Pagalba (N-7). 8.35 Valgyk ir lieknék.
9.35 ,SunyGiai patruliai®. 10.05 Senoji anima-
cija. 11.05 ,Skarlet* (N-7). 13.00 ,Laukinuke"
(N-7). 14.00 ,Pamirsk mane* (N-7). 15.00
Ekstremalds namy pokyCiai. 16.00 Valgyk ir
lieknék. 17.00 ,Laukinuké” (N-7). 18.00 ,Gyve-
nimo bangos" (N-7). 20.00 Labanakt, vaikugiai.
Senoji animacija. 21.00 ,Vasara Amsterdame"
(N-7). 22.55 ,Gyvenimo bangos“ (N-7). 0.50
Ekstremalds namy pokygiai.

INFO TV

6.30 Info diena. 10.30 Ne vienas kelyje. 11.00
Dviratio Sou. 11.30 KK2 (N-7). 12.15 U7 vai-
kyste. 12.45 Valanda su Rta. 14.15 24 valan-
dos (N-7). 15.10 Bus visko. 16.00 Yra, kaip
yra (N-7). 17.00 Info diena. 21.00 Yra, kaip yra
(N-7). 22.00 Dabar pasaulyje. Zinios rusy k.
22.30, 2.30 Info diena.
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6.00, 1.10 EURONEWS. 6.30, 9.00, 12.00, 17.00
Naujienos. 6.35 Animacija. 7.00, 9.15 Labas
rytas. 11.05 Gyvenk sveikai! 12.20 Tablete.
12.50 Kartu su visais. 13.50 Mados nuospren-
dis. 15.05 Vyriska/Moteriska. 17.55 Susituoki-
me. 18.55 Tegul kalba. 20.00 Laikas. 20.40 Lie-
tuvos laikas. 21.00 ,Sios akys prie3ais”. 23.10
,Pabégimas 2. 1.40 ,Jvykis kvadrate ,36-80".

RTR PLANETA (BALTIJA)

5.00 Rusijos rytas. 9.55 Apie tai, kas svarbiau-
sia. 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 20.00 Naujie-
nos. 11.55 ,Tyrimo paslaptys”. 15.00 ,Seimos
detektyvas”. 18.15, 3.50 Tiesioginis eteris.
21.00 ,Pa’Zink mane, jei gali“. 0.45 ,Tarasas
Bulba“. 2.55 ,Seimos detektyvas”.

7.00 Fiksikai. 7.05 Kviestiné vakariené. 7.55
Tinkama priemoné. 8.55 ,Seimos dramos”. 11.05
LDidZiosios paslaptys”. 12.05 Pazink masiskius.
13.00 Keista byla. 14.05 Cag)man paslaptys. 15.05
Tinkama priemong. 16.10 ,Seimos dramos". 18.20
,DidZiosios paslaptys”. 19.25 ,KGB smokinge".
20.25 Kviesting vakariené. 21.30 A.Capman pa-
slaptys. 23.35 ,V ir M“. 0.30 ,KGB smokinge“.

issiverzimas® (N-7).

gyvinai“ (N-7).

20.30 ,DZesika Fleger 2“

23.10 Komedija , Trijy 3.05 ,Delta” (N-7) (N-7).
dieny vadybininkai* 3.50 ,Pédsakas” 21.20 1Q presingas.
(N-14). (N-7). 21.50 Dabar pasaulyje.
0.45 Mistinés istorijos 4.30 Neprilygstamieji 22.20 Istoring drama
(N-7). gyvinai“ (N-7). ,Ménulio pilnaties

1.40 ,BordZijos" (N-14). 5.20 ,Delta”“ (N-7).

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Siandien. 6.10
Naujas rytas. 8.10 ,Muchtaro sugrjZimas 2°.
10.20 ,Maskva. Centriné apygarda 3“. 12.00
Prisiekusiyjy teismas. 13.25 ApZvalga. Ypatingas
jvykis. 14.00 ,Garbés kodeksas 7. 15.00 ,Likimo
Zenklai 3. 16.20 ,Liejyklos gatvé". 18.00 ,Gatviy
jstatymai“. 19.45 ,Leningradas 46“. 21.40 ,Kar-
povas. Antras sezonas". 23.35 ,Jury velniai. Vie-
sulas”. 1.30 Teismo detektyvas. 2.40 , Menty karai
8". 4.40 Sodininky atsakas. 5.45 Bet kuriuo metu.

TV POLONIA

7.05 ,Tévas MateuSas"“. 8.05 Istorijos aktuali-
jos. 8.25 ,Klasé ant kulniuky“. 8.00 Klausimai
per pusryCius. 11.55, 18.20, 4.35 Trumpa is-
torija. 12.05, 22.50, 5.20 Polonija 24. 12.35,
23.20, 5.50 Sveika, Polonija. 13.35 Zinios.
13.50 ,Laimés spalvos”. 14.25 ,M, kaip meilé".
15.20 ,Gyvenimo egzaminas". 16.15 Vilnoteka.
16.35 ,Mirti VarSuvoje. VarSuvos sukilimas®.
17.35, 0.25 Pramoginé laida. 17.55, 1.45 Ga-
lerija. 18.30 TV ekspresas. 18.50, 1.25, 7.00
Lenkija su Miodeku. 18.55, 6.40 Giminés saga.
19.25 Zondas 2. 19.55 ,Laimés spalvos®. 20.25
Kulttiros informacija. 20.45, 2.45 Animaginis f.
21.00, 3.00 Zinios. 21.50, 3.45 ,Paradoksas”.
1.25 ,Notacijos”. 2.15 ,Klasé ant kulniuky".

metas” (N-7).

8.10 ,Pédsakai. 10.10 ,Nudeges”. 12.10 ,Lof-
tas”. 14.10 ,Apalosa“. 16.20 ,Pasitikek draugais".
18.10 ,Paskutine Mimz&*. 20.10 ,Vélyvas kvar-
tetas”. 22.10 ,Ugnies gaudynés”. 0.10 ,Vertéja“.

8.15, 17.15 Karai dél bagaZo. 8.40, 17.40 Sandéliy
medZiotojai. 9.10, 18.10 Sandgliy karai. Kanada.
9.35, 18.35 Likvidatorius. 10.05 18gyvenimas ne-
paprastomis salygomis. 10.55 Sunkvezimiy vairuo-
tojai. 11.50 Greiti ir triukSmingi. 12.40, 19.05, 5.20
Automobiliy perpardavinétojai. 13.35 [Salusio aukso
prakeiksmas. 14.30 Aukso kardting. 21.00, 2.50
Sandgliy medZiotojai Britanijoje. 22.00, 3.40 Turtai
pakelése. 23.00, 4.30 Nekilnojamojo turto karai.
24.00 Neméginkite pakartoti. 1.00 Gatviy lenktynés.

7.00, 13.00, 19.00 Naujo basto paieSka. 8.40,
16.00 Nejprastos vilos. 9.30, 15.30 Gyvenimas ant
g7ero. 10.00 Statybos Aliaskoje. 11.00, 24.00, 5.00
Nezinoma ekspedicija. 14.40 Namy medZiuose
gyventojai. 17.00 Ekstremaligji vandens parkai.
17.30 Pramogy parky uzkulisiai. 18.00, 2.00 Ne-
jprastas maistas. 22.00, 3.00 Mano namelis ant
raty. 23.00, 4.00 BeprotisSkos Seimos nuotykiai.
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23.05 ,UZkampis® (N-7).
24.00 ,Su kuo, po galais,

(N-7).

as susituokiau?* (N-7).

(N-7). 23.45 ,6 kadrai“ (N-7).
0.55 ,Karadajus” (N-7). 1.00 Comedy club
1.50 ,DvideSimt minugiy“ (N-14).

(N-7). 2.00 ,Naujoké" (N-7).

ANIMAL PLANET

6.36 Lilino broliai. 7.25, 11.00 Slaptas naminiy
gyvany gyvenimas. 8.15, 11.55 Bondai ByCo
veterinaras. 9.10, 14.40, 21.05, 5.02 Namai
medZiuose. 10.05, 15.35, 19.15, 2.35 Akva-
riumy verslas. 13.45, 22.55, 4.15 Aligatoriy
tramdytojai. 16.30, 20.10, 3.25 Litté karaliené.
17.25, 23.50 Upiy pabaisos. 18.20, 22.00, 1.40,
5.49 Timo Folkneris laukinéje gamtoje. 0.45
Pabaisos manyje.

6.00 Cempiony kelias. Ispanijos ,Endesa”
krep$inio lyga. ,Barcelona“ - ,Real”. 8.00
,NBA Action®. KrepS$inio lygos apzvalga. 8.30
,Road to glory“. Kovinio sporto Zurnalas. 9.00,
21.00 Lietuviy pasirodymai. NBA krepSinio
lyga. ,Raptors* - ,Cavaliers”. 11.30, 23.30 KOK
World GP 2015. BuSido kovos. Ryga. 2 dalis.
14.00 NBA krepSinio lyga. Finalas. Antrosios
rungtynés. 17.00 Tiesioginé transliacija. WTA
Florianopolis. Pusfinalis. Pirmasis macas.
19.00 Tiesioginé transliacija. WTA Florianopo-
lis. Pusfinalis. Antrasis matas. 2.00 eSportas.
,GSL Baltics Samsung Challenge”. ,CS. GO*.

LAISVALAIKIS 2016 liepos 29

22.00 , Transporteris 2*

Zinios.

B8 | DidZiausi
pasaulio
uostamiesciai“.

23.35 ,UZ i8likimo riby".

0.35 ,Beoré erdvé"
(N-7).

VIASAT SPORT BALTIC

7.00 Ri02016. Futbolas. Kanada - Australija. Mo-
terys. 8.50 Rio2016. Futbolas. Zimbabveé - Vokie-
tija. Moterys. 10.40 , Trans World Sport* Zurnalas.
11.40, 18.20 Anglijos premier lygos Zurnalas.
12.10 Golfas. Europos turo savaitts apZvalga.
12.40 Ri02016. Futbolas. Pranciizija - Kolumbi-
ja. Moterys. 14.40 Rio2016. Futbolas. Brazilija -
Kinija. Moterys. 16.30 Rio2016. Futbolas. JAV -
Naujoji Zelandija. Moterys. 18.50 Rio2016. Futbo-
las. Irakas - Danija. Vyrai. Tiesioginé transliacija.
21.00 Boksas. 21.50 Ri02016. Futbolas. Brazilija -
Piety Afrika. Vyrai. Tiesioginé transliacija. 23.55
Ri02016. Futbolas. Portugalija - Argentina. Vyrai.
Tiesioginé transliacija. 1.55 Rio2016. Futbolas.
FidZi - Piety Koréja. Viyrai. Tiesioginé transliacija.
3.55 Ri02016. Futbolas. Nigerija - Japonija. Vyrai.
Tiesioginé transliacija.

EUROSPORT

11.30, 17.30 Fechtavimas. Europos ¢empionatas.
Lenkija. 13.00, 2.30 Plaukimas. Europos tempi-
onatas. DidZioji Britanija. 13.30 Sunkumy kilnoji-
mas. Europos Gempionatas. Norvegija. 16.30, 1.30
Irklavimas. Europos Gempionatas. Vokietija. 18.30,
0.10 Lengvoji atletika. Europos ¢empionatas. Ny-
derlandai. 19.55, 24.00 Sporto naujienos. 22.05,
4.00 Kovinis sportas. DidZiojo prizo serija.

LAISV/ /LAIKIS
e

~VAGIY PASAULIS”

KriminALINIS TRILERIS. JAV, Vokietija. 2009.
Rezisieré: Mimi Leder.
Vaidina: Morgan Freeman, Antonio Banderas, Radha Mitchell.

Keitas Riplis - rafinuotas niujorkietis, puikiai iSmanantis meng. Niekas
negalety jtarti, kad i$ tikryjy Sis pagyvenes ponas yra patyres meno
dirbiniy vagis. Riplis paskutiniam savo darbeliui pasisamdo jaunesnj

vagj i$ Majamio Gabrielj Martina. Veteranas nori is Rusijos muziejaus
pavogti du isskirtinius Faberze kiausinius, vertus po 20 milijony doleriy.

,UGNIKALNIO ISSIVERZIMAS“

VEIksmo FiLMAs. JAV. 2011.
ReZisierius: Matt Codd.
Vaidina: Richard Burgi, Juliet
Aubrey, MyAnna Buring.

Po tUkstanc¢io mety prasiverzia
vienas galingiausiy Jeloustou-
no ugnikalniy. Ugniagesys Car-
lis Joungas ir vulkanologé Keité
gelbsti gyvybes iSsiverzus ugnikal-
niui nacionaliniame parke.

»~TRANSPORTERIS 2“

VEIKsmo FILMAS. Prancizija,
JAV. 2005.

RezZisierius: Louis Leterrrier.
Vaidina: Jason Statham,
Alessandro Gassman,
Amber Valletta.

llgus metus pavojingus krovinius
gabenes Frenkas galiausiai nutaria
pailséti. Nuo pavojingos praeities
vyriskis mégina pasislépti Majamyje.

»BRILIANTINIS PLANAS*

Trieris. DidZioji Britanija,
Liuksemburgas. 2007.
ReZisierius: Michael Radford.
Vaidina: Demi Moore, Michael
Caine, Lambert Wilson.

XX a. 7-ojo des. Londonas, dei-
manty korporacijoje dirba vienin-
telé moteris - Laura Kvin. Aukstas
pareigas einanti profesionalé nu-
sivylusi, nes jos talento niekas
nepastebi...

53



baltos lankos

HANNAH KENT

PASKUTINES
APEIGOS

Viename 1829-yjy Islandijos Siaurés slényje religin-
0a 3eima j namus jpareigojama priimti nuteistaja
Agnes Magnusdot ir padéti jai pasiruosti mirties
bausmei. Tagiau Zudike, daugelio laikoma beprote

ir pasileidéle, uzjausti sunku. Namuose jsivyrauja
verianti tyla, retkarGiais perskrodziama pranasisko
krankliy klyksmo. AtSiaury Islandijos kraStovaizdj
keiCiant mety laikams, Agnes prakalbina dvasininkas
Totis. Moteris pamaZu atskleidZia savo ilgesio,
meilés ir iSdavysCiy kuping istorija. Slénio gyvento-
jams kyla vis daugiau aitriy abejoniy: ar Agnes tikrai
galéjo nuzudyti ta, kurj besalygiskai myléjo? Kas ji
yra i§ tiesy - nusidéjélé ar neteisingai apkaltintoji?
H.Kent sodriu stiliumi, takia ir vaizdinga kalba, 7ada
atimangiais islandiskos gamtos apraSymais j vieng audinj
suaud?ia tikrus jvykius ir fikcijg apie Islandijoje jvykdytg
paskuting mirties bausme, apie moterj, bet kokia kaina
noréjusia iSlaikyti asmening laisve, ir apie jstatymus, kurie
bejégiai pries tikrasias Zmogiskasias patirtis.

K skaitai?

, il ) -
ﬂ/ew'zijos, teatro ir kino aktoré JUSTE

ZINKEVICIITE (27) greiciausiai save priskirty
prie ty Zmoniy, kurie be knygy gyventi nemoka
ir nenori. ,Laisvalaikis“ pasidoméjo, kokie yra
Justés skaitymo jprociai.

FormaTas: Justé visada teikia pirmenybe
popierinéms knygoms. Pasak jos, skaitant svarbu
knygos vir8elis, pasirinktas popieriaus lapas,
3riftas, raidziy dydis. Tiesa, vairuodama aktoré
klausosi ir jgarsinty knygy.

Znvras: Aktorei labiausiai patinka biografinés kny-
gos. Ypat kity aktoriy. Pastaruoju metu ji teikia
pirmenybe knygoms, kuriose apraSomas moters
pasaulis, jos poZiuris. Detektyviniai ir istoriniai
romanai taip pat Zavi.

Lalkas skamymur: Kai uZgriiva darbai, Justé ir ménesj
neranda laiko knygai, bet jei tik yra laisvesné, skaito
laiko neskaiciuodama. Nuotaika, iSgyvenimai ir
potyriai jai padiktuoja, kokig knyga skaityti.
Lagiausial PaTIKO: W.Paul Young - , Trobelé",
LKryzkelés*. Clarissa Pinkola - ,Bégantios

su vilkais“, J.D. Salinger - ,Rugiuose prie
bedugnés*, E.M.Remarque ir Dostojevskio klasika.
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KNYGOS

JAMES DUIGAN
SVEIKAS IR LIEKNAS KUNAS

Garsiausiy jZymybiy trenerio DZeimso Duigano knyga ,Sveikas ir liek-

nas kinas*, vos pasirodziusi DidZiojoje Britanijoje ir JAV, iSkart tapo

bestseleriu. Joje rasite:

@ informacijos ir patarimy, kaip i3sivalyti organizma; @ paprastai
pagaminamy skanaus maisto recepty; @ lengvy pratimy, kurie padés
jums i8treniruoti kiing iki tobulumo.

Duigano sitloma organizmo valymo ir lieknéjimo programa yra
paprasta ir veiksminga - jokio kalorijy skaiCiavimo ar sudétingy
taisykliy. Pirmiausia knygoje raSoma, kaip, vadovaujantis lanksgiu
14 dieny organizmo valymo ir mitybos planu, sveikatinti organizma,
0 tada - kaip tapti lieknam, treniruojant kiing lengvais pratimais,
garantuojaniais puikius rezultatus.

HERMAN MERVILLE

MOBIS DIKAS, ARBA BANGINIS

TrokSdamas nuotykiy jaunas mokytojas lzmaglis séda j banginiautojy
laivg ,Pekodas" ir leidZiasi j klajones po jlry platybes. Laivo kapitonas
Ahabas, norédamas atkersyti uZ senq skriauda, vis jgulg jtraukia j pasélusia
paslaptingo Baltojo Banginio medZiokle. Sis pusiau realistinis, pusiau fan-
tastinis pasakojimas rutuliojamas dviem plotmémis - tai banginiy medzioklé
ir drauge romantinés simbolikos kupina intelekto ir valios kova su jégomis,
nardinangiomis Zmogy j nuodéme, trukdanciomis jam siekti tiesos, teisin-
gumo ir iSganymo. Tai romanas-alegorija, persmelktas Biblijos motyvy ir itin
savity jy aiskinimy. ,Mobis Dikas, arba banginis*“ Siandien laikomas vienu
svarbiausiy amerikieciy literattiros klasikos kriniy, tatiau amzininkai jo
nejvertino, 0 Hermanas Melvilis (Herman Melville) buvo visiSkai uzmirstas.
Jo karybos atgimimas prasidéjo XX a. pradZioje. Tokie raSytojai kaip Viljamas
Folkneris (William Faulkner), DZordZas Luisas Borgesas (Jorge Luis Borges),
Gabrielis Garsija Markesas (Gabriel Garcia Marquez) paskelbé Melvilj vienu
didZiujy savo mokytojy, o ,Mabis Dikas, arba banginis* buvo pripaZintas
pasaulings literatdros Sedevru. Romano sakinys ,AS vardu lzmaelis* iki Siol
yra viena geriausiai atpazjstamy Amerikos literatdros pirmujy eiluciy.

Irmanto Sidareviciaus nuotr.

Parengé Ringaile STULPINAITE
LAISVALAIKIS 2016 liepos 29

Premjera

4 [ - -

oflm Cinemas” nuotr.

ks |

h,;Vaiduoinq medziotojai”

., Ghostbusters “

1984 metais reZisieriaus Ivano Reitmeno
(Ivan Reitman) sukurta komedija su Biliu
Muréjumi (Bill Murray), Danu Eikroidu
(Dan Aykroyd) pagrindiniuose vaidmenyse
suZavéjo kino mylétojus visame pasaulyje ir
tapo zanro klasika. Keturi bebaimiai vaiduok-
liy medZiotojai po penkeriy mety sugrizo
antroje juostos dalyje, o véliau tapo daugybés

Kinai

FORUM CINEMAS AKROPOLIS
DZeisonas Bornas“ (veiksmo trileris, JAV, N-16) -
29-4 d. 11.20, 13.20, 16.05, 18, 20.45 val.
»Vaiduokliy medziotojai“ (veiksmo komedija, JAV,
N-13) - 29-4 d. 10.50, 12.45, 15.20, 18.50, 21.40 val.
»Nerve: drasos Zaidimas* (trileris, JAV, N-13) -
29-4 d. 10.30, 14.10, 16.40, 19, 21.30 val.

»davizudZiy buirys™ (fantastinis f., JAV, 3D, N-13) -
4d.19 val.

»Slaptas augintiniy gyvenimas“ (komedija,
dubliuotas ligtuviskai, JAV, 3D) - 31 d. 12.25 val.

(TAVQ VAIKAS premjera).

,Ledynmetis: susidiirimas“ (animacinis f., dubliuotas
ligtuviSkai, JAV, V) - 29-4 d. 10.10, 14.50, 19.20 val.
,Ledynmetis: susidiirimas“ (animacinis f., dubliuotas
ligtuviskai, JAV, 3D, V) - 29-4 d. 12.25, 17, 18.10, 21.50 val.
(31 d. 12.25 val. seansas nevyks; 4 d. 17 val. seansas
nevyks; 18.10 val. seansas vyks 4 d.).

»NeiSjunk Sviesos® (siaubo f., JAV, N-13) - 29-4 d.
12.40, 14.40, 19.10, 21.15 val.

»Pusrytiai pas téetj“ (komedija, Rusija, N-7) - 29-4 d.
13.50, 15.55, 18.40 val.

,»lvaigidziy kelias j begalybe* (fantastinis veiksmo ir
nuotykiy f., JAV, N-13) - 29-4 d. 10.40, 16 val.
,Ivaigidziy kelias j begalybe“ (fantastinis veiksmo
ir nuotykiy f., JAV, 3D, N-13) - 29-4 d. 13.15, 18.10 val.
(4 d. 18.10 val. seansas nevyks).

,»0, ne! 0, taip!“ (komedija, Lietuva, N-16) - 29-4 d.
16.50, 20.50 val.

»Nepriklausomyhés diena: atgimimas* (mokslinés
fantastikos trileris, JAV, N-13) - 29-4 d. 11, 21.20 val.
»Tarzanas: dZiungliy legenda“ (nuotykiy f., JAV,
N-13) - 29-4 d. 13.40, 18.45 val. (4 d. 18.45 val. seansas
nevyks).

LAISVALAIKIS 2016 liepos 29

TV ir animaciniy serialy, vaizdo Zaidimy ir
mégéjy sukurty trumpy filmuky herojais.
Praéjus daugiau nei trisde$iméiai mety,
vaiduokliy medziotojus i didZiuosius ekranus
sugrazina juosty ,,Sunokusios pamergés”,
,Vienas Stvis. Dvi kulkos“ ir ,,Ji - $nipé“
rezisierius Polas Feigas (Paul Feig). Tik §j-
kart vaiduoklius medZios keturios moterys:

,-DGM: Didysis Gerulis Milzinas“ (nuotykiy filmas
visai $eimai, dubliuotas lietuviskai, Jungting Karalyste,
Kanada, JAV, V) - 29-4 d. 16.10 val.
»Maikas ir Deivas ieSko pamergiy“ (komedija, JAV,
N-16) - 29-4 d. 21.05 val.
»Piktieji pauk$tiai. Filmas* (animacinis f.,, dubliuotas
lietuviskai, Suomija, JAV, V) - 29-4 d. 10.20 val.
»Namai“ (animacinis f., dubliuotas lietuviskai, JAV, V) -
29-4 d. 11.10 val. (vasaros akcija vaikams).

FORUM CINEMAS VINGIS
,DZeisonas Bornas“ (veiksmo trileris, JAV, N-16) -
29-4 d. 11.30, 13.10, 16, 18.50, 21.40 val.
»Vaiduokliy medziotojai (veiksmo komedija, JAV,
N-13) - 29-4 d. 11.20, 14, 16.40, 19.15, 21.50 val.
»Nerve: drasos Zaidimas* (trileris, JAV, N-13) -
29-4.d. 11, 14.10, 16.30, 18.50, 21.10 val.
»daviZudZiy buirys® (fantastinis f,, JAV, 3D, N-13) -
4d. 19 val.
»Slaptas augintiniy gyvenimas“ (komedija,
dubliuotas lietuviskai, JAV, 3D) - 31 d. 13.20 val.
(TAVO VAIKAS premiera).
»Ledynmetis: susidiirimas® (animacinis f., dubliuotas
ligtuviskai, JAV, V) - 29-4 d. 11, 15.40, 20.15, 21.15 val.
(4 d. 20.15 val. seansas nevyks; 21.15 val. seansas vyks 4 d.).
»Ledynmetis: susidiirimas® (animacinis f., dubliuotas
ligtuvikai, JAV, 3D, V) - 29-4 d. 13.20, 13.40, 18, 19 val.
(4 d.13.20, 18 val. seansas nevyks; 13.40, 19 val. seansas
vyks 4 d.).
»ice Age: Collision Course* (animacinis f., originalo
k., JAV, V) - 29-4 d. 11.40 val.
»NeiSjunk Sviesos* (siaubo f., JAV, N-13) - 29-4 d.
14.20, 16.20, 18.20, 20.30 val.
»2vaigzdziy kelias j begalybe* (fantastinis veiksmo
ir nuotykiy f., JAV, N-13) - 29-4 d. 11.10, 16.30, 21.50 val.
,»2vaigzdziy kelias j begalybe* (fantastinis veiksmo ir
nuotykiy f., JAV, 3D, N-13) - 29-4 d. 13.50, 19.10 val.
»-Apgaulés meistrai 2 (veiksmo komedija, JAV, N-13) -
29-4.d. 14, 21.20 val.

Kino teatruose nuo _Iiepns 29 1d6
| Veiksmo komeduFa,_ JAV, 20
Regisierius: Paul Feid ) .
: Vaidina: Bill Murray, Kristen V\‘ll}g, Chris
Hemswarth, Melissa McCarthy ir kiti

m IMDB: 5,4/10

Ebé, Erina, DZilian ir Peté. Paranormalius
reiSkinius tyrinéjanti mokslininké Erina vie-
na pirmyjy supranta, kad mieste prasidéje
keisti rei$kiniai gali biti sukeliami biitybiy
1§ kito pasaulio. Erina ir trys iStikimos jos
draugés stoja j kova prie$ galinga demona,
besikésinant] sunaikinti miisy pasaul.
wForum Cinemas“ inf.

»Genijus® (biografiné drama, Jungtiné Karalysté, JAV,
N-13) - 29-4 d. 16.50, 21.10 val.
»Pusrytiai pas tétj“ (komedija, Rusija, N-7) - 29-4 d.
16.40, 18.50 val.
,»Piktieji paukSg€iai. Filmas“ (animacinis f., dubliuotas
lietuviskai, Suomija, JAV, V) - 29-4 d. 11.20 val.
,»,DGM: Didysis Gerulis MilZinas“ (nuotykiy filmas visai
Seimai, dubliuotas lietuviskai, Jungting Karalysté, Kanada, JAV,
3D, V)-29-4 d. 13.40 val. (31 d. 13.40 val. seansas nevyks).
»Nepriklausomyhés diena: atgimimas“ (mokslinés
fantastikos trileris, JAV, 3D, N-13) - 29-4 d. 16.15 val.
»Nepriklausomyhés diena: atgimimas“ (mokslinés
fantastikos trileris, JAV, N-13) - 29-4 d. 11.30 val.
»Tarzanas: dziungliy legenda“ (nuotykiy f., JAV, 3D,
N-13) - 29-3 d. 19 val.
»Tarzanas: dZiungliy legenda“ (nuotykiy f., JAV,
N-13) - 29-4 d. 14.10 val.
»Neoninis demonas* (siaubo trileris, Prancizija, Danija,
JAV, N-16) - 29-4 d. 21.30, 21.45 val. (4 d. 21.30 val.
seansas nevyks; 21.45 val. seansas vyks 4 d.)
»ISteketi per naktj“ (komedija, Rusija, N-13) - 29-4 d.
19.20 val.
»Zootropolis® (animacinis f., dubliuotas ligtuviskai,
JAV, V) - 29-4 d. 11.40 val. (vasaros akcija vaikams).
SKALVIJOS KINO CENTRAS
Ligpos 29-3 d. - atostogos!
,Viskas dél Sou® (dokumentinis f., Islandija, Jungtiné
Karalysté) - 4 d. 17.10 val.
»Ginema, mon amour* (dokumentinis f., Rumunija) -
4d.19val.
»Genijus® (istoriné drama, D Britanija, JAV) - 4 d. 21 val.
MULTIKINO 0ZAS
»Nerve: drasos Zaidimas“ (trileris, JAV, N-13) - 29, 31-3 d.
10.30, 12.45, 15, 17.15,19.45, 22 val. 30 d. 13, 15, 17.15,
19.45, 22 val. 4 d. 10.30, 12.45, 15, 17.15, 19, 21.15 val.
»DZeisonas Bornas“ (veiksmo trileris, JAV, N-13) -
29-3 d. 11.15, 13.45, 16.30, 18.45, 20.15, 21.30 val. 4 d.
11.15, 13.45, 16.30, 19.15, 21.45 val. |
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Premjera

-8 I
“Dzeisonas Bornas”

,Jason Bourne

DZeisono Borno istorija prasidéjo
prie§ 14 mety, kuomet Metas Deimonas
(Matt Damon) pirma kartg suvaidino at-
mintj praradusij itin slapto CZV projekto
produkta - nenugalima superkareivi, ies-
kanti atsakymy apie savo praeiti. Per
Siuos metus i§ viso buvo sukurti keturi
Borno serijos filmai, ta¢iau paskutiniame
i§ juy M.Deimonas nevaidino - pastarojo
filmo istorija pasakojo apie kita to paties
projekto kari.

I ,Vaiduokliy medZiotojai* (veiksmo komedija, JAV,
N-7) - 29-4 d. 11, 13.30, 16, 18.30, 21 val.
»oavizudZiy biirys* (fantastinis f.,, JAV, 3D, N-13) - 4 d. 20 val.
»dlaptas augintiniy gyvenimas“ (komedija, dubliuo-
tas lietuviskai, JAV, 3D, V) - 4 d. 19 val.
,ZvaigZdziy kelias j begalybe® (fantastinis veksmo ir
nuotykiy ., JAV, 3D, N-13) - 29-1, 3 d. 10.15, 15.15, 19.15,
2145val. 2 d. 10.15,15.15,21.30 val. 4 d. 10.15, 15.15, 20.15 val.
,»vaigidziy kelias j begalybe“ (fantastinis veiksmo
ir nuotykiy f., JAV, N-13) - 29-1, 3-4 d. 12.45, 17.45 val.
2d.12.45,17.45,19 val.
»NeiSjunk Sviesos“ (siaubo f., JAV, N-13) - 29-1,
3-4d.17,19.30, 21.30 val. 2 d. 19.30, 21.30 val.
»Pusrytiai pas tétj“ (komedija, Rusija, N-7) - 29-1,
3-4d.12.45 val.
»Ledynmetis: susidiirimas® (animacinis f., dubliuotas
ligtuviSkai, JAV, 3D, V) - 29-2 d. 10.45, 15.15 val. 3 d.
15.15 val. 4 d. 10, 14.15 val.
»Ledynmetis: susidiirimas“ (animacinis f., dubliuotas
ligtuviSkai, JAV, V) - 29-1 d. 10, 12, 13, 14.15, 14.45,
16.30, 17.30, 19 val. 2 d. 10, 12, 13, 14.15, 16.30, 17.30
val. 3d. 10, 12.15, 14.20, 14.45, 16.30, 17.30, 19 val. 4 d.
10.45, 12, 13, 14.45, 15.15, 16.30, 17.30 val.
Nepriklausomyhés diena: atgimimas* (mokslinés fantas-
tikos trileris, JAV, N-13) - 29-1, 3-4 d. 21.15 val. 2 d. 21.30 val.
,,DGM: Didysis Gerulis Milzinas“ (nuotykiy filmas
visai $eimai, dubliuotas lietuviSkai, Jungtiné Karalysté,
Kanada, JAV, V) - 29-1, 3-4 d. 10.15 val. 2 d. 10 val.
Ledynmetis: susidiirimas* (animacinis ., dubliuotas
ligtuviskai, JAV, V) - 30 d. 11 val. (Specialus seansas maZiukams).
»Ledynmetis: susidiirimas“ (animacinis f., dubliuo-
tas lietuviskai, JAV, V) - 3 d. 12 val. (specialus seansas
mamoms su mazyliais).

FORUM CINEMAS
,DZeisonas Bornas“ (veiksmo trileris, JAV, N-16) -
29-4.d. 11.10, 12.40, 15.20, 18, 21.10 val. 29-30 d. 23.30 val.
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Kino teatruose nuo liepos 29 d.
| Veiksmo trileris, JAV, 2016
| Reiisierius: Paul Greengrass |
| Vaidina: Alicia Vikander, Julia Stiles,
Matt Damon ir kiti
m IMDB: 9,2/10

Bt

Dabar, praéjus keleriems metams nuo
tada, kai DZeisonas Bornas surado atsaky-
mus ] jj kamavusius klausimus ir pasislépé
nuo visa matan¢iy CZV akiy, keisty jvykiy

»Vaiduokliy medziotojai“ (veiksmo komedija, JAV, N-13) -
29-4.d.10.40, 13.20, 16, 18.40, 20.50 val. 29-30 d. 22.45 val.
»Nerve: drasos Zaidimas“ (frileris, JAV, N-13) - 29-4 d.
11, 13.55, 16.10, 18.20, 21.20 val. 29-30 d. 23.50 val.
»Savizudziy biirys* (fantastinis ., JAV, 3D, N-13) - 4 d. 19 val.
»laptas augintiniy gyvenimas® (komedija, dubliuotas
lietuviskai, JAV, 3D) - 31 d. 12.25 val. (TAVO VAIKAS premiera).
»Ledynmetis: susidiirimas® (animacinis f., dubliuotas
ligtuviskai, JAV, V) - 29-4 d. 10.15, 14.40, 19.10 val.
29-30 d. 23.45 val. (4 d. 19.10 val. seansas nevyks).
»Ledynmetis: susidiirimas® (animacinis f., dubliuotas
lietuviskai, JAV, 3D, V) - 29-4 d. 12.25, 13.30, 16.55,
21.30, 21.50 val. (31 d. 12.25 val. seansas nevyks; 13.30
val. seansas vyks 31 d.; 4 d. 21.30 val. seansas nevyks;
4.d. 21.50 val. seansas nevyks).

»NeiSjunk Sviesos* (siaubo f., JAV, N-13) - 29-4 d. 13,
15, 19.20, 21.15 val. 29-30 d. 23.40 val.

»vaigZdziy kelias j begalybe“ (fantastinis veiksmo ir
nuotykiy ., JAV, N-13) - 29-4 d. 10.50, 16.10 val.
»LvaigZdziy kelias j hegalyhe* (fantastinis veiksmo

ir nuotykiy f., JAV, 3D, N-13) - 29-4 d. 13.30, 18.50 val.
(31 d. 13.30 val. seansas nevyks).

,»0, ne! 0, taip!“ (komedija, Lietuva, N-16) - 29-4 d.
17,20.30 val. 29-30 d. 23.10 val.

,»DGM: Didysis Gerulis MilZinas* (nuotykiy filmas
visai $eimai, dubliuotas lietuviSkai, Jungting Karalyste,
Kanada, JAV, V) - 29-4 d. 13.15 val.
»Nepriklausomyhés diena: atgimimas“ (mokslinés
fantastikos trileris, JAV, N-13) - 29-4 d. 15.50 val.
»Tarzanas: dziungliy legenda“ (nuotykiy f., JAV,
N-13) - 29-4 d. 18.30 val.

»Maikas ir Deivas ieSko pamergiy“ (komedija, JAV,
N-16) - 29-4 d. 21 val.

»ISvarymas 2 (siaubo trileris, JAV, N-16) - 29-30 d.
23.20 val.

,Piktieji paukSg€iai. Filmas“ (animacinis ., dubliuotas
lietuviskai, Suomija, JAV, V) - 29-4 d. 10.25 val.
»Namai* (animacinis f., dubliuotas lietuviskai, JAV, V) -
29-4 d. 10.30 val. (vasaros akcija vaikams).

grandiné privercia jj vél sugrizti i pavojinga
7aidima. Buvusi CZV agenté Nike, kuria
vaidina DZulija Stails (Julia Stiles), atsklei-
dzia Bornui, kad viska prisiminti - dar ne-
rei$kia viska Zinoti ir suprasti. DZeisonas
Bornas leidZiasi 1 naujy atsakymy paieska.

»Forum Cinemas* inf.

CINAMON
»Slaptas augintiniy gyvenimas“ (komedija, dubliuo-
tas ligtuviSkai, JAV, 2D) - 1 d. 18.30 val.
»davizudZiy barys*“ (fantastinis ., JAV, 3D) - 4 d. 19.30 val.
,»,DZeisonas Bornas* (veiksmo trileris, JAV) - 29-4 d.
13.30, 16.15, 18.45, 21.15 val.
»Vaiduokliy medZiotojai“ (veiksmo komedija, JAV) -
29-4 d. 13, 15.30, 18, 20.45 val. (2 d. 15.30, 18 val. sean-
5as nevyks).
»Nerve: drasos Zaidimas* (trileris, JAV) - 29-4 d.
14.30, 19.15, 22 val.
»vaigzdziy kelias j begalybe* (fantastinis veiksmo
ir nuotykiy f., JAV) - 29-4 d. 11, 16.45 val.
»NeiSjunk Sviesos® (siaubo f., JAV) - 29-4 d. 20.30,
22.30 val. (2 d. 20.30 val. seansas nevyks).
»Ledynmetis: susidurimas® (animacinis f., dubliuotas
lietuviskai, JAV, 3D, V) - 29-4 d. 10.30, 12.45, 15, 17.15 val.
,Ledynmetis: susidarimas‘ (animacinis f., dubliuotas
lietuviskai, JAV, V) - 29-4 d. 11.30, 13.45, 16, 18.20, 19.35 val.
(1d. 18.20 val. seansas nevyks; 4 d. 19.35 val. seansas nevyks).
»Tarzanas: dzZiungliy legenda“ (nuotykiy f., JAV) -
29-4 d. 12.10 val.
»0, ne! 0, taip!“ (komedija, Lietuva, N-16) - 29-4 d.
21.30 val.
,»Piktieji paukSg€iai. Filmas“ (animacinis f., dubliuotas
lietuviskai, Suomija, JAV, V) - 29-4 d. 10.45 val.

FORUM CINEMAS
»DZeisonas Bornas“ (veiksmo trileris, JAV, N-16) - 29-4 d.
10.30, 13.10, 16, 18.30, 21.15 val. 29-30 d. 23.55 val.
»Vaiduokliy medZiotojai“ (veiksmo komedija, JAV, N-13) -
29-4.d.10.50, 13.20, 15.55, 18.45, 21.20 val. 29-30 d. 23.50 val.
»Nerve: drasos Zaidimas*® (frileris, JAV, N-13) - 29-4 d.
10.40, 12.50, 15.05, 19.30 val. 29-30 d. 23.59 val.
»avizudziy biirys* (fantastinis f,, JAV, 3D, N-13) - 4 d. 19 val.
»laptas augintiniy gyvenimas* (komedija, dubliuotas
lietuviskai, JAV, 3D) - 31 d. 12.35 val. (TAVO VAIKAS premiera).

LAISVALAIKIS 2016 liepos 29

Premjera

,Nerve“

Kino teatruose nuo liepos 29 d.

Trileris, JAV, 2016
: Reiisierius: Ariel Schulman, Henry Joost

| Vaidina: Ju\iette_ Lewis, Dave Franco,
Emma Roberts ir kiti

e

Pamirskite ,,Didjji broli“, ,,Akvariuma“,
,,Robinzonus*“ ir visus kitus realybés Sou, ko-
kius tik esate mate. Per pasaulj galingo cu-
namio banga ritasi nauja pramoga: Zaidimas
,»Nerve“. Nori pamatyti, kaip eiliniai Zmonés
daro pacius nejtikinamiausius, nutriiktgalvis-
kiausius, beprotiSkiausius dalykus? Atsisiysk
programéle, prisiregistruok ir tapk Zitirovu.
UzZsikabinai? I$bandyk pats - tapk Zaidéju!
Kiekviena Zaidimo uZduotis jvertinta skirtin-
ga pinigy suma. Kuo uZduotis sudétingesné,
tuo didesni pinigai. Kas juos sumoka? Tokie
pat Zmonés Kkaip tu, Zitirintys tavo nuotykius.

Skamba jdomiai ir patraukliai, tiesa? Ko-
ledZo naujoké Vy, kuria vaidina Ema Roberts

»Ledynmetis: susidarimas® (animacinis f., dubliuotas
ligtuviskai, JAV, V) - 29-4 d. 10.20, 11.20, 14.50, 19.20 val.
29-30 d. 23.45 val. (4 d. 19.20 val. seansas nevyks).
Ledynmetis: susidarimas® (animacinis f., dubliuotas
lietuviskai, JAV, 3D, V) - 29-4 d. 12.35, 17.05, 21.35,
21.50 val. (31 d. 12.35 val. seansas nevyks; 4 d. 21.35 val.
seansas nevyks; 21.50 val. seansas vyks 4 d.).
,»NeiSjunk Sviesos* (siaubo f., JAV, N-13) - 29-4 d.
12.35, 17.20, 19.10, 21.45 val.

»0, ne! 0, taip!“ (komedija, Lietuva, N-16) - 29-4 d.
16.50, 21.10 val. 29-30 d. 23.30 val.
»Nepriklausomyhés diena: atgimimas® (mokslinés
fantastikos trileris, JAV, 3D, N-13) - 29-4 d. 16.20 val.
»1arzanas: dZiungliy legenda“ (nuotykiy f.,, JAV, 3D,
N-13) - 29-4 d. 19 val.

,,2vaigidziy kelias j begalybe* (fantastinis veiksmo ir
nuotykiy f., JAV, 3D, N-13) - 29-4 d. 21.30 val.
,.2vaigzdziy kelias j begalybe* (fantastinis veiksmo ir
nuotykiy f., JAV, N-13) - 29-4 d. 13.40 val.

»Pusrytiai pas téetj“ (komedija, Rusija, N-7) - 29-4 d.
14.35 val.

HISvarymas 2“ (siaubo trileris, JAV, N-16) - 29-30 d. 23.40 val.
,,Montry vieShutis 2* (animacinis f., dubliuotas lietuviskai,
JAV, V) - 29-4 d. 10.10 val. (vasaros akcija vaikams).

FORUM CINEMAS
.DZeisonas Bornas“ (veiksmo trileris, JAV, N-16) -
29-4 d. 10.50, 16.15, 18.25, 21.10 val.
1Vaiduokliy medziotojai“ (veiksmo komedija, JAV,
N-13) - 29-4 d. 10.40, 13.15, 15.50, 18.10 val.
»Nerve: drasos Zaidimas* (trileris, JAV, N-13) -
29-4 d. 11.50, 13.50, 15.15, 20.45 val.
SavizudZiy biirys* (fantastinis f,, JAV, 3D, N-13) -4 d. 19 val.
.Slaptas augintiniy gyvenimas* (komedija, dubliuotas
ligtuviSkai, JAV, 3D) - 31 d. 12.25 val. (TAVO VAIKAS premiera).
,Ledynmetis: susidiirimas“ (animacinis f., dubliuotas
lietuviskai, JAV, V) - 29-4 d. 10.10, 14.40, 19.10 val.
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,NERVE: drgsos zaidimas”

(Emma Roberts), 1§ pradZiy abejoja, ar Sis
sumanymas geras. Bet draugéms émus kal-
béti apie tai, kad ji niekad nerizikuoja, Vy
pasiryzta i§bandyti ,,Nerve“. Vos uZsiregis-
travusi gauna pirmaja uzduotj: pabuciuoti
nepazistamg vaikina. UZ tai jos saskaita pa-
sipildyty S$imtu doleriy. Sukaupusi visg dra-
sa, mergina bare jsisiurbia | lipas pirma
karta matomam vaikinui. UZduotims sudé-

»Ledynmetis: susidiirimas® (animacinis f., dubliuotas
lietuviskai, JAV, 3D, V) - 29-4 d. 12.25, 16.55, 21.30,
21.55 val. (31 d. 12.25 val. seansas nevyks; 4 d. 21.30 val.
seansas nevyks; 21.55 val. seansas vyks 4 d.).

»NeiSjunk Sviesos* (siaubo f., JAV, N-13) - 29-4 d. 13,
17.20, 21.50 val.

»0, ne! 0, taip!““ (komedija, Lietuva, N-16) - 29-4 d. 15,
19.20 val. (4 d. 19.20 val. seansas nevyks).

»2vaigzdziy kelias j begalyhe* (fantastinis veiksmo ir
nuotykiy f., JAV, N-13) - 29-4 d. 13.35 val.

»LvaigZdziy kelias j begalyhe® (fantastinis veiksmo ir
nuotykiy f., JAV, 3D, N-13) - 29-4 d. 19 val.

»Tarzanas: dZiungliy legenda“ (nuotykiy ., JAV, 3D,
N-13) - 29-4 d. 21.40 val.

»Alvinas ir burundukai: didZioji kelioné“ (animaci-
nis f., dubliuotas lietuviskai, JAV, V) - 29-4 d. 10.30 val.
(vasaros akcija vaikams).

FORUM CINEMAS BABILONAS
»DZeisonas Bornas“ (veiksmo trileris, JAV, N-16) -
29-4 d. 18.30, 21.30, 21.55 val. (4 d. 21.30 val. seansas
nevyks; 21.55 val. seansas vyks 4 d.).

»Vaiduokliy medziotojai“ (veiksmo komedija, JAV,
N-13) - 29-4 d. 15, 21.15 val.

»Nerve: drasos Zaidimas“ (trileris, JAV, N-13) -

29-4 d. 12.45,17.35 val.

wSavizudZiy biirys* (fantastinis ., JAV, 3D, N-13) - 4 d. 19 val.
»dlaptas augintiniy gyvenimas* (komedija, dubliuotas
lietuviskai, JAV, 3D) - 31 d. 12.25 val. (TAVO VAIKAS premiera).
»Ledynmetis: susidiirimas® (animacinis f., dubliuotas
lietuviskai, JAV, V) - 29-4 d. 10.10, 11.30, 14.40, 19.15
val. (4 d. 19.15 val. seansas nevyks).

»Ledynmetis: susidiirimas® (animacinis f., dubliuotas
lietuviskai, JAV, 3D, V) - 29-4 d. 12.25, 17 val. (31 d.
12.25 val. seansas nevyks).

»NeiSjunk Sviesos* (siaubo f., JAV, N-13) - 29-4 d.
13.45, 19.50 val.

N

'Corim

E—

tingéjant, auga ir laimima suma. Praleisti su
pabuciuotu vaikinu vakara mieste. Apsilan-
kyti prabangioje parduotuvéje. Pavogti i§ jos
ritby. Merginai ir jos Zaidimo partneriui ima
darytis truputj neramu. Ir ne be reikalo.
UZduotys tampa vis pavojingesnés, 0 ano-
niminiai Zaidimo stebétojai pamazu perima
merginos gyvenimo kontrole.

JForum Cinemas“ inf.

,»2vaigidziy kelias j begalyhe* (fantastinis veiksmo ir
nuotykiy f., JAV, 3D, N-13) - 29-4 d. 15.50 val.

»0, ne! 0, taip!“ (komedija, Lietuva, N-16) - 29-4 d.
21.50 val.

,Bité Maja“ (animacinis ., dubliuotas lietuviSkai,
Vokietija, V) - 29-4 d. 10.20 val. (vasaros akcija vaikams).

NAGLIS

»Ne(tikros) pranciiziSkos vestuvés* (komedija,
Pranciizija) - 29 d. 14 val. 1 d. 17.40 val. 4 d. 13.40 val.
»EIfai“ (animacinis f., JAV) - 29 d. 15.50 val.
30d. 14 val. 1d.16.10 val. 4 d. 15.30 val.
»Neoninis demonas® (siaubo f., JAV) - 29 d. 17.30 val.
30d. 21.40 val. 2 d. 21.30 val.
»0, ne! 0, taip!“ (komedija, Lietuva) - 29 d. 19.40 val. 30 d.
19.50val. 31 d. 21.10 val. 2 d. 19.40 val. 4 d. 18.30 val.
,,Komuna“ (drama, Danija, Svedija, Nyderlandai) - 29 d.
21.30 val. 31 d. 19.30 val. 3 d. 19.30 val.
»Veju Zemé* (dokumentinis f., Lietuva) - 30 d. 15.30 val.
»PrieS gamta“ (drama, Norvegija) - 30 d. 16.30 val. 4 d. 17 val.
»PrancuziSka porelé* (romantiné komedija,
Pranciizija) - 30 d. 18 val. 2 d. 16 val.
,,Kaip Zydéjimas vySnios* (drama, Japonija,
Pranciizija, Vokietija) - 31 d. 14 val.
,,Kung fu triusis: ugnies valdovas* (animacinis f.,
Vokietija) - 31 d. 16 val. 4 d. 12 val.
»Tarp miisy berniuky“ (komedija, Lietuva) - 31 d.
17.40 val. 1d. 21.40 val. 3 d. 17.40 val.
»Auksta klasé* (drama, DidZioji Britanija) - 1 d. 14 val.
»Karas* (drama, Danija) - 1d. 19.30 val. 4 d. 21.50 val.
»Padangiy akis* (karing drama, DidZioji Britanija) - 2 d. 14 val.
,,49 metai“ (drama, Jungtiné Karalysté) - 2 d. 17.50 val.
»Holograma karaliui“ (komedija, JAV) - 3 d. 14 val.
»Kumba“ (animacinis f., Piety Afrika) - 3 d. 16 val.
,Gautas iSkvietimas“ (juodojo humoro komedija,
Lietuva) - 3 d. 21.30 val.
»Aklavieté“ (trileris, JAV, Kanada) - 4 d. 20.20 val.
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Rugpjucio va

Rugpjutis - romantiky pamégtas
ménuo, kai galima stebéti krentancias
2vaigZdes. Taciau Kristupo vasaros
festivalis svajingais vakarais kvies
géreétis kylanciais Lietuvos Sviesuliais.

Vienas 1§ jy - pianistas Ignas Maknic-
kas, kuris jau rugpjacio 6-aja Sv.Kotrynos
baznycioje surengs savo redital].

Kalifornijoje gimes, Lietuvoje uzauges ir
Nacionalinéje M.K.Ciurlionio meny mokyklo-
je besimokantis septyniolikmetis - daugelio
meistriskumo kursy dalyvis, tarptautiniy kon-
kursy laureatas, stebinantis savo Sopeniska
elegancija. Bidamas vos dvylikos, atlikéjas
skambino su SvKristoforo, Lietuvos kameri-
niais orkestrais. 2013-aisiais I.Maknickas buvo
tarp pirmyjy Lietuvos menininky, pasirodZiusiy
koncerte, skirtame Lietuvos pirmininkavimui

ES. Jis vyko Luvro auditorijoje ParyZiuje.

Teatras

,»,DOMINO“ TEATRAS
3 d. 19 val. - A.Saramonowicz , Testosteronas”. Rez.
0.Sapo3nikov.

OKT / VILNIAUS MIESTO TEATRAS
2 d. 19 val. - A.Cechovo ,Zuvédra“. ReZ. 0.KorSunovas.

KULTUROS CENTRAS ,,GIRSTUTIS*
2 d. 18.30 val. - A.Saramonowicz , Testosteronas".
Re?. 0.Saposnikov.

KULTUROS CENTRAS ,,RAMYBE*
4 d. 20 val. - ,2 vyrai. 1 tiesa“. ReZ. A.Gricius.
SENOJI GIMNAZIJA
29 d. 20 val. - Juozas Erlickas ,Ne visi namie".

SANATORIJA ,,EGLE“
4 d. 19 val. - L.Cunningham ,Zavios ir pavojingos"”.
Rez. 0.Saposnikov.

Koncertal

SV.KOTRYNOS BAZNYCIA
30 d. 21 val. - Koncertas ,In C*. Fortepijono regitalis.
Atlikéjas Daumantas Kirilauskas (fortepijonas).
4 d. 19 val. - ,Fantazijos gitarai“. Emmanuel Rossfelder
(gitara, Prancizija).

SV.KAZIMIERO BAZNYCIA
2 d. 19 val. - Sakralinés muzikos valandos. M.Strohhacker
(vargonai, Vokietija), G.Strohhacker (fleita, Vokietija).

Ignas Maknickas
Organizatoriy nuotr.

Aktyviai koncertuojant] jaunuoli galéjo
i8girsti ne tik Lietuvos, bet ir Vokietijos,

MOKYTOJY NAMAI

31 d. 20 val. VMN Kiemelyje - R.Kazlas ir Pakeleiviai.
,Liepos galo GALA koncertas”. Atlikéjai: R.Kazlas (akto-
rius), A.Daugirdas (bosiné gitara), Z.Mockdnas (perkusija),
A.Piragis (gitara), L.Cekelis (klavisiniai), D.DidZiulis
(gitara), M.LukoSevigius (muSamieji).

VU BOTANIKOS SODAS
31 d. 19 val. - Kairény vasaros festivalis. ,DZiaze merginos
ir ne tik...“ Svingo ansamblis , The ditties*: V.Cicinskaité
(vokalas), R Svipaité (vokalas), U Bakanauskait¢ (vokalas).
Instrumenting grupé , The schwings": R.Rantys (saksofonas,
melodika), P.Volkovas (gitara), D.MuraSov (kontrabosas).

4 d. 19 val. - Kairény vasaros festivalis. Evelina SaSenko:

,SU meile Barbra Streisand”.
LDK VALDOVY RUMU MUZIEJUS

29 d. 20 val. - Midsummer Vilnius: Petras ir Lukas Geniusai.

VYTAUTO KASIULIO DAILES MUZIEJUS
3 d. 19 val. - Gleb Py3niak (violon&elé), Baiba Osina
(fortepijonas).

KAUNO VALSTYBINE FILHARMONIJA
31 d. 17 val. - ,Tango Nuevo legenda“. P.Ziegler (forte-
pijonas, Argentina), R.Vilensky (violongelé, Latvija).
RAUDONDVARIO PILIS
29 d. 19 val. - ,Pietietiskos variacijos”. Gorka Hermosa
(akordeonas, Ispanija).
ZAPYSKIO $V. JONO KRIKSTYT0JO
PAMINKLINE BAZNYCIA
30 d. 17 val. - Koncertas ,La mia canzone®. Ansamblis
RAMuzika“. A Sirvinskaité (sopranas), M.Dikgaitien¢ (smui-
kas), R.BlaSkyté (fortepijonas). Dalyvauja S.BuSma (gitara).

KULTUROS CENTRAS ,,RAMYBE*
2 d. 20 val. - ,Spiritual seasons" (Ukraina).
KURHAUZAS
30 d. 20 val. - ,Palangos vasaros akademija 2016" kon-
certas. Nomeda Kazlaus.

karais -

Danijos, Prancizijos, Kroatijos, Olandijos,
Italijos klausytojai.

2 d. 20 val. - ,Kalbék man apie meilg”. D.TiSkovaite,
V.Suchodolec, G.Zalatorigné.
GINTARO MUZIEJUS

30 d. 19 val. - ,Pasaulio balsai“. E.BuoZis (fortepijonas),
N.NekraSiuté (vokalas).
2 d. 20 val. Palangos gintaro muziejaus terasoje -
Skiriama Sauliaus Sondeckio atminimui. Lietuvos
kamerinis orkestras (meno vadovas ir dir. S.Krylov).
Solistas Vytautas Sondeckis (violongelg).
3 d. 20 val. Palangos gintaro muziejaus terasoje -
Lietuvos kamerinis orkestras. Solisté Viktorija MiSkinaité
(sopranas). Dir. M.Pitrénas.

PALANGOS SVC. MERGELES MARIJOS

EMIMO | DANGY BAZNYCIA

4 d. 20 val. - ,Pasaulio balsai* muzikos festivalyje ,Ave
Maria“. Koncertas , Skandinaviski pasakojimai“. Lietuvos kame-
rinis orkestras. Solistai: A.KrikS€itinaité (sopranas), P.Syrrist-
Gelgota (altas), T.Syrrist-Gelgota (violonCelé). Dir. R.Bergman.

4 d. 14 val. Neringos savivaldybés balkone - Lietuvos
muzikos ir teatro akademijos variniy puciamyjy kvartetas
,GaudZia trimitai”. Festivalio pradZios koncertas ,Musica
humana juventus. GaudZia trimitai“.

4 d. 20 val. Nidos bendruomenés namuose (amfiteatre) -
Festivalio orkestras ,Musica humana"“. Solistai: V.Kuprevi-
giené (sopranas), V.Milieska, L.Rupslaukis (trimitai),
A.Pamorskis (trombonas), D.Patrikas (tuba). Dir. A.Vizgirda.

KULTUROS CENTRAS
29 d. 20 val. - Baltijos gitary kvartetas ,Senoji Camerata“
(meno vadovas V.Cepinskis).
30 d. 19 val. - Ritmo uzburti“. Ansamblis , Giunter Percussion*.
P.Giunter, G.Freibergs (Latvija), T.Kulikauskas, S.Gailius.

KURHAUZAS

31 d. 19 val. - |simyléjes klarnetas”. G.JanuSevitius
(fortepijonas). Macdara O Seireadain (klarnetas, Airija).
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Sj pavasarj uz Vilniaus miesto vardo gar-
sinima MazZojo Sv.Kristoforo apdovanojimu
jvertintas pianistas, vos pasibaigus mokslo
metams, i§vyko tobulinti jgtidZiy i JAV. Visa
birZeli kartu su dar 23 stipendininkais i$ vi-
so pasaulio . Maknickas dalyvavo meistris-
kumo kursuose bei koncertavo Fort Vorto
mieste, ,,Piano Texas International Academy
& Festival“ jaunyjy meistry programoje. Na,
o Kristupo vasaros festivalyje pianistas
skambins J.S.Bacho, VA.Mocarto, R.Suma-
no ir kt. kompozitoriy karinius.

Rugpjtciui persiritus 1 antrgja puse,
Sv.Kotrynos bazny¢ios scenoje - dar viena
kylanti pianizmo ZvaigZdé. Nacionalinés
M.K.Ciurlionio meny mokyklos auklétiné
Kristina Annamukhamedova $iuo metu
studijuoja Sibelijaus muzikos akademijoje
Suomijoje, kur planuoja jgyti magistro laips-
ni. ,Akademija suteikia galimybe dalyvauti
ivairiuose festivaliuose, visame pasaulyje
garsiy muziky pamokose, lankytis nuosta-

1 d. 19 val. - ,Romansy vakaras*. A Krik3giunaité
(sopranas), V.Prudnikovas (bosas), V.Juozapaitis (barito-
nas). N.Ralyte, J.Ceponis (fortepijonas).

2 d. 19 val. - ,Visi Sopeno valsai*. Gintaras Janugevicius
(fortepijonas).

31 d. 12 val. Druskininky M.K.Ciurlionio meno mokyklo-
je; 16 val. UAB ,Draugystés sanatorija“ Raudonojoje
saléje - Smuiko muzikos Sventés ir smuikininky
meistriSkumo mokyklos pabaigos koncertai. Meistriskumo
mokyklos smuikininky ansambliai, smuikininkai solistai.
Koncertmeisteriai: A.Vizbaras, J.Kaminskiené.

31 d. 19.30 val. Druskininky baznyCioje - Sakralinés
muzikos valanda. Ansamblis , Trio+": S.Liamo (sopranas),
V.Gurstis (fleita, Lietuva, Vokietija), U.Dicitnas (obojus).
R.Lamsodis (vargonai, Norvegija).
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biuose koncertuose,” - sako pianisté. Dar
besimokydama mokykloje, atlikéja per me-
tus pelnydavo net keleto konkursy laurus,
nuolat tobulinosi meistriSkumo kursuose,
2008-2012 m. buvo Mstislavo Rostropovi-
¢iaus labdaros ir paramos fondo stipendiaté.
K.Annamukhamedova aktyviai koncertuoja
Europoje, o pernai prisistaté JAV publikai
Satokvos vasaros muzikos festivalyje Niu-
jorke bei koncertuose Cikagoje ir Micigane.
,2Muzikanto gyvenimas yra nuostabus - né-
ra nuobodzZiy dieny, rutinos, visad suZinai
kazka naujo, mokaisi ir tobuléji kasdien®, -
sako pianisté, rugpjucio 20-aja kvieianti
1recitali ,,Gyvenimas kaip muzika“, rengia-
ma kartu su Mstislavo Rostropoviciaus lab-
daros ir paramos fondu.
K.Annamukhamedova koncertui Vilniu-
je parengé Zavinga programg, sudaryta i$
V.A.Mocarto, J.Sibelijaus, N.Metnerio Kkiri-
niy. Koncerty pradzia - 21 val.
,Laisvalaikio“ inf.

Parodos

Nacionaliné dailés galerija
Konstitucijos pr. 22

Sharon Yatari fotografijy paroda ,Lauky ir miSky pozityvai*

Adauktas Marcinkevigius. ,Optimistai ir skeptikai. 1954-
1959 mety fotografijos”
LDM XX-XXI a. Lietuvos dailés rinkinys
Vilniaus paveiksly galerija

DidZioji g. 4
Atnaujinta ekspozicija ,Lietuvos dailé XVI-XIX a.”
Paroda ,Portretai dvary kolekcijose®

Taikomosios dailés muziejus
Arsenalo g. 3A

“Pries... ir po..." Prano Gudyno restauravimo centre
restauruoty kriniy paroda
Paroda , Trys mados Simtmeciai“

Andrius
Aidas]

Kristina
Annamukhamedova
Organizatoriy nuotr.

Nacionalinis muziejus
Arsenalo g. 1
Senosios Lietuvos istorija XIII-XVIIl a. Liaudies menas
Senasis arsenalas
Arsenalo g. 3
Lietuvos proistoré
Gedimino pilies bokStas
Arsenalo g. 5
Ginklai ir pilies istorija
LDK Valdovy rimy muziejus
Katedros a. 4
AmZinybés atspaudas. Italy renesanso ir Baroko Sedevry
krikSCioniskieji siuZetai XIX a. gravidrose.
Lietuvos teatro, muzikos ir kino muziejus
Vilniaus g. 41
Tonino Guerra ,GroZis savaime malda“ paroda
Siuolaikinio meno centras
Vokieciy g. 2
Post Ars. Partitira
Antanas Gerlikas. ,Kopos”
Network Architecture Lab (Kazys Varnelis ir Leigha
Dennis). , Atotriikis"
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,Laisvalaikio
klubo
partneriai

Galanterijos parduotuvés,,Odera”
Vilnius. 10% nuolaida nenukainotoms
ir neakcijinéms prekéms.

Tel. (8 5) 240 0511, www.odera.It

Galanterijos ir avalynés
parduotuvés,Verus”

Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Alytus,
Mazeikiai, Marijampolé.

10% nuolaida nenukainotoms

ir neakcijinéms prekéms.
Tel. (85) 240 0511, www.verus.It

verus.lt

Galanterijos parduotuvé

,»Just in Vogue City”

Vilnius. 20% nuolaida prekéms.

Tel. (8 655) 03 815, www.justinvogue.lt

Juvelyriniy dirbiniy parduotuvé
»Auksiné dovanélé”

Vilnius. 28% nuolaida juvelyriniams
dirbiniams ir aksesuarams.
www.auksinedovanele.|t

Parduotuveé ,Laiko uola”
Klaipéda, Vilnius.

12% nuolaida laikrodziams.

Tel.: (8 46) 211788,

(85)2310478

LaikrodZiy parduotuvé ,Swatch”
Vilnius. 12% nuolaida

laikrodziams ir aksesuarams.

www. swatch.It

Aksesuary salonas ,Kristel”
Kaunas. 15% nuolaida dekoravimo
Swarovski” kristalais

paslaugaiir papuosalams.

Tel. (8 614) 84 100, www.kristel.It
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Viesbutis ir restoranas

»Moon Garden Hotel”

Vilnius. 20% nuolaida apgyvendinimui
ir 15% nuolaida saskaitai.

Tel. (85) 21999 49,
www.moongardenhotel.com

Viesbutis, ekoturizmas,Babilonas”
Kaunas. 10% apgyvendinimo
paslaugoms, pirties nuomai, dviraciy
nuomai, dviraciy tury organizavimui.
Tel. (8 37) 202 545,

www.babilonas.It

Viesbutis, Sachmatiné”

Palanga. 20% nuolaida
apgyvendinimui (1 kambariui).

Tel. (8682) 31111,
www.sachmatine.lt
Vieshutis,,Amberton Cozy”
Kaunas. 15% nuolaida
apgyvendinimui (kambariui).

Tel. (837) 229981,
www.ambertonhotels.com/kaunas
Vieshutis, Comfort Hotel LT*
Vilnius. 15% nuolaida apgyvendinimui
nuo standartiniy kainy.

Tel. (85) 2505111,
www.comforthotel.It

Sodyba ,Terra poilsis”

Moléty r. GruodZiy k. 15% nuolaida
apgyvendinimui ir pirties pasl b
Tel. (8 686) 03 233, www.terrapoilsis.It
Vieshutis, Comfort Vilnius”

Vilnius. 45% nuolaida

viesbucio paslaugoms.

Tel. (8 5) 264 8833, www.comfort.It
Viesbutis,,Rinno”

Vilnius. 30% nuolaida apgyvendinimui.
Tel. (85) 262 2828

Viesbutis, Narutis”

Vilnius. 20% nuolaida apgyvendinimui
ir 15% nuolaida saskaitai

viesbucio restorane.

Tel. (85) 2122894

Viesbutis, Karolina”

Vilnius. 15% nuolaida viesbucio ir restorano
paslaugoms (i§ pagrindinio meniu).
Tel. (85) 2453939

Vieshutis,,Europa City”

Vilnius. 20% nuolaida

(nuo dienos kainos) apgyvendinimui.
Tel. (85) 2514477,

www.europacity.It

Vaidos veterinarijos klinika

Vilnius. 8% nuolaida zooprekéms ir
gyviny maistui, 15% nuolaida

gydymo paslaugoms.

Tel. (8611) 12854, www.vetklinika-vilnius.It

Suny kirpykla ,Pet Style”
Vilnius. 10% nuolaida paslaugai,
15% nuolaida prekéms.

Tel. (8 601) 91817, www.petstyle.It
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Viesbutis,Europa Royale Kaunas”
Kaunas. 12% nuolaida apgyvendinimui
nuo viesbucio puslapyje skelbiamy kainy,
10% nuolaida saskaitai restorane i3 A La
Carte” meniu, 10% nuolaida SPA kompleksui.
Tel. (8 37) 407 500,
www.europaroyale.com

Vieshutis ,Magnus Hotel”

Kaunas. 30% nuolaida apgyvendinimui.
Tel. (8 37) 340 000,
www.magnushotel.Ilt

»Best Western Santakos viesbutis”
Kaunas. 20% nuolaida apgyvendinimui
11V, saskaitai restorane, sveikatingumo
centre, konferencijy salés nuomai ir
30% nuolaida apgyvendinimui V-VII.
Tel. (837) 302702

Viesbutis,, Pazaislio parkas”
Kaunas. 20% nuolaida apgyvendinimui.
Tel. (837) 452433

Vieshutis ,Metropolis”

Kaunas. 15% nuolaida apgyvendinimui.
Tel. (8 37) 205 992,
www.metropolishotel.It
Viesbutis,,Magnisima”

Klaipéda. 20% nuolaida apgyvendinimui
viesbutyje ir 15% nuolaida

saskaitai bare-restorane.

Tel. (846) 310901,

www.magnisima.lt

Vieshutis ,Euterpé”

Klaipéda. 15% nuolaida apgyvendinimui ir
10% nuolaidasaskaitai vieshucio restorane.
Tel. (8 46) 474703

Viesbutis Vecekrug”
Klaipéda. 30% nuolaida apgyvendinimui,
15% nuolaida saskaitai restorane,
10% nuolaida pirties paslaugoms.
Tel. (8 46) 301 002, www.vecekrug.It
Vieshutis ,Gabija”
Palanga. 15% nuolaida apgyvendinimui,
10% nuolaida saskaitai vieSbucio restorane.
Tel. (8 460) 48 251, www.gabija.lt
Viesbutis,,SPA Hotel Belvilis”
Kirneilé, Moléty r. 10% nuolaida
apgyvendinimui, pirciy-baseino
komplekso paslaugoms, kitoms
Id Sirp

I
!

Beirsqskaitai rerstoran;.
Tel. (8383) 51098, www.belvilis.It

Kaimo sodybos ,Penktas sezonas”
Lazdijy r., Kelmés r. 15% nuolaida
apgyvendinimui.

Tel.: (837) 207 916, (8 682) 63479,
www.5sezonas.lt

Karnavaliniy riby nuoma
»Arlekinas”

Kaunas. 15% karnavaliniy
drabuZiy nuomai.

Tel. (837) 705 832

Sventiniy drabuziy nuomos
salonas ,Malonumas 55"
Klaipéda. 15% nuolaida drabuziy
ir aksesuary nuomai.

Tel. (8 46) 253 226
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Daugiau kaip 45 4 vietos visoje Lietuvoje,

kur taikoma nuolaida su ,Laisvalaikio” kortele!

® Jei partneris sitlo akcija ar spec. pasitlyma paslaugai, prekéms, saskaitai —
nuolaida su,Laisvalaikio” kortele netaikomal
@ Batume dékingi, jei informuotuméte mus apie partnerius, nesuteikusius Jums
nuolaidos su, Laisvalaikio” kortele, tel. (8 5) 212 3344 arba el. p. club@respublika.net.
@ Informacija ,Laisvalaikio” kredito kortelés turétojams. ,Laisvalaikio” partneriai

Jums suteiks nuolaida, kai parodysite savo kortelés paskutinius 6 skaicius. Jei dél asmeniniy
priezasciy $iy skaiciy rodyti nenorite, partneris turi teise nuolaidos netaikyti.

Tekstilés dizaino studija

»LHI Lovely Home Idea”

Vilnius. 10% nuolaida prekéms.

Tel. (8699) 45 553,
www.lovelyhomeidea.com

Interjero salonas-galerija

»Lauros namai”

Kaunas. 10% nuolaida namy aromatams,
kvepianciom Zvakém, persiskiems
kilimams, viestuvams, interjero detaléms.
Tel. (8 696) 11 600, www.laurosnamai.lt
Zaliuzés, Domus Lumina”

Kaunas. 15% nuolaida prekéms.

Tel. (8-800) 00 009, www.domuslumina.lt

Vonios jrangos studija,,Aquahome”
Kaunas. 18% nuolaida prekéms.
Tel. (8-37) 76 4919, www.aquahome.lt

Biliardo klubas ,Entry”

Vilnius. 25% nuolaida biliardo Zaidimui.
Tel. (8624) 94317,
www.facebook.com/biliard.Vilnius
Biliardo klubas ,Free Ball”

Vilnius. 20% nuolaida biliardo Zaidimui.
Tel. (8 656) 20 580

Boulingo ir biliardo klubas, Amerigo”
Vilnius, Kaunas. 20% nuolaida boulingo
ir amerikietisko biliardo Zaidimams.

Tel.: (85) 2490707, (8 37) 328 686,
www.amerigo.lt

Boulingo centras,,Smigis”
Klaipéda. 20% nuolaida vienam takeliui.
Tel. (8 46) 305 305, www.smugis.It
»Cosmic Bowling” boulingas

Vilnius. 20% nuolaida boulingo (nuolaida
taikoma vienam takeliui) ir pulo Zaidimams.
Tel. (8 5) 2339909

Klubas,Boulingo aléja”

Kaunas. 20% nuolaida boulingo ir pulo
Zaidimams, 100% bateliy nuomai.

Tel. (8 37) 200030

»Pool House” biliardas

Vilnius. 20% nuolaida Zaidimui ir

5% nuolaida biliardo inventoriui jsigyti.
Tel. (8 656) 50 014

Valstybés institucijy kalby centras
Vilnius. 15% nuolaida kalby

kursams grupése ir individualiai.

Tel. (8 5) 2120291, www.vikc.It
»~American English School”

24 Eur nuolaida kalby kursams Lietuvoje,
44 Eur nuolaida kalby kursams ir
stovykloms uzsienyje.

Tel.: (85) 279 1011, (8 610) 30 006,
www.ames.|t

»ELCEnglish Language Courses”
Vilnius. 28,96 Eur nuolaida kursams.
Tel. (85) 2413010, (8 652) 47 775.

»Soros International House”
24,62 Eur nuolaida kalby kursams
mokytis grupése Lietuvoje.

Tel. (8 5) 2724879, www.sih.It
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Géliy salonas ,Indigo gélés”
Vilnius. 20% nuolaida prekéms.
Tel. (8 612) 50 040,
www.indigogeles.It

Salonas ,Tarp géliy”

Kaunas. 10% nuolaida prekéms

bei paslaugoms ir 20% nuolaida husaro
paslaugoms (Lietuvoje).

Tel.: (837) 312 233,208 847,
www.tarpgeliu.It

Italisky drabuziy parduotuvé
»Allure Boutique”

Vilnius. 12% nuolaida visoms prekéms.
Tel. (8608) 49307,
www.allureboutique.lt

DrabuZiy parduotuveé ,Ingrid”
Kaunas. 10% nuolaida prekéms.

Tel. (8.693) 59 358,

www.ingrid.It

,Butiq.It” - stilingi drabuZiai

ir aksesuarai moterims

bei vyrams internetu

Vilnius. 10% nuolaida visoms prekéms.
www.butig.It

DrabuZiy parduotuveé ,Wolford”
Vilnius. 10% nuolaida pédkelnéms,
15% nuolaida kitoms prekéms.

Tel. (8 650) 73 337

Drabuziy parduotuvé besilaukiancioms
mamoms ,Mamalux”

Vilnius. 15% nuolaida prekéms,
papuosalams.

Tel. (8 5) 277 8829, www.mamalux.It
Parduotuveé ,Studio25”

Vilnius. 15% nuolaida prekéms.

Tel. (8 5) 261 0413, www.studio25.It

Parduotuvé ,Sport 4u”
Kaunas. 12% nuolaida prekéms.
Tel. (8 675) 43 089,
www.sportdu.lt

DrabuZiy parduotuvé ,Coquette”
Kaunas. 10% nuolaida prekéms.
Tel. (837) 208 271, (8 608) 06 578,
www.forplay.It

Vakariené ant Druskonio eZero laive
»Druskonio perlas”

Druskininkai. 12% nuolaida saskaitai.
Tel.: (8 604) 30 002, (8 670) 90 724,
www.saltytour.It

Naujos kartos vandens dviraciai
»Waterpillar'ius”

Druskininkai. 50% nuolaida
vandens dviracio nuomai.

Tel. (8 670) 90724,
www.saltytour.lt

Laipyniy parkas

»Dainuvos nuotykiy slénis”
Anyksciai. 20% nuolaida 2 asmenims.
Tel. (8693) 35060,
www.nuotykiuslenis.It

Uzeiga,,Po vezimu”

Vilnius. 11% nuolaida maistui ir
gérimams, 20% nuolaida pramoginei
Ziiklei, 50% nuolaida vandens dviraciy
nuomai ir vandens ciuozyklai,

100% sporto inventoriaus nuomai.
Tel. (8620) 17 444

Belmonto nuotykiy parkas
Vilnius. 30% nuolaida pramogoms
dviem asmenims.

Tel. (8610) 00 009,
www.belmontonuotykiuparkas.It
www.skrydziaiorobalionais.It
20% nuolaida ne daugiau

kaip 2 Zmonéms.

Tel. (8618) 30 069

Keleivinis pramoginis
laivas,,Nidas”

Nida. 15% nuolaida kelionei laivu,
1 asmeniui.

Tel. (8698) 31378,

www.nidas.eu
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Svarumo centras ,Joglé”
« Vilnius, Alytus. 20% nuolaida
drabuziy valymui ir 15% nuolaida
odiniy ir kailiniy gaminiy valymui.
Tel. (8 5) 264 9164, www.jogle.It
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Vairavimo mokykla,,Auto ABC”
Kaunas. 24,62 Eur nuolaida mokyklos
organizuojamiems vairavimo kursams.
Tel. (837) 313 000

DrabutZiy taisykla ir siuvykla
,Linos artelé”

Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Siauliai.
10% nuolaida visoms drabuziy
taisymo paslaugoms.

Tel. 8 (612) 18 862, www.linosartele.It
Reklamos namai

Kaunas. 10% nuolaida lazeriniam
graviravimui, spaudos darbams,
maketavimo-dizaino kirimui,

WEB dizaino sukarimui.

Tel. (8678) 08 811, http://reklama.grantus.It
Draudimo bendrové,COMPENSA”.
Privatiems klientams taikoma 15%
nuolaida Sioms draudimo paslaugoms:
1. Transporto priemoniy valdytojy civilinés

2.Transporto ;r)riemoniL['KASKO draudimui.

- 3. Gyventojy turto draudimui.

4. Draudimui nuo nelaimingy atsitikimy.
5. Kelioniy draudimui.

Tel. (8 5) 225 5555, info@compensa.lt,
www.compensa.lt

Nuolaida taikoma, kai sutartis pasirasoma ne
matiau nei 12 men.

Dovany klubas,,Printshop”

20% nuolaida paslaugoms ir d .
Tel. (85) 2337681

Bagazo pakavimas ,SmartPack”
Vilnius. 33,33% nuolaida bagazo
pakavimui Vilniaus oro uoste.

Tel. (8 610) 09 969, www.smartpack.It

n ”

Kaunas. 15% nuolaida renginiy
organizavimo paslaugoms.

Tel. (837) 705 832
Studija,,Fotos”

Vilnius. 10% nuolaida privaciai fotosesijai.
Tel. (8 659) 22 456, www.fotos.It

" S

Naktinis klubas ,Mojito Nights”
Vilnius. 12% nuolaida saskaitai.

Tel. (8 687) 70 077,
www.facebook.com/mojitonaktys
Terasa ,,SKY21 terrace by BarBar'a”
Klaipéda. Specialis renginiai.

Tel. (8612) 01222,
www.facebook.com/Sky21byBarBara
Naktinis klubas, Power Sachmatiné”
Palanga. Nemokamas jéjimas

(1 asmeniui).

Tel. (8 604) 58 617, www.sachmatine.It
Meny fabrikas , Loftas”

Vilnius. Specialis pasidlymai j renginius.
www.menufabrikas.It

Naktinis klubas,,Latino”

Kaunas. 50% nuolaida jéjimui.

Tel. (8 685) 28117

Sybershel

#L.Zylberstein” veido odos prieZiiiros
produktai, www.lzylberstein.eu/It.
100% nuolaida pristatymui j namus.

Tel. (8 655) 55 986

Masazai, SPA ritualai, aromaterapija
»Provanso kvapai”

Vilnius, Klaipéda. 12% nuolaida
prekéms ir paslaugoms.

Tel. (8 679) 25 055, www.provansokvapai.lt
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Mirameda

Estetinés medicinos ir dermatologijos
klinika ,,GrozZio pasaulis”

Kaunas. 10% nuolaida kosmetologinéms
procediiroms, kiino jvyniojimams

ir anticeliulitinéms procediroms
presoterapijos aparatu.

Tel. (8 37) 313 900, www.groziopasaulis.It
Ryty masazo namai,Azia SPA”
Vilnius. 10% nuolaida proceddroms.
Kiekviena ménesj spec. pasitlymai tik su
Laisvalaikio” kortele.

Tel.: (8 5) 244 4646, (8 644) 03 000,
www.aziaspa.lt

Vaiky kirpykla ir masazas ,Pukis”
Vilnius. 12% nuolaida vaiky kirpimui.
12% nuolaida vaiky ir suaugusiy masazui.
Tel. (8 637) 77 999, www.pukiokirpykla.lt

Masazo salonas ,Exotic”

Vilnius. 15% nuolaida proceddroms.
Tel.: (8 5) 212 5599, (8 686) 99 499,
www.eastisland.It

SPA centrai ,East Island”

Vilnius, Druskininkai. 15% nuolaida
grozio, SPA proceddroms ir soliariumui.
Tel.: (85) 2722227, (8 682) 33 222,
www.eastisland.It

GroZio salonas ,East Island”
Druskininkai. 15% nuolaida paslaugoms.
Tel. (8313) 56 643, www.eastisland.It

Moters mokykla
15% nuolaida uzsiémimams.
Tel. (8698) 14 529,
www.motersmokykla.It

Medicinos klinika ,Mirameda”
Vilnius, Kaunas, Klaipéda.

10% nuolaidavisoms medicininio
gydymo, grozio bei sveikatinimo
paslaugoms. Nuolaidos nesumuojamos.
Nuolaida negalioja medicininéms
sveikatos patikros programoms.

Tel.: (85) 212 5566 (Vilnius),

(837) 333557 (Kaunas), (8 46) 315111
(Klaipéda), www.mirameda.lt

SUTHYS
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Geros savijautos namai

»Kiino akademija”

Vilnius. 15% nuolaida masazams,
kiino, veido proceddroms

ir specialls pasidlymai.

Tel. (8 607) 92 196,
www.kunoakademija.lt
»Nailbar”

Vilnius. 16% nuolaida paslaugoms.
Tel. (8 5) 269 0004,
www.nailbar.lt

Grozio salonas ,Gatineau”
Vilnius, Totoriy g. 19.

15% nuolaida visoms grozio pasl.

Tel.: (8 5) 2618364, (8 675) 44 448,
www.groziopaslaugos.It

Internetiné kosmetikos parduotuvé
www.selective.lt

Vilnius. 25% nuolaida prekéms
internetinéje parduotuvéje.

Tel. (8 5) 278 8064, www.selective.lt
SPA centras ,Exotic SPA Marocco”
Vilnius. 12% nuolaida

masazo paslaugoms.

Tel. (8 5) 212 1215, www.exoticspa.lt

SPA centras, Life energy SPA”
Druskininkai. 10% nuolaida
prekéms ir paslaugoms.

Tel. (8612) 33743,
www.lifeenergyspa.lt

Mini SPA centras,, Agneté”
Siauliai. 15% nuolaida paslaugoms,
10% nuolaida prekéms.

Tel.: (841) 460007, (8 611) 33 227,
www.agnete-minispa.lt

»Gaudos SPA namai”

Vilnius. 12% nuolaida masazams,

SPA paslaugoms.

Tel. (8 5) 279 0905, www.gaudaspa.lt
SPA centras,Femina Bona”
Kaunas, Palanga. 10% nuolaida
prekéms ir paslaugoms.

Tel.: (837) 208 988, (8 460) 53 332,
www.feminabona.lt

GroZio namai , Sothys”

Vilnius. 15% nuolaida

prekéms ir paslaugoms.

Tel.: (8 620) 15 551, (8 46) 240 340,
www.sothys.It

Soliariumas, Nefertiti”

Kaunas. 18% nuolaida

soliariumo paslaugoms.

Tel. (837) 237450

Saulés studijos,,La Bamba”

Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Tauragé.
15% nuolaida soliariumo paslaugoms ir
10% nuolaida jdegio kosmetikai.
Tel. (8 5) 238 7210, www.labamba.lt
Grozio salonas ,Franko”

Vilnius. 15% nuolaida kosmetikai.
Tel. (8 5) 262 0082

Ajurvedos centras ,Shanti”
Vilnius. 15% nuolaida

visoms procediroms.

Tel. (8 606) 75 557, www.ajurveda.lt
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Restoranas,, KFC”
Vilnius ir Panevézys. 10% nuolaida
saskaitai, iSskyrus akdijinius ir
Smartchoice meniu patiekalus.
www.kfclt

Restoranas,, Pizza Hut”

Vilnius ir Panevézys. 10% nuolaida
saskaitai, iSskyrus akdjinius ir
Smartchoice meniu patiekalus.
www.pizzahut.It
Restoranas-bistro,,Mykolo 4“
Vilnius. 12% nuolaida saskaitai
(i3skyrus dienos pietus).

Tel. (8 688) 22 210, www.mykolo4.It
Zalio maisto restoranas,,Raw Home"
Vilnius. 15% nuolaida saskaitai
(i8skyrus dienos pietus nuo 12 iki 15 val.)
Tel. (8 659) 07 464, www.raw42.It

Zalio maisto restoranas,Raw42”
Vilnius. 15% nuolaida saskaitai
(i3skyrus dienos pietus nuo 12 iki 15 val.)
Tel. (8 659) 68545, www.raw42.It
Restoranas FOREST: sezoniniai
patiekalai, produktai is Lietuvos
iikio, naujausios technologijos.
Vilnius. 10% nuolaida saskaitai.
Specialiis sezono pasitlymai.

Nuolaida netaikoma dienos pietums

ir atvezamam maistui.

Tel. (8698) 16728,
www.restoranasforest.It
Restoranas,Lauro lapas”

Vilnius. 15% nuolaida saskaitai
(isskyrus dienos pietus).

Tel. (8 674) 51045, www.laurolapas.It
Alaus darykla - restoranas,Bravaria
Vilnius, Kaunas. 15% nuolaida saskaitai.
Tel. (8 652) 21121, www.bravaria.lt
Vyno sandélis,Vinchenso Mimoza”
Vilnius. 15% nuolaida saskaitai.

Tel. (8 652) 93 587, www.vinchenso.lt
Kiny, japony restoranas ,Ryty Azija“
Kaunas. 15% nuolaida saskaitai
(nuolaida negalioja dienos pietums).

Tel. (8 646) 66 776
Restoranas-picerija,Pas T

Vilnius. 15% nuolaida saskaitai.

Tel. (8 605) 55 544, www.pastakrido.It
Barai, Olympic Lounge”

Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Siauliai,
Panevézys. 12% nuolaida saskaitai.

Tel. (85) 2111110

G

u

Genacvale”

Vilnius. 10% nuolaida saskaitai.

Tel.: (85) 2316580, (8 639) 08 008
Restoranas ,Basilico”

Vilnius. 10% nuolaida saskaitai
(i8skyrus dienos pietus).

Tel. (8 650) 51680, www.basilico-pica.lt
Picerija,,Pizza to go”

Kaunas. 15% nuolaida saskaitai ir
nemokamas pristatymas j namus.

Tel. (8 604) 91 111, www.pizzatogo.It

Gruziny restoranas ,Tiflisi Dukani”
Vilnius. 15% nuolaida saskaitai

ir 30% nuolaida gruziny tradiciniam
patiekalui,Chinkali”.

Tel. (8 656) 22 805, www.tiflisi.It

Oskaro KorSunovo teatras

20% nuolaida 2 bilietams, iSskyrus
premjeras ir spektaklj, Zuvédra“.
Tel. (8 650) 35 646, www.okt.It

Anzelikos Cholinos Sokio teatras
15% nuolaida 2 bilietams.
www.ach.It

Livin

@

Restoranas, Livin”

Vilnius. 12% nuolaida saskaitai i¥
pagrindinio meniu.

Tel. (8685) 51300,
www.livinrestoranas.It

Restoranas ,Salvete”

Vilniaus r. Moléty pl. 26 km.
Europos centro golfo klubas.

10% nuolaida saskaitai.

Tel. (8 614) 60 526, www.salvete.lt
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Baras,California”

Vilnius. 12% nuolaida saskaitai.
Tel. (8652) 65 551,
www.california.lt

Restoras ,Terrazza”

Vilnius. 10% nuolaida saskaitai.
Tel. (85) 2103104,
www.terrazza.lt

Restoranas ,Esse”

Vilnius. 12% nuolaida saskaitai
(i8skyrus verslo pietus, banketus
ir spec. pasitlymus).

Tel. (8 686) 00 488,

www.esse.lt

Restoranas ,Perfect”

Vilnius. 15% nuolaida saskaitai.
Tel. (85) 2514477

Restoranas ,EuropubSeklycia”
Vilnius. 15% nuolaida saskaitai.
Tel.: (8 673) 60108, (8 673) 50 402,
www.europub./t

Restoranas ,Narutis”

Vilnius. 15% nuolaida maistui ir gérimams.

Tel. (85) 2617722

Restoranas ,Ida Basar”

Vilnius. 12% nuolaida saskaitai
(netaikoma banketams ir verslo pietums).
Tel. (8 5) 262 8484, www.idabasar.It
Cagino restoranas

Vilnius, Palanga. 15% nuolaida saskaitai.
Tel.: (85) 2615555, (8 460) 53 555,
www.cagin.It

Picerija,,Fokus pica”

Vilnius, Ukmergé, Panevézys.

10% nuolaida saskaitai.

Tel. (85) 2650101,

www.fokuspica.lt
Restoranai,Pekinas”, ,Pekino antis”,
Didioji Kinija”

Vilnius. 15% nuolaida maistui
(nuolaida taikoma vienai saskaitai).

Tel.: (85) 2151620,

2339999, 263 6363
Restoranas,,Kybynlar”

Vilnius, Trakai. 15% nuolaida

maistui ir gérimams.

Tel. (8 528) 55 179, www.kybynlar.It
Restoranas ,Saduté”

Kaunas. 15% nuolaida saskaitai.

Tel. (8 685) 08 662,

www.sadute.It

Juozo Miltinio dramos teatras
Panevézys. 20% nuolaida 2 bilietams,
i8skyrus premjeras, Sventinius

ir vaikiskus spektaklius.
www.miltinioteatras.t

»Senamiescio léliy” teatras
Vilnius. 20% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8679) 61422,
www.puppetstheatre.It

Teatras ,Vilniaus kamerinis teatras”
Vilnius. 30% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8 650) 54 300,
www.vkamerinisteatras.|t

Uzupio teatras

Vilnius. 40% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8608) 34 222,
www.uzupioteatras.It
Teatras,,Cezario grupé”
Vilnius. 25% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8614) 95952, (8 618) 59753,
www.cezariogrupe.lt

+LAISVALAIKIO" KLUBO PARTNERIAI
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Restoranas,,Miesto sodas”
Kaunas. 15% nuolaida saskaitai.
Tel. (837) 424 424,
www.miestosodas.|t

Kaunas. 15% nuolaida saskaitai
(i8skyrus akcijinius patiekalus

ir dienos pietus).

Tel.: (+370) 601 02525,

(837) 202 806,
www.seniejirusiai.lt
Restoranas,Yakata”

Kaunas. 15% nuolaida maistui ir

cexsre ey 9€1imams (i8skyrus akdjinius

= T

patiekalus ir dienos pietus).

Tel. (8 686) 46 322,
www.yakata.lt

Restoranas ,Europa”

Kaunas. 15% nuolaida saskaitai.
Tel. (837) 302710
Restoranas,,City Cafe”
Kaunas. 20% nuolaida s3skaitai.
Tel. (837) 750 091
Restoranas,Legenda”
Kaunas. 15% nuolaida saskaitai
(i8skyrus dienos pietus).

Tel. (8 37) 408 456

Restoranas ,Svarstyklés”
Pazaislio parkas. 10% nuolaida
europietiskos virtuvés

~ patiekalams (iki 10 Zmoniy).

Tel. (837) 452433,
www.svarstykles.eu

Picerija,Arena Pizza”

Kaunas. 15% nuolaida patiekalams.
Tel. (837) 424 242,
www.arenapizza.lt

Kavineé-picerija,,Bella Italia”
Kaunas. 15% nuolaida saskaitai.
Akdijy prekéms, gérimams ir tabako
gaminiams nuolaida netaikoma.
Tel. (837) 777 444
Restoranas-muzikos klubas
»PapaJazz”

Kaunas. 15% nuolaida saskaitai
(i8skyrus dienos pietus).

Tel. (8 672) 60 020,
www.papajazz.It

Kaviné-sveciy namai ,Lokio pastogé”
Kaunas. 15% nuolaida saskaitai
kavinéje. 25% nuolaida salés

ir pirties nuomai.

Tel. (8 682) 62 624,
www.lokiopastoge.It
Vieshutis-restoranas,,Dvaras”
Vilnius. 30% nuolaida apgyvendinimui,
15% nuolaida saskaitai restorane,
10% pobiviams.

Tel. (8 5) 2107370, www.dvaras.It
Restoranas,,Vikingas”
Sventoji. 15% nuolaida saskaitai.
Tel. (8 460) 45 666
Baras,Miesto smuklé”
Klaipéda. 16% nuolaida saskaitai
(maistui ir gérimams).

Tel. (846) 315117

Pramogy centras
,Sikénosparnio lizdas”
Klaipéda. 15% nuolaida

maistui ir gérimams.

Tel. (846) 313 412

Valstybinis Vilniaus mazasis teatras
15% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8 5) 2613195, www.vmt.It

Gycio Ivanausko teatras

20% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8 659) 45 673, www.giteatras.It
Improvizacijy teatras, Kitas kampas
Vilnius. 15% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8 682) 66 383,

www.kitaskampas.|t

Spektaklis ,Tetis”

20% nuolaida 2 bilietams.

Bilietai: www.bilietai.lt

#Keistuoliy teatras”

Vilnius. 20% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8 5) 242 4585, www.keistuoliai.lt
Lietuvos rusy dramos teatras
Vilnius. 15% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8 5) 265 2167, www.rusudrama.lt
Teatras vaikams,,Raganiukes teatras”
Vilnius. 20% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8677) 19 812, www.raganiuke.It

”

Maisto produkty

K élé,Naturalia”

Vilnius. 5% nuolaida Svieziai mésai,
20% graikiskai produkcijai,

20% italiskiems makaronams.

Tel. (8 682) 22 333, www.eriukas.It
»Bottlery” - naujas MV gérimy
parduotuviy vardas.

Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Siauliai,
Paneveézys. 5% nuolaida alkoholio
asortimentui.

www.bottlery.eu
Parduotuvé-kaviné, LTASTE” (prekyba
lietuviSkais maisto produktais)
Vilnius. 10% nuolaida

saskaitai ir prekéms.

Tel. (8 698) 26865, www.Itaste.It
Krautuvélé,,Buon Giorno”

Vilnius, Kaunas. 15% nuolaida prekéms.
Tel.: (8691) 63777, (8 650) 63 777,
www.buongiorno.It
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Vlyno ir gardésiy

parduotuvé ,La Vinia”

Vilnius. 12% nuolaida

visoms prekéms.

Tel. (8 5) 278 8467, www.lavinia.lt

Parduotuvé

E m ,Vyno konjako parduotuvé”

FFLEwE|  Kaunas. 10% nuolaida prekéms.
Tel. (837) 452 440
Ekologisky produkty parduotuvé
irarbatiné,Méta”
Kaunas. 10% nuolaida,Métos”
gaminiams.
Tel. (8699) 67 413
Konditerijos gaminiai, Alkava"
Kaunas, Ukmergé, Kédainiai.
10% nuolaida tortams.
www.alkava.lt

”

Sporto klubas ,Apelsinas’
Klaipéda. 50% nuolaida
vienkartiniam apsilankymui,

20% nuolaida abonementui,

15% nuolaida soliariumo ab ui
Tel.: (8 46) 259 922,322 522,
www.apelsinas.It

Sporto, paslaugy ir sveikatingumo
kompleksas,,SEB Arena”

SEB (TRAT Vilnjus. 15% nuolaida teniso,

skvo3o ir badmintono aiksteléms.

Tel. (8 655) 04 050, www.sebarena.lt
Laisvalaikio centras,7 mizos”
Vilnius. 20% nuolaida treniruokliy salés
bei grupiniy sveikatingumo uzsiémimy
suaugusiyjy abonementams.

Tel. (8 5) 247 0700, www.7muzos.It

Kauno mazasis teatras
20% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (837) 226 090, www.mazasisteatras.It

Kauno valstybinis muzikinis teatras
& 20% nuolaida 2 bilietams.
—— Tel.: (8 37) 200 933, (8 37) 228 784,
www.muzikinisteatras.|t

Sokiy studija, Aura”

30% nuolaida 2 bilietams renginiams,
vykstantiems Kaune, 40% nuolaida

2 bilietams renginiams,

vykstantiems Vilniuje.

Tel. (8 37) 202 062, www.aura.lt

Valstybinis Siauliy dramos teatras
Nuo 25% nuolaida 2 bilietams j , Siauliy
dramos teatro” spektaklius nuo
didziausios galiojancios biliety kainos.
Tel. (841) 523 209, www.vsdt.It

Sokio teatras

Vilnius. 20% nuolaida 2 bilietams

j Sokio teatro pasirodymus.

Tel. (8.609) 98 057, www.cmm.It
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Sv.Kristoforo odontologijos Klinika
Vilnius. 100% nuolaida pirmai
konsultacijai, 10% terapiniam gydymui
ir burnos higienos procedaroms,

5% danty protezavimui.

Tel. (85) 2617143,
www.kristoforoklinika.lt

Implantacijos ir odontologijos
klinika,,Prodentum”

Vilnius. 15% nuolaida danty
implantacijai ir 100% nuolaida
konsultacijai dél danty implantacijos.
Tel. (8 657) 77 747, www.prodentum. |t

#Era Esthetic lazerinés
dermatologijos klinika”

Vilnius. 10% nuolaida proceddroms,
15% nuolaida konsultacijoms ir spec.
pasiiilymai. Nuolaidos nesumuojamos.
Tel. (8611) 55111,
www.lazerineklinika.lt

»GK Klinika“

Vilnius. 10% nuolaida paslaugoms.
Tel.: (8 5) 255 33 53, (8 620) 55 599,
www.gkklinika.com

Lazerinés estetikos klinika,,Novana”
Vilnius. 15% nuolaida proceddroms

ir specialdis pasidlymai.

Tel. (8 686) 12 243, www.novana.lt
0Odontologijos klinika

»Danty prieZiros centras”

Kaunas, Klaipéda, Prienai, Raseiniai,
Jurbarkas, Gargzdai. 10% nuolaida
visoms paslaugoms (iSskyrus implantacija)
ir 100% nuolaida konsultacijai.

Tel. (8 612) 36 694, www.dpc.It

»Mano miesto odontoligijos klinika”
Vilnius. 20% nuolaida

stomatologo paslaugoms.

Tel. (8 640) 14 721, www.mmklinika.lt

www.smilefoto.lt
10% nuolaida fotoknygy,
fotokalendoriy, fotodrobés gamybai

Parduotuveé ,Dovany kambarys”
Kaunas. 10% nuolaida prekéms.
Tel. (8673) 51602,

www.grantus.lt

Parduotuveé ,Senamiescio suvenyrai”
Kaunas. 10% nuolaida prekéms.
Tel. (8601) 57 711, www.grantus.It
I3skirtiniai edukaciniai Zaislai
vaikams www.oozuu.com

22% nuolaida visoms prekéms.
Parduotuvés ,Videoline”

18% nuolaida visoms

prekéms ir paslaugoms.

Tel. (8 5) 261 3822, www.videoline.It
Parduotuve 3D stikle”

Vilnius. 11% nuolaida vienetiniams
graviruotiems stiklo gaminiams.

Tel. (8 640) 54 820, www.3dstikle.It

Paslaugy ir prekybos centras
,Copy1”Vilnius, Kaunas, Klaipéda,
Siauliai, Alytus. 10% nuolaida visoms
kanceliarinéms prekéms ir kopijavi

bei spausdinimo paslaugoms.

Tel. (8 800) 12 223, www.copy1.It

Indy parduotuvés, Zana”
12% nuolaida prekéms.
www.indai.lt

Erotiniy prekiy parduotuveé ,Aistra”
Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Siauliai,
Panevéiys. 10% nuolaida prekéms.
Tel. (8 672) 69 311, www.aistra.eu

Motosalonas,Yamaha”
Klaipéda.10% nuolaida aksesuarams,
$almams, aprangai, detaléms.

Tel. (8613) 65994

Zuklés reikmeny parduotuvé
riturus”

Vilnius. 15% nuolaida prekéms.

Tel. (85) 2430234
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Kelioniy agentiira,,Boutique Travel”
Vilnius. Papildoma pramoga

kelionéje, tiksliai nurodyta kiekvienos
kelionés aprasyme.

Tel. (85) 2101216,
www.boutiquetravel.It

Kelioniy agentira, Litaura”

5% nuolaida turistinéms, poilsinéms,
savaitgalio kelionéms, 10% -, Litauros”
organizuojamoms kelionéms, 12-15% -
savaitgalio pramoginéms kelionéms.
Tel.: (8 5) 273 1337, (8 37) 209 200

Kelioniy agentiira,, Estravel Vilnius
American Express TRS”

5% nuolaida kruizams, keltams,
viloms Italijoje ir TUI kelionéms ir

10% nuolaida ekskursijoms Lietuvoje.
Tel.: (85) 212 5805, 212 5803

Tekstiliné automobiliy
plovykla,Tyra”

Vilnius. Bronziné programa - 6 Eur,
sidabriné - 7 Eur, auksiné - 8 Eur,
platininé (su LAVA putomis) - 9 Eur.

Tel. (8 5) 274 1381, www.tyraplovykla.It
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Automobiliy nuoma ,Easy Rental”
Vilnius. 18% nuolaida jmonei
priklausanciy lengvujy automobiliy
ir mikroautobusy nuomai.
Tel.: (8 5) 2123691, (8 604) 11 779.

biliy plovimas ir valy
Svari auto”

Vilnius. 20% nuolaida automobilio
plovimo ir valymo paslaugoms.

Tel. (8 615) 13 999, www.svariauto.lt

Degaliniy tinklas,,Neste Oil"“.
0,029 Eur ct/I nuolaida atsiskaitant
JLaisvalaikio” kortele.
www.nesteoil. It

Limuziny nuoma,Salmangod”
Vilnius. 20% nuolaida limuziny nuomai.
Tel. (8 643) 33 333, www.smglimo.It

Automobiliy Svaros centras

»Svaros broliai”

Vilnius. 7% nuolaida automobilio
plovimo, kébulo vaskavimo, poliravimo,
aktyvaus poliravimo, Slifavimo poliravimo
ir padengimo teflonu paslaugoms.
www.svarosbroliai.lt

Parduotuveé ,Optikos pasaulis”.
20% nuolaida akiniy rémeliams,

* saulés akiniams, jy priedams.

www.optikospasaulis.It

»Memelio optika Boutique”
Klaipéda. 30% nuolaida visoms prekéms.
Tel. (846) 252 430, www.memeliooptika.lt
Optikos ,Vizija”

15% nuolaida prekéms

ir jy priezidros priemonéms.
www.optikavizija.lt

e

Irklentés,, Suping.it”

Vilniuje - 1 Eur nuolaida*. Trakuose,
Anyksciuose, Zarasuose - 2 Eur nuolaida*.
*Trukmé 2 val.

Tel. (8 615) 34 035, www.suping.It

Kokteiliai ,Energy Diet”
Sportuojant arba laikantis dietos,

“ 10% nuolaida produktams.

Irklakojis
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Tel. (8698) 35222,
www.energydiethd.com

Sporto ir laisvalaikio prekiy
parduotuvé,Instinktas”

Vilnius. 12% nuolaida visoms prekéms.
Tel. (8 5) 273 6480,

www.instinktas.It

Smalininky kartodromas
Jurbarko r., Smalininkai. 50%
nuolaida mégéjy turnyry dalyviui

(1 asm.) startiniam mokesciui,

30% nuolaida individualiam (2 asm.)
pasivazinéjimui, 144,81 Eur nuolaida
(1 asm.) vasaros vaiky stovyklai.

Tel. (8 620) 86 666,
www.rkv-racing.It

Europos centro golfo klubas

Girijos k., Vilniaus r. 10% nuolaida
golfo Zaidimui ir jrangos nuomai bei
100% nuolaida treniruociy zonai ir lazdy
nuomai pirmojo apsilankymo metu.

Tel. (8616) 26 366,

www.golfclub.It

Dazasvydzio sporto klubas
»Legionas”

Kaunas. 20% nuolaida dazasvydzio
ir Sratasvydzio Zaidimams (6 asm.).
Tel. (8687) 22333,
www.legionas.It

»Pramogy pasaulis”

30% nuolaida dazasvydzio
pramogai (iki 3 asmeny).

Tel. (8676) 11121

Jrklakojis”

Neringa. 15% nuolaida 2 asmenims
JIrklakojo” organizuojamoms
kelionéms ir paslaugoms.

Tel. (8 618) 81957, www.irklakojis.It

Aukstadvario kartodromas
Traky r. 15% nuolaida kartodromo
teikiamoms paslaugoms.

Viena kortelé - nuolaida dviem.
Tel.: (8 5) 282 1724, (8 612) 60 303,
www.rotena.lt

Kerlingo Zaidimas

20% nuolaida kerlingo seminarui arba
100% nuolaida kerlingo trenerio
paslaugoms grupei (iki 4 asmeny)
Vilniaus ledo rimuose.

Tel. (8 659) 00 803

Sporto klubas,Drageris”

Vilnius. 100% nuolaida jvaziavimui j
dragy” varzybas sezono metu
(gequzés 1d. - spalio 1d.).

Tel. (85) 260 2670
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»Board Sports”

Vilnius, Druskininkai, Klaipédos r.
10% nuolaida slidinéjimo ir kaitavimo
prekéms, jrangos nuomai bei kursams.
Tel. (8 695) 55 555, www.boardsports.It

q

Interjeriniy léliy gaminimo kursai
»Senamiescio lélés”

Vilnius. 30% nuolaida interjeriniy léliy
gaminimo kursams.

Tel. (8679) 61422, www.puppetstheatre.It
Privatus vaiky darzelis

»Augueco Dizginélis”

10% nuolaida ugdymo paslaugoms.
Tel.: (8618) 09955, (8 5) 248 3750,
www.duzginelis.It

Artiiro Noviko dziazo mokykla
Vilnius. 15% nuolaida paslaugoms.
Tel. (8612) 73531,
www.dziazomokykla.It
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Koncerty organizatorius

,ARS Libera International”

20% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8 605) 57 881, www.arslibera.eu

Valstybinis choras ,Vilnius”
15% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8 5) 233 6069, www.chorasvilnius.It

Verslo ir lyderystés mokymai,
seminarai, renginiai su auksciausios
klasés praneséjais, Success Stars
International”.

15% nuolaida bilietams.

Tel. (8671) 66 306, www.success-stars.com
Koncerty organizatorius,,GM Gyvai”
15% nuolaida 2 bilietams.

Tel. (8 650) 73 203, www.gmgyvai.lt

Koncertai,Bardai Lt"
20% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8 656) 48 387, www.bardai.lt

Lietuvos valstybinis

simfoninis orkestras

Vilnius. 20% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (85) 261 8828, www.lvso.It

Klaipédos koncerty salé

Klaipéda. 20% nuolaida 2 bilietams.
Tel. (8 46) 410 566, www.koncertusale.It
Busido federacija

20% nuolaida 2 bilietams.

Reabilitacijos ir sveikatingumo
centras,Gemma”

Vilnius. 12% nuolaida visoms
paslaugoms (i$skyrus slauga).

Tel. (8 5) 234 0305, www.gemma.lt
Mityba-sportas-rezultatas
www.kilo.It

15% nuolaida narystei.

Tel. (8631) 70 196

Relaksacinis pladuriavimo
terapijos centras,La Vita”
Vilnius. 33% nuolaida relaksacinei
pladuriavimo procedirai ir

15% nuolaida kitoms paslaugoms.
Tel. (8 607) 76 857, www.la-vita.lt

Sanatorija,,Eglé Plius”
Druskininkai. 12% nuolaida gydymo
ir sveikatinimo paslaugoms.
www.egleplius.It

+Eglés sanatorija”

Druskininkai. 12% nuolaida gydymo
ir sveikatinimo paslaugoms.
www.sanatorija.lt

Sveikatingumo centras,,Gabija”
Palanga. 10% nuolaida paslaugoms.
Tel. (8 460) 48 251,

www.gabija.lt

Sokiy ir laisvalaikio centras

»Soul Lounge”

Vilnius. 20% nuolaida Sokiy pamokoms
grupése ir individualiai.

Tel. (8 614)28 581, www.soullounge.It
Sokiy studija, Antdancehouse”
Vilnius. 20% nuolaida

Sokiy pamokoms.

Tel. (8610) 61721, www.antstudija.lt

Laisvalaikio centras,7 muzos”
Vilnius. 15% nuolaida suaugusiyjy
grupiniy laisvalaikio uzsiémimy
(Sokiy) abonementams.

Tel. (8 5) 247 0700, www.7muzos.It
Sokiy studija,,Re-Public”
Vilnius. 20% nuolaida

Sokiy uzsiémimanms.

Tel.: (85) 2311551, (8 699) 48 206
Sokiy ir laisvalaikio centras,,Stilius”
Klaipéda. 20% Sokio

ménesio abonementui.

Tel. (8615) 33921,
www.sokiustilius.It

Nuo 2016 m. sausio 18 d. nebeisduodamos NAUJOS ,SEB Laisvalaikis” MASTERCARD kortelés.
Senos kortelés galios kaip jprastai iki galiojimo termino pabaigos. Informacija www.seb.It
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ASTROLOGINE PROGNOZE PASUK GALVA

PROFESIONALIOS*ASTROLOGES |
LIJOoS BANAITIENES PASLAUGOS r

Teisingai iSsprende kryZiaZodj
galite laiméti apsauginj
purSkiamajj pienelj nuo saulés
su bronzatu.
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Atsakyma | kryZiaZodj
iki rugpjucio 2 d.
siyskite SMS Zinute
numeriu 1390.
Radykite: LV KR,
atsakyma, varda,
pavardg ir miesta.
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Parengé _Galvosihiy klubas™
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BAZNYCIA. Taivane, Dziaji
mieste, liepos 22 dieng bu-
vo oficialiai atidaryta jspu-
dingos formos baznycia,
kuri ir iki atidarymo trauke
turisty srautus. AukStakul-
nio formos baznycia, paga-
minta i§ 320 stiklo plok3ciy,
yra 17 metry avuk§éio ir
metry plodio. Sis statinys,
jtrauktas j Gineso rekordy
knyga kaip didZiausias bato
formos pastatas.

————

o
Wras atsisédo pazinréti televizoriaus ir
émé Saukti:
- Neik § tq baznycig, asile!
Zmona klausia:
- Staubo filbma Ziuri, brangusis?
Wras:
- Ne, miisy vestuviy vaizdo jrasq.

Ateina gaidys | vistide nesinas strucio
kiauSiniu. Plunksnos papistos, visas iSdidus:

- Mergaités, nenoriu priekaistaut, bet
pazinrékit, kq konkurentés sugeba.

()

Gydytojas isklausé ligon;, pagalvojo ir
taré:

- Na, sprendziant is to, kg papasakojote,
Jus jau mires...

()

Klientas padavéjui:

- Sakykite, kodél ant stalo padéta druska?

- Cia tam, jei jums patiekale druskos
atrodyty per mazai.

- O tai kodél ant stalo néra padéta mésos?!

®

Tikybos mokytoja klausia Petriuko:

- Kas viskg mato ir girdi?

- Misy kaimyné.

()

Baiges medicinos universitetq ir apgy-
nes daktaro disertacijg pradéjau bijoti gy-
dytojy. Ypac savo bendrakursiy.

()

Pas psichiatrg:

- Tui sakote, kad mokesc¢ius mokate su
dziaugsmu? Ir kada tai prasidéjo?

| | ANEKDOTAI

Karininkas klausia eilinio:
- Kodél batai nevalyti?
- O tai ne jusy problemos.

- Kq?! As dar kartq taves klausiu. Kodél
batai nevalyti?

- Néra baty tepalo.
- O tai ne mano problemos.
- AS taip jums ir sakiau pirmag kartqg.

Estija. Du briedZiai stovi prie balos ir
1S léto siurbcioja vandeny. Aplinkui skrai-
do spieciai musiy. Praeina pusdienis,
diena... Dvi dienos... Vienas briedis mos-
teli uodega. Po pusvalandZio kitas briedis
taria:

- Eé¢éée... Tu kazko labai nervingas
Siandien...
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