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SU ZALGIRIU — UZ LIETUVA!

Tarnauti Tevynel

Su Lietuvos karininku, buvusiu
specialiyjy operacijy pajégy
eskadrono ,Erelis 02” vadu
Afganistane, pataréju Irake,
Generolo Jono Zemaic¢io Lietuvos
karo akademijos virSininko
pavaduotoju kariniam rengimui,
pulkininku leitenantu Valerijumi
SERELIU galima kalbétis kaip

su nemaza kovinés patirties ir
solidziy apdovanojimy turinciu
kariu, vadu, kaip su dvi eiléras¢iy
ir aforizmy knygas iSleidusiu
poetu, dramaturgu, bardy
festivaliuose dalyvaujanciu
dainuojamosios poezijos
karéju... Tac¢iau Siandien norime
pakalbinti jj kaip pedagoga,
rengiantj basimuosius Lietuvos
karininkus, ir paklausti - kaip
savuosius karianus (karo
akademijos studentus) jis

moko myléti Tévyne, idant

Sio - nebijokime prisipazinti -
ninai gerokai primirsto dalyko
galétume pasimokyti ir patys.
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- Nezinau, kaip atrodo jums,
bet mane jau ne tik litdina, bet
netgi gasdina tolydzio véstantis
musy visuomenés santykis su
Lietuva - savaja Tévyne.

- Patriotizmo stoka neretai atsi-
randa i$ nesuvokimo, o tas suvoki-
mas, deja, Lietuvoje formuojamas
nepakankamai. Prasideda viskas juk
nuo mazuciy, kasdieniy dalyky. An-
tai praeivio replika: ,Fe, visur
Siuksleés, viskas apSnerksta“... O
kas tai padaré? Apie visuomene, ku-
riai ir pats priklausai, neiSeina sa-
kyti ,,jie”, todél nors nemalonu, bet
tenka dalintis bendra atsakomybe:
mes - mes patys tai ir padaréme,
nes daugiau juk ir néra kam...

Stai dabar rengiamos akcijos
,Darom®, kai viena dieng per me-
tus demonstratyviai tvarkomeés, o
ka darom visas likusias mety die-
nas? Manau, meilé savajai Tévynei
ir prasideda nuo tokiy visiSkai pa-
prasty dalyky, kaip: , NeSiukslink
savo aplinkos, gerbk tuos, kurie
gyvena $alia taves, bitk mandagus,
bet neleisk saves zeminti®...

Tai, ka dabar kalbu, jokiu biidu
néra instrukcija. Svarbu ne tiek pa-
Cios elgsenos normos, o tai, kad kie-
kvienas Zmogus natiiraliai jausty,
kaip jam dera elgtis ir kaip nedera.
O tas natiiralus jausmas ateina per
asmeninj suvokima, kas jis pats yra.

I8girdes klausima: ,,Ar verta
investuoti ] sauguma?“, a$ iprastai
atsakau kitu klausimu: ,,0 kaip tu
1sivaizduoji savo ateitj?“ Juk jei ne-
investuoji | savaji sauguma - nein-
vestuoji ir | savaja ateit]. ,,Kariuo-
menés mums nereikia, nes niekas
miisy nepuls“?.. Tuomet verta at-
sisakyti ir ugniagesiy, nes niekas
miisy Salyje nedegs. Ir, supranta-
ma, gydytojy - nes niekas nesirgs...

Rimvydas STANKEVICIUS

,Respublikos” zurnalistas

- Kaip atsakytumeéte Kkarit-
nams, ka reiskia zZodis ,,Tévy-
né“ ir kodél kiekvienas turime
jai tarnauti?

- 1993 metais rugpjicio 31-gja
Lietuva paliko okupaciné, buvusi

Soviety Sajungos, kariuomeneé.
Menu, kai 2013-aisiais kelioms de-
Simtims savo biciuliy telefonu i$-
siunciau zZinute: ,,Jau 20 mety, kai
jie i8€éjo.“ Tarp atsakymuy gavau
vieng mane sukrétusig Zinute: ,,0
as$ ta 18éjima jau ir pamirsau.” At-
raSiau tam Zmogui, kad dar po de-
Simties mety jis bus pamirses ir
tai, kad jie apskritai ¢ia kada nors
buvo atéje, o dar po dvideSimties
jau nebeprisimins ir kas pats esas.

Savaja tapatybe tegalime i$sau-
goti ja suvoke, o ja suvokti galima
tik gebant pamatyti save aplinkoje,
pastebint kity tapatybes ir gebant
jas palyginti. Lietuvoje ir kaimynys-
téje matome jvairias tapatumo gru-
pes, matome tas, kurios vienaip ar
kitaip yra susijusios, nes nesusiju-
sios ne itin mus domina. Matome
draugiskai nusiteikusias, o taip pat
ir agresyvumo net neslepiancias ta-
patumo grupes, bandancias mus pri-
spausti, priversti, suklaidinti ar jkal-
béti daryti tai, ko daryti nenorime.

Nepamirskime, kad ,,norint i$-
plauti smegenis, ju reikia turéti
daugiau, negu reikia i$plauti.“(citata
18 knygos ,,5.56x100 Sovusiy i gal-
va arba auliniais batais praminty
minciy.“). Mums né akimirkai ne-
dera apsnisti, nes vos prarasime
savaji tapatuma - labai greitai sve-
timi norai taps ,,masiSkiais*.

O Siandien kaip
niekada yra
bitina aiskiai
zinoti, kas esi.
Na, o zinoti, kas
esl, nejmanoma
nezinant, kur
tavosios Saknys,
iS kur esi atéjes
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- ne vien kareiviy pareiga

Siandien kaip niekada yra biiti-
na ai$kiai Zinoti, kas esi. Na, o Zi-
noti, kas esi, nejmanoma neZinant,
kur tavosios Saknys, 1§ kur esi at-
éjes.

Pavyzdziui, kad ir masy Tris-
palvé... Tarpukariu buvo svarsto-
ma, kad gal Sis spalvy derinys ne
visai atitinka tautinj rasta, kad vie-
toj geltonos spalvos - labiau tikty
balta... Tac¢iau kai §i diskusija ir vél
buvo prisiminta 1990-aisiais, Zmo-
nés jau turéjo nenusveriamy argu-
menty. Jie saké: ,,Si véliava jau tiek
yra miisy tautos krauju sulaistyta,
kad tautinio rasto ar kokiy kity kri-
terjjy atitikimas jau nebéra tiek
svarbus.

Beje, kategoriSkai nesutinku
su pasisakanciais, kad rezistenci-
nis lietuviy pasiprie$inimas buvo
numal$intas 1956-aisiais. To-
kiems a$ atsakau: ,,0 jis pazvel-
kite | véliavos spalvas manosios
kario uniformos rankovéje ir dar
karta pagalvokite, ar tikrai esame
,numal$inti“?“ Misy pasipriesi-
nimo dvasia niekada nebuvo pa-
lauzta, todél tvirtinu, kad $is pa-
siprieSinimas tesési iki minéto-
sios 1993-iyjy rugpjicio 31-osios,

kai pasibaigé galutine lietuviy
tautos pergale - okupanty kariuo-
menés i§vedimu.

Neleiskim sau net minties apie
pralaiméjima, nes tokiu biidu mes
netiesiogiai auk§tiname oponentus
ir Zeminame patys save. Savo tau-
tos negalima Zeminti - sava tauta
reikia didZiuotis.

- O kaip Sito pasiekti? Di-
dziuotis juk nepaliepsi?

- Taip, jokiu mustru tokiy daly-
ky nepasieksi. Kiekvienas juos at-
rasti turi Sirdimi ir priimti asmeni-
niu apsisprendimu.

Mes didZiuojamés ne tada, kai
mums pasiseka, o tada, kai mums
pavyksta. Mes didZiuojamés, kai
mums pavyksta tai, kas kartais at-
rodo nepasiekiama, kai pergudrau-
jam priesy, kai pamatom, kad tai,
ko mokémés, duoda vaisiy.

Pamenu, Afganistane, man bii-
nant specialiyjy operaciju pajégu
eskadrono vadu, teko vadovauti
igudusiems, nemaza kovinés pa-
tirties turintiems kariams, kurie
jau turéjo kuo didziuotis. Tuojau
pat pajutau, kad, jei pradésiu:
,Nuo $iol darysite viska taip, kaip

pasakysiu a§“, nieko nebus, nepa-
gristi nurodymai ir aukléjimas
mustru neduos norimo rezultato,
bet pasakius: ,Vyrai, miisy laukia
rimtas darbas, kurio pabaigoje tu-
résime pasiekti $ig vietove ir uz-
baigti operacija neutralizuojant §i
taikinj. Gal turite kokiy minciy
apie tai?“, akimirksniu virtome
komanda, o pasiiilymuy i$girdau to-
kiy, kad ne géda buvo jy ir ,,pasi-
skolinti“.

Bendra veikla padaro mus
vieningus, arba skirtingos vei-
klos, kurias vienija bendras tiks-
las. Tai galioja ne tik komandai,
tai galioja ir bendruomeneli, ir vi-
suomenei.

Cia tikty pacituoti ir viena ma-
naji aforizma, kurj jdéjau ir  knyga:
,Jeigu nezinai, kur esi, tai ir eiti
neturi kur.“ Siuos ZodZius deréty
suprasti ne vien karybos konteks-
te ir ne vien tiesiogine prasme.
Manau, kur yra ir kur nori nueiti,
turi aiSkiai zinoti kiekvienas visuo-
menés narys, nepaisant to, ar jis
kiemsargis, statybininkas ar poli-
tikas. O tarnauti Tévynei juk ne tik
kareiviy, bet kiekvieno jos piliecio
pareiga.

Stasio Zumbio nuotr.

Karo akademijos strategijoje
yra jvardytos dvi kertinés Karo
akademijoje puoseléjamos verty-
bés: patriotizmas ir profesionalu-
mas. Todél savo karifiny a$ né ne-
klausiu: ,,Ar tu myli Tévyne?“ Ne-
galiu klausdamas palikti vietos nei-
giamam atsakymui, tegaliu klausti:
,Kaip tu ja myli?“ - todél, kad visos
kario profesinés vertybés: iStiki-
mybé Lietuvai ir jos interesams,
asmeninis pasiaukojimas Tévynés
labui, ryZtingumas, saziningumas,
pagarba, principingumas, drasa juk
ir yra patriotizmas. Jeigu ap-
sisprendei tapti kariu, savaime tai
rei$kia, kad myli Tévyne, nes prie-
singu atveju kam tu ¢ia? Juk tai ne
darbas - tai jzadai, gal net svarbes-
ni negu izadai kuriant $eima.

- Ar turétumém apgailestau-
ti, kad Lietuvoje stokojama ty,
kas rupinasi patriotizmo ugdy-
ba. O kokia institucija turéty
tuo rupintis? Mokykla?

- Be abejo, taip pat ir mokykla,
ir Ziniasklaida, ir kultiiros Zmonés,
ir menininkai savaisiais kariniais,
o apibendrinant, tai man atrodo,
kad neturéty biti né vieno, kuriam
tai neturéty riipéti. Bet pirmiausia
vertybes augancio vaiko samonéje
turi sudélioti Seima. Galbt Sian-
dien posakis ,,Seima - tai maziausia
valstybés lastelé” kai kam skamba
narchajiskai®, taciau juk i$ tiesy
taip yra.

Prisimenu tokj savo gyvenimo
epizoda: 1991-ieji. Tuo metu buvau
Zemés iikio akademijos studentas
(esu diplomuotas miSkininkas in-
Zinierius) ir taip pat - Zemés ikio
akademijos savanoriy biirio vadas.
Kai suzinojau apie puca (o buvo
atostogy metas, tad tuo metu bu-
vau jsidarbines sargu Klaipédos
jiry klube), tuojau pat sédau j au-
tobusa ir nuvaziavau i Zemes fikio
akademija, 1 savaji biri.

Buvome astuoniese. Turéjome
labai nedaug ginkluotés ir labai
rimta uzduotj, kuri - Zinojome, - jei
priesas ateis, be jokiy abejoniy bus
paskutiné misy uzduotis. Taciau
neabejojome, kad liksime iki galo
ir kad né vienas i§ ¢ia esanciy ne-
pasitrauks.

Ta pacia savaite buvo suplanuo-
tos ir mano vestuvés. | jas dél mi-
nétyjy ivykiy atvykau véluodamas,
kai visi sveciai jau buvo susirinke...
Daliai sveciy labai nepatiko, kad
jaunikis véluoja j savo paties ves-
tuves, bet kai atéjo eilé kelti tosta
mano téciui, jis pasaké: ,Noriu pa-
kelti taure netgi ne uz $ia jauna
Seima, bet uz savo siiny, kuris le-
miama akimirka, kai reikéjo rinktis
tarp asmeniniy Seimos reikaly ir
Tévynés, pasirinko teisingai. Juk
ar jmanoma S$eimos gerove, jei ne-
béra Tévynés?“

- Jasy tévelis turbat taip pat
karys?

- Taip. Ir tété, ir abu seneliai...
Manau, kad santykyje su savaja Té-
vyne be i§imties kiekvienas esame
karys. Negana to, kiekvienas netgi
esame ir vadas, nes maZiausias ko-
vinis vienetas, kuriam vadovauji,
visuomet esi tu pats.



Kodél buti kraujo donoru yra naudinga?

Apie tai prie ZALGIRIO
NACIONALINIO PASIPRIESINI-
MO JUDEJIMO apskritojo stalo
diskutavo Nacionalinio kraujo cent-
ro Donorystés skyriaus vedéjas
Giedrius BAKUCIONIS, Naciona-
linés donory asociacijos prezidentas
Darius TUMSY'S, Seimo Sveikatos
retkaly komiteto pirmininké
Danguté MIKUTIENE ir garbés do-
noras Vilius MARKEVICIUS. Dis-
kusijq vedé zalgirietis Gediminas
JAKAVONIS.

G.JAKAVONIS: Kokia §iuo
metu donorystés situacija Lie-
tuvoje? 5 5

G.BAKUCIONIS: Zitrime,
kaip Europa dirba, dirbam ranka
rankon su visais Europos kraujo
centrais, semiamés daug patir-
ties. Per pastaruosius metus
kraujo donorystéje jvyko didelis
proverzis. Donorystés sistema
§iuo metu yra misri - gali Zmonés
aukoti kraujo neatlygintinai, kiti
duoda uz kompensacija. Skaiciai
gana geri, keiciasi Zmoniy samo-
ningumas, daugéja norinéiyjy
duoti kraujo neatlygintinai. 2014
mety pradzioje Kraujo centre bu-
vo 25 proc. neatlygintiny kraujo
donory, o 2014 mety pabaigoje
tokiy jau buvo 60 proc.

Per 15 mety skaiciai apsiverté.
Tada visoje Lietuvoje buvo 47
proc. neatlygintiny donory, dabar
pasiekéme 74 proc., ir donory vis
daugéja. NuoSirdi padéka visiems,
kurie prisideda prie $ios kilnios
misijos.

Neatlygintina kraujo donorysté
yra socialinis rei§kinys. Nebéra
taip, kaip anksciau, kiek reikia, tiek
atveza i§ gamyklos, kiek reikia tiek
paima i$ darbuotojy, i§ kariuome-
nés. Dabar stengiamés, kad Zmo-
nés tai daryty savanori$kai. Pagrin-
dinis tikslas - kokiais 2020-aisiais
pasiekti, kad neatlygintina dono-
rysté biity Simtaprocenté.

kad bendromis visy pastangomis
pavyko ta proverzj pasiekti.
Teisingai buvo paminéta, kad
pagal Romos deklaracija turime pa-
siekti Simtaprocente neatlygintina
donoryste, kuri uztikrina maksima-
ly krayjo sauguma. Taip, pas mus
kraujas yra saugus, labai dziaugiuo-
s, kad $ioje srityje yra stabilumas,
kad baigési jvairios peripetijos ir
visuomené visi§kai kitaip Zitiri. Jau
iprasta, kad per $ventes, muges ar
kitus renginius stovi palapinés ir
Zmonés aukoja kraujo. Tai yra gra-
Zi1r bendrystés, ir taurumo, ir jaut-
rumo, ir pilietiSkumo israiska.

G.JAKAVONIS: Kas skatina
savo kraujo duoti kitiems Zmo-
néms?

VMARKEVICIUS: Galima
sakyti, karjera pradéjau dar tarnau-
damas tarybinéje armijoje, jau tada
daviau kraujo. Kaip sakydavo, su-
vezdavo visus ir visi privaléjo duo-
ti, i$skyrus tuos, kurie sirge gelta.
Tuo metu daviau gal pora karty.
Véliau donoryste primirSau, nes
riipéjo studijos. Paskui ivyko liZis,
tad nuo 2004 mety kraujo duodu
reguliariai. MaZiausiai 4 kartus per
metus ir tik neatlygintinai.

Labai gerai, kad tas lazis dél at-
lygintinos ir neatlygintinos donorys-
tés ivyko. Anksciau Kaune, Kanto
gatvéje esanCiame Kraujo centre,
yra teke matyti tokiy Zmoniy, kuriy
kraujo tikrai nenoréciau, kad bity
perpilta man ar mano artimiesiems.
Kaip rasé Balys Sruoga: , NeSa maz-
daug tris metrus pries véja.“ Tokiy
dabar tikrai néra.

G.JAKAVONIS: Turit omeny
iSgérusius?

V.MARKEVICIUS: Taip. I§
tokiy neimdavo, sakydavo, kad at-
eity rytoj. Tokiy asocialiy ateidavo,
nes jiems labai reikédavo tu 40 lity.
Vis Sioks toks pinigas visoms gy-
venimo reikméms.

3 Donorysté pagal
savo esme - tai
visuomenes
solidarumas.
Niekas negali
priversti buti
donoru

Darius TUMSYS

Nacionalinés donory asociacijos prezidentas

D.TUMSYS: Noriu paantrinti,
kad kraujo donorysté labiau verti-
nama kaip socialinis reigkinys, o
ne kaip medicinos, nes donoras
Sioje grandyje yra pats svarbiau-
sias. Nebus donory, nebus kraujo
komponenty, jie nepasieks gydymo
Istaigy ir pacienty. I8 tikryjy dono-
ras yra pradzia kovos dél paciento
sveikatos ir gyvybés.

Labai svarbu pasakyti, kad pa-
saulis irgi gali pasimokyti i§ misy,
- tai didZiulio progreso. Pastaruosius
trejus metus stehiname Europos Sa-
jungos Salis senbuves: neatlygintiny
donory skaicius nuo 24-25 proc.
Sokteléjo net ki 88 proc.

G.JAKAVONIS: Kiekvienas
progresas turbut neturi riby...

D.MIKUTIENE: Pirmiausia
noréciau padékoti donorams, kurie
labai aktyviai jsiliejo i $ita procesa.
Taip pat noréciau priminti, kad ma-
su Nacionalinis kraujo centras
§vencia 70 mety sukaktj. DZiugu,

G.JAKAVONIS: Kaip jaucia-
si Zzmogus, 4 kartus per metus
duodantis kraujo? Nebuna blo-
ga, silpna? y

V.MARKEVICIUS: Man tik-
rai ne.

G.JAKAVONIS: Kiek karty
per metus galima kraujo duoti?
10 karty galima?

VMARKEVICIUS: Ne dau-
giau kaip 5 karty per metus. Vyrai
gali 5 kartus, t.y. kas du ménesius.
Siais metais spésiu tiek karty duo-
ti, praeit treciadieni daviau krau-
jo. Dél savijautos... Man pora kar-
tu yra buve silpna, pora karty per
visg gyvenima. O $iaip esu patyres
visokiy istorijy. Karta jaunas, gal
20 mety vaikinukas guli $alia ma-
nes, zilriu, akys virsta, jis darosi
baltas kaip popierius, ir seselés
atbéga: ,NeuzZsimerk, neuZsi-
merk, nenumirk.“ Kaip skruzdé-
lynas visi sujudo. Jam ir amoniako
po nosimi, o jis varto akis... Biina
ir tokiy atvejy.

Redakcijos archyvo nuotr.

G.JAKAVONIS: Ne kiekvie-
nas gali duoti.

VMARKEVICIUS: Gal po tam
tikro donacijy skaiiaus organizmas
adaptuojasi. Vienas i$ tokiy teigiamy
dalyky yra tas, kad jeigu daznai duo-
di kraujo, tai, neduok Dieve, pakliu-
ves ] avarija ir pradéjes kraujuoti tiek
nenusilpsi net netekes trigubai dau-
giau kraujo negu kitas, kraujo nieka-
da nedaves. Organizmas adaptuojasi.

G.JAKAVONIS: Ar bendra-
darbiaujant su uzsieniu galima
i$ Kitur atsivezti kraujo ar juo
keistis?

G.BAKUCIONIS: Kraujo i$
uzsienio atsiveZzti negalima, taip
paprastai nepaimsi ir nejvesi, kaip
ir nei§vesi. Riboja istatymai. Ais-
ku, jeigu biity dideliy nelaimiy, Ze-
més drebéjimy, potvyniy, kai
kraujo poreikis yra didelis ir vals-
tybé negaléty krauju apsiriipinti
visi§kai, tuomet jau galima prasy-
ti pagalbos valstybés lygiu. Bet 18
esmés krauju apsiriipina pati vals-
tybé. Né vienas kraujo maiSelis
neiskeliauja | uzsien;. Ir né vienas
kraujo maiSelis neparkeliauja i$
uzsienio ] ¢ia. Per mano praktika
tokiy dalyky nebuvo.

Nacionalinis kraujo centras
krauju apriipina absoliu¢iai visas
Lietuvos ligonines, Siuo metu - 75,
ir turi turéti rezervy. Nebiina taip,
kad mes neturétume rezervy. Jeigu
matome, kad tas rezervas menksta,
tada ir kvieCiame Zmones ateiti. Nuo
rezervo lygio priklauso ir Zinuciy
intensyvumas. Labai paprasyciau
visy nesupykti, jeigu mes siunciame
Zinute arba skambiname ir kviecia-
me ateiti, vadinasi, tikrai reikia.

G.JAKAVONIS: Kiek maz-
daug sukaupta centre atsargy?
Litrais, tonomis skaiciuojate?

G.BAKUCIONIS: Mes skai-
¢iuojame vienetais. Privalome tu-
rét nuo 800 iki 1200.

D.TUMSYS: Kraujo donorys-
te susidomima tada, kai nelaimé
palieCia miisy artimuosius ar
jvyksta koks rezonansinis atvejis.
Taciau kova dél Zmoniy gyvybés ir

|
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sveikatos vyksta kasdien, kasdien
mazdaug 150 Zmoniy Lietuvoje yra
perpilami kraujo komponentai. Kad
toks poreikis biity patenkintas, rei-
kia apie 300 donory. Padauginkite
18 mety dieny skaiciaus ir jsivaiz-
duosite masta. Tai yra didZiulis
darbas. Nacionalinio kraujo centro
ir kity kraujo donorystés centru
misija bitent ir yra apsiriipinti tais
komponentais. Tiesioginis kraujo
perpylimas $iais laikais netaiko-
mas. Kraujas skaidomas ] atskirus
komponentus, jie ir naudojami.
Labai svarbus tas solidarumas
bet kuriame Lietuvos kampelyje.
Donorysté paremta biitent bend-
ruomeni$kumu - kraujo centrai
kviecia, zmonés atsiliepia. Prover-
zis didziulis. Reikia pasidZiaugti,
kad skandalai baigési ir proverZis
vyko jauny Zmoniy déka, nepaisant

G.JAKAVONIS: IS kur toks
zmoniy solidarumas? Net 88
proc. duoda kraujo be atlygio.
Mes gyvename liberalioje vi-
suomenéje, kur viskas paremta
pinigais. Mokinio krepselis,
§vietimas, net kultira jau pra-
deda skaiciuoti, apsimoka ar
neapsimoka. O ¢ia Zmonés at-
eina neatlygintinai.

D.MIKUTIENE: Turbit krau-
jo donorysté yra vienas i§ tokiy
gery pavyzdziy, kai nuo lyderiy,
nuo zmoniy, turinéiy visuomenés
pasitikéjima, nuo jy charizmos, ge-
béjimo visus telkti priklauso pro-
verzis ir §ios sistemos stabilumas.
Visi puikiai tai suvokia. Vaistai yra
vaistai, bet tai, kas yra kraujas ir
kad kiekvienas jo turi, Zino visi.
Visi supranta, kas palaiko Zmogaus

gyvybe.

O Lietuvoje
buvo 47 proc.
neatlygintiny
donoruy, dabar
pasiekeme 74
proc., ir donory
vis daugéja

Giedrius BAKUCIONIS

Nacionalinio kraujo centro
Donorystés skyriaus vedéjas

skleistos negatyvios informacijos.
Skai¢iuojama labai daug pirma kar-
ta kraujo duoti atéjusiy donory.
Kiekvienos kraujo tarnybos
pagrindas yra vadinamasis regu-
liarusis donoras, kuris ateina 2-3
kartus per metus. Tada kraujo
tarnyba gali jaustis rami. Ji gali
planuoti, gali prognozuoti, dél to
labai svarbu tuos Zmones i§laiky-
ti. Kraujo centry vieSos akcijos
irgi reikalingos. Statistika rodo,
kad 60 proc. kraujo surenkama
bitent per vieSas akcijas - ar aik§-
tése, ar bendruomenése, ar i§vy-
kose | kariuomene, ar tuose pa-
¢iuose prekybos centruose.

O dél pinigy yra keletas galbiit
nemaloniy niuansy. Yra donory,
kurie aukoja. Sventas reikalas. Ki-
ta vertus, yra valstyhé, kuri pri-
valo uztikrinti §j procesa, nes tai
yra ir jranga, ir logistika, ir visos
kitos i$laidos, uztikrinancios, kad
kraujas buty atitinkamai paruos-
tas, atitinkamai transportuotas ir
tinkamai istirtas. Sioje situacijoje
matau keleta nelabai geru dalyky.
Pirmiausia tai, kad kraujo dono-
rystei skiriamos 1é8os yra tikrai
nepakankamos. | §ios programos
finansavimg ir visas i$laidas
itraukta viena i§ tokiy eiludiy,
kaip valstybés deleguota funkcija.
Turiu pasakyti, kad kiekvienais
metais valstybés deleguotoms

funkcijoms biudZete numatoma
apie 150 mln. eury. Bet tai ir bi-
tinoji pagalba, ir ortopedija, ir
imunoprofilaktikos programa, ir
kt. Taip pat ir neatlygintinos krau-
jo donorystés propagavimas.

G.JAKAVONIS: Kas desimtas
vis délto kraujo duoda uz pinigus.
Koks portretas to, kuris praso at-
lygio, ir to, kuris dovanoja?

VMARKEVICIUS: Pirmiau-
sia tie, kurie ateina ir neatlygintinai
duoda kraujo, yra patikimesni dél
savo socialumo. Jie - tam tikra pras-
me savanoriai. Tai savanorystés
principas.

Donorus uz pinigus skirstyc¢iau
1 tris grupes. Pati normaliausia
grupé yra studentai (na, pritriiko
kazkam). Siek tiek ateina darbinin-
ky, jiems irgi galbit iki algos ne-
uztenka. Trecia grupé yra tie, kurie
labiau asocialis (na, jiems labai rei-
kia). Asocialiy Zmoniy labai suma-
7€jo, tad kraujo Svarumas, kraujo
patikimumas labai pageréjes.

-‘.

G.JAKAVONIS: Vaiky $vie-
timas irgi padeda?

G.BAKUCIONIS: Jis praside-
da net nuo darzelio. Mes turime
parenge net paskaity, vaziuojame
1 ugdymo jstaigas, jas skaitome.

G.JAKAVONIS: O nuo kele-
riy mety?

G.BAKUCIONIS: Galima sa-
kyti, nuo 7 mety.

D.TUMSYS: Kalbama apie do-
norus, gerus zmones, kurie padeda
kitiems Zmonéms.

G.BAKUCIONIS: Donoru ga-
lima tapti tik sulaukus 18 mety.
Todél mes siekiame, kad kuo anks-
¢iau vaikui suprantama kalba vis-
kas biity paai$kinta, kad sulauku-
siam 18 mety nebekilty abejoniy.
Ir daugelio kity $aliy pavyzdZiai ro-
do, kad 18 mety sulauke jaunuoliai
duoda kraujo vien dél to, kad patys
sau ir aplinkiniams irodyty, jog jie
néra svetimi, jog yra visuomenes
dalis. Galy gale tai Zenklas, kad a$
sveikas, a$ galiu duoti kraujo, nes

3 Gyvename
liberalioje
visuomeneje, kur
viskas paremta
pinigais. O Cia
Zmones ateina
neatlygintinai

Gediminas JAKAVONIS

Zalgirietis

G.JAKAVONIS: Kaip susi-
ruosiama duoti kraujo? Sunku
prikalbinti kolega, drauga?

D.TUMSYS: Kaip tik su ketu-
riais bendradarbiais buvau §j tre-
¢iadien;]. Sakau, dabar trumpam i$-
eisiu duoti kraujo. Klausia: ,,0
mes?“ Senovés Romos i$mintis sa-
ko, kad geri pavyzdziai patraukia.
Savo pavyzdziu ir dukras uzkré-
¢iau, viena jau kelis kartus davé
kraujo. Jaunesnioji nedavé, nes jos
SVoris per mazas.

donoru gali bati tik sveikas Zmo-
gus. Jie yra pasieke truputi kita
bendruomeni$kumo lygi.
Nacionalinis kraujo centras i
Situos dalykus zitri labai rimtai.
Ir iranga laboratorijose visiskai
atnaujinta, balandZio ménesi]
startavo mobilioji programélé
,2Mano kraujas“. Siekiame ir do-
norams pasiilyti lojalumo pro-
gramy, kad jie galéty grjzti daz-
niau, o ne viengkart ateity. Pvz.,
per 2015 metus 66 proc. visy at-
éjusiyjy tik karta davé kraujo.

Jeigu jie bty atéje dar karta, ir
rezultatas baty kitas. Ty, kurie
du kartus per metus davé kraujo,
yra apie 20 proc.

Manau, kad vis délto turéty bi-
ti skiriamas didesnis finansavimas
informacijos sklaidai, turéty atsi-
rasti daugiau straipsniy apie krau-
jo donorystés nauda, pateikiami
akivaizdis konkreciy donory pa-
vyzdziai.

G.JAKAVONIS: Macdiau ir
dainininky.

G.BAKUCIONIS: Mes ta pa-
ti darome. Vél skelbiame tura per
Lietuva minédami Pasauline krau-
jo donory dieng. Mes stengiamés
maksimaliai atskleisti Zmonéms
kraujo donorystés esme, kviecia-
me visus ateiti. Prie to daug pri-
sideda savivaldybés. Vaziuojame
visa vasara, kur tik Zmonés susi-
buria, stengiamés ir mes dalyvau-
ti, kad kuo placiau skleistume §itg
1déja. Kol kas miisy galimybés tik
tokios, kiek galime skirti 1ésy,
skiriame ir sklaidai. Siuo metu
kaip tik visi trys kraujo centrai
planuoja socialine reklama.

Kaip minéjau, pasinaudodami
programéle ,,Mano kraujas“ dono-
rai gali matyti savo kraujo kelia. Jie
gali matyti, kada ir kur kraujo buvo
paimta, kada tas kraujas iStirtas,
paskui - kad yra atskiriami kompo-
nentai ir kraujas yra paruo$tas
transportuoti 1 ligonine, ir ketvirtas
kraujo kelio elementas - kai Zmo-
gus pamato, kad jo kraujas buvo
panaudotas. Ir panaudotas labai
konkrecioje vietoje - mes identifi-
kuojame miesta. Mes nesakome
ligoninés, bet tiesiog nurodome
miesta. Tarkime, Zmogaus, davusio
kraujo Marijampoléje, kraujas gali
bit panaudotas Utenoje.

3 Turbut teks
didziyju kliniky
vadovams
atsisakyti savo
ambiciju, nes
turi buti bendras
Nacionalinis
kraujo centras

Danguté MIKUTIENE

Seimo Sveikatos reikaly komiteto pirmininké

Miisy iniciatyva buvo priimtas
Istatymas ir jkurtas Visuomenés
sveikatos fondas. Nuo §iy mety ]
fonda ateina léSos i$ alkoholio, ta-
bako akcizy - 2016 mety sausio
1-gja buvo 1,6 min. eury. Sveikatos
reikaly komitete noréjome jtvirtin-
ti, kad biity konkretus fiksuotas
procentas nuo tabako ir alkoholio
akcizy, deja, nepavyko.

Na, ir kitas dalykas - struktiira,
infrastruktiira. Nenormalu, kai yra
trys kraujo centrai ir jie tarpusa-
vyje konkuruoja.

G.JAKAVONIS: Lietuvoj?

D.MIKUTIENE: Taip, Lietu-
voj. Yra Nacionalinis kraujo cent-
ras, jis turi savo filialus, ¢ia viskas
gerai. Yra kraujo centrai prie San-
tariskiy kliniky ir prie Kauno kli-
niky. AS§ jau pries$ keleta mety pa-
maciau, kad masy direktyva, kuri
reguliuoja $ita sriti, buvo netei-
singai i§versta. Prie ligoniniy ne-
gali biti kraujo centry, gali biti
tik kraujo bankai. Turbut teks di-
dziyjy kliniky vadovams atsisaky-
ti savo ambicijy, nes visy Sity li-
goniniy ir kraujo centry steigéja

3 Asocialiy zmoniu
labai sumazéjo,
tad kraujo
Svarumas, kraujo
patikimumas
labai pageréjes

Vilius MARKEVICIUS

Garbés donoras

Siuo pozidriu Nacionalinis
kraujo centras, bidamas visos Lie-
tuvos kraujo centras, ir parodo, kad
zmogus yra Lietuvos dalis, kad yra
reikalingas visur: galbit Klaipédo-
je, galbut Utenoje, galbut Paneve-
Zyje, galbiit Marijampoléje. Sitas
aspektas donorams i$ tikryjy pa-
tinka, jie tai jvertino.

D.TUMSYS: Donorysté pagal
savo esme - tai visuomeneés soli-
darumas. Bet yra kertiniai daly-
kai, tokie kaip savanori$kumas,
nes niekas negali priversti bati
donoru. Zmogus biti donoru gali
laisva valia. Kitas momentas - da-
vimas neatlygintinai. Kitu atveju
Zmogaus kiinas tampa komercinio
sandorio objektu. Tai labai svar-
bus etikos dalykas. O trecias da-
lykas yra donorystés anonimi§ku-
mas. Kad bty i§vengta naudos
ieSkojimo.

Taigi yra trys kertiniai dalykai:
savanoriSkumas, anonimi§kumas
ir neatlygintinumas.

G.JAKAVONIS: O kokios di-
dziausios problemos?

D.MIKUTIENE: Kaip ir visa-
me sveikatos sektoriuje - finansa-
vimas. Be to, teisingai buvo pasa-
kyta, kad apie donoryste kalbéti
reikia nuo pat darZelio, diegti vai-
kams sveikos gyvensenos princi-
pus, nes tik sveikas Zmogus gali
biti geras donoras.

R

yra Sveikatos apsaugos ministe-
rija, visi turi biti pavaldis vienam
centrui. Turi bati bendras Nacio-
nalinis kraujo centras su savo fi-
lialais prie ty ligoniniy. Yra inf-
rastruktiira, yra specialistai ir taip
toliau, tada mes galétume ne taip
Svaistyti 1éSas.

Jeigu Nacionalinis kraujo
centras paskelbé, kad jie vaZiuoja
1 koki nors rajona, rengia akcija,
bitinai prie§ dvi dienas 1§ kazkur
suzinos ir atvaziuos kitos ligoni-
nés kraujo centras. Tai néra gar-
binga. A§ suprantu, kad galbit
kiekviena jstaiga turi didziulj fi-
nansinj interesa, bet Zmonés ne-
galvoja apie finansinj interesg, kai
duoda kraujo. Taigi bendra kraujo
sistema, kraujo tarnyba turés bi-
ti sukurta.

G.JAKAVONIS: Ka daryti,
kad Lietuvai buty geriau?

G.BAKUCIONIS: Turbit
dar karta pasikartosiu, kad edu-
kacija ir Svietimas yra priorite-
tas, bet Sviesti reikia ne vien tik
moksleivius, bet ir visuomene.
Maza to, ir kraujo tarnybos, tie,
kurie susiduria su transfuzija, ar-
timai prisideda prie perpylimo,
t.y. gydytojai, slaugytojai, medi-
cinos personalas, visi turéty kuo
daugiau Zinoti apie kraujo dono-
ryste. Neatsitiktinai dabar miné-

dami 70-metj buvome ir ,,Proty
ms]“ suorganizave su Zurnalis-
tais, su visuomeneés atstovais, su
donory draugijomis. Neseniai vy-
ko dviejy dieny moksliné-prakti-
né konferencija apie kraujo do-
noryste. Kvietéme 1§ visos Lie-
tuvos gydytojus, buvo lektoriy 1§
uzsienio (didzioji dalis, net 18).
Zmonés tikrai pasiséme labai
daug informacijos, daug suzinojo,
pasitaré, ka turéty daryti toliau.

D.TUMSYS: Kraujo donorys-
tés finansavimo, skaidrumo ir val-
dymo problemos visada yra aktu-
alios, visada reikia siekti, kad tas
problemas i$sprestume kuo grei-
¢iau, be inercijos. Komunikacija,
bendradarbiavimas yra visis$ka
sékmé. Manome, kad nuo Europos
Sajungos pazangiy Saliy mes Siek
tiek atsiliekame pagal tam tikrus
statistinius punktus, bet praeis ke-
leri metai ir mes galime sukurti
tvaria, efektyvia kraujo donorystés
sistemg. Manau, kad visuomené
tam yra subrendusi, donoryste pir-
miausia turi pasitikéti Zmonés, o
tas pasitikéjimas yra kaip didelis
avansas. Manau, kad galima jveik-
ti daugybe problemy ir pasiekti
puikiy rezultaty.

D.MIKUTIENE: Buvo pasa-
kyta daug racionaliy minciy, i$ tie-
sy tai yra skaidrumas, vie$inimas,
vieSumas, visuomenés $vietimas,
sutelktumas, Zinoma, struktira,
infrastruktiira, viska vienijanti
bendra sistema. Be abejonés, rei-
kétuy jvertinti ir tai, kad §i sritis yra
ypac jautri, sakyciau, ir nacionali-
nis saugumas priklauso nuo to,
kaip veiks §ita sistema. O ji turi
veikti kaip laikrodélis.

Tik sidly¢iau dar pasitikrinti,
pabandyti, parepetuoti ekstrema-
lias situacijas. Mes dabar gyvena-
me palyginti ramiu laikotarpiu,
aplink mus vyksta ivairis proce-
sai, bet puikiai suprantame, kad
jeigu bus ekstremali situacija,
mes atsidursime tame smaigalyje
ir mums reikés buti ledlauZiu, rei-
kés labai greitai ir tiksliai viska
padaryti. A$ ir linkiu visiems - ir
donorams, ir Donory asociacijai,
ir Lietuvos Zmonéms, ir Naciona-
liniam kraujo centrui - meilés, vil-
ties, tikéjimo, darniai dirbti ir vi-
liuosi, kad pasieksime tinkamuy
rezultaty. 5

V.MARKEVICIUS: Buvo pa-
minéti §vietimas, edukacija nuo
mazumés. Kitas opus dalykas -
priekabiy ies$kojimas. Turiu gal-
voje kalbas, esa jis, donorai, vis-
ka dél pensijos darote. A§ galiu
tos pensijos nesulaukti, a$ ne dél
pensijos tai darau. Arba tas ne-
skaidrumas - tai pavagia, tai par-
duoda kazkam, tokios Zemiausio
rango, Zemiausio lygio paskalos.
Dabar ju mazai, bet jos vis tiek
kibirks§c¢iuoja, mazi spirgai Soki-
néja, nors tu ka. Jei Sitie dalykai
1$nykty, tada, mano galva, bty
viskas gerai.

Parengé Jovita MILASIENE

Visa filmuota
medziaga tinklalapyje
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Panevézio medzioklés draugija (1921-1940)

Vakar, lapkric¢io 3 d., buvo minima
Sv.Huberto - medziotojy globéjo
- diena. Zvériy medziojimas
Lietuvoje turéjo gilias tradicijas.
Savo medzioklés plotus turéjo

ir Lietuvos prezidentas Antanas
Smetona. Jo plotai buvo Kauno
apylinkése, Davalgoniy miske.
Prezidentas medziodavo ir savo
gimtinéje Ukmergés kraste.
Gilios medzioklés tradicijos
buvo ir Panevézio kraste. Tiems
reikalams reglamentuoti buvo
kuriamos medzioklés draugijos.

Panevézio medzZioklés draugija
isteigta 1921 m. liepos 1 d. Kitaip
buvo vadinama Taisyklingos me-
dzioklés ir ziklés draugija. Draugi-
jos tikslas buvo ripintis medziokle
ir taisyklingu medzioklés vykdymu,
kelti medZioklés ir Saudymo sporta,
prisidéti prie gyvosios gamtos iSsau-
gojimo. Svarbus punktas buvo gy-
vosios gamtos i§saugojimas. Kartu
reikéjo riipintis ir gyviiny veisimu
savo medzioklés plotuose. Draugija
nuomojo medzioklés plotus 1§ vals-
tybés ir privaciy asmeny. Draugija
nustatydavo medZiojimo taisykles.
Jos buvo privalomos visiems drau-
gijos nariams. MedZioklé neturéda-
vo tapti verslo ir pasipelnymo $alti-
niu. Tas, kuris paversdavo medzio-
kle verslu, buvo Salinamas i§ drau-
gijos nariy. Draugijos nariai buvo
mokomi ir rengiamos $audymo pra-
tybos. Draugija turéjo antspauda su
uzrasu ,,Panevézio medzioklés drau-
gija“. Draugijos veikimo plotas buvo
visa PanevéZzio apskritis. Buvo drau-
gijos valdyha, revizijos komisija ir
garbés teismas. Jie renkami vie-
niems metams visuotiniame susi-
rinkime. Kadencija biidavo vieny
mety. Draugijos valdyba sudaré 5
asmenys ir 3 kandidatai. Joje buvo
renkamas pirmininkas, vicepirmi-
ninkas, iZdininkas, revizorius ir vie-
nas narys. Valdybos nariai juos rink-
davo 1§ savo grety. Valdyhos posé-
dziai buvo Saukiami ne reciau kaip
karta per ménes]. Visi klausimai
sprendziami valdyboje paprasta bal-
sy dauguma. Revizijos komisija bu-
vo sudaryta i§ 3 nariy ir 2 kandidaty.
Ji tikrindavo valdybos nariy prasi-
zengimus. Garbés teismas renka-
mas 18 3 nariy ir 2 kandidaty. Garbés
teismo nariai nagrinédavo jvairius
pazeidimus. Jy sprendimai buvo ne-
skundziami. Jeigu draugijos narys
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Vokalinés muzikos perlai su Lilija Gubaidulina

vadovy

neklausydavo garbés teismo spren-
dimo, jis buvo $alinamas i§ draugijos
nariy. Teismo posédyje dalyvaudavo
teiséjai, asmuo, kuris buvo svarsto-
mas, liudininkai ir ekspertai. ISlaidas
apmokédavo draugija arba teisiamas
asmuo.

» Notaras Algirdas Moigis - vienas i$ draugijos

» Kapitonas Juozas Rink

nario mokescio. Valdyba jteikdavo
draugijos nario bilietus. Jos nariais
galéjo biti ir svetimsaliai, jeigu jie
turéjo leidima metus gyventi Lietu-
voje ir turéjo vidaus reikaly ministro
leidima. Kandidatai j draugijos na-
rius buvo sitlomi valdybos ir prii-

3 Medzioklé neturédavo tapti verslo
ir pasipelnymo Saltiniu. Tas, kuris
paversdavo medziokle verslu, buvo
Salinamas iS draugijos nariy

Draugija nustatydavo medzioji-
mo taisykles, ji riipinosi kova su Za-
lingais gyviinais. Prie Zalingy gyvii-
ny buvo priskiriami kai kurie plés-
rieji gyvinai. Draugija galéjo turéti
savo Sunynus ir Zuvy tkius. Ji reng-
davo Saudymo pratybas. Paprasti ir
visuotiniai susirinkimai turéjo biiti
Saukiami ne reciau kaip karta per
metus. Draugijoje buvo tikrieji na-
riai ir garbés nariai. Garbés nariais
buvo ypac draugijai nusipelne asme-
nys. Jie gaudavo neterminuotus na-
rio bilietus. Rinkti garbés nariais
rekomenduodavo valdybha ir juos
tvirtindavo visuotinis susirinkimas.
Garbés nariams nereikéjo mokeéti ir

Solisté LILIJA GUBAIDULINA (sopranas)
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mami visuotiniame medZioklés
draugijos nariy susirinkime. Du re-
komenduojantys asmenys bitinai
pristatydavo kandidato charakteris-
tikas. I$ viso buvo reikalinga penkiy
nariy rekomendacijos. Draugijos na-
riu galéjo biiti 21 mety sulaukes as-
muo. Kiekvienas istojes gaudavo
nario hilieta. Galima buvo priimti ir
18 mety, bet uz tokius asmenis tu-
réjo biti laiduotojas. Buvo priimami
ir kandidatai. UZ juos balsuodavo su-
sirinkime, ne maziau kaip pusé da-
lyvavusiyjy susirinkime, ir tada jie
tapdavo tikraisiais nariais. Draugijos
nariai, laiku nesumokéje draugijos
mokescio, buvo laikomi i§stojusiais.

evicius - Panevézio
medzioklés draugijos izdininkas

L]

Vienkartinis istojimo mokestis buvo
35 litai, o0 metinis mokestis - 30 lity.
Panevézio medzioklés draugija pri-
klausé respublikinei draugijai ir nuo
kiekvieno draugijos nario mokédavo
po 8 litus respublikinei draugijai.
Draugija ypac aktyviai pradéjo
veikti 4-ajame deSimtmetyje. Pa-
nevézio medzioklés draugija per-
registruota 1936 m. birZelio 19 d.
1937 m. priimti Sios draugijos is-
tatai. Pirmuoju draugijos pirminin-
ku tapo atsargos pulkininkas Jonas
Laurinaitis, vicepirmininku - pul-
kininkas leitenantas Jonas Andra-
$itinas, iZdininku - kapitonas Juo-
zas Rinkeviius, sekretoriumi -
Kriminalinés ir saugumo policijos
Panevézio apygardos valdininkas
Vytautas Bliumfeldas, nariu - no-
taras Algirdas Moigis. Buvo i$rink-
ta ir revizijos komisija: pirminin-
kas Jonas Kabelis - valdininkas ir
2 nariai: Luckauskas Steponas -
girininkas ir Teofilis Butkevi¢ius
- valdininkas. Buvo net garbés
teismas. Jo pirmininku i$rinktas
Panevézio apygardos teismo pir-
mininkas Romanas Cerpinskas,
sekretoriumi - advokatas Antanas
Milcius ir teiséju - atsargos gene-
rolas Pranas Tamasauskas. Drau-

» Generolas Pranas Tamasauskas - Panevézio
medzioklés draugijos garbés teismo narys

Panevézio kradtotyros muziejaus rinkiniy nuotr.

gija galéjo biti paleista tik triju
ketvirtadaliy nariy sprendimu.

Draugijai priklausé gana daug
pasiturinéiy asmeny. Nemazai jy €jo
atsakingas pareigas. Jie uzsiémé ir
visuomenine veikla. Buvo renka-
mos aukos ivairiomis progomis.
1938 m. medZiotojy draugijos nariai
Ginkly fondui paaukojo 300 lity.

1939 m. sausio 1 d. draugija tu-
réjo 153 narius. 1939 m. kovo 26 d.
perrinkta valdyba. Pirmininku i$-
rinktas pulkininkas leitenantas Pra-
nas Kaunas, vicepirmininku - nota-
ras Algirdas Moigis, izdininku - Jo-
nas Kabelis, sekretoriumi - Vytautas
Bliumfeldas. Valdybos nariu - aki-
ninkas Jasinskas Leonas. Draugijos
biistiné buvo jsteigta Vasario
16-osios, Nr.23. 1940 m. kovo 3 d.
pirmininku i$rinktas §vietimo ins-
pektorius Jonas Skucas.

Medzioklés draugijai priklausé
daug itakingy ir Zinomy paneveé-
ZieCiy. Draugija atliko savo vaid-
men] keliant medzioklés kultiira.
1940 m., Lietuvai netekus Nepri-
klausomyhés, draugijos veikla buvo
sustabdyta.

Elena MARKUCKYTE,
Donatas PILKAUSKAS

KRISTOFORO
KAMERINIS
ORKESTRAS



