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Lietuvial - laimingi, tik patys nesupranta kiek

»Ar daug Zmogui reikia? Tik
duonos riekeés, tik vandenio tyro,
tik savo kertés...” - rasé poetas
Algimantas Baltakis. Ne visi taip
galvoja. Dazniau skundziasi, kad
traksta to, ano, kad visi blogi.
Neretai pamastai, kad tik poetai
ir idealistai mazuose dalykuose
bemato gérj, gamtoje - nataralia
seka. Tik jie bepastebi, kokia grazi
musy Tévyné. Lietuvos romuvos
krivé, sociologé Inija Trinktniené
teigia, jog viskas priklauso

nuo to, ko ieskai ir ko sieki.

- Ar i$ tiesy lietuviai tokie ne-
laimingi ir nuskriausti, kokie ne-
retai nori pasirodyti? - feiravomés
Inijos TRINKUNIENES.

- Negaliu pasakyti apie dauguma,
bet mane supa iSimtinai laimingi
zmoneés. Ir a$ esu laiminga, nes gy-
venu prasminga gyvenima. Veikla,
kuria mes su §viesaus atminimo ma-
no vyru Jonu Trinkiinu uzsiéméme,
galima sakyti, visa gyvenima, turi
prasme, nes yra susijusi su svarbiau-
siais dalykais miisy gyvenime - pro-
téviy palikimu ir to palikimo jvairia-
lypiu puoseléjimu. Ir a§ galiu pasa-
kyti, kad net sovietinéje santvarkoje
mums gyventi buvo ne taip sunku
kaip kitiems. Svarbiausia, ka mes tu-
réjome, buvo didelis biirys draugy ir
bendraminciy, su kuriais éome ] Zy-
gius, ekspedicijas, rengéme $ventes,
ir tai mus palaikeé ir stiprino. Tarptau-
tiniy santykiy ir politikos moksly ins-
tituto politologé dr. Ainé Ramonaité
su savo kolegomis atliko tyrimus, i$-
leido monografija ,,Sajiidzio iStaky
beieskant: nepaklusniyjy tinklavei-
kos galia“ ir pateiké i8vada, kad etno-
kultiiros sajudis, kartu ir Romuvos
sgjlidis, buvo vienas $altiniy arba net
upiy, kurios gaivino tautos Saknis ir
atvedé prie laisvos Lietuvos. Artu-
mas su protéviy palikimu mums tei-
ké gyvenimo prasme, o kartu ir tur-
ta, kuriuo dalijomés su kitais. Sovie-
tmeciu taikiai ir kryptingai darbavo-
més ne tik mes, Romuva, bet ir kitos
neoficialios bendruomenés. Esant
reikalui, vieni su Kitais mes susisiek-
davome, susiburdavome. | etnokul-
taros stovyklas, kurios prasidéjo Lie-
tuvos atgimimo i$vakarése, susirink-
davo iki tiikstancio dalyviy. Dauguma
zmoniy dabar yra prarade Seimos ir
bendruomenés saugumo jausma.

- Per desimt mety iSvaziavo
arti vieno milijono gyventojy. Ne-
jaugi visiems, palikusiems Tévy-
ne, buvo taip blogai?

- Dél i8vykimo labai daug prie-
ZasCiy negali sugalvoti. Kad ir kaip
teisintumes, daZniausiai Zmones i$-
vaziuoja ieSkoti geresnio gyvenimo.
Tas pats buvo XX amzZiaus pradzioje.
Vaziuoja ne tik i§ Lietuvos. Noriu pa-
sakyti, kad ne toks pastebimas, bet
yrair kitas procesas. Pazjstu Zzmoniy,
kurie | Lietuva gyventi atvaZziuoja ir
1§ turtingy Saliy. Atvaziuoja dél kity
dalyky. Pazjstu vieng jauna vokieti,
jis mokosi lietuviy kalbos, aktyviai
dalyvauja Romuvos veikloje ir sako,
jog lietuviai nejsivaizduoja, kokius
turtus ¢ia turi. Emigracija - vienas 18
bendruomenés atskirties etapy. Pir-
masis atskirties etapas buvo kaime
gimusiy Zmoniy atsiskyrimas nuo Ze-

més ir pasitraukimas ] miestus. Ké-
limasis | miestus Lietuvai buvo ypac
skausmingas, nes sovietiniame
mieste bendruomenés nesusikiiré.
Nuo kaimo atitriike Zmonés atsiribo-
jo ir kiekvienas gyveno savo asme-
ninj gyvenima, kuriame kaimynai
vieni apie kitus nieko neZino, visas
bendravimas telpai,,labas* susitikus
prie dury.

- Ko Zmogui reikia, kad jaus-
tysi laimingas?

- I$ tikryjy reikia labai nedaug.
Viskas priklauso nuo poziiirio. Prisi-
menu, kaip sunkiai mes gyvenome
sovietmeciu ir tikrai saves negaléjo-
me pavadinti nelaimingais. Mes su-
pratome, kad gyvename baisios
priespaudos salygomis, bet buvome
susikiire savo nepriklausoma nuo to

gyvenima. Laimé yra subjektyvus
dalykas. Sovietiniais laikais, kiek pri-
simenu ta bendravima, jeigu paklaus-
davo, kaip tu gyveni, nebuvo geras
tonas pasakyti, kad gyveni gerai. AS
tikrai labai gerai prisimenu lidnus
sovietiniy laiky Zmoniy veidus ir pri-
simenu tg skirtumg, kai pas mus pra-
déjo megztis rySiai su uzsieniu ir i$
ten atvaziuodavo Zmonés. Ju bendra-
vimas skyrési nuo misiskio. Mes
sédéjome rimtais veidais, o jie visa
laika Sypsodavosi. Ir man taip atrodé,
kad jie tokie laimingi, nes su mumis
susitiko, nes dziaugiasi, kad mes esa-
me ju draugai, bet tai tebuvo jy ben-
dravimo budas, santykis su kitais.
Jauciu, kad ir miisy bendravimas yra
pasikeites. Dabar ir mes kalbédami
su Zzmonémis jau Sypsomés. [Zvelgiu,
kad sovietinis nepasitenkinimo, lifi-

Inijos Trinkanienés asmeninio albumo nuotr.

desio atspaudas yra dar viena prie-
Zastis Zmoniy nelaimingumo sindro-
mo. Apibendrinant galima sakyti, kad
Zmoniy nelaimingumo ir liGidesio
prieZastys yra bendruomenés prara-
dimas, antra, sovietinés tikrovés at-
spaudas, o trecia - atskirtis tarp pras-
tai gyvenanciy ir labai gerai gyvenan-
¢iy. Sovietiniais laikais dauguma tu-
réjome pana$iai. Daugiau turéjo tik
sovietiné nomenklatiira, bet tai ne-
buvo taip akivaizdziai demonstruoja-
ma. Laikra$ciai ir televizija nemirgé-
jo geriausiai gyvenanciy, geriausiais
automobiliais vazinéjanciy Zmoniy
vaizdais. Dabar t atskirtj matai kiek-
viena diena, ir tai tikrai liidina Zmo-
nes. Ne visada ir ne visi suvokia, kad
ne piniguose yra laimé. Laimé neb-
tinai sustjusi su turimy pinigy kiekiu,
bet tam, kad tai suvoktum, turi biti
samoningas ir suprasti, kaip veikia
visuomené, kokie yra jos désniai.

- Skystis blogu oru papras-
¢iau, nei priimti tai kaip neprik-
lausoma nuo musy dalyka? Arba
dejuoti, kad neturi ka valgyti, bet
paskutinj centa déti j kojine, ku-
ria iSvilioja sukdiai...

- Galéciau gal pateisinti besiskun-
dziancius Zmones... Gal jie yra per-
fekcionistai? (Juokiasi.) Nori biiti vi-
sur tobuli ir dél to nepatenkinti, kad
ir oras néra tobulas. Jeigu dél kaupi-
mo, tai taip pat nesaugumo jausmas.
AS prisimenu ta nesaugumo jausma
1§ sovietiniy laiky. Jei tik gaudavai -
imdavai, nes kitg karta gali negauti.
Matyt, i$ ty laiky ir man iSlikes jpro-
tis spinteléje laikyti kruopy daugiau,
negu reikia. Kaupimas yra noras uz-
tikrinti sau stabilumg pavojaus aki-
vaizdoje. Nors vieng apibendrinima
vargu ar galima rasti. Atsakymas sly-
pi kiekvieno asmens psichologijoje.

O Sovietinis
nepasitenkinimo,
liudesio
atspaudas
yra dar viena
priezastis
zmoniu
nelaimingumo
sindromo

- 1990, 1991 metai i tautos
istorija iéjo kaip iSsivadavimo
metai, bet ir kaip didziulio susi-
telkimo, vienybés metai. ISken-
téme dantis sukande Rusijos
ekonomine blokada, visais keliais
léekéme susikibti rankomis Balti-
jos kelyje, stojome prie§ tankus
Sausio 13-gja. Negalvodami apie
save. Ar Siandien dar ta Lietuva
pakartoty?

- Tai buvo ypatingas laikas, ypa-
tingos salygos, ir tai padiktavo mi-
sy vienybe. Mes aiskiai Zinojome,
ko norime. Zinojome, kas yra misy
priesas, turéjome ateities vizija. Tas
susitelkimas mums buvo tarsi na-
tliralus, savaime suprantamas daly-
kas. AS ji apibidin¢iau kaip jkvépi-
ma, euforijg, stebukla. Ir stebuklai
turi pabaiga, o euforija yra banga,

kuri pakyla ir atsliigsta. Ta banga
atsliigo, net kurj laika buvo nuos-
mukis, gyvenimas buvo apniukes,
bet a$ vis tiek jauéiu gyvenimo ge-
réjima ir lipima i sovietinés nesa-
monés. Man teko gyventi sovieti-
niais laikais ir galiu palyginti, o Zmo-
nés, kurie gimé laisvoje Lietuvoje
ir ty laiky nematé, neturi su kuo
pasverti. Jie lygina su geriau gyve-
nanc¢iomis valstybémis, orientuoja-
si]jas ir pradeda su jais sieti savo
gyvenimg. Kad yra kiti, gilesni da-
lykai, jie nesuvokia, nes niekas
jiems to neiskiepijo. Manau, kad tai
ir misy valstybinés politikos spra-
gos. Kalbu ne apie finansinius daly-
kus, bet apie patriotizmo ugdymo
stygiy. Tai labai svarbus dalykas.
Mano nuomone, Romuva labai daug
prisideda prie patriotizmo ugdymo,
bet norétuysi, kad prie to prisidéty
ir mokyklos ir kad tai nebity for-
malus dalykas, kad meilé Téviskei
biity ne vien tusti ZodZiai.

- Kaip apibudintuméte lietu-
vi? Senovés ir miisy dieny. Ko
mums reikéty pasimokyti i$ ai-
niy?

- Kalbant apie praeitj visada
linkstama idealizuoti, bet reikia pri-
siminti, kad mes gyvename visiskai
kitame pasaulyje ir salygos yra visai
kitokios. Tikrai negaléciau lyginti
dabartinio lietuvio portreto su seno-
ve. Senovés lietuvis yra masy susi-
kurtas idealas. AS esu ir sociologé
ir pradedu galvoti, kokias reikéty i$-
kelti savybes, paskui jas lyginti, bet
tikrai dristu pasakyti vieng pagrin-
dinj skirtuma tarp senovinio ir $iy
laiky Zmogaus. Senasis Zmogus bu-
vo labiau susitelkes ir integruotas.
Jo gyvenimas buvo labai ai$kiai nu-
lemtas kalendoriniy mety, darby ra-
to, labai aiSkios $eimos ir giminés
struktiiros ir labai aiskiy vertybiy,
tikéjimo. Senojo lietuvio gyvenimas
vyko, sakytum, §ventovéje. Sventa
buvo Zemé, Saltiniai, Sventa gyve-
namoji aplinka. Sventa buvo duona,
Sventas slenkstis, Sventas medis,
$ventas kampas. Zmogus gyveno
apsuptas Sventy dalykuy ir gyveno
kaip $ventéje, ir tai formavo jj pati.
Jo gyvenimas buvo aikesnis, nes
viskas buvo 1§ anksto reglamentuo-
ta. Iki Siol turime labai turtingus tau-
tosakos archyvus, 1§ kuriy aisku,
kada sodinti medj, kada kirsti, kokie
veiksmai turi biti atliekami, prade-
dant ta darba. Siuolaikinis Zmogus
gyvena nedvasingoje, sekuliarioje
aplinkoje, kurioje néra pagarbaus
santykio su esminiais dalykais arba
jie yra labai smarkiai sunyke. Kal-
bant apie europieciy religinj gyve-
nimga pripazjstama, kad j baznycig
Zmogus nuo$irdZiai nueina tris kar-
tus. Kai gimsta, tuokiasi ir kai mirs-
ta. Sakoma, kad tam jtakos turéjo
sovietiné santvarka, bet a$ jZvelgiu
ir kitg priezasti. Ji - religinio jausmo
praradimo proceso pasekmé. Ne vi-
sur pasaulyje taip yra. Tarkime, In-
dijoje galima stebéti net moderniai
gyvenanciy Siuolaikiniy Zmoniy gy-
venimo biid, kuriame senosios ver-
tybés, rySys su dievais tebéra labai
stiprus.
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