ZMONES
KOKIY PAVOJY B1JO
VYTAUTAS MISKINIS

Garsiojo berniuky choro,AZzuo-
liukas” meno vadovas Vytautas
Miskinis prisipazjsta, kad didziau-
sias i8SUkis jam bty - vadovauti
mergaiciy chorui. Nes tai, pasak jo,
yra ganétinai pavojingas reikalas...
,Pavojinga ka nors padaryti ne
taip, galy gale pavojinga jsimyléti
ar susizaveti’, - Sypsosi jis.

Sauliaus Venckaus nuotr.

4

PRISIPAZINIMAI

NEEILINE PAZINTIS SU
SOFIJA CIURLIONIENE

Aktoré Marija Korenkaité (28), kuri
$iuo metu baigiamame kurti filme
,Zvaigzdziy sonata” apie masy
tautos genijy MK Ciurlionj vaidina
jo Zmona Sofija.,Mane ji suzavéjo
savo moteriskumu, besalygisku
atsidavimu mylimam Konstanti-
nui, o kartu ir stiprybe gyventi be
kompromisy’, - teige aktore.

5

FAKTAI

PAVYKO SUSKAICIUOTI
KIEKVIENA KARALIENES
ZINGSNJ IR ATODUS|

hE

¥

‘ Kiek per karalienés ElZbietos Il 60

. valdymo mety karaliskoje drabu-
Zinéje susikaupé skrybeliy dézu-
l aus aS\ ¢iy - gerai saugoma jos asmeniné
. paslaptis. O visi kiti karalienés

gyvenimo skaiciai - ne.

7
— —
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JULIAUS/BRIGITOS
SKAITYTOJAMS ____

5\

sk galima
ismokti ¢

dovana

soliariumy studijos

1 Cla

Pasaulyje garsus lietuviy saksofonininkas ir dziazo pedagogas Petras Vysniauskas, pirmadienj $vesiantis 55-3ji gimtadienj, Hg@ﬂn
dziaugiasi, kad dZiazas jaunéja, o festivaliy banga issiliejo po visa Lietuva. Maestro jsitikines: , Nereikia ieskoti stebukly | wevew.equator

uzsienio akademijose. Drasiai sakau: mitas, kad uZsienyje geriau paruo$iami muzikai turi i$sisklaidyti“.
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NEAPSIMOKA

Nespéjau pastebéti kada, taciau
panasu, kad tvirtaiir ilgam Lietuvoje
JsiSaknijo naujas vertinimo kriterijus, vi-
sus musy sumanymus, siekius, svajones
ir iniciatyvas rasiuojantis ne pagal jy
poreikj, ne pagal racionalumag, netgi
ne pagal gério ir blogio supratimg, o
pagal tai, ,apsimoka” ar ,neapsimoka”
ty iniciatyvy imtis.

Siurpoka, bet tas ,apsimoka”
pripaZjsta nejaukiai maZai - tik greitos
finansinés naudos argumentq. Pavyz-
dZiui, jei statistinis lietuvis Siandien
samdomas kasti duobés, jis nesidomi,
kas yra to darbo uzsakovai, jam nesvar-
bu, draugaitai ar priesai, nesvarbu,
praZdties ar gero jie linki tavo $aliai,
nesvarbu, ar ta duobé bus skirta van-
dentiekiui tiesti, ar prigrobtam turtui
slépti, ar gyviems Zmonéms uzkasti. Jei
sumokeés daug - apsimoka, jei maZai -
ne. O ar ta iskastoji duobé bus statybai
ar griovimui, ar ji apskritai turés savo
paskirtj, ar atsiras tik dél tuscios uzsa-
kovo uZgaidos - nebesvarbu.

Et, nebuty dar taip baisu, jei
kalbétume tik apie duobkasius. Taciau
kur kas nejaukiau pastebint, kad $alies
politikams jau senokai nebeapsimoka
dirbti Lietuvai, dél jos auganciy karty -
savo paciy vaiky - ateities, nes pinigais
gundanciai moja ne abstraktus ateities
tautieciai, o Siandieniai partijy lobistai.
Kur kas Siurpiau, kai medikams ima
neapsimokeéti gelbéti Zmoniy gyvybes -
labiau apsimoka dirbti litukq kitq
primetancioms farmacijos kompani-
joms, nei dél Zmoniy sveikatos. Kur kas
liddniau, kai lietuviams nebeapsimoka
gyventi Lietuvoje, motinoms - gimdyti
vaiky, vaikams - myléti ir gerbti savo
tévy, is pasalpy ir labdaros besivercian-
tiems - ieskotis darbo, studentui -
uZleisti mociutei vietq troleibuse, tikin-
tiesiems - melstis...

Ovisy graudZiausia, kad su naujojo
kriterijaus iSpaZintojais néra kaip gincy-
tis. Taip, tas tiesa - drgsiausieji, tauriau-
sieji, Svenciausieji darbai beveik nieka-
da neatnesa piniginio pelno. Vadinasi,
isties neapsimoka. Tik Stai - ir kunigaiks-
ciui Kestuciui neapsimokéjo kasdien
rizikuojant savo ir savo kariy gyvybémis
ginti Lietuvos Salies nuo visos Europos
remiamy kryZiuociy, ir knygnesiams
tikrai neapsimokéjo persekiojamiems
Zandary kantriai nesioti lietuviskq
Zodj po priespaudos kaustomus salies
miestus bei kaimus, Lietuvos parti-
zanams rezistentams neapsimokéjo
sudeéti galvy uz $alies nepriklausomybe
ir netgi, jei vien pinigas mums rodiklis,
tikrai neapsimokéjo vaduotis is soviety
imperijos gniauzty 1991-aisiais...

Tikiu, kad darantieji tik tai, kas ap-
simoka, tq laiko tarpsnj, kurj vadiname
gyvenimu, sociau, skaniau ir regulia-
riau maitinsis, patirs maZziau streso,
maziau galimybiy Zati besikaudami,
igis mazZiau priesy, daugiau patogumo,
daugiau galimybiy pabaigti savgsias
dienas prabangiuose apartamentuo-
se, minkstose lovose, iSkvépintuose ir
iSmasaZuotuose kinuose...

Tikiu - Lietuva, Zmonija, pasaulis
klegés kaip klegéje ir po Siy apsimokéji-
maq iSmananciy individy iséjimo, kurio
désniai musy poZiariy ir prioritety, deja,
nepaiso. Tik ar bus tuomet bent vienas
Zmogus, bent vienas pakelés medelis,
bent viena zemés péda, kuri pajus ne-
tektj, kuri pastebés juos egzistavus?

Ir kam gi, tiesq sakant, apsimokeés juos
prisiminti?

Rimvydas STANKEVICIUS

O

Zinoma aktoré Ilona
Balsyteé pristate grazy
muzikinj darbg - lopsiniy
vaikams kompaktine
plokstele ,Lopsines.
Miegokit, sapnelj
sapnuokit...“ Budama trijy
vaiky mama, aktoré nori
priminti, kad lop$inémis
mamos ne tik migdo, bet
ir prasmingai bendrauja su
savo mazaisiais.

-W-mmm_

Deimanté ZAILSKAITE

Kol neatliko darby, aktoré
[.Balsyté per daug nesiskelbé,
kad jrasinéja vaikams lop$ines (j
$1 projekta ja pakvieté muzikos
prodiuseris Justas Mamontovas) -
dirbo tyliai ir atsakingai. , Lopsi-
né - tai bendravimas su vaiku, -
neiSmatuojama lopsiniy svarbg
primena aktoré. - Kai mamos
neturi laiko pabiiti su vaiku - tik
darbai ir darZelis, vakare bina
tas laikas, kai jos gali su vaiku
pasikalbéti, su juo aptari svar-

Sinés i$ Ilonos Balsytes ltpy

Irmanto Sidareviciaus nuotr.
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B Aktoré Ilona Balsyté pristaté lopsiniy kompaktine plokstele

bius jam ripimus klausimus.
Sakykime, galima atsakyti ] vaiko
uzduodamus filosofinius klausi-
mus, patenkinti vaiko smalsuma,
papildyti jo Ziniy bagaZa. Ir vi-
siems $iems dalykams tinkamas
vakaro laikas. Todél Sios ploks-
telés idéja ir yra tokia, kad lop-
8inés skirtos ne tik sipuojamam
vaikui uzmigdyti. Kad mamos
Zinoty, jog lop$iné gali papasa-
koti apie labai daug dalyky: apie
tai, kaip drobelés atsiranda ar
ka gieda pauksciai. IS tiesy lop-
§iné - tai budas pabendrauti su
maZzaisiais“.

Lopsinés I.Balsytei néra sve-
timos - Zinoma aktoré turi tris
vaikus: dvideSimtmete Ieva, sep-
tyniolikmete Saule ir ketveriy
Martyna. Visi trys vaikai daly-
vavo pristatant SvieZut §viezu-
téle lopsiniy plokstele. ,,LopSiniy
ieskojau i§ daugelio Saltiniy, - pa-
sakoja aktoré. - Kai kuriy gavau

tik natas, kitas buvau girdéjusi.
Lopsines idainavau, kaip natos ir
yra sura$ytos - vienos aukstaitis-
kos, kitos ZemaitiSkos, bet melo-
dijos dermé iSlaikyta. O muzikinj
fong lopSinéms sukiré Saulius
ir Donatas Petreikiai i§ grupés
,Saulés broliai“. Sios lopSinés
néra liaudies dainy aranZuotés -
kai dainos pakeiciamos, adap-
tuojamos. Sios lop&inés skamba
originaliai. AiSku, labai svarbi
ir asmeniné patirtis. Kai kurias
lop$ines dainuoju savo vaikams
todél, kad man jas dainavo té-
tis ir mama. Vaikystéje mégau
vieng lopSine - net ne lop$ine,
o melodingai sakoma pasaka,
kuria sekdavo mociute, kaip vil-
kas prarijo asaka. Ir labai mégau
técio dainuojamas afrikieciy liau-
dies lop$ines...“ Aktoré planuoja
iSleisti ir dar vieng kompaktine
plokstele - tik jau ne lietuvisky,
bet kity tauty lopSiniy.

4 KAS KA SUMANE

Virginija KOCHANSKYTE

Tarp poezijos ir muzikos rengi-
niy, skirty Maironio gimimo 150-
osioms metinéms, jsipynes ir ka-
merinis vakaras ,Ant aukuro $irdj
nesiau”. Aktoré Virginija Kochansky-
té, kuri yra viena i$ $ios programos
sumanytojy, Maironio poezija zavisi
nuo mokyklos laiky ir dZiaugiasi,
kad jos niekas nedrjso isbraukti
i$ sovietmecio literatdros. ,Dabar
mes su kolega kaunieciu aktoriumi
ir skaitovu Petru Venslova Maironj
atrandame tarsi i naujo ir tais at-
radimais dalijamés su literatdros
mylétojais’, - sako aktoré. Rytoj
Uzutrakio dvare jvyksianciame va-
kare skambeés ne tik eilérasciai, bet
ir fragmentai i$ Maironio laisky, pa-
moksly, taip pat dainos.

/ KAS KA PRISIMINS

Meranas VITULSKIS

Populiriam tenorui, puikiai jval-
dziusiam ir opery bei klasikos, ir
lengvosios muzikos repertuara,
Meranui Vitulskiui §j vakara teks
maloni misija prisiminti masy lie-
tuviskosios estrados mohikanus
Antang Sabaniauska, Danielj Dolskj
ir kt. Vilniaus paveiksly galerijos kie-
me rengiamame vasaros koncerte
,AS dar dainuosiu” jis kartu su dai-
nininkais Rosita Civilyte ir Jeronimu
Miliumi primins klausytojams lietu-
viskos estrados aukso fondo dainas.
M.Vitulskis saké, kad jam visada
smagu dainuoti populiarias ir publi-
kos SirdZiai mielas bei keliancias pri-
siminimus melodingas retro dainas.
Koncerte gries$ Lietuvos valstybinis
simfoninis orkestras.

/ KAS KUR ISVYKO

Linas ADOMAITIS

Populiarus dainy atlikéjas Linas
Adomaitis §j vakarg sveciuojasi
pas Londono lietuvius. Didmiescio
klube ,Lightbox" jis su dar keliais
bendraminciais i$ Lietuvos rengia
koncertg, kurio devizas,Medziams -
taip, o narkotikams - ne”. Daininin-
kas prisipazino, kad Londone gy-
venantiems tautieCiams parengé
specialig programa, kurioje skam-
bés ne tik jo nauji kariniai, bet ir
laiko patikrinti hitai. Naujai aran-
Zuota programa Linas atliks pirma
karta.,Manau, kad bus tikrai karsta,
kad igjudinsime vietos publika, o
gal ir suzadinsime nostalgijg sa-
vam krastui ir paakinsime grjzti j
Tévyne’, - saké L.Adomiaitis prie$
isvykdamas.

/ KAS KUO STEBINA

Jurgita JURKUTE

Televizijos laidy vedéja ir ,Mis Lie-
tuva” konkurso nugalétoja Jurgita
Jurkuté stebina ne tik savo groziu,
bet ir aktoriniais sugebéjimais. Sie-
met baigianti Lietuvos muzikos ir
teatro akademijos bakalauro studi-
jas jivaidina ir reZisieriaus Eimunto
Nekro$iaus pastatytoje,Dieviskojoje
komedijoje” Tiesa, vaidmuo nedidu-
kas, bet vis délto teatro grando pa-
statyme. Ir dar Jurgita sukdré vieng
i$ pagrindiniy vaidmeny akademi-
jos ketvirtakursiy spektaklyje ,Bro-
liai Karamazovai’. Sis spektaklis jau
buvo rodytas jvairiose netradicinése
erdvese: vienuolynuose, dvaruose,
Kosmologijos muziejuje ir net ke-
liose jkalinimo jstaigose.

Parengé Giedré MILKEVICIUTE
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Lietuvos dziazo koriféjus
saksofonininkas Petras
Vysniauskas, kuris
pirmadieni $ves savo 55-3ji
gimtadienj, dZiaugiasi,

kad dziazo virusas spar¢iai
plinta po Lietuva, kad vienas
kita genantys festivaliai
sulaukia didziulio publikos
démesio ir tampa tikra meny
$vente. Kodél meny, o ne
vien tik muzikos? Todél,

kad muzikantas pastaruoju
metu derina savo grojima

su poezija ir net pats bando
eiliuoti.

Giedré MILKEVICIUTE

- Tik ka vykusiame Klai-
pédos pilies dziazo festivalyje
nustebinote publika dalyvau-
damas muzikos ir poezijos dia-
loge kartu su poetu Gintaru
Grajausku, o visai neseniai gro-
jote kartu su sinumi Dominy-
ku ,,Poezijos pavasario* atida-
ryme. Jums artima $iy dviejy
meny sajunga?

- I§ tiesy muzika ir poezija juk
visada buvo ir yra drauge. Tik, Zi-
noma, ne visi muzikai kuria poe-
zij3, juo labiau poetai - muzika. O
klausytojams, manau, gera girdéti
kartu ir poezija, ir muzika. Tad vi-
sai nenuostabu, kad mane poezija
itkvepia. Man patinka groti ten, kur
skamba eilés, prasmingi literatiiros
tekstai. Tarp rasytoju turiu nema-
Zai gery draugy, mielai pagroju ju
kiirybos vakaruose.

- Jusy koncerty Zemeélapis
pastaraisiais metais kiek su-
mazéjo. Anksciau daug vaziné-
davote po pasauli, o dabar dau-
giausiai koncertuojate ivairiose
erdvése Lietuvoje. Esate bene
visy Salyje rengiamy dziazo
festivaliy - dideliy ir mazes-
niy - dalyvis. Ar toji iskilusi ir
neslugstanti dziazo banga jus
dziugina?

- Aisku, kad toks dzZiazo popu-
liarumas glosto $irdi. Man malonu
girdéti, kai koks nors pasaulinio
garso muzikantas nustebes manes
paklausia: ,,Petrai, i§ kur jisy to-
kioje mazoje Salyje tiek daug dZia-
zo festivaliy?“ O groti Lietuvoje,
savo kraSto Zmonéms, kartais ir
nedidelése salése, mokyklose ar
baznyCiose man patinka. Be to,
esu Lietuvos muzikos akademijos
dziazo katedros déstytojas, dZiau-
giuosi, kad ] dZiazo ir pu¢iamyjy
instrumeny skyriy stoja vis daugiau
dainininky ir muzikanty. Tarp ma-
no jau baigusiy akademija studen-
ty yra Zinomas dZiazo muzikantas
Danielius Praspaliauskis, Kauno
bighendo vadovas Tomas Buty-
rius, Vilniaus bigbendo jkiréjas
Remigijus Rancys, saksofonininkas
Kestutis Vaiginis, Liutauras Jonu-
Saitis, kuris dar baigé ir Berklio
dziazo muzikos akademija (JAV) ir
kt. Tad yra kuo pasidziaugti. Esu
laimingas, kad jaunoji karta muzi-
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J/B ZNIONES

PASIRINKIMAS

Dziazo virtuozy tkvepia poezija

Sauliaus Venckaus nuotr.

il

B Dziazo virtuozas neretai koncertuoja kartu su sanumi trimitininku Dominyku

ka supranta, kad ji originali, idomi,
kad jy rengiami higbendy festivaliai
taip pat smagus.

- Pastaruoju metu daznai gir-
dime, kad kultaroje bene viskas
blogai, nors teatry ir koncer-
ty salés pilnos. Kalbama, kad
jaunimui nebéra vietos savose
aukstosiose mokyklose. Pats
esate pedagogas, docentas. Ka
manote apie jaunyjy muziky
karta. Ar ji turi perspektyvy
augti Cia, Lietuvoje?

- Esu jsitikines, kad muzikuojan-
tis jaunimas nesislaisto gatvémis,
netampa vien tik alaus garbintojais,
bet jam reikia padéti, paskatinti.
Stai &a ir labiausiai reikéty Zino-
my verslininky investicijy, o k3 jau
kalbéti apie Vyriausyhés pozifiri
1 tai, kad Lietuvoje likty daugiau
jaunimo. Jau bemaz deSimt mety
déstau akademijoje ir pastaraisiais
metais, kai rektoriumi tapo Zinomas
pianistas ir veiklus Zmogus Zbigne-
vas Ibelhauptas, matau pasikeitimy
1 gergja puse. Tad noriu pasakyti
visiems: neieSkokite stebukly uz-
sienio muzikos akademijose, nes
jy ten néra. Ta migla, kuri ¢ia buvo
puciama, esa ten, vakaruose, auks-
tesnése muzikos mokyklose ar kito-
se meno institucijose désto geresni
specialistai, daugiau galima suzinoti,
1gyti meistriSkumo negu Teatro ir

muzikos akademijoje, manau, tu-
réty netrukus i$sisklaidyti. Drasiai
ir atsakingai sakau: viskas yra Cia ir
visko galima i$mokti. O pasaulis yra
atviras jauniems Zmonéms, galima
nuvaziuoti pasidairyti, koncertuoti,
jeigu nori, pasitobulinti ir vél grizti.

- Pries tris deSimtmecius jis
su bendraminéiais buvote jki-
re labai populiary sovietmeciu
dziazo kluba. O juk tuo metu
dziazas, kuris atkeliavo i Euro-
pa i§ Amerikos, buvo laikomas
kapitalisty bacila.

- A¢if, kad priminéte savotiSka
jubiliejy. I8 tiesy 1982 mety sausio
ménesj muzikologo Liudo Saltenio
iniciatyva , Neringoje“ buvo atidary-
tas oficialus dZiazo klubas. Taigi mes
nutaréme, kad laikas sostinéje ,,pa-
kelti“ dulkes ir groti dZiaza. Mes -
tai Vytautas Labutis, Leonidas Sin-
karenka ir Gintaras Laurinavicius -
grodavome iki devinto prakaito
kiekviena savaités dieng, i$skyrus
pirmadienius, po keturias valandas.
Beje, kai ateidavome po pertraukos
groti, rasdavome savo koncertinius
drabuZius nuo prakaito tiesiog su-
kietéjusius. Cia rinkdavosi labai
daug Zmoniy, daugiausia meno bo-
hemos, studenty ir mes, ,laisvojo
Zanro“ grojikai, skatinome lais-
vesnius pokalbius apie dZiaza ir
ne tik ji. Beje, pats maciau, kaip

prie staliuky buvo jmontuojami
slapti mikrofonéliai, tad ty pokal-
biy, Zinoma, bidavo klausomasi.
Kvartetas gyvavo SeSerius metus,
muzikavome ne tik Lietuvoje. Be-
je, 18 pradziy sovietiniai valdininkai
draudé dZiaza todél, kad jis atke-
liavo 1§ Amerikos, taiau véliau jis
i18sikovojo teises ir Rusijoje, nes
tai buvo instrumentiné muzika -
be ZodZiy. Tad daug gastroliavome
po Rusija, esame laiméje Visasa-
junginio estrados artisty konkurso
laurus Maskvoje, dalyvavome Bra-
tislavos dZiazo festivalyje ir kt.

- Esate Lietuvos nacionalinés
premijos laureatas, apdovano-
tas Gedimino ordinu, daugybés
tarptautiniy dZiazo festivaliy
laureatas ir prizininkas. Kuris
apdovanojimas jums brangiau-
sias?

- Man nesinori atrodyti labai
svarbiam, nes esu paprastas muzi-
kantas nuo Plungés. Na, o tai, kad
esu Lietuvos nacionalinés kultfiros
ir meno premijos laureatas - viskas
tuo ir pasakyta. Tik gaila, kad ne
visi Zmonés supranta, kad tai pats
auk§ciausias ir pagrindinis meni-
ninkui skirtas valstybés apdovano-
jimas, kitaip tariant, vir§iné. O kai
kartais atsiduri tokioje situacijoje,
kurioje matai, kad prestiZinj krésla
uzémes tik save pats jsivaizduo-

Groti Lietuvoje, savo
krasto Zzmonéms,
kartais ir nedidelése
salése, mokyklose ar
baznytiose man patinka

jantis esas elito atstovu Zmogus,
darosi nejauku.

- Jus plungiskiai iSrinko mies-
to garbés pilieciu. Jasy saknys
ir pirmieji universitetai taip pat
prasidéjo Sioje Zeméje. Primin-
kite apie juos.

- Plungés Zemé i§augino nemazai
zinomy muziky. Plungiskiai pradéjo
garséti nuo kunigaik§cio Mykolo
Oginskio, kuris subiiré gaisrininky
orkestra, laiky. Siame orkestre kor-
netu grojo ir mano senelis. O mano
tévas Zenonas VyS$niauskas nebuvo
muzikantas, uZtat mes, jo siindis, gro-
jome jvairiais muzikos instrumentais.
AS pradéjau groti nuo trejy mety ar-
monika. Tad mano koncertiné patirtis
1§ tiesy labai didelé. Saksofona tévas
nupirko, kai suéjo des§imt mety. Man
tai buvo labai graZus instrumentas,
bet pirma mokiausi groti klarnetu
pas mokytoja Prang Skimelj. Véliau
mokiausi Klaipedos S.Simkaus auks-
tesniojoje muzikos mokykloje, o to-
bulai klarnetu i$mokau groti istojes
1tuometine Lietuvos konservatorija,
studijavau profesoriaus Algirdo Bu-
drio klaséje.

- Keliais instrumentais gro-
jate?

- Per tuos 55 metus i§mokau
groti penkiais jvairiy rasiy saksofo-
nais, visais klarnetais, fleita, piani-
nu, na dar akordeonu, juo, ko gero,
visi moka groti. Daugiau tikriausiai
nebeiSmoksiu, nes turi likti laiko ir
poilsiui. Nebiitina juk muzikui ir mo-
kéti groti §imtu instrumenty, geriau
gerai, bet vienu. Mano mylimiausias -
saksofonas.

- Knygynuy lentynose randa-
me nemazai meno ir politikos
iZymybiy parasyty knygy. Ar
nekirba mintis pa¢iam parasyti
knygos apie savo jdomia ir turi-
ninga muziko patirtj, nuotykius,
kuriy vazinédamas po pasaull,
grodamas jvairiuose festivaliuo-
se esate patyres?

- Gal kada nors, o dabar, man re-
gis, gyva mano patirtis jaunimui gal
yra svarbesné. Tiesg sakant, buvau
kazka pradéjes rasyti, o paskui, kai
pats émiau skaityti, pamaciau, kad
nukrypau 1 poezija. (Juokiasi.) Viena
lapa paraSiau proza, o paskui mano
sakiniai trumpéjo, kol virto ketu-
reiliais... Siaip jau mano gyvenimas
nugyventas jdomiai... Manau, kad
knyga kada nors iSeis.

- Jisy Zmona sostinés B.Dva-
riono muzikos mokyklos désty-
toja, o vaikai taip pat uzsikréte
muzikos virusu.

- Nenuostabu. Juk augo muziky
Seimoje. Dominykas ir Marija mu-
zikuoja nuo mazens. Bet apie tai
paklauskite jy paciy.
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PRISIPAZININIAI

Vytautas Miskinis prisibijo dainuojanciy motery

Zymus choro dirigentas

ir pedagogas Vytautas
Miskinis (58), pirmiausia
zinomas kaip legendinio
berniuky ir jaunuoliy
choro ,,Azuoliukas” meno
vadovas, ko gero, galéty

i kaire ir  desine dalyti
patarimus, kaip susitvarkyti
su nepaklusniais neramig
paauglyste i§gyvenandiais
jaunuoliais. O §tai kuruoti
moteriska chorg ir pa¢iam
profesoriui buty didziulis
isukis.

Deimanté ZAILSKAITE

Kaip tik $estadienj Klaipédoje
V.Miskinis su ,,AZuoliuko” choru
dalyvauja tradiciniame Lietuvos
berniuky chory festivalyje ,,Ber-
niukai prie$ smurtg ir narkoma-
nija“, kurio idéjos autorius yra jis
pats, - $is renginys kiekvienais
metais organizuojamas vis kitame
mieste jau trylika mety. O $i idéja
gimé svarstant, kaip daugiau ber-
niuky i$ gatvés, kur ju laukia daug
pagundy, atvilioti dainuoti i chorus.
Festivalio krikstatévis V.Miskinis
dziaugiasi, kad sumanymas pasi-
tvirtino su kaupu, nes per pastaraji
desimtmet; jkurta keletas deSimciy
berniuky chory.

- Tikriausiai apie vaiky, kon-
kreciai berniuky, aukléjima ga-
létuméte isleisti solidy vadove-
li, kuri isgraibstyty su aktyviais
berniukais nesusitvarkantys
téveliai.

- AS geriau plepu, negu rasau.
Mano mintys yra tokios greitos,
kad a$ jy nespéju fiksuoti. Beje, yra
planuojama knyga apie ,,AZuoliuka“.
Nusprendéme, kad reikia tokios
knygos, nes visi kolektyvai i§ esmés
tokig turi, o mes neturime, nors mii-
sy istorija fantastiskai didelé. Galy
gale penkiasdeSimtmetis jau jvykes,
o mes, deja, savo istorijos neuzfik-
savome kokiame nors leidinyje. Net
bukleto normalaus neturime.

Gailiuosi, kad nejrasinéju sa-
vo paskaity, - Lietuvos muzikos
ir teatro akademijos studentams
déstau darbo su vaikais, su choro
studija ir jaunimu specializacijos
kursa. Be abejo, turéciau pasakyti
daug ir a$ tai pasakau per paskai-
tas. Siais laikais daug aktyviau
reiSkiamos vaiky teisés, kartais
ir bloggja prasme. Pastehéjau, kad
tévai stipriai nuolaidziauja vaiky
norams, o vaikai pradeda tuo spe-
kuliuoti. Jau devyneriy vaikas gu-
drauja, vienuolikos jis jau protingas
ir Zino, kaip galima tévus pakreipti
norima linkme, o keturiolikmetis
jau protestuoja: ,,AS nenoriu“. Ne
kiekvienas tévas yra psichologas ar
pedagogas, ne kiekvienas pastebi,
kada yra piktnaudZiaujama jo geru-
mu ar tolerancija. O vaikai gudrds,
jie greitai randa, kaip paveikti tévy
nuomone savo naudai.

- O kaip jums pavyksta su-
drausminti birj berniuky?

- Zinote, kaip? Pirto principu.
Pakeliu i vir$y pir$ta ir jie turi ma-
tyti. Mes turime tokj prieZodi: kas
negirdi, tas nemato; kas nemato,
tas negirdi. A§ vengiu tildymo ,,C§-
88, beveik nepakeliu balso. Reikia
Zinoti, kada galima tai daryti. Kai
publika yra jsiaudrinusi arba visai
nereaguoja, tuomet tu profilaktiskai
pakeli balsa, jie gauna nedidelj $o-
ka ir truputélj nurimsta. A$ daznai
jiems sakau: ,,K3, jiis pasiilgote ma-
no balso?* O jie i§ karto: ,Ne, ne“.

Kitas dalykas, anks¢iau buvo
daug hiperaktyviy vaiky, o dabar jie
pasidaré tokie vangiis, matyt, ben-
dras kriivis ir uZimtumas veikia ju
smegenis. Ar daZnas sédéjimas prie
kompiuterio juos veikia slopina-
mai. Tikrai mes turime problema,
kad vaikus reikia Zadinti: anks¢iau
reikédavo stabdyti jy energija, o
dabar turi ja traukti i§ vaiky. No-
riu pasakyti, kad jei lygintume, kas
buvo ankséiau ir dabar, tai pasikeité
gyvenimo salygos ir tai veikia vaiky
samone, veikia miisy genetinj fon-
da, naujaja karta. Ji kitokia. Vaiky
gabumai, deja, truput]j prastéja.

- Beje, kadaise vos 25-eriy
pradéjote direktoriauti vaiky
muzikos mokykloje ,,AZuoliu-
kas“, taigi Sis fenomenaliu lai-
komas reiskinys kaip ,,AZuoliu-
kas“ jums greiCiausiai reiskia
gerokai daugiau...

- Paprastai pasakysiu: a$ ten
gimiau, ten uZaugau ir jgijau i$sila-
vinimg, ten yra mano antras tévas
ir mano antrieji namai. Mano stinus
Laurynas irgi buvo ,,azuoliukas®,
kaip ir globotinis siinus Vytautas,

Irmanto Sidareviciaus nuotr.

sakykime, iki brendimo laikotarpio,
paskui jie turéjo savo interesy, ne-
pasiliko dainuoti.

Kitados Hermanas Perel$teinas
manes paklausé laiSkuose: ,Kas
tau sukelia didesnj dziaugsmag - ar
gerai pavykes koncertas, ar sunkiai
gautas deficitinis instrumentas?*
Supratau, kur klausimo Saknys. Ne-
gali barstytis i desimt daliy. Kolek-
tyvo kokybé turi biti svarbiausia.
Pinigy skai¢iavimas, administravi-
mas, buhalteriniai dalykai, mokymo
planai, pamoky tvarkaras¢iai ir taip
toliau - visa tai suderinti su meni-
némis ambicijomis labai sudétinga,
todél kitados nusprendziau atsisa-
kyti direktoriavimo. PrisipaZinsiu,
»AZuoliukas“ man paciam yra dar
neiSsiaiSkintas fenomenas, kodél
taip yra, kaip tai pavyko, ka a$ ja-
me gero darau ir ka blogo. Bet a$
stengiuosi toliau i$laikyti tradici-
nius pozityvius dalykus.

- Taipogi esate kompozito-
rius, Lietuvos chory sajungos
prezidentas, bet vis tiek pir-
miausia esate zinomas Kkaip
garsiojo berniuky choro meno
vadovas. Turbut sutriktuméte,
jeigu dabar jus prispirty vado-
vauti mergaiciy chorui?

- Susitvarkyciau su uzduotimi,
bet bity Sokas. (§ypsosi.) Zinote,
kodél? As dalyvauju jvairiose ap-
zZilirose ir perklausose - ir dainy
$venciy, ir konkursy, todél matau,
kaip 1 mane kaip i chorvedj Zitiri
Ivairaus amziaus Zmonés. Tai pi-
kantiSkiausia reakcija biina mer-
gaiCiy tarp devyneriy ir dvylikos
mety. Tokio amZiaus mergaiciy

,Azuoliukas” man paciam yra dar
neissiaiskintas fenomenas, kodél
taip yra, kaip tai pavyko, kg a$ jame
gero darau ir ka blogo

B Vytautas Migkinis su Zmona Regina susipazino darbe

chorui a$ labiausiai bijo¢iau vado-
vauti. Vyresniy - ne, nes jos jau
yra subrendusios. O Sioms branda
artéja, ir joms viskas yra jdomu - ir
naujas vyri§kis, ir nauji potyriai. Ir
tokie pasi$nabZdéjimai, ir aptariné-
jimai, ir apkalbéjimai - a$ juos visa
laika jauciu.

Anksciau esu dirbes su ansam-
bliu ,,Museum musicum®“, kurio su-
détyje buvo daug merginy, taciau
tai buvo grynai dalykiniai santykiai -
tai buvo profesionalés, dainavusios
mano muzika. Mes dirbome, ne-
buvo laiko dairytis ir niekas i tave
akimis nemirkséjo. Bet kai kelerius
metus dirbau Kauno valstybiniame
chore, kur, aiSku, buvo ir motery,
mane jos bandé provokuoti. Kadan-
gi buvau labai jaunas, gal 22-ejy, jos
bandydavo man laidyti tam tikras
replikas ir Ziliréti, as joms atsparus
ar ne. Tai a$ pora karty, atsiprasau,
liaudigkai pasakysiu, vimteléjau, tai
tos moterys ir nutilo visam amziui.
(Sypsost.)

Kaip hebiity, su dainuojancio-
mis mergaitémis neturiu didelés
patirties, tai, matyt, biity tas objek-
tas, kur a$ turéciau save analizuoti,
kaip a$ elgiuosi, nes tai yra labai
pavojinga. Pavojinga ka nors pa-
daryti ne taip, galy gale pavojinga
isimyléti ar susizavéti. Paziiiré-
kime, kiek yra chorvedziy, kurie
paskui santuokoje gyvena su savo
buvusiais dainininkais. PavyzdZiui,
su savo antrgja Zzmona Regina, kuri
yra smuikininké, irgi susipaZinau
darbe. Bet taip buvo susidélioju-
sios aplinkybés - ir jos Seimyniniai
santykiai buvo negeri, ir man buvo
negerai. Ir taip susiklosté misy in-
teresai, kad mes dviese sutapome.
Tai, a8 jsivaizduoju, jeigu bidamas
vieniSas dirb¢iau kokiame motery
kolektyve, biity labai daug pagun-
dy. Dél to $ita terpé man yra izcog-
nito, as$ jos nelabai Zinau ir, atvirai

kalbant, net bijociau.

- Sutapimas, kad likimas
jums neskyré dzZiaugsmo susi-
laukti dukters...

- Ne, yra tik siinus Laurynas
ir globotinis Vytautas. Bet uZtat
dabar kaip 1§ lietaus pasipylé trys
anukes. (§ypsosi.) Maziausiajai dar
tik pusé mety, o vyriausiosioms
Gustei ir Mijai bus de$imt ir pen-
keri. Kadangi augau su broliu, ir
»AZuoliuke” i§tisai tik vyriskiai, tai
a$ labai noréjau dukters. Bet kaz-
kaip nepavyko. O mano siinus labai
nori berniuko, bet jam nepavyksta.
Dabar jis turi tris dukteris - tai yra
kompensacija man. Bet a$ nelabai
tikes senelis, turiu labai daug dar-
by, isipareigojimy ir taip toliau.
Dél to mano laisvalaikio savoka
yra daugiau reliatyvi. A§ neturiu
savaitgaliy, o jeigu turiu, stengiuosi
juos praleisti taip, kad gauciau tam
tikra relaksacija. Biina tokios inten-
syvios dienos, kad tiesiog ieSkai
atvangos ir nori pabégti.

- Ar toli pabégate nuo dar-
by?

- Negaliu be Zvejybos, be gam-
tos, be Zemés, be medziy. Be gély-
¢iy, kurias pats auginu. Be Zemés,
kurig kasu, ar Zolés, kuria pjaunu.
Mégstu banaliai pasakyti, kad tai
yra bégimas nuo infarkto. Matau,
kada pasiduodi gamtos prieglobs-
¢iui, pamir$ti visas problemas. Nu-
eidamas Zvejoti nuo visko pabégi,
todél labai teisinga viena frazé - kad
zvejyboje praleistas laikas nejskai-
¢iuojamas ] gyvenimo trukme. AS
dar pridéciau, kad gamtoje - prie
gélytés, zolytés ar medelio - pra-
leistas laikas irgi nejskaiiuojamas
1 gyvenimo trukme. AS tai jauciu.
Dél to a$ dar nesu visai senas. Bent
toks nesijauciu. (Sypsosi.)

cm



k

Neeiline

Vilnieté aktoré Marija
Korenkaite (28)
pastarosiomis savaitémis
gyvena tik vienu vieninteliu
vaidmeniu. Ji baigiamame
kurti filme ,Zvaigzdziy
sonata“ apie musy tautos
genijy Mikalojy Konstantina
Ciurlionj vaidina jo #mona
rasytoja ir visuomenés
veikéja, jautria, bet labai
stipria asmenybe Sofija
Kymantaite—éiurlioniene.
Aktore, kaip ir dauguma
artistu, svarbiausiu
vaidmeniu vadina ta, kuriuo
dabar gyvena, kuris neduoda
ramybés net sapnuose.

Giedré MILKEVICIUTE

Likimo dovana

Kino juostos ,,Zvaigidiiu So-
nata“, kurig pasiSové sukurti bri-
ty kino rezisierius Bobas Mulanas
(Bob Mullan), filmavimas vyksta
kasdien ir labai intensyviai. Ki-
réjai nesnaudZia ir, jeigu pasiseks,
iki birzelio vidurio ketina baigti
filma. Filmuojama buvo Vilniuje,
Sankt Peterburge, viename Lietu-
vos dvare. Tad Keistuoliy ir ,,Atviro
rato“ bei Siauliy dramos teatruose
vaidinanti Marija dZiaugési, kad Sis
jos darbas i§ esmés sutapo su tea-
tro sezono pabaigtuvémis ir galéjo
susikaupti S.Kymantaités-Ciurlio-
nienés vaidmeniui.

O vaidmuo B.Mulano filme jai
netikétas, mat i§ pradziy $iam
vaidmeniui buvo patvirtinta Kauno
dramos teatro aktoré Inga Miku-
taviCitte, bet ji negaléjo suderinti
spektakliy Kauno dramos teatre
ir intensyvaus filmavimo grafiko.
Tuomet Marija buvo pakviesta pa-
sikalbéti su B.Mulanu ir i§ sykio
jam patiko.

Kuo suzavéjo jauna aktore
S.Ciurlioniené, apie kuria, kaip ji
pati prisipaZino, per mazai Zinojo?
Mergina per kelias dienas perver-
té viska, ka rado apie ja internete,
perskaité garsiuosius Ciurlionio
laiSkus Sofijai ir, Zinoma, rezisie-
riaus kruopsciai parasyta, bemaz 15
mety rengta filmo scenarijy. Beje,
BBC dokumentiniy filmy kiiréjas
pats M.K.Ciurlionj atrado bida-
mas vienoje konferencijoje Kaune.
Pirmiausia susiZavéjo genialiais pa-
veikslais, o véliau ir tragis§ku likimu
bei meilés istorija.

Lyg vienisas kareivélis

»2Man Sofijos asmenybé pasi-
rodé labai stipri. Ji man dar labai
artima savo moteri§kumu ir tuo,
kad ji apima absoliucias prieSybes.
Laisvés tro$kimas ir besalygiskas
atsidavimas mylimajam Konstanti-
nui, trapumas ir stiprybé, iSorinis
Saltumas ir begalinis §velnumas bei
sielos jautrumas“, - saké aktoré.

Pasak jos, reZisieriaus B.Mulano
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azintis su Sofija Kymantaite

Sofija yra nuolatiniame
musio lauke uZ laisve.
,Ji kovoja uz savo Salies
nepriklausomybe,
teévy kalba, nuomone,
savigarba, galimybe
buti laimingai, teise
pasirinkti mylima
Zmogu...

Sofija yra nuolatiniame msio lauke
uz laisve. ,,Ji kovoja uz savo $a-
lies nepriklausomybe, tévy kalba,
nuomone, savigarhg, galimybe bti
laimingai, teise pasirinkti mylima
Zmogy... Mano suvokimu, ji jkfinija
beviltiska, net utopine vilt]. Ji tiki,
kad viskas yra Zmogaus rankose,
kad jis pats gali kurti savo likima -
tereikia veikti. Ir viska daro be
jokiy kompromisy, atvirai, tatiau
naiviai ir skaudziai. Po kiekvieno
nusivylimo ji keliasi ir ryZtingai
eina toliau... Iki kitos, dar didesnés
klitties. Lyg koks nepavargstan-
tis vieniSas kareivélis®, - kalbéjo
M.Korenkaité.

Marija labiausiai sujaudino So-
fijos Zodziai uzrasuose apie Kons-
tantino netekti: ,Zmonés baisiai
smalsis, jie nori, kad dalytumeisi
su jais savo pergyvenimais. Jeigu
tu nestovi kryZzkeléje ir neSauki vi-
siems, kad esi nelaimingas, jei tavo
aSaras tejaucia nakties tamsa - jie
taves nesupras. Jei tavo skausmas
per didelis, kad galétum apie ji kal-
béti - atrodysi bejausmis®.

Ko iSmoke Sofija

Ko S.Kymantaités-Ciurlionie-
nés personazas i§moké aktore?
,,J1 man pasirodé labai stipri asme-
nyhé. Man tiek kovoti dél laisvés
gyvenime neteko ir, tikiuosi, kad
neteks. Be to, a$ nesu tokia vieni-
8a, kokia i$ tiesy buvo Sofija - Zmo-
giSkos laimés ji patyré labai mazai,
nors buvo tiek daug verta. Nusira-

Irmanto Sidareviciaus nuotr.

B Marija Korenkaiteé - Sofija ,Zvaigzdziy sonatos filmavimo metu kartu
su M.K.Ciurlionio vaidmenj atliekan¢iu pianistu Roku Zubovu

minima ir saves jprasminima ji at-
rado visuomeninéje veikloje ir kii-
ryboje. Jos literatiirinis palikimas
tikrai néra menkas. ,, Labai tikiuosi,
kad filmas sudomins ne tik miisy
krasto Zitirovus, bet ir paskleis Zi-
nia apie genijy M.K.Ciurlionj ir jo
didzigja meile uz Lietuvos riby.“
NeZinau, ar galima mokytis i$ ki-
to Zmogaus gyvenimo istorijos,
bet mane be galo Zavi jos drasa ir
stiprybé.

Ne tik artisteé

O teatre jai kol kas sekasi, nes
jdomiy vaidmeny ir kitokio darbo
netriiksta. M.Korenkaité su di-

dziausiu malonumu vaidina spek-
takliuose Keistuoliy teatre, taip
pat yra viena i§ drauge su kurso
biciuliais ir reZisieriumi A.Ginio¢iu
jkurto teatro-laboratorijos ,,Atvi-
ras ratas“ aktoriy ir kiaréjy. Sia-
me jaunatviS§kais pastatymais ir
18radingumu garséjanéiame tea-
tre, kurio spektakliai daugiausia
rodomi ,,Meny spaustuvéje”, jau
trys sezonai rodomas spektaklis
,Pabégimas | Akropoli“. Pjesés,
kuri 2007 metais naujosios lietuviy
dramaturgijos konkurse ,Versmé*
buvo pripaZinta geriausia, autoreé -
M.Korenkaité. Tik ji, atsiuntusi
konkursui savo kiirinj, tuomet pri-
sistaté Lauryno Juknos pavarde.

Kodél? ,Noréjosi iSvengti sasajy
su técio pavarde, kuris tuo metu
buvo vienas §i festivalio organi-
zatoriy“. Zinoma, pats geriausias
ivertinimas tas, kad pjese rezisuoti
émési A.Giniotis ir kad spektaklis
sulaukia didelio publikos démesio.

Kaip viena i§ brangiausiy
vaidmeny Marija dar iSskiria
A.Giniolio rezisuotame spekta-
klyje sukurta princesés Turandot
vaidmenj (Siauliy dramos teatras).
Ypac jai buvo svarbus bendravimas
su anapus prie$ kelerius metus i$-
éjusiu talentingu aktoriumi Pranu
Piauloku, kuris vaidino princesés
téva. Taip pat jai svarbi ir Antigo-
né, kuria ji vaidina bendrakursés
L.StundZytés reZisuotame spekta-
Kklyje ,,Antigoné (ne mitas)*.

Jau desimt mety, kaip Rokisky-
je gimusi ir mokykla baigusi mer-
gina gyvena Vilniuje. Atvaziavo ji
stoti | Lietuvos muzikos ir teatro
akademija tuomet, kai kursa rinko
zinomi teatralai Vladas Bagdonas
ir A.Giniotis. Biitent A.Giniotis ir
jo vadovaujamas Keistuoliy teatras
jai, dar gimnazistei, nuo vaikystés
daré didziausia jspudi.

Kodél neramus sapnai

Mergina pabréZia, kad jai i§ tie-
sy sekasi, jog daro tai, kas jai jdomu
ir kur mato prasme, o tai $iais lai-
kais - prabanga. ,,DZiaugiuosi, kad
turiu teatrine $eima - ,,Atviro rato”
kolegas, kurie man svarbiis ne tik
kaip bendramindiai ir kiréjai, bet
ir draugai. Turbiit tai irgi prabanga:
galimybé kurti su tais, kuriuos my-
1i, pas kuriuos norisi grizti ir kuriy
lauki.” Ji dziaugiasi galimybe kurti
idomius vaidmenis.

,Tai, kad mano pasirinktg ak-
torés kelig lydi ne tik dziaugsmas,
bet kartais ir nusivylimai - nattiralu.
Bet man ir nereikia, kad viskas biity
paprasta, - sako pas$nekové. - Dékui
Dievui, kad yra ir i$handymuy, o jei-
gu jy nebiity, 1§ kur mes Zinotume,
kokie esame, kiek ir ka galime. Si
profesija nuostabi tuo, kad esu nuo-
lat ieskojimy ir atradimy procese,
nuolatiniame judesyje, ir kad visada
turiu vilt] kitame spektaklyje istai-
syti klaidas. Turiu galimybe rasyti,
prisidéti prie spektakliy kiirimo. Di-
delis dZiaugsmas dirbant aktore su-
sipazinti su neeiliniais Zmonémis!
Stai kuriant ,,Zvaigidiiu sonatg“
sutikau atkaklumu ir pozityvumu
stebinant] reZisieriy B.Mulana, cha-
rizmatiska Ciurlionio vaidmens atli-
kéja pianista Roka Zubova, kuris 1§
tiesy labai panasus i savo prosenelj,
daugybe puikiy aktoriy“.

Marija pasakoja, kad, kai baigsis
filmavimas, repetuos bendrakursio
Justo Tertelio bisimame spekta-
klyje apie sapny pasaulj, kuriame,
pasak mokslininky, mes visi pra-
leidZiame trecdalj savo gyvenimo.
Anot jos, visi aktoriai panasiai sa-
pnuoja, kad véluoja j spektaklj, kad
neranda kostiumo, o reikia eiti i
sceng, kad pamirsta teksta. Ir da-
bar, kurdama Sofijos vaidmeni, ji
miega neramiai... Norisi sukurti
toki Sofijos paveiksla, kuris Zii-
rovy nepalikty abejingy.
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Karalienes portretas skaiciais

Kodél britai myli savo
karaliene? Tai visai aisku - ji
yra nacijos motina, nerinktas
ir nepolitinis $alies simbolis.
Kad ir kokios audros siautéty
politikoje ir gyvenime, ji yra
tarsi uola, j kurig sudazta
bangos. Moteris, kuri kaip
tik dabar $vencia 60-3ji
karaliavimo jubilieju, kaip
niekas kitas vienija tauta.
Néra kitos valstybés galvos,
kuri buty daugiau keliavusi,
daugiau jteikusi ordinu,
daugiau parasiusi laisky...
Kiek per 60 valdymo mety
karaligkojoje drabuzinéje
susikaupé skrybéliy dézudiu,
yra gerai saugoma jos
asmeniné paslaptis. O visi
kiti Elzbietos II gyvenimo
skaitiai - ne.

® Nuo tada, kai ElZbieta II sédo
1 sosta, Jungtinés Karalystés Vy-
riausybei vadovavo 12 ministry
pirmininky. Leiboristy politikas
Tonis Bleras (Tony Blair) buvo pir-
masis 18 jy, gyvenes valdant tik jai,
- jis gimé 1953-iyjy geguze, likus
ménesiui iki Elzbietos oficialaus
kartinavimo i$kilmiy.

¢ Karaliené yra daugiau kaip 600
fondy ir labdaros organizacijy glo-
béja, daugiau kaip 400 i$ jy - nuo
1952-yju.

® Per praéjusius 6 deSimtmecius
Elzbieta II atsaké 1 3,5 mln. laisky
ir atviruky.

® KaraliSkoji pora tikrai netingi
rasyti: ElZbieta ir jos vyras princas
Filipas (Philip) per 60 mety i$siun-
té 45 000 Kalédy atviruky.

¢ Brity Tauty Sandraugos vado-
vé 22 kartus lankési Kanadoje, 16
karty vie$éjo Australijoje, deSimt -
Naujojoje Zelandijjoje.

® Nuo Viljamo UZkariautojo laiky
salg valdé jvairis monarchai. Elz-
bieta yra 40-oji valdoveé.

® Tapusi karaliene, Elzbieta pa-
krikstijo 21 laiva.

® Karalienés atvaizdai puo$ia mo-
netas, banknotus, pasto Zenklus ir
net skécius. Valstybés galva ne-
i8vengiamai turi bent retkarciais
pozuoti portretams - Elzbieta II tai
daré jau 129 kartus.

® Per vieSpatavimo metus karalie-
né 261 karta vyko oficialiy vizity i
116 8aliy, iki 1997-yjy daZniausiai
laivu ,,Britannia“. Pastarasis per
beveik 44 tarnybos Jos Didenybei
metus nuplauké daugiau kaip 1,6
mln. kilometry.

® Legendinése sodo $ventése ka-
ralienés sveciais buvo beveik 1,5
mln. Zmoniy. Karaliené Bakingamo
rimy parke kasmet surengia ma-
Ziausiai tris tokias $ventes.

5590980654
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* Iki Siol 6710 asmeny Didjjj ke-
tvirtadienj 1§ karalienés gavo va-
dinamaja karali$kaja iSmalda: Sios
specialiai nukaldintos monetos per
pamaldas kaip simboliné i§malda
dalijamos senyviems pilie¢iams,
nusipelniusiems bazny¢iai ir ben-
druomenei.

® Maziausia $alis, kurioje su vizi-
tu lankési karaliené, yra 14 kv.km
ploto Kokoso salos Indijos vande-
nyne. Australijai priklausanéiame
salyne gyvena tik 596 Elzbietos
pavaldiniai.

® Anglikony baznycios galva yra
labai trok$tama krik§tamoté: ji turi
18 viso 30 krikstavaikiy.

® 1972 m. sidabriniy vestuviy proga
Kamerino prezidentas karalienei pa-
dovanojo 7 mety dramblj DZamba.

¢ Per pirmaja oficialia kelione po
Britanijos Tauty Sandraugos $alis
1953/1954 metais Elzbieta jveiké
70 196 km.
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® Karaliené, kaip Zinoma, jaucia
nepaai$kinama silpnybe trumpa-
kojams Sunims i$ Velso. Per visus
valdymo metus ji turéjo 30 korgiy.
Pirmasis vadinosi Siuzan. Prince-
sé ji gavo 18-ojo gimtadienio pro-
ga. Siuo metu ji vedziojasi Montj,
Vilou ir Holi.

® Brity monarchija , Facebook*
turi 532 000 gerbéjy.

® Nuo valdymo pradZios karalie-
né at§venté tris deimantines ko-
legy valdymo sukaktis: Tailando
karalius Bhumibolas vie$patavi-
mo 60-met] Sventé 2006-aisiais,
buves Johoro (dabar Malaizijos
dalis) sultonas toki pati jubiliejy
at§venté 1955-aisiais, o tuome-
tinis Japonijos imperatorius Se-
§is deSimtmecius soste minéjo
1986 m.

® Palyginti su kai kuriais kitais
bazny¢iy vadovais, ElZzbieta yra
itin pastovi: jos valdymo metais
pasikeité 6 popieziai.
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¢ Elzbieta II tikrai taikosi ] re-
korda. Ilgiau uz ja karaliavo tik
jos prosenelé karaliené Viktorija
- 63 metus (nuo 1837 m. birZelio
iki 1901 m. sausio).

¢ Karaliskaja filatelijos kolekcija
sudaro 19 680 albumy puslapiy,
pilny pasto Zenkly.

¢ Karaliené labai vertina konsti-
tucinés monarchijos principus. Ji
praleido tik du Parlamento darbo
pradZios posédzius Vestminste-
ryje: 1959 m., kai laukési antro-
jo stnaus Endriaus (Andrew), ir
1963 m., kai turéjo gimti jaunélis
Edvardas (Edward).

® 100-o0jo jubiliejaus sulauke Bri-
ty Sandraugos pilieciai gauna as-
meni$ka karalienés telegrama.
Per 60 mety Elzbieta iSsiunté
daugiau kaip 175 000 tokiy te-
legramy.

¢ Parduota daugiau kaip 100 000
CD ,,Party at the Palace” egzem-

plioriy - tai popmuzikos koncerto
karalienés valdymo 50 mety su-
kakties proga (2002 m.) jrasas.
Karaliené tuomet pirmoji 1§ ka-
raliSkosios Seimos gavo auksine
plokstele.

¢ Karali$koji meno kolekcija yra
vienas i$§ reik§mingiausiy meno
kiiriniy rinkiniy pasaulyje, ja suda-
ro 130 000 eksponaty, ji vertinama
12,5 mlrd. eury.

¢ Karaliené myli ne tik Sunis, bet
ir arklius. Karali§kosiose arklidése
kasmet paruo$iama apie 25 lenk-
tyninius zirgus. 30 Zirgy laikomi
kinkyti | karietas.

® Nors tai yra formalumas, ka-
raliené turi pritarti Parlamento
priimamiems jstatymams. Per
valdymo metus karaliené Elz-
bieta pasira$é daugiau kaip 3500
Jstatymuy.

® Pagal sena tradicija karaliené
savo darbuotojams kasmet dalija
garsyji Kalédy pudinga (kuris i$
tiesy yra pyragas). Ji jau padalijo
90 000 8io kepinio porcijy.

¢ Karalienés masiny parkas ne-
gali prilygti kai kuriy araby valdo-
vy parkams: ji turi atuonis limuzi-
nus - du bentlius, tris rolsroisus ir
tris mersedesus. UZtat tradiciniy
transporto priemoniy ElZhieta ir
jos giminaiciai turi ] valias - dau-
giau kaip 100 kariety.

® I§ deSimties svary, kuriuos
brity mokesciy mokétojas sumo-
ka monarchijai i§laikyti, 3,18 sva-
ro atitenka personalo iSlaidoms,
1,74 svaro - karaliSkosios Seimos
kelionéms.

® Nuo 1952 m. karaliené ijteiké
daugiau kaip 404 500 apdovanoji-
my ir premijy.

¢ ] banketus, $ventes ir priémi-
mus karaliené kasmet pakviecia
vidutiniskai 50 000 sveciy.

® Visos gulbés Didziosios Bri-
tanijos vandenyse yra karalienés
nuosavybé, taip pat visi banginiai,
delfinai ir ersketai. Oficiali tarny-
ba ,,Royal Swan Marker* kasmet
registruoja Temzéje gyvenancias
gulbes.

® 230873 - toks buvo 18-metés
ElZbietos tarnybinis numeris, kai
1945 m. ji pradéjo tarnyba brity
armijos pagalbinéje tarnyboje. Cia
princesé igijo vairuotojo pazymeé-
jima ir mechaniko specialybe. Kai
Elzbieta tapo karaliene, vairuotojo
pazyméjimas dar buvo retenyhé:
tuomet Anglijoje vaZinéjo trys
milijonai automobiliy, $iuo metu
jy - desimt karty daugiau.

¢ Elzbietos valdymo laikais jos
pavaldiniy vyry numatoma gyve-
nimo trukmé padidéjo nuo 66 iki
77 mety. Moterys $iandien statis-
tiskai gyvena 9 metais ilgiau nei
1952-aisiais - 81,3 mety.

Parengé Milda KUNSKAITE

cm



k

DIENRASCIO
+RESPUBLIKA”

PRIEDAS

INTERNETE - WWW.RESPUBLIKA.LT

Leidinys Nr. 46 (224)

SPURIT.0O

ZMONES

2012 m. birzelio 9 d., sestadienis

RASYKITE MUMS: sportas@respublika.net

3 EURO 2012

Ar Ispan

STEFDN
\}/,.nﬂ\-q

EURO2012

POLAND-UKRAINE

Vakar Varsuvoje ir Vroclave
oficialiai prasidéjo 14-ojo
Europos futbolo ¢empionatas.
Pirmosios j kova stojo A grupés
komandos: Seimininkai lenkai
susitiko su graikais, o vieni

i$ grupés favority - Rusijos
futbolininkai iSmégino jégas su
Cekijos ekipa.,Sporto Zzmonés”
aiskinosi, kas $j karta turéty
mesti i$SUkj Ispanijos rinktinei.

R=

Pries§ ketverius metus Austrijo-
je ir Sveicarijoje vykusiose 13-osio-
se Europos futbolo pirmenybése
triumfavo Ispanijos futbolo rinktiné.
Finale po Fernando Toreso (Fernan-
do Torres) ivarcio 1:0 palauze Vo-
kietijos rinktine, ispanai antra karta
savo istorijoje iSkovojo Europos
¢empiony kariing. Po 44-eriy tiké-
jimo, laukimo, vilties ir nusivylimy
mety ispanai sugrijzo j didziyjy per-
galiy kelig - ir pratesé jj 2010 metais
Piety Afrikoje vykusiame pasaulio
¢empionate. Tada lemiamose rung-
tynése Andreso Injestos (Andres
Iniesta) smiigis 1émé auksine per-
gale prie$ Olandijos rinktine.

Sj karta Lenkijoje ir Ukrainoje
vykstanciose Senojo Zemyno fut-
bolo pirmenybése ispanai turi uni-
kaly $ansa perrasyti futholo istori-

Evaldas GELUMBAUSKAS

,Respublikos” zurnalistas

| JKAS MES ISSUK] ISPANLJAI?

I v il

ja. Iki Siol dar nei vienai komandai
nepavyko apginti Europos ¢empi-
ony titulo. Iki $iol dar né vienai ko-
mandai nepavyko ilgiau nei ketve-
rius metus savo rankose iSlaikyti
Europos ir Pasaulio ¢empiony titu-
ly. Prie $io tikslo buvo priartéjusi
XX-0jo amZiaus 8-ajame deSim-
tmetyje futbolo madas diktavusi
Vokietijos rinktiné. 1972 m. i8ko-
voje pergale Europos ¢empionate,
1974 m. vokiediai tapo ir pasaulio
Cempionais. 1976 m. Vokietijos
rinktiné pasieké Europos pirmeny-
biy finala, bet lemiamose rungty-
nése turéjo pripazinti Cekoslova-
kijos rinktinés pranasuma.
Dauguma futbolo eksperty su-
taria, kad ir Sio Cempionato likima
lems Ispanijos ir Vokietijos rinkti-
nés. Siai nuomonei pritaria ir lazyby
kontoros, prognozuojancios, kad di-
dziausius Sansus susitikti finale turi
vokiecCiai ir ispanai. Taciau i§ pradziy
¢empionato favoritams dar reikia su-
sitvarkyti reikalus savo grupése.

A grupé: lygios galimybés

Rusija, Lenkija, Graikija ir Ce-
kija Europos futbolo ¢empionato
kovose gridinosi ir pries§ ketverius
metus. Tada tik rusams pavyko nu-
stebinti futbolo pasaulj ir pasiekti
pusfinalj. Kitos komandos su varzy-
bomis atsisveikino grupés etape. S
kartg visos $ios komandos turi re-
alias galimybes i8kopti ] ketvirtfina-
li. Lenkus i priekj gins galinga vie-
tos futbolo mégéjy armija, palaiky-
mo stoka neturéty skuystis ir Rusijos
bei Cekijos ekipos. Biitent &ios ko-
mandos dalysis du kelialapius | ke-
tvirtfinalj. Prie$ aStuonerius metus
sékme atneSusio gynybinio stiliaus
futbolui i§tikimi graikai mégins jsi-
terpti | §i gin¢a, bet vien lygiyjy an-
trai vietai neuzteks.

Eltos nuotr.

» PROGNOZE. Futbolo ekspertai ir lazyby kontory specialistai
prognozuoja, kad Europos futbolo ¢empionato finale kaip ir pries
ketverius metus kovos Ispanijos ir Vokietijos futbolininkai

Tiesa, ketvirtfinalyje Sios gru-
pés komandy zygis Europos ¢em-
pionate ir pasibaigs, nes Siame eta-
pe ju laukia susitikimas su B gru-
péje i8gyvenusiais futbolo gran-
dais.

»Sporto Zmoniy“ prognozé:

1. Rusija 2. Lenkija 3. Cekija
4. Graikija

B grupé: mirtininky barys

Pasaulio viceGempionai olandai,
bronza laiméje vokieciai dalysis
pirma ir antrg vietas, o tradiciskai
pavojingi portugalai ir danai sieks

Algimantas LIUBINSKAS

Futbolo treneris

Benjaminas ZELKEVICIUS

Futbolo treneris

Tomas RAZANAUSKAS

Futbolininkas

pakeisti $io pasaulio sankloda. Ypa-
tinga reik§me jgauna pirmojo turo
macai. Jei Siandien Lvove ir Char-
kove Olandjjos ir Vokietijos rinkti-
nés iveiks Danija ir Portugalija,
grupés likimas bus nulemtas. Kitu
atveju galima laukti jvairiausiy
staigmeny.

,SZ“ prognozé:

1. Olandija 2. Vokietija 3. Da-
nija 4. Portugalija

C grupé: italiska istorija

Ispanijos futbolininkams susi-
tikimai su Italijos, Airijos ir Kro-

Darius MACIULEVICIUS

Futbolininkas

ija perrasys futbolo istorijg?

atijos rinktinémis turéty tapti ge-
ra manksta prie§ atkrintamasias
varZybas. Bene didZiausia paslap-
tis gaubia Italijos rinktine. Sios
Salies futbolo pasaulj kreciantis
korupcijos skandalas palieté ir na-
cionaline rinktine. Pasiruo$imo
etape italai pralaiméjo tris macus
1§ eilés, o paskutinj antausj jiems
skélé Rusija (3:0). Jy bédomis ga-
li pasinaudoti kiirybinga Kroatijos
rinktiné ir po 14 mety pertraukos
1 Europos ¢empionatg sugrize ai-
riai. Kita vertus, prie§ 2006 m.
pasaulio ¢empionata kiles futholo
korupcijos skandalas nesutrukdé
italams parveZti namo nugalétojy
taures.

»SZ“ prognozé:

1. Ispanija 2. Kroatija 3. Italija
4. Airija

D grupé: reabilitacijos procesas

Grupéje, kurioje ZaidZia Angli-
jos ir Pranciizijos rinktinés, lyg ir
turéty bati pakankamai aisku, kas
pasidalys kelialapius j ketvirtfinalj.
Taciau po fiasko 2010 m. pasaulio
¢empionate tiek anglai, tiek pran-
clizai turi i§ naujo kurti savo repu-
tacija. Anglijos perspektyvas gero-
kai sumazino ir pagrindiniy Zaidéjy
- Frenko Lampardo (Frank Lam-
pard), Gario Keihilo (Garry Cahill)
traumos, ir Veino Rinio (Wayne
Rooney) diskvalifikacija. Sioje si-
tuacijoje unikaly Sansa prasimusti
] atkrintamasias turi Europos ¢em-
pionato debiutantai ukrainieciai.
Bet norint realizuoti sportines am-
bicijas, jiems jau pirmame ture rei-
kia jveikti Svedija. Kitu atveju bi-
tent $vedai taps realiausiais pre-
tendentais | antra kelialapj.

»SZ“ prognozé:

1. Prancizija 2. Svedija 3. An-
glija 4. Ukraina

Aidas PREIKSAITIS

Futbolininkas

Man tikrai labai imponuoja ispany
Zaidimas, neabejoju, kad jie bus
vieni i$ Sio cempionato favority. Bet
istorija rodo, kad né viena komanda
dar neapgyné Europos cempiony
titulo, be to, virstnéje issilaikyti tris
¢empionatus is eilés yra labai sun-
ku. Manau, kad ispanams issakj gali
mesti vokieciai. Jie zaidZia praktiska,
pragmatiska futbola, kuris dazniau-
siai atnesa rezultata. Gali iSsauti ir
prancizai. Po fiasko praéjusiame
pasaulio cempionate $i rinktiné
tures pakankamai motyvacijos
reabilituotis pries savo gerbéjus.

Manau, kad Siame ¢empionate, kaip
ir 2010 m. pasaulio futbolo pirme-
nybése, madas diktuos Ispanija ir
Olandija. Siose rinktinése suburti ta-
lentingi futbolininkai, atstovaujantys
pajégiausiems Europos $aliy futbolo
klubams. Ispanai lieka favoritais, bet
olandai jiems niekuo nenusileidzia.

O Vokietija? Visy pirma vokieciams
dar reikia iSeiti i$ savo grupés. Nors
jiems didZiuosiuose cempionatuose
neblogai sekasi, bet $ kartg Vokietijos
komandoje traksta ryskiy asmenybiu,
pripazinty lyderiy, ir tai gali bati
didZiausia jy problema.

Ispanija, Olandija ir Vokietija - tai
neabejotinai stipriausios $io Europos
futbolo cempionato komandos. Pries
dvejus metus jos pateko j stipriausiy
pasaulio cempionato trejetuka, ma-
nau, kad ir Siose pirmenybese jos bus
tarp lyderiy. I8 Sios trijulés didZiausius
$ansus nugaléti turi ispanai. Nors
istorija titulg ginanciai komandai yra
nepalanki, bet ispanai turi galimybe
tg istorija pakeisti. Motyvacijos jiems
tikrai netraks, koja gali pakisti tik nuo-
vargis ir traumos. Jei pagrindiniai jy
zaidéjai bus sveiki, jie turéty issaugoti
¢empiony titula.

Gal mano nuomoné ir nebus
populiari, bet esu jsitikines, kad
ispanams titulo iSsaugoti nepavyks.
Man atrodo, kad jie jau laiméjo viska,
ka tik buvo galima laiméti, tad to
pergaliy alkio kaip ir nebeliko. O jy
varzovai tik ir svajoja apie galimybe
nukaranuoti cempionus. Siaip ¢em-
pionate yra daug komanduy, kurios
gali nustebinti, bet as tikiu, kad 3]
kartg pasizymeti gali prancizai.
Sprendziant i$ draugisky rungtyniy,
panasu, kad §i rinktiné pagaliau
atrado savo zaidima ir gali kovoti dél
auksciausiy viety.

Nelabai tikiu, kad ispanai antrg kartg
i$ eilés taps Europos ¢empionais. 5
karta labai stipras olandai, vokieciai,
bet as daug tikiuosi i$ Anglijos
rinktinés. Tai, kad jy gretose nebus
keliy pajégiy futbolininky, gali tapti
jkvépimo saltiniu. Anksciau is jy
bludavo laukiama pergaliy, bet jiems
nesiseké. O dabar niekas nieko i3

jy nereikalauja ir tai gali bati jiems
tik j nauda. Batent psichologinis
spaudimas gali bati didziausia Is-
panijos problema. Jiems reikia ginti
titulg, o iki Siol niekam to padaryti
nepavyko.
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Europos futbolo cempio

Trumpai
Europos cempionato finaliniame etape dalyvavo tik 2008 m.
ir iskrito po pirmojo etapo.

Vartininkai: Wojciech Szczesny (London ,Arsenal’
Anglija), Przemyslaw Tyton (Eindhoveno PSV, Olandija), Grzegorz
Samdomierski (,Genk’, Belgija).
Gynéjai: Lukasz Piszczek (Dortmundo,Borussia’, Vokietija), Sebastian
Boenisch (Brémeno ,Werder", Vokietija), Marcin Wasilewski (Briuselio
LAnderlecht’, Belgija), Damien Perquis (,Sochaux’, Pranctzija), Grze-
gorz Wojtkowiak, Marcin Kaminski (abu - Poznanés ,Lech”), Jakub
Wawrzyniak (VarSuvos,Legia”).
Saugai: Jakub Blaszczykowski (,Borussia“), Adam Matuszczyk (Diu-
seldorfo,Fortuna’, Vokietija), Eugen Polanski (,Mainz’, Vokietija), Da-
riusz Dudka (,Auxerre’, Prancdzija), Ludovic Obraniak (,Bordeaux’,
Prancizija), Adrian Mierzejewski (,Trabzonspor’, Turkija), Kamil Gro-
sicki (,Sivasspor’, Turkija), Maciej Rybus (Grozno ,Terek’, Rusija), Rafal
Murawski (,Lech”), Rafal Wolski (,Legia”).
Puoléjai: Mariusz Lewandowski (,Borussia”), Pawel Brozek (Glazgo
,Celtic, Skotija), Artur Sobiech (,Hannover 96", Vokietija).
Treneris: Franciszek Smuda.

Trumpai
- Europos cempionaty finaliniuose etapuose dalyvavo 3 kartus.
' Didziausias laiméjimas - auksas 2004 m. 2008 m. iskrito po
pirmojo etapo.

Vartininkai: Kostas Chalkijas (Saloniky PAOK), Michalis Sifakis (Sa-
loniky ,Aris”), Aleksandras Corvas (,Palermo’, Italija).

Gynéjai: Kirijakas Papadopulas (Gelzenkircheno,Shalke 04, Vokie-
tija), Sokratis Papastatopulas (Brémeno ,Werder", Vokietija), Georgas
Cavelas (,Monaco’, Prancizija), Vasilis Torosidis, Avraamas Papa-
dopulas, Jose Holebas (visi - Piréjo ,Olympiakos”), Stelijas Malezas
(PAOK).

Saugai: Kostas Kacuranis, Georgas Karagunis, Sotiris Ninis (visi - Atény
,Panathinaikos"), Janis Maniatis, Janis Fetfacidis (abu -,Olympiakos"), Geor-
gas Fotakis (PAOK), Grigoris Makas (Atény AEK), Kostas Fortunis (,Kaisers-
lautern’, Vokietija).

Puoléjai: Teofanis Gekas (,Samsunspor’, Turkija), Georgas Samaras
(Glazgo ,Celtic’, Skotija), Dimitris Salpingidis (PAOK), Nikas Liberopulas
(AEK), Kostas Mitroglu (,Atromitos").

Treneris: Fernando Santos.

Trumpai
Europos cempionaty finaliniuose etapuose dalyvavo 3 kartus.
DidZiausias pasiekimas - pusfinalis 2008 m.

Vartininkai: Igoris Akinfejevas (Maskvos CSKA), Viaceslavas Malo-
fejevas (Sankt Peterburgo ,Zenit"), Antonas Suninas (Maskvos ,Dina-
mo”).

Gynéjai: Sergejus Ignasevicius, Aleksejus Berezuckis, Kirilas Na-
babkinas (visi - CSKA), Jurijus Zirkovas (Machackalos ,Anzi"), Alek-
sandras Aniukovas (,Zenit"), Dmitrijus Kombarovas (Maskvos,Spar-
tak”), Romanas Saronovas (Kazanés ,Rubin”), Vladimiras Granatas
(,Dinamo”).

Saugai: Igoris Denisovas, Konstantinas Zyrianovas, Romanas Sirokovas
(visi - ,Zenit"), Igoris Semsovas (,Dinamo”), Alanas Dzagojevas (CSKA),
Denisas Glusakovas (Maskvos ,Lokomotiv"), Maratas |zmailovas (Lisabo-
nos,Sporting’, Portugalija).

Puoléjai: Andrejus Arsavinas, Aleksandras KerZakovas (abu -,Zenit), Ro-
manas Pavliucenka (,Lokomotiv”), Pavelas Pogrebniakas (,Fulham’, Anglija),
Aleksandras Kokorinas (,Dinamo”).

Treneris: Dick Advocaat.

Trumpai

Europos cempionaty finaliniuose etapuose dalyvavo 4 kartus.
Didziausias pasiekimas - finalas 1996 m. 2008 m. cempionate
iSkrito po pirmojo etapo.

Vartininkai: Petr Cech (Londono,Chelsea’, Anglija), Jaroslav Drobny
(,Hamburger’, Vokietija), Jan Lastuvka (Dnepropetrovsko ,Dnipro’,
Ukraina).

Gynéjai: Michal Kadlec (Leverkzeno ,Bayer’, Vokietija), Roman Hub-
nik (Berlyno ,Hertha’, Vokietija), Tomas Sivok (Stambulo,Besiktas’, Turki-
ja), Marek Suchy (Maskvos ,Spartak’, Rusija), David Limbersky (Pilzeno
JViktoria"), Theodor Gebre Selassie (Libereco, Slovan”).

Saugai: Tomas Rosicky (Londono,Arsenal’, Anglija), Jaroslav Plasil
(,Bordeaux’, Pranctzija), Tomas Hubschman (Donecko ,Sachtar’,
Ukraina), Petr Jiracek, Vaclav Pilar (abu - ,Wolfsburg’, Vokietija), Da-
niel Kolar, Milan Petrzela, Vladimir Darida, Frantisek Rajtoral (visi -
JViktoria”).

Puoléjai: Milan Baros (Stambulo,Galatasaray’, Turkija), Tomas Necid
(Maskvos CSKA, Rusija), Tomas Pekhart (,Nurnberg’, Vokietija), Jan Re-
zek (Famagustos,Anorthosis’, Graikija), David Lafata (,Jablonec”).
Treneris: Michal Bilek.

Mariusas Levandovskis

VOKIETUAl | __________ DANUA| B GRUPE ___________OLANDUAJ

PORTUGALLA] |

Petras Cechas

Trumpai
Europos cempionaty finaliniuose etapuose dalyvavo 8 kartus.
Didziausias laiméjimas - auksas 1988 m. 2008 m. pasieké

v ketvirtfinal.

Vartininkai: Maarten Stekelenburg (,Roma’, Italija), Tim Krul (,Newcastle
United’, Anglija), Michel Vorm (,Swansea’, Anglija).

Gynéjai: Khalid Boulahrouz (,Stuttgart’, Vokietija), John Heitinga (Liver-
pulio, Everton®, Anglija), Joris Mathijsen (,Malaga’, Ispanija), Wilfred Bouma,
Jetro Willems (abu - Eindhoveno PSV), Gregory van der Wiel (Amsterdamo
,Ajax"), Ron Vlaar (Roterdamo ,Feyenoord”).

Saugai: Arjen Robben (Miuncheno,Bayern’, Vokietija), Mark van Bommel
(,Milan’, Italija), Nigel de Jong (,Manchester City", Anglija), Wesley Sneijder
(Milano ,Inter’, Italija), Rafael van der Vaart (,Tottenham Hotspur’, Anglija),
Stijn Schaars (Lisabonos,Sporting’, Portugalija), Kevin Strootman (PSV).
Puoléjai: Robin van Persie (Londono,Arsenal’, Anglija), Dirk Kuyt (Liver-
pool’, Anglija), Klaas Jan Huntelaar (Gelzenkircheno ,Shalke 04, Vokietija),
Ibrahim Afellay (,Barcelona’, Ispanija), Luuk de Jong (Ensedés ,Twente”),
Luciano Narsingh (,Heerenveen”).

Treneris: Bert van Marwijk.

~

. Trumpai
L\ Europos cempionaty finaliniuose etapuose dalyvavo 7 kartus.

‘ ' Didziausias laiméjimas - auksas 1992 m. 2008 m. cempionate

nedalyvavo.
Vartininkai: Stephan Andersen (,Evian’, Pranciizija), Anders Lindegaard
(,Manchester United’, Anglija), Kasper Schmeichel (,Leicester City", Anglija).
Gynéjai: Daniel Agger (,Liverpool’, Anglija), Simon Kjaer (,Roma’, Ita-
lija), Simon Poulsen (Alkmaro AZ, Olandija), Daniel Wass (,Evian®), Lars
Jacobsen (,Kobenhavn”), Andreas Bjelland, Jores Okore (abu - ,Nords-
jaelland”).
Saugai: Christian Poulsen, Thomas Kahlenberg (abu - ,Evian®), William
Kvist (,Stuttgart’, Vokietija), Christian Eriksen (Amsterdamo,Ajax’, Olandija),
Niki Zimling (,Brugge’, Belgija), Michael Silberbauer (Berno ,Young Boys',
Sveicarija), Lasse Schone (Nijmegeno NEC, Olandija), Jakob Poulsen (,Mid-
tjylland”).
Puoléjai: Nicklas Bendtner (Londono,Arsenal’, Anglija), Dennis Romme-
dahl, Michael Krohn Dehli (abu -,Brondby"), Nicklas Pedersen (,Groningen’,
Olandija), Tobias Mikkelsen (,Nordsjaelland”).
Treneris: Morten Olsen.

Trumpai

Europos cempionaty finaliniuose etapuose dalyvavo 10 karty.
Didziausi laiméjimai - auksas 1972, 1980 ir 1996 m. 2008 m.
pasieké finalg.

Vartininkai: Manuel Neuer (Miuncheno ,Bayern’), Tim Wiese (Brémeno
Werder"), Ron Robert Zieler (,Hannover 96").

Gynéjai: Philipp Lahm, Holger Badstuber, Jerome Boateng (visi - ,Bay-
ern”), Mats Hummels, Marcel Schmelzer (abu - Dortmundo,Borussia”“), Be-
nedikt Howedes (Gelzenkircheno,Schalke 04"), Per Mertesacker (Londono
LArsenal’, Anglija).

Saugai: Thomas Muller, Bastian Schweinsteiger, Toni Kroos (visi - ,Bay-
ern”), Mesut Ozil, Sami Khedira (abu - Madrido,Real’, Ispanija), Mario Gotze,
Ilkay Gundogan (abu - Dortmundo,Borussia“), Lars Bender, Andre Schurrle
(abu - Leverkizeno Bayer”), Marco Reus (Menchengladbacho,Borussia”).
Puoléjai: Mario Gomez (,Bayern), Miroslav Klose (Romos Lazio", Italija),
Lukas Podolski (,Koln").

Treneris: Joachim Low.

Trumpai
Europos cempionaty finaliniuose etapuose dalyvavo 5 kartus.
DidZiausias pasiekimas - finalas 2004 m. 2008 m. pasieké
ketvirtfinalj.

Vartininkai: Eduardo (Lisabonos,Benfica"), Rui Patricio (Lisabonos
,Sporting”), Beto (,Cluj’, Rumunija).

Gynéjai: Pepe, Fabio Coentrao (abu - Madrido ,Real’, Ispanija),
Ricardo Costa (,Valencia’, Ispanija), Bruno Alves (Sankt Peterburgo
,Zenit’, Rusija), Joao Pereira (,Sporting), Rolando (,Porto”), Miguel
Lopes (,Braga”).

Saugai: Raul Meireles (Londono ,Chelsea’, Anglija), Miguel Velo-
so (,Genoa’, Italija), Ruben Micael (Saragosos ,Real’, Ispanija), Joao
Moutinho (,Porto”), Custodio (,Braga“), Hugo Viano (,Braga”).
Puoléjai: Cristiano Ronaldo (,Real’), Nani (,Manchester United",
Anglija), Hugo Almeida, Ricardo Quaresma (abu - Stambulo ,Besik-
tas’, Turkija), Helder Postiga (Saragosos ,Real”), Silvestre Varela (,Por-
to"), Nelson Oliveira (,Benfica").

Treneris: Paulo Bento.

L

Arjenas Robenas

Denisas Romedalis

Miroslavas Klozé

Kristianas Ronaldas
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Trumpai
Europos cempionaty finaliniuose etapuose dalyvavo 8 kartus.
A Didziausi laiméjimai - auksas 1964 ir 2008 m.
\ 4

Vartininkai: Iker Casillas (Madrido ,Real”), Victor Valdes (,Barcelo-
na"), Pepe Reina (,Liverpool’, Anglija).

Gynéjai: Sergio Ramos, Alvaro Arbeloa, Raul Albiol (visi - Real”),
Gerard Pique (,Barcelona”), Jordi Alba (,Valencia®), Juanfran (Madri-
do,Atletico”), Javi Martinez (Bilbao,Athletic”).

Saugai: Xavi Hernandez, Andres Iniesta, Cesc Fabregas, Sergio
Busquets (visi - ,Barcelona”), Xabi Alonso (,Real”), Santi Cazorla
(,Malaga®”), Jesus Navas (,Sevilla“), David Silva (,Manchester City",
Anglija).

Puoléjai: Fernando Torres, Juan Mata (abu - Londono ,Chelsea’,
Anglija), Fernando Llorente (,Athletic"), Pedro Rodriguez (,Barcelo-
na“), Alvaro Negredo (,Sevilla").

Treneris: Vicente del Bosque.

Trumpai
Europos cempionaty finaliniuose etapuose dalyvavo 7 kartus.
' Didziausias laiméjimas - auksas 1968 m. 2008 m. pasieké

ketvirtfinalj.

Vartininkai: Gianluigi Buffon (Turino,Juventus”), Morgan De Sanc-
tis (,Napoli“), Salvatore Sirigu (,Paris Saint-Germain’, Pranctzija).
Gynéjai: Ignazio Abate (,Milan”), Federico Balzaretti (,Palermo”),
Andrea Barzagli, Leonardo Bonucci, Giorgio Chiellini (visi - ,Juven-
tus”), Christian Maggio (,Napoli’), Angelo Ogbonna (,Torino").
Saugai: Daniele De Rossi (,Roma’), Alessandro Diamanti (,Bologna®),
Andrea Pirlo, Emanuele Giaccherini, Claudio Marchisio (visi - ,Juventus”),
Riccardo Montolivo (Florencijos ,Fiorentina”), Antonio Nocerino (,Milan”),
Thiago Motta (,Paris Saint-Germain”).

Puoléjai: Mario Balotelli (,Manchester City’, Anglija), Fabio Borini
(,Roma”), Antonio Cassano (,Milan”), Antonio Di Natale (,Udinese"), Sebas-
tian Giovinco (,Parma”).

Treneris: Cesare Prandelli.

Trumpai
Europos cempionato finaliniame etape dalyvavo tik 1 kartq
| (1988 m.) ir iskrito po pirmojo etapo.

Vartininkai: Shay Given (Birmingemo,Aston Villa“ Anglija), Keiren
Westwood (,Sunderland’, Anglija), David Forde (,Millwall’, Anglija).
Gynéjai: John O'Shea (,Sunderland”), Richard Dunne (,Aston Vil-
la"), Stephen Ward (,Wolverhampton’, Anglija), Sean St Ledger (,Lei-
cester City", Anglija), Darren O'Dea (Glazgo,Celtic’, Skotija), Stephen
Kelly (,Fulham®, Anglija), Paul McShane (,Hull City’, Anglija).

Saugai: Glenn Whelan (,Stoke City" Anglija), Keith Andrews (,West
Bromwich Albion’, Anglija), Aiden McGeady (Maskvos ,Spartak’, Rusija),
Darron Gibson (Liverpulio ,Everton’, Anglija), Paul Green (be klubo), Da-
mien Duff (,Fulham”), Stephen Hunt (,Wolverhampton®), James McClean

(,Sunderland”).

Puoléjai: Robbie Keane (Los Andzelo,Galaxy", JAV), Kevin Doyle (,Wol-
verhampton®), Shane Long, Simon Cox (abu - West Bromwich Albion”),
Jonathan Walters (,Stoke City").

Treneris: Giovani Trapattoni.

Trumpai
mmm Luroposcempionaty finaliniuose etapuose dalyvavo 3 kartus.
wm'm  DidZiausilaiméjimai - ketvirtfinalis 1996 ir 2008 m.

Vartininkai: Stipé Pletikosa (,Rostov’, Rusija), Ilvanas
Kelava (Zagrebo,Dinamo”), Danielis Subasicius (,Monaco”).
Gynéjai: Vedranas Corluka (,Tottenham Hotspur’, Anglija), Danie-
lis Pranji¢ius (Miuncheno ,Bayern’, Vokietija), Jurica Buljatas (Haifos
Maccabi” Izraelis), Gordonas Sildenfeldas (Frankfurto ,Eintracht”,
Vokietija), Josipas Simuni¢ius, Domagojus Vida (abu - Zagrebo ,Di-
namo"), lvanas Strini¢ius (Dnepropetrovsko ,Dnipro’, Ukraina).
Saugai: Niko Krancaras, Luka Modricius (abu -,Tottenham Hotspur’,
Anglija), Darijus Srna (Donecko,Sachtar”), lvanas Rakiticius (,Sevilla*
Ispanija), Ivanas Perisicius (Dortmundo ,Borussia’, Vokietija), Ogne-
nas Vukojevicius (Kijevo,Dinamo’, Ukraina), Tomislavas Dujmovicius
(Maskvos ,Dinamo’, Rusija), Ivas llicevicius (,Hamburger’, Vokietija),
Milanas Badelis (Zagrebo,Dinamo”).
Puoléjai: Fduardo (,Sachtar), Nikica Jelavi¢ius (Liverpulio ,Fver-
ton’, Anglija), Marijus Mandzukicius (,Wolfsburg’, Vokietija), Nikola
Kalinicius (,Dnipro”).
Treneris: Slavenas Bilicius.

Chavis Ernandesas

Luka Modricius

SVEDUA] MIDGRUPE ] UKRAINA] |

PRANCUZIJA

ANGLUA] |

Trumpai
Europos cempionato finaliniame etape

dalyvaus pirmq kartq.

Vartininkai: Andrejus Piatovas (Donecko,Sachtar"), Aleksandras Goriai-
novas (Charkovo,Metalist"), Maksimas Kovalis (Kijevo,Dinamo”).
Gynéjai: Aleksandras Kuceras, Jaroslavas Rakickis, Viaceslavas Sev¢iukas
(visi -,Sachtar"), Tarasas Michalikas, Jevgenijus Chaceridis (abu -,Dinamo”),
Jevgenijus Selinas (Poltavos Vorskla®), Bogdanas Butko (Mariupolio,lljice-
vec”).

Saugai: Anatolijus Timosciukas (Miuncheno,Bayern” Vokietija), Aleksandras
Alijevas, Olegas Gusevas, Denisas Garmasas, Andrejus Jarmolenka (visi -,Di-
namo"), Ruslanas Rotanis, Jevgenijus Konoplianka (abu - Dnepropetrovsko

,Dnipro”), Sergejus Nazarenka (Simferopolio, Tavrija“).

Puoléjai: Andrejus Seveenka, Artiomas Milevskis (abu -,Dinamo”), An-
drejus Voroninas (Maskvos ,Dinamo’, Rusija), Marko Devicius, Jevgenijus
Selezniovas (abu -,Sachtar”).

Treneris: Olegas Blochinas.

Trumpai g
1 ) Europos cempionaty finaliniuose etapuose dalyvavo 4 kartus. &
DidZiausias laiméjimas - pusfinalis 1992 m. 2008 m. iskrito po &

‘ ' pirmojo etapo.

Vartininkai: Andreas Isaksson (Eindhoveno PSV, Olandija), Johan Wiland
(,,Kobenhavn” Danija), Par Hansson (,,Helsmgborgs”)

noa’, Italua), Olof Mellberg (Piréjo ,,Olymp\akos", Graikija), Jonas Olsson [
(,West Bromwich Albion’, Anglija), Martin Olsson (,Blackburn’, Anglija),
Behrang Safari (Briuselio ,Anderlecht’, Belgija), Mikael Lustig (Glazgo ,Cel- |
tic’, Skotija). \
Saugai: Kim Kallstrom (Liono ,Olympique”), Emir Bajrami (Ensedés |
JTwente’, Olandija), Rasmus EIm (Alkmaro AZ, Olandija), Samuel Holmen
(Stambulo BB, Turkija), Sebastian Larsson (,Sunderland’, Anglija), Anders
Svensson (,Elfsborg”), Pontus Wernbloom (Maskvos CSKA, Rusija), Christian
Wilhelmsson (,Al-Hilal’, Saudo Arabija).

Puoléjai: Zlatan Ibrahimovi¢ (,Milan”), Johan Elmander (Stambulo ,Ga-
latasaray’, Turkija), Markus Rosenberg (Brémeno ,Werder’, Vokietija), Ola
Toivonen (Eindhoveno PSV), Tobias Hysen (,Goteborg").

Treneris Erik Hamren.

Trumpai
Europos ¢empionaty finaliniuose etapuose dalyvavo 7 |g&
kartus. Didziausi laiméjimai - auksas 1984 ir 2000 m. 2008 m.

Cempionate iskrito po pirmojo etapo. L

Vartininkai: Hugo Lloris (Liono,Olympique”), Steve Mandanda (Marse-
lio,Olympique”), Cedric Carrasso (,Bordeaux”).

Gynéjai: Patrice Evra (,Manchester United’, Anglija), Gael Clichy (,Man- L
chester City", Anglija), Laurent Koscielny (Londono ,Arsenal’, Anglija), Phi-
lippe Mexes (,Milan’, Italija), Adil Rami (,Valencia’, Ispanija), Anthony Reveil-
lere (Liono,Olympique”), Mathieu Debuchy (,Lille").

Saugai: Franck Ribery (Miuncheno,Bayern*, Vokietija), Samir Nasri (,Man-
chester City"), Florent Malouda (Londono,Chelsea’, Anglija), Yohan Cabaye,
Hatem Ben Arfa (abu - ,Newcastle United’, Anglija), Alou Diarra (Marselio
,Olympique”), Marvin Martin (,Sochaux"), Blaise Matuidi (,Paris Saint-Ger-

main”), Yann M'Vila (,Stade Rennais").

Puoléjai: Karim Benzema (Madrido,Real’, Anglija), Olivier Giroud (,Mont-
pellier”), Jeremy Menez (,Paris Saint-Germain®), Mathieu Valbuena (Marse-

lio,Olympique”).
Treneris: Laurent Blanc.

LY

Frankas Riberi

Trumpai

Europos cempionaty finaliniuose etapuose dalyvavo 7
kartus. DidZiausias laiméjimas - trecioji vieta 1968 m. 2008 m.
cempionate neZaide.

Vartininkai: Joe Hart (,Manchester City"), Robert Green (West
Ham United"), Jack Butland (,Birmingham City").

Gynéjai: Ashley Cole, John Terry (abu - Londono ,Chelsea”), Glen §
Johnson, Martin Kelly (abu - ,Liverpool”), Phil Jones (,Manchester
United"), Joleon Lescott (,Manchester City”), Phil Jagielka, Leighton
Baines (abu - Liverpulio,Everton”).

Saugai: Steven Gerard, Stewart Downing, Jordan Henderson (visi
- Liverpool), James Milner (,Manchester City"), Theo Walcott, Alex
Oxlade-Chamberlain (abu - Londono,Arsenal”), Scott Parker (,Totten-
ham Hotspur”), Ashley Young (,Manchester United").

Puoléjai: Wayne Rooney, Daniel Welbeck (abu - ,Manchester
United”), Andy Carroll (,Liverpool”), Jermain Defoe (,Tottenham
Hotspur”).

Treneris Roy Hodgson.

Dzonas Teris
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Hepi ir jos
broliai

Medikai ir biologai tiria
$imtamecius, kad atskleisty
ju ilgaamziskumo paslapti.

108 mety Helen nemégsta sa-
loty, darZoviy, anksti keltis ir aps-
kritai sveikai gyventi. Jai patinka
meésainiai, Sokoladas, kokteiliai ir
naktinis Niujorko gyvenimas - eg-
zotiSki restoranai, Brodvéjus, kinas
ir ,,Metropolitan“ opera. Taip, ir
cigaretés. ,,AS riikiau mazdaug 80
mety, visa diena, kasdien®, - prisi-
pazjsta Helen, kuria nuo vaikystés
visi vadina tik ,,Hepi“ - laimingoji.
Po insulto, kuri patyré prie$ pen-
kerius metus, jos tartis Siek tiek
neaiski, taciau protas skvarbus, o
atmintis kartais geresné nei jos
37-eriy slaugés. Helen Feit Kyn
Reichert (Helen Faith Keane Rei-
chert), gimusi 1901 m. lapkricio 11
d., imigranty dukra, yra diplomuota
psichologé, mados eksperté, buvu-
si televizijos laidy vedéja ir buvusi
Niujorko universiteto rinkotyros
profesoré. Prie§ 25 metus mirus
vyrui, tuomet 84 mety moteris i$vy-
ko i kelione aplink pasaulj - tai buvo
jos biidas susitaikyti su netektimi.
Senatvéje nepailstanciaja Hepi, taip
pat jos broliais Irvingu (Irving, 104
m.) ir Piteriu (Peter, 100 m.) bei ju
2005 m. mirusia 102 mety seserimi
Li (Lee) susidoméjo mokslininkai.
Turbit seniausias pasaulyje ket-
vertukas davé kraujo méginius ir
daug valandy kalbéjosi su geronto-
logais i§ Bostono ir Niujorko, kurie
nori i$siaiskinti vis aktualesnj sens-
tanciai visuomenei klausima: kaip
kai kuriems pavyksta gyventi 100
mety ir ilgiau, ir dar likti nejtikétinai
sveikiems ir aktyviems?

Demografai apskaiciavo, kad
1$sivysciusiose Salyse gyvenanciy
Zmoniy numatoma gyvenimo truk-
mé ilgéja vidutini§kai tris méne-
sius per metus. Bet kaip uzkirsti
kelig kartu su nugyventais metais
atsirandanc¢ioms ligoms - ateros-
Kklerozei, diabetui, véZiui ir Alchei-
merio ligai? Ar pagal Simtameciy
gyvenimo modelj galima sukurti
ilgo ir sveiko gyvenimo recepta?
JAV yra apie 50 000 Zmoniy, per-
Zengusiy 100 mety riba, Vokieti-
joje - 6000. Vienas i§ 7 milijony
gyvena net 110 mety ir ilgiau - jie
angliS§kai vadinami atskiru ZodZiu
,supercentenarians®. Visose pa-
saulio Salyse mokslininky grupés
jau kuris laikas ieSko $imtameciy
ir ,,superSimtameciy“, kad gilin-
damiesi ] jy genus, ligos istorijas
ir biografijas rasty atsakymus 1
riipimus klausimus.

Atskira Zmoniy rusis

Medikas Niras Barzilajus (Nir
Barzilai) ir jo bendradarbiai i§ Niu-
jorko Alberto Ein$teino koledzZo
gerontologijos instituto Simtams

Simtamec¢iy uzdavinéjo Simtus
klausimy - doméjosi jy gyvenimo
salygomis, mityba, alkoholio var-
tojimu, rikymu, fiziniu aktyvumu,
miegu, i$silavinimu, $eimynine
padétimi ir dvasingumu, tikéda-
miesi aptikti désningumy. Rezul-
tatas juos pribloskeé. ,,Désningumy
néra, - konstatuoja N.Barzilajus.
- Iprastos sveiko gyvenimo reko-
mendacijos - nerikyti, negerti,
daug sportuoti, tinkamai maitintis,
reguliuoti svorj - galioja mums,
eiliniams Zmonéms, 0 ne jiems.
Simtametiai yra atskira rasis*.
Jis i8sitraukia lenteles ir skaito:
,Bldami 70-ies, 37 proc. miisy
tiriamyjy turéjo antsvorio, 8 proc.
buvo nutuke, 37 proc. rike, vidu-
tini§kai 31 metus. 44 proc. teigia,
kad judédavo saikingai, 20 proc.
visi8kai nesportavo“. N.Barzilajui
svarbu, kad jis nebiity suprastas
neteisingai: ,,Gyvenimo biidas turi
reik§més, ar Zmogus mirs 85-eriy,
ar jau 75-eriy“. Bet norint sulauk-
t1 100 mety, teigia mokslininkas,
reikia turéti atitinkamus genus.
,Tie Zmonés sensta kitaip. Lé-
¢iau. Galiausiai jie mir$ta nuo ty
paciy ligy kaip mes, bet 30 mety
véliau ir paprastai greiiau, ilgai
nemerdédami®. Kiti gerontologai
daro panasias i§vadas. AiSku, nu-
tukimas, rikymas arba visi§kas
nejudrumas sveikatos negerina.
Bet recepto, kaip reikia gyventi,
valgyti arba elgtis, kad iki Zilos
senatvés liktume sveiki, pagal
visas tas apklausas sudaryti ne-
Jmanoma. ,Né vienas i§ misy
Simtameciy nesilaiké jiiros dum-
bliy dietos®, - juokauja Stefanas
Sreiberis (Stefan Schreiber) i§
Kylio universiteto. Taciau viena
visiems bendra ypatybe jis pa-
stebéjo - ,,daugelis per gyvenima
buciavo vienintele moterj“. Gal tai
yra svarbiausia?

Mokytis, ko nemoki

Hepi jaunesnysis brolis Irvin-
gas (Irving, 104) darbo dienomis
nuo 8.30 iki 15.30 val. sédi savo
kabinete 22-ame Medisono aveniu
esancio dangoraizio aukste. Inves-
ticiné firma, kuria jis 1978 m. jkiré
su dviem stinumis, vadinasi ,, Kahn
Brothers®; tiesa, 72-eju vyresnysis
stinus prie$ 5 metus i8€jo | pensi-
ja. Irvingas Kanas neketina baigti
dirbti: ,,A§ domiuosi jvairiomis
verslo Sakomis ir technologijomis,
- aiSkina jis - ir be galo mégstu
skaityti. Todél investicijos - man
idealus darbas“. Prie§ 14 mety mi-
rus Zmonai, jis dirbo dar daugiau:
,Tiesiog nebesutikau kitos moters,
kuri biity tokia jdomi kaip ta, su
kuria 65 metus miegojau vienoje
lovoje*. Koks jo asmeninis recep-
tas norintiems gyventi 100 mety?
Irvingas pradeda lenkti pirs§tus:
,,Pirma, svarbu sveikai maitintis,
valgyti daug darZoviy ir saloty. An-
tra, daug laiko leisti gryname ore.
Trecia - negerti, neriikyti. Taure
vyno i$geriu ne dazniau kaip karta
per tris ménesius. Ketvirta, reikia
neuzsisédéti, viskuo dométis, pa-
Zinti Zmones i§ viso pasaulio. Ir

L=/ 13 FENONIENAS

v oV

Z1S
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penkta, turéti jvairiy interesy
ir mokytis, ko dar nemoki - tai
padeda islikti jaunam!“ O kaip jo
vyriausioji sesuo? Irvingas krai-
po galva: ,Na, tai miisy Seimos
anekdotas. Hepi mégsta fotogra-
fuotis su cigarete vienoje rankoje
ir kokteiliu kitoje“.

Irvingo teiginius patvirtina
mokslas: tirtieji Simtameciai pa-
prastai mégsta bendrauti, be to,
néra neurotiski - jie nesiskundzia
gyvenimo sunkumais, sugeba at-
leisti, nors ty Zmoniy gyvenimas
nebuvo lengvas, jie patyré karus,
bada ir skurda. Vadinasi, gyve-
nimo dZiaugsmas ir optimizmas
ilgina gyvenima? Ar Simtameciai
optimistai yra i§ prigimties ir to-
dél juos ne taip puola stresas ir
ligos? I §j klausima mokslininkai
irgi ie§ko atsakymo. ,,Garbés Zo-
dis, neZinau, kodél sulaukiau to-
kio amziaus®, - sako 100 mety Pi-
teris, Kany $eimos pagrandukas.
Jis gyvenes ,,visiskai normaliai“,
niekada labai nesirfipines svei-
kata ir niekada daug negalvojes
apie senatve. Piterio Kyno (Peter
Keane) vardu jis padaré karjera
Sou versle - dirbo fotografu ir
operatoriumi Holivude. Piteris
dalyvavo 4-3ji de$. kuriant ,Ve-
jo nubloksti“, o kai jauna DZudi
Garland (Judy Garland) ,,0zo
burtininko® filmavimo aikste-
léje dainavo legendine ,,Over
the Rainbow", pasakoja Piteris,
visa filmavimo grupé apsiverke.
Fizigkai jaunélis yra labiausiai
palieges 1§ visy. Prie§ trejus
metus jis apako, pargriuves su-
sizeidé kakla, beveik neiseina i$
namy. Jis nedaug ka suprantgs
apie genetika, kaip pats prisipa-
Zista, ,,bet mokslininkai tvirtina,
kad mano genai yra ne tokie,
kaip visy*“.

Paslaptingas senoliy slénis

Viename Ekvadoro

kaime beveik visi Zmonés
sulaukia per 100 mety.
Pokalbis su $io kaimo
Zmones tyrinéjusiu
mediku Rikardu KOLERIU
(Ricardo Coler).

- Pone Koleri, kiek mety
norétuméte gyventi?

- Priklauso nuo aplinkybiy.
Siais laikais Zzmonés gyvena
gerokai ilgiau nei prie§ keleta
desimtmeciy. Bet kaip jie gyve-
na? Yra daug aStuoniasde$imt-
meciy, kurie nebegali vaik$cioti
ir visi§kai priklauso nuo kity.
Taip gyventi ilgiau nenoréciau.

- Ar jusy negasdinty pers-
pektyva gyventi amzinai?

- Visai ne. Bent §iuo metu.
Man tai labai patikty. Mes visa-
da vadovaujamés tuo, kad mirtis
yra nei§vengiama. Visi mirsime.
Niekas negali iSvengti senatvés.
Bet kai stovi prie mikroskopo,
matai, kad senéjimas ir mirtis
yra tokie patys biologiniai pro-
cesai kaip visi kiti.

- Akivaizdu, kad jau dabar
senstama jvairiai.

- Pasaulyje yra ne viena vie-
ta, kurioje Zmonés gyvena ste-
bétinai ilgai. Pavyzdziui, Ogimio
kaimas Japonijos Siauréje. Tai vi-
sada siejama su salos gyventojy
sveiku ir ramiu gyvenimo bidu.
Bet to nepasakysi apie Vilkabam-
bos kaima Ekvadore. Medicinos
aptarnavimo ten beveik néra,

higienos salygos 1§ dalies katas-
trofiSkos. Ir vis délto ten gyvena
10 karty daugiau §imtameciy negu
kurioje nors kitoje pasaulio vietoje.
Ten visur sutinki seny Zmoniy, ju
fiziné biiklé yra pavydétinai gera.

- Jis jums saké, kad jauciasi
gerai, tik rikant truputj svaigs-
ta galva.

- Taip, rakant ,,chamico® - dZio-
vintus durnaropés lapus. Ju povei-
kis yra kaip marihuanos, didesnés
dozés - kaip kokaino. Kitaip tariant,
tai narkotikas. Daugelis kaime ri-
ko ,,chamico®, ir senukai. Be to, jie
vartoja alkoholj, ir gana gausiai.

- Vadinasi, jie negyvena svei-
kai.

- To nepasakysi, ir tai stebina.
Nesveiki jpro¢iai mums atrodo ne-
suderinami su sveikata ir ilgu gy-
venimu. Miisy manymu, sveikata
prasideda nuo maisto. Bet tenyks-
¢iai Zzmonés valgo, ka nori, beje,
gausiai vartoja cukraus ir kur kas
daugiau druskos, negu rekomen-
duoty daugelis gydytojy.

- Minéjote, kad senukai yra
seksualiai labai aktyvis...

- Tie S$imtameciai vyrai nuolat
kalba apie moteris. Mirus Zmonai,
daugelis susiranda jaunesne.

- Ten net mir§tama Kitaip.
- Taip, jie uzZmiega. Nebiina ago-
nijos, jie uzgesta tarsi Zvakeés.

- Galbit jy geri genai?

- Kazin. Zmonés, i$vyke i$ Vil-
kabambos, sutrumpina savo gyveni-
ma, o atvykusieji ji pailgina. Be to,
atrodo, kad net gyviinai ten gyvena
ilgiau. Taigi tikriausiai tai susije su
vieta. Kai kas sako, ten ypac geras
vanduo. Kiti - kad oras. Ten atvyksta
daug Zmoniy, keistuoliy. Jie perkasi
Zemés prie kaimo, nes tikisi ilgesnio,
sveiko gyvenimo.

- Bet Vilkabambos paslap-
ties dar niekas i$ tiesy neat-
skleidé, nepavyko ir jums?

- Matyt, lemia ne tie veiksniai,
kuriuos paprastai minime. Kaip
sakiau, senéjimo biologinis mecha-
nizmas - lasteliy senéjimas - néra
paslaptis. Jeigu senatve vertinsi-
me kaip liga, galbit kada nors ja
bus galima ,,gydyti“. Miisy vaistai
iki Siol padeda tik nuo senatvés
padariniy.

- Dauguma Zmoniy bijo mir-
ties. Ar ne keista galvoti, kad
gyvensime ir gyvensime?

- Misy mastysenai tai galbiit
ir keista. Bet mastysena keiciasi.
Kadaise Zmonés galvojo, kad Ze-
mé yra plokscia, kad joje gyvena
dievai ir demonai. ViduramzZiais
vidutiné gyvenimo trukmé buvo
35 metai. O kada nors galbit bus
200 mety.

Parengé Milda KUNSKAITE
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MINIOS EFEKTAS

Zmonés sau - psichotropinis ginklas

Mitingai, demonstracijos,
manifestacijos, eitynés
nesuprantamu biadu
nuteikia zmones derinti
veiksmus - tarsi robotus,
kurie veikia pagal ta pacia
programa. Apimti ,dvasios
pakilimo®, jie vieningai
kam nors pritaria arba,
atvirks$diai, masiskai
protestuoja. Kur slypi
minios efekto paslaptis?

Dalydamiesi jspudZiais, dauge-
lis mitingy dalyviy atkreipia dé-
mes] ] keista fenomena: vyksmas
aik§tése uzburia, jkvepia, pagauna
stipriau negu roko koncertas. I$§
esmés visal ramils Zmonés pra-
deda jausti nora atlikti Zygdarbj,
mazy maziausia - rékaloti $iikius,
ypa¢ antrindami vadams orato-
riams. Geral, jei net arSiausiems
1§ pastaryjy pakanka proto ne-
kviesti ,eiti imti valdZios i savo
rankas“. Mitinguotojai eity - su
visi§kai vienodomis dalyki§ko
susiZzavéjimo arba pagristos ris-
tybés i8raiSkomis veiduose.

,Masiniy renginiy dalyviai iSties
labai vieningi®, - tvirtina Stenfordo
universiteto mokslininkai, kurie, va-
dovaujami Skoto Viltermuto (Scott

Spéjama, kad mes tiesiog
ynuskaitome® kity jausmus
ir emocijas ypatingomis nervy
lastelémis, esanciomis galvos
smegeny kairiojo pusrutulio
 zievéje, QS tikrujy atkuriame 8
¢‘mintis, gimusias kitoje g g
galvoje, atspindime jas | e

i

-

i
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B Apimti ,dvasios pakilimo“, Zmonés vieningai kam nors pritaria arba, atvirks¢iai, masiskai protestuoja. Kur slypi minios efekto paslaptis?

EPA-Eltos nuotr.

Wiltermuth), tyrinéjo minios efekto
poveiki Zmogaus smegenims. ,,Mi-
nia savaip nuteikia net tuos, kurie
abejojo arba apskritai buvo kitokios
nuomoneés, arba tiesiog atéjo paZiop-
soti, - aiSkina mokslininkas. - Tam
padeda bet kokie veiksmai, unisonu
atliekami didelés Zmoniy grupés,
net Sokiai ir dainos“. Mokslininkai
tyré efekta, dirbdami su $imtu sa-
vanoriy - matavo jy smegeny akty-
vuma. DidZiausias, ir dar vienodas
aktyvumas buvo fiksuojamas tada,
kai jie viso labo kartu klausési dai-
nos, sau kartodami jos ZodZius ir
trypciodami j taktg. Patys bandymo
dalyviai patvirtino, kad jauté keista
vienybe su aplinkiniais. O jeigu ta
patj daré vieni, jokio sinchroni§ku-
mo smegenyse nebuvo, ir nekildavo

bendrumo jausmo. Kitaip tariant,
norint veikti minios samone, ne-
reikia jokio psichotropinio ginklo.
UZtenka sukviesti Zmones, ir jie
jsiaudrins patys. Tiesa, ne be ini-
ciatoriy pagalbos. Mokslininkai pa-
skai¢iavo, kad mazdaug dviem trims
tiikstan¢iams mitinguotojy reikia
vieno ,,vadeivos“. Nors renginyje,
kuriame dalyvauja 50-100 tikst.
Zmoniy, gali pakakti ir 25 aktyviy
oratoriy. Jy entuziazmas palaipsniui
persiduoda miniai. Kaip infekcija. Ir
visi tampa bendramindiais, bent jau
kol dalyvauja mitinge arba eitynése.
Beje, analogi$kai Zmones veikia ir
televizija, bet ne taip stipriai, kaip
,Zyvi“ masiniai renginiai. UZtat ge-
rokai ilgiau, todél efektas panasus.

Eksperimentuodami moksli-

ninkai sitlé savanoriams pagal
nuotraukas jvertinti keliy Simty
motery patraukluma. Kai bandymo
dalyviai, taip pat moterys, suzino-
davo, kad jy nuomoné nesutampa
su daugumos, savo sprendima keis-
davo. Bet prie§ tai jy smegenyse
Hisijjungdavo” zona, kuri paprastai
suaktyvéja Zmogui suvokus, kad
apsiriko. KaZkas panaSaus vyksta
per masinius renginius. Zmonés
stengiasi savo smegenis i§vaduoti
18 vidinio konflikto, todél elgiasi
kaip visi.

Negalima atmesti galimybés,
kad minios efektas glaudziai susi-
jes su kitu fenomenu, nesamoningu
pameégdziojimu. Pastebéjote? Ziiiri
1Zmogy, kuris kanda citring, ir pats
pradedi raukytis. Prisimerki stebé-

damas, kaip kas nors mégina jverti
sifila | adata. [sitempi, Zifirédamas
1 sportininka, keliant] Stanga. Uz-
jauti artima, patekusj j béda. Arba
réki,,Géda!“, kai visi aplinkui mano
taip pat, ir savo nuomone reiskia
Zodziais ir veiksmais.

Markas Jakobonis (Marco Ja-
coboni), neurofiziologas 1§ Kali-
fornijos universiteto, spéja, kad
mes tiesiog ,nuskaitome” kity
jausmus ir emocijas ypatingomis
nervy lastelémis, esanciomis gal-
vos smegeny kairiojo pusrutulio
Zievéje. O 1§ tikryjy atkuriame
mintis, gimusias kitoje galvo-
je, atspindime jas. Mokslinin-
kai vartoja optikos terminologija
ir procese dalyvaujanéias nervy
lasteles net vadina veidrodiniais

neuronais. Veidrodis - ne $iaip
analogija. Eksperimentais jrodyta,
kad $alanc¢io Zmogaus ir ji stebin-
¢iojo, ,isijaucianciojo ] padeéti”,
smegenyse matomi vienodi, tarsi
veidrodyje atsispindintys aktyvu-
mo paveikslai. Zinoma, tai ne vi-
siSkai telepatija. Bet kas Zino, ka
dar gali ,,veidrodis“ smegenyse?
Juk jis dirba pasamonés lygiu. O
gal biitent per ji idéjos ir uzvaldo
7moniy mases? Siuo poziiriu vi-
si$kai pagristi atrodo bet kokios
valdZios veiksmai, uzkertantys
kelia opozicijos pasisakymams, ir
bandymai i§vaikyti net negausias
manifestacijas, o ja palaikancius
mitingus visaip skatinantys.

Parengé Milda KUNSKAITE

»SILUMOS SPINDULYS” MITINGAMS ISVAIKYTI

JAV specialisty sukurta naujové tikriausiai patiks
daugelio saliy valdantiesiems. Spauda naujg nemirting
ginkla jau pavadino ,skausmo spinduliu” ir ,mikrobangy
patranka”.

Amerikos kariskiai sékmingai iSbandé mikrobangy
ginkla, generuojantj nematoma sieng sukuriantj spindulj,
- Zmogus tos sienos nepajégia jveikti. Oficialiai jrenginys
vadinamas Aktyvaus stabdymo sistema. Jis, gana lengvas
ir mobilus, telpantis paprastame kariniame sunkvezimyje,
generuoja auksto daznio elektromagnetinj spindulj, jkai-
tinantj org iki Zmogui nepakeliamos temperataros, taciau
nenudeginantj. Aktyvaus stabdymo sistemoje naudojamos
technologijos yra analogiskos naudojamoms mikrobangy
krosnelése. IS 3alies Sio ginklo poveikis visiskai nepastebi-
mas. Apie tai, kad ,skausmo spindulys” jjungtas, galima
suzinoti tik i$ sirenos garso. Zmogus, j kurj nutaikoma,mi-
krobangy patranka’, jaucia deginimga visame odos plote ir
tai vercia jj sprukti tolyn. Kaip tvirtina Amerikos kariskiai,
tokio galingumo mikrobangos Zmogaus organizmui ne-
kenkia. Kol kas naujovés veikimo spindulys ribotas - 1000
metry. Konstruktoriai aiskina, kad jj lengvai galima padi-
dinti, bet tuomet padidéty jrenginio masé ir ginklo nebuty
jmanoma naudoti i$ sunkvezimio.

NAUJI SNIPAI - VABALAI IR SRAIGES

Izraelio ir Amerikos mokslininkai eksperimentuoja su
jvairiais vabzdziais, ketindami juos naudoti zvalgybos
tikslais basimuosiuose kariniuose konfliktuose.

IS pirmo zvilgsnio tai Simtas paprasty sraigiy. Bet jsiziu-
réjus geriau galima pastebéti, kad jos skiriasi nuo jprasty
bestuburiy: ant kiekvienos - kamuoliukas plonytélai¢iy
elektrody. Vabzdzius ir kitas nedideles gyvas butybes ga-
lima prijungti prie vaizdo kamery, akustiniy arba dujiniy
jutikliy, stebéjimo ir kity elektronikos sistemy. Juos galima
naudoti jvairiais tikslais - ir prieSams Snipinéti, ir katastrofy
gali tapti medicinos jrangos maitinimo Saltiniu.

Stebédami sraiges mokslininkai padaré isvada, kad
naudojant elektrodus, gliukoze, kurios yra hemolimfoje, is
gyvinélio galima gauti tiek energijos, kiek jos reikia ilgam
ir autonominiam miniatidariniy vaizdo kamery darbui arba
vaizdo stebéjimo jutikliams. Kol kas is sraigés jmanoma gauti
tiek energijos, kiek jos yra baterijoje AAA, bet mokslininkai
tikisi, kad $j rodiklj bus galima pagerinti. Mokslininkai svarsto
galimybe zvalgybai naudoti vabzdzius, moliuskus, net pelé-
sius, kad nereikéty statyti j pavojy kariskiy gyvybiy. Gyvus
mikrorobotus specialiais impulsais galima nukreipti kur tik
nori. Kad tik priesininkas nepanaudoty insekticidy...

ATEITIES KIBERNETINIS GINKLAS

Amerikieciai skuba kurti naujos kartos kibernetinj gin-
klg, kuris galés naikinti priesininko kompiuterines sistemas,
net jeigu jos atrodo nepazeidziamos.

Jam kurti buvo isleista 500 min. doleriy (visas Penta-
gono kibernetinio karo biudzetas Siemet siekia 3,4 mlrd.
doleriy).

ISvesti is rikiuotés karine kompiuterine sistemg, jeigu
ji neprijungta prie interneto, iki Siol buvo galima tik spe-
cialiai paruosty agenty fizine jéga. Be to, badavo sunku
suprasti, kokio tipo programg reikia naudoti prieSo pro-
graminei jrangai sugadinti.

Bet dabar Pentagono mokslo tyrimo agentdra,Defen-
se Advanced Research Projects Agency” iSbando kiber-
netinj ginkla, kuriuo galima jvesti specialius kodus, net
jeigu aparatlra neprijungta prie pasaulinio Ziniatinklio
arba yra isvis iSjungta. Itin naudinga papildoma funkcija:
galima kontroliuoti prieso radary tinkla bomdarduojant
jo objektus.

Taciau panaudojus tokj ginklg pasekmeés gali bati
netikétos: kompiuterinis virusas gali sugadinti, tarkime,
ligoniniy kompiuterines sistemas arba aparatira, uztikri-
nancia elektrinés darba. Kitaip tariant, papildomy nuos-
toliy gali bati ir vykstant kibernetiniam karui.

Julius / Brigita 11
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‘Sunku atskirti

mita nuo tikroveés

Daugelis vadinamujy visiems
zinomy fakty i$ tikryjy téra
istoriniai mitai, neturintys
nieko bendra su tikrove.

Ieva suvalge obuolj

Atidus Bibljjos skaitytojas tur-
bit pastebéjo, kad niekur Biblijo-
je uzdraustas vaisius, kurj Rojaus
sode nuskyné miisy pramoté leva,
atimdama 1§ miisy dieviska gyveni-
ma, néra jvardytas kaip ,,obuolys®.
Zinoma, tai galéjo biti ir jis. Kaip
ir mangas, abrikosas ar koks kitas
vaisius.

Voltas Disnéjus nupiesé
peliuka Miki

Taip néra. Visuotin] numylétinj
nupie$é animatorius i§ Disnéjaus
studijos Jubas Aiverksas, garséjes
tuo, jog piesia nejtikimai greitai.
Pirmasis filmas apie Mikj (jam kas-
dien reikéjo nupiesti po 700 pieSi-
nuky) gimé vos per kelias savaites.
Tiesa, véliau, atsiradus garsiniams
animaciniams filmams, Disnéjus
reabilitavosi - va tuomet peliukas
jau prabilo savo balsu.

Marija Antuaneté pasakeé:
»Tegul valgo pyragaicius“

1766 metais Zanas Zakas Ruso
apra$é neva 25 mety senumo jvy-
ki. Esag Marija Antuaneté, suZino-
jusi, kad pranciizy kaime Zmonéms
triiksta duonos, pasifilé jiems valgyti
pyragaicius. Taciau apraSomuoju
laikotarpiu jai tebuvo 11 mety, ir ji
dar gyveno savo tévynéje Austrijoje.
GreiCiausiai $iuos ZodZius paskleidé
revoliucijos propaganda, norédama
parodyti, kaip valdovai nutole nuo
Zmoniy.

Edisonas iSrado
elektros lempute

1093 patentai - Edisonas iSties
didis i$radéjas. Bet dauguma jo i§-
radimy padaré neZinomi jo laborato-
rijos darbuotojai. Be to, dar prie§ 40
mety iki jo gimimo elektros $viesa
18rado Deivis Hemfris. Jo lemputé
galéjo degti tik 12 valandy i$ eilés,
o Edisonas atrado tinkama medZia-
ga lemputés sidlui, kad $i Sviesty
nuolat. Taip, puikus laiméjimas, bet
ne iSradimas.

Amerika nepriklausoma
tapo 1776 m. liepos 4 d.

Taip, Amerikos jkiiréjai tadien
pasira$é Nepriklausomybés dekla-
racija, bet karas dél Sios nepriklau-
somybés truko dar 7 metus. Tik
1783-1yjy rugséjo 3 d. pagaliau buvo
pasiraSyta Amerikos ir Anglijos ka-
raliaus Jurgio III taikos sutartis.

Napoleonas buvo neuizauga

Daugelis isitikine, kad neZabo-
tos Napoleono ambicijos - savotis-
ka kompensacija uz nedidelj tgj. I$
tikryjy ,,mazojo kapralo“ Gigis buvo

168 cm - didesnis nei to meto vidu-
tinio pranciizo. Tad kodél jj taip va-
dino? Taip ji pravardZiuodavo dél ku-
klaus karinio laipsnio. Pravardé liko
ir Napoleonui tapus imperatoriumi.

Neronas griezé smuiku, kol
pleskéjo jo padegta Roma

Si istorija Zinoma visiems: 64
metai prie§ misy era Roma dega,
o Neronas griezia smuiku. Bet tai
nejmanoma. Pirma, smuikas buvo
i8rastas po 1600 mety. Net jeigu jis
ir biity buves jo rankose, pats impe-
ratorius vis vien buvo uz 30 myliy
nuo liepsnojancio miesto, savo viloje
Romos priemiestyje.

Kapitonas Kukas
atrado Australija

Australai, suprantama, kratosi
net tokios minties. Dar gerokai iki
1770 mety Zzaliajame Zemyne ap-
silanké ir olandai, ir anglas piratas
Viljamas Dampiras. Bet svarbiausia,
kad 8i Zemyna prie§ 50 000 mety at-
rado jo tikrieji gyventojai - australai.
Vienintelis dalykas, leidZiantis va-
dinti Kuka ,,pionieriumi®, bet ir tai
tik kabutése, - jo atrastos naujosios
Zemés, kurios priviliojo biirius bal-
tyjy persikéléliy.

Kolumbas jrodé,
kad Zemé apvali

Taip teigiama amerikiecio Ir-
vingo VaSingtono knygoje. Bet 1§
tikryju nuo 4-ojo Simtmecio pries
Kristy niekas né negalvojo, kad
Zemé pana$i | plokscia blyna. Ko-
lumbas niekaip negaléjo jrodyti, kad
Zemé - apvali, nes pats tuo netikéjo!
Jo nuomone, Zemé panasi 1 kriau-
Se. Negana to, jis niekad nebuvo
nukakes ] Amerika - nusigavo tik
iki Bahamy saly, kurios beje, ir yra
kriau$és formos.

Magelanas atrado savo

vardu pavadinta sasiaurj

Visi apie $§] keliautoja Zino du
dalykus: kad jis apkeliavo aplink
pasaulj ir kad Sios kelionés metu
buvo nuzudytas Filipinuose. I§
tikryjy Magelanas jveiké lygiai
puse kelio: kelione baigé jo pa-
vaduotojas.

Sasiaur] tarp Atlanto ir Ramiojo
vandenyny 1520 metais irgi atrado
ne Magelanas, o vienas jo koman-
dos nariy - Roldanas de Argoté, kaip
tvirtina belgy istorikas Marselis Van
Briuselis.

Gandis isvadavo Indija

Tai pats garsiausias judéjimo uz
Indijos nepriklausomybe lyderis,
ragines $alj atsisakyti smurto. Bet
ir be Gandzio $alis biity i8sikovojusi
nepriklausomybe kitais, veiksmin-
gesniais metodais, gal net ir anks-
¢iay, jei bty pasukusi ankstesnio
lyderio nurodytu keliu.

Parengta pagal uZsienio spauda
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Ar jmanoma per pora
valandy nuo varzyby
pradzios sugauti viena po
kito keturis karpius? Tokie
atvejai reti, tac¢iau butent
tokiu tempu $alies karpiy
meskeriojimo ¢empionate,
kuris vyko $alia Grato
tyvuliuojanciame Ilgio eZere,
startavo komanda ,Paliutis".
Ji pirmavo vos ne iki
paskutinés turnyro minutés.

Viktoras ARMALIS
Neregéta sékme

Vos uZzmetus meskeres, prabi-
lo vienos jy elektroninis signaliza-
torius. Vilmantas Andziulevicius
ir ViaCeslavas Kozlovas pagal 18
anksto numatytg scenarijy, kuriame
kiekvienam komandos nariui numa-
tytas tiksliai apibréZtas vaidmuo,
akimirksniu atsidiiré reikiamose
vietose - vienas prie mesSkeriy ir
pakirto masalu susigundZiusia Zu-
vi, 0 antras pasirengé su graibstu
rankose bristi ] vandenj ir igriebti
laimikj, jei tik pavyks uzkibusia Zuvi
atplukdyti prie kranto. Kai karpis po
ilgos dvikovos atsidiiré specialiame
maiSe 1§ mink§tucio tinklo, neZalo-
jancio Zvynus dengiancios gleivinés,
,,Paliti¢io” komandos duetas pataisé
trijy uZmesty meskeriy padéti ir
uzmeté ketvirtaja. Taciau netrukus
teko vél ,,smeigti“ meskeriy virsii-
néles 1 vandeni, kad valai atsigulty
ant dugno ir j juos nejsipainioty link
graibsto plukdoma Zuvis, nes antra
karta pasigirdo pypteléjimas, signa-
lizuojantis, kad dar vienas karpis
susidoméjo masalu. Zuvies ketini-
mai buvo rimti, ji nurijo masalinj

ROKD RAKTYS

WAL APAGA|

kukulj. Antraji karpj taip pat pavyko
sékmingai nuilsinti ir ,,pasiysti® |
mai$a - jame laimikis iki vakaro lau-
ké teiséju. Sunku buvo patikéti, kad
pavyko sugauti jau antrg jskaitine
Zuvi, bet dar labiau nustebino tai,
kad elektroninio kibimo signalizato-
riaus pypteléjimas pasigirdo trecia
karta. Na, tikétis, kad jis prabils ir
ketvirta karta, apskritai buvo uto-
piska. Taciau tai ivyko. Viena po kito
,Paliii¢io” komandos meskeriotojai
i§trauke 4,7 kg, 9,5 kg, 10,75 ir 8,5
kg sveriancias zuvis ir toli paliko
kitas komandas.

Zuvy jaukinimas

Kodél patyre meskeriotojai sa-
ko, kad per varZybas Zuvys retai
kimba, vos uZmetus masala? Nes
jos paprastai junta, kad kazkas vyks-
ta - pakrantése daugiau nei jprasta
triuk§maujama, vazinéja automobi-
liai, kraunami daiktai, aidi Zingsniai.
Visa tai Zuvys girdi ir junta Sonine li-
nija, todél suklista ir laikosi atokiau
nuo kranty. Kad sugundytum Zuvis
stverti masalg, reikia atkreipti ju
démesi, suburti vienoje vietoje. Tai
padaryti galima tik vienu badu - vi-
liojant gardésiais. Todél varzyby pra-
dzioje visi dalyviai savo sektoriuose
1 vandeni beria jauko. Karpiams ir
amirams vilioti naudojami 16-20
mm skersmens masaliniai kukuliai.
Jie sukocCiojami 1§ teSlos, kurioje
gausu baltymy. Kad kukuliy skonis
biity patrauklesnis, ] juos jmaiSoma
rieSuty, malto biskvito, karame-
lés. Taciau pastaruoju metu karpiy
mesSkeriotojai sako, kad saldumynai
karpius gundo kur kas silpniau nei
anksciau. Labiau juos traukia ku-
kuliai, kuriuose daug Zuvy milty.
Net juokaujama, kad karpiai virsta
mésédziais. Kita vertus, svarbi ne
tik jauko kokybé ir skonis, bet ir jo
pateikimo bidas. Jei kukulius i$-
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B Sarunui Kasiuliui vie:

drabstysite dideliame plote, karpiai
rankios juos, atsitiktinai praplauk-
dami pro $alj ir 1lgai neuzsibus ten,
kur uZmestas masalas. Tad masala
jie irgi aptiks atsitiktinai. Kad Zuvys
telktysi vienoje vietoje, kukulius
reikia berti nedideliame plotelyje.
Tai padaryti galima tik vienu badu -
specialia svaidykle, praminta ,,ko-
bra“. Nejgudusiam meskeriotojui tai
gana kebli uzduotis, tatiau ir paty-
re karpininkai turi papluséti. Todél
varzyby pradZioje jie ne meskeres
uzmeta, o kukuliais bombarduoja
parinkta vieta, kur dugnas plynas ir
neklampus, nes jei kukuliai susmegs

BT HiTHs

e Hivam. b

HH: B L A el
vicuy | pp e DILFD Raspunla
-gﬁ{"*}"‘-:'t D lalkasl gl
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Viktoro Armalio nuotr.

nam pirmuyjy pavyko istraukti 9,95 kg sveriantj karpj

1 dumbla ar subirs tarp vandens
augaly, tikimyhé, kad Zuvys aptiks
jauka, gerokai sumazéja. Na, o kai
jaukas subertas, tada meskeriotojai
séda prie staliuko, nukrauto inde-
liais bei flakonais, kuriuose laikomi
Jvairfis pavilgai, sirupai ir pudros.
Siais priedais gardinami masaliniai
kukuliai, kurie veriami ant specia-
laus pavadélio. Gudrybé paprasta,
taciau veiksminga: kad aptikes jauka
karpis ar amfiras pirmiausiai stverty
tarp jy gulint] masalinj kukulj, jis 18-
mirkomas sirupe ar pavilge, o gal ir
pudroje pavoliojamas ir ima skleisti
ypatinga aromata. Taciau pabandyk
atspéti, koks aromatas itiks Zuvims.
Jei suklysi, gali biti, kad jis ne vilios,
bet athaidys.

Oro permainos

Didziausias meskeriotojy prie-
8as - staigios oro permainos. Kad
ims lyti ar berti krusa, nedidelé
béda, nes karpiy meskeriotojai sek-
toriuose jsirengia stovyklavietes su
palapinémis, o lauko baldus - staliu-
kus, kédes, virykles bei krepsius
su atsargomis paprastai stato po
didziuliais i$skleistais skéciais. Tad
jei dangus prakiira, jie suséda pas-
togéje ant patogiy kédziy ar net gali
snusteléti ant palapinéje statomo
gulto. Kur kas svarbiau, kad pries$
ir po oro permainy Zuvys paprastai
praranda apetitg ir atgauna ji tik
tada, kai orai vél nusistovi. Karpiy
meskeriojimo varzybos vyksta ne
vieng para, tad tikimybé, kad uz-
Klups oro permainos, gana nemaza.
Pasak Lietuvos karpininky asocia-
cijos prezidento Tomo Biido, taip ir
atsitiko. Savaités viduryje, kai var-
Zybos prasidéjo, buvo dar gana $ilta,
o penktadienj gerokai atvéso, émé
lyti. Tai atspindi ir kibimo dinami-
ka: pirmaja cempionato dieng visos
komandos sugavo gana daug Zuvy
- 77,9 kg, antraja - 69,15 kg, trecia-

ZUKLES PROGNOZE
50 PROC. TEISYBES 1§
Geriausias laikas zuklei
pagal kibimo kalendoriy $.m.

BIRZELIO 10 D.
5.30-8.30, 11.00-11.30, 17.00-
20.30 val.

BIRZELIO 16 D.

6.30.-10.00, 12.30-13.30, 19.30-
21.00 val.

B Meskeriy baterija patikimai
jtvirtinama ant specialaus

laikiklio

ja, kai Zuvys émé aktyviai maitintis
jauku, net 134 kg, o po staigios per-
mainos, kuri jvyko penktadienj po
piety, Sestadienj uzkibo vos 30,75
kg Zuvy. Sekmadienis irgi nebuvo
sékmingas - sumeskeriota tik 51,2
kg zuvy. Beje, pirmaja varzybuy
dieng sugauta ir didZiausia Zuvis -
18,65 kg karpis, ji iStrauké Darius
ir Modestas Grigaiciai i§ komandos
,,Broliai rankelés“. Jiems atiteko ne
tik prizas uz didZiausia Zuvi, bet ir
naujas Ilgio eZero rekordas, nes iki
8iol per varzybas didZiausia Siame
eZere sugauta zuvis svéré 50 g ma-
Ziau. Per 5 varzyby dienas i§ viso
sugauta 363 kg karpiy ir amiry.
Paprastai 100 valandy varZybose $is
skaicius biina tris kartus didesnis.
Tad meskeriojimo salygos tikrai
buvo sudétingos. T.Bado teigimu,
mes$keriotojams paskutines dvi
varzyby dienas teko spresti lyg-
tis su daugeliu neZinomyjy. Zuvy
prisivilioti pavyko tik tiems, kas
atspéjo, kaip pateikti jauka. Mat,
tiek karpiai, tiek amirai po oro
permainos nesimaitino nuo dugno,
o rankiojo pliduriuojant] vandens
storyméje maista. Saulius Navickis
ir Raimondas Jablonskis i§ koman-
dos ,,BH Team“ jspéjo §i kapri-
z3 ir panaudojo specialy pavadéli
,Z1g-Rig“. Kukulis, uZvertas ant
tokio pavadélio, guli ne ant dugno,
o pakimba vir$ jo ir biina matomas
i$ tolo. Tokiu budu ,,BH Team“
mesKkeriotojai sugavo kelis sunkias-
vorius amirus, o i§ viso i§trauké 7
jskaitines Zuvis, jos svéré 56,45 kg,
ir paskutinémis minutémis aplenké
6 Zuvis, sveriancias 53,85 kg, su-
gavusia ,,Palii¢io” komanda. Trecia
vieta uzémé komanda ,,Swedcarp®,
sugavusi 5 Zuvis, kuriy masé - 43,9
kg. Siy komandy meskeriotojai ta-
po realiausiais kandidatais | Salies
rinktine, kuri vyks i pasaulio karpiy
meskeriojimo ¢empionata, Siemet
vyksiant] Rumunijoje.
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HOROSKOPAS

(BIRZELIO 11-17 D))

AVINAI turi pasi-
W stengti kitg savaite

pagaliau sutvarkyti
tuos reikalus, kuriuos jau seniai
atidélioja. Jei jus ir dabar nej-
vykdysite prisiimty jsipareigoji-
my, tai galite nebesvajoti apie

aplinkiniy pagarba.
budras ir klausyti

X proto balso. Reikalai

gali klotis sunkiai, todél atsar-
gumas nepakenks. Meilés fron-
te galimas netikétas jvykiy po-
stkis. Atsitiktiné pazintis gali
virsti audringu romanu. Nepa-
meskite galvos, viska gerai ap-

svarstykite.
ﬁ vaite turi atidZiai sa-
ve kontroliuoti. Busi-
te aktyvus, impulsyvas, didelé
emocijy proverzio tikimybé. Vis
délto Seimoje stenkités islikti
santdras, kad nesugadintumeéte
nuotaikos nei sau, nei artimie-
siems. Priimdami sprendimus,
labiau kliaukités nuojauta.

JAUCIAI turi bati

DVYNIAI kita sa-

VIEZIAI kita savai-

te neturety uzsi-

brézti dideliy uzda-
viniy ir méginti visur suspéti.
Jeigu neatsizvelgsite j 3j patari-
ma, tai lakstysite kaip voveré
rate, o naudos nebus jokios.
Gerai apgalvokite visa, kg jums
sidlo.

ILIUTALI kita savaite
nedidelémis pastan-
gomis padés naujy
dideliy laiméjimy pamatus. Ga-
limi pozityvas poslinkiai, susije
su karjera. Pasidalykite su ben-
dradarbiais savo idéjomis, pa-
sialykite atsisakyti tradiciniy
darbo principy. Kolegos ir vy-
resnybé parems jlsy iniciatyvas.
sieks uzsibrézta, te-

Uib gul nedidelj, bet sau

svarby tikslg. Aplinkiniai dera-
mai jvertins jasy idéjas ir suma-
nymus. Finansiné padétis gana
stabili, ji gali net pageréti. Atei-
nanciomis dienomis bendravi-
mas su verslo partneriais duos

puikiy rezultaty.
klt.q sa.val'.ce ne.tvuretq
griebtis visko iskart.
Verciau pasirinkite tai, kas jums
svarbiausia, ir skirkite tam visas
savo jégas. Artimiausiomis die-
nomis gausite informacijos dau-
geliu jus dominanciy klausimuy.
kitg savaite atsivers

m’ naujos perspektyvos.

Seksis vesti derybas ir organi-
zuoti susitikimus, numatyti pla-
nai bus realizuojami. Laiku iSkel-
ta iniciatyva padés sustiprinti
pozicijas tarnyboje ir padidinti
jusy autoritetg vyresnybés akyse.

MERGELES pa-

SVARSTYKLES

SKORPIONAMS

B V5 ZADIA Oy

DVYNIAI

B Kompozitoré

Onuté NARBUTAITE

(1956 m. birzelio 12 d.)

B Rasytojas
Donaldas KAJOKAS
(1953 m. birzelio 13 d.)

B Kompozitoré

Raminta SERKSNYTE

(1975 m. birzelio 16 d))

SAULIAMS seksis

semtis Ziniy ir kelti

savo profesinj lygj.
Tai gerokai padidins jusy autori-
tetg aplinkiniy akyse. Ateinan-
¢iomis dienomis nepamirskite ir
namuy: regis, ketinote priimti
svecius ir nustebinti juos savo
kulinariniais sugebéjimais?

kia finansiniu pozia-

3 riu palanki savaité.

Jos pirmosiomis dienomis gau-
site daug jplauky ir tikriausiai
rasite patikimy verslo partneriy.
Tik bakite atidas, tvarkydami
dokumentus, pasiradydami su-
tartis. Neskolinkite pinigy.

AN
A

OZIARAGI lau-

VANDIENIALI kita
savaite turéty tram-
dyti neigiamas emo-
cijas, nes jy veikiami gali pri-
krésti tokiy dalyky, kad véliau
teks labai gailétis. Darbe galite
pasiekti neblogy rezultaty, jeigu
pasidalysite savo planais su va-

dovybe.

» ( kia jdomas susitiki-

mai. Turésite puikia

proga realizuoti seniai pradétus
rimtus projektus. Nuotaika gali
Siek tiek aptemdyti kliatys, j ku-
rias anksciau nekreipéte déme-
sio. Bet nenukabinkite nosies -
sunkumai bus jveikti.

ZUVU savaite lau-

ELTA

QAKURO —

PAGALBINES SKAICIl SUMY REIKSMES
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Lolita

Televizijos laidy vedéja

ir prodiuseré Lolita
Bytautaité prisipazista,
kad dirba pirmiausiai dél
kelioniy. Netgi susikaré
patikimy draugiy,
uzsikretusiy keliavimo
virusu, burelis. Ta¢iau
nuvykusios j svecia

$ali moterys, uzuot
tinginiavusios papladimyje,
puoseléja grazia tradicija -
apsilanko tos alies
kulinarijos kursuose.

Deimanté ZAILSKAITE

Lietuvos nacionalinéje televizi-
joje L.Bytautaité dirba jau dvide-
g§imt dvejus metus. ,,A$ jau tokia
sena televizijos vilké, - juokiasi.
- Bet galiu pasakyti, kad per tuos
intensyvaus darbo metus nebuvo
taip, kad nesidziaugciau eidama |
darba. Vis dar noriu eiti ] darba,
isivaizduojate? Visada sakau, kad
televizijoje nuostabi atmosfera, ten
yra puikiy, labai idomiy Zmoniy,
aiSku, bita visko - ir aSary, kaip
ir realiame gyvenime, ¢ia nieko
nepaslépsi. Bet televizijoje labai
smagu dirbti. Dirbu ne tik admi-
nistracijoje, jau penktaji sezona
kuriu ir vedu kultiiros laida ,,Durys
atsidaro” - man tai nepaprastai ma-
lonus uzsiémimas. Patinka dirbti
Su jaunais Zmonémis, kurie, kaip
a$ sakau, neleidZia pasenti. Man
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Bytautaiteé dirba dél kelioniy

Irmanto Sidarevic¢iaus nuotr.

jdomu yra kultGra. Man jdomus yra
kinas - viskas jdomu. Manau, kad
Zmogus sensta tada, kai jis niekuo
nebesidomi®.

Lolitai norisi, kad i televizija
ateity daugiau jauny Zmoniy. ,,Bai-
siausia, kai jaunimas, tik pradéjes
dirbti, i§ karto nori uzdirbti milijo-
nus. AiSku, ne visi, bet dauguma.
Kai atéjau | televizijg, man niekas
nemokéjo milijony, dZiaugiausi,
kad apskritai gaunu darbo. Juk at-
éjes pirma turi ka nors padaryti,
kad nusipelnytum gero atlygio,
turi jrodyti, kg sugebi®.

Pasibaigus televizijos sezonui,
§ig vasarg moteris turés ka veik-
ti. Pirmiausiai laukia vienturcio
stnaus Jokiibo, Siemet baigusio
vidurine mokykla, i$leistuviy.
Paskui prasidés nauji televizijos
projektai. , Kadangi Siemet yra
Maironio metai, mes su kiry-
bine grupe laiméjome konkursa
ir kitam sezonui rengsime labai
1domy projekta - Maironio ke-
tureilius skaitys nuo paprasto
Zmogaus iki, sakykime, preziden-
tés. Tai naujame sezone bus kaip
skirtukai tarp laidy“, - intriguoja
L.Bytautaité.

Paklausta apie hobj, Lolita né
nedvejodama atsako, kad idomiau-
sia jai yra keliauti. ,,I$ tikryjy dirbu
dél kelioniy. Nemanau, kad reikéty
statytis didelius namus, investuoti
1juos visas savo 1éas - a§ nematau
prasmés. Man jdomu yra kelionés.
Kiek finansai leidZia, visalaik ke-
liauju du kartus per metus. Pirmoji
kelioné biina su draugémis. Visus
metus planuojame kelione, tada
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GAETTR Targy

metame darbus ir keliaujame. O
kai baigiasi kelioné, jau léktuve
svajojame, kur kitur keliausime.
Kita kelioné paprastai biina j koki
nors kino festivali, nes guléti pa-
plidimyje nemégstu, man reikia
vyksmo“, - sako Lolita. Vasario
ménes] moteris su draugémis ap-
lanké Vietnama, kur labai smagiai
pailséjo. Beje, kaskart 1éktuvui
nusileidus Lietuvoje Lolitai no-
risi i8buciuoti gimtaja Zeme, kur
jai yra labai gera. , Karta i Lietuva
atvaZiavusius japonus draugai veZé
i Nida, - pasakoja keliautoja. - Sie
papra$é sustoti. Lietuviai nusiste-
béjo, kad ¢ia nieko néra. O japonai
negaléjo atsigrozéti, kokie laukai,
kokios lygumos, néra Zmoniy, Za-
lia. Miisy akys pripratusios prie
tokio kraStovaizdZio, todél mes
paprascCiausiai to neivertiname.
Ko mums triiksta? Vienintelio -
$ilumos®.

Be tradicinés lietuviskos, Lo-
litai patinka pranciizi§ka virtuvé -
ji yra didelé Pranciizijos gerbéja.
,Kadangi moku pranciizy kalbg ir
daznai vazinéju | Pranciizija, jauc¢iu
sentimenty $iai $aliai. Tikriausiai ir
savo vaika uzkréciau meile Pranci-
zijai. Baiges vidurine mokykla, jis
noréty i§vaziuoti ten studijuoti. A§
nesijaudinu. Jis yra patriotas, tikrai
sugri$. Beje, ir mano draugas, su
kuriuo dabar gyvenu, septynerius
metus gyveno Pranciizijoje, todél
labai gerai moka pranciizy kalba.
Pas mus pranciizy kalbos néra daug
mokanéiyjy. Siemet prancizy kal-
bos egzaming laiké 70 Zmoniy per
visg Lietuva“.

LOLITOS ZUVIES KOTLETUKAI

B Televizijos laidy vedéja ir prodiuseré Lolita Bytautaiteé i§ savo mociutés

yra iSmokusi gaminti gardzius Zuvies kotletukus
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. l Pasirinkta Zuvies file sup]austyklte smulklals gabaliukais ir

SIUREOMS R suberkite j inda, imuskite kiausinj, dékite krakmola, majoneza.

* dviejy tilapijy arba menkiy filé
(beje, vietoj zuvies galima rinktis
visty kratinéles),

* vieno kaimisko kiausinio,
* Sauksto su kaupu krakmolo,
* Sauksto majonezo,

* dviejy ¢esnako skilteliy,

* krapy bei kitokiy zalumynuy:
svoguny
laisky, petrazoliy ir pan.,

B Tada ispauskite ¢esnako,
suberkite smulkintus krapus
(ar kitus zalumynus) ir viska
gerai iSmaisykite.

B Jkaitinkite keptuve, jpilkite
aliejaus. Suformuotus Zuvies
kotletukus kepkite ant nedidelés
ugnies, kol graziai jrus.
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* druskos arba astriy Zuvies
prieskoniy.
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SALOTOMS REIKES:

EMTE™ W ph R * 3vieziy kopusty, agurky, krapy,
mm e rr— padazo i$ aliejaus, obuoliy acto,
AT = cukraus ir druskos. B Kotletus Lolita patiekia su bulvémis ir salotomis.




